
 

  

   

   

                                                                                                                             

 

２学期が始まって 1 カ月が経ちました。  
朝晩は少し冷え込み、日中との寒暖差が大きくなってきました。秋の気配とともに、夏の暑さ

もひと段落し、学びを深める「実りの季節」がやってきました。 

２学期は、授業内容も少しずつレベルアップし、これまで以上に集中して授業を受けることが

求められます。授業中、全員が集中して学習できる環境をつくるためには、一人ひとりが周囲に

配慮し、協力する姿勢が大切です。私語や居眠りは、自分自身の学習の妨げになるだけでなく、

周りの人の集中を妨げることにもつながります。中間テストまで、あと約 2 週間です。テストに

向けて、今、自分はどのような態度で授業を受けるべきなのか、もう一度考えてみましょう。日々

の授業への取り組みを大切にし、少しずつ力を積み重ねていきましょう。 

生活面では、行事の盛り上がりとともに、気が緩みやすくなる時期でもあります。最近では、

ポロシャツのボタンを外す、シャツを出す、スカートを短くして着るなど、制服の着こなしが乱

れている様子も見られます。身だしなみを整えることは、自分自身を整えるだけでなく、周りの

人を大切にすることにもつながります。きちんとした服装や清潔感は、周囲からの信頼を得るた

めの第一歩です。今一度、自分の制服の着こなしを振り返り、学校生活にふさわしい身だしなみ

ができているか確認してみましょう。 

 

体育祭に向けて・・・   
体育祭が目前に迫ってきました。今年度の体育祭のスローガンは、「盛りあがれ！！！ 全力！ 

熱血！ 最高の思い出！！」です。体育祭当日に頑張るだけでは、全力を出し切り、心から盛り

上がることはできません。当日に全力を出し切るためには、「準備」が必要です。学級旗の制作

や授業での種目練習、学年練習など、みんなで取り組む準備はもちろん、体調を整える、持ち物

を確認するなど、一人ひとりができる準備もあります。「良い体育祭は、良い準備から」です。

そう考えると、体育祭はもう始まっているのかもしれません。 

体育祭に向けて、一人ひとりがさまざまな思いを抱えていることでしょう。運動が得意な人も

いれば、苦手な人もいます。だからこそ、お互いの頑張りや、それぞれのよさをたくさん見つけ、

認め合うことができれば、きっと心に残る行事になるでしょう。そして、学年を越えて団結力を

高め、みんなで胸を張って「全力を出し切った。楽しかった！」と言える体育祭にすることが大

切です。誉田中学校一丸となって、すばらしい体育祭をつくり上げましょう。
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裏面に大事なお知らせがあります。ご確認をお願いし

ます。 

２０２６年度 １年生 10月の予定表 
      月      火      水       木       金 

     １ 2       45×4 

    体育祭予行(1～3) 

+木 456 

雨:金123+木456 

 

給食〇 部活× 

体育祭準備(午後) 

体育祭予行予備 

雨:金 1～４ 

脊柱側弯検診 1 次予備 

給食〇 部活× 

5       ４5×6 6          A 7            8      45×6 9  

 

 

 

給食〇 部活× 

体育祭予備日 

 

 

給食× 部活〇 

代休 

 

 

 

テスト前質問会 

 

 

給食〇 部活× 

後期生徒会役員選挙 

(6限) 

 

給食〇 部活× 

12        13   B  50×5 14         B 15     16        

スポーツの日 

 

 

 

 

 

 

給食〇 部活× 

5限 補：月６ 

 

 

給食〇 部活× 

中間テスト 1日目 

①国 ②英 ③理 

 

給食× 部活× 

中間テスト 2日目 

①社 ②美 ③数 

 

給食× 部活〇 

１9      45×6 20   A  45×6 21  A  45×6 22    ４５×5 23      

 

 

 

給食〇 部活× 

専門委員会 

検尿 1次予備 

 

給食〇 部活×  

５限 補：火 6 

     

 

給食〇 部活〇 

 

 

 

給食〇 部活× 

芸術鑑賞(6限) 

 

 

給食〇 部活〇 

26      45×5 27         B 28  B  45×6 ２9      ４５×6 30       

専門委員会 

 

 

給食〇 部活× 

 

 

 

給食〇 部活〇  

 

 

 

給食〇 部活〇  

 

 

 

給食○ 部活× 

 

 

 

給食○ 部活〇 

・体育祭は 10月 3日(土)に実施予定です。雨天時は火 1～６の授業になります。  

・10月 6日(火)～10月 14日(水)に、挨拶運動・募金活動があります。 

・10月 9日(金)～10月 14日(水)は、2分前着席運動の期間になります。 



★ ゼッケンの準備をお願いします。 

いよいよ体育祭が今週の土曜日に迫ってきました。誉田中学校の一大イベントを楽しむため

の準備が 

整いつつあります。当日の進行をスムーズにするために、ゼッケンの縫いつけをお願いしていま

す。 

右下の図を参考にして準備をお願いします。 

なお、ハチマキについては、当日の朝に配布する予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

ゼッケンの縫いつけ方 

・ 体操服（Tシャツ前面）に縫いつけてください。 

・ 安全上、安全ピンの使用は禁止しています。 

・ すぐ外せるように、ゼッケンの四隅を 

硬くなりすぎないように縫い付けてください。 

・ ゼッケンは閉会式後に教室で回収します。 
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