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スタートして１か月 

 誉田中学校に入学し、中学校生活がスタートして１か月が経ちましたがそろそろ慣れました

か？新しいことばかりであっという間の日々だったのではないでしょうか。 

みなさんの様子を見ていると、気持ちの良いあいさつや返事、３分前の声かけ・２分前着席

ができる人が増えてきて、成長をたくさん感じます。一方で、環境に慣れるために知らず知ら

ずのうちに疲れがたまってきているかもしれません。ゴールデンウィークはゆっくり身体を休

めてリフレッシュしましょう。 

 

ゴールデンウィークの過ごし方 

 ゴールデンウィークがはじまりますがみなさんはどのように過ごす予定でしょうか。部活動や

お出かけしたりゆっくりしたりなどさまざまだと思いますが、規則正しい生活を送るように心

がけてください。夜中までゲームに熱中したりスマホを見続けたりすると睡眠不足につなが

り、せっかくつくり始めている新しい生活リズムが崩れてしまいます。十分な睡眠をとって元気

に過ごしてください。 

 

はじめての中間テスト 

5月 15日、16日に中間テストがあります。中学生になって初めての定期テストです。1週

間前にテスト範囲や提出物、学習のポイントが書かれた『テスト範囲表』が配られます。今ま

で習った授業の復習を中心に勉強しましょう。ワークなどはできる問題から自分で解いてみ

るようにチャレンジしてください。そうすればきっと力がついていきます。最初のテストです。ぜ

ひ目標を決めて取り組みましょう。 

保護者の皆様へ 

 お忙しい中、家庭訪問にご協力いただきありがとうございました。ご家庭でのお子様の様

子を伺うことができて大変参考になりました。何かございましたら誉田中学校までご連絡を

いただけたらと思います。今後ともよろしくお願いいたします。 ☏070-1170-4651 
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36分
ぶん

の 1か月を振り返って 

  36分の？・・・もちろん中学生の 3年間のことです。この先の 3年

間、みんなが充実した日々を過ごし、成長し続けていけるように、4月

のみんなを見ていて感じたことをいくつかあげてみます。 

 時間を見て考えて行動する 

授業開始のチャイムはスポーツで例えると、試合開始時刻です。サッカーで 9時にキック

オフだったら、9時に向けて試合会場に行って、ユニフォームに着替え、ウォーミングアップを

済ませます。計画的に時間を使って準備をしないと良い試合はできないでしょう。これは社

会人になっても同じです。8時から営業のお店に、働く人が 8時ぎり

ぎりに到着したら開店できません。中学生になって日々があわただし

いなぁと感じている人も多いと思いますが、将来「開始に向けて必要な

準備ができるようになる」ためのトレーニングでもあるのです。意識し

てほしいと思います。 

 連絡をキャッチする・持ち物を管理する 

 各教科の授業もそれぞれ何週か進んできましたが、「○〇を忘れてしまいました・・・」と報

告に来る人が何人かいるようです。各クラス、クラスルームで翌日の連絡が配信されていま

す。毎日クロムブックを持ち帰って確認し、忘れ物がないように準備しましょう。なお、健康な

生活をおくるため、クロムブックは 23時～6時は使用できません。そのこともふまえて連絡

を確認しましょう。  

新しい関係をつくるために・・・先入観でなく素敵なところを見つけるセンスを！ 

  クラスもだんだんうちとけてきて、新しい関係が生まれています。初めて同じクラス、同じ

班、同じ部活動などで出会った人との関係をうまくスタートするために、大切なことがありま

す。そのひとつに、自分自身の目で、相手の人のいいところ、がんばっているところを一生懸

命探すということです。「小学校のときどんな子やった？」と同じ小学校だった人に聞くことが

あるかもしれませんが、その言葉を鵜呑みに（考えることなくそのまま信じてしまうこと）して

いませんか？また聞かれた人も、その人のマイナスイメージを無責

任に話したりしていませんか？みんなそれぞれ中学生になって「よ

し、頑張ろう」と思っていることがあります。それなのにまわりの人

の勝手な思い込み（先入観）で誤解されるのはつらいことです

ね。 お互いがその人の素敵なところを見つけて認め合う、そんな

学年はきっとみんなで「輝ける」はずです。 



 

月 火 水 木 金 土 日

4/28 29 30 5/1 2 3 ４

４５分×６ ４５分×６ ４５分×６ ⑥SNS講演会

昭和の日 火１２３４５６ 検尿 （昼）生徒議会 憲法 みどり

専門委員会 記念日 の日

デザインセット販売 デザインセット販売

(7:50～8:20) (7:50～8:20)

給食〇　購買〇 給食〇　購買〇 給食〇　購買〇 給食〇　購買〇

5 6 7 8 9 10 11

45分×４ ⑤まで 45分×４　＋

こどもの日 振替休日 掃除なし （昼）合同代議員会 ⑤授業参観

テスト1週間前 PTA総会

挨拶・募金活動

（14日まで）

昼食なし 給食〇　購買× 給食〇　購買×

12 13　　A 14 15 16 17 18

45分×6 生徒議会 ⑤補填　月６ 中間テスト 中間テスト

⑥生徒集会 ①英語 ①国語

チャイム着席運動 認証式　　 ②社会 ②数学

（14日まで） テスト前質問会 ③理科

給食〇　購買× 給食〇　購買× 給食〇　購買× 昼食なし 昼食なし

19 20   B 21 22 23 24 25

45分×6 45分×６ 歯科検診

⑤補填　木６

ごちそうさまウィーク カウンセリング

（23日まで）

給食〇　購買〇 給食〇　購買〇 給食〇　購買〇 給食〇　購買〇 給食〇　購買〇

26 27　A 28 29 30 31 6/1

月１２３４５＋道 45分×６ 45分×６ 中庭コンサート 45分×６

内科検診 火６２３４５ ⑤補填　月６ カウンセリング

⑥避難訓練 カウンセリング

（昼）合同代議員会

給食〇　購買〇 給食〇　購買〇 給食〇　購買〇 給食〇　購買〇 給食〇　購買〇

　　　　5日（木）校外学習

　　　13日（金）授業参観，学級懇談，部活動懇談

２０２5．5．1

2025年度　１年生 5月の予定

　　　　　 　　　　　　　羽曳野市立誉田中学校　　 

※部活動は各部の予定表で確認してください。

　　　25日（水）～27日（金）期末テスト

＜6月のおもな予定＞
5月は合服期間です。

ブレザーの着用は自由です。

最終下校時刻は１８：００です。


