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中学生としての初めての学期を終えました 

 誉中生としての１学期はどうでしたか。はじめは小学校との違いにとまどうことが多

かったみなさんも，新しい仲間との学校生活を進めていくうちに，ずいぶん顔つきが中

学生らしくなってきたように感じます。まだまだ幼さの残る部分もありますが，話を聞

くときの姿勢や，班で話し合ったり相談したりしながら問題を解いている様子を見てい

ると，頼もしく思える場面が増えてきました。２学期以降も，仲間との関わりの中でた

くさんのことを学んでいきましょう。 

学年集会  ～１学期のふり返りと夏休み，2 学期に向けて～ 

 １７日には，１学期のまとめの学年集会を行いました。各クラスから出されたふり返

りを代議員がまとめて，発表しました。良かったこととして，新しい人間関係を築くこ

とができ，班活動などでたくさん話して仲が深まったことがあげられました。２学期に

向けての課題は，時間や場面の「切り替え」をみんなで意識してできる学年になってい

こうということでした。また，安全委員会は，夏休みを安全に過ごすための留意事項を 

わかりやすくまとめて発表してくれました。大勢の前で話をするのは，とても緊張する

し，なかなか勇気が必要なことです。それでも考えをまとめたり，人前で話をしたりす

ることは，とても大切な経験です。教科の学習以外にも，中学校ではこういった経験を

通して，いろんな力をつけてもらいたいと考えています。 

成長を続ける夏休みに！ 

 今年もかなり暑い夏になるようです。さぁ，どのように過ごしますか？

せっかくの長いお休みなので，リラックスするのも大切。でもなんとなくダラダラして

いたら，あっという間に過ぎてしまいます。39日間続けること，達成したいこと，挑

戦したいこと，自分自身の成長につながることをぜひやってみましょう。小さなチャレ

ンジでも OK です。その積み重ねが，きっと 2 学期以降に活きてくるはずです。                             

 

☆ 元気に過ごそう  

暑さに負けないように，食事，運動，睡眠を大切にしましょう。スマホやゲームで睡

眠不足や昼夜逆転にならないように，生活リズムをしっかりキープしてください。   



☆ 熱中する体験をしよう  

部活動や校外での活動，趣味などに集中して思いっきり取り組むことで，心のエネ

ルギーがチャージされます。目標に向かって熱中する体験をぜひしてみましょう。 

☆ 積極的に学ぼう  

夏休みは，復習にじっくりと時間をかけることができる絶好の機会で   

す。各教科で宿題もたくさん出ています。計画をたてて，ていねいに取 

みましょう。一度にドカッとよりもコツコツ継続が効果的！  

☆ 家族の一員として  

お家のお手伝いをやっていますか？やってもらうだけではなく，自分も家族のため

にできることを探してやってみてください。いつも支えてもらっていることが改めて

実感できると思います。 

始業式について ８月２７日（水） ８：２５着席 

[服 装] 制服 

[内 容] 始業式，学活 昼食なし 

[持ち物] 筆記用具，朝読書の本，スリッパ，体育館シューズ， 

  27日の提出物 国語，理科，美術，体育(男子)，家庭 ←宿題範囲表で確認しよう 

 

実力テストがあります  

   8 月 28 日（木） ①社会 ②国語 ③理科 

      ２９日（金） ①英語 ②数学 

 

9/１から全員給食が始まります 

  エプロン，三角巾､マスク，おはし，ナフキンを準備しておいてください。 

保護者のみなさまへ 

初めての中学校生活で何かとご心配をおかけしたことと思いますが，子どもたちの頑

張りと保護者のみなさまのご理解，ご協力を得て無事に終えることができました。長い

夏休みに入りますが，生活のリズムを崩すことなく過ごすためには，引き続きご家庭の

協力が欠かせません。部活動の参加状況の把握もぜひお願いします。夏休み中の生活

で，気になることやご心配事がありましたらご相談ください。8月 27日に，１学期と

変わらない笑顔で，少したくましくなった 81期生に会えることを願っています。今後

ともよろしくお願いします。 

夏休みの宿題の内容からも 

たくさん出題されます。しっかり 

準備して臨みましょう！ 

 



 

月 火 水 木 金 土 日

８／２７ 28 29 30 31

始業式 実力テスト 実力テスト
学活 ①社会 ①英語

②国語 ②数学
③理科

昼食なし 昼食なし 昼食なし

9／1 2　　　A 3 4 5 6 7
４５分×６ ⑤補填月６ 校外学習

月１２３４５金５ （大阪・関西万博）

給食開始 ７：００集合

給食〇 給食〇 給食〇 給食〇 弁当
8 9　　B 10 11 12 13 14

⑤まで ⑤補填月６ 45×６

専門委員会

給食〇 給食〇 給食〇 給食〇 給食〇

15 16　A 17 18 19 20 21
敬老の日 ４５分×６ ４５分×５

⑤補填月６

⑥研究授業
（2組　国語）

給食〇 給食〇 給食〇 給食〇

２２ 23 ２４ ２５ ２６ 27 28
４５分×６ 秋分の日 ⑤補填木６ 45×４ ４５分×６

月12345火６ 専門委員会

給食〇 給食〇 給食〇 給食〇

２９ ３０　　B １０／１ 2 3 4 5
45分×６ ⑤補填木５ 45×６ 45×４ 体

月１２５３４５ 体育祭予行 午後：体育祭準備 育
脊柱側弯検査 木４５６ 祭

給食〇 給食〇 給食〇 給食〇 給食〇 弁当

　　　　　　　体育祭予備日 　　10/７（火）

　　　　　　　体育祭代休　　　　 10/８(水) 

　　　　　　　2学期中間テスト　10/16(木)17(金)

　　　　　 　　　　　　　羽曳野市立誉田中学校　　 

2025年度　１年生 8月9月の予定

１８：００です

 ９月の完全下校時刻は


