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２泊３日の修学旅行に行ってきました！ 

台風の影響により、当初はどうなるかと不安になった修学旅行でしたが、無事、長野県白馬村で３日間を

過ごすことができました。初日はあいにくの雨で、民泊での体験は屋内での活動が中心となりましたね。梅ジ

ュースを作ったり、わらで帽子を編んだり、ストーンペイントをしたり……と、みんなが楽んで活動している姿を

見ることができました！ さて、２日目には天気も回復し、農業体験もできました。ブルーベリーを摘んだり、じゃ

がいもを掘ったり、たまねぎを吊るしたり……。普段の生活では、なかなか体験できない活動を行うことがで

きました。ＥＸアドベンチャーでは、「一歩踏み出す勇気」「３つの和・輪・話」を大事に活動しました。８ｍの高さ

に驚きつつも、支え合いながら、声をかけあいながら取り組むことができました。クラスタイムでは、お手紙が

あることを知った途端、感極まって涙することもありましたね。普段なかなか伝えられない素直な気持ちを表

現することができましたか？ そして、３日目、数日間の雨で流れが速い姫川のラフティング！ 班の仲間と心を

１つに、協力して楽しむことができましたね！ 帰りのバスでぐっすり休んでいる姿からも、全力で楽しんだだろ

うことが伝わってきました。  

 

２学期に向けて… 

修学旅行の３日間では、みんなの様子も普段とは違う姿を見ることができました。前で話そうとする人がい

たら聞く姿勢をつくり、あるいは、周りの仲間に声をかけたりと、８０期生のみんなはまだまだ成長できるんだ

なあと感じる３日間でした。では、学校に戻ってきてからの１週間はどうだったでしょうか？ 学校では少し気が

緩んでしまう姿もあったかもしれません。修学旅行での成長を修学旅行だけで終わらせず、学校生活の中で

も発揮して、日々を過ごしていきましょう。 

 

受験生の夏休み ～夏の努力が、冬のあなたを支えてくれる～ 

  さて、ついにみなさんは「受験生」としての夏休みを迎えます。この夏休みの間にみなさんには２つしてほし

いことがあります。１つ目は、「高校の体験入学に行くこと」。パンフレットやホームページだけでわかったつも

りにならず、自分が行くかもしれない高校の様子を、肌で感じてきてください。そして、行きたい！と強く感じる

学校が見つけられることをめざしましょう。２つ目は、「１年生・２年生の復習をすること」。２学期になると、３年

生の学習がさらに進んでいきます。夏休みの間、３年生の学習がストップしている間に、１年生・２年生の復習

をしっかりしておきましょう。 

１２月ごろの３年生はよくこう言います。「もっと早くから勉強しておけばよかった」と。苦しい冬とならないよ

う、笑顔で春が迎えられるよう、今できることをしっかりと取り組んでいきましょう。 

第５号 



保護者のみなさまへ 

先日の修学旅行では、事前の荷物準備や体調管理、当日の早朝からの送り出しなど、多大なるご支援を

いただきありがとうございました。また、保護者のみなさまからお子様へ宛てたお手紙は、お子様の心に深く

響き、温かい絆を感じる素晴らしい時間となりました。重ねて御礼申し上げます。 

さて、いよいよ勝負の夏休みが始まります。受験生として学習時間を確保することはもちろん大切ですが、

まずは規則正しい生活と健康管理が第一です。ご家庭でも、学習面への励ましとともに、基本の生活リズムを

守れるよう見守りと声かけをお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

◎始業式について 

８月 ２７日（木） 昼食なし  ８：３５ 着席 

 

〈 服  装 〉 制服 

〈 持ち物 〉 筆記用具 、 朝読の本 、 スリッパ 、 体育館シューズ 、 提出物 

〈 提出物 〉 社：税の作文、数：チャレンジテスト、美術、技術、家庭科、自己申告書、（体験入学報告書） 

 

◎実力テストについて 

    ８月 ２８日（金） ① 数学   ② 英語   ③ 国語 

    ８月 ３１日（月） ① 社会   ② 理科 

 

◎チャレンジテストについて 

    ９月 ２日（水） ① 国語   ② 社会   ③ 数学   ④ 理科   ⑤ 英語 

  要 ： 直定規 

 

 


