
 

 

 

 

 

 
【〇〇の秋】    校長 小林 弘典   

 

最近になって、過ごしやすく、涼しく感じることも多くな

ってきました。お菓子やケーキなどの食料品はイモ・クリ・

カボチャの商品が多くなってきたように思います。さらに街

の店の装飾は、ハロウィンや落ち葉など秋を連想させるもの

が多くなり、買い物をしていても「秋」を感じることができ

るのではないでしょうか。 

さて、よくこの時期になると 〇〇の秋と言われます。スポーツの

秋・読書の秋などと言われたりします。ではなぜ、この時期にスポーツ

の秋・読書の秋といわれるのでしょうか？ 

「スポーツの秋」と言われるのは、1964年に東京オリンピックが開か

れたのが 10月だったこと、そして秋が体を動かしやすい季節だからだと

言われています。 

 では、「読書の秋」は、どうでしょうか。 

夏から秋にかけて、６時頃に空の様子を見ると「今までは、まだ明るかったのに、もう暗

い。」と思った人もいるかと思います。このように「長い秋の夜の時間を使って読書をしよ

う。」と考えるようになったのは、中国の韓愈（かんゆ）という文人が残した漢詩の一説にあ

る「燈火稍く親しむ可く（とうかようやくしたしむべく）」という言葉が広まったからとされ

ています。 

「燈火稍く親しむ可く」は、「秋の夜は涼しさが気持ち良いので、灯りに照らして読書をす

るにはいいものだ」という意味になります。「秋の夜は静かで、心が落ち着く時間。そんな時

こそ、スマホを置いて、ページをめくってみるのもいいですね。」 

この詩は、もともと韓愈が息子に読書の大切さを教えるために読んだもの

だそうです。その教えは多くの人の共感を呼び、広まっていったことで、現

代にも受け継がれています。秋の夜の涼しい気候と、ゆとりのある時間は、

何かをするにはちょうど良い季節です。そんな背景から、この言葉が中国で

広まり、現代にも「読書の秋」として受け継がれているのです。 

読書でも運動でも、ちょっとした目標を決めて“自分の秋”を楽しんでみましょう。 
 

 

 

 

 

 

 

 

峰中ファミリーplus ～生徒指導部より～ 

10月２７日に篠原嘉一さんによる SNS講演会を行いました。特に中高生によるネットトラ

ブルについてお話しいただきました。峰中生も危険なアプリを使用していることがわかりま

した。今一度お子様を守るためにご家族でルールや使い方を再確認してはいかがでしょう 

か。生徒のみなさんは、ネットではない、学校での生活を大切にしましょう。 

 

～挑戦が未来をつくる学校～ 

令和７（２０２５）年 10月 3１日（金） ＮＯ，７ 



１１月のおもな行事予定 ※詳しい行事予定は「学年だより」でご確認ください。 

日 曜日 おもな行事 給食 部活 16 日    

１ 土     17 月 代休   

２ 日    18 火 45分×６ 

3年4限まで 進路懇談 
〇 × 

３ 月 文化の日   19 水 
45分×6 

3年4限まで 進路懇談 
〇 〇 

4 火 45分×５ 〇 × 20 木 
45分×6 

3年4限まで 進路懇談 
〇 〇 

5 水 
50分×３ 生徒総会 

☆諸経費振替日 
× × 21 金 45分×6 

3年4限まで 進路懇談 
〇 〇 

６ 木 45分×6 3年進路説明会 〇 ✕ 22 土    

7 金 １年歌声の会 委員長会議 

３年思春期講演会 

〇 

２・3年 
〇 23 日 勤労感謝の日   

8 土    

   
  24 月 振替休日   

9 日    25 火 
45分×6 

3年4限まで 進路懇談  
〇 × 

10 月 50分×4 〇 × 26 水 
期末テスト 

新入生保護者説明会 
× × 

11 火 
２年１dayハイスクール 

3年アルバム写真撮影 

〇 

1・3年 
〇 27 木 期末テスト × × 

12 水 
45分×6 3年 4限まで  

検尿２次 ★諸経費再振替日 
〇 〇 28 金 期末テスト × ○ 

13 木 
45分×6 文化展示発表会 

委員会 
〇 〇 29 土    

14 金 50分×5 文化展示発表会 〇 × 30 日    

15 土 
土曜参観 わくわくフェスタ 

文化展示発表会 
× × ☆12 月から最終下校が 17:15 となります☆ 

＜１２月のおもな予定＞            
４日（木）～１０日（水）人権週間 

１６日（火）～２0日（月）期末懇談 

２３日（火）大掃除 

２４日（水）２学期終業式 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆恒例！PTA ソフトバレーボール大会 開催！☆ 

 10/1６（木）PTA ソフトバレーボール大会

が開催されました。今年も保護者の方々や教職

員ともバレーボールを通じ親睦を深め、楽しく

汗を流すことができました。参加いただいた保

護者のみなさん、 

ありがとうござ 

いました。 

☆３年生進路講演会☆  

10/2２（水）高校の 

先生と現役の高校生 

をお招きし、進路に 

対する心構えと面接 

対策などについて、 

お話をしていただき 

ました。卒業生から 

のエールもいただき、よし、やるぞ！！という気持

ちになってきました。 

 
峰塚中学校ホームページ  羽曳野市立 

峰塚中学校 

全員リレーの練習。練習から

先生も１５名参加さ

せていただきまし

た！ 

１９
日
～ 

テ
ス
ト
一
週
間
前 

（
制
服
登
校
） 

２５日（水）～１月６日（火）冬休み 

 

３０日（金）～１月４日（土）学校閉庁日 

3学期始業式は１月７日（水）です。 
 

公
開
授
業 

※1－1・1－5・2－6は 

6限研究授業あり 

http://www.city.habikino.lg.jp/jhs/minecyu/

