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   羽曳野市立高鷲南中学校 

                              令和７年５月１日 

 

 

新年度がスタートして、１カ月が経過しました。疲れがたまり体調をくずしている

人はいませんか。体調がすぐれないときは無理をせず、しっかり休むようにしましょ

う。 

５月には健康診断がたくさん予定されています。健康診断は自分の身体について知

ることのできる大切な機会です。ほけんだよりや保健室前の掲示物で説明をしていま

すので、ぜひ読んでみてください。また、日程や必要なものを確認しておきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

２日(金) 検尿１次(全員) 

             前日に検尿セットを配布します。 

 

８日(木)   内科検診（1―１、１－２） 体操服必要 

１３：１０～ 保健室 

 

   １３日(火）   検尿１次予備日 

    １次検査で提出できなかった人は提出しましょう。 

 

１９日(月)   心臓検診２次(対象者のみ) 体操服必要 

          対象者には、事前に連絡します。保健センターで受検します。 

 

２０日(火) 内科検診(３年生) 体操服必要 

１３：３０～ 保健室(男子)・図書館(女子) 

 

２７日(火) 内科検診（1―３、１－４） 体操服必要 

１３：１０～ 保健室 

 

    検尿２次検査(対象者のみ) 

対象者には前日に検尿キットを配布します。 

 

～内科検診について～ 

      本校では、内科検診時の子どもたちのプライバシー等に配慮するため 

      ①診察時には、ついたてやカーテンなどで個別のスペースを確保して

います 

      ②不必要な露出を避けるため、体操服を着用したまま実施します。た

だし脊柱側弯症の確認の際、必要と判断された場合は背中を直接視

診することもあります。 

 

5 月２０日（火）３年生 内科検診は修学旅行前の検診も兼ねて行

います。学校で受けられなかった場合は、修学旅行までにご家庭から

学校医のいる病院での受検をお願いします。 

     ※２７日（火）１年生の内科検診の時に受検することも可能です。 

＜内科検診を受けられなかった方へ＞ 

内科検診を欠席等などで受けられなかった場合、学

校医のいる病院（費用無料）で６月３０日（月）まで

に受けていただくことになります。対象となられる方

には、お知らせ書類をお渡ししますので、学校まで結

果の報告をよろしくお願いします。 

※内科検診は、学年別で実施しているため３日間あり

ます。欠席者は繰り越して受検することになります

ので、6 月 1９日(木)以降に、お知らせを配布します。 

 

＜健康診断結果について＞ 

健康診断実施後は例年通り、病気の疑いなどで受診をお勧めする場合のみ「受診勧告」用

紙を配布します。（歯科検診は全員に結果を配布します。）病院を受診されましたら、結果の

提出をお願いします。健康診断の結果一覧は、１学期の期末懇談で配布させていただきます。 


