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   羽曳野市立高鷲南中学校 

                              令和８年５月１日 

 

 

新年度がスタートして、１カ月が経過しました。疲れがたまってきている人もいる

のではないしょうか。休日も有効に使いながら、身体を休める日も作りましょう。 

また、身体測定や健康診断の結果をうけて、自分の健康や生活を見直すきっかけに

してみてくださいね。 

引き続き 5 月もたくさんの健康診断が予定されています。日程を確認の上、忘れ物

の無いようにしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

８日(金) 検尿１次(全員) 

             前日に検尿セットを配布します。 

 

１２日(火)   内科検診（1年生） 体操服必要 

１３：２５～ 保健室(男子)・会議室(女子) 

 

１４日(木）  歯科検診（全員） ９：００～ 
 

   １５日(金）   検尿１次予備日 

    １次検査で提出できなかった人は提出しましょう。 

 

１８日(月)   心臓検診２次(対象者のみ) 体操服必要 

          対象者には、事前に連絡します。保健センターで受検します。 

 

２６日(火) 内科検診(２年生) 体操服必要 

１３：２５～ 保健室(男子)・会議室(女子) 

 

２８日(木) 検尿２次(対象者のみ) 

対象者には前日に検尿キットを配布します。 

 

 

＜内科検診を受けられなかった方へ＞ 

内科検診を欠席等などで受けられなかった場合、学

校医のいる病院（費用無料）で６月３０日（火）まで

に受けていただくことになります。対象となられる方

には、お知らせ書類をお渡ししますので、学校まで結

果の報告をよろしくお願いします。 

※３年生は修学旅行前の検診も兼ねて実施しています

ので、6 月１１日（木）修学旅行までに受けていた

だきますようお願いします。 

 

＜健康診断結果について＞ 

健康診断実施後は例年通り、病気の疑いなどで受診をお勧めする場合のみ「受診勧告」用

紙を配布します。（歯科検診は全員に結果を配布します。）病院を受診されましたら、結果の

提出をお願いします。健康診断の結果一覧は、１学期の期末懇談で配布させていただきます。 


