
 

 

2025年も、いよいよ終わりが近づいてきました。年末年始にはさまざまな節目の行事やイベ

ントがあり、心が高ぶる場面も多いことでしょう。そうした季節の移ろいを感じながら過ごすこ

とは、人にとってとても大切なことです。また、過ぎゆく一年をしっかりと振り返り、新たに迎

える年の計画を立てることも大切です。みなさんにとって、有意義な冬休みとなることを願って

います。この期間にしっかりと心と体を整え、3学期をより良いものにしていきましょう。 

もし何か困ったことがあれば、どうぞ遠慮なく学校までご連絡ください。 それでは、どうぞ

良い 2026年をお迎えください。 

 

給食について 

 2学期から全員給食が始まりました。みなさん、どうでしたか？学校でも温かいご飯や汁物が

食べられるのは嬉しいことですね。 

3学期は、1月 14日（水）から給食がスタートします。おはしやナフキン、 

給食当番の人は、エプロン、マスク、三角巾を忘れないように持ってきましょう。 

 

 

 

 

 

 

「大変」を「大きく変わる」チャンスに    校長 松尾 裕文 

冬の寒さが身に染みる季節となりました。酷暑の中でスタートした長い 2学期も、本日終

業式を迎えました。先日の期末懇談では、お寒いなかお越しいただき誠にありがとうござい

ました。今学期の学校生活を振り返り、お子さまの成長や課題について共

有させていただいたことと存じます。本校でも教育活動の振り返りのため、

保護者の皆様にアンケートをお願いしております。まだお済みでない方は、

ぜひご協力をお願いいたします。（右のQRコードからも 1/16までアクセ

ス可能です） 

さて、3年生の皆さんは、いよいよ進路決定に向けた「大変」な時期を迎えています。目

標に向けて思うように進まず、不安を感じている人も少なくないでしょう。「大変」という言

葉を辞書で引くと、「重大なこと」「苦労が並々でないこと」といった意味が並び、私たちは

つい「ピンチ」な場面を連想してしまいます。一方で、副詞としての「大変」は「非常に、

はなはだしく」という意味を持ち、捉え方次第で前向きなエネルギーにもなる言葉です。 

人生の中で直面する数々の「大変」に対し、これまでの視点を変えて向き合ってみてくだ

さい。辛く苦しい時こそ悲観的にならず、「自分を変えるチャンスだ」と捉えることで、道は

自ずと開けるはずです。 「ピンチはチャンス」という言葉通り、追い詰められた状況こそが、

自分を「大」きく「変」える絶好の機会です。この「大変」な時期を前向きに捉えて努力を

続ければ、必ずそのチャンスをものにできると信じています。 

今年も残すところわずかとなりました。年末年始はご家族や友人と今年を振り返り、新た

な年の目標や夢を語り合う、心温かなひとときをお過ごしください。 どうぞ良いお年をお迎

えください。3学期もよろしくお願いいたします！  

 

 

 

 

 

令和７年 12月 24日（水）Ｎｏ.９ 

 年末年始こそ、早寝早起き朝ごはん！ 



★２月の予定★ 

10日（火）・11日（水） 大阪私学入試 

19日（木）・20日（金） 公立特別選抜 

25日（水）～28日（金）１２年学年末テスト 

25日（水）～28日（金） 

3月 2日（月） 

 

～冬休みも元気に過ごそう～ 

12月に入り本校でインフルエンザの感

染者が増加しています。引き続き感染症予

防を心がけましょう。冬休みも健康に過ご

せるよう規則正しい生活を 

送りましょう。 

 

日 曜 行　　事　　予　　定 部活 昼食 時間割

1 水 学校閉庁日

2 木 学校閉庁日

3 金 学校閉庁日

4 土

5 日

6 月 　

7 火

8 水
始業式

実力テスト：１年（英・国）２年（国・英） × × -

9 木
12年府チャレンジテスト（１年国数英、２年

国数社理英）３年実力テスト（英・国・社）
×

〇

2
-

10 金
１・２年実力テスト（社・理・数）

３年実力テスト（理・数・学） 〇 × -

11 土

12 日

13 月

14 火
50分授業×5限

下校時あいさつ運動 × 〇
火

2-6

15 水 ひびき地区仲良し作品展見学会 〇 〇 水

16 木
木6:総

２年雪中説明会（16：00図書館or体育館） 〇 〇 木

17 金 6限生徒集会 〇 〇 A金

18 土

19 日

20 月
45分授業×5限、5限補：授業（火1）

専門委員会④　クリーンキャンペーン開始 × 〇 月

21 火
３年5限まで

1・2年木6：総 〇 〇 木

22 水 45分授業1・2年面談① 〇 〇 水

23 木 45分授業1・2年面談② 〇 〇 火

24 金
45分授業1・2年面談③

支援学校出願（～31日まで）
〇 〇 B金

25 土

26 日

27 月 45分授業×６限（5限補：金4　6限：総） × 〇 月

28 火
45分授業1・2年面談④

2年雪中前検診（13:10～） ○ 〇 火

29 水  3年学年末テスト（国・社・技家） 〇 〇12 水

30 木
3年学年末テスト（英・音・体）

特別選抜懇談　木6：総(2年は理科テスト） 〇 〇12 木

31 金
3年学年末テスト（理・数・学）

特別選抜懇談 〇 〇12 金

３年進路懇談

会 

◇各学年の取り組みより◇ 
１年生 地域学習で、近隣の様々な事業所

を訪ねてインタビューを行い、その後クラス・

学年でまとめの発表を行いました。各班で意欲

的に取り組み、工夫をこらしたスライドと堂々

とした発表、また聞く態度も素晴らしかったで

す。３学期は、学年集団としての、さらなる成

長に期待したいです。 

２年生 みんなでがんばった体育大会後

は、キャリア学習に取り組み、将来について

考えることができました。また、社会見学で

は新たな世界にふれることができました。 

そして、球技大会はバスケットボール。 

プレーはもちろん、クラスみんなの大きな 

応援で盛り上がりました。 

さあ、次は雪中合宿です！ 

３年生 ２学期最後の行事、球技大会（ド

ッジボール）は、どのクラスも優勝をめざし

て一丸となって取り組み、大盛況でした。日

ごろの受験勉強の疲れも吹き飛びました。ま

た、進路関係では私立や公立高校の出願の準

備も始まっています。いよいよ入試本番。進

路を切り拓くときが近づいてきました。卒業

まであと少し、3年生最後まで頑張ろう。 

 
高鷲南中では定期的に、地域ともつながりを深めるため

に「絆の街」を発行し、回覧させていただいています。 

先生 
高鷲南中学校ホームページ  

右の QR コードからアクセスしてください。 

学校だより・保健だより・進路だよりもＷＥＢ 

でご覧いただけます。 

羽曳野市立 
高鷲南中学校 


