
 

進路実現に向けて 

３年生としての最初の１ヶ月が終わりました。ゴールデンウィークは、部活動や自分の趣味

等だけではなく、５月中旬の中間テストに向けて、勉強（宿題）にも励んでほしいと思います。 

今号では、皆さんの“進路の実現に向けて”どんなことを意識すると良いかを掲載します。

大きく分けると以下の３点が大切です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高校体験入学の申し込みについて 

先月から高校の先生方が高鷲南中学校に訪問され、入学説明会や見学会（オープンスクール）、

体験入学の案内が届いています。担任の先生を通じて教室で案内したり、廊下にポスターで貼

り出したりしますので、こまめにチェックしておきましょう。 

★申し込む場合は、次の注意事項を確認して申し込むかどうかを検討してください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

＜高校説明会＆体験入学の注意事項＞ 
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※次の 4項目をチェックしてから申し込もう。 チェック 

①きちんとした態度、正しい服装、頭髪、制服を着用して参加します。 

（私服、ピアス、化粧、茶髪などで参加はＮＧ！） 

 

②体験入学のため事前の連絡事項の招集があった場合は、必ず参加します。 

（各自で時間や持ち物の確認をして、抜けがないように気をつけよう！）  

 

③理由なし・連絡なしの突然のキャンセル（不参加）はＮＧ。 

（部活の試合や個人の予定などと重なっていないことを確認して申し込もう！） 

 

④オープンスクールや学校説明会の内容は、後日担任の先生に報告しよう。 

（体験に行った人は、日時・内容・感想などの報告を！） 

 

※次の 5 項目をチェックしてから申し込もう。 チェック 

① きちんとした態度、正しい服装、頭髪、制服を着用して参加します。 
（変形服、ピアス、マニュキュア、化粧、茶髪などはだめ！） 

 

②体験入学のため事前の連絡事項の招集があった場合は、必ず参加します。 
（招集の連絡がない場合は、必ず自分で各高校での集合時間、持ち物などを確認！）  

 

③友達が行くからといった理由での申し込みはしません。 
（友達が行くという理由での申し込みはしない。また、キャンセルもしない！） 

 

④理由なし・連絡なしの突然のキャンセル（不参加）はしません。 
（クラブの試合の日程や個人の予定などと重なってないことを確認！） 

 

⑤体験入学後の内容をまとめて、簡単な報告をします。 
（体験に行った人は、日時・内容・感想などの報告を！） 

 

１．自分の「やりたいこと」を探そう！ 

  卒業後は、各々が選択した道に進みます。「（将来 or高校で）こんなことがやりた 

い！」「やりたいことを見つける（探す）高校生活にしたい！」という前向きな姿 

勢で進路選択をしてほしいと思います。そのためにも、自分のやりたいことを今の 

うちから探してみましょう！ 

２．必要な情報を探す！ 

  自分の目標を探す（決める）ことはとても大切なことです。そこで「どんな力をつ 

けたいか」や「（高校の）先輩が、どんな大学や企業に進んでいるのか」といった 

ことも進路選択の重要な材料の一つになります。そういった材料を集めて、自分に 

合った進路選択・情報収集をしましょう！ 

３．目標を実現するために必要な力をつける！ 

  自分の「目標」が決まれば、そこに向けた「努力」もできると思います。例えば、 

“歴史が苦手なので、覚えなおす。”“英単語を１日１０個ずつ覚える。”です。 

目標がない中で頑張るのは大変ですが、目標ができるとそこに向かって 

頑張ることができると思います。自分にはどんな力が必要なのかを振り 

返り、目標に向かって頑張りましょう。 

①高鷲南中の生徒として参加します。態度や身だしなみ（制服）など、きちんとして参

加しないと、自分自身にも中学校にも大きなマイナスとなります。 

※きっちりとした心構えを持って、参加申し込みをしましょう。 

②学校選びは自分の気持ちも大切ですが、保護者の支えも不可欠です。申し込みをする 

際には、体験する学校名・日時・内容を保護者に伝えておきましょう。 

③申し込みの際は、体験日時が部活動の試合や家の用事と重なっていないかを必ず見て 

おきましょう。 

※見学等の無断欠席は厳禁
・ ・ ・ ・ ・ ・ ・

です！予定表を作り、体験日を忘れないようにしましょう。 

④私立高校は、原則、ホームページから各自で申し込みます。案内などを見て気に入っ

たものがあれば、自分で申し込んで参加
．．．．．．．．．．

するようにしてください。 

⑤府立高校については「体験入学」「学校説明会」などその高校を理解するための行事

が実施されています。これらの行事に参加する際には、各自での申し込みや中学での

一括申し込みがあります。パンフレットやホームページを定期的に見ましょう。 

※高校によっては人数制限のため、希望通り参加できない場合もありますので注意し 

てください。 
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