
河原城中学校 生徒指導だより         第７号  

2025.10.15発行 

 

 

 

 

 

 

発信者：河原城中学校生徒指導グループ 

明日から中間テストです。 
 大阪万博、体育大会の大きな行事が終わり、次は中間テスト。学級で協力したり、楽しい時間を 

過ごす時間が多かったと思いますが、学習面はいかがでしょうか？大阪万博や体育大会のような班 

や学級のまとまりや協力が学習面でも出てきてくれたらいいなと思います。 

 

どんな様子が班や学級ででれば、学習面において班や学級で協力していることになりますか？ 

 

 

 

 

 ※書いてみて、となりの友だちと見せ合いをしてみてください。 

  どんなことが起これば、どんな風になれば、自分は学習しやすいかを考えることにもなりま 

す。また、友だちが学習面において、まわりに何を求めているかを知ることにもなります。 

知ることは動くための第一歩です。考えてみましょう！！ 

 

《先生が思う学習面の班や学級での協力の形》 

①学習する雰囲気や環境をつくる！！ 

   静かな空間をつくり、集中したすいようにしたり、机の上に何が置いてあるか？を確認 

  し合い、声をかけ合うなども大事。できている時もあれば、できていない時もある。なか 

なか完璧にはいかないからこそ、気づかせ合える関係って大事ですね。 

 ②教え合い 

   分からないところがあったり、困っている友だちがいたら、助けてあげる。ただし、守 

  ることは、そこにある空気を崩さないこと。教え合いが始まった結果、ザワザワが大きく 

なるとしゃべりやすい環境ができていしまいます。せっかくできた集中できる環境を壊さ 

ないようにしましょう！！ 

 ③班ノートなどを活用する。 

   班員が出した問題に答える。時間の効率はあまり良くないですが、なかなか学習に向か 

ない人はアリかなと思います。4人班で 5問ずつ出せば、5問の問題を考え、15問答える 

ことになります。班ノートがなくても、班の交流の中でできますね。 

☆制服登校☆ 
   制服の着こなし方は合っていますか？日の中間テストから体操服併用期間は終了し、 

  制服登校に戻ります。中学校生活に合った身だしなみを意識し、服装を整えるように 

  しましょう。 

   

  よくある指導… 

  ①スカートが短い。⇒スカートの丈はひざにかかる程度です。 

  ②寒くなってくると、パーカーやダウンジャケットなど。 

⇒防寒具はベストやカーディガンと決まっています。現在も色などの指定があります。 

  ③式典（春や冬の始業式と終業式）はブレザ―を着用する。 

 

  認められているもの 

  ①制服の下に着用してよいものとしては、 

   カーディガン・セーター・ベスト。 

   ※色は黒、紺の単色無地でライン等が 

ないもの。胸のワンポイントは認める。 

  ②防寒着は指定のウィンドブレーカー・ 

   手袋・マフラー・ネックウォーマーが 

   登下校時・部活動時のみ着用可 

③靴下は、特に規定はなし。 

入試や面接の時は、紺や黒の足首以上の 

ソックスなど、ＴＰＯを考えてはくこと。 

④靴は運動に適したもの。 

※校舎内は指定の上履き 

※体育館内は指定の体育館シューズ 

 

  きちんとした服装でないと、テストや授業を受けれないですので、注意しましょう！！ 

  先生たちもみんなのために、ここは譲りません！！よろしくお願いします！！ 


