
ク ラ ス 分 け （ふるいち・むかいの共通です） 

いちご(赤・桃）・・・赤 0・0 歳児（R８.４.２～R９.４.１）とその保護者 

  桃 0 歳児（R７.４.２～R８.４.１）とその保護者 

ぶどう（水色）・・・・1 歳児（R６.４.２～R７.４.１）とその保護者 

ばなな（白・黄）・・・２・３歳児（R４.４.２～R６.４.１）とその保護者 

みんなの広場・・・・就学前の子どもとその保護者 

※各広場の対象年齢児のお兄ちゃんお姉ちゃんの参加はご遠慮ください。 

PM 保育室開放 
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※いちご広場は、1 部制(9：45～12：00)です。 

日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ みんなの広場 ３ 文化の日 ４ いちご広場 ５ ぶどうばなな ６ おでかけ広場 ７ 

   『キッズヨガ』 峰塚公園（現地集合) 

☆センターでの広場

は、お休みです 

 

８ 

 

９ みんなの広場 10 ふるいちサロン 11 いちご広場 12 ぶどうばなな 13 みんなの広場 14 

     

 

15 16 みんなの広場 17 子育て講座 18 いちご広場 19 ぶどうばなな 20 みんなの広場 21 

 『歯っぴーきっず』 

 
 

  

 

 

22 

 

23 勤労感謝の日 24 双子・年子の広場 25 いちご広場 26 ぶどうばなな 27 みんなの広場 28 

    
 

10：00～16：00 

29 

 

 

 

 

30 みんなの広場 マークの説明   

「お話の会」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

１ 

 

 

 

 

２ みんなの広場 ３ 文化の日 ４ ぶどうばなな ５ みんなの広場 ６ 双子・年子の広場 ７ 

 「お話の会」    

 

 

 

８ 

 

９ みんなの広場 10 いちご広場 11 ぶどうばなな 12 みんなの広場 13 みんなの広場 14 

 

 

 

 身体を動かし

てあそぼう！ 
   

 

15 

 

 

 

 

16 みんなの広場 17 遊びの広場 18 ぶどうばなな 19 みんなの広場 20 みんなの広場 21 

 『ピアノを楽しもう』 
 

☆申込者のみ 

☆いちご広場は休み 

  
 

 

 

22 23勤労感謝の日 24 いちご広場 25 遊びの広場 26 みんなの広場 27 みんなの広場 28 

 

 

 

 『人形劇』 
 

☆申込者のみ 
☆ぶどうばなな広場は休み 

 
 

 
10：00～16：00 

 

29 

 

 

 

 

30 みんなの広場 マークの説明 ≪お知らせ≫ 
11 月よりぶどう広場とばなな広場は合同となります。 

基本水曜日は「ぶどうばなな広場」となります。 

（R4.4.2～R7.4.1 生まれのお友達） 

 

今後の予定 

・11/11(水)…身体を動かしてあそぼう！(ぶどうばななのお友達) 

・11/14(土)…土曜広場開催（申込不要）※ 

・11/17(火)…ピアノを楽しもう【申込期間】10/26(月)～10/30(金) 

・11/18(水)…救命救急講習『乳幼児の心肺蘇生と事故予防』【申込受付中】 

・11/25(水)…人形劇【申込期間】11/9(月)～11/13(金) 

・12/15(火)…クリスマスコンサート【申込期間】11/30(金)～12/4(金) 

※土曜広場に関しては申込不要です。いつも通りのみんなの広場を開催しま

すので、平日来れないパパ達も一緒にいらして下さい。 

１１月の行事予定 
 

ふるいち むかいの 

センターへのアクセスは 

ふるいち・・・駐車場はありません。古市駅から徒歩で 5 分   

近隣の有料駐車場をご利用ください。            

むかいの・・・駐車場は当支援センター入口前 6台、  

コロセアム駐車場(2 時間無料)をご利用ください 

 

PM 保育室開放 

PM 保育室開放 

PM 保育室開放 PM 保育室開放 

PM 保育室開放 PM 保育室開放 PM 保育室開放 

PM 保育室開放 PM 保育室開放 PM 保育室開放 PM 保育室開放 

PM 保育室開放 

PM 保育室開放 

 

 

は、計測の日 

は、誕生会の日 

PM 保育室開放 

☆みんなの広場は休み 

二部制 

二部制 

 
開館時間について…9：00～17：30 

各広場・講座など・・・午前 10：00～11：30（実施曜日は両センターで異なります） 

午後開放・・・・・・月・火・木・金 13：00～16：00 ※水曜日の午後開放はありません 

㊟いちご広場（2 部制）9：45～10：45/11：00～12：00 ※むかいののみ 

  原則、羽曳野市民の方のご利用に限ります   

 
PM 保育室開放 PM 保育室開放 

PM 保育室開放 PM 保育室開放 

PM 保育室開放 

PM 保育室開放 PM 保育室開放 

☆みんなの広場は休み 

PM 保育室開放 

PM 保育室開放 

PM 保育室開放 

PM 保育室開放 

PM 保育室開放 

PM 保育室開放 

計測の日 

誕生会の日 

リズムの日 

ピアノに合わせて 

体を動かそう☆ 

(11:00 すぎ～) 

 

☆申込者のみ 

☆みんなの広場は休み 

☆みんなの広場は休み 

☆申込者のみ 

 

 

【日  時】11 月 6 日(金) 10：00～11：30 ☆自由参加・雨天中止 

※中止の判断は当日９：３０にします。判断に迷う場合は、センターへお問い合わせください。 

     子育て支援センターふるいち ☎ 072-958-3308 

【場 所】峰塚公園 (現地集合・現地解散)   
※センターでの広場はお休みです。雨天の場合もお休みです。 

 

 

秋のおでかけ広場 ～どんぐり拾いやミニ運動会をたのしもう！～ 

～今後の予定～  

◎12 月 2 日(水)・7 日(月)こもも教室(2 回コース) 

赤ちゃんの育ち＆ベビータッチング 

 【申込】11 月 16 日(月)～ 

◎12 月 21 日(月) クリスマスコンサート 

 ゴスペルを楽しみましょう♪ 
 【申込】12 月 7 日(月)～   

PM 保育室開放 

PM 救命救急講習 
☆申込者のみ 

PM 保育室開放 



    インフルエンザ 

突然の 38 度以上の高熱 

だるさ・不機嫌・関節痛・咳・鼻水。 

RSウイルス 

激しい咳・鼻水・発熱 

呼吸時に「ゼーゼー」「ヒューヒュー」と音

がする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                                                                                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

秋は気候が安定し、過ごしやすい時期ですが、子どもにとっては感染症が広がりやすい季節でもあります。

気温差や乾燥によって免疫力が低下し、様々な感染症が流行しやすくなります。 

 

秋冬に流行する乳幼児の感染症    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「お医者さんに聞いてみよう！」がシリーズ 1 に続き、シリーズ 2 が 10 月より配信されています。 

皆さんはもうご覧になりましたか？ 

4 話に分かれており、1 話 10 分もないので、ちょっとした隙間時間に 

視聴できますよ！ 

羽曳野市のウェブサイトから視聴できます。 

 

☆☆☆ 子育て支援センターってなに？ ☆☆☆ 
 子育て支援センターは一年を通じて、親子が遊べる「みんなの広場」・「年齢別広場」・３組以上の親

子が集まればサークルを作れる「サークル支援」・「年齢別親子教室」・地域のボランティアさんによ

る絵本や紙芝居にふれる「おはなしの広場」・子育て支援者さんのための「支援者講座」などを予定

しています。育児相談はいつでも大丈夫です。お気軽に声をかけてくださいね。（電話でも OK）  

当日自由参加の広場や、申し込みが必要な講座などもあります。詳しくは毎月の「てとてと」「羽

曳野市広報」「ウェブサイト」をご確認の上、お気軽に遊びに来てくださいね♬ 

 

羽曳野市立子育て支援センターニュース 
             令和８年 11 月発行 

て と て 
 

11 月 

と 

子育て支援センターふるいち 

所在地 古市４－２－９ 

TEL   072-958-3308 

FAX   072-958-3350 

 
※駐車場はありません。 

近隣の駐車場をご利用ください。 

羽曳野市立子育て支援センターでは、子育て中の保護者の皆さんが、子育ての環境づくりのために集え

る場所の提供、子育てに役立つ講座の開催、保護者同士の交流や、仲間づくりなどを援助しています。 

また、質の高い文化を伝えるためのイベントの開催などを実施しています。 

むかいの 

子育て支援センターむかいの 

所在地 向野５２３番地 

TEL   080-7536-7898 

FAX   072-953-6361 

 

※駐車場は当支援センター入

口前 6 台、コロセアム駐車場

をご利用ください 

ふるいち 

こどもの靴選びのポイント 

何もつかまらずに 3ｍほど歩けるようになったら靴の選び時♪こどもの靴選びは、かわいらし

さに目が行きがちですが、足の健康のためには機能性もよく考えて選ぶことが大切です。 

足に合った靴をはこう！ 

①「甲」の高さが調整できるもの 

②「つま先」に適度なゆとりがあること(こどもは 0.5ｃｍ) 

③「つま先」が少し反り上がっていること 

④「かかと」をしっかり支えられていること 

⑤「靴底」が曲がること 

⑥「靴底」に適度な弾力があること 

※足長は 3 歳までは半年に 1 ㎝ほど伸びます。3 ヶ月に 1

回はサイズの確認をしましょう。 

おすすめボードブック 

絵本を触りながら、なめたり、叩いたり…。そうして少しずつ

絵本に親しむ赤ちゃんの思いを受け止めてくれる強い味方が、

『ボードブック絵本』です。ボードブックは、全ページが丈夫

な厚紙でできており、舐めても安全な塗料が使われています。

次のページが立ち上がるので、まだ指先を器用に動かせない小

さなお子さんでもめくりやすく扱いやすいのも良いところ。 

触れて、口に入れて・・五感をフル活用しながら、思い切り絵

本を楽しめるボードブック、取り入れてみてください☆ 

『じゃあじゃあびりびり』 

作・絵 まつい のりこ 

出版社 偕成社 

40 年以上のロングセラー。 

「じどうしゃ ぶーぶーぶーぶー」 

「いぬ わん わん わん わん」 

たくさんの“音”がつまっています。 

ボードブックってなあに？ 

感染性胃腸炎（ロタ・ノロウイルス） 

突然の激しい嘔吐から始まり、その後に 

水のような下痢(白っぽい便が出る事も)。 

🏠家庭でできる感染症対策🏠 

①加湿の徹底（湿度 50～60％をキープ） 

②石けんでの丁寧な手洗い 

③嘔吐物の処理は「塩素系」で！ 

（500ml の水でハイター等 10ml を薄めると

消毒液ができます。ドアノブ等は 2ml のハ

イター等で薄める。 
まずは生活リズムを整え、細菌感染を防ぐ

ためにも、十分な睡眠やバランスのとれた

食事を心がけて免疫力を高めましょう 

動
画
は
こ
ち
ら 

子育て支援センター

の QR コードが変更

になりました！ 



 


