
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2025 年度 大阪府広域就労支援事業 

「みんなで長所をみつけよう！」講座 

10 14 15

★就労についてお悩み中のみなさんへ★ 

対   象 ： 羽曳野市にお住いの方 ※参加には事前相談が必要です。 

申込方法 ： 羽曳野市社会福祉協議会 生活自立相談員にご連絡ください。 

連 絡 先 ： 072-958-2315 羽曳野市社会福祉協議会 

主   催 ： 羽曳野市役所 保健福祉部 保健福祉政策課 

委 託 先 ： A’ワーク創造館（大阪地域職業訓練センター） 

「自分の良いところ？」「自分に似合うカラー？」 

知ってるようで知らなかった『自分のこと』一緒に探ってみませんか？ 

自分のこと 自分のカラー 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆第１日目  自分の良いところを見つけよう 

ワークを通じて自分の性格や特徴をよく知り、こだわりをほぐしながら、自分の良いところ、

アピールポイントを見つけて、就職活動や社会参加につなげていきましょう。 

◆第２日目  自分に似合うカラーを探してみよう 

生活の中に色の特徴を組み入れてみませんか。自分にどんな色が似合うかを知り、新しい色に

チャレンジ！自分に合った色を知ることで気分がかわるかもしれませんよ！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★このような方におススメです★ 
◆就職に一歩踏み出せない方  ◆今から就職活動をがんばりたい方 

◆自分を再発見したい方    ◆離職期間が長い方 

◆もう一度自信をつけたい方 

プログラム内容（各回２時間 14：00～16：00） 

2025 年 ※できるだけ全ての講座にご参加ください。 

●10/14(火) 自分の良いところを見つけよう 

●10/15(水) 自分に似合うカラーを探してみよう 

会場：羽曳野市役所Ａ棟２階 中・東会議室 

〒583-8585 大阪府羽曳野市誉田４－１－１ 
近鉄南大阪線「古市駅」から徒歩で約 10 分 

羽曳野市役所Ａ棟は本館と別館の間にある 

２階建ての建物です！！ 

中・東会議室は階段を上って２階の右側です。 

申込締切：2025 年 10 月 1 日(水) 


