
１．総人口の将来推計（案）

H30 R1 R2 R3 R4 R5 R7 R12 R17 R22

総人口 112,048 111,144 110,330 109,405 108,417 107,376 105,151 93,444 86,265 79,208

増減率 ― -0.81% -0.73% -0.84% -0.90% -0.96% -2.07% -11.13% -7.68% -8.18%

２．被保険者数の将来推計（案）

被保険者数 H30 R1 R2 R3 R4 R5 R7 R12 R17 R22

第1号被保険者 32,941 33,090 33,163 33,114 32,979 32,878 32,624 31,840 32,103 32,886

増減率 ― 0.45% 0.22% -0.15% -0.41% -0.31% -0.77% -2.40% 0.83% 2.44%

74歳まで 16,505 15,956 15,724 15,555 14,607 13,743 12,437 11,846 13,659 14,889

内 増減率 ― -3.33% -1.45% -1.07% -6.09% -5.91% -9.50% -4.75% 15.30% 9.01%

75歳から84歳まで 12,075 12,601 12,609 12,412 13,007 13,603 14,152 12,877 10,047 10,049

訳 増減率 ― 4.36% 0.06% -1.56% 4.79% 4.58% 4.04% -9.01% -21.98% 0.02%

85歳以上 4,361 4,533 4,830 5,147 5,365 5,532 6,035 7,117 8,397 7,948

増減率 ― 3.94% 6.55% 6.56% 4.24% 3.11% 9.09% 17.93% 17.99% -5.35%

第2号被保険者 37,671 37,538 37,379 37,189 37,059 36,850 36,269 30,583 26,267 21,961

増減率 ― -0.35% -0.42% -0.51% -0.35% -0.56% -1.58% -15.68% -14.11% -16.39%

３．認定者数の将来推計（案）

H30 R1 R2 R3 R4 R5 R7 R12 R17 R22

総数 6,548 6,609 6,591 6,796 7,024 7,213 7,537 8,085 8,337 8,198

増減率 ― 0.93% -0.27% 3.11% 3.35% 2.69% 4.49% 7.27% 3.11% -1.67%

要支援1 1,398 1,474 1,414 1,455 1,503 1,542 1,602 1,686 1,667 1,582

増減率 ― 5.44% -4.07% 2.90% 3.30% 2.59% 3.89% 5.24% -1.13% -5.10%

要支援2 951 965 954 982 1,012 1,037 1,077 1,136 1,146 1,109

増減率 ― 1.47% -1.14% 2.94% 3.05% 2.47% 3.86% 5.48% 0.88% -3.23%

要介護1 873 863 908 940 974 1,001 1,047 1,127 1,158 1,126

増減率 ― -1.15% 5.21% 3.52% 3.62% 2.77% 4.60% 7.64% 2.75% -2.76%

要介護2 1,111 1,073 1,047 1,078 1,110 1,137 1,186 1,270 1,321 1,310

増減率 ― -3.42% -2.42% 2.96% 2.97% 2.43% 4.31% 7.08% 4.02% -0.83%

要介護3 860 836 849 876 908 936 983 1,071 1,125 1,127

増減率 ― -2.79% 1.56% 3.18% 3.65% 3.08% 5.02% 8.95% 5.04% 0.18%

要介護4 817 808 844 873 904 932 983 1,084 1,172 1,193

増減率 ― -1.10% 4.46% 3.44% 3.55% 3.10% 5.47% 10.27% 8.12% 1.79%

要介護5 538 590 575 592 613 628 659 711 748 751

増減率 ― 9.67% -2.54% 2.96% 3.55% 2.45% 4.94% 7.89% 5.20% 0.40%

令和2年度までの実績を基に推計 国立社会保障・人口問題研究所の「日本の地
域別将来推計人口（平成30（2018）年推計）」

第８期計画　見える化システムによる
将来推計値（人口、被保険者数、認定者数）案について
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