
背景
顔写真

安易に個人情報
を載せないで！

その投稿、大丈夫？

SNSやインターネットを使用するときの注意事項

・SNS等で安易に自分の家族、友人等の個人情報を掲載しない。

・SNS等で知り合った人に、安易に名前や連絡先を教えたり、
顔が分かる画像を送らない。

・自分の個人情報を公開しなければならない時は、
その個人情報が本当に必要なのか考える。

もし、被害にあってしまったら・・・

信頼する人や相談窓口
に相談しましょう！

※相談窓口は裏面に記載

〒583-8585 大阪府羽曳野市誉田4-1-1
羽曳野市市民生活部人権推進課
TEL: 072-958-1111 （内線：1053・1054）



相談窓口一覧

大阪府インターネット誹謗中傷・トラブル相談窓口
「ネットハーモニー」(大阪府委託事業)

インターネット上の誹謗中傷・トラブルに関する
相談窓口として相談を受けています。大阪府内に在住、
在勤、在学されている方やその親族の方達であれば、
どなたでも相談することができます。

インターネット人権相談（法務省）

相談者自身が行う削除依頼の方法について助言を行う
ほか、法務局が事案に応じてプロバイダ等に対する
削除依頼を行います。

誹謗中傷ホットライン

一般社団法人セーファーインターネット協会（SIA）が
運営しており、ネット上の誹謗中傷に対して、掲載
されているサイトに利用規約等に沿った削除等の対応
を促す通知を行います。

違法・有害情報相談センター

総務省からの委託による相談員が、誹謗中傷の書き込み
を削除する方法などについてアドバイスします。


