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日本の地震について

２０２３年は1年間で

２１３９回

地震が発生している

↓

毎日５～６回地震がおきている



揺れているのかわからない地震 → 日に 回

揺れているのがわかる地震

怖く感じる地震

→ 週間に 回

→ 年に 回

１ ４

１ ３

１ ８



地震が発生すると・・・



近年、日本で大きな被害が出た地震の紹介

1995年 阪神淡路大震災 2011年 東日本大震災



近年、日本で大きな被害が出た地震の紹介②

2016年 熊本地震 2018年 北海道胆振東部地震





どうやって避難する？

①徒歩

②自転車

③車



正解は…

自転車も道路が割れてれていたりすると危
ないので、歩いて避難しましょう。

車が通れない！

①歩いて





正解は…

日光が当たる場所に置くと
菌が増えて飲めなくなってしまう

②

水道水は塩素で消毒されている
→熱すると塩素がなくなり、保存できなくなる



防災ポンチョ
をつくるゾ

必要な物：袋、定規、ペン、はさみ
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被るところの作り方①

開いていないほうを手前
にもってくるゾ
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ここから28cmだゾ！

ペンと定規で線
を書いていくゾ
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被るところの作り方②

引いた線にそって切るゾ

ここは切らないゾ
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下のつながっている

ところをきるゾ

線の入っているところを切って
も、開いて切っても大丈夫だ
ゾ！真っ直ぐ横に切るゾ！

被るところの作り方③



完成！！！





防災スリッパ
をつくるゾ

必要な物：新聞紙
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作り方①

見開き1ページを半分
に畳むゾ



作り方②

真ん中の線に合わせて
4分の1折るゾ横向きにして…
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作り方③

※②の写真

もう一度繰り返し折るゾ



作り方④

三つ折りにするゾ
裏返して、
横長になるように置くゾ
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作り方⑤

片方を開いて、 ポケットの中にもう片方を入れるゾ



作り方⑥

これを4つ

裏返して、
4つ角を折るゾ

① ②

③ ④
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作り方⑤

4つ折って、 裏返すと出来上がりだゾ


