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面積…26.44k㎡

人口…116,916人（前月比＋7）

　男…  55,869人

　女…  61,047人

世帯…  48,863　　

　（平成24年9月30日現在）
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10月7日、コロコロふれあいパークでは軽トラ
市などを実施し、公園がライトアップされて少しム
ードアップ。駅の東側へ向かうと来年１４００年を
迎える竹内街道。写真：同日夜８時頃になるとこ
の地域の方々が〝杜本神社宵宮祭〟に提灯や御神
灯を掲げ集まられます。今年はつぶたんが印刷さ
れた灯ろうも並べ、足元を淡く照らしていました。

　はびきのに住む皆様が、自分たちのまちを、日常生活を大切に
し、私たちのまちの「歴史」を理解し、そこから新たな「価値」
を創造することで、はびきのらしい「賑わい」のあるまちづくり
につながるものと思っています。

羽曳野市長　北川 嗣雄

　本市では古市古墳群の世界遺産登録を目指す取り組みと

並んで羽曳野を東西に貫くこの日本最古の官道「竹内街道」

の敷設1400年を契機とした取り組みをすすめていきたい

と考えています。この街道は、飛鳥時代には遣隋使や留学

僧が飛鳥の宮への往来に、中世には伊勢まいりの道として

使われ、江戸時代には松尾

芭蕉が沿道の村に数回訪れ

たと伝わっています。それ

ぞれの時代の人々の日常の中にあり、1400年を

経た今もなお、市民の暮らしの中で人、物、文

化が通うインフラとして脈々と息づいています。竹内街道：飛鳥

竹内街道：野

　今年、竹内街道の沿道となる駒ヶ谷地域に

オープンした駒ヶ谷駅西側公園にて、9月と

10月に「軽トラック市」を開催いたしました。

十数台もの軽トラックが出店し、青空のも

と地域色豊かな農産物や特産品が並び多く

の来場者でにぎわいました。来年度には定

期開催や市内の他の地域

での開催も企画したいと

思っています。さらなる

出店者の募集も行って参

ります。

　府県を越えて集まった沿線
の 12 の自治体（大阪府・大
阪市・堺市・松原市・羽曳野
市・太子町・奈良県・葛城市・
大和高田市・橿原市・桜井市・
明日香村）がしっかりとタッ
グを組み、地域や企業、大学
等と連携・協働し周辺地域の魅力を再発掘し、街道の魅力を高め、
地域の活性化に繋げていくことを確認しました。

9 月 18 日： 太子町万葉ホールにて

竹内街道・横大路  1400年首長サミット準備会開催
～難波から飛鳥へ日本最古の官道(大道)～
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日時　12 月 9 日㈰（ 雨天等中止の場合は 16 日に延期）
　　　9:15 開会式（8:40 ～ 9:05 まで選手受付）
会場　石川スポーツ公園、石川サイクルロード
対象　市内在住・在勤・在学の方
　　　（ファミリーの部は親が在勤者であれば参加可能）
申�込　市役所別館 3 階スポーツ振興課・はびきのコロセアム
　　　市民体育館
締切　11 月 22 日㈭
主�催　羽曳野市、市教育委員会、市体育協会
  　　 市スポーツ推進委員協議会、市スポーツ少年団
協賛　グンゼスポーツ株式会社
問合せ　スポーツ振興課 ☎ 958-1111 内線 4411

部　門 対　象　
（年齢は12月9日現在）

走行距離
男　子 女　子

1　部 高校生以上 8,000 ｍ 5,000 ｍ
2　部 30 歳以上 5,000 ｍ 3,000 ｍ
3　部 40 歳以上 5,000 ｍ 3,000 ｍ
4　部 55 歳以上 3,000 ｍ 2,000 ｍ
5　部 65 歳以上 3,000 ｍ 2,000 ｍ

中学生の部 中学生 5,000 ｍ 3,000 ｍ
小学生の部 小学 4 ～ 6 年生 2,000 ｍ 2,000 ｍ

ファミリーの部
小学生以下の子どもと、

その親
1,500 ｍ

申込用紙配布場所 住　　　所 電話番号
下開保育園 古市 1394 958-3318

軽里保育園 軽里 3-222 958-3338

島泉保育園 島泉 1-16-6 953-4624

はびきの保育園 はびきの 4-20-17 958-3328

向野保育園 向野 523 953-2071

高鷲保育園 南恵我之荘 2-6-22 953-3883

坂門ヶ原保育園 東阪田 264 956-6246

陽気保育園 恵我之荘 2-9-4 954-9630

誉田保育園 誉田 3-2-30 958-2525

郡戸保育園 郡戸 394-2 938-5280

高屋保育園 古市 7-4-1 957-1234

四天王寺悲田院保育園 学園前 6-1-1 956-2985

あおぞら保育園 古市 2-2-27 950-1105

ベビーハウス社協 高鷲 9-2-17 930-0240

支所 南恵我之荘 3-1-1 955-0583

子育て支援センターふるいち 古市 4-2-9 958-3308

子育て支援センターむかいの 向野 523 953-6361

ＭＯＭＯプラザ 羽曳が丘西 2-5-1 957-5553

丹治はやプラザ 樫山 251-1 937-2355

石川プラザ 古市 1541-1 950-2002

陵南の森総合センター 島泉 8-8-1 952-2751

市役所　子育て支援課 誉田 4-1-1 958-1111

保�育園とは　保護者や同居の親族が、就労や病気などのために、昼間お子さん
を家庭で保育できない保護者に代わって保育する施設です。

保�育園に入園できる子ども　生後 2カ月以上の就学前児童で、家庭内の保護
者（父母および 65歳未満の祖父母）が次のいずれかに該当する場合です。

ただし、家庭で同居の親族やその他の人が児童の保育ができる場合は入園

できません。

　①家庭外労働②家庭内労働③病気や障がいなど④病人の介護⑤家庭の災害

　�　上記の要件を満たし、平成 25 年 4月から平成 26 年 3月までの間に入

園を希望する人（現在空き待ち申込中の人・育児休業明けなどで上記の期間

に入園を希望する人を含む）は、申し込んでください。

申�込用紙の配布　11月9日㈮から右表の場所で配布（各施設の業務時間内）
します。

入�園受付　次号広報および申込用紙の配布時に日時・場所をお知らせします。
申�し込みに必要な書類　①入園申込書②保育に欠ける（就労等）証明書③家
庭状況確認票④児童健康問診票⑤源泉徴収票等の所得税等証明書（申込時

は必要ありませんが、翌年１～２月に提出してください）⑥母親が加入してい

る場合は社会保険証・雇用保険証の写し（母親が不在の世帯については主た

る保育者）

入�園の決定　保育ができない程度が高いと判断される家庭から順次決定しま
す。ただし、定員に余裕がない場合は、待機となります。決定は平成 25 年

２月末に文書で通知します。

毎�月の費用　保育料・給食費・教材費・諸経費など。保育料は、申し込む児童
が属する世帯の所得税額・市民税額に基づき、市保育料徴収基準額表により

決定します。　　　

その他　受付時には児童の面接がありますので、一緒にお越しください。

問合せ :子育て支援課
�����������☎ 958-1111
�����������内線1230～1233
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読んでみませんか？読んでみませんか？ ～新刊案内～～新刊案内～ お は な し 会お は な し 会

ブックステーションはびきのコロセアム　☎937-7210(火・木・金曜日　13:30～16:30）　　ブックステーション野々上東　☎950-5501（月・水・金曜日　13:30～16:30）
ブックステーション青少年児童センター　☎952-0032（月～土曜日　9:00～17:00）　

㈯

あるところに、とてもこわがりやのト
ラの子がいました。朝から晩まで、何
もかもをこわがってふるえてばかり。
こんな調子では、立派なトラにはな
　　　　　　　　 　　　      れそう
　　　　　　　　　　　もない
　　　　　　　　　　　ですが…。

マクドナルド／作 ワイスガード／絵
こわがらなくていいんだよ

七夕まつり   7月7日㈯ 
丹比図書館 18：30 『大型紙芝居など』

道尾 秀介／著 新潮社

ぼくのママはうんてんし

もうすぐ、ぼくのマ
マの誕生日。ぼく
たちは、ママが運
転する快速電車が
通る橋で、家族み
んなでお祝いの旗
を振ることにしまし
た。ママは気づい
てくれるかな？

ノエル

「物語をつくってご
らん。きっと、望む世
界が開けるから。」
ひとつのクリスマ
ス童話が、それぞ
れの人生に苦しむ
５組の人々の運命
を変えていきます。

シルバー川柳

毎年、全国から寄
せられる「老い」を
テーマにした「シ
ルバー川柳」の傑
作集ができました。
20代から80代ま
での幅広い作者
による88作を収録。

全国有料老人ホーム協会
おおとも やすお／作 福音館書店

10月  7日㈰    陵南の森図書館 14：00
10月10日㈬    東部図書館       10：30
10月13日㈯    羽曳が丘図書館 15：00
10月14日㈰    陵南の森図書館 14：00
10月20日㈯    陵南の森図書館 15：00
10月20日㈯ 　古市図書館       15：00
10月21日㈰    陵南の森図書館 11：00（小さい子向き） 
                  11：30（少し長いお話を聞ける子向き）
10月27日㈯ 　丹比図書館       10：30
10月27日㈯ 　羽曳が丘図書館 15：00
10月28日㈰ 　陵南の森図書館 14：00
10月7日、14日、21日の各日曜日
                           13:30(中央図書館)

ぬいぐるみのお泊り会

　あなたのぬいぐるみに、１週間の冒険をさせてみませんか？
10月28日のおはなし会のあとでぬいぐるみをお預かりし、11月
4日のおはなし会のあとで、お泊り証明書とともにお返しします。
日　時  10月28日㈰、11月4日㈰13:30～14:15
場　所  中央図書館　多目的室  
申　込  10月8日（月）10:00～　
 中央図書館カウンターにて受付（先着15人）
問合せ  中央図書館　 ☎950-5501

こみや ゆう／訳 長崎出版

誕生日ローソク吹いて立ちくらみ

ポプラ社編集部／編 ポプラ社

11月  4日㈰    陵南の森図書館 14：00

11月10日㈯    羽曳が丘図書館 15：00

11月11日㈰    陵南の森図書館 14：00

11月14日㈬    東部図書館       10：30

11月17日㈯    陵南の森図書館 15：00

11月17日㈯ 　古市図書館       15：00

11月18日㈰    陵南の森図書館 11：00（小さい子向き） 

                  11：30（少し長いお話を聞ける子向き）

11月24日㈯ 　丹比図書館       10：30

11月24日㈯ 　羽曳が丘図書館 15：00

11月25日㈰ 　陵南の森図書館 14：00

11月11日、18日、25日の各日曜日

                           13:30(中央図書館)
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10：00～11：30

10：00～12：00

24日㈮

20日㈬

6日㈮

10：30～11：30

7月1日㈬

ゆめふうせんによる人形劇　みんなきてね～！

10：00～16：00

28日㈯

14日㈪

10：00～11：00

「第12回 ふれあいお茶会」　
 お茶会に向けて練習してきたこどもたちがお茶を 
たてます。お抹茶とお菓子を用意して待っています。
・手作りコーナー（ペットボトルビーズのストラップ）
・玄関ホール：児童作品展　　　　　　　　　
　

*お知らせ*　12月30日～1月4日まで休館日です。

６月
22日㈪

毎週土曜日

10：00～12：00

9：30～11：30

14：00～15：00

〔トライルーム〕　フォトフレーム
～フォトフレームにタイルをかざります～
対象者：1～3年  定員先着：15人
申込受付：4/28～5/11（電話のみ）
材料費：1００円（当日持参）

9：30～11：30

10：30～11：30

「第12回児童館まつり」　雨天決行
・第1部 ：和だいこ・ジャグリング　　　
・第2部 ：バッタおじさんによるはっぱ遊び・
ルーレットなどほかにもお楽しみがいっぱい！
みんなで遊びに来てね！※お茶を持ってきてください。

〔わくわく子育てひろば〕
管理栄養士さんのお話『ホントに野菜ぎらい？』
「やきいも」をします！　（雨天決行） ※お茶を
持ってきてください。誰でも自由に参加してね！

10：30～11：00

9：30～11：00

7日㈪

15：00～16：00

お茶の練習(1回目)

お茶の練習(3回目)

お茶の練習(4回目)

〔体験教室〕  MYとう芸にチャレンジ！
※9、10月の2回コースです。（どちらも参加できる方）
※2回目の日時：10/6㈯9:30～11:30
対象者：4～6年  各定員先着：15人
申込受付：9/7～9/14（電話のみ）
材料費：3００円（当日持参）

10：00～16：00

10：30～11：30

誰でも自由に参加できるよ！

〔わくわく子育てひろば〕みんなで遊ぼう

5日㈪

23日㈪

23日㈪

〔健康スポーツ〕 グラウンドゴルフで遊ぼう
※お茶を持ってきてください【雨天中止】

10：00～11：30

10：30～11：30

9：30～11：30

〔チャレンジルーム〕グラスリッツェン
対象者：4～6年  定員先着：15人
申込受付：4/16～4/22（電話のみ）
材料費：1００円（当日持参）

14：00～16：00

13：30～15：30

18日㈬

24日㈫

14：00～16：00

〔自由教室〕 リサイクル工作 〔夏休み工作〕 「くみひも」にチャレンジ！
  ～ヒモをあんで、ストラップなどを作ろう～
対象者：4～6年  定員先着：15人
申込受付8/18～8/24 （電話のみ）

11日㈪

22日㈮

27日㈬

〔チャレンジルーム〕 クリスマスかざり
対象者：4～6年  定員先着：15人

申込受付：11/10～11/22（電話のみ）

材料費：1００円（当日持参）

27日㈪

〔自由教室〕 プラバン みんな作りにきてね！

10：00～16：00

10：30～11：30

〔チャレンジルーム〕　貯金箱を作ろう！
対象者：4～6年  各定員先着：15人
 ※午前・午後の希望は申込時。(先着順)
申込受付：8/11～8/17（電話のみ）
材料費：1００円（当日持参）

16日㈪
14：00～15：00

15：30～16：30

21日㈪

10：30～11：30

10：00～12：00

10：30～11：30

対象

12日㈪

26日㈪

〔トライルーム〕 クリスマスかざり
対象者：1～3年  各定員先着：15人
申込受付：11/17～11/22（電話のみ）
材料費：1００円（当日持参）

10：30～11：30

10：30～11：30

10：00～16：00

10：30～11：30

14日㈬

17日㈯
28日㈬

25日㈯

14：00～15：00

9：30～11：30

10：30～11：30

〔夏休み工作〕 「くみひも」にチャレンジ！
  ～ヒモをあんで、ストラップなどを作ろう～
対象者：1～3年  定員先着：15人
申込受付8/18～8/24 （電話のみ）

27日㈯

24日㈯

10：30～11：30

15：30～16：30

14：00～16：0029日㈯

24日㈯

★ 11月の主な行事予定

絵本のへや　
ふく話じゅつ師さんがやって来るよ！みんな来てね！

「第１２回　クリスマスお楽しみ大会」
マジックショー、子どもたちによる合奏やお話など
お楽しみがいっぱい！みんな遊びにきてね！

絵本のへや　誰でも自由に参加してね！

23日㈬

9：30～11：30

〔伝承あそび〕将棋であそぼう 
はじめての人もおいで～！

将棋であそぼう　はじめての人もおいで～

〔わくわく子育てひろば〕 
みんなで遊ぼう「牛乳パックでボールを作ろう」

将棋であそぼう　はじめての人もおいで～

第5回　春休みお楽しみ会
クリオネさんによるマリオネット鑑賞や
ビンゴゲームをします！みんな遊びにきてね！

〔わくわく子育てひろば〕
すてきな歯医者さんのお話し『おやつ大好き！』
講師：谷口歯科医院　保田 晃宏先生

新春こま回し大会
みんなでこまを回して遊ぼう！手のせ、つな
わたりに挑戦してみよう！

「第１２回　クリスマスお楽しみ会」
マジックショー、子どもたちによる合奏や
お話など･･･お楽しみがいっぱい！
みんな遊びにきてね！

〔伝承あそび〕将棋であそぼう 
はじめての人もおいで～！

「水遊び」着替え・タオルを持ってきて！
絵本のへや　＜おはなし１.２.３＞

〔伝承あそび〕 囲碁であそぼう 
はじめての人もおいで～！

★6月の主な行事予定

誰でも自由に参加してね！
絵本のへや　＜おはなし１.２.３＞

絵本のへや　＜絵本・紙芝居＞

誰でも自由に参加してね！

絵本のへや　＜絵本・紙芝居＞

9：30～11：30

〔スポーツ〕 卓球であそぼう 

誰でも自由に参加してね！

誰でも自由に参加してね！

絵本のへや　＜絵本・紙芝居＞

カードケースを作ろう！みんな作りに来てね！

絵本のへや　＜絵本・紙芝居＞

〔伝承あそび〕 将棋であそぼう 
はじめての人もおいで～！

9：30～11：30

14：00～15：00

午前の部

午前の部

〔伝承あそび〕 囲碁であそぼう 
はじめての人もおいで～！

「水遊び」着替え・タオルを持ってきて！
絵本のへや　＜絵本・紙芝居＞

10：30～11：30
絵本のへや　＜絵本・紙芝居＞
誰でも自由に参加してね！

10：30～11：30

●所 在 地
●問 合 せ
●開館時間
●休 館 日
●利用対象
●月～土曜
●申込受付

翠鳥園2-9-101　
ＴＥＬ＆ＦＡＸ  957-4900
９:00～１７:３０
日曜・祝日、１２月29日～１月3日
小学生と保護者同伴の３歳以上の幼児
スポーツ・レクリエーション（室内・外）を行なっています。
電話での受付は、申し込み日の朝９時からです。



10 −はびきの　2012.11.1−



11−はびきの　2012.11.1−



12 −はびきの　2012.11.1−

市立休日急病診療所市立休日急病診療所

診療日時：日・祝日　年末年始(12月30日～１月３日）
　　　　 10時～16時（正午～13時休診）
診療科目：内科、小児科、歯科

　　      

　　　　　

藤 井 寺 保 健 所
か
ら
の

お 知 ら せ
　

　　　　　　　
　　　　

藤井寺市藤井寺1-8-36（代表） 955-4181
大阪府藤井寺保健所大阪府藤井寺保健所

http://www.pref.osaka.jp/fujiiderahoken/

　　　　　　☎955-4181　　　　
有 有料表の見方 ４ 水 第4水曜日 予 予約必要持 持参物 ☎952-6165

腸内細菌検査腸内細菌検査

寄生虫卵検査寄生虫虫卵検査

腸内細菌検査 9時30分～12時有月 水火

有飼えなくなった犬の引取 月 水 持 印鑑9時30分～12時
13時～17時

飲用水・井戸水検査・浄化槽
放流水・プール水・浴槽水検査 受付日時は、お問い合わせください。有予

有月 水火 9時30分～12時寄生虫卵検査 木

室内のホルムアルデヒド、VOC測定 予 有 受付日時は、お問い合わせください。

木 9時15分～12時15分
13時～16時月 水火

２ ４

水 予

有

予

6/27 13時30分～14時30分金

金

13時30分～15時HIV検査（エイズ・梅毒・クラミジア）

療育相談

こころの健康相談
（ 精神科医、精神保健福祉担当者等が相談に応じます）

11時～11時30分

予
医療機関に関する相談

こころの病気、ひきこもり、認知症、アルコール依存症など
　「ひきこもり家族交流会を開催」

「匿名可」

肝炎ウイルス検査（無料）

水

※いずれも土、日、祝日、年末年始は除く

小児科のみ上記日時に加え、土・日・祝・年末年始（12/30～1/3）の
１８時～２２時まで診察を行っております。　　　☎956-1000

■内科・小児科・歯科　
　診療日　：日曜、祝日、年末年始（12月30日～1月3日）
　診療時間：10時～12時、午後1時～午後4時
■小児科の土曜・休日夜間診療（南河内北部広域小児急病診療事業）
　診療日　：土曜、日曜、祝日、年末年始（12月30日～1月3日）
　診療時間：午後6時～午後10時（受付は午後5時30分～9時30分）

☎956-1000
（保健センター2階）（保健センター2階）

定期健康相談・栄養相談のお知らせ ◆ 11 月 12 日・26 日 ㈪   ※要予約
～上記日程以外でも随時受付しています。健康増進課までご連絡ください～

※すべて申し込みは、健康増進課（保健センター）まで　電話もしくは来所にて受け付けております。
　定員になりしだい締め切ります　☎：956 - 1000（※ FAX での申し込みはできません）

がん検診のお知らせ

ー骨密度測定と歯の健診ー

＜対象者：昭和 26・31・36・41・46 年生まれ＞
①骨密度測定と成人歯科健診　40人
②骨密度測定のみ　60人

＜対象者：健診時点で６５歳以上の方＞
①骨密度測定と歯科健診　40人
　希望者には専門職による口腔ケアや筋力アップ講習付
②骨密度測定のみ　60人
　希望者には専門職による筋力アップや転倒予防講習付

※
事
前
の
申
込
み
が
必
要
で
す
。
年
度
内
１
人
1
回
の
み
の
受
診
で
す
。

食事バランスガイド

毎月 19 日は食育の日

ー骨・歯セット健診ー

対象
①羽曳野市民で接種時に65歳以上の方
② �60歳以上65歳未満の羽曳野市民の方で心臓、じ
ん臓、呼吸器の機能、ヒト免疫不全ウィルスによ
る免疫の機能、のいずれかの障がいを有し、その
障がいが身体障がい者手帳1級の方、もしくはそ
れと同等であると医師の診断がなされた方

期間：12月末日まで�

高齢者のインフルエンザ予防接種
　　　　　　　　　　　のご案内

費用： 自己負担金1,000円�（生活保護を受けている方
は「生活保護受給証明書」があれば自己負担金
が免除されます。）�

持物： 住所・年齢の確認できる物（健康保険証など）
申込：�医療機関へ直接、お問い合わせください
　　　実施医療機関：市内の指定医療機関
※�藤井寺市、松原市、富田林市、太子町の指定医療機
関でも接種していただけます。
※�長期入院、施設入所などで実施医療機関で実施でき
ない方は健康増進課（保健センター）へ接種前に事
前にお問い合わせください。

ーウォーキング講座ー
日　時：11月9日㈮10:00～12:00（受付9:30）	
会　場：はびきのコロセアム（屋外ウォーキングロード）
対　象：ウォーキングに興味のある市民
　　　　（ただし運動制限のない方）
持　物：飲み物、帽子、タオル（※雨天時は室内用運動靴）	
申　込：健康増進課（保健センター）へ
※雨天時は同施設内のランニングロードに変更
※必ず事前の申し込みが必要

11 月 8 日はいい歯の日！
普段から自分の歯に関心を持つように心がけましょう。

●　健康な歯は素敵な笑顔につながります。
　　いくつになっても自信を持って笑えるのには歯が大切です。
●　80歳になっても20本の自分の歯があることは健康の証拠。
　　ごはんもおいしく食べられます。
●　歯は体の入り口です。
　　お口の中をキレイにする事で生活習慣病予防にもつながります。
　　まずは自分でできる歯みがきをしっかり行いましょう。
　　　そして痛む前に歯科医院で健診を受けましょう。

日　　程 場　　所 開始時間
11月22日㈭ 保健センター

◆12:45
　　　◆13:00　	　		
　　　　　◆13:45

12月13日㈭ 陵南の森
1月21日㈪ 保健センター
2月28日㈭ 保健センター

日　　程 場　　所 開始時間
11月2日㈮

保健センター
　◆12:50
　　　◆13:20
			　　　　◆13:50		

12月 3日㈪
2月7日㈭
3月4日㈪

日　　程 場　　所
8日㈭

保健センター
10日㈯	
19日㈪
29日㈭

日　　程 場　　所
13日㈭ MOMOプラザ
14日㈮ 保健センター

11 月分 12 月分

○ 胃がん・肺がん・大腸がん集団検診（40 歳以上の市民）

※検診日によっては空きが少ない場合もあります。
　詳しくは健康増進課（保健センター）にお問合せください。

○ 子宮がん集団検診

来年の1月～３月の検診予約は12月12日㈬から開始。

11月 21日㈬【丹治はやプラザ】と12月20日㈭【陵南の森】
の子宮がん検診に、まだ空きがあります。※今年度の対象
は20歳以上（平成４年以前生まれ）で偶数年生まれの方で
す。また、６月下旬に無料クーポン券が届いている方も対
象となりますので、この機会にぜひ受診してください！
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予防接種
健康診査（会場：保健センター）
※対象児に個別通知します。健診日の1週間前までに個別通知が
届いていない方は、健康増進課（保健センター）までご連絡ください。

保

M

陵

丹

M

　　　　　　　
　　　　

青

M

無料

青

　　　　　　☎955-4181　　　　有 有料表の見方 ４ 水 第4水曜日 予 予約必要持 持参物

腸内細菌検査腸内細菌検査

寄生虫卵検査寄生虫虫卵検査

腸内細菌検査 9:30～12:00有月 水火

有飼えなくなった犬の引取 月 水 持 印鑑9:30～12:00
13:00～17:00

飲用水・井戸水検査・浄化槽
放流水・プール水・浴槽水検査 依頼の際はお問い合わせください。有予

有月 水火 9:30～12:00寄生虫卵検査 木

室内のホルムアルデヒド、VOC測定 予 有 依頼の際はお問い合わせください。

木 9:15～12:15
13:00～16:00月 水火

9時45分～10時15分

２
水 予

予

金

一般健康診断

循環器科検診

13:30～14:30
４

水
  H I V 即日検査(抗体検査)

こころの健康相談
（ 精神科医、精神保健福祉担当者等が相談に応じます）

9:30～10:30

医療機関に関する相談

9時15分～9時45分

こころの病気、ひきこもり、アルコール依存
症など「ひきこもり家族学習会」と「精神障
がい者家族教室」などを開催

「匿名可」

保
陵

保
石

藤 井 寺 保 健 所
か
ら
の
お 知 ら せ

　
藤井寺市藤井寺1-8-36（代表） 955-4181
大阪府藤井寺保健所大阪府藤井寺保健所

http://www.pref.osaka.jp/fujiiderahoken/

　      
      
      
      
      

  

マタニティクッキング（先着15人）
日時：11月25日㈫　13時30分から15時
対象：妊婦（初めて出産される方優先）
会場：保健センター　3階栄養指導室
申込み：電話で健康増進課(保健センター)へ

定期健康・栄養相談
日時：１1月1２日(月)・２６日（月）午前
相談費：無料
持ち物：健診の結果表　など
申込み：電話で健康増進課(保健センター)へ

種　類 日　程 対　象　児

平成２４年７月１日～１７日生まれ

平成２４年７月１８日～３１日生まれ

平成２４年８月生まれ

　　　平成２３年４月生まれ

　　　平成２３年５月生まれ

　　　平成２２年５月生まれ

　　　平成２２年６月生まれ

　　　平成２１年５月生まれ

　　　平成２１年６月生まれ

  

  

11月27日、28日

12月18日、19日

11月13日、14日

12月11日、12日

11月6日、7日

12月4日、5日

1歳6カ月児健康診査

（火、水曜日実施）

2歳6カ月児健康診査

（火、水曜日実施）

3歳6カ月児健康診査

（火、水曜日実施）

4カ月児健康診査

（金曜日実施）

11月16日

11月30日

12月7日、21日

肝炎ウイルス検査（無料）

２ ４

水

※いずれも土、日、祝日、年末年始は除く　　　　　　　　※松原からの電話は、市外局番からお願いします。

※予防接種を受ける前に必ず予防接種説明書をよく読み、接種
　ワクチンの内容を理解した上で受けるようにしてください。
※対象年齢・接種間隔および回数・実施医療機関などについて
　は「平成24年度健康だより」をご覧ください。

幼児食講習会（保育あり　先着15人）
日　時：11月17日㈪　13時～15時
対　象：就学前の幼児の保護者
会　場：保健センター　3階栄養指導室
申込み：電話で健康増進課(保健センター)へ

無料

親子クッキング（先着15組30人）
日　時：12月25日㈭　10時30分から13時30分
対　象：小学生とその保護者
受講費：親子2人で500円　（子ども1人追加につき+200円）
会　場：保健センター　3階栄養指導室
申込み：電話で健康増進課(保健センター)へ

２ ４

水 予

　　　生活衛生室☎952-6165
　　　　

予防接種
健康診査（会場：保健センター）
※対象児に個別通知します。健診日の1週間前までに個別通知が
届いていない方は、健康増進課（保健センター）までご連絡ください。

保

M

陵

丹

M

　　　　　　　
　　　　

青

M

無料

青

　　　　　　☎955-4181　　　　有 有料表の見方 ４ 水 第4水曜日 予 予約必要持 持参物

腸内細菌検査腸内細菌検査

寄生虫卵検査寄生虫虫卵検査

腸内細菌検査 9:30～12:00有月 水火

有飼えなくなった犬の引取 月 水 持 印鑑9:30～12:00
13:00～17:00

飲用水・井戸水検査・浄化槽
放流水・プール水・浴槽水検査 依頼の際はお問い合わせください。有予

有月 水火 9:30～12:00寄生虫卵検査 木

室内のホルムアルデヒド、VOC測定 予 有 依頼の際はお問い合わせください。

木 9:15～12:15
13:00～16:00月 水火

9時45分～10時15分

２
水 予

予

金

一般健康診断

循環器科検診

13:30～14:30
４

水
  H I V 即日検査(抗体検査)

こころの健康相談
（ 精神科医、精神保健福祉担当者等が相談に応じます）

9:30～10:30

医療機関に関する相談

9時15分～9時45分

こころの病気、ひきこもり、アルコール依存
症など「ひきこもり家族学習会」と「精神障
がい者家族教室」などを開催

「匿名可」

保
陵

保
石

藤 井 寺 保 健 所
か
ら
の
お 知 ら せ

　
藤井寺市藤井寺1-8-36（代表） 955-4181
大阪府藤井寺保健所大阪府藤井寺保健所

http://www.pref.osaka.jp/fujiiderahoken/

　      
      
      
      
      

  

マタニティクッキング（先着15人）
日時：11月25日㈫　13時30分から15時
対象：妊婦（初めて出産される方優先）
会場：保健センター　3階栄養指導室
申込み：電話で健康増進課(保健センター)へ

定期健康・栄養相談
日時：１1月1２日(月)・２６日（月）午前
相談費：無料
持ち物：健診の結果表　など
申込み：電話で健康増進課(保健センター)へ

種　類 日　程 対　象　児

平成２４年７月１日～１７日生まれ

平成２４年７月１８日～３１日生まれ

平成２４年８月生まれ

　　　平成２３年４月生まれ

　　　平成２３年５月生まれ

　　　平成２２年５月生まれ

　　　平成２２年６月生まれ

　　　平成２１年５月生まれ

　　　平成２１年６月生まれ

  

  

11月27日、28日

12月18日、19日

11月13日、14日

12月11日、12日

11月6日、7日

12月4日、5日

1歳6カ月児健康診査

（火、水曜日実施）

2歳6カ月児健康診査

（火、水曜日実施）

3歳6カ月児健康診査

（火、水曜日実施）

4カ月児健康診査

（金曜日実施）

11月16日

11月30日

12月7日、21日

肝炎ウイルス検査（無料）

２ ４

水

※いずれも土、日、祝日、年末年始は除く　　　　　　　　※松原からの電話は、市外局番からお願いします。

※予防接種を受ける前に必ず予防接種説明書をよく読み、接種
　ワクチンの内容を理解した上で受けるようにしてください。
※対象年齢・接種間隔および回数・実施医療機関などについて
　は「平成24年度健康だより」をご覧ください。

幼児食講習会（保育あり　先着15人）
日　時：11月17日㈪　13時～15時
対　象：就学前の幼児の保護者
会　場：保健センター　3階栄養指導室
申込み：電話で健康増進課(保健センター)へ

無料

親子クッキング（先着15組30人）
日　時：12月25日㈭　10時30分から13時30分
対　象：小学生とその保護者
受講費：親子2人で500円　（子ども1人追加につき+200円）
会　場：保健センター　3階栄養指導室
申込み：電話で健康増進課(保健センター)へ

２ ４

水 予

　　　生活衛生室☎952-6165
　　　　

集団接種

個別接種【各医療機関に直接電話で予約】

持　物：母子健康手帳（必ず必要です）
　　　　予診票（４カ月児健診のご案内と一緒に送付しています )

予防接種 日　　時 場　所

11月
16日㈮

　保健センター　３階
30日㈮

◆離乳食講習会 ( 保育あり　定員 15 人 ) ◆ 
日　時：11月 15日㈭・12月10日㈪のいずれか1日13:00～ 15:00
対　象：4カ月健診受診後から10カ月までの乳児の保護者※第１子優先
受講費：無料　会　場：保健センター3階栄養指導室
◆ことばの相談（予約制）
　こどもの発音・吃音・言葉の遅れなど、相談をお受けします。

◆マタニティスクール（定員 30 人）◆ ※４日間で１コース
　11 月コース：11月8日㈭、15日㈭、18日㈰、29日㈭��
     1 月コース：1月10日㈭�、17日㈭�、20日㈰、31日㈭���
　　　　　　　�13:00～ 15:30※日曜のみ9:30～ 12:00

持物：���母子健康手帳（必ず必要です）・予診票（お持ちでない方は、
母子健康手帳を持って健康増進課まで取りに来てください。）
予防接種の種類：�百日咳ジフテリア破傷風（DPT）第 1期／ジ

フテリア破傷風混合（DT）第2期／不活化ポ
リオ／麻しん風しん混合（MR）第1・2・3・
4期／日本脳炎　第1期・第2期

BCG

※ 	4カ月児健康診査をすでに受け、BCGを接種していないお子さんは健康増進課
（保健センター）に電話し予約の上、受付時間13:20にお越しください。
※	平成24年9月より不活化ポリオ導入のため、10月以降のポリオの集団接種は
中止になりました。

４種混合（ジフテリア・百日せき・破傷風
　　　　　　　・不活化ポリオ）ワクチンについて
☆�平成24年 11月 1日から4種混合ワクチンが導
入されます。
　平成24年度健康だよりのこどもの予防接種を実
施している医療機関で接種できます。※実施医療機
関の中で埴生診療所・仲谷クリニック・ますだ整形
外科クリニックは4種混合ワクチンの予防接種は行
っておりません。
※予診票は実施医療機関および保健センターにあります。
☆対象年齢（現在の3種混合ワクチンと同様）
　・生後3カ月から90か月（7歳6カ月）未満
☆接種間隔（現在の3種混合ワクチンと同様）
　・1期初回接種：20日から56日までの間隔を
　　おいて3回
　・1期追加接種：1期初回接種完了後1年から
　　1年半経過後に1回（初回接種完了後6カ月以
　　上たてば接種できます）
※�原則として、すでに3種混合および単独不活化ポ
リオワクチンを接種している方は最後まで同じワ
クチンを使用することになります。
☆�詳しくは健康増進課までお問い合わせください。

「健康寿命をのばしましょう。」をスローガンに、すべての日本人
が人生の最後まで元気で健康で楽しく毎日が送れることを目標に
「運動」「食事」「禁煙」の３分野について具体的なアクションの呼
びかけを行っています。

毎日10分の運動を。
たとえば通勤時。
苦しくならない程度
のはや歩き。それは
立派な運動になりま
す。1日10分間の
運動習慣で健康寿命
を延ばしましょう。

１日プラス70ｇの野菜を。
日本人は１日 280g
の 野 菜 を 摂 っ て い
ます。１日にあと＋
70gの野菜を食べる
こと、朝食をしっかり
食べることで健康寿命
を延ばしましょう。

禁煙を。
たばこを吸うことは健
康を損なうだけでな
く、肌の美しさや若々
しさを失うことにもつ
ながります。たばこを
やめて健康寿命を延ば
しましょう。

 「Smart Life Project」とは
スマート ライフ プロジェクト

「運　動」 「食　事」 「禁　煙」
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津軽三味線などの披露
　９月 17 日 ( 祝 )、野町会、長生

寿会では敬老会を開催しました。

催しの津軽三味線特有のリズム

は参加者の心に響き渡りました。

喜寿などのお祝いや抽選会で 1

日楽しく過ごされました。

　　第 54 回大阪府老人クラブ大会
　9 月 7 日㈮、大阪国際交流センターにおいて、第 54 回

大阪府老人クラブ大会が開催されました。知事より優良ク

ラブに対して贈られる表彰を西浦東校区「西生会第 8 クラ

ブ」、埴生校区「南ヶ丘もみじ会」、羽曳が丘校区「花水木

第 6 クラブ」が受賞し、個人では長年の功績を称え、西浦

東校区の光中 峰夫さんと高鷲北校区の岩壷 晴彦さんが表

彰を受けられました。おめでとうございます。

園児募集のポスター決定！ 
　平成 25 年度園児募集のポス

ターに惣島 瑞葵（そうしまみ

ずき）さん（白鳥幼稚園・5 歳）

の作品が選ばれました。ひまわ

りに囲まれて元気いっぱいダン

スを楽しんでいる様子を表現し

てくれました。

杖 50 本の寄贈について
　10 月 2 日㈫、吉川サービスセ

ンター（南恵我之荘４）の代表

である上野 嘉治さんが、杖 50

本を寄贈してくださいました。

上野さんは「今後も取り組みを

続けていきたい。杖を必要とす

る方々の外出のサポートとなる

ように使っていただけたら」と

やさしく笑顔で話してくれまし

た。杖 50 本は市内介護保険施設

などで利用させていただきます。

剣道で日本一。おみごと
　9 月 16 日㈰、舞洲アリーナ

で開催された「第 7 回 全日本

都道府県対抗少年剣道優勝大

会」で埴生南小学校 6 年生の

井上 英章さんが見事、日本一に

輝きました。井上さんは大阪府

代表チームの中堅として出場。

正々堂々とした攻めのスタイル

から長身を活かし、得意の面な

どにより勝利を重ね、チーム優

勝に貢献されました。

「タケルくん体操」で元気・GENKI ！
　10 月 9 日㈫　生きがいサロン 3 号館（古市）で、「はび

きのタケルくん体操」の教室が開かれました。第 6 回目の

教室は、初回の頃とは違い、この体操で使用される曲「タ

ケルくん音頭」を口ずさみ、ステップを踏んでいる方も…。

講師を担当された市柔道整複師会の麻野 雅則さんは「今年

からは各地域で開催していま

す。健康の基礎づくりに役立

ててもらうため、新しいバー

ジョンも増やしていきたいで

す。」と語られました。

吹っ飛ばせ！〝ストレス・運動不足〟
　10月 7日㈰、石川河川敷グラウンドにて、第 43回市民体育

祭が開催されました。秋晴れの透きとおる青い空の下、子ども

から大人まで、のべ 4,600 人が集まり、楽しく汗を流しました。

街かどから
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  平成23年10月14日生まれ

古市

橙音ちゃん
ゆずね

安田
やすだ 　

　ゆずちゃん大好きのパパが撮りました。
　明るくて元気な子になってね。
　  　　　父親の博行さん撮影

 　
果林ちゃん
かりん

　平成24年2月15日生まれ

伊賀
橋本
はしもと

　　可愛い可愛い果林ちゃん!!!
　　すくすく元気に大きくなってね★
　　　　母親の美香さん撮影

優大ちゃん
ゆうだい

　　　　すくすく大きく育ってね。
 　
母親の瞳さん撮影

　平成22年1月12日生まれ

高鷲

中川
なかがわ 島泉

　10 月 7 日㈰、コロコロふれあい

パーク（近鉄南大阪線駒ヶ谷駅西側）

で夕方からの開始となるイベントを

初めて実施しました。夕暮れ軽トラ

市、たそがれ演奏会（バンド・能楽・

龍笛）、そして今年敷設 1399 年を迎えた竹

内街道を灯ろうなどで飾りつけました。夕方

開始ではありましたが、たくさんの方々が会

場を訪れました。会場に足を

運んだ男性は「新聞を見て来まし

た。龍
りゅうてき

笛に心を奪われました。」と

話し、また、2 人の子どもを連れ

て訪れた女性は「ブドウジャムの

「平和と人権」とうろうまつり
　9 月 24 日（月）、夜 7 時前に点火式

が行われたこのイベントは今年で 16 回

目。南食ミートセンターの畜魂碑のまわ

りには「命」への感謝の想いが込められ

た手づくりの灯ろうが多数並び、きらめ

いていました。その後、青少年児童セン

ターにて夜店が賑わい始めると、一方か

らは牛肉と野菜を焼いている煙が会場を

包み込み、空腹にみまわれました。また、

ステージ上では河内音頭が披露されるな

ど、イベント

は盛りだくさ

ん。楽しいひ

とときを過ご

されました。

里山で灯ろう祭り
　10 月 3 日㈬、「里山の会 白い家」が 11

回目となる灯ろう祭りを開催されました。

かつて桃畑だった丘の一部を十数年前に整

備し、立派な農園や休憩所を築きあげ、そ

の場所（はびきの 7）で灯ろう祭りを開催

しています。会場では童謡の「故郷」など

をエレクトーンの伴奏に合わせて子ども

から大人までが口ずさんでいました。同会の田中 博子さんは

「9/30 ㈰中秋の名月の開催予定が台風で延期となり、平日開催

となったが、地域の皆さんがたくさん訪れてくれました。本当

に感謝が堪えません。また、東北の被災地を忘れないようにと

今年も義援金を集めました。」と話さ

れました。10/10 ㈬、

東北復興支援のために

と、17 万円を市へ届け

てくださいました。

味が濃厚で上品な甘味。」と試食後に購入され

ていました。5 時半を過ぎ、茜色が落ち着き

始めた頃、小河 保之 大阪府副知事と浅野 克

己 太子町長と共に点灯式を行いました。会場

では地元の府立懐風館高校の美術部と書道部

の合作の灯ろうが眩しく輝いています。また、会場に近い杜本

神社では宵宮祭があり、提灯や御神灯を掲げた人たちが集まり、

力強い太鼓の音を響かせながら、本殿へと向かっていきました。

街かどから
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か
ら
の お 知 ら せ

語学力活用

自転車安全利用五則

自転車も交通ルールを守って安全に走行しましょう

《問合せ》道路課 
交通対策担当 
☎ 947-3711( 直通 ) 

① 自転車は、車道が原則、歩道は例外
　道路交通法上、自転車は軽車両と位置付けられています。したがって、歩道と
車道の区別があるところは車道通行が原則です。

② 車道は左側を通行
自転車は道路の左端に寄って通行しなければなりません。

③ 歩道は歩行者優先で、車道寄りを徐行
　歩道では、すぐに停止できる速度で、歩行者の通行を妨げる場合は一時停止し
なければなりません。

④ 安全ルールを守る
■ 飲酒運転は禁止　　　■ 二人乗りは禁止　■ 並進は禁止　
■ 夜間はライトを点灯　■ 信号を守る　　　■ 交差点での一時停止と安全確認

⑤ 子供はヘルメットを着用
　児童・幼児の保護責任者は、児童・幼児に乗車用のヘルメットをかぶらせるよ
うにしましょう。

　自転車利用者の守るべきこ
とを明らかにし、社会全体が
協力し、自転車の安全な利用
について指導や啓発していく
ことにより、マナーの向上を
図り、自転車による事故から
市民を守るとともに、安全で
快適な生活を確保するため制
定されています。（議員提出
議案として提出され、交通安
全対策特別委員会に付託され
審査されたもので、原案可決
後、平成 24年４月１日から
施行されています）。

自転車の安全な利用の
促進に関する条例

駅前放置自転車クリーンキャンペーン

11月は「駅前放置自転車クリーンキャンペーン」
　自転車は便利で身近な乗り物ですが、利用者のマナーの欠如により、市内
の鉄道駅周辺などに、大量かつ無秩序に放置されています。これらの放置は、
街の美観を損ねるだけではなく、歩行者の通行の妨げになるなど、道路や駅
前広場の機能を著しく低下させる要因となっています。
　そこで、11月を「駅前放置自転車クリーンキャンペーン」と定め、関係機関・
団体が連携し、集中的に広報・指導・撤去等を行うことにより、広く市民に、
「自転車の放置はしない！させない！」という意識の高揚を図って参ります。
　今後も放置自転車のないきれいで安全なまちづくりの推進に、市民の皆様
のご協力をお願いいたします。

木造住宅の耐震診断・耐震改修設計・耐震改修費用

木造住宅の耐震診断・耐震改修設計・耐震改修費用

「秋の全国交通安全運動」
★「交通安全街頭キャンペーン」の実施

　羽曳野市では、『秋の全国交通安全運動』に伴って、

９月27日㈭に交通安全を呼びかける「街頭キャンペー

ン」を近鉄古市駅前と西浦小学校及び西浦幼稚園で実施

いたしました。当日は、羽曳野警察署、羽曳野ライオン

ズクラブ、羽曳野ロータリークラブをはじめ羽曳野市婦

人団体協議会、羽曳野青年会議所、めいわく駐車追放委

員等、大勢の方々の参加のもと「交通ルールの徹底」と「交

通マナー」の向上を呼びかけました。

★「秋の交通安全市民大会」の開催

　「秋の全国交通安全運動」（９月21日～９月30日）

期間中の９月24日㈪午後2時から藤井寺市民会館にお

いて開催されました「秋の交通安全市民大会」には、羽

曳野市をはじめとし藤井寺市、羽曳野警察署並びに交通

安全協会など、多数の関係団体が参加されました。また、

大会の最後には、みんなが【交通事故の無い、安全なま

ちづくり】を実現するという願いを込めて、「交通安全

宣言」を母と子の交通安全クラブ代表の保護者と園児に

より声高らかに宣言され、満場一致で採決されました。
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国民健康保険の更新後の新しい被保険者証の受取りがまだの方へ
　被保険者証は、10 月 31日でその有効期限が終了しています。
　新しい被保険者証は、簡易書留郵便での郵送による更新、または窓口交付により
更新いただきますようご案内をお送りしました。まだ新しい被保険者証がお手元にな
い方は保険年金課までご連絡ください。
　また、次のとおり夜間窓口を開催します。被保険者証の更新も行うことができます。

【国民健康保険料・後期高齢者医療保険料『夜間窓口』の開催】
　日　時　11 月15 日㈭、27 日㈫　18:00 ～ 20:00
　場　所　市役所本庁 １階３番窓口
　問合せ　保険年金課　☎ 958-1111　内線 1750・1760

整骨院・接骨院、はり・灸・あんま・マッサージのかかり方
　整骨院・接骨院・はり・灸・あんま・マッサージを受けられた場合、健康保険を使
えるケースは限られています。正しくご理解いただき、適切な受診をすることで医療
費の適正化にもつながりますので、ご協力をお願いします。

【①整骨院・接骨院で柔道整復師の施術を受けたとき】
《健康保険が使える場合》

《施術を受けるときの注意》

【②医師が必要と認めた、はり・灸・あんま・マッサージなどを受けたとき】
《健康保険の対象となる疾患や症状》

《施術を受けるときの注意》

問合せ　○国民健康保険の被保険者　
　　　　　保険年金課　☎ 958-1111　内線 1340・1741
　　　　○後期高齢者医療制度の被保険者
　　　　　大阪府後期高齢者医療広域連合　給付課　☎ 06-4790-2031

 ●骨折　●脱臼　●打撲　●ねんざ（肉ばなれを含む。）
 ※骨折・脱臼については、緊急の場合を除き、あらかじめ医師の同意を得ることが必要です。

単なる肩こり、腰痛などに対する施術は保険の対象にならず、全額自己負担になります。
柔道整復師が患者の方に代わって保険請求を行うことが認められているため、自己負担を支
払うことで施術を受けることができます。施術を受けたときには、「療養費支給申請書」の負
傷名、負傷原因、施術箇所や回数を確認し、署名押印してください。
保険医療機関（病院、診療所など）で同じ負傷などの治療中は、施術を受けても保険などの
対象になりません。

保険の適用には、あらかじめ医師の発行した同意書または診断書が必要です。
単に疲労回復や慰安を目的としたものや、疾病予防のためのマッサージなどは保険の対象と
ならず、全額自己負担となります。
保険医療機関（病院、診療所など）で同じ対象疾患の治療を受けている間は、はり・灸施術
を受けても保険の対象にはなりません。

はり・灸
 ●神経痛　●リウマチ　●頸腕（けいわん）症候群　●五十肩　●腰痛症
 ●頸椎（けいつい）捻挫後遺症　●その他慢性的な疼痛を主症とする疾患

あんま
マッサージ

 ●筋麻痺　●関節拘縮などで、医療上マッサージを必要とする症例

○平成 22 年９月１日から整骨院などに領収書の無償交付が義務付けられました。
　一部負担金（患者負担金）を支払ったときは、必ず領収書を受取りましょう。

～国保の被保険者の方へ～
○受診について「アンケート調査」を随時実施していますので、ご協力をお願いいたします。

主な公共施設

      羽曳野市の宣言
○交通安全都市宣言　○非核平和都市宣言

○人権擁護都市宣言　○健康都市宣言

○青少年健全育成都市宣言

羽曳野市役所
☎958-1111　℻958-0212

（老人福祉センター・
　　公民館・図書館）

支　所

羽曳野市民会館

LICはびきの
（生活文化情報センター）
はびきのコロセアム

市民体育館（西浦）

陵南の森総合センター

陵南の森生きがい情報センター
（テレワークセンター）

ＭＯＭＯプラザ

丹治はやプラザ

石川プラザ

保健センター
（休日急病診療所）
人権文化センター

青少年児童センター

白鳥児童館

青少年センター

緑と市民の協働ふれあいプラザ

道の駅 しらとりの郷・羽曳野
総合棟(休業日毎週木曜日・年末年始）
子育て支援センターふるいち

子育て支援センターむかいの

給食センター

社会福祉協議会

シルバー人材センター

柏原羽曳野藤井寺消防本部

羽曳野警察署

藤井寺保健所

藤井寺郵便局

柏羽藤環境事業組合

クリーンピア21（火曜日休み）

☎955-0583　
℻930-2144
☎958-2311　
℻958-2312
☎950-5500　
℻950-5505
☎937-3123　
℻937-3124
☎958-2340　
℻958-3614
☎952-2751　
℻952-1303

☎931-1900　
℻931-2112
☎957-5553　
℻957-5580
☎937-2355　
℻937-2388
☎950-2002　
℻958-9110
☎956-1000　
℻956-1011
☎955-4556　
℻955-7042
☎952-0032　
℻937-8580
☎957-4900　
℻957-4900
☎958-0050　
℻956-7867
☎959-3567　
℻959-3568
☎957-6900　
℻957-6910
☎958-3308　
℻958-3350
☎953-6361　
℻953-6361
☎958-2306　
℻958-1082
☎958-2315　
℻958-3853
☎959-0555　
℻959-0333
☎958-0119　
℻958-9900
☎952-1234　
℻952-2531
☎955-4181　
℻939-6479
☎954-2601　
℻938-8591
☎976-3333　
℻976-3331
☎975-2580　
℻975-2577 平成 25・26 年度　競争入札参加資格審査申請書の受付（業者登録）について

　詳細は、市ウェブサイト「入札・契約情報」の「資格審査申請」欄の「平成 25・26 年
度建設工事、測量・建設コンサルタント等、物品購入・委託業務等の競争入札参加資格
審査申請書の受付（業者登録）について」において掲載していますので、ご準備してくだ
さい。
問合せ　契約検査課　☎ 958-1111　内線 3631・3632
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お知らせ

富田林税務署からのお知らせ
　11 月11日から17 日は、税を考える
週間です。
　税に関する情報は国税庁ウェブサイト
へ。（「国税庁」で検索。）
問合せ　富田林税務署　
　☎ 0721-24-3281

個人事業税
　【第２期分】の納期限は、11 月 30 日㈮です。

※第２期分の納付書が見当たらない場合は、
　府税事務所へお問い合わせください。
（�口座振替をご利用頂いている場合は、納
付書は送付していません。また、年間の
税額が１万円以下の場合は2期分の納付
書はありません）

※納付には、便利で安心・安全な口座振替
　制度をご利用ください。

問合せ　大阪府南河内府税事務所
　☎ 0721-25-1131

　８月に第１期分と併せて送付いたしまし
た、第２期分の納付書にて納期限までにお
納めください。

11月の休日特設窓口および夜間特設窓口の開設日について
　市民課（２番窓口）では、住民基本台帳カードの交付申請および交付の手続きにかか
る特設窓口を、次の日程で開設します。なお、夜間や休日における特設窓口は 11 月の開
設を持って終了となります。この機会にぜひ、住民基本台帳カードを登録していただきま
すようお願いします。
　　休日特設窓口　11 月 11 日㈰・25 日㈰　９:00 ～ 12:00
　　夜間特設窓口　11 月６日㈫・20 日㈫　17:45 ～ 20:00
　　交付手数料：１件 500 円（９月末の申請をもって無料交付を終了しています。）
　※住民基本台帳カードの交付申請および交付の手続き以外は行いません。
問合せ　市民課　☎ 958-1111　内線 1611

固定資産税家屋担当からのお知らせ
[ 新築・増改築家屋の実地調査にご協力を ]
　平成 24 年中に新築や増改築された家屋については、平成 25 年度から固定資産税・
都市計画税の課税対象となります。
　そこで、課税の基礎となる家屋の評価額を算定するため、事前に日程をご連絡した上で、
当日身分証を携帯した税務課の調査員が家屋の内部に立ち入らせていただき、家屋全体
の使用材料・各部屋の仕上げ資材の状況などを確認させていただく調査にお伺いします。
　また、場合により図面など関係書類の借用をお願いすることがありますので、ご協力を
お願いします。
　なお、登記されていない家屋を新築・増改築・取壊した時には、必ず税務課固定資産
税家屋担当までご連絡をお願いします。
問合せ　税務課 固定資産税 家屋担当　☎ 947-3612（直通）

インターネット公売を行います（予定）
　税務課では、滞納者から差し押さえた
軽自動車を次の日程で出品します。

※物件の下見会を11 月12 日㈪
  14:00 ～16:00 の間で行う予定です。
※諸般の事情で、公売が中止となる場合  
　がございます。
　詳しくは、担当までお尋ねください。
問合せ　税務課 滞納整理担当　
　☎ 947-3618（直通）

1
公売参加
申込日時

 申込開始
 11 月２日㈮　13:00 ～
 申込終了　
 11 月 16 日㈮　23:00

2 公売日時

 入札開始　
 11 月 26 日㈪　13:00 ～
 入札終了　
 11 月 28 日㈬　23:00

3 公売方法  インターネット公売システム
 を利用したせり売り

4 公売場所  ヤフー株式会社が提供する
 インターネット公売システム上

5 最高価
申込者決定日

 11 月 29 日㈭　10:00

特定健診を受けた方へのお知らせ
　特定健診の結果を確認されてますか？健診結果を皆様の健康にお役立てください。お
手元の結果についての疑問点、生活習慣改善のポイントなどご質問がございましたら、お
問い合わせください。

10 月下旬　特定健診未受診の方へご案内はがきをお送りしました！
　平成 20 年より本制度がスタートしていますが、この４年間一度も健診を受けたことが
ないという方々へ健診についてのご案内通知をお送りしています。　
　また、担当よりお電話も開始しています。健診についての疑問、ご意見をお聞かせください。
ご協力よろしくお願いします。
問合せ　保険年金課 保健事業担当　☎ 958-1111　内線 1761

理容店、美容店、クリーニング店、めん類飲食店、一般飲食店の
お店選びは、厚生労働大臣認可のＳマーク登録店で！
Ｓマーク登録店は、＜事故が発生した場合の賠償保険＞＜施設の設備の内容＞
　　　　　　　　　＜仕事やサービスの内容＞について正しく表示している信頼できるお店です。

問合せ　㈶大阪府生活衛生営業指導センター　☎ 06-6943-5603

厚生労働大臣認可

秋季全国火災予防運動が実施されます
平成 24 年度全国統一防火標語「消すまでは  出ない行かない　離れない」
　この運動は、11 月９日㈮～15 日㈭の７日間を実施期間とし、火災が発生しやすい時季を迎え、
火災予防思想の一層の普及を図り、火災の発生の防止や高齢者などを中心とする犠牲者を減少
させ、財産損失の防止を目的とするものです。期間中、消防署では消防車にて管内巡回広報しま
すので、ご協力よろしくお願いします。

［近鉄藤井寺駅周辺にて秋季全国火災予防運動街頭キャンペーン］
日時　11 月13 日㈫　９:00 ～　
　（1）住宅防火対策の推進　（2）放火火災・連続放火火災防止対策の推進 
　（3）特定防火対象物などにおける防火安全対策の徹底　（4）製品火災の発生防止に向けた取組の推進 

［住宅防火訪問を実施します］
　住宅火災から高齢者を守るため、11 月から平成 25 年３月までに 65 歳以上の単身者世帯を対象
に消防職員が訪問し、防火診断および防火指導を行いますのでご協力お願い致します。
　住宅訪問カード、住宅訪問チェック表、住宅防火命を守る７つのポイント、住宅用火災警報器
設置促進のチラシを配布し消防職員が防火指導を行います。
　なお、消防職員が住宅用火災警報器や消火器の物品を販売することはありませんので、消防
職員の名前を利用した訪問販売などにはご注意ください。
問合せ　柏原羽曳野藤井寺消防組合　予防課予防係　☎ 072-958-9928・FAX072-958-9900
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税理士による無料税務相談センター

　市役所における相談センターは、今回
が最終日です。納税協会・府税事務所（い
ずれも富田林市）でも開催しています。
　詳細は近畿税理士会富田林支部事務
局までお問合わせお願いします。

日時 11 月 21 日㈬　13:00 ～ 16:00
会場 市役所　１階税務相談コーナー
対象 一般納税者で、税理士の関与がない方

内容 口頭による所得税・相続税や経理など
に関する相談　（１人 30 分程度）

予約 電話申込による先着順
（予約状況により当日申し込みも可）

問合せ
・

申込先

近畿税理士会 富田林支部 事務局
☎ 0721-25-6250 ㈪～㈮ ９:00 ～ 16:00）
※当日申込のお問い合せも、上記まで
　お願いします。

羽曳野市景観計画の策定に係る市民意向調査へのご協力ありがとうございました
　本市では、現在「百舌鳥・古市古墳群」の世界文化遺産登録をめざしてさまざまな取り組
みをしています。また、本市の歴史・文化遺産や豊かな自然環境などを活かした景観計画の
策定についても検討を進めています。本調査は、その基礎的資料とするために本年７月に
実施いたしました。お寄せいただいた貴重なご意見を本市のより良い景観づくりに活かし
ていきたいと思います。調査にご協力いただいた皆様、誠にありがとうございました。
調査対象　市内居住の満 20 歳以上の市民 1,000人　　有効回答　458 票（45.8％）
問合せ　都市計画課　☎ 958-1111　内線 2572

11月は大阪府産業廃棄物不適正
処理防止推進強化月間です
　定期的に土地を監視するなどの徹底し
た土地の管理が、あなたの土地への不
法投棄を未然に防止します。廃棄物は、
こまめに適正に処理し、快適な環境づく
りを心がけましょう。
問合せ　環境衛生課 環境担当
　☎ 958-1111　内線 2820

11月12 日から 25 日は、「女性に対する暴力をなくす運動」期間です
（11月25 日は、女性に対する暴力撤廃国際日です）
　暴力は、その対象の性別や加害者、被害者の間柄を問わず、決して許されるものではありません。特に、
配偶者などからの暴力、性犯罪、売買春、人身取引、セクシュアル・ハラスメント、ストーカー行為など女
性に対する暴力は、女性の人権を著しく侵害するものであり、男女共同参画社会を形成していく上で克
服すべき重要な課題です。
　この運動期間をきっかけに、女性に対する暴力について考え、暴力のない社会づくりをすすめましょう。

問合せ　人権推進課　☎ 958-1111　内線 1052・1057

【女性に対する暴力根絶のためのシンボルマーク】
このシンボルマークは、女性が腕をクロスさせた姿を描いており、女性の表情、
握りしめたこぶし、クロスさせた腕により、 女性に対する暴力を断固として拒絶
する強い意志を表しています。

全国一斉「女性の人権ホットライン」強化週間  11月12 日㈪～18 日㈰
　夫・パートナーからの暴力、職場などにおけるセクシュアル・ハラスメント、ストーカー
行為など、女性をめぐるさまざまな人権問題を法務局職員および人権擁護委員（男女共同
参画社会推進委員）が相談におこたえします。お気軽にご相談ください。

～ 相談は無料、秘密は必ず守ります ～　 ☎  ０５７０- ０
ゼロナナゼロ

７０- ８
ハートライン

１０　
日時　11 月12 日㈪～16 日㈮ ８:30 ～19:00　11 月17 日㈯・18 日㈰ 10:00 ～17:00
問合せ　大阪法務局人権擁護部　☎ 06-6942-9496

教えて！ 消費生活Ｑ＆Ａ   ～新聞購読契約のトラブル～
Ｑ） 　２年前、訪問販売でテレビとビール券を景品にもらい、7 年間の新聞購読契約をしました。
　　最近、解約を申し出たら、解約するなら景品代を返すように言われました。

Ａ） 　最近、高額な景品をもらって長期間の購読契約をした後、解約を申し出てトラブルになった
　　という相談が多くあります。
　　　新聞の訪問販売の場合、契約書を受け取った日を含め８日間はクーリング・オフができま
　　すが、それを過ぎた契約期間内の解約については、一方的に無条件で解約はできません。
　　　また、勧誘時の景品の提供については、新聞公正競争規約で６カ月分の購読料金の８％が
　　上限とされています。業界では正常販売に戻す動きがみられますが、実際にはそれ以上の景
　　品提供をしているケースがまだ見られます。
　　　当事例については、規約に定められた以上の景品を提供していることや契約後の経過日数
　　をふまえた解約料の支払いを含めた話しあいになります。
　　　景品につられての長期間の契約や何年も先の契約は結ばないよう十分注意しましょう。
　　　いつでもご相談ください。

消費生活相談
毎週月・水・木・金曜日　10:00 ～ 16:00（水・木曜日は 15:00 まで）
まずは電話でお問い合わせください。産業振興課　☎ 947-3715（直通）

年末年始の休日が変わります
現行：12 月30 日から1 月 4 日まで

↓
変更後：12 月 29 日から 1 月 3 日まで
　平成 24 年度から、市役所の年末年
始の閉庁日を変更し、国や大阪府など
他の行政機関と同じ休日とします。
※詳しくは広報12月号でお知らせします。
問合せ　政策推進課
　☎ 958-1111内線 3511・3513

はびきの中学生 study-O
11月・12 月の実施日程

　11 月 18 日㈰・25 日㈰
　12 月１日㈯・8 日㈯・15 ㈯
　市役所で一緒に勉強しませんか？
　途中参加受付中！
　受験勉強の場、テスト対策として利用す
るなど、さまざまな場面に活用してください。
　中学生に勉強を教えていただける大学
生サポートスタッフも募集中です！
　詳しくは市ウェブサイトまたは特命プロ
ジェクトチームまでお問い合わせください。

特命プロジェクトチーム
☎ 958-1111　内線 3530

違法ドラッグ（脱法ハーブ）にだまされないで！
　違法ドラッグは、麻薬や覚せい剤に指定されていないので、「合法ドラッグ」「脱法ハーブ」
などといって販売されていますが、有害性が疑われる薬物のため、薬事法などで製造、輸入、
販売などを禁止しています。
　違法ドラッグの安全性は全く確認されておらず、乱用した結果、死亡事故を含む健康被
害が発生しています。
　また、違法ドラッグの乱用を通じて麻薬などの乱用へと移行する危険性が高く、生命と
人生を破壊する薬物として社会的に問題になっています。
問合せ　大阪府薬務課 ☎ 06-6941-9078　違法ドラッグについてのウェブサイトはこちら
　　　　http://www.pref.osaka.jp/yakumu/ihoudrug/index.htm



21−はびきの　2012.11.1−

市役所　☎ 958-1111
http://www.city.habikino.lg.jp

お知らせ

グリム童話の世界へようこそ！
　グリムの代表的なおはなしを実際に聞
きその魅力を再発見してみませんか。
日時　11 月17 日㈯　13:30 ～15:30
場所　LIC はびきの　２階大会議室

講師　竹原 威
たけしげ

滋氏（奈良教育大学名誉教授）
定員　50人（小学生以上）
費用　無料・申込不要
そ の他　保育（２歳～未就学児）をご希

望の方は 11 月３日～13 日まで。
問合せ　主催 羽曳野市子ども文庫連絡会　
　菅谷　☎ 958-5470　
　～子どもゆめ基金助成事業～

はびきのおもちゃ病院
　動かなくなった、音が出なくなったおも
ちゃ捨てる前におもちゃ病院に持って来
てください。お気軽に持って来てください。
開催日　11 月11日㈰ ９:00 ～12:00
　※おもちゃ病院は毎月第２日曜日に　
　開院してます
場所　市役所別館２階
費用　無料（部品交換が必要な場合　
は実費負担になります）
問合せ　羽曳野市社会福祉協議会
　☎ 958-2315

犬や猫を飼われている方へ
隣近所・地域に迷惑をかけないで
　フンや尿などの生活環境被害の苦情
が多く市に寄せられています。ルールを
守って正しく犬や猫を飼いましょう。
　途中で捨てたりせず、最後まで愛情も
って飼いましょう。

（猫の飼い主の方へお願い）
○フン、尿は自宅の決まった場所でさせ
　るようしつけましょう。
○地域猫と間違われないように首輪を
　つけるようにしましょう。
○地域猫などを増やさないためにも不妊
　去勢の手術を行ってください。
　（飼育されていない鳥類・小動物など
　への餌やりによる被害について）
○鳥類・小動物などへの餌やりにより、そ
　の周辺にすみつき、糞・尿・ごみが荒ら
　されるなどの被害が起こっています。

（犬の飼い主の方へお願い）
●しつけをしっかりとしましょう。
● 散歩（運動）をするときは、犬を十分制

御できる人が丈夫な綱やリードを付け
てしましょう。また、フンは持ち帰るなど
飼い主が責任をもって処理しましょう。

（飼い犬が人を噛んだとき）
●飼い主は保健所に必ず咬傷届けをし
　てください。
問合せ　環境衛生課　
　☎ 958-1111　内線 2840
　大阪府藤井寺保健所　☎ 952-6165
　（犬・ねこの相談室）☎ 937-1101

平成 24 年度　大阪府「子ども・若者自立サポート事業」子ども・若者サポートくるみ
　不登校・ひきこもり・就職のお悩みなどをご相談ください。
　臨床心理士などによる相談、グループワーク、就活セミナー、職場体験などを組み合わせてサポ
ートを行っております。また、ご家族の方の相談や家族交流会なども実施しています。
相談日・・・・月・火・金曜日の 11:00 ～ 12:00、木曜日の 11:00 ～ 17:00
職場体験 ( 被災地支援物品販売など )・・・月・火・金曜日の 13:00 ～ 17:00
　八尾市本町５- ４-13　（ファミリーロードさのかわ南通り）☎ 072-970-5977
　（月・火・木・金）11:00 ～16:00 受付け、ご利用には予約が必要です。
　電話がつながらない場合は、☎ 06-6787-2008 までご連絡ください。

市税催告コールセンターを開設
しています
　本市では、民間委託による「市税催告コ
ールセンター」を市役所内に開設していま
す。市税の納期限から一定期間を過ぎて
も市において納付確認ができない方に対
して、電話で納付の呼びかけを行います。
開設期間　平成 25 年３月 29 日㈮まで
業務時間　
　平日㈪～㈮　９:00 ～ 17:30
　第２・３木曜日　９:00 ～ 20:00
　第３日曜日　９:00 ～ 17:30
※ 土曜日、上記第３以外の日曜日、祝日、

年末年始の市役所閉庁日は業務を行
ないません。

問合せ　税務課 納税相談担当
　☎ 958-1111　内線 1440・1450
　☎ 947-3619（直通）

振り込め詐欺など不審電話にご注意！！
　「税務課」や「市税催告コールセンター」から、
還付金の案内や納付のためにATM（現金自動預
け払い機）の操作を求めることは一切ありません。
＜不審と思われる電話にご注意ください。＞

11月は「こころの再生」府民運動推進月間です！
　「こころの再生」府民運動は、府民一人ひとりが「生命を大切にす
る」「思いやる」「感謝する」「努力する」「ルールやマナーを守る」な
ど、時代や社会がどのように変化しても決して忘れてはならない大切
な『５つのこころ』を改めて確認し、一人ひとりの行動を見つめ直すこ

とを呼びかける運動です。羽曳野市民の皆さんも、大切なこころを見つめ直し、まずは、あ

いさつから実践しましょう！
 あい言葉は、「愛さつ OSAKA」
　（O）おはよう　（S）さよなら　（A）ありがとうで　
　（K）こころの    （A）握手
問合せ　大阪府教育委員会事務局教育総務企画課　☎ 06-6944-8042

「『ささえあいネットはびきの』地域支え合い体制づくり提案事業」を実施します
　詳細は市ウェブサイトの福祉総務課のページをご覧ください。

【募集する事業の内容】
１. 地域の支え合い活動の立ち上げ支援
　ア～ウの事業内容に該当する事業を実施される場合、およびＮＰＯ法人などの設立準備や事
　務所立ち上げ時に必要となる初度経費に対し助成します。
   ア）地域における、高齢者や障がい者などへの支援を目的とする取り組みなどの先駆的な事業
　イ）介護支援ボランティアなどの新たな仕組みの導入  
　ウ）その他地域支え合い体制の構築に資する取り組み
　助成金額　１団体あたりの上限は 350 万円です（助成対象は３団体）。
２. 地域活動の拠点整備
　高齢者や障がい者などを支える地域活動の拠点となる施設・組織の整備に必要となる
　初度経費として建物の改修または備品の購入などに対して助成します。
　※対象となる建物は、原則として、公共施設または公民館などの公的施設とします。
　助成金額　１カ所あたりの上限は 20 万円です（助成対象は５カ所）。
応募資格　市内で活動する団体、法人など。入札参加停止の措置を受けていないなどの条件があります。
提案方法　募集期間　（募集要項配布期間も同じ）11 月16 日㈮まで
　　     　応募書類　 市ウェブサイトの福祉総務課のページよりダウンロードするか、福祉総務課

（別館１階３番窓口）まで取りに来てください。
申込・問合せ　福祉総務課　☎ 958-1111　内線 1121　ＦＡＸ 958-9152
　　　　　　　Ｅ‐mail：fukushisoumu@city.habikino.lg.jp　
　　　　　　　※お問い合わせはなるべくメールまたはＦＡＸでお願いします。
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広 

告

大阪広域水道企業団では広告掲載を希
望される広告主を募集しています。
　募集期間　11月１日㈭～14日㈬
　掲載期間　平成25年１月～12月

【公用車（軽１ＢＯＸ）広告】　
　年間走行距離�約 6,000㎞ 25台
　後部ドア２面（マグネットシート貼）
　広告料：１台30,000円 /年
　　　　　（１台につき広告主は１社）

【バナー広告】
　アクセス数�約 300,000件以上
　トップページ上部４枠、下部６枠
　広告料：上部150,000円 /年
　　　　　下部100,000円 /年

【屋外看板広告】
　泉佐野ポンプ場の外部フェンス（４枠）
　広告料：（入札制）１枠100,000円 /年以上
※走行距離・アクセス数は参考です。
※業種・業者・内容によっては広告を掲載
　できないものもあります。

問合せ　大阪広域水道企業団
　経営管理部  企画課  ☎06-6944-8023
　E-mail：kikaku@sbox.was-osaka.jp

大阪広域水道企業団で
　　　　　　　　広告掲載しませんか？

体験入隊のお知らせ
　マス釣り体験を通じてボーイスカウト
運動の目的、野外活動の楽しさを学習
していただきます。
日時　11 月18 日㈰　　
費用　無料
対象　年長から小学生　
定員　先着 20人（男女不問 保護者同伴）
　※ 参加希望される方は、11 月10 日㈯

までにお申込みください。
申込・問合せ
　主催 ボーイスカウト羽曳野第四団　
　団委員長　高橋　☎ 957-0857

クリーンピア 21
［スイミングクラス募集］
　スイミングを通してコミュニケーシ
ョン・忍耐力・努力など運動能力以外
の心の成長も目指します。
●全 14 クラス●

（週 1 回コース月・水・木・土曜日）

［キッズダンスクラブ］
　感性をとらえながら、自由に楽しく
踊ることから始めます。表現力や身体
能力を伸ばし個性を引き出します。
　プロダンサーが教えます。
対象　小学校１年生～
時間　16:30 ～ 17:45
無料体験実施中（要予約）

問合せ　クリーンピア 21　☎ 975-2580

Ｓクラス（５歳～小学校まで） 15:15 ～ 16:30
 Ａクラス（小１～６年） 16:30 ～ 17:45
 Ｂクラス（小１～６年） 17:45 ～ 19:00

第８回市長杯　
はびきの子ども将棋大会
日時　12 月 9 日（日）10:00 ～
会場　青少年児童センター　費用　無料
対象　市内在住・在学の小学生・中学生
申 込　希望者は参加申込書を青少年

児童センター（向野）、古市複合館
２階古市図書館内青少年センター
のいずれかに11 月 26 日㈪～12
月５日㈬までにご持参ください。

　（ＦＡＸでの参加申込可）

問合せ　市長杯はびきの子ども将棋
　大会事務局  門出  ☎・FAX 939-5213
　携帯 090-1907-9781

平成 25 年度 地方独立行政法人 
大阪府立環境農林水産総合研究
所農業大学校 学生募集
対 象　高等学校卒業もしくは同等の

学力のある方（年齢制限なし）で卒
業後、大阪府内で農業関係に従事
する志のある方。

申込　12 月３日㈪～10 日㈪
試験日　12 月14 日㈮
問合せ　農業大学校　☎ 958-6551

NPO 大阪府高齢者大学校受講生募集
期間　平成 25 年４月～平成 26 年３月
内容　歴史、英会話、美術、地域活動
　など 53 科目
費用　本科 50,000 円
　　　実践研究部 49,000 円
申込　12 月 20 日㈭より先着順。
　申込書は郵送または持参にて申込。
　※高年介護課（市役所別館①番）や、
　　大学校事務局に募集要項・申込
　　書があります。
問合せ　ＮＰＯ法人大阪府高齢者大学校
　〒 540-0006　
　大阪市中央区法円坂１-１-35
　☎ 06-6360-4400
　　FAX 06-6360-4500

自衛官募集《高等工科学校生徒》
[ 高校同等教育 ]
　防衛大学校・一般大学などへの進学あり。
　高卒資格取得。
[ 国家公務員の身分と待遇 ]
　ボーナス年２回。週休２日制。夏、冬、
　春季に２週間程度の休暇あり。
　被服類、寝具、食事、宿舎費は無料。
[『学び』が仕事 ]
　中堅技術者養成、将来自衛官へ。
対象　日本国籍を有する中卒（見込含）
　～17 歳未満の男子
受付　11 月１日～平成 25 年１月６日
問合せ　自衛隊大阪地方協力本部
　富田林地域事務所　
　☎ 0721-24-3799・3999
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講　座

ＤＶ予防啓発セミナー　　

　平成 24 年度女性に対する暴力をなくす運動期間行事
日時　11 月14 日㈬　14:00 ～16:30　　場所　ドーンセンター １階 パフォーマンススペース
内容　① DV 被害者支援に関する取組報告（大阪府女性相談センター）
　　　②女性に対する暴力の実態と被害者支援について（講師：神戸市看護大学教授  高田 昌代）
定員　先着 100人　　費用　無料
申込・問合せ　大阪府府民文化部　男女参画・府民協働課　
　☎ 06-6210-9321・FAX 06-6210-9322   E-mail danjo-fumin@sbox.pref.osaka.lg.jp
　メール、電話、ＦＡＸでお申し込みください。

主催 グループホーム西松庵 グループホームみやび・グループホームみやびのもり
日時 11 月 18 日㈰　10:30 ～ 12:00 11 月 22 日㈭　14:00 ～ 15:00
場所 西松庵たかわしデイサービス（高鷲７-82） 高年生きがいサロン６号館（羽曳が丘３- １-13）
標題 脳血管障害の早期発見と予防について 認知症の基本理解講座と相談会

申込・問合せ ☎ 953-1511 ☎ 950-0382・☎ 950-0383

主催 在宅介護支援センター羽曳野
日時 11 月 28 日㈬　13:30 ～ 15:00
場所 石川プラザ  ２階  会議室１（古市 1541- １）

標題
傾聴について（高齢者とのコミュニケーション方法）、

感染予防について
申込・問合せ ☎ 958-9951

○認知症知っとこ～座（グループホーム主催）

○家族介護者教室（在宅介護支援センター主催）11月の介護教室と介護相談会
　在宅介護支援センター、および認知
症高齢者グループホームの主催で、教室・
相談会を開いています。介護の必要な家
族がおられる方はもちろん、介護や認知
症について興味のある方、知りたい方な
どふるってご参加ください。

講演会のお知らせ
　飲酒問題は、本人が気づきにくいた
め、周囲の対応が必要です。
　お酒と心の健康について一緒に考
えてみませんか？
講師　東布施辻本クリニック　
　院長　辻本  士郎 先生
日時　12 月７日㈮　14:00 ～16:00
場所　藤井寺保健所 ２階講堂 
定員　50人　　費用　無料
申込　11 月１日より電話にて受付。
　藤井寺保健所 地域保健課精神保
健福祉チームまで　☎ 955-4181

「はじめませんか？音楽療法」
日時　11月18 日㈰　14:00 ～15:30
　（受付13:30 ～）
場所　MOMO プラザ ２階　
費用　無料
講師　日本音楽療法学会　
　認定音楽療法士　朝川　都 先生
申込　不要。お気軽に参加ください。
問合せ　羽曳野市社会福祉協議会　
　☎ 958-2315
共 催　羽曳が丘町会連合会・校区福

祉委員会、ふれあいネット雅び地域
福祉推進チーム

男女共生セミナー（女性講座）
「知ることから始めよう！～私の“カラダ”と“ココロ”～」受講者募集！
　知っているようでよく知らない、女性の身体の基本的な仕組みや、思春期から妊娠・出
産期、更年期へと移っていく中での身体や心の変調・不調との付き合い方を学びましょう。
椅子に座ってできる“からだほぐし”も体験していただけます。
日時　11 月 21日㈬　14:00 ～16:00　　場所　市役所別館　３階 会議室
対象　市内在住・在勤・在学の18 歳以上の女性　
定員　先着 15 人（定員になりしだい締切ります。）　　費用　1,000 円
申込　11 月９日㈮　17:00 までに電話または FAX でお申込みください。
　　　※ FAX の場合は、住所、氏名（フリガナ）、年齢、連絡先の電話番号を明記
無料一時保育　先着順・定員５人・２歳から就学前までの児童　※要予約
講師　高見  陽子 氏（ウィメンズセンター大阪スタッフ）
申込・問合せ　人権推進課　☎ 947-3606（直通）　ＦＡＸ958-8061

福祉教養講座
干支の折紙講習会参加者募集
日時　12 月14日㈮　13:30 ～15:00
場所　市役所　A 棟西会議室
対象　視覚障がい者
費用　500 円　　定員　10人
申込　社会教育課
　☎ 958-1111　内線 4450・4451

いきいき元気アップ教室～総合プログラム～参加者募集！！
　運動・口腔・栄養の３分野の専門家が元気アップをお手伝いします。
対象　65 歳以上の市民（運動制限のない方）
日程・場所　
　① 11 月16 日～平成 25 年２月15 日（毎週水曜日）全 12 回　高年生きがいサロン２号館
　　 （※初回と最終日のみ金曜日に開催します。）
   ② 11 月 27 日～平成 25 年２月19 日（毎週火曜日）全 12 回　高年生きがいサロン３号館
時間　10:00 ～12:00　　定員　各10人程度
持物　タオル・飲み物（お茶か水）・筆記用具・上履き（スリッパは不可）
申込　地域包括支援室の窓口または電話でお申し込みください。
　　　① 11 月９日㈮締切　② 11 月15 日㈭締切　※応募多数の場合は抽選になります。
　　　高年介護課地域包括支援室（市役所別館１階②番）☎ 958-1111  内線 1357・1391

11月ヴィゴラス健康講座　「腰痛をやわらげるストレッチ教室」
　～正しく簡単にできるストレッチを習得しよう～　自宅で簡単。ストレッチ方法を紹介。
日時　11 月14 日㈬　15:00 ～16:00
 　　  ①腰痛の発生メカニズムについて（講義）  ②ストレッチの方法（実技）
対象　運動可能な一般の方（既存ヴィゴラス会員以外）　　費用　無料
定員　先着 15 人（申し込みが２人以下の場合は中止）
申込・問合せ　はびきのヴィゴラス　☎・FAX  953-1007　電話かFAXにてお申し込み。

「改正育児・介護休業法について」
主催：河内ブロック商工会・羽曳野市商工会
日時　12 月３日㈪　14:00 ～16:00
会場　富田林市市民会館 １階 中ホール
　（富田林市粟ヶ池町 2969-5）
内 容　
　「改正育児・介護休業法について」
　「労務諸問題等について」
　「社会保険の適用関係事務について」
費用　無料
定員　150人（定員になりしだい締切り）
講師　羽曳野労働基準監督署長ほか
申込・問合せ　羽曳野市商工会　
　☎ 958-2331
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みどりの講習会
お正月を彩る草花の寄せ植えを楽しもう！
　お正月にまつわるお話の後、植物の
育て方・管理について学び、寄せ植え
実習をします。

 

いずれも13:30 ～15:30
　※重複しての受講はできません。
費用　1,000 円（当日支払い）
定員

申込　11 月12 日㈪　10:00 ～電話　
　にて先着順に受付いたします。（時間
　厳守でお願いします。）定員になりし
　だい受付終了。
問合せ　みどり公園課　
　☎ 958-1111　内線 2420

12 月 19 日㈬ 陵南の森総合センター
12 月 21 日㈮ 石川プラザ
12 月 23 日㈰ 時とみどりの交流館（峰塚公園）

陵南の森総合センター 50 人
石川プラザ 40 人

時とみどりの交流館（峰塚公園） 30 人

豪華絢爛 美の競演　
第18 回 大阪菊花会菊花大会
期間　11 月16 日㈮まで
会場　陵南の森総合センター  玄関前
出 品の種類　大菊花壇、盆栽花壇、
　福助花壇、特作花壇、だるま花壇　
　約 100 花壇出品（予定）
問合せ　大阪菊花会 ･花川　
　携帯 090-3275-6360
　みどり公園課  
　☎ 958-1111  内線 2420

家庭園芸セミナー
～野菜や草花、樹木の育て方を
　　　　　  学んでみませんか～
第４回　「冬を飾る花々」
日時　11 月16 日㈮　13:30 ～15:30
内容　冬の庭や窓辺を花々で美しく飾る
　方法を紹介します。
申 込　不要。無料で参加できますが、当日

の参加者は 80人まで。
問合せ　大阪府立環境農林水産総合研究所
　普及広報課本部・食とみどり技術センター
　☎ 958-6551
　fukyu@mbox.epcc.pref.osaka.jp

「デジカメ写真・パソコン取り込みと加工講座」受講者募集 羽曳野 IT サポート会
　講習会場で写した写真をパソコンに取り込み、最新の Word2010 機能を使って写真加
工方法を学びます。文字入力、マウス操作ができる方を対象としたデジカメ初級講座です。
多くのサポータがついていますので、分かりやすいと評判です。

会場　市民会館４階研修室　　使用ソフト　Windows7、Word 2010 他
対象　20 歳以上の市民・市内在勤で初心者の方　　費用　３回　1,300 円（テキスト代含む）
定員　14 人（応募者多数の場合は抽選）　持物　デジカメ ※無い場合は用意します。
申込　 往復はがき往信面の裏面に、郵便番号・住所・氏名（ふりがな）・電話番号（無記入無効）・

生年月日・返信面の表面に郵便番号・住所・氏名を明記し、11 月12 日㈪必着にて下記
住所にご応募ください。

　　　〒 583-8585　羽曳野市誉田４-１-１　羽曳野市社会福祉協議会気付、羽曳野 IT サポート会宛
問合せ　 羽曳野 IT サポート会  真銅　☎ 956-2216　携帯 090-8531-6338　

「個人指導」 初心者対象に、原則として毎月第１および第３火曜日の午後から市民会館でマンツーマンによる個
人指導（２時間�500円）を行っています。定員に限りあり。申込順。パソコン持込み可。

　　　　　��詳細は上記までお問い合わせください。

講習日 12 月 6 日㈭ 13:30 ～ 16:30 12 月 13 日㈭ 13:30 ～ 16:30 12 月 20 日㈭ 13:30 ～ 16:30

講習内容

 「撮影と取り込み」
　・写真撮影
　・パソコンへの取り込み
　・写真ファイルサイズの縮小

 「写真加工」
　・明暗調整・トリミング
　・図形枠内への写真挿入
　・写真への文字入れ

 「年賀状」作成
　・ページ設定・文章入力
　・ワードアートの挿入
　・写真や図の挿入

「ボランティア　パソコン講座」受講者募集（パソコン交流館）
　どの講座も少人数ですので、気軽に質問ができ、楽しく受講できます。

会場　市民会館 ４階  第９会議室
費用　1,800 円（１回 600 円）を初回の講習日に一括してお支払いください。テキスト代込み。
　　　※⑤と⑥の各講座は 1,200 円です。
申込・問合せ　①～⑥の６講座のうち、いずれかを選び（複数可）電話で申し込みください。　
　※その他別途希望される各種講習にも対応できる場合がありますので、電話でご相談ください。
　パソコン交流館　国沢　☎ 956-4197　携帯 090-3725-2528

講座 日程 時間 定員
  ①はじめてのパソコン講座    11 月 13 日㈫・20 日㈫・27 日㈫ 14:00 ～ 16:00 ４人
  ②ワード活用講座    11 月 13 日㈫・20 日㈫・27 日㈫ ９:30 ～ 11:30 ５人
  ③エクセル入門講座    11 月 14 日㈬・21 日㈬・28 日㈬ ９:30 ～ 11:30 ５人
  ④合成・変形写真講座    11 月 14 日㈬・21 日㈬・28 日㈬ 14:00 ～ 16:00 ５人
  ⑤年賀状作成講座    11 月 19 日㈪・26 日㈪ ９:30 ～ 11:30 ５人
  ⑥エクセルマクロＶＢＡ講座    11 月 19 日㈪・26 日㈪ 14:00 ～ 16:00 ３人

人権文化センター講座受講生募集
受付　11 月 7 日㈬ ～ 9 日㈮　９:00 ～17:00　
　　　※受付初日のみ１講座１人の申し込みになります。（定員になりしだい締切ります。） 
会場　人権文化センターほか　　対象　市内在住・在勤・在学者の方。（着付教室は女性の方のみ）

申込・問合せ　人権文化センターへ直接または、☎ 955-4556

講座名 内容 曜日 開催日 開催時間 回数 定員 費用 持物

着付教室 普段着から礼装まで 金
11 月 30 日

12 月 7・14・21 日
14:00 ～ 16:00 4 8 400 円 着物一式

（習いたい種類の着物）
干支の

色紙づくり
和紙折り紙で作る

干支の色紙 金 12 月 14 日 19:00 ～ 21:00 1 12 300 円 ＊

プリザーブド
フラワー

クリスマスの
アレンジメント 木 12 月 13 日 19:00 ～ 21:00 1 10 3,000 円 ＊

フラワー
アレンジメント

クリスマス・正月を
楽しめるアレンジメント 水 12 月 19 日 18:30 ～ 20:30 1 15 2,300 円 ＊

トールペイント ウェルカムボード 水 12 月 5・12・19・26 日 14:00 ～ 16:00 4 8 3,000 円 ＊
みそ作り 自分でみそを作ります 金 11 月 16 日 19:00 ～ 21:00 1 20 2,200 円 みそ持ち帰り用の容器

チ
ャ
レ
ン
ジ
講
座
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講　座

[ 市民会館 ]　日時　11月13�日㈫���10:00～ 11:30　☎ 958-2311
[ 石川プラザ ]　日時　11月20日㈫　13:00～ 14:30　☎ 950-2002
[ 丹治はや ]　日時　11月27日㈫　14:00～ 15:30　☎ 937-2355
講師　喜多　光三氏　　費用　500円　初回の方は、900円（歌集込み）

募生教 受室 講 集 （財）羽曳野市施設管理公社
http://www.geocities.jp/hakanrikousha/

　市民会館  ☎ 958-2311

　MOMO プラザ  ☎ 957-5553

歌声くらぶ   

料理教室①②
日時　①第２・４土曜日（講師：網本  かほる氏 ）　②第２・４金曜日（講師：末吉  明美氏）
　　　各教室 10:00 ～12:00
定員　若干名（男性も可）　費用　２カ月 6,000 円 　申込　市民会館で随時受付

【講座募集にあたって】
　　○各講座とも申込み開始時間の時点で定員を超えた場合は抽選となります。
　　○定員に満たない場合は先着順で、定員になりしだい締切りとさせていただきます。
　　○申込みは本人が直接講座開催館にて、申込み願います。
　　○受講料は講座を欠席されても返金できません。

パソコンマスター教室
　パソコン初心者の方や不安をお持ちの方でも自分のペースでわかりやすく楽しく学んで
頂けます。
日時　① 10:00 ～11:15    ② 11:30 ～12:45    ③ 14:00 ～15:15（木曜のみ）
　　　④ 19:30 ～ 20:45（木曜のみ）　毎週㈪・㈭・㈯
講師　NPO 法人きんきうぇぶ　　     コース　ワード、エクセル ほか　
費用　５回 6,000 円　チケット制　　申込　随時　１階受付にて

大型ポスター印刷受付中　店舗内のポスター・入り口看板ポスターなど
●長さ１m 以上、巾 30cm または 60cm
●説明できる雛形や印刷データが入ったメモリースティックなどをお持ちください。
　サイズ・書式・枚数などを確認します。
●用紙は普通紙使用・カラー印刷可。利用料金１ｍあたり200 円（巾関係なく）

マンツーマンパソコンセミナー
　受講者１人に対し、１人の講師が専属
で講習します。いつからでも受講できま
す。電話でお問い合わせください。
　パソコンが初めての方、大歓迎です。

コース 内　容

① ワードの
基礎から応用

文字入力、文書、はがき、 表の作成など。
リクエストにも対応します。
就職のためのスキルアップも可能です。

② エクセルの
基礎から応用

表の作成、データ入力、グラフ作
成、家計簿、 住所録作成、表計算、
関数計算など 。
リクエストにも対応します。
就職のためのスキルアップも可能です。

③ デジカメ デジタル写真取込み、加工。
写真を入れた文書やはがきの作成。

④ インター
ネット

インターネットの見方、メールの
送受信について。

費用　①②受講料（テキスト代込）　　　　
　　　　　10,000 円（２時間×５回）
　　　③④受講料（テキスト代込）　　　　    
　　　　　2,000 円（２時間×１回）
時間　９:30 ～11:30、12:30 ～14:30、
　15:00 ～17:00 ※土・日曜日、祭日は休みです。
問合せ　陵南の森生きがい情報センター内
　河内飛鳥 UNIC 会　☎ 931-1900

青少年センター冬の短期教室

場所　古市みらい館 ２階青少年センター教室
申込　12 月１日㈯　10:00 ～
　（先着順に受付します）
　 古市みらい館 ２階 古市図書館内
　 カウンター（月・火休館日）　
問合せ　
　○青少年センター（月・火休館日） 　
　　☎ 950-0050
　○（休館日問合せ先）社会教育課　
　　☎ 958-1111　内線 4452

内容 手作り工作教室 えとのおりがみ 手芸教室（裁縫）

日時 12 月 15 日㈯  
13:00 ～ 15:00

12 月 15 日㈯  
15:00 ～ 17:00

12 月 16 日㈰
13:00 ～ 15:00

費用 500 円 500 円 250 円

対象 小学１年～６年生
（定員 20 人）

小学１年～中学生
（定員 15 人）

小学４年～６年生
（定員 20 人）

初心者、シニア中心の楽しくわかりやすい「パソコンサークル ステップ」
でパソコンを学びませんか？
　毎回完結する講座が中心ですので、興味のある講座にどなたでもご参加頂けます。
　［11 月の講座］

　

　

　※「筆ぐるめ講座」を受講ご希望の方は、テキスト（1,050 円）をお申込みください。
　※上記以外に、わからない所だけご質問頂ける「個別指導」もございます。詳細はお問い合わせください。
　費用　1 回（２時間）1,000 円・個別指導（１時間）1,200 円
　定員　15 人　先着順で定員になりしだい締切らせて頂きます。
　持物　ノートパソコンをご持参ください。（レンタル可  予約制  台数制限あり）
　　　　※講座の申し込み、内容などの詳細につきましては下記までお気軽にお電話ください。
　　　　携帯 090-6608-5799　　ブログ http://pasokonstep.blog.eonet.jp/
　　　　パソコンサークル  ステップ  山田  智子

日程・場所 時間 内容
初級

2 日㈮　市民会館 4 階
10:00 ～ 12:00  特殊な文字の入力方法

年賀状 13:30 ～ 16:30  Word　年賀状講座　②（文面）
チャレンジ 6 日㈫　LIC はびきの 13:30 ～ 16:30  Word　チャレンジ講座（1,500 円）new ！

初級
9 日㈮　市民会館 4 階

10:00 ～ 12:00  Excel　便利な機能　①
中級 13:30 ～ 15:30  Excel　複数シートの操作　②

年賀状
13 日㈫　LIC はびきの

10:00 ～ 12:00  Word　年賀状作成講座　2013 年度版 new ！
筆ぐるめ 13:30 ～ 16:30 筆ぐるめ年賀状作成講座宛名編（1,500 円）

中級
16 日㈮　市民会館 4 階

10:00 ～ 12:00 Word　写真の入った文書
チャレンジ 13:30 ～ 16:30 Excel　チャレンジ講座（1,500 円）new ！

初級
20 日㈫　LIC はびきの

10:00 ～ 12:00 Word　簡単カレンダー作成
筆ぐるめ 13:30 ～ 16:30 筆ぐるめ年賀状作成講座文面編（1,500 円）

初級 27 日㈫　LIC はびきの 13:30 ～ 15:30 Excel　体重管理でメタボチェック
初級

30 日㈮　市民会館 4 階
10:00 ～ 12:00 Word　宛名差込み印刷

中級 13:30 ～ 15:30 Word　アウトライン　　new ！

定期救命講習のお知らせ
　AED（自動体外式除細動器）の使用
方法を含めた応急手当など

　受講後に修了証を発行いたします（人
数に制限がありますので、必ずお問い合
わせください）。
　受講をご希望の方は、お電話での受講
申し込みができます。
問合せ　柏原羽曳野藤井寺消防組合

　消防課 救急係   ☎ 958-9937（直通）

日時 12 月８日㈯　13:30 ～ 16:30

場所 消防本部　３階　視聴覚室
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《陵南の森公民館グループ》
「ジャズダンスキッズⅠ」無料体験会
日時　11 月10 日㈯・17 日㈯  13:00 ～14:00
会場　陵南の森公民館　２階
対象　満５歳～小学１年生
持物　上ぐつ・お茶 ※動きやすい服装で
　お越しください。
問合せ　小村　携帯 090-4292-0731

《陵南の森公民館共催事業》
第 23 回こどもまつり実行委員募集
　平成 25 年 5 月開催予定の「こどもまつり」
の実行委員会とボランティアを募集します。
実行委員　小学４年生～高校生
ボランティア　大学生・専門学校生・社会人
期間　平成 25 年６月まで（毎月１回日曜日）
申込・問合せ　NPO 法人 南河内こども
　ステーション　☎・FAX 957-1114

《陵南の森公民館グループ公開講座》
「きりえサークルはびきの」
　来年の干支「巳」の色紙をきりえで作ります。
講師　前田 尋 氏（きりえサークルはびきの講師）
日時　11 月 28 日㈬　13:00 ～15:00
会場　陵南の森公民館 ２階会議・視聴覚室
定員　先着30人   費用　900円 （当日徴収）
  ※材料、道具は当日用意します。
申込　鞍馬 ☎ 958-4309　
　　　中村 ☎ 955-8061《陵南の森公民館主催事業》

陵南亭いっぷく寄席（無料） ６年目を向かえた陵南の森公民館の落語はいかがですか。
日時　12 月８日㈯　14:00 分開演  　 会場　陵南の森老人福祉センター ２階 大広間
演目　【「妻の旅行」（桂 三枝 作） 河内家 雷三 氏】　【「阿弥陀池」 古典落語　夢屋 我風 氏】
　　　※演者・演題に変更がある場合はご容赦ください。
申込　電話受付も可。（土・日・祝を除く９:00 ～17:30）・整理券を11 月５日㈪から
　　　公民館で発行します。

こめ油を使ったお料理サロン 多くの方に「こめ油」のおいしさを知っていただくお料理サロンです！
日時　12 月６日㈭　10:00 ～12:00　　会場　陵南の森公民館 ２階 料理実習室
講師　足立　敦子先生　　対象　市内在住、在勤、在学の方　
定員　36人（定員になりしだい締切り）　　費用　500 円　
持物　エプロン、三角巾、ふきん（台拭き用・食器拭き用）、筆記用具
メニュー　鯖の唐揚げ甘酢あんかけ、白菜とりんごのサラダ、白ごはん、バナナドーナツ

アロマで癒されてみませんか ～ハンドクリームとバスボムを作ります～
日時　11 月 20 日㈫　13:30 ～15:30　　会場　陵南の森公民館 ２階 実習室
講師　金銅　利江先生　　対象　市内在住、在勤、在学の方　
定員　20人（定員になりしだい締切り）　　費用　600 円　　
持物　タオル、筆記用具、不要になった湯のみ（陶器）

【こめ油を使ったお料理サロン】【アロマで癒されてみませんか】　　　　
［申込］電話のみの受付けです。陵南の森公民館　☎ 952-2751 
　11 月５日㈪　10:00 ～17:30　※先着順、お１人のみの受付け（代理申請も可）
　住所・氏名・年齢・電話番号　※市内在勤・在学の方は、勤務先、学校などの名称が必要。
　講座費用は、11 月５日㈪  13:00 ～17:00、６日㈫～16 日㈮  ９:00 ～17:00
　（土・日・祝日を除く）キャンセルされても返金はできません。

［問合せ］　陵南の森公民館　☎ 952-2751（土・日・祝日を除く）

羽曳野塾（移動公民館事業）
～みつけよう楽しい仲間～ 　　

　気軽に楽しく手づくり講座をしませんか？
公民館はその活動をサポ－トします。講座を
希望される地域の団体などは、陵南の森公
民館に申し込みしてください。
　なお、申し込み多数の場合は、書類選考の
上、順次開催いたします。 
● 手作り講習会（パッチワ－ク、折り紙、フ

ラワ－アレンジメント、料理、押し花ほか）
●身体の健康づくり（手軽にできるストレッチ体操） 
●その他の講座（教養など）  
※申し込みは希望に応じて内容を協議し
　て決定します。 
費用　講師謝礼は、公民館が負担します
　　　（8,000 円以内）。
   　　材料費などは、受講者負担。
会場　地域の集会場、社会教育施設、
　　　コミュニティ－センタ－など
募 集　４団体。（平成 23 年度までの交付

団体は除く。ただし、余裕があればこの
限りではない。）参加者全員が市内在住
または在勤する者で、おおむね 10 人以
上の団体であること。

申込・問合せ　陵南の森公民館　
　☎ 952-2751（土・日・祝日を除く）

《陵南の森公民館グループ連絡協議会　「公開講座」》

「注意事項」　①定員になりしだい締め切ります。  
　　　　　　②受付時には氏名、住所、電話番号、年齢が必要です。
　　　　　　③対象は、市内在住、在勤、在学者です。

講座 いきいき太極拳 洗心書友会 木目込人形 干支講習会 きさらぎ会 陶芸講座

内容

太極拳の精神を学
び、ゆっくりした動
作で足腰を鍛え、生
涯を健康にすごす。

慶弔の表書きと、
年賀状の練習です。

年末の干支（己）の
ボディ―に、布地
をヘラで入れ込んで

（木目込む）作品を
作ります。

茶道に興味のある方、
初心者の方、気軽に
ご参加ください。
お菓子付きです。

陶器でアクセサリー
を作ってみませんか。

講師 高木健之 山口隆美 増田愛子 藤本章子 横田昭二郎

日時
11 月 15 日㈭

19:00 ～ 21:00
定員 10 人

11 月 16 日㈮
９:30 ～ 11:30

定員 10 人

11 月 21 日㈬
13:00 ～ 16:00

定員 10 人

12 月 2 日㈰
13:30 ～ 16:30

定員 5 人

12 月 3 日㈪  
13:30 ～ 16:00

12 月 12 日㈬
  13:30 ～ 15:30

持物 なし

習字道具のある方
は持ってきてくだ
さい。ない方はこ
ちらで用意します。

エプロン・手拭き・
手芸ハサミ・木目
ベラ（お持ちでな
い方は、榎原まで）

なし ぞうきん

申込

11 月 1 日㈭～ 14 日㈬
10:00 ～ 17:00
公民館にＦＡＸで
申込。
ＦＡＸ利用できな
い場合は公民館に
電話してください。

11 月 1 日㈭～ 15 日㈭
10:00 ～ 17:00
公民館にＦＡＸで
申込。
ＦＡＸ利用できな
い場合は公民館に
電話してください。

11 月 5 日㈪ 
10:00 ～ 12:00
の受付は事務所横。
11 月 5 日㈪午後～
16 日㈮ 17:00 まで
公 民 館 事 務 所 で
受付
費用：1,600 円

11 月 5 日㈪～ 16 日㈮
10:00 ～ 17:00
公民館にＦＡＸで
申込。
ＦＡＸ利用できな
い場合は公民館に
電話してください。

11 月 12 日㈪
10:00 ～
公民館事務所。
費用：1,000 円
定員になりしだい
締切り。
見本は 11 月５日㈪
～公民館ロビーにて
展示してあります。

問合せ
いきいき太極拳

中村邦恵
☎ 953-3988

洗心書友会
山本康子

☎ 954-1017

若葉会
榎原　香

☎ 956-3640

きさらぎ会
坪田　紗佑理

☎ 090-2198-9910

陵南の森公民館
☎ 952-2751

陵南の森公民館　☎ 952-2751
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催　し

おおさかふみんネット　南河内生涯学習広域講座
「南河内郷土探訪」～最古の官道・竹内街道 1400 年の歴史～
　大阪府・市町村生涯学習ネットワーク会議南河内ブロック（南河内の各市町村で構成）では、

「南河内郷土探訪」～最古の官道・竹内街道 1400 年の歴史～を統一テーマに講座を行います。
（全４回）。地域ゆかりの大学教授、博物館長や専門家が講師となって、南河内の歴史について
色々な視点で紹介します。ぜひご参加ください。

対象　全４回の講座に参加できる人。（他府県からの参加もできます。）
募集　120人（応募多数の場合は抽選）　　費用　500 円（全４回分）
申込　12 月14 日㈮ 必着  往復はがき（１枚のはがきで２人まで申込みできます。）に住所、　
　　　郵便番号、氏名（フリガナ）、年齢、電話番号と返信用宛先を明記の上、お申込みください。
　　　（２人申込みの場合は、２人の住所、郵便番号、氏名、年齢、電話番号を明記してください。）
　　　〒 583-8580　太子町大字山田 88　太子町教育委員会生涯学習グループ
　　　「ふみんネット南河内係」
問合せ　太子町教育委員会生涯学習グループ　☎ 0721-98-5534

回 日　程 内　容 講　師 場　所

１ ２月５日㈫
14:00 ～ 16:00 街道・巡礼・参詣 市川 秀之さん

滋賀県立大学 人間文化学科教授
大阪狭山市立コミュニティーセンター

大会議室

２ ２月 12 日㈫
14:00 ～ 16:00

南河内における古代道路～
丹比道・大津道、再考～

岡本 武司さん
元松原市教育委員会 地域教育振興課 富田林市市民会館  大会議室

３ ２月 19 日㈫
14:00 ～ 16:00

竹内街道・難波大道・
住吉津から東アジアへ

森村 健一さん
堺市立泉北すえむら資料館 太子町立万葉ホール

４ ２月 26 日㈫
14:00 ～ 16:00

最古の官道・
大道は竹内街道か？

安村 俊史さん
柏原市立歴史資料館　館長 富田林市市民会館  大会議室

「働きやすい職場づくりをめざして『基礎から学ぶ！労働関係法』＆
　　　　　　　　　　　　　　　　　『パワハラってなに？』を開催します。
　賃金・労働契約などの労働条件をめぐる労使トラブル事例を基本法ルール、パワーハラスメントの
基礎的知識を実際の対応方法についてお話しします。働きやす職場環境づくりをめざしてみませんか！
日時　12 月13 日㈭　13:30 ～17:00　　場所　市役所別館３階　大会議室
内容　[ １部 ]　「基礎から学ぶ！労働関係法」大阪市立大学法学研究科　教授　根本　到 氏
　　　[ ２部 ]　「パワハラってなに？　財団法人 21世紀職業財団　客員教授　深海　慶子 氏
対象　企業の労務間管理担当者、労働者、その他関心のある方。　　定員　先着 100人
申込・問合せ　大阪府総合労働事務所　南大阪センター
　　　☎ 072-233-6821・FAX 072-233-6885 ※電話もしくは FAX にてお申し込みください。
主催　羽曳野市、松原市、藤井寺市、羽曳野市商工会、松原商工会議所、藤井寺市商工会、
　　　大阪府総合労働事務所
協力　南河内北障害者就業・生活支援センター、南河内地域労働ネットワーク

みなみかわち歴史ウォーク　第２回 王陵の谷から巡礼街道を歩く
　華やいで大阪・南河内観光キャンペーン協議会では、今なお残る歴史をテーマに、古墳、
社寺、文化遺産など歴史を訪れるハイキングを行います。
日時　11 月 25 日㈰　 聖和台第１公園（近鉄南大阪線 上ノ太子駅下車 徒歩約 10 分）
　　　９:30 ～10:00　参加自由（事前申込不要）
費用　 無料（拝観料などは実費）　　その他　雨天決行（※荒天中止。予備日設定無。）
コース　聖和台第１公園（スタート・受付） ⇒叡福寺・聖徳太子御廟 ⇒西方院 ⇒用明
　天皇陵 ⇒近つ飛鳥博物館 ⇒近つ飛鳥風土記の丘 ⇒大ヶ塚寺内町（大念寺・顕証寺） 
　⇒富田林寺内町 ⇒美具久留御魂神社 ⇒喜志駅前大一会館第２駐車場（ゴール） ⇒
　近鉄・喜志駅　徒歩約 15 ㎞
参加特典　参加賞（参加者の中から抽選でプレゼント）
　　　　　完歩賞（シリーズ全３回を完歩した方全員に商品をプレゼント）
問合せ　華やいで大阪・南河内観光キャンペーン協議会事務局
　　　　（富田林市産業環境部商工観光課内）  ☎ 0721-25-1000

南河内観光ＰＲキャラバン in
まつばらマルシェ 
　華やいで大阪・南河内観光キャンペー
ン協議会では、南河内の魅力を広く知っ
ていただくため、 「まつばらマルシェ」に
出店します。
日時　11 月10 日㈯　10:00 ～16:00
　11日㈰　10:00 ～15:00
場所　松原中央公園（松原市田井城 1-3）
内 容　南河内地域の特産品の販売、観

光冊子の配布、観光パネルの展示、キ
ャラクター着ぐるみの出演など

　※キャラクター着ぐるみの出演は 10 日
　　のみです。
問合せ　華やいで大阪・南河内観光
　キャンペーン協議会事務局
　富田林市産業環境部商工観光課　
　☎ 0721-25-1000

第２回 はびきのまちあるき 参加者募集
竹内街道・飛鳥千塚古墳群・駒ヶ谷を歩く  約６ｋｍ
　当市東部地域の産業や歴史遺産を知っていただくツアーを企画しました。
コ ース　駒ヶ谷駅 ⇒ふたかみ福祉会はびきの園 ⇒駒ヶ谷西側公園（昼食休憩）⇒切戸古墳 ⇒

　　   鉢伏山西峰古墳 ⇒大谷古墳群 ⇒杜本神社 ⇒河内ワイン ⇒駒ヶ谷駅（現地解散 16:00 頃）
日時　11 月 21日㈬ 駒ヶ谷駅前 集合　10:00 受付　10:30 出発
定員　30人　申込先着順　　費用　400 円 （当日、受付でお支払ください。）
その他　小雨決行。昼食は各自で持参。「フィールドミュージアムトーク 史遊会」のガイド付。
　　　　クッキー作り体験とワインの試飲あり。
申込・問合せ　羽曳野市商工会 事務局　☎ 958-2331・FAX 956-1950
　　　　　　　11 月1日㈭より電話か FAX にて受付。

介護の日イベント
　介護をよく知っていただけるよう、介護
に関するご相談や体験をお伝えするため
に企画いたしました。
日時　11 月12 日㈪　11:00 ～15:00
会場　介護老人保健施設　悠々亭
①悠々亭昼食試食会／介護相談会（6 階）
　　　12:30 ～14:00
  ※試食会参加者は、事前予約が必要です。
　  費用　700 円／1 食
②家族介護者教室～在宅介護に役立つ情報～
　11:00 ～12:00
　「介護保険の仕組み」「通所サービス」
　講師：悠々亭スタッフ
③展示・体験（１階） 11:00 ～15:00
　福祉用具の展示・車イス体験
　悠々亭ご利用者作品展示
　介護食の展示
申込・問合せ　介護老人保健施設 悠々亭
　☎ 953-1002　（播磨・貝谷・小林・尾本）

協賛　みのりの里
協力　仙台放送　大阪志学台レオクラブ

問合せ : 羽曳野ライオンズクラブ事務局　☎ 950-6162

ライオンズクラブ国際協会　335- Ｂ地区　12 Ｒ .2 Ｚ
７クラブ ： 富田林 ・ 河内長野 ・ 藤井寺 ・ 堺美原 
　 　　　　大阪狭山・ 南大阪みささぎ ・ 羽曳野

期間　11 月 23 日（金・祝）～ 25 日㈰　 
時間　１回目10:00 ～、２回目14:00 ～
場所　LIC はびきの １階映像セミナー室
定員　70人

[ 同時開催：10:00 ～ 16:00 ]  
■写真パネル展■　■東北物産展■  

■仙台放送 東日本大震災支援「ともに」募金■

被災地から伝えたい
2011.3.11　

あの日のことを決して忘れない
自然災害の恐ろしさを後世に語り継ぎ、

子孫の命を守るために

11月23日㈷より上映（入場無料）
「テレビカメラが見た  東日本大震災」 
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大阪府・中河内地域３市（東大阪・八尾・柏原）合同防災訓練
および 柏原・羽曳野・藤井寺合同総合防災フェア
日時　11 月18 日㈰　９:00 ～12:00（雨天決行）
場所　大和川右岸河川敷（国土交通省近畿地方整備局大和川河川事務所南側）
　　　藤井寺市川北３丁目地先「ＪＲ柏原駅西口」と「近鉄道明寺線柏原南口駅南側河川敷内」
　　　から会場へシャトルバスあり
　　　※駐車場は会場内に設けておりますが、台数に制限があるため公共交通機関をご利用ください。
防災訓練　
　〇緊急地震速報伝達および災害情報収集伝達訓練
　〇道路啓開・緊急交通道路確保訓練　　　〇消防、警察、自衛隊による救出救助訓練
　〇ドクターヘリ重篤患者域外救出訓練　    〇自主防災組織による避難所設営訓練
　〇消防団、自主防災組織による消火訓練　 〇婦人防火クラブなどによる炊き出し訓練 
展示・体験コーナー
　〇非常食試食　 〇各種防災展示・ＡＥＤ体験・災害特殊車両展示 など
主催　大阪府、東大阪市、八尾市、柏原市、羽曳野市、藤井寺市
問合せ　平成 24 年度柏原・羽曳野・藤井寺合同総合防災フェア事務局
　　　　柏原市総務部危機管理課　☎ 072-972-1529

第 16 回 むかいの南食ミートミートフェア
ミートミートフェアは、お肉の（Ｍｅａｔ＝ミート）を中心とした食文化を通して生命の尊さにふれ、多くの人との出会い（ｍｅｅｔ＝ミート）を通して、
人とのぬくもりを伝え会うという２つの願いを込めて開催してきました。特にアジアの文化・食文化にも触れ合っていただく事と、BSE（牛海綿状脳症）
についても正しい情報を伝えていく場にしたいと願っています。

催
　
　
し
　

【ふれあいステージ】
　・ぴったしカンカン（お肉の重さ当て）
　　（※当日 10:00 ～先着 30 人受付）
　・アジア文化交流・お肉のせり売り
　・大抽選会（抽選券は当日配布）

【遊びコーナー】
　・ケロケロフロッグ、ビッグヨーヨー
　　スーパーボールすくいなど

【軽食コーナー】
　・アジア食文化屋台店
　・ふれあい豚汁（※ 1,000 人無料）

【物産コーナー】
　・ミートバザール・物産即売会

【お肉何でも相談コーナー】
　※内容を都合により変更する場合もございます。

主催　むかいの南食ミートミートフェア実行委員会
　　　（向野 2-8-2）☎ 954-8201　ＦＡＸ 955-7042

後援　近畿農政局 ･ 大阪府・羽曳野市・羽曳野市教
　　　育委員会・羽曳野市観光協会・羽曳野市人権
　　　啓発推進協議会 ･ 世界人権宣言羽曳野連絡会
　　　議・羽曳野市企業人権連絡会・羽曳野市雇用　
　　　開発協会・羽曳野市商工会・㈱みのりの里・
　　　大阪南農業協働組合・（医）埴生診療所・
　　　ＮＰＯ法人サポートネットワークぬくもり

▲第15回むかいのミートミートフェアの様子。
　第 16 回も数多くのコーナー、屋台などで楽
しんでいただけます。

日時　11 月 18 日㈰（雨天決行）10:00 ～ 14:30
会場　市立青少年運動広場（南食ミートセンター前）
　　　向野 3-1-33　近鉄高鷲駅から南へ徒歩 20 分

秋の福祉ビッグバザー
　作業所で働く障害がある人たちの、よ
りよい生活づくりのためにバザーを開催
いたします。
日時　11 月17 日㈯　10:00 ～ 15:00      
　             18 日㈰　 ９:30 ～12:00
　（天候の悪化により開始・終了時間を変更
　  する事があります。）
場所　翠鳥園遺跡跡公園横空き地　　
　バザー物品の提供をお願いします。
　ご連絡いただければ、取りに伺います。
　（大型の物や電化製品、本はお引き取
　りできません。食器は未使用のものに
　限らせていただきます。）
　締切：11 月13 日㈫
主催・問合せ　ふたかみ福祉会後援会
　☎ 957-4041（はびきの園内）
　受付時間　月～金　９:00 ～17:00

第 55 回羽曳野市成人式
　第 55 回羽曳野市成人式は、平成 25 年１月14 日㈷に「LIC はびきの」にて開催します。
　式典開催中は、LIC はびきの地下駐車場および第２駐車場は、送迎専用および来賓駐
車場となりますので、新成人の皆さん方の、お車でのご来場はご遠慮ください。
　また、周辺路上は送迎の車両で混雑が予想されますが、ご理解・ご協力をお願いします。
対象　平成４年４月２日～平成５年４月１日に生まれた方　（※市外に転出された方で、
　　　本市の成人式に参加を希望される方は、社会教育課までご連絡ください。）
時間　11:00 開始（受付は 10:00 から）
交通　[ 電車 ] 近鉄南大阪線「古市」駅下車西へ徒歩10 分　[ バス ] 近鉄バス「軽里１丁目」バス停
問合せ　社会教育課　☎ 958-1111　内線 4450・4451

第18 回石川バードウォッチング
日時　11 月 23 日㈷　９:30 ～12:30
　古市駅踏切（西側）時計下に集合
　小雨決行
講師　日本野鳥の会　勝浦 氏
費用　資料代 300 円
問合せ　環境ネットワークはびきの
　大見　☎ 958-1525
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  『百舌鳥・古市古墳群の航空レーザ測量図の展示』
　百舌鳥・古市古墳群世界文化遺産登録推進本部会議では、精確な古墳測量図を世界遺産
登録への推薦書に掲載するために、古墳群の航空レーザ測量を実施し、陵墓を含む82基
の古墳の測量図などを作成しました。今回の航空レーザ測量は、従来の測量方法に比べ精
度が高く、墳丘の斜面や段築、造出部などの様子がこれまでよりも明らかになっています。
　より多くの人たちに世界遺産をめざす百舌鳥・古市古墳群への関心をもっていただくた
め、次のとおり測量図などを展示、公開します。

【墳丘測量図】
�◎百舌鳥古墳群…仁徳天皇陵古墳と周辺の古墳、履中天皇陵古墳と周辺の古墳、ニサンザイ古墳
�◎古市古墳群・・・・                                                                                                                           応神天皇陵古墳と周辺の古墳、仲哀天皇陵古墳と周辺の古墳、墓山古墳

【百舌鳥・古市古墳群の各古墳群赤色立体地図】
　期　間　11 月５日㈪～16 日㈮　市役所本庁 １階ロビー
　問合せ　世界文化遺産推進室　☎ 958-1111　内線 3512

大阪府里親シンポジウム～家庭のぬくもりを子どもたちに～
日時　12 月８日㈯　13:30 ～16:00　　場所　ヴェルーノ布施５階『夢広場』
内容　里親体験発表、里子からのメッセージ、相談コーナーなど
費用　無料　　主催　大阪府・大阪里親連合会
その他　当日は、公共機関をご利用ください。保育の必要な方は事前にお申し込みください。
問合せ　大阪府富田林市子ども家庭センター　☎ 0721-25-1131　FAX 0721-25-1173

平成 25 年大阪ろうあ者成人式
日時　平成 25 年１月13 日㈰　13:00 ～16:00　　会場　大阪府谷町福祉センター
定員　約 80人（新成人を含む総参加者）
費用　新成人とその親は全て無料。その他の参加者で式典後のイベントについて
　　　は 2,000 円が必要です。
申込・問合せ　住所・氏名・生年月日・FAX 番号を電話か FAX でお申し込みください。
　　　（社）大阪聴力障害者協会事務局　西川宛　
　　　 ☎ 06-6761-1394　FAX 06-6768-3833

高年者敬老入浴
　65 歳以上の市民を対象に毎月１回、
市内の公衆浴場において敬老入浴を行
います。入浴時に対象年齢以上である
ことを申し出てから入浴してください。
日時　11 月15 日㈭　　
利用料金　100 円
利用できる施設　
　新高鷲温泉、古市温泉、羽曳野温泉、
　紅梅湯（11 月のみ14 日㈬）
問合せ　福祉支援課  
　☎ 947-3824（直通）

はびきのコロセアム
11月の主な行事予定

日 程 会 場 内 容

３日㈯

メイン
アリーナ

関西学生バスケットボール・
リーグ戦入れ替え戦

サブ
アリーナ

羽曳野市民総合体育大会　
柔道の部

４日㈰

メイン
アリーナ

バレーボール連盟　連盟杯大会
サブ

アリーナ

５日㈪

メイン
アリーナ 関西学生バスケットボール・

リーグ戦入れ替え戦サブ
アリーナ

６日㈫
７日㈬

サブ
アリーナ 卓球連盟　日生ホームマッチ

８日㈭
メイン

アリーナ 羽曳野市立幼稚園まつり

９日㈮
10 日㈯

サブ
アリーナ

全日本大学対抗
ウエイトリフティング選手権大会

11 日㈰

メイン
アリーナ

羽曳野市民総合体育大会　
バドミントンの部

サブ
アリーナ

全日本大学対抗
ウエイトリフティング選手権大会

17 日㈯
メイン

アリーナ
南大阪ミニバスケットボール連盟
オータムカップ

18 日㈰

メイン
アリーナ 第 46 回関西総合空手道選手権大会

サブ
アリーナ 卓球連盟　レイティング大会（硬式）

23 日㈷

メイン
アリーナ 大阪武道協議会  剣道大会

サブ
アリーナ

卓球連盟　レイティング大会
（ラージボール）

25 日㈰
メイン

アリーナ
バレーボール連盟　会長杯大会

第 56 回南大阪駅伝競走大会　
参加チーム募集
日時　平成 25 年２月３日㈰
　10:00 スタート（９:00 より開会式）
会場　ＰＬ教団内（富田林市）
対象　南河内在住・在勤・在学の方（中学生以上）
部 門　一般男子（年齢不問）、一般女

子（年齢不問）、高校男子、高校女子、
中学男子、中学女子、混成（性別・年
齢不問）　区間 ６区間

申込　スポーツ振興課または、
　はびきのコロセアム
締切　11 月 30 日㈮　17:00 まで
費用　１チーム 3,000 円（保険料を含む）
問合せ　スポーツ振興課　
　☎ 958-1111　内線 4412

親子ふれ愛（ふろ愛）

  ふれあいを大切に…。
  近所のおじさん、おばさんと同
伴でもいいよ。
※ただし、日曜日が休業の場合は前日
　の土曜日です。

　保護者同伴の子
ども（小学生以下
）の市内銭湯無料
入浴デー。

   

11月4・11・18・25日㈰
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　第34回羽曳野市民総合体育大会（羽曳野市・市教育委員会・市体育協会・市中
学校体育連盟主催）は、９月２日から平成24年３月17日まで10種目に分かれて、
はびきのコロセアムや駒ヶ谷テニスコート、石川スポーツ公園などで熱戦が繰り
広げられます。９月中に行われた競技の入賞者の皆さんを紹介します。（敬称略）

第３４回 
　　市民総合体育大会

種目 部門 性別 優勝 準優勝 ３位 ３位

テニス
（ダブルス）

一般男子（１部）
男子

和田　義輝
高橋　正典

田中　康之
上杉　浩

中村　康二
上籔　一樹 ―

一般男子（２部） 高谷　政通
松島　譲

孝田　伊佐雄
太田　憲司 ― ―

一般女子（１部） 女子 永田　美紀
須崎　恵子

山田　星子
井上　香奈子 ― ―

バレーボール 家庭婦人 女子 たちばな キャニオン ＷＡＳＨＩ いえぼん

バスケット
ボール

中学２年生
男子 高鷲中学校 誉田中学校 峰塚中学校 河原城中学校
女子 高鷲中学校 峰塚中学校 誉田中学校 高鷲南中学校

中学１年生
男子 誉田中学校 河原城中学校 高鷲南中学校 高鷲中学校
女子 誉田中学校 峰塚中学校 高鷲中学校 河原城中学校

卓球

中学生
（団体）

男子 高鷲中学校 峰塚中学校 A 高鷲南中学校 ―
女子 峰塚中学校 A 高鷲中学校 高鷲南中学校 A ―

中学２年生
（個人）

男子 福田　大起 村上　琳太郎 中前　大地 中野　雄汰
女子 花岡　麻衣 山本　彩緒依 藤原　真緒 高橋　七々

中学１年生
（個人）

男子 和田　恭輔 西野　開渡 中本　凌雅 木村　嶺亜
女子 橋本　小町 竹位　早絢 中州　志織 中田　有美

種　　目 優　　勝 準 優 勝 第 ３ 位
サッカー 峰塚 － －

バレーボール（女子） － 峰塚 －
卓球（女子団体） 高鷲 峰塚 高鷲南

バスケットボール（女子） － 高鷲 峰塚
ソフトテニス（男子団体） － 高鷲 峰塚
陸上（男女総合） － 峰塚 －

陸上（女子） 峰塚 － －
剣道（男子団体） － － 誉田
剣道（女子団体） － － 峰塚

水泳（総合） 河原城 － 高鷲
水泳（男子） 河原城 高鷲 －
水泳（女子） 河原城 － －

柔道（男子団体） 峰塚 － －

第 42 回南河内地区中学校
総合体育大会結果
　８月中旬から下旬にかけて、南河内地
区中学校総合体育大会が開催されまし
た。本市中学校の３位までの成績は以
下のとおりです。その他の種目は残念な
がら３位入賞とはなりませんでしたが、
今後の活躍が期待されます。

財）羽曳野市施設管理公社主催
「グラウンドゴルフ交流会」参加者募集！
日時　11 月 29 日㈭ ８:30 ～15:00（予備日 30 日）
会場　グレープヒルスポーツ公園
対象　65 歳以上の方　市内在住・在勤問わず。
定員　144 人（４人１組で申込、36 組）
　定員になりしだい締め切ります。
費用　１人　500 円（保険料含む）
申 込　11 月８日㈭ 10:00 より、所定の申込

用紙に必要事項を記入の上、参加費を添
えてグレープヒルスポーツ公園事務所に
て申し込みをしてください。なお、申込用
紙配布場所は当公園事務所です。

　※電話での申し込み受付はできません。
問合せ　グレープヒルスポーツ公園　
　☎ 958-5511

女子ソフトボール部員募集
　初心者・経験者は、問いません。
　一緒に楽しくソフトボールをしませんか。
対象　女性
活動日　日曜日　11:00 ～13:00
　（天候・グラウンドの都合により、中止のときあり）
場所　埴生小学校グラウンド
問合せ　レディーファイターズ
　濱口　携帯 090-6976-6767
　（夕方以降に連絡ください）

◆ 親子スポーツ教室　参加者募集 ◆
日時　平成25年1月10日～3月14日までの毎週木曜日（全10回）
　　　〔Ａクラス　９:30～ 10:10〕　�〔Ｂクラス　10:15～ 10:55〕　〔Ｃクラス　11:00～ 12:00〕
会場　コロセアム　サブアリーナ　（都合によりメインアリーナに変更の場合あり）
対 象　〔Ａ・Ｂクラス〕市内在住で平成21年４月２日～平成22年４月１日生まれの未就園児１人とその親が対象。
　　　〔Ｃクラス〕�����市内在住で平成21年4月1日までに生まれた未就園児１人とその親が対象。
定員　各クラス35組70人　※ただし、妊婦の方はご参加できません。
費用　〔Ａ・Ｂクラス　4,000円〕　〔Ｃクラス　5,000円〕　（各クラス保険料含む）
申込　11月22日㈭　９:00～　コロセアムへ直接申込をしてください。
　　　定員になりしだい受付を終了させていただきます。※参加費を持参（電話不可・代理可）

◆ パパ・ママも一緒に楽しもう！親と子のキッドビクス　参加者募集 ◆
　親子で簡単なエアロビクスを通じ、運動神経の発達を促し、繰り返すことを嫌がらない元気で明るい子ど
もの育成を目指すと共に、親子のスキンシップを図ることを目的とします。
日時　平成25年１月９日～３月13日の毎週水曜日（全10回）15:15～ 16:15
会場　コロセアム　サブアリーナ（都合によりメインアリーナに変更の場合あり）　　定員　先着25組
対 象　市内在住・在勤の親と平成18年４月２日～平成22年４月１日生まれの子ども
　　　（対象年齢内であれば子どもの複数参加可）※妊婦の方はご参加できません。
費用　4,000円（保険料含む）※子ども複数参加の場合、1人ごとに2,000円加算
申込　11月14日㈬　９:00～��コロセアムで受付します。※参加費を持参（電話不可・代理可）

はびきのコロセアム 教室参加者募集　☎ 937-3123
http://www.geocities.jp/hakanrikousha/colosseum.html

日本卓球リーグ後期戦開催（日本生命ホームマッチ）※入場無料
　日本リーグ後期戦「日本生命」と「日立化成」がはびきのコロセアムで
リーグ戦を行います。ロンドンオリンピック団体銀メダルの石川佳純選手
もゴールド選手として日立化成より出場予定です。
　日本女子卓球のトップレベルの試合をぜひご覧ください。

　　日時　11 月６日㈫　16:30 開場　17:30 開会式　　
　　会場　はびきのコロセアム　☎ 937-3123　　
　　申込・問合せ　木本　☎・FAX953-4639
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相　談 開　催　日 時　間 会　場 予　約 ・ そ　の　他

法律相談

6 日・13 日・
20 日・27 日
12 月 4 日㈫ 13:30 〜 16:30

市役所  １階  市民相談室
随時予約を受付けています。専用電話（☎ 957-4000） 
1 日あたり定員８人。相談時間は 20 分。
※ 陵南の森総合センターの相談をご利用される場合は素足厳禁のため、
   必ず靴下を履いてお越しください。1 日・15 日・

12 月 6 日㈭ 陵南の森総合センター

行政相談 14 日㈬ 13:00 〜 15:00
市役所  １階  市民相談室 国の仕事に関する要望・苦情・意見や相談について。

予約不要。直接お越しください。陵南の森総合センター

人権相談 16 日㈮ 14:00 〜 16:00 市役所  別館３階  会議室 予約不要。直接お越しください。

女性相談
（第１・４水曜日）

7 日㈬
13:30 〜 16:30 市役所 １階 市民相談室（電話・面接） 夫や恋人からの暴力、女性の体や性に関する悩みなど。

予約は随時受付けます。（☎ 958-1111　内線 1055）28 日㈬

消費生活相談
毎週㈪㈬㈭㈮
［㈷は除く］

10:00 〜 16:00
※㈬㈭は 15:00 まで

市役所  ２階 消費生活相談室 まずは電話でご相談ください。（☎ 947-3715）

障害者生活相談

毎日

［㈯㈰㈷年末年始

は除く］

９:00 〜 17:30 支援センターはる 身体または知的障がい者の方のご相談、障がい者の就業に関する
ご相談。（☎ 957-1607　 ＦＡＸ 957-1604）

８:45 〜 17:00 地域支援センターばんびーの 18 歳未満の障がい児の方のご相談。（☎ 950-1530　ＦＡＸ 950-1531）

９:00 〜 17:30 支援センターフレンドハウス 精神障がい者の方のご相談。（☎ 953-0519　ＦＡＸ 953-0567）

９:00 〜 16:00 相談支援センターホープ 精神障がい者の方のご相談。（☎ 957-2175　ＦＡＸ 957-2176）

障害者雇用相談 15 日㈭ 13:00 〜 17:00 市役所別館  １階 相談室 福祉支援課に予約。( ☎ 958-1111　内線 1150　ＦＡＸ 957-1238）

育児相談
毎日

［㈯㈰㈷は除く］
９:00 〜 17:00 保健センター まずは電話でご相談ください。（☎ 956-1000）

教育相談 2 日・16 日㈮ 10:00 〜 16:00 青少年児童センター 電話でも相談可能。（☎ 952-0032）

教育相談
毎日

［㈯㈰㈷は除く］
10:00 〜 16:00 教育研究所（LIC はびきの内） まずは電話でご相談ください。（☎ 958-7867）

家庭児童相談
毎日

［㈯㈰㈷は除く］
９:00 〜 17:00 市役所別館  子育て支援課 子育て支援課に予約してください。（☎ 947-3837  直通）

ひとり親家庭相談 毎週火・金曜日 ９:00 〜 17:00 市役所別館  子育て支援課 子育て支援課に予約してください。（☎ 947-3836  直通）

育児・子育て・
児童相談

毎日
［㈯㈰㈷は除く］

９:00 〜 17:00
子育て支援センターふるいち 
子育て支援センターむかいの

予約不要。直接お越しください。
（ふるいち ☎ 958-3308 ・  むかいの ☎ 953-6361） 

総合相談
毎日

［㈯㈰㈷は除く］
９:00 〜 17:00 人権文化センター

人権・進路・就労・生活に係る相談。予約不要。電話または直接
お越しください。（地域人権協議会　☎ 937-0860）

若者自立の
ための無料相談

毎月第３金曜日 14:00 〜 17:00 市民会館  ３階 第６会議室
まずお電話でご相談ください。

（学校法人神須学園　☎ 0744-44-2055)

心配ごと相談

東部地域
1 日・15 日㈭

13:00 〜 16:00 市役所別館  ２階 ボランティアセンター
予約不要。直接お越しください。民生委員の皆さんが、あらゆる
ご相談に応じます。（社会福祉協議会　☎ 958-2315）西部地域

8 日・22 日㈭
13:00 〜 16:00 　社会福祉協議会西部事務所

ボランティア相談
毎日

［㈯㈰㈷は除く］
９:00 〜 17:30 市役所別館  1 階 ⑦番窓口 

（社会福祉協議会事務所） 予約不要。直接お越しください。電話でも相談可能。 （☎ 958-2315）

総合福祉相談
毎日

［㈯㈰㈷は除く］
９:00 〜 17:30

市役所別館  1 階 ⑦番窓口 
（社会福祉協議会事務所）

予約不要。直接お越しください。電話でも相談可能。 （☎ 958-2315）

介護相談
毎日

［㈯㈰㈷は除く］
９:00 〜 17:30 市役所別館  1 階 ⑦番窓口 

（社会福祉協議会事務所） 予約不要。直接お越しください。電話でも相談可能。 （☎ 958-2315）

学習相談
毎日

［㈷は除く］
９:00 〜 17:00 LIC はびきの  １階 市民大学 （☎ 950-5503･ ＦＡＸ 950-5650) 市民大学ウェブサイトでも受付。

農業相談 20 日㈫ 13:00 〜 16:00 市役所  ２階 農業委員会事務局 前日までに予約。先着３人。（☎ 958-1111　農業委員会事務局まで）

地域就労相談
毎日

［㈯㈰㈷は除く］
９:00 〜 17:00

地域就労支援センター
（人権文化センター内および

産業振興課内）

( ☎ 937-0860) または直接お越しください。
※古市駅東広場の観光案内所に設置しています端末で、ハローワーク
   インターネットサービスがご覧になれますのでご利用ください。
　（羽曳野市地域就労支援センターでは就職斡旋を行っておりません。）   

相　談 開　催　日 時　間 予　約  ・  そ　の　他

青少年相談コーナー
（16～おおむね25歳）

毎日
［㈯㈰㈷は除く］

９:00 〜 17:45 大阪府富田林子ども家庭センターでは、中学卒業後の青少年が抱える悩み（対人問題、ひきこもりなど）を
専門の担当者がお受けします。（☎ 0721-25-1172）

青少年本人専用相談
毎日

［㈯㈰㈷は除く］
16:00 〜 22:00 青少年本人からの相談を専門の担当者が☎（06-6946-0003）と E メール（ssl@yso.or.jp）でお受けします。

11 月の相談の日程 お気軽にご相談ください（すべて無料です）
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市民のページ 市役所　☎ 958-1111
http://www.city.habikino.lg.jp
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小児鍼体験会
日時　11 月 20 日㈫　13:30 ～15:00
会場　保健センター ２階 予防接種ホール
申込　当日会場にて
問合せ　はびきの鍼灸マッサージ師協会
　☎ 958-5764

めざせ生活上手さん！
大阪友の会　家事家計講習会
日時　11 月16 日㈮　10:00 ～11:30
会場　LIC はびきの ２階 大会議室
費用　350 円（資料代）
　　　１歳以上の託児します。
　　　（150 円・要予約・軽食付）
問合せ　田中　携帯 080-5700-3615

クリスマスアレンジメント
（生花・プリザーブド）
日時　11 月 29 日㈭　10:30 ～12:00
会場　LIC はびきの　小会議室 B
費用　受講料無料（花材代などは自費）
問合せ　フラワーサークル富夢想野
　☎ 0120-36-4187　
　詳しくは「とむそーや」で検索

子育てひろば
　乳幼児をお持ちのお母さん、お子さん
を遊ばせながらおいしいお茶とおやつで
くつろぎませんか？
日時　11 月 20 日㈫　毎月第 3 火曜日
場所　LIC はびきの  2 階  和室
費用　100 円（お茶・おやつ代）
申込　予約不要
問合せ　エスコープ大阪　南河内地域
　委員会　☎ 072-293-4660

ソフトバレーボール大会の結果
羽曳野市施設管理公社主催のソフトバ
レーボール大会が、9 月 22 日㈯に市
民体育館で開催されました。結果は次
の通りです。（参加チーム数：17チーム）
　　1 位リーグ優勝　Barbies
　　2 位リーグ優勝　Lovely A
　　3 位リーグ優勝　Cutie
　　4 位リーグ優勝　Bikky 　　

20

庶民の文化飴細工

場所　市役所　東玄関横ギャラリーはびきの（ギャラリー展示室）
期間　11 月４日㈰ ～平成 25 年１月 13 日㈰まで【入館無料】
開館　９:00 ～ 17:00（土・日も開館）※祝日・年末年始（12/29 ～ 1/3）は休館

《おしゃべりサロン》
　展示を記念して、先生による作品の解説と、実際に「飴細工」の制作体験
をしていただきます。ご希望の方は、電話または FAX（氏名・住所・連絡先・
参加人数）でお申し込みください。

日時　11 月 27 日㈫、12 月１日㈯ 　各日 13:00 ～
場所　ギャラリー展示室内
費用　200 円（実費）
定員　15 人程度（先着順で、定員になりしだい締切）

（市民協働ふれあい課　☎ 958-1111  内線 1080  FAX958-0397）

市民の皆さんの趣味の欄です
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　俳句・川柳などジャンルは問いません。なお、初めての方やしばらく掲載していない方を優先
していますので、ご了承ください。また、投稿の際は、ふりがな、住所、電話番号も添えてください。  
※俳句・川柳などにもふりがなをお願いします。
                                    　（あて先）〒583-8585　羽曳野市役所　秘書課広報担当
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