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地域包括支援課 ☎ 072-947-3822 ／ FAX072-950-1030
メール chiikihoukatsu@city.habikino.lg.jpきらきらシニア

介護相談員を募集します
　介護相談員は、定期的に介護保険施設などを訪
ね、利用者の「声」に耳を傾け、利用者と施設との “橋
渡し役” をする、市の委嘱を受けた市民ボランティア
です。「待っていたよ」「聴いてくれてありがとう」伝
えたい思いを持った利用者があなたの訪問を待って
います。利用者や施設と共に、気付きや解決方法を
探り、熱意を持って活動してくださる方を募集します。
＜対象＞
①介護相談員として週1回程度活動が可能な方
② 40 歳以上で市内在住の方
③介護保険事業所を有する法人に属していない方
＜申込＞ 地域包括支援課 ☎ 072-947-3822
※申込用紙一式を送付します。

（締切：令和 2 年1月 31日㈮））
＜定員＞ 7人程度

一般介護予防事業
　介護予防の運動、お口の体操、脳トレなど。専門職による運動や栄養、
お口に関する講義も予定しています。
＜期間＞ 令和 2 年1月～3 月（3 カ月間、週１回）各 90 分
[A コース] 10:00 ～　[B コース] 13:30 ～
①いきいき塾【㈫か㈬】高年生きがいサロン２号館 ☎ 072-931-2255
②石川はつらつ塾【㈭か㈮】高年生きがいサロン３号館 ☎ 072-959-0220
③さくら野教室【㈭か㈮】高年生きがいサロン５号館 ☎ 072-931-6010
④モモ塾【㈬か㈭】高年生きがいサロン６号館☎ 072-959-0580
※会場の都合などで日時が変更になる場合があります。
＜対象＞ 65 歳以上（令和２年１月１日時点）の市民で、介護保険サービ
スを利用していない方。医師より運動制限を受けていない方。自力で来
所・運動できる方。
＜申込＞12 月18 日㈬までに各サロンへ直接来所で申し込み
※申込多数の場合抽選、教室に初めて参加する方を優先。他の生きが
いサロンへ同時申し込みはできません。

教えて消費生活Ｑ＆Ａ

～ 送りつけ商法 ～

－ご注意ください－
悪質業者によるトラブル
　　  が発生しています！
　排水管の清掃や点検を持ちかけ、高額な
費用を請求するなど悪質業者が出没してい
ます。不審に感じたら、作業の開始や契約
をする前に市役所へご相談ください。

◆問合せ◆ 下水道総務課 
☎ 072-947-3910（直通 )

緊急通報システム
　緊急時に装置本体の「緊急ボタン」（またはペンダント型通報装置の
ボタン）を押せば、相談センター（委託事業者）につながり、24 時間、
看護師や保健師が対応。ご希望により、自宅の鍵を預かるサービスもあ
ります。※鍵の管理は委託事業者が行い、通報による緊急対応時に使用。
＜対象＞ 65 歳以上で、病気などで日常生活に不安があり、次のいずれ
かに該当する方
①ひとり暮らし世帯　②高齢者のみ世帯　③昼間独居世帯
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対象者 基本利用料 鍵預かり費用
① ② 500 円 275 円
③ 1,408 円 550 円

▲装置本体
　「富士通ホームナースコール」

▲ペンダント型ワイヤレス
　通報装置

※支払い方法は、口座引落し（6 カ月ごと、利用者と委託事業者との契約）
※現在お使いの固定電話機に緊急通報装置をつなげます。電話回線の種
類によっては相談センターへつながりにくいなどの事象が発生する可能
性があります。

Ｑ．知らない業者から電話があり、「化粧品 8 万円分を
代金引き換え払いで送るので、お金を用意しておいてください。」と言わ
れた。その後 2、3 回「お金は用意できているか」と確認の電話があった。
注文していないのに受け取らないといけないか。
Ａ．注文した覚えのない商品を受け取る必要はありません。
宅配業者に事情を伝え、受取り拒否してください。このような場合は、
特定商取引法の電話勧誘販売にあたるので 、受け取ってしまった場合
でも契約書面を受領した日から８日間はクーリング・オフが可能です。
心配であれば消費生活センターにご相談ください。

＜消費生活相談＞
毎週㈪㈬㈭㈮10：00 ～12：00 ／13：00 ～15：30（相談受付）
まずは電話でお問い合わせください。
消費生活センター（市役所本館２階）☎ 072-947-3715（直通）


