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面積…26.44k㎡

人口…119,637人（前月比-34）

　男…  57,464人

　女…  62,173人

世帯…  48,637　　

　（平成21年7月31日現在）
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　今回の新型インフルエンザは、感染力は強いものの、抗インフルエンザウイル
ス薬が治療に有効であり、多くの方は軽症のまま回復しています。
　しかし、すでに国内で 4000 人を超える患者が確認されているところであり、
今後とも、手洗いやせきエチケットの励行など、うつさない、うつされないため
の対策をお願いします。

急な発熱や咳、のどの痛みなど「インフルエンザかもしれない」と思わ
れたら？
　新型インフルエンザの疑いのある方は、一般の医療機関でも受診できるように
なりました。
　一部、受診できない医療機関もありますので、受診の際には、先ず、かかりつ
け医や身近な医療機関に電話していただき、受診が可能かを確認するとともに、
病院で感染が拡がらないよう、受診時間や受診方法などの指示に従ってください。

新型インフルエンザになると、重症になるのですか？
　ほとんどの方は軽症で回復しています。
　ただし、持病のある方のなかには、重症化するおそれがあります。とくに次の
持病がある方は、手洗いの励行や人ごみを避けるなどして感染予防を心がけ、感
染が疑われるときには、早めにかかりつけ医に相談しましょう。
　○慢性呼吸器疾患　　○慢性心疾患　　○糖尿病などの代謝性疾患
　○腎機能障害　　○免疫機能不全疾患およびステロイド内服などによる免疫機
　能不全状態

　また、次に該当する方々についても、重症化することがあると報告されています。
感染予防を心がけ、かかりつけ医がいる方は、発症時の対応についても相談して
おきましょう。
　　○妊婦　　○乳幼児　　○高齢者

熱が出ていて咳もあります。夜間でもすぐに受診する必要があります
か？
　新型インフルエンザは、ほとんどの場合、軽症で回復しますので、症状が比較
的軽い場合は自宅で療養し、かかりつけ医または身近な医療機関の診療時間内に
受診しましょう。ただし、次のような症状を認めるときは、すぐに受診してくだ
さい。
＜小児＞
　○呼吸が速い、息苦しそうにしている
　○顔色が悪い（土気色、青白いなど）
　○嘔吐や下痢がつづいている
　○落ち着きがない、遊ばない、反応が鈍い
＜大人＞
　○呼吸困難または息切れがある
　○胸の痛みがつづいている
　○嘔吐や下痢がつづいている

　　　　　　　　　　　　お問い合わせ
　　　　　　　　　　　　藤井寺保健所　　☎ 072-955-4181
　　　　　　　　　　　　市健康増進課（保健センター）　☎ 072-956-1000

「新型インフルエンザかな？　症状がある方へ」
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グレープヒルスポーツ公園野外活動広場『ふれ愛広場』オープン
オープン記念『親子ふれ愛キャンプ』開催

　８月１日、グレープヒルスポーツ公園内に野外活動広場（愛称：ふれ愛広場）がオープンしました。当日は、多数の
来賓をお招きし記念式典が執り行われるとともに、ぶどう販売、花苗配布、ゲームやかき氷、消防車の展示などが行われ、
会場は大いににぎわいました。

　また、同時にオープン記念『親子ふれ愛キャンプ』と『親子ふれ愛ミニイベント』が開催され、市内の親子 25 組の
参加がありました。キャンプはあいにくの天気により、デイキャンプのみの開催となりましたが、テント張り体験や、
バーベキューを行い楽しい１日となりました。また、ミニイベントでは、地元の方々のご協力により、ぶどう狩りや
ワイン工場見学といった貴重な体験をさせていただきました。

親子ふれ愛キャンプ 親子ふれ愛ミニイベント

ふれ愛広場は、青少年の健全育成を目的とし、安全で安心にご利用頂けるキャンプ場としてオープンしました。

グレープヒルスポーツ公園
野外活動広場『ふれ愛広場』

羽曳野市駒ヶ谷 850 番地　☎ 958-5511

施設概要
○キャンプ場８サイト（芝生張り、各約 70 ㎡） 

○炊事設備（炊事場、釜戸）

○ロープクライミング

○芝生すべり　○滑り台　○巨大船型遊具　

○砂場　○噴水設備等
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この事業は宝くじの助成金
により実施されました。
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　まちづくり戦略会議は第５次羽曳野市総合基本計画に基づき、「次代の羽曳野づくり」を推進するため、開催するもの
です。今回第３回目として、羽曳野市の子どもたちをめぐる環境の変化を踏まえながら、子育て・教育について地域との
つながりを生かした新たな展開について意見交換を行いました。

平成21年度　羽曳野市まちづくり戦略会議（第３回）

◇テーマ
        「地域のつながりの中で子育てと教育を育む笑顔のまちづくり」
                      ～子どもをめぐる環境変化と新たな対応～
◇第 3 回　羽曳野市まちづくり戦略会議◇
開催日時　　平成 21 年７月６日 ㈪ 　14:00 ～ 16:00
開催場所　　LIC はびきの　２階中会議室Ａ

【参加有識者】
□　金銅　晃〔羽曳野市教育委員長〕
□　田中　孝〔羽曳野市ＰＴＡ連絡協議会　会長〕
□   塩谷幸子〔羽曳野市民生委員・児童委員、羽曳野市青少年指導員〕
□　林　　勲〔学校法人四天王寺学園　四天王寺学園小学校　校長〕
□   鎌田　誠〔第一ゼミナール　企画戦略部統括責任者〕
アドバイザー : 角野茂樹〔大阪府教育委員会事務局市町村教育室小中学校課課長〕

ご提言の内容

田中氏
●保護者側からの意見となりますが、
今の子どもたちは前に出ることがで
きない感じがしています。あいさつ
もできないのではなく、勇気がない
のでしょうか。私は、子どもが言葉
を発することができないのはなぜな
のだろうと思いながら、大人から近
隣の子どもたちに声かけをして、一
日の行動確認になればと思っています。

塩谷氏
●最近、地域でのあいさつ運動がどの校区でも活発になりつ
つあります。地域によって異なりますが、民生委員・児童委
員やこども会育成連絡協議会などの方々によって、朝のおは
よう運動が進められ、「おはよう」の声がだんだん大きくなっ
てきたように思います。また、登下校の見守りサポート隊や
子育てサロンの活動など地域で顔の見える取り組みが定着し
てきたように思います。

林氏
●現代の子どもたちを見ていると、命を大切にする心や他人
を思いやる心が十分身についていないのではないかと思いま
す。子どもたちのモラルの低下や基礎学力、学習意欲、体力
の低下を感じます。本学園では、人間の人格形成に大きく影
響を及ぼす初等教育が重要だということで、今年の４月に新
しく小学校を設置しました。「たくましく、教養豊かな日本
の心を育てる」を目標とし、建学の祖である聖徳太子の仏教
精神に基づき、知育、徳育、体育のバランスのとれた教育と、
古来から日本人が大切にしてきた、誠実や礼儀礼節、感謝の
心などを子どもたちに引き継ぐ教育を行いたいと思います。

鎌田氏
●私どもは、「社会で活躍できる人づくりを実現する民間教育
機関」を目指しています。ここ数年入試で燃え尽きないように
するにはどうするか、という議論もあり、「意欲喚起を通じて
成績向上を実現する」をキーワードに進めています。子どもた
ちのやる気を喚起して、そこから成績向上に結び付けていこう
ということです。今年は「もっともっと自分が好きになる自分
づくり」ということをテーマに、先生が訴えかけながら、子ど
もたちの可能性を引き出すことを考え、取り組んでいます。

金銅氏
●子どもたちをめぐる問題の背景は多岐にわたるもので、家
庭、学校、教師など個々の努力では解決できないと思います。
私は、人間教育の基礎は家庭だと考えています。会話を多く
して、さらに色々な共同作業を行い、生活習慣を通じて家族
の絆をきちんと作り上げて行くことが大切です。また、教師
が熱意を持って指導し、少しでもできたら認めて褒める。こ
のように、単純なことを繰り返し、徹底して学習すれば、そ
れに連動して社会的なことも分かるようになると思います。
私は、こうした子どもたちに対して
親がすべきこと、学校がすべきこと
のメリハリが重要だと考えています。
教育現場は、人づくりの場であり、
子どもたちを甘やかすことなく、厳
しく接することに心がけてもらいた
いと思います。また、子どもたちは、
物事を自分で判断することができる
ようになるまでは大人が正しく判断
し、見守っていくことが必要です。
私は、地域で子育て、教育を進めることは難しくないと思っ
ています。校長先生方には、「日頃より、地域に出て学校発信
のまちづくりに力を入れてほしい。」と話しており、学校と地
域との良い関係が築かれると、地域は立派な教育の場になる
と思います。

事務局
●子どもたちと地域のつながりについて、もう少しお話いただ
けないでしょうか？

塩谷氏
●私の活動している羽曳野中学校区
では、登下校の見守りだけではなく、
地域の人が学校の授業に参加するこ
とで、子どもたちと積極的な関わり
が持てています。また、子どもたち
に注意することなども当たり前に行
われています。それが地域力、教育
力につながっていくと思います。



5−はびきの　2009.9.1−

【おおさか・まなび舎事業】
　小・中学校に、「放課後自習室」を開設し、教員と連携しながら学生や
退職教員、塾講師等の地域の学習支援アドバイザーの指導のもと、児童
生徒の学習習慣の定着と学力向上を図っていく事業。　　　　　　　　 
　　　　　　　　　　　　　　　    ※大阪府「教育力向上プラン」より

金銅氏
●昔のように他の子どもに対しても「しかる」環境が必要だと
思います。また、今は不況ということもあり、核家族で両親が
共働きの家庭が多く、子どもと対話する時間がなかなか取れな
いようです。それをカバーしようと思ったら、地域の力にお願
いする必要あると思います。

事務局
● PTA という立場から、地域と学校の取り組みについて、何
かお考えはありますか？

田中氏
●共稼ぎで時間がなく、授業参観に行けない、子どもは一人
で食事をとるというような家庭も少なくありません。例えば、
そのような状況を改善する方法として、学校の連絡帳を活用
してはどうかと思います。連絡帳であれば、一日の行動が書け、
子どもが親に行動や思いを伝えることもできます。「今日は何
を勉強した」、「宿題の内容」、「朝何時に起きた」など子ども
たちが自分で書けるようにするのです。時間がなかなか取れ
ない親にも、子どもの行動がわかり、わずかな時間であって
も会話ができるのではないかと思います。

事務局
●アドバイザーとしてご出席いただいている大阪府教育委員
会事務局の角野小中学校課長に、大阪府での取り組みについ
てご説明いただき、羽曳野市ではその取り組みについてどの
ようなことが考えられるか、地域の中でどのように受けとめ
ていくかなど、議論したいと思います。

角野氏
●「おおさか・まなび舎事業」は、週２回実施しており、教
師 OB、大学生など教育に関わる人が少額の謝礼があるもの
の基本的にはボランティアで参加されています。内容は、子
どもたちの学習意欲が高まる、学力がつくようになる計画と
なっています。現在の主体は学校ですが、今後は地域の方に
もさらに参加していただき、地域主体の取り組みとするなど、
色々な工夫がされていくだろうと思います。

鎌田氏
●この事業を元に地域で組み立てを変えても良いという作り
だと思います。また、人材確保に係る支援をどれだけできるか、
人がいないと成り立たないというのが現状でしょう。

塩谷氏
●私は羽曳野中学校区で活動していますが、これまでも支援
が必要な子どもたちに対して、様々な取り組みを続けてきま
した。こういった地域の取り組みと「おおさか・まなび舎事業」
との関係はどうなるのでしょうか。

鎌田氏
●「おおさか・まなび舎事業」では、
和泉市で関わってきました。その中
で感じるのは教師の受け止め方に差
があることです。学習塾の参画につ
いて抵抗を感じている方と、一緒に
協力していこうと感じている方がお
られると伺いました。どちらにして
も、何かをしていかなければいけな
いという気持ちの表れだと思っています。この事業は地域貢献
ということで、最終的には、地域の方々が運営できるようなレ
ベルになれば、さらに根づいていくと思います。そういう意味
でも地域は重要です。

事務局
●「おおさか・まなび舎事業」に学習塾の立場で参画されて、
どのように思われましたか？

塩谷氏
●公立での小中一貫教育は、すべての学区で実施しないとい
けないと思います。そして、校区間の連携を密とした一貫教
育にしてほしいと思います。また、幼稚園と小学校との交流
も今後の課題だと思っています。

金銅氏
●羽曳野市でも小中一貫教育については、小・中学校の教師
間交流や生徒同士のふれあいなどを実施しつつあります。

林氏
●プランの中の「校種間の連携強化」
ですが、子どもの成長発達が現在の
６－３制では適合できないなどの問
題があると思います。私どもでは６
－３制ではなく、小学校１－４年生
を前期、５年生－中学校３年生を後
期として、４－５制をベースにしつ
つ９年間一貫のカリキュラムを作っ
ています。前期は読み書き、計算などの内容を繰り返し指導（反
復学習）して習熟を図る時期、後期は論理的な思考力を育成し、
自ら課題を見つけて解決する力を重視する時期だと考えます。
地域とのつながりですが、私学では地域（校区）がないので、
どのようにしてつながりを作っていくかが課題です。現在は、
保護者の皆さまや本学園の大学生を学校支援ボランティアとい
う形で受け入れています。

事務局
●私学の立場から、大阪府の「教育力向上プラン」について、
どのように思われますか？

角野氏
●今年２月に策定しました大阪府の

「教育力向上プラン」では、今後５年
間の具体的な取り組みとして、放課後
に子どもたちが自ら学ぶ意識をつける
ための学習機会として「おおさか・ま
なび舎事業」に取り組み、教育内容の
充実をめざしていきます。また、この
事業については、学習塾の方々にご支
援いただいています。さらに、小・中学校の適正規模の確保を
支援し、保育園、幼稚園、小・中学校などの校種間の連携強化、
就学前教育の充実を図ることとしています。

塩谷氏
●生徒の安全面から考えても、各学校単位で実施すれば良いと
思います。また、地域の中で子どもたちがどう育つのか、その
中に地域力として地域の人が参加することが大切だと思います。

田中氏
● PTA の考え方と学校の考え方が一致すれば、放課後授業など
のこうした取り組みは可能だと思います。すでに羽曳野市でも
放課後授業に取り組んでいる学校も増えていますので、将来的
には各学校でできることだと思います。また、PTA が積極的に
協力していくことが、実施に向けての早いやり方だと思います。

事務局
●「おおさか・まなび舎事業」は、地域が参画して受け止めて
いくということですが、地域としては可能だと思われますか？

鎌田氏
●小 ･ 中学校の先生は、子どもたちの情報について、何を
学校間で共有化するかという意識改革が大切だと思います。
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市民文化祭の出展作品・参加者を募集します。市内在住・在勤の人ならどなたでも参加できます。

第１部　記念式典		
日時：10 月 24 日㈯  午後 2 時～	
場所：LIC はびきのホール M	
第２部　記念公演		

「狂言とマジックショー」
出演：	狂  言　    大和座	
	 歌舞伎
          
＜入場無料・記念品あり＞		
多数のご来場をお待ちしています。

第 52 回市民文化祭

皆さんのご参加をお待ちしています。受付は 9 月 15 日㈫まで。
定員になりしだい締め切ります。
詳しくは各部門の代表者までご連絡ください。

大和座

京次郎

開　　会　　式 文化祭日程 参加申込先

－深めませんか・・・介護の絆－　羽曳野市家族介護者教室　参加者募集
介護を必要とする方、介護をする方、それを見守る地域の方な
どが、それぞれ「介護」について理解を深め、つながりあい、

区　分 代表者 電　話
三曲会 市口　三治郎 956-3096
書道 小林　ヒデ子 956-6015
将棋 若林　信一 958-1322
囲碁 黒川　寿満男 956-5812
日舞 辻内　鈴江 953-2783
民舞 大島　靖子 954-2548
写真 小谷　茂男 958-5003
民謡 飛田　美和子 958-4838
邦楽 村井　益美 955-7107
音楽 有本　孝子 956-4927
俳画 北　康子 938-5128
詩吟 野口　実 956-2913
絵画 久保多　正子 958-2043
茶道 友國　クニ子 956-2753
華道 志方　美子 956-0077
俳句 藤永　保男 939-9916
工芸 小谷　かよ子 956-1413
手芸 小林　喜美子 958-1040
謡曲 松谷　昌孝 958-5081

児童画 安東　千幸 958-3361

日　　時 開催場所

囲碁・将棋 10/25（日） 
午前 9 時半～午後 5 時

陵南の森 
公民館

謡 曲 大 会 10/25（日） 
午前 10 時～午後 5 時

LIC はびきの三曲会 
（三弦・琴・

尺八）

10/25（日） 
午前 11 時半～午後 5 時

展
　
　
示

児童画

10/31（土） 

午前 9 時～午後 5 時

11/1（日） 

午前 9 時～午後 4 時半

LIC はびきの

書道
茶席
華道
手芸
絵画
俳画
工芸
写真
俳句

日舞・民舞 11/1（日） 
午前 10 時～午後 5 時

LIC はびきの
音   楽   会 11/3（祝） 

午後 1 時半～午後 4 時半

吟 詠 大 会 11/3（祝） 
午後 12 時半～午後 5 時

市民会館
民謡・邦楽 11/8（日） 

午前 9 時半～午後 5 時

京次郎マジック

絆を深めていただく講座です。身近な地域で実施する介護
講座にふるってご参加ください。

日　時 テーマ 場　所 講　師 企画・申込先
９／ 15（火）
14:30 ～ 16:00 高齢者虐待　～認知症高齢者の理解 高年生きがいサロン５号館 河原城苑相談員

小橋氏・田原氏
在宅介護支援センター河
原城苑（※申込不要）

９／ 18（金）
16:30 ～ 18:00 状態に合わせた安心・安全・快適な入浴介助の方法 四天王寺悲田院在宅介護支援

センター
四天王寺悲田院
通所サービススタッフ

四天王寺悲田院在宅介護
支援センター

（※申込不要）
９／ 18（金）
13:30 ～ 15:00

「健康教室と交流会」～日頃介護されている方、こ
れから介護される方の健康を考える～ 介護老人保健施設悠々亭 大阪府立視覚支援学校　教諭 在宅介護支援センター

悠々亭
９／ 25（金）
14:00 ～ 15:30 住宅改修～住み慣れた自宅で暮らしてゆくために～ 高年生きがいサロン２号館 あったか村相談員　片山氏 在宅介護支援センター

あったか村（※申込不要）
９／８（火）
13:30 ～ 15:00 認知症高齢者のご相談会 グループホームくすのき苑　

地域交流室 くすのき苑相談員
グループホーム
くすのき苑９／ 26（土）

13:30 ～ 15:00 認知症高齢者との係り方 市民会館 大阪府社会福祉協議会人材支援室
専門員　緒方しのぶ氏

９／ 18 ( 金 )
13:30 ～ 15:00 高齢者によく見られる疾患とその対応について 高年生きがいサロン２号館 高村病院看護部長　浅井佳代氏 グループホーム

華はびきの
９／ 29( 火 )
14:00 ～ 16:00 座談会～認知症の方の立場になって～ 野々上公民館 グループホームすみれ　スタッフ グループホーム

すみれ
９／ 30( 木 )
13:30 ～ 15:00 事例を通して学ぶ～介護拒否に困ったケース～ 駒ヶ谷西公民館 グループホームぶどうの家職員 グループホーム

ぶどうの家
10 ／４（日）
11:00 ～ 12:30

高齢者における『うつ病』について～認知症との
違い～ 西松庵たかわしデイサービス 新阿武山病院認知症センター　

森本一成氏 グループホーム西松庵

【費　用】無料
【申込み】○企画・申込先まで電話でお申し込みください。定員になりしだい締め切ります。
在宅介護支援センター河原城苑：☎ 938-3999（※ 問合せのみ）
四天王寺悲田院在宅介護支援センター：☎ 957-3731（※ 問合せのみ）
在宅介護支援センター悠々亭：☎ 953-1003
在宅介護支援センターあったか村：☎ 936-1323（※ 問合せのみ）
グループホームくすのき苑：☎ 957-6501　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

グループホーム華はびきの：☎ 955-8800
グループホームすみれ：☎ 937-8290
グループホームぶどうの家：☎ 950-0157
グループホーム西松庵：☎ 953-1511

【担当：高年介護課】



11−はびきの　2009.9.1−

	 	 	
	 	 	
	 	 	
	 	 	

平成２1年度
羽 曳 野 市 敬　老　会敬　老　会 各会場で開催！

日時・会場
① 9 月 15 日㈫
　　9 時 30 分～　　陵南の森
　　13 時～　　　　丹治はやプラザ
　　15 時 30 分～　MOMO プラザ
② 9 月 16 日㈬
　　10 時～　　　　市民会館
　　13 時～　　　　石川プラザ

◆式次第◆
第 1 部　式典
第 2 部　アトラクション
　☆田渕岩夫（漫談）
　☆華　織（歌謡ショー）
　☆横山たかし・ひろし（漫才）
※各会場での所要時間はおおむね２
時間を予定しております。お時間に
都合のつく方は、ぜひお越しくださ
い !! お待ちしております。 横山たかし・ひろし

ご長寿をお祝いします
敬老祝金を支給します（右表参照）
　本市に平成 21 年 4 月 1 日以前
から住民登録をし、9 月 1 日（基準
日）に引き続きお住まいの方が対象
です。対象者には 9 月初旬にご案内
を送付します。

金婚祝賀会
日時　10 月 28 日㈬
会��場　全日空ゲートタワーホテル
　（泉佐野市）各集合場所よりバス
　にて送迎。
対�象　市内居住で住民登録し、①昭

和 34 年 10 月 1 日以前に婚姻届

を提出した方②実際に婚姻してか
らの年数が 50 年以上であること
を証明できる夫婦（未申請の方に
限る）
申�込み　福祉支援課、支所、MOMO

プラザ、丹治はやプラザ、石川プ
ラザ、人権文化センターにある申

締切り　9 月 15 日㈫

福祉支援課（市役所別館４番窓口）
内線 1212,1213、1214
ファクス 956-0730

対　象　年　齢 支給額

満 101 歳以上（明治 41 年 9 月 1 日以前生まれ） 5 万円

満 100 歳
（明治 41 年 9 月 2 日～明治 42 年 9 月 1 日生まれ） 10 万円

満 88 歳
（大正 9 年 9 月 2 日～大正 10 年 9 月 1 日生まれ） 3 万円

満 77 歳
（昭和 6 年 9 月 2 日～昭和 7 年 9 月 1 日生まれ） 2 万円

請書に記入の上、婚姻日が証明で
きる書類（戸籍謄本など）を添付
し提出してください。

　定額給付金および子育て応援特別手当の申請受付は平成 21 年 10 月 1 日（当日消印有効）で終了します。申請期限
を過ぎますと受給できなくなりますので、お早めに申請手続きをしてください。
　申請書を紛失した方・届いていない方等は下記までお問い合わせください。
　申請をお済ませいただいた方は、通帳記入で振込をご確認ください。（振込日の通知書等は送付していません。）
子育て応援特別手当について
　支給対象となるのは、平成 14 年 4 月 2 日から平成 17 年 4 月 1 日までに生まれた第 2 子以降の子です。支給対象
となる子と第 1 子が別居している場合などは、市の住民基本台帳では確認できないため、申請書は送付されていません。
この場合も支給対象となる可能性があります。該当すると思われる方は下記までお問い合わせください。
羽曳野市に転入（または住所設定）をされた方へ
　定額給付金・子育て応援特別手当の基準日（平成 21 年 2 月 1 日時点）にどこにも住民票のなかった方で、羽曳野
市に転入（または住所設定）された方は、羽曳野市からの支給となります。申請書の届いていない方で、上記に該当す
ると思われる方は下記までお問い合わせください。
｢振り込め詐欺 ｣や ｢個人情報の詐取 ｣にご注意ください！
　不審な問い合わせなどがありましたら、迷わず、市や最寄りの警察署（または警察相談電話（♯ 9110））にご連絡
ください。
お問い合わせ
　定額給付金等事業推進チーム　内線（3530・3531・3532）

定額給付金・子育て応援特別手当
申請期限は平成21年10月1日です。お急ぎください！

８月号広報掲載に一部誤りがありました。
お詫び申し上げます。
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古　市　幼稚園　古市 4-2-10　　 958-3359
古市南　幼稚園　南古市 1-9-16     958-7616
駒ヶ谷　幼稚園　駒ヶ谷 327-1       958-8776
西　浦　幼稚園　西浦 1077             958-3538
西浦東　幼稚園　広瀬 97-1              957-7200
羽曳が丘幼稚園　羽曳が丘西 3-4-45  958-7201
白　鳥　幼稚園　白鳥 3-11-8          958-2601
丹　比　幼稚園　郡戸 255-1            954-0230
埴生南　幼稚園　桃山台 2-3-28      957-0212
埴　生　幼稚園　伊賀 6-1-9             955-1062
恵我之荘幼稚園　南恵我之荘 6-14-11  938-0017
高鷲南　幼稚園　高鷲 2-19-10        955-1624
高　鷲　幼稚園　恵我之荘 2-10-13   955-0730
高鷲北　幼稚園　島泉 5-3-20           938-5577

 

※保育園との併願は認められません。
※通園区は小学校と同じです。

交 付

受 付

期　間 時　間 必要なもの
10/21～23 15：00～16：30

印鑑と世帯全員の住民票

◎願書の交付と受付【場所は各幼稚園　交付・受付とも）】

入園資格【市内在住】◎
４歳児
５歳児

平成１7年４月２日～平成１8年４月１日生まれ
平成１6年４月２日～平成１7年４月１日生まれ

受付期間と時間は、幼稚園によって異なり
ます。交付時に幼稚園でお知らせします。

ありません

10/21㈬～23㈮
校区幼稚園で要項を交付市立幼稚園の園児募集市立幼稚園の園児募集

平成22年度平成22年度

水道局からのお知らせ
（問い合わせ）
　　羽曳野市水道局　　TEL958-1111　FAX958-0494　
　　URL　http://www.city.habikino.osaka.jp/info/057/

宅地内作業にご協力お願いします
＜大切な水を無駄にしないために漏水調査を行います＞
　11月までの間、委託業者がみなさまの宅地内（メータ・
止水栓付近）や道路上で専用の器具を使って確認します。
また、漏水を確認した場合、改めて水道局から修繕工事の
予定を連絡いたします。　
＜正しく水量を計るために水道メータ交換を行っています＞
　計量法により定められた有効期間（8年）満了までに行
っています。委託業者が事前に「お知らせとお願い」を配
付し、みなさまの宅地内（メータボックス）で行います。
※お願い
　メータ交換の際15～ 30分間、水が止まりますのでご
了承ください。交換後、水が白く濁る場合がありますが、

空気が混入しているだけですので少し水を出して頂けれ
ば解消し問題ありません。

悪質ニセ職員にご注意を！
　漏水調査やメータ交換は、水道局が実施するもので代
金を頂くことは絶対にありません。
　また、メータ取替後にお客様からご依頼のない限り、
再度お伺いしたり、家宅内に立ち入ることは絶対にあり
ませんのでご注意願います。職員を偽装し、高額な浄水
器を販売するなど悪質な業者がいるようです。
　不審な場合、水道局に問い合わせするか、委託業者で
あれば水道局発行の証明書の提示を求めてご確認くださ
い。

みんなおいでよ

ようちえん

元気いっぱい遊ぶ子どもに

心豊かですこやかに

進路選択支援事業
　羽曳野市教育委員会では、経済的な事情などの理由により
進学・就学で悩んでいる方に、各種奨学金や各学校の授業料
軽減措置などの情報を提供し、進学・就学に向けての相談・
助言を行う「進路選択支援事業」を実施しています。奨学金
制度などの活用をお考えの方は、気軽にご相談ください。

◇羽曳野市立教育研究所
　相談日・時間帯　　毎週火曜日　13：00 ～ 17：00
　　　　　　第 2･4 金曜日　 9：00 ～ 17：00
　場　所　　羽曳野市軽里 1-1-1（LIC　はびきの 2 階）
　電　話　　072-958-0155

◇羽曳野市立青少年児童センター
　相談日　　第 1・3・5 金曜日
　時間帯　　9：00 ～ 17：00
　場　所　　羽曳野市向野 3-1-33
　電　話　　072-952-0032

相　談　窓　口

◎この件に関するお問い合わせは、下記にお願いします。
　羽曳野市教育委員会　学校教育課　　
　電話 072-958-1111（市役所代表）

受験を希望される方にお知らせいたします。本年度の認定試験が下記のとおり実施されます。
願書受付期間　　平成 21 年 8 月 21 日 ( 金 ) ～平成 21 年 9 月 8 日 ( 火 ) の消印があるもの
出願書類　　①認定試験願書・履歴書　②戸籍謄本または住民票の写し　等
願書受付　　文部科学省に出願書類を提出 ( 郵送 )　　試験期日　　平成 21 年 11 月 4 日 ( 水 )
試験会場　　後日連絡　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【この件についてのお問い合わせは、学校教育課まで】

平成21年度就学義務猶予免除者等の中学校卒業程度認定試験について
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　ご縁があってこれから 3 回シリーズで健診についての
話を書くことになりました。「健診（けんしん）」と聞くと
何を思いだされますか？　「がん」検診のことではありま
せん。血圧を測ったり、採血したりする普通の健康診断の
ことです。去年からメタボ健診が始まり、ウエスト（お腹
まわり）も測るようになりました。
　検診と健診で呼び方は一緒ですが、それぞれ意味が違い
ます。検診は、ある病気を見つけて早く治療することを目
的としています。わかりやすいのはがん検診です。胃がん
検診は胃がんを、肺がん検診は肺がんを見つけるのが目
的です。もし病気が見つかったらどうするのか？もちろ
ん病院で精密検査を受け
て必要があれば治療を受
けます。ではもう一方の
健診は何のためにしてい
るのでしょうか？健診は
何か一つの病気を見つけ
るためのものではありま
せん。健診で高血圧や糖
尿病などが見つかります
が、これらは、通常、無
症状ですし、すぐに命に
別状があるわけではあり
ません。しかし高血圧や
糖尿病をそのまま放置し
ておくと、その後 10 ～
20 年にわたって、異常
がない人に比べて３～４
倍も脳卒中や心筋梗塞に
なりやすくなります。脳卒中や心筋梗塞は、もし発症すれ
ば命の危険があり、入院で高額の医療費もかかります。ま
た後遺症が残ると外出などができなくなって生活も不自
由になります。　　
図は健診の役割を示しています。まず「不健康な生活習慣」
→「危険因子（肥満、高血圧、高血糖、脂質異常）」→「重

症化・合併症（脳卒中など）」→「寝たきり・生命の危険等」
という大きな流れがあります。この流れをどこで食い止め
るかがとても大切です。健診は「危険因子」と「重症化・
合併症」の間の防波堤なのです。重要な点は、「危険因子」
の段階で発見して治療すれば、命の危険も生活の質の低下
もないということなのです。
　昨年、ある市で健診を受けない理由を尋ねたところ、意
外なことに「健康だから」という回答が一番多くなってい
ました。どうやら症状がなければ自分は健康だと思ってお
られる方が意外と多いようです。高血圧や糖尿病、脂質異
常症などの危険因子を持っていても、特に症状はありませ

ん。だから健診を受けな
い限り危険因子を見つ
けることはできません。
現在、無症状でも危険因
子があると次第に体に
ダメージを与えていき、
将来、心筋梗塞や脳卒中
など入院を必要とする
ような病気をひきおこ
します。健診は、がん検
診のように現在、隠れて
いる重い病気を見つけ
るのではなく、将来、脳
卒中や心筋梗塞などに
かかりやすいかどうか
を判定しているのです。
そして危ない人には予
防するためのやり方が

いろいろと用意されています。健診は未来の健康維持のた
めに受けるものです。今、健康な人、何も症状がない人こ
そ健診を受けてください！
　次回は実際にどのような人が将来、心筋梗塞などになり
やすいのかについて具体的な数字を示して解説します。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（保険年金課）

健診結果からわかるあなたの未来 －健康と思っている時こそ健診を受けましょう！
国立循環器病センター予防検診部長　岡村智教

● 「高額療養費特別支給金」の支給対象者
　支給対象者は、平成 20 年 4 月から平成 20 年 12 月
までの間に満 75 歳を迎えられた方（昭和 8 年 4 月か
ら昭和 8 年 12 月生まれで月の初日生まれ以外）、およ
びこの期間に満 75 歳を迎えられた方の健康保険上の
扶養家族であった方が制度上やむなく月の途中で他の
健康保険に加入することになってしまった方で、かつ、
満 75 歳の誕生月（加入月）に所得区分に応じて一定額
以上の医療費を負担された場合、自己負担限度額の半
分の金額との差額が支給されます。
支給対象の方へは、申請のご案内を送る予定です。

「高額療養費特別支給金」について
● 申請窓口
　「高額療養費特別支給金」の申請は、それぞれの健康保険
制度で申請を行い、それぞれ別々に自己負担限度額と実際
に負担した額を審査して支給されることになります。
　羽曳野市国民健康保険の受付期間は平成 21 年 9 月 1 日
から平成 22 年 1 月 29 日までです。保険年金課 ( 内線
1760) にお問い合わせください。
　大阪府長寿医療 ( 後期高齢者医療 ) の受付期間は平成 21
年 9 月 1 日から平成 22 年 1 月 29 日までです。大阪府後
期高齢者医療広域連合 (06 － 4790 － 2031) または保険
年金課 ( 内線 1330) にお問い合わせください。
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　国の平成 21 年度補正予算によって、がん検診受診率の
引き上げを目標にした女性特有のがん検診推進事業が制度
化され、羽曳野市でも実施することになりました。
　対象となる方には、8 月 10 日に子宮頸がん検診と乳が
ん検診の無料クーポン券と検診手帳をお送りしています。
受診方法はこれまでの市検診と同じですが、市検診実施医
療機関で個別に受診される場合は、必ずクーポン券（市が
4 月初めに送付した受診はがきをお持ちの方は受診はがき
も）が必要ですのでご注意ください。

女性特有のがん検診推進事業を実施女性特有のがん検診推進事業を実施
受診にはクーポン券（市受診はがきをお持ちの方は市受診はがきも）が必要です

　対象者で既に市の乳がん健診を受診された方には自己負
担分を還付しますので、健康増進課までお問合わせくださ
い。

（広報 8 月号の訂正とお詫び）

　広報 8 月号で、「平成 21 年度中」に対象年齢になった方

という記載は「平成 20 年度中」の誤りです。訂正しお詫び

申し上げます。

詳しくは、以下の生年月日の方が対象となります。

年齢 クーポン券送付対象者
40 歳 昭和 43 年 4 月 2 日～昭和 44 年 4 月 1 日
45 歳 昭和 38 年 4 月 2 日～昭和 39 年 4 月 1 日
50 歳 昭和 33 年 4 月 2 日～昭和 34 年 4 月 1 日
55 歳 昭和 28 年 4 月 2 日～昭和 29 年 4 月 1 日
60 歳 昭和 23 年 4 月 2 日～昭和 24 年 4 月 1 日

年齢 クーポン券送付対象者
20 歳 昭和 63 年 4 月 2 日～平成 1 年 4 月 1 日
25 歳 昭和 58 年 4 月 2 日～昭和 59 年 4 月 1 日
30 歳 昭和 53 年 4 月 2 日～昭和 54 年 4 月 1 日
35 歳 昭和 48 年 4 月 2 日～昭和 49 年 4 月 1 日
40 歳 昭和 43 年 4 月 2 日～昭和 44 年 4 月 1 日

対　象　者

乳がん検診（生年月日） 子宮頸がん検診（生年月日）

●脳いきいき教室　～いつまでも若々しく！頭の体操！～
「物忘れして・・・」と、気になっていませんか？この教室では、
脳を活性化するプログラムを通じて、健康の維持・増進をは
かっていきます。
○内容：健康チェック・健康ミニ講座・認知機能トレーニン
　　グ・軽い運動
○対象者：65 歳以上の方で、体が弱ってきたと感じている方、  
    �認知症の診断・治療を受けていない方、4 回とも続けて  

参加できる方（送迎はありません）
○日程：◆月曜日コース：9/28・10/5、19・11/9
　　　　◆金曜日コース：9/25・10/2、23・11/6
○時間：13：30 ～ 15：30
○定員：各コース　30 人　（参加費は無料です）
○会場：大阪府立大学　羽曳野キャンパス療養学習支援センター
○申込：「氏名・住所・電話番号と、希望曜日コース（月曜
　または金曜）」を記入の上、郵便またはＦＡＸで“大阪府
　立大学看護学部在宅看護学分野”まで申込みください。
　〒 583-8555　羽曳野市はびきの 3-7-30　 FAX：950-　
　2125　　○締切り：9 月 4 日㈮必着　（多数の場合抽選）
○問合せ：☎ 950-2111( 代表 )　牧野・太田

●感染予防のための手洗い講習会
  ここ最近、食中毒や新型インフルエンザが世間
をにぎわせています。これらへの対策として、手
洗いが勧められていますが、『適切な手洗い方法』

を体験する機会は少ないのではないでしょうか？ そこ
で私たちは、皆さんに気軽に参加できる「手洗い講習会」
を企画しました．
○内容：講義；①食中毒やインフルエンザの予防につい
て②　手洗いの基本と注意点について　演習；手洗い効
果を目で見て確認〈特殊な機器でチェック！〉
○�日程：① 9/26 ㈯ 10：00 ～ 12：00　② 9/26 ㈯

13：30 ～ 15：30　③④ 12 月を予定（後日掲載します）
○会場：大阪府立大学羽曳野キャンパス　○費用：無料
○�申込：FAX950-2121 または e-mail: saino@nursing.

osakafu-u.ac.jp まで。氏名・連絡先（住所・電話番号）
を添えて 1 件につき 2 人以内で申込みください．
○�締切：①②　9/18 ㈮ 17 時まで　○定員：20 人（抽選）

当選された方のみ連絡します。

●快適に過ごそう更年期　更年期サロンに参加しませんか？
　更年期を快適に過ごすために更年期女性を対象としたサロ
ンを開催します。
○�内容：健康チェックや食事のとり方、リラックスのしかた

など講義や実技、座談会を通して、身体やこころの変化に
うまく対応して、更年期を快適に過ごしましょう。
○日程：① 10 月 3 日㈯　② 11 月７日㈯　③ 12 月 5 日㈯
　　　　3 回ともに、14 時から 16 時まで
○対象者：40 ～ 60 歳の健康な女性ならどなたでも参加
　1 回 10 人程度募集します（1 回のみの参加も可）。
○会場：大阪府立大学羽曳野キャンパス　療養学習支援センター
○申込：FAX950-2131 または☎ 950-2798　町浦まで
　�各開催日前日の 17 時までにお名前、連絡先をそえて申込

みください。

●前向き子育てプログラム　～子育ての悩みを解決し
て、楽しく前向きに子育てをしていきませんか
前向き子育てプログラム：トリプルＰは、世界 16 か国
以上で実施されている親向け参加体験型の学習プログラ
ムです。お子さんの気になる行動への具体的な対処の仕
方、発達が上手く促される親子にあった方法等、具体的
スキルを学んでいただく 8 回連続講座です。
○日程：① 10/16、　② 10/23、③ 10/30、④ 11/6、　
　⑧ 12/4 の 12：45 ～ 14：45
　⑤ 11/13、⑥ 11/20、⑦ 11/27 は電話セッションの
　ため個別に時間調整をします。
○定員：幼稚園児のいる親、12 人（先着順）
○�会場：①～④、⑧は大阪府立大学羽曳野キャンパス療

養学習支援センター　○締切：10/13 まで
○�申込：ＦＡＸ950-2131 楢木野まで。氏名、連絡先、子

どもの年齢を記入の上申込みください。
＊プログラムには自由意志によりアンケートへのご回答を頂くことが含まれています。

大阪府立大学

療養学習支援センターのご案内
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10：00～11：30

10：00～12：00

27日㈯

12日㈯

6日㈯

13：00～15：30

28日㈪

6日㈮

10：30～11：30

7月1日㈬

絵本のへや＜声でお絵かき 絵本の読み聞かせ＞

10：00～16：00

20日㈯

30日㈬

10：00～11：00

15：30～16：30

＜体験教室＞ グラスアートにチャレンジ！
材料費：100円 (当日持参)
4～6年生対象　定員先着15人
申し込み受付 9/5～9/11 （電話のみ）

*お知らせ*　12月30日～1月4日まで休館日です。

６月
14日㈪

毎週土曜日

10：30～11：30

9：30～11：30

26日㈯
14：00～15：00

＜トライルーム＞
めいろを作ってみよう (2回目)

9：30～11：3010：00～16：00

10：30～11：30

「第10回児童館まつり」　6月7日（土）　13時～15時30分  
場所・・・児童館ひろば(雨天決行)　みんなあそびに来てね！

＜トライルーム＞フェルケットの小物作り
1～3年生対象　定員先着15人
申し込み受付 9/26～9/29 （電話のみ）

14：30～16：00

＜チャレンジルーム＞ 万華鏡を作ろう！
4～6年生対象　定員先着15人
申し込み受付 9/19～9/25 （電話のみ）

＜健康スポーツ＞
グラウンド・ゴルフであそぼう
児童館のひろばでします。みんなおいで～！
※お茶を持ってきてください。

9：30～11：30

7日㈪

10：30～11：30お茶の練習(1回目)

お茶の練習(3回目)

お茶の練習(4回目)

＜自由教室＞七夕飾り作り
だれでも参加できます。みんなで作りに来てね！

10：00～16：00

14：30～16：00

＜健康スポーツ＞卓球であそぼう　
誰でも自由にあそべるよ～！

14日㈪

★9月の主な行事予定

絵本のへや　
ふく話じゅつ師さんがやって来るよ！みんな来てね！

「新春こま回し大会」
みんなでこまを回して遊ぼう！手のせ、つな
わたりなどできる方も大歓迎！

絵本のへや　
ふく話じゅつ師さんがやって来るよ！
みんな来てね！

絵本のへや　＜おはなし1.2.3＞

16日㈬

9：30～11：00

＜伝承あそび＞
将棋であそぼう  はじめての人もおいで～！

将棋であそぼう　はじめての人もおいで～

＜わくわく子育てひろば＞ 子育て教室
『こどもの心によりそって』
講師：観心寺保育園　渡辺 範子園長

将棋であそぼう　はじめての人もおいで～

第3回　春休みお楽しみ会
マリオネット鑑賞とビンゴゲームをします。
あそびに来てね！

●所 在 地
●開館時間
●休 館 日
●利用対象
●月～土曜

●申込受付

翠鳥園2-9-101　ＴＥＬ，ＦＡＸ 957-4900
９時～１７時３０分
日曜・祝日、１２月３０日～１月４日
小学生と保護者同伴の３歳以上の幼児
健康スポーツ・レクリエーション（室内・外）
を行っています。
電話での受付は、申込み日の朝９時からです。スピーカーラジオを作ろう！

読んでみませんか？読んでみませんか？ ～新刊案内～～新刊案内～

9月  6日㈰　陵南の森図書館　　　15時
9月  8日㈫　丹比図書館　　　　　10時
9月  9日㈬　東部図書館　　　10時30分
9月13日㈰　陵南の森図書館   11時（乳幼児向き）
9月19日㈯　陵南の森図書館　　　15時
9月20日㈰　陵南の森図書館　　　
　　　11時（乳幼児向き）、11時３０分（大きい子向き）
9月26日㈯　丹比図書館　　　10時30分
9月26日㈯　羽曳が丘図書館　　　15時
9月27日㈰　陵南の森図書館　　　15時
9月13日、20日、27日の各日曜日
　　　　　　中央図書館　　各15時
9月6日㈰「夏のおはなし会」１５時　中央図書館
ペープサート「まちのねずみといなかのねずみ」ほか

お は な し 会お は な し 会

「文化を売る商人
になるんだ。」戦
後の闇市から出
発し、日本にエル
メスやグッチを
初めて紹介した
男の半生記。

            幸田　真音／著　　新潮社

                   ふくべ　あきひろ／作
かわしま　ななえ／絵　PHP研究所

               きしわだ自然資料館／他監修　
                                          偕成社

トーマの心臓　
 萩尾　望都／原作　森　博嗣／著　
メディアファクトリー

いちにちおもちゃ
      

舶来屋

11月30日㈰

※図書館は月末日を除き日曜・祝日も通常どおり開館しています。

ドイツの寄宿学校
を舞台に、多感な
少年期の愛と孤独
を描いた少女マン
ガの不朽の名作を、
作者独自の世界観
で小説化した作品
です。

スーパーで売って
いるチリメンジャ
コの中に紛れ込
んだ、小さな海の
生き物。それが
「チリメンモンス
ター」です。あなた
もいっしょに探し
てみませんか？

おもちゃって何だ
か楽しそう。ぼく
も「いちにちおも
ちゃ」になってみ
よう。でも、実際
にクレヨンやコ
マになってみる
と・・・？

チリメンモンスターをさがせ！

年末年始の休館日年末年始の休館日

2月1日㈰・2月28日㈯

今月の休館日今月の休館日

※12月16日から29日までの期間中は、おひとり
10冊・３週間まで借りていただけます。（ＣＤ・ビデオ
は本とは別に１点ずつ・３週間の貸出となります）

6月30日㈪

今月の休館日今月の休館日

青少年センター図書室が６月４日オープンします
休館中の古市図書館の代替施設として、６月４日（水）より
青少年センター図書室がオープンします。
児童書約１万５千冊を所蔵しており、他の図書館資料のお取
り寄せもできますので、どうぞご利用ください。
開館時間　１０：００～１７：００
休館日　　月・火曜日　毎月末日

ブックステーション支所　☎937-7210(火・木・金曜日　13時30分～16時30分）　　ブックステーション野々上東　☎950-5501（月・水・金曜日　13時30分～16時30分）
ブックステーション青少年児童センター　☎952-0032（月～土曜日　9時～17時）　　青少年センター図書室　☎958-0050（水～日曜日　10時～17時）

秋の読書講演会
テーマ　「子どもの成長と学校図書館」
講　師　竹内悊（たけうちさとる）氏（日本図書館協会顧問）
日　時　11月14日（金）午後1時30分～3時30分
場　所　Ｌｉｃはびきの視聴覚室
定　員　70人（先着順）
　　参加される方は中央図書館までお申し込みください。
　　（電話可☎950-5501）

絵本・子どもの本講座　～面白い本なぁい？～
日時　前半の部（小学校中・高学年向け）
①９月30日㈬「おはなしだけじゃない！子どもたちにすすめたい本」
②10月1４日㈬「目立たないけど、こんな本いかが？」13：30～15：30
　後半の部（小学校低学年・幼児向け）
③10月27日㈫「マリー・ホール・エッツ　絵本の魅力」
④11月17日㈫「絵本の世界　たっぷりと」10：00～12：00
場所　Ｌｉｃはびきの　中会議室Ｂ　     定員　50人
講師　中西　美季氏
申込み　９月３日㈭10：00～　中央図書館まで来館または電話で
　お申し込みください。部分受講もできます。なお、③④のみ保育が
あります。（２歳以上のお子様５人まで・先着順）
保育をご希望の方は、必ず申し込み時にお申し出ください。

※12/16～29の期間中は、1人10冊・3週間の貸出
となります。
（ＣＤ・ビデオは図書とは別に1人各1点です）

クリスマス会
12/20㈯　午後２時～　丹治はやプラザ
12/21㈰　午後３時～　中央図書館
歌とおはなしがいっぱいの、図書館のクリスマ会。
サンタさんも登場予定です

9月30日㈬

ご注意ください！
長期延滞されている資料があるときは、新たな貸出ができません。
市内の図書館でお借りになった資料の返却が90日以上遅れている方は、
全ての延滞資料をお返しいただくまで、市内のどの図書館でも、新たな貸出はできません。
図書館の資料は市民の共有財産です。返却期限を守りましょう。
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市立休日急病診療所市立休日急病診療所

診療日時：日・祝日　年末年始(12月30日～１月３日）
　　　　 10時～16時（正午～13時休診）
診療科目：内科、小児科、歯科

　　      

　　　　　

藤 井 寺 保 健 所
か
ら
の

お 知 ら せ
　

　　　　　　　
　　　　

藤井寺市藤井寺1-8-36（代表） 955-4181
大阪府藤井寺保健所大阪府藤井寺保健所

http://www.pref.osaka.jp/fujiiderahoken/

　　　　　　☎955-4181　　　　
有 有料表の見方 ４ 水 第4水曜日 予 予約必要持 持参物 ☎952-6165

腸内細菌検査腸内細菌検査

寄生虫卵検査寄生虫虫卵検査

腸内細菌検査 9時30分～12時有月 水火

有飼えなくなった犬の引取 月 水 持 印鑑9時30分～12時
13時～17時

飲用水・井戸水検査・浄化槽
放流水・プール水・浴槽水検査 受付日時は、お問い合わせください。有予

有月 水火 9時30分～12時寄生虫卵検査 木

室内のホルムアルデヒド、VOC測定 予 有 受付日時は、お問い合わせください。

木 9時15分～12時15分
13時～16時月 水火

２ ４

水 予

有

予

6/27 13時30分～14時30分金

金

13時30分～15時HIV検査（エイズ・梅毒・クラミジア）

療育相談

こころの健康相談
（ 精神科医、精神保健福祉担当者等が相談に応じます）

11時～11時30分

予
医療機関に関する相談

こころの病気、ひきこもり、認知症、アルコール依存症など
　「ひきこもり家族交流会を開催」

「匿名可」

肝炎ウイルス検査（無料）

水

※いずれも土、日、祝日、年末年始は除く

小児科のみ上記日時に加え、土・日・祝・年末年始（12/30～1/3）の
１８時～２２時まで診察を行っております。　　　☎956-1000

■内科・小児科・歯科　
　診療日　：日曜、祝日、年末年始（12月30日～1月3日）
　診療時間：10時～12時、午後1時～午後4時
■小児科の土曜・休日夜間診療（南河内北部広域小児急病診療事業）
　診療日　：土曜、日曜、祝日、年末年始（12月30日～1月3日）
　診療時間：午後6時～午後10時（受付は午後5時30分～9時30分）

☎956-1000
（保健センター2階）（保健センター2階）

◆定期健康相談・栄養相談のお知らせ◆　9月 14日・28日㈪　午前中　要予約
上記の日時以外でもご都合に合わせて随時対応します。健康増進課までご連絡ください。

◆がん検診のお知らせ◆

日　時：９月 18 日（金）　13：30 受付　　　
テーマ：「メタボリックシンドロームとその予防について」
講　師：羽曳野市医師会　　立山博一　医師　　
定　員：30 人　　会　場：保健センター４階　　
※必ず事前の申し込みが必要です。

メタボ対策入門講座メタボ対策入門講座

※詳細は平成 21 年度健康だよりをご覧ください。

●乳がん・子宮がん検診（個別）
個別検診を希望される場合は、実施医療機関に直接お申し込み
ください。( 要予約 )　呼吸器アレルギー医療センターの検診は、
年度内の予約がいっぱいになっていますので、藤本病院、城山病
院に予約をしてください。
対象者には、受診はがきを個別送付していますので、検診時には
必ず持参してください。

食事バランスガイド

※すべて申し込みは、保健センターまで　電話もしくは来所にてお申し込みください。（FAXでの申し込みはできません）

◆骨・歯セット健診のお知らせ◆

　最近、何故こんな所で？という場所でつまづ
いたりしてヒヤッとしたことはないですか？
 骨密度測定を実施し、家でできる筋力トレーニングの方法（転
倒予防教室で）をお教えします。骨折してしまう前に、骨
密度測定で骨量を検査し、転倒予防教室で筋力トレーニン
グの仕方を学んでみませんか？
　また歯科健診をご希望の方には、歯のお話もあります。
ぜひ５年に一度のこの機会にお申し込みください　　
転倒予防教室
対象：昭和 13 年生まれ（70 歳）・昭和 18 年生まれ（65 歳）
対象者には案内を送っています。

65歳・70歳のあなたへ
骨密度が気になりませんか

日　程 場　所
９月 14 日（月） 石川プラザ
11 月 27 日（金） モモプラザ

◆今月の教室のお知らせ◆

◆来月からの教室のお知らせ◆

生活習慣病の予防について、特に食事面に重点を置き、講義・体験実習を交えて楽しく学べます。
日　時：平成 21 年 10 月６日㈫　　10：00 ～ 13：00（9：30 ～ 10：00 受付）
対象者：40 歳以上の市民　定員：30 人（定員になりしだい締め切ります）
会　場：羽曳野市立保健センター３階栄養指導室　　　申込み：健康増進課までお申し込みください。

「市販のおやつがあふれている中でこどものおやつってこれでいいの？」「生活習慣病
といわれたが、どのようにしたらいいの？」「高齢者の食事ってどうしたらいいの？」
など日頃疑問をお持ちの方、みんなで一緒に食事について学び、その学んだことを他
の人に伝えるボランティア活動をしてみませんか？
◆対象：市民でボランティア活動のできる方
◆受講料：無料 ( ただし平成 22 年４月から活動費がかかります。)
　　　　　①④⑤は 13:30 ～ 16：30　②③は 10:30 ～ 13:30　で実施します。

バランスアップ教室 ～野菜のとり方や 1 日の食事量を学べます～

食生活改善推進員を募集します ～キャロット教室（食生活改善推進員養成講座）のお知らせ～

◆申込：電話で健康増進課 ( 保健センター ) へ　　詳しくは健康増進課 (保健センター )までお問い合わせください。

日　程 内　容
① 10 月１日㈭ 開講式・健康づくりについて
② 10 月 29 日㈭ 調理実習
③ 11 月６日㈮ 調理実習
④ 11 月 16 日㈪ 運動実技　など
⑤ 12 月 7 日㈪ 修了式（修了証書授与）

５回コース

日時：10月18日（日）　会場：はびきのコロセアム
いろいろな測定や検査、展示、記念講演会、健康クイズ、記念品抽選コーナーなど、楽しみながら健康に役立てていただける企
画をたくさん用意しています。詳しくは 10 月号広報をご覧ください。

平成２１年度羽曳野市ふれあい健康まつり

健康づくりに
栄養

え～よ～

●胃がん・肺がん・大腸がんセット検診（集団）
●乳がん・子宮がん検診（集団）
9 月 2 日㈬ 9:00 から受付開始

10 月の検診日 11 月の検診日

胃がん検診
肺がん検診
大腸がん検診

（40 歳以上の市民）

  ２日㈮　青児 
  ８日㈭　保セ　
22 日㈭　モモ　
26 日㈪　保セ 

  ２日㈪　保セ　
12 日㈭　保セ　
15 日㈰　保セ　
20 日㈮　コロ
26 日㈭　保セ

乳がん・子宮がん集団検診
（乳がん 40 歳以上、子宮がん 20 歳以上
の市民で奇数年生まれの女性）※

29 日㈭　石川 19 日㈭　陵南

※乳がん検診のみ負担金 1,000 円がかかります。
生活保護受給者の方は無料（生活保護適用書が必要です）
＜会場記号＞保セ：保健センター　モモ：モモプラザ　
　陵南：陵南の森総合センター　　コロ：はびきのコロセアム　
　石川：石川プラザ　　　　　　　青児：青少年児童センター
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予防接種健康診査（会場：保健センター）
※対象児に個別通知します。健診日の2週間前までに個別通知が
届いていない方は、健康増進課（保健センター）までご連絡ください。

保

M

陵

丹

M

　　　　　　　
　　　　

青

M

無料

青

　　　　　　☎955-4181　　　　 有 有料表の見方 ４ 水 第4水曜日 予 予約必要持 持参物 ☎952-6165

腸内細菌検査腸内細菌検査

寄生虫卵検査寄生虫虫卵検査

腸内細菌検査 9時30分～12時有月 水火

有飼えなくなった犬の引取 月 水 持 印鑑
9時30分～12時

13時～17時

飲用水・井戸水検査・浄化槽

放流水・プール水・浴槽水検査
依頼の際は、お問い合わせください。有予

有月 水火 9時30分～12時寄生虫卵検査 木

室内のホルムアルデヒド、VOC測定 予 有 依頼の際は、お問い合わせください。

木
9時15分～12時15分

13時～16時
月 水火

9時45分～10時15分

２ ４

水 予

予

金

一般健康診断

循環器科検診

13時30分～15時

４

水
HIV検査（エイズ・梅毒・クラミジア）

こころの健康相談
（ 精神科医、精神保健福祉担当者等が相談に応じます）

9時30分～10時

医療機関に関する相談

9時15分～9時45分

こころの病気、ひきこもり、認知症、アルコール依存症など
　「ひきこもり家族交流会を開催」

「匿名可」

保
陵

保
石

藤 井 寺 保 健 所
か
ら
の

お 知 ら せ
　 藤井寺市藤井寺1-8-36（代表） 955-4181

大阪府藤井寺保健所大阪府藤井寺保健所

http://www.pref.osaka.jp/fujiiderahoken/

　      
      
      
      
      

  

マタニティクッキング（先着15人）
日時：11月25日㈫　13時30分から15時
対象：妊婦（初めて出産される方優先）
会場：保健センター　3階栄養指導室
申込み：電話で健康増進課(保健センター)へ

定期健康・栄養相談
日時：１1月1２日(月)・２６日（月）午前
相談費：無料
持ち物：健診の結果表　など
申込み：電話で健康増進課(保健センター)へ

種　類 日　程 対　象　児

平成21年5月1日～15日生まれ

平成21年5月16日～31日生まれ

平成21年  6月生まれ

平成20年  2月生まれ

平成20年  3月生まれ

平成19年  3月生まれ

平成19年  4月生まれ

平成18年  3月生まれ

平成18年  4月生まれ

9月29日、30日

10月27日、28日

9月15日、16日

10月20日、21日

9月  1日、  2日

10月  6日、  7日

1歳6カ月児健康診査

（火、水曜日実施）

2歳6カ月児健康診査

（火、水曜日実施）

3歳6カ月児健康診査

（火、水曜日実施）

4カ月児健康診査

（金曜日実施）

9月11日

9月25日

10月  9日、30日

肝炎ウイルス検査（無料）

２ ４

水

※いずれも土、日、祝日、年末年始は除く

※予防接種を受ける前に必ず予防接種手帳をよく読み、接
種ワクチンの内容を理解した上で受けるようにしてください。
※対象年齢・接種間隔および回数・実施医療機関等につい
ては「平成21年度健康だより」をご覧ください。

幼児食講習会（保育あり　先着15人）
日　時：11月17日㈪　13時～15時
対　象：就学前の幼児の保護者
会　場：保健センター　3階栄養指導室
申込み：電話で健康増進課(保健センター)へ

無料

親子クッキング（先着15組30人）
日　時：12月25日㈭　10時30分から13時30分
対　象：小学生とその保護者
受講費：親子2人で500円　（子ども1人追加につき+200円）
会　場：保健センター　3階栄養指導室
申込み：電話で健康増進課(保健センター)へ

集団接種（受付時間：13時30分～14時30分）

個別接種【各医療機関に直接電話で予約】	

持ち物：母子健康手帳（必ず必要です）
　　　　予診票（お持ちでない方は、各会場に置いてあります。)

持ち物：母子健康手帳（必ず必要です）
　　　　予診票（お持ちでない方は、母子健康手帳を持って健康増
　　　　 進課まで取りに来てください。）

◆離乳食講習会 (保育あり　先着15人 )◆
　日時：9 月 8 日㈫　13 時～ 15 時
　対象：4 カ月健診受診後から 10 カ月までの乳児の保護者 ( 第 1 子優先 )
　受講費：無料　　　　会場：保健センター　3 階栄養指導室
　申込み：電話で健康増進課 ( 保健センター ) へ
◆幼児食講習会（保育あり　先着15人）　◆
　日時：9 月 4 日㈮ 13 時～ 15 時　　対象：就学前の幼児の保護者　
　受講費：無料　　会場：保健センター　3 階栄養指導室
　申込み：電話で健康増進課 ( 保健センター ) へ
◆ことばの相談（予約制）◆
　こどもの発音・吃音・言葉の遅れなどについて相談をお受けします。
　申込み：電話で健康増進課 ( 保健センター ) へ
◆マタニティスクール（定員30人）◆
　日時：< ９月コース >9 月 3 日㈭、10 日㈭、13 日㈰、24 日㈭
　　<11 月コース >11 月 5 日㈭、12 日㈭、15 日㈰、26 日㈭
　13 時～ 15 時 30 分　※４日間で１コース　　　
　申込み：電話で健康増進課 ( 保健センター ) へ

予防接種の種類：百日咳ジフテリア破傷風（DPT）
                       麻しん風しん混合（MR）1 期・2 期・3 期・4 期
                       ジフテリア破傷風混合（DT）第 2 期  
                       日本脳炎                   

日本脳炎ワクチンについて
　平成 17 年 5 月 30 日付厚生労働省の勧告により、積極的勧奨を差し
控えておりますが、新ワクチンでの接種が可能になりました。
　新ワクチンは、一期初回と追加の方が対象になります。しかし、従来
のワクチンで接種した方への新ワクチンでの追加接種は使用経験が少な
く、安全性・有効性が確立されていません。今年度に限っては、日本脳
炎を一度も受けていない方への接種を優先いたします。
　接種供給量と安全性の確認における観点から、引き続き積極的勧奨は
差し控えていますので、個別通知はしていません。接種希望の方は、健
康増進課までお問い合わせください。なお、従来でのワクチン接種の場
合は同意書への署名が必要となります。
　詳しくは☞厚生労働省日本脳炎ワクチン接種に係るＱ＆Ａ
(http://www.mhlw.go.jp/qa/kenkou/nouen/index.html)

予防接種健康診査（会場：保健センター）
※対象児に個別通知します。健診日の2週間前までに個別通知が
届いていない方は、健康増進課（保健センター）までご連絡ください。

保

M

陵

丹

M

　　　　　　　
　　　　

青

M

無料

青

　　　　　　☎955-4181　　　　 有 有料表の見方 ４ 水 第4水曜日 予 予約必要持 持参物 ☎952-6165

腸内細菌検査腸内細菌検査

寄生虫卵検査寄生虫虫卵検査

腸内細菌検査 9時30分～12時有月 水火

有飼えなくなった犬の引取 月 水 持 印鑑
9時30分～12時

13時～17時

飲用水・井戸水検査・浄化槽

放流水・プール水・浴槽水検査
依頼の際は、お問い合わせください。有予

有月 水火 9時30分～12時寄生虫卵検査 木

室内のホルムアルデヒド、VOC測定 予 有 依頼の際は、お問い合わせください。

木
9時15分～12時15分

13時～16時
月 水火

9時45分～10時15分

２ ４

水 予

予

金

一般健康診断

循環器科検診

13時30分～15時

４

水
HIV検査（エイズ・梅毒・クラミジア）

こころの健康相談
（ 精神科医、精神保健福祉担当者等が相談に応じます）

9時30分～10時

医療機関に関する相談

9時15分～9時45分

こころの病気、ひきこもり、認知症、アルコール依存症など
　「ひきこもり家族交流会を開催」

「匿名可」

保
陵

保
石

藤 井 寺 保 健 所
か
ら
の

お 知 ら せ
　 藤井寺市藤井寺1-8-36（代表） 955-4181

大阪府藤井寺保健所大阪府藤井寺保健所

http://www.pref.osaka.jp/fujiiderahoken/

　      
      
      
      
      

  

マタニティクッキング（先着15人）
日時：11月25日㈫　13時30分から15時
対象：妊婦（初めて出産される方優先）
会場：保健センター　3階栄養指導室
申込み：電話で健康増進課(保健センター)へ

定期健康・栄養相談
日時：１1月1２日(月)・２６日（月）午前
相談費：無料
持ち物：健診の結果表　など
申込み：電話で健康増進課(保健センター)へ

種　類 日　程 対　象　児

平成21年5月1日～15日生まれ

平成21年5月16日～31日生まれ

平成21年  6月生まれ

平成20年  2月生まれ

平成20年  3月生まれ

平成19年  3月生まれ

平成19年  4月生まれ

平成18年  3月生まれ

平成18年  4月生まれ

9月29日、30日

10月27日、28日

9月15日、16日

10月20日、21日

9月  1日、  2日

10月  6日、  7日

1歳6カ月児健康診査

（火、水曜日実施）

2歳6カ月児健康診査

（火、水曜日実施）

3歳6カ月児健康診査

（火、水曜日実施）

4カ月児健康診査

（金曜日実施）

9月11日

9月25日

10月  9日、30日

肝炎ウイルス検査（無料）

２ ４

水

※いずれも土、日、祝日、年末年始は除く

※予防接種を受ける前に必ず予防接種手帳をよく読み、接
種ワクチンの内容を理解した上で受けるようにしてください。
※対象年齢・接種間隔および回数・実施医療機関等につい
ては「平成21年度健康だより」をご覧ください。

幼児食講習会（保育あり　先着15人）
日　時：11月17日㈪　13時～15時
対　象：就学前の幼児の保護者
会　場：保健センター　3階栄養指導室
申込み：電話で健康増進課(保健センター)へ

無料

親子クッキング（先着15組30人）
日　時：12月25日㈭　10時30分から13時30分
対　象：小学生とその保護者
受講費：親子2人で500円　（子ども1人追加につき+200円）
会　場：保健センター　3階栄養指導室
申込み：電話で健康増進課(保健センター)へ

予防接種 日　　時 場　所

ポリオ 10 月
１日（木） MOMO プラザ
２日（金） 陵南の森
５日（月） 保健センター

BCG
４カ月児健診
と同日実施

９月
11 日（金）

保健センター３階
25 日（金）

BCG の予診票は４カ月児健康診査のご案内と一緒に送付して
います。
4 カ月児健康診査をすでに受け、BCG を接種していないお子
さんは健康増進課（保健センター）に電話し予約の上、受付時
間１３時２０分にお越しください。

１歳～ 14 歳までのお子さんが亡くなられる原因の１位は
不慮の事故です。ほとんどの事故は周りの人々の気配りで
防ぐことができます。
ぜひこの機会に事故予防の知識を深めてみませんか？
１日目☞　10 月１日㈭ 13:15 ～ 15:30（受付 13:00 ～）
　　　　　講師：田中小児科　田中　太郎　先生
２日目☞　10 月 13 日㈫ 13:15 ～ 15:30（受付 13:00 ～）
　　　　　講師：救命救急士（柏原羽曳野藤井寺消防組合消防本部）
場所：保健センター 2 階 ( 予防接種ホール )
対象：0 ～ 3 歳までの乳幼児の保護者
定員：先着 30 人（保育は乳児、幼児各先着 10 人）
　　　２回とも参加でき、初めての方を優先させていただ
　　　きます
申込み：９月７日㈪から受付開始
　　　　保健センターへ電話にてお申し込みください

子どもに安全をプレゼント～事故予防教室～
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羽曳が丘小学校で防災キャンプ開催
　7 月 25・26 日、羽曳が丘小学校で防災キャンプ（PTA

おやじの会主催）が行われました。約 100 人の参加者があ

り、柏羽藤消防組合、羽曳野市消防団、羽曳野市の協力を

得て、応急手当ての方法や担架づくり、水消火器による消

火体験をしました。また、校庭内にある親ちび畑で作った

ジャガイモ、ニンジン、玉ねぎでカレーを作りました。

羽青指キャンプ 2009　In　Yamazoe
　7月 25 日～ 26 日の一泊二日で上記キャンプを奈良県山添

村生涯学習施設にて開催致しました。中学生 8 人・小学生 36

人・スタッフ 27人の参加の下、途中雨にみまわれるなどあいに

くの天候でしたが、クラフト作り・プール遊泳・飯盒炊飯・キャ

ンプファイヤーなどのイベントを行い、楽しい 2 日間を過ごし

ました。参加者並びにご協力頂きました皆様、ありがとうござ

いました。　　　　　　　羽曳野市青少年指導員連絡協議会

第１回カラオケクラブ交流会
　8 月 4 日、陵南の森老人福祉センターにて羽曳野市、藤井寺

市による「第１回カラオケクラブ交流会」が開催されました。羽

曳野市25人、藤井寺市25人、合計50人の60歳以上の男女が、

ステージの上で気持ちよさそうに歌っていました。

　この交流会は、以前からも南河内で河内長野市、富田林市、

大阪狭山市と今回の 2 市合わせて 5 市の間での交流会は開催

されており、数年前にも藤井寺市とも何度か交流会を行ってまし

たが、より親交を深めるため今回のクラブ交流会が実現し、今

後も続けていく予定とのことです。

埴生幼稚園の緑のカーテン
　去年、きゅうりの茎からカボチャが実

り、広報で取り上げましたが今回は、ゴー

ヤの茎からカボチャが出てきたとの情報

で８月４日、夏休みの登園日に取材しま

した。残念ながらつると葉と小さな実が

あっただけでした。しかしゴーヤとタイ

ガーメロンの棚は、最近エコロジーでよ

く見られる「植物のカーテン」になっており教室と運動場の

間に程よい日陰を作っていまし

た。園長も登園日に合わせ園児

たちに育ったメロンを振る舞っ

ていました。幼稚園では、民生

委員・児童委員の新熊さんらの

指導で 10 種類の野菜や果物を園

児たちが育てており、それらを

通じて食育も学べるよう大事に

育てられていました。

第 36 回全国中学生テニス選手権大会出場
　本市碓井在住の東世里菜さん（大阪女学院）が、7 月 30

日に和歌山県で開催された上記大会

の関西地区予選（団体戦）を突破し、

8月18日より熊本県民総合運動公園

（パークドーム熊本）にて開催される

全国大会に出場が決まりました。

　「目指していた大会に出場できて、

本当にうれしいです。いい思い出にな

るよう精一杯頑張ってきます。」との

ことでした。

羽曳野 SS サッカーチーム近畿大会出場へ
　羽曳野 SS サッカーチームは、7 月18 日に行なわれた南河

内大会で優勝、7月 25

～26日に行なわれた大

阪府大会で準優勝し、

８月 22 日～ 23 日和歌

山県紀三井寺公園陸上

競技場で開催される近

畿大会に出場しました。

街かどから
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元気にそだってネ！！
　　母親の瞳さん撮影

 　

倉原 光ちゃん
平成21年2月6日生まれ

古市
くらはら

ひかり

よく笑ってくれる愛嬌のある子です。
元気に育ってね。
　　父親の康司さん撮影

西浦

山崎 
やまさき

里穂ちゃん
　りほ

ハイハイが上手になりました。
家族みんなの宝物です。
　　母親の奈美さん撮影

 　

平成20年10月6日生まれ

尺度

北辻 
きたつじ

友里ちゃん
　ゆり

平成21年3月13日生まれ

星ちゃん
あかり

羽曳野市軟式野球連盟
           第 3 回理事長杯大会（夏季大会）
　5 月10 日から６月 28 日にわたり、グレープヒルスポーツ公

園ほかで、B・C 級混合 44 チームによる白熱した熱戦が繰り

広げられ、次のチームが栄えある栄冠を手にしました。

羽曳野市ＰＴＡ連絡協議会女性部会
                       ソフトバレーボール大会
　上記の大会が、7 月 3 日にはびきのコロセアムにおいて、32

校園・264 人の参加のもと、盛大に開催されました。

第 43 回市こ連ソフトボール大会
　羽曳野市こども会育成連絡協議会の第 43 回ソフトボール大

会が、７月 26 日にグレープヒルスポーツ公園で開催されました。

大会には 12 チームが出場、激戦の末に、羽曳が丘こども会ファ

イターズ・サウスが見事優勝し、北宮東部グリーンハイツこども

会が準優勝、白鳥ソフトボールチームと高小エンジェルスが第

3 位の栄誉に輝きました。

　優勝・準優勝チームは8月9日に藤井寺市立スポーツセンター

にて行われる南河内ブロックこども会育成連絡協議会のスポー

ツ大会に出場します。

ﾄｰﾅﾒﾝﾄ Ａブロック Ｂブロック Ｃブロック
優　勝 古市小学校 西浦幼稚園 埴生幼稚園
準優勝 高鷲中学校 羽曳が丘小学校 古市南幼稚園

敗者復活戦 Ａブロック Ｂブロック Ｃブロック
優　勝 駒ヶ谷小学校 西浦東小学校 羽曳野中学校

優　勝 準優勝
MUI-MUI D-LIARS

古市小学校屋内運動場が竣工
　かねてより工事を進めてまいりました、古市小学校屋内運動

場が竣工し、7月18 日に竣工式典が行われました。この屋内

運動場は、延床面積 967.19 ㎡で、鉄筋コンクリート一部鉄

骨造の 2 階建の構造となっています。また、震度 6 強から7

の大規模な地震にも耐えうる耐震性能を有しており、学校施設

だけでなく、地域のみなさまの避難場所としての非常用トイレ

や備蓄倉庫を併せもった防災拠点となっています。

街かどから
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住宅のバリアフリー改修に伴う固定資産税の減額について
　住宅のバリアフリー改修工事を行い、次の要件のすべてを満たす場合、固定資
産税が減額されます。
対象となる住宅
　（１）平成 19 年１月１日以前に建築された住宅
　　　※併用住宅は住宅として用いられている部分（居住部分）の割合が２分の
　　　　１以上のものに限ります。
　（２）次のいずれかの方が居住する既存の住宅（賃貸住宅を除く）
　　　①改修工事完了年の翌年の１月１日における年齢が 65 歳以上の方
　　　②要介護認定または要支援認定を受けている方
　　　③障がい者

（３）次のいずれかに該当するバリアフリー改修工事が行われていること。
　　①廊下の拡幅　　②階段の勾配の緩和  ③浴室の改良　　④便所の改良
　　⑤手すりの取付け  ⑥床の段差の解消     ⑦引き戸への取替え ⑧床表面の滑り止め化

（４）改修工事に要した費用の額（自己負担額）が 30 万円以上であること。
　　※補助金や介護保険法の給付等を受けている場合は、これらの額を控除し
　　　た額が 30 万円以上であるものに限ります。
減額される範囲
　住居として用いられている部分（居住部分）
　※ただし、併用住宅における店舗、事務所部分などは減額対象になりません。
減額される内容
　床面積が 100 ㎡分までの固定資産税額の３分の１を減額します。
　※ただし、都市計画税および土地の固定資産税については減額対象になりません。
減額される期間

　※上記減額の適用は、バリアフリー改修工事の完了した年の翌年度分になります。
申告方法
　減額を受けようとする対象家屋の所有者（納税義務者）はバリアフリー改修工事
　完了後３カ月以内に「バリアフリー改修に伴う固定資産税の減額適用申告書」に
　ご記入の上、下記の書類を添付して税務課に提出してください。（申告書は税務
　課にあります。）

〈必要書類〉
　①工事明細書（建築士、登録性能評価機関による証明で代替可）
　②写真（バリアフリー改修が施工された場所）
　③補助金調書の写し
　④改修費用の確認できる書類（工事領収書および工事費内訳書等）
　　※添付書類は、原本をお返しすること（原本還付）もできます。
問合せ　税務課固定資産税家屋担当　内線 1550・1551

工事完了期間 減額期間

平成 21 年１月１日 ～ 平成 22 年３月 31 日 １年度分

主な公共施設

支　所

羽曳野市民会館

LICはびきの
（生活文化情報センター）
はびきのコロセアム

市民体育館（西浦）

陵南の森総合センター

陵南の森生きがい情報センター
（テレワークセンター）

ＭＯＭＯプラザ

丹治はやプラザ

石川プラザ

保健センター
（休日急病診療所）
人権文化センター

青少年児童センター

白鳥児童館

青少年センター

道の駅 しらとりの郷・
　　  羽曳野  総合棟
子育て支援センターふるいち

子育て支援センターむかいの

給食センター

社会福祉協議会

シルバー人材センター

柏原羽曳野藤井寺消防本部

羽曳野警察署

藤井寺保健所

藤井寺郵便局

柏羽藤環境事業組合

クリーンピア21（火曜日休み）

☎955-0583　
℻930-2144
☎958-2311　
℻958-2312
☎950-5500　
℻950-5505
☎937-3123　
℻937-3124
☎958-2340　
℻958-3614
☎952-2751　
℻952-1303

☎931-1900　
℻931-2112
☎957-5553　
℻957-5580
☎937-2355　
℻937-2388
☎950-2002　
℻958-9110
☎956-1000　
℻956-1011
☎955-4556　
℻955-7042
☎952-0032　
℻937-8580
☎957-4900　
℻957-4900
☎958-0050　
℻958-0050
☎957-6900　
℻957-6910
☎958-3308　
℻958-3308
☎953-6361　
℻953-6361
☎958-2306　
℻958-1082
☎958-2315　
℻958-3853
☎959-0555　
℻959-0333
☎958-0119　
℻958-9900
☎952-1234　
℻952-2531
☎955-4181　
℻939-6479
☎954-2601　
℻938-8591
☎976-3333　
℻976-3331
☎975-2580　
℻975-2577

羽曳野市役所
☎958-1111　℻958-0212

（老人福祉センター・
　　公民館・図書館）

羽曳野市の宣言
○交通安全都市宣言
○非核平和都市宣言
○人権擁護都市宣言
○健康都市宣言
○青少年健全育成都市宣言

　　　　　　　　　　　　

 　　　　    今月の納税

 　　　　　  
固定資産税　  第３期分

特設行政相談会の開催（無料）
日時　10 月 21日㈬ 13:30 ～　16:30
　　（受付13:00 ～16:00）
場所　市役所別館３階　会議室
内容　行政相談、法律相談、登記相談、
　相続相談、労働相談
その他　法律相談、相続相談は電話
　による事前予約制です。それ以外
　は当日随時受付します。
　予約方法など詳細は 10 月号広報
　に掲載予定です。
問合せ　市民協働ふれあい課
　内線 1070
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住宅の耐震改修に伴う固定資産税の減額について
　住宅の耐震改修工事を行うと、その家屋にかかる固定資産税が減額されます。
対象となる住宅
　昭和 57年１月１日以前から所在する住宅
　※併用住宅は住居として用いられている部分（居住部分）の割合が２分の１以上
　　のものに限ります。
耐震改修の要件
　①現行の耐震改修に適合する住宅（昭和 56 年６月１日施行の建築基準法）
　②耐震改修の費用が１戸当たり30 万円以上であること。
　　※ただし、耐震改修に直接関係のない費用は含みません。
減額される範囲
　住居として用いられている部分（居住部分）
　※ただし、併用住宅における店舗、事務所部分などは減額対象になりません。
減額される内容
　床面積が 120 ㎡相当部分までの固定資産税額の２分の１を減額します。
　※ただし、都市計画税および土地の固定資産税については減額対象になりません。
減額される期間

　※上記減額の適用は、耐震改修工事の完了した翌年度分からになります。
申告方法
　減額を受けようとする対象家屋の所有者（納税義務者）は耐震改修完了後、
　３カ月以内に「耐震基準適合住宅（減額）申告書」にご記入の上、下記の
　書類を添付して税務課に提出してください。（申告書は税務課にあります。）

〈添付書類〉
　①耐震基準に適合した工事であることを証明する建築士、指定確認検査機関、
　　登録住宅性能評価機関などが発行する証明書
　②改修費用の確認できる書類（工事領収書および工事費内訳書等）
　　※添付書類は、原本をお返しすること（原本還付）もできます。
問合せ　税務課固定資産税家屋担当　内線 1550・1551

工事完了期間 減額期間

平成 21 年１月１日 ～ 平成 21 年 12 月 31 日 ３年度分

平成 22 年１月１日 ～ 平成 24 年 12 月 31 日 ２年度分

平成 25 年１月１日 ～ 平成 27 年 12 月 31 日 １年度分

クリーンピア 21定期整備に伴う休館のお知らせ
　日頃は、クリーンピア 21をご利用いただきありがとうございます。下記日程に
おきまして施設の定期保守点検設備を実施します。皆様にはご迷惑をおかけします
が、ご理解ください。
臨時休館日　　９月 29 日㈫～10 月６日㈫
問合せ　　　　クリーンピア 21  ☎ 975-2580

防火管理者講習
　柏原羽曳野藤井寺消防組合消防本
部では、防火管理に関する資格を取
得する防火管理者講習を実施します。
日程　９月17 日㈭、18 日㈮
申込　９月７日～11日　９:00 ～17:00
費用　3,500 円
問合せ　消防本部予防課　
　☎ 958-9928（直通）

「大阪府私立幼稚園ガイドブック」
の web 化について
　「大阪府私立幼稚園ガイドブック」
は、財団法人大阪府私立幼稚園連盟
が毎年発行・無料配布をしていました
が、諸般の事情により2010 年度版か
ら印刷物での配布を終了されました。
　なお、各私立幼稚園の紹介は、当
連盟のウェブサイト上でご覧いただける
ということです。
検索方法　大阪府私立幼稚園連盟
　http://www.kinder-osaka.or.jp/
問合せ　学校教育課　内線 4251

子育ち親育ち講演会
「コミュニケーションの基本は共感です」
講師　汐見 稔幸 氏　（東京大学名
　誉教授・白梅学園大学学長）
日時　９月６日㈰　14:00 ～16:00
場所　市役所別館２階　研修室
費用　300 円
保育　１歳以上 1人 200 円 ( 要予約 )
主催　ＮＰＯ法人南河内こどもステーション
問合せ　☎・ＦＡＸ 957-1114
　※こども未来財団助成事業

全国一斉「高齢者・障害者の人権
あんしん相談」強化週間 
９月６日㈰～12 日㈯
　いじめ、いやがらせ、虐待など高
齢者等への人権問題を人権擁護委員
が相談におこたえします。（電話相談）
   ～相談は無料、秘密は守ります～
相談専用電話　 ☎ 06-6942-9496
日時  ９月７日㈪ ～11日㈮ ８:30 ～19:00
　９月６日㈰ ･12 日㈯　10:00 ～17:00
問合せ　大阪法務局人権擁護部第三課
　☎ 06-6942-9492

日本政策金融公庫から開業相談
および国の教育ローンのご案内
　日本政策金融公庫国民生活事業で
は、新しく事業を始められる方に向け
ての開業相談を実施しています。また、
教育資金を必要とされる皆様には教
育ローンのお取り扱いもしております。
どうぞご利用ください。
相談・問合せ
　日本政策金融公庫　阿倍野支店
　国民生活事業　（融資相談係）
　大阪市阿倍野区松崎町３丁目15-12
　☎ 06-6621-1453

次の２人の方が新たに民生委員
児童委員に委嘱されましたので
お知らせします。

校 区 担当町会 新（8/1 委嘱） 旧（7/31退任）

恵我之荘 今在家町会
・南地区 江上　一彦 中本　成

高鷲南
サンヴァリエ

春日丘高鷲町会 織田　茂 増員です

問合せ　福祉総務課　内線 1121
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「日本の巨大古墳　１
ワン

・２
ツゥ

・３
スリー

を巡る！」
　堺市博物館特別展（「仁徳陵古墳築造－百舌鳥・古市の古墳群から
さぐる－」）と仁徳陵・応神陵・履中陵古墳の見学会
　堺市博物館の特別展では羽曳野市からも峯ヶ塚古墳などの資料が
展示されます。これを機会に百舌鳥古墳群を知るための見学会を企
画しました。当日は、堺市博物館と堺市文化財課の協力により展示

会場と古墳群などの案内と説明があります。

予定日　① 10 月14 日㈬ ② 10 月21日㈬ ③ 10 月28 日㈬
　　　　いずれも９:30 に市役所を出発し、16:00 頃帰着。
　　　　昼食は各自持参。
コース　羽曳野市役所（９:30）→堺市博物館 (10:15) →
　　　　仁徳陵古墳 (11:30) →大仙公園・昼食 (12:00) →
　　　　集合移動 (12:45) →七観音古墳・履中陵古墳 (13:00）→
　　     堺市役所展望ロビー (14:00) →応神陵古墳 (15:30) →
　　　  羽曳野市役所 (16:00)　（市役所のマイクロバスにて送迎）
定　員　各回とも 25人　　　費　用　無料
対　象　羽曳野市に在住、在勤の方
申　込　９月14 日 ㈪ ～ 25 日 ㈮ 必着。
　　　　申込応募方法 往復はがきに、希望日番号（第２希
　　　　望日まで可）・住所・氏名・連絡先（電話）・同伴者
　　　　は１人までを記入の上、〒 583-8585（住所不要）
　　　　教育委員会世界遺産　登録準備室　古墳見学会係
　　　　まで。各回が定員を越える場合は抽選。お１人１回
　　　　のみの参加とします。
問 合 せ　　世界遺産登録準備室　内線 4480・4481

- ９月 10日は世界自殺予防デーです -
≪自殺予防週間：９月10日～16日≫

　自殺で亡くなる人の数は、全国で年間３万人を超え、交
通事故で亡くなる人の５倍にのぼります。多くの自殺は個
人的な問題というより、社会的要因を含むさまざまな要因
が複雑に関係して、心理的に追い込まれた末の死であり、
防ぐことのできる社会問題であると言われています。
　ご自身で変化に気づいたら、早めに相談し、休養しまし
ょう。
　また、自殺を考えている人のサインに気づいた方は、精
神科医等の専門家につなぎ、その指導を受けながら見守っ
ていきましょう。

こころの電話相談
■大阪府こころの健康総合センター　☎ 06-6607-8814
　月～金曜日 / ９:30 ～ 12:00、13:00 ～ 17:30　

24時間電話相談
■関西いのちの電話　☎ 06-6309-1121
■自殺防止センター　　☎ 06-4395-4343
■こころの救急相談（大阪府・大阪市・堺市）　　　　
　☎ 06-6945-5000

フリーダイヤル電話相談
■フリーダイヤル「自殺予防いのちの電話」　　　　　
　☎ 0120-738-5

こ こ ろ

56
　毎月 10 日 /8:00 ～翌日 8:00（24 時間）
　～ 2009 年９:10 日から 2010 年３月 10 日まで～

　　　　　　　みなみかわち歴史ウォーク
　　　第１回　松原の緑あふれる社寺を訪ねて
　華やいで大阪・南河内観光キャンペーン協議会では、今なお残る歴
史をテーマに、古墳、社寺、文化遺産など歴史を訪れるハイキングを

行います。ぜひ参加してください。

◎と き　　平成 21年９月13 日㈰

◎集合・受付　　ふるさとぴあプラザ　９:30 ～10:30
　　　　　　　 （近鉄南大阪線・河内松原駅下車徒歩約５分）

◎参加方法　　参加自由（事前申込不要）

◎参 加 費　　無料（拝観料等は自己負担）

◎そ の 他　　小雨決行（※荒天中止。予備日12 月６日㈰）

◎�コ ー ス　　近鉄・河内松原駅（スタート）→ふるさとぴあ
　プラザ ( 受付 ) →柴籬神社→大塚山古墳→王仁の聖堂跡→

　西除川遊歩道→大林寺→布忍神社→我堂八幡宮→田坐神社

　→屯倉神社→熱田神社→阿保神社→松原市役所（ゴール）

　→近鉄・河内松原駅     徒歩約17 ㎞

※ゴール地点にて「南河内物産展」「ノルディックウォーク体験会」実施。

◎参加特典
　　　 　　       完歩賞（シリーズ全３回を完歩した方全員に

　　　　　　　　　　　  商品をプレゼント）

◎共　　　　　催　　朝日・五私鉄リレーウオーク

◎問合せ先　　華やいで大阪・南河内観光キャンペーン協議会事務局
　（松原市市民生活部経済振興課内）　☎ 072-334-1550

　近鉄大阪ハイキング係   ☎ 06-6775-3566

　南海テレホンセンター　☎ 06-6643-1005

参加賞（参加者の中から抽選でプレゼント）

建築基準法第９条第 10 項の規定による命令

命令発行年月日 平成 21年７月 28 日

命令の内容 建築物等の緊急、工事施工停止

違反建築物等の所在地
 羽曳野市壺井 590 番６、590 番７、590 番８
 及び 590 番９の各一部

命令を受けた者の
住所及び氏名

 兵庫県尼崎市東園田町６丁目114-23
 半 田　静 夫

違反建築物等の概要 ( 建築物の用途 )　倉 庫

羽曳野市建築基準法施行細則第 61 条の規定により、
『違反建築物等の公告について』を掲載します。

羽曳野市告示第 186 号

　　　違 反 建 築 物 等 の 公 告 に つ い て

　建築基準法（昭和 25 年法律第 201号）第９条
第 10 項の規定により、次のとおり建築物等の緊急、
工事施工停止を命じたので、同条第 13 項の規定に
より公示する。

平成 21年７月28 日
羽曳野市長　　北 川　嗣 雄

建築指導課監察室
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お知らせ

税理士による無料税務相談センター
日時　9 月16 日㈬　13:00 ～16:00
会場　市役所 １階 税務相談コーナー
対象　一般納税者で税理士等の関与
　がない方
相談内容　口頭による所得税・相続
　税や経理などに関する相談
相談時間　１人 30 分程度
予約　電話申込による先着順
　（予約状況により当日申込も可）
問合せ・申込　
　近畿税理士会 富田林支部 事務局
　☎ 0721-25-6250
　（月～金曜日　９:00 ～16:00）
※当日申込のお問合せも、上記まで
　お願いします。
　上記以降、10 月 21日・11 月18
日（いずれも第３水曜日）に税務相談
を開催します。
　納税協会・府税事務所 ( いずれも
　富田林市 ) でも開催しています。

消費者金融を利用したことがあ
る方へのお知らせ
●サラ金やクレジットカード等の返済
　日が気になっていませんか？
●借金の返済やカードの利用代金を他
　からの借入れに頼っていませんか？
●消費者金融からの借入期間が長く
　なるほど金利負担は大きくなり、返
　済が困難になってきます。
●借金問題は悩んでいても解決でき
　ません。まず相談しましょう！
消費者相談　毎週月・金曜日　　　
　10:00 ～15:00　
　要予約（産業振興課　内線 2780）
大阪府多重債務相談室　　
　☎ 06-6941-0837　
　（平日９:15 ～17:00）

「ちはや星と自然のミュージアム」
のイベントのご案内　

〔初秋の星座観察〕
日時　９月19 日㈯  19:30 ～ 21:00
対象　ちはや園地宿泊者
定員　30人　 費用　ひとり500 円
※参加に際しては宿泊が必要となります
　( 宿泊費は別途必要 )

〔初心者のためのバードウォッチング・秋〕
日時　９月20日㈰　９:30 ～12:00
定員　30人　 費用　ひとり500 円

〔たわしを使ったリス作り〕 
時間　９月23 日㈷  13:00 ～14:30
定員　15人    費用　ひとり500 円
問合せ　ちはや星と自然のミュージアム
　☎ 0721-74-0056
宿泊の問合せ　
　香楠荘　☎ 0721-74-0321 
　金剛山キャンプ場　☎ 0721-74-0056

３大疾病特別医療講演　無料
日時　９月５日㈯　13:00 開場
場所　松原文化会館１階　大ホール
第１部　脳卒中について　14:00 ～
講師　内科部長　清水　隆雄
第２部　がんの予防について　14:40 ～
　～大腸がん・胃がん・乳がん～
講師　日本外科学会専門医
　　　外科部長　森田　剛史
第３部　心疾患について　15:30 ～
　　　　～狭心症・心筋梗塞～
講師　ハートセンター長
　　　循環器内科部長　 川尻　健司
特別講演　16:10 ～
　トップメンタルトレーニングについて
講師　アテネ五輪 体操男子金メダリスト
　　　米田　功
　※13:00 ～13:30 写真撮影あり。
問合せ　松原徳洲会病院　総合案内
　☎ 072-334-3400　

広 

告

「救急の日」講演会のお知らせ
　９月９日は「救急の日」、またこの日
を含む一週間は救急医療週間と定め
られています。この機会に応急手当と
ＡＥＤの使い方を覚えましょう。

（参加者には粗品を用意しています。）
日時  ９月12 日㈯　14:00 ～16:30
場所　柏原市安堂町１-35
　柏原市役所別館　
　フローラルセンター　３階会議室
内容　（１）柏原市医師会医師による
　救急講演会（予定） 
   （２) 応急手当実技講習（ＡＥＤの使
    　  用方法を含む）
   　　柏原羽曳野藤井寺消防組合
 　　  救急救命士
主催　柏原市柏原市医師会
　柏原羽曳野藤井寺消防組合

定期救命講習のお知らせ
　今話題の AED（自動体外式除細動

器）の使用方法を含めた応急手当の講

習会です。

各講座　13:30 ～16:30
　費用は無料です。受講後に修了証を

発行いたします。人数に制限がありま

すので、必ず電話にて下記までお問合

わせください。

（柏原羽曳野藤井寺消防組合消防本部   
　　　　　　　　　　☎958-0119）

日　時 場　　所

９月 27 日㈰
柏原羽曳野藤井寺消防組合
消防本部　３階   視聴覚室

10 月 10 日㈯ 国分図書館　多目的室

10 月 25 日㈰
柏原羽曳野藤井寺消防組合
消防本部　３階　視聴覚室
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ファミリー・サポート・センター
地域説明会
　地域で子育てのお手伝いをしてくだ
さるボランティア（有償）を募集してい
ます。当日自由参加。興味のある方は、
お気軽にお立ち寄りください。事前
予約はいりません。
日時　ＭＯＭＯプラザ　２階会議室（2）
　     10 月６日㈫　14:00 ～16:00
　     石川プラザ　１階ロビー
　     10 月８日㈭　14:00 ～16:00
　※各説明会随時受付　
問合せ　はびきのファミリー・サポート・
　センター（子育て支援センターふるいち内）
　☎ 956-4943

羽曳野 IT サポート会　
「やさしいエクセル教室」
　初級のエクセル講座を行います。
日時　10 月７日・13 日・21日
　（水曜日３回）　13:30 ～16:30
会場　LIC はびきのパソコン教室
内�容　エクセルの表作成・計算機能を使い、
「住所録」・「お小遣い帳」の作り方を習得。
対象　20 歳以上の市民・市内在勤の
　方でマウス操作・文字入力ができる方。
費用　1,000 円（テキスト、フロッピ
　ー代含む）
定員　抽選 18 人
申�込　往復はがき往信面の裏面に、コ

ース名、郵便番号、住所、氏名（ふ
りがな）、電話番号（無記入無効）、
生年月日、返信面の表面に郵便番号、
住所、氏名を明記し、９月14 日㈪必
着にて下記住所にご応募ください。

　〒 583-0854 軽里 1-1-1　
　LIC はびきの内 IT サポート会
　　　　　　　（同会 ☎950-5500）

広 

告

陵南の森生きがい情報センター

　超初心者大歓迎！
　受講者一人に対して一人の講師が専
属で親切丁寧に、指導します。
　パソコンに不安をお持ちの方でも気
軽に受講していただけます。
〔ワードの基礎から応用コース〕
　（文字入力・文書作成・はがき作成・
　 表作成・編集・その他）
〔エクセルの基礎から応用コース〕
　（文字入力・グラフ作成・表計算・
関数・家計簿作成・文書作成・その他）
〔デジカメコース〕
　（デジカメ写真をパソコンに取り込み、
　簡単な加工をする。）
日程　週 1 回２時間全５回
　（ただしデジカメコースは全１回２時間）
費用　10,000 円テキスト込み
　（デジカメコースは2,000 円テキスト込み）
時間　各コース　①９:30 ～11:30
　② 12:30 ～14:30 ③ 15:00 ～17:00
　※金曜日は午前のみ
会場　陵南の森生きがい情報センター内
申込　随時（平日９:30 ～ 17:00）
問合せ　同センター内 河内飛鳥 UNIC 会
　☎ 931-1900 ＦＡＸ 931-2112

マンツーマン・パソコンセミナー

ミニミニ運動会　
主催　はびきの障害児者スポーツクラブ     
後援　 市教育委員会
日時　９月19 日㈯　９:30 ～12:00      
場所　はびきのコロセアム サブアリーナ
持参　上靴・水筒・タオル等
内容　玉いれ・綱引き・パン食い競争・
　軽スポーツ
　※トランポリン用意しています。
申込・連絡先　北浦  ☎ 956-4067

高年者敬老入浴
　65 歳以上の市民を対象に毎月１回、
市内の公衆浴場において敬老入浴を行
います。入浴時に対象年齢以上であるこ
とを申し出てから入浴してください。な
お、本年４月から一人あたり100 円を
ご負担いただくこととなりました。
日時　９月15 日㈫、10 月15 日㈭　
利用料金　100 円
利用できる施設　古市温泉、羽曳野温泉
　新高鷲温泉（９月のみ14 日㈪）
　紅梅湯（10 月のみ14 日㈬）
問合せ　福祉支援課

すくすくかんさい
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お知らせ

「平和と人権」畜魂祭・とうろうまつり
　「命」をもらって生きている事への感
謝畜魂碑のまわりに、みんなの思いを
描いた手作りのとうろうで火を灯す。
日�時　９月14 日㈪ 雨天決行19:00 〜
会�場　南食ミートセンター
催し　河内音頭・焼肉・遊びコーナー

（同実行委員会☎954-8201）

● ● ● 交 通安全に関する催しです● ● ●

秋の交通安全運転講習会の開催
　秋の全国交通安全運動（９月 21日㈪～ 30 日㈬の期間）に先がけ、羽曳野
市管内の下記施設において、交通安全運転講習会を開催します。
　受講者は、「運転者講習受講・受賞記録カード」を持参の上、受講してください。

平成 21 年秋の交通安全運転講習会
９月１日㈫ 羽曳野市民会館大ホール

２日㈬ 埴生小学校講堂
４日㈮ 丹治はやプラザ ( 丹比コミュ二ティーセンター )
７日㈪ 石川プラザ ( 東部コミュ二ティーセンター )
８日㈫ MOMO プラザ ( 羽曳が丘コミュ二ティーセンター )
９日㈬ 陵南の森総合公民館

受付　各会場受付　18:30 ～　　講習開始　19:00 ～
問合せ　羽曳野警察署　☎ 952-1234

平成 21年「秋の交通安全市民大会」
の開催
日時　９月 25 日㈮　14:00 ～

場所　藤井寺市民会館
　羽曳野市をはじめ、藤井寺市・羽
曳野警察署ならびに交通安全協会等、
多数の関係団体の参加に加え、「交通
事故ゼロ運動」で優秀な成績を収め
られました市内小学校と地域に対して
表彰を執り行う予定です。
　また、これを機会として、市民が【安
心・安全・快適】に暮らせる街づくり
の実現に向けてより深く、「交通安全」
の大切さを認識していけるよう、皆様
の参加をお待ちしております。

平成 21年「交通安全街頭キャンペーン」
の実施
　羽曳野市では、交通安全を呼びか
ける街頭キャンペーンを『秋の全国交
通安全運動』期間中の９月 28 日㈪
に近鉄高鷲駅前と高鷲北小学校およ
び高鷲北幼稚園で行います。
　当日は、羽曳野市長、羽曳野警察
署長をはじめ羽曳野ライオンズクラ
ブ、羽曳野ローターリークラブ、羽曳
野婦人団体協議会、羽曳野青年会議
所、めいわく駐車追放委員等、大勢
の方々の参加のもと、「交通ルールの
徹底」と「交通マナー」の向上を呼
びかける予定です。

上映会「ゆずり葉」上映14:00 ～
　人情あふれる東京の下町を舞台に、“もうひとつの美しい言葉・手話”で織り成
す幾つもの世代をつなぐハートフル・ストーリー
日時　 10 月11日㈰　開場13:30　 場所　藤井寺市立市民総合会館　大ホール
前売りチケット　　大人 1,200 円、高校生以下 800 円
　※前売りチケットは手話サークルの会場とあすくの里で購入できます。
　手話サークル「はばたき」　毎週水曜日　13:00 ～15:00　市役所別館２階
　　　　　　　　　　　　  毎週金曜日　19:00 ～ 21:00　市民会館　
　　　　　　　あすくの里   ９:00 ～12:00、13:00 ～17:00
問合せ　重松　☎ ･ＦＡＸ 957-7214

親子ふれ愛（ふろ愛）

９月６・13・20・27日㈰

　保護者同伴の
子ども（小学生以
下）の市内銭湯
無料入浴デー、
ふれあいを大切に…。
近所のおじさん、おばさんと同伴
でもいいよ。
※ただし、日曜日が休業の場合
   は前日の土曜日です。

   

誉田八幡宮秋祭大祭行事日程について
　９月12 日㈯　地車曳行（夜店出店）
　　　13 日㈰　地車曳行（夜店出店）
　　　14 日㈪　宵宮
　　　15 日㈫　例祭執行  10:00　
　　　神楽奉納　20:00まで
　　　拝復席　15:00まで　
　　　渡御　20:00（応神天皇陵内）
（誉田八幡宮　☎956-0635・2355）

広 

告
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フレスポ 2009  ボランティア大募集
　市内にある作業所・施設の知的・精
神障がいを持たれた方々の年に一度の
大運動会「フレスポ 2009 はびきの」
のボランティアを募集しています。
日時　10 月24 日㈯　９:00 ～15:30
　（応相談可）
内�容　各競技中のサポート・会場の

設営、各施設でのお手伝いです。
場所　コロセアム　メインアリーナ
持物　タオル、お弁当、お茶、体育館
　シューズ、動きやすい服装。
謝礼金　500円 （交通費、昼食代補助）
問合せ　地域活動支援センター そよかぜ
　☎ 956-0099（担当 マツオ）

ラジオ体操・みんなの体操協議会
教室生募集
○みんなの体操ストレッチ教室
会場　石川プラザ（先着 10人）
日時　毎週月曜日　10:00 ～11:20
費用　入会金　1,000 円
　　　会費　　1,250 円（１カ月）
○ラジオ体操教室
会場　市民体育館（若干名）
日時　毎週木曜日　９:00 ～10:20
費用　入会金　1,000 円
　　　会費　　1,000 円（１カ月）
※各教室ともスポーツ保険　
　年間 800 円（65 歳以上）、1,600 円
　（64 歳以下）が必要
申込・問合せ　荒尾　☎ 957-3555

第13 回むかいの南食ミートミー
トフェア出演者・出展者募集
内�容　ふれあいステージ（グループで

踊り、歌ほか12:00 ～14:00）
　アジア屋台店（お国自慢料理 10:00
　～14:00）
締切　10 月16 日㈮   ※多数時選考あり
日時　11 月15 日㈰  10:00 ～14:30
　（雨天決行）
会場　青少年運動広場（向野３-１-33）
問合せ　同実行委員会　
　☎ 954-8201　ＦＡＸ 955-7042

「こども夢プラン推進委員会」の
傍聴者を募集
　次世代育成支援行動計画（後期計
画）を策定する委員会を開催します。
傍聴を希望する方はお申し出ください。
本市の計画はウェブサイトでご覧いた
だけます。
日時　９月29 日㈫　14:00 ～16:00
会場　羽曳野市役所　別館２階研修室
申込　はがきまたはファクスで、「こど
　も夢プラン推進委員会傍聴申込」
　と記載の上、郵便番号、住所、氏名、
　電話番号を明記し、〒 583-8585
　羽曳野市子育て支援課
締切　９月11日消印まで
定員　４人（申込多数の場合は抽選）
問合せ　子育て支援課　
　内線 1230･1252   ＦＡＸ 956-0730

「第７回共に生きる障がい者展」の開催
～障がい者作品展への作品大募集～
障がい者作品展など様々な催しを開催。
また、障がい者作品展で展示・即売する
障がい者の作品も募集しています。
作品締切　10 月 20 日㈫
日時　11 月 21日㈯～ 23 日( 月･祝 )
　10:00 ～17:00
場所　国際障害者交流センター
　( ビッグアイ)　泉北高速鉄道「泉
　ヶ丘」駅下車 200 ｍ
問合せ 大阪府障がい福祉室
　☎  06-6941-0351( 内線 2464)
※�障がい者作品展への出展等につい

ては、「共に生きる障がい者展実行
委員会事務局」（社会福祉法人　
大阪障害者自立支援協会）までお
問合せください。

　☎ 06-6775-9115  ＦＡＸ 06-6775-9116

平成 21年度 夜間中学校 生徒募集
募集期間　９月1日～10日 （休業日除く）
入学資格　大阪府内に在住の16 歳
　以上の人（外国籍の方も可）
申込　夜間中学校および夜間中学校
　設置市教育委員会
※詳しい案内は、学校教育課に置い
　ております。

防衛省自衛官等募集
《幹部自衛官・医師・看護士に挑戦》
○防衛大学校
対�象　日本国籍を有する高卒（見込

み含む）〜 21 歳未満の方
受付　９月７日～10 月２日
○防衛医科大学校
対�象　日本国籍を有する高卒（見込

み含む）〜 21 歳未満の方
受付　９月７日～10 月２日
○看護学生
対�象　日本国籍を有する高卒（見込

み含む）〜 24 歳未満の方
受付　９月７日～10 月２日
　※詳しくはお問い合わせください。
（富田林地域事務所☎ 0721-24-3799）

障がい児（者）理解とボランティア講座 主催 大阪府富田林支援学校 PTA
　皆さんは、障がいのある子どもたちについて、どのようなことをご存知ですか？
アイマスクや車いす体験はもちろん、知的な障がいのある人たちのことを知ること
によって心豊かに、人に優しく、視野と心を広げて見ませんか。
自分自身の心も体もリラックスさせましょう。
日時　10 月４日㈰・11日㈰ ･24 ㈯　全３日間　雨天実施  10:00 ～15:30
場所　大阪府立富田林支援学校　（富田林市大字甘南備 216 番地）
　　　近鉄長野線　「富田林」下車
　　　金剛バス　「甘南備 ･東阪」行きまたは「金剛コロニーセンター前」行き乗車
　　　「金剛コロニーセンター前」下車 200 ｍまたは「金剛コロニー東口」下車 600 ｍ
対�象　大阪府内高等学校・大学・短期大学・専門学校生徒
　　　および 16 歳以上の社会人　30人程度
費�用　300 円（保険料・資料代など）初日に徴収します。交通費別
持�物　タオル・筆記具・上履き（動きやすい服装）・
　　　昼食（近隣には商店、飲食店などが無いため）
申�込　担任または係の先生。もしくは富田林支援学校へ直接申込ください。
　　　○氏名 ○年齢 ○連絡先 ○所属学校（団体）○Ｅ -mail（ある方のみ）
　　　を必ずお伝えください。
問合せ　大阪府立富田林支援学校　井上教頭
　　　　☎ 0721-34-1675　ＦＡＸ 0721-34-1677
　　　　  E-mail : toravasu@tondabayasi-y.osaka-c.ed.jp
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陵南の森公民館グループ
｢ペン習字｣ 一日体験
　講師の指導のもと一緒に書いてみ
ませんか。
日時　毎月第２・４木曜日
　 10:00 ～12:00
場所　陵南の森公民館　
　２階会議視聴覚室
問合せ　山下　☎ 955-6238
※無料体験は一年中受付、事前に電
　話ください。

第 26 回 陵南ふれあいフェスタ

10月 10日 ㈯

作品展
 陶芸・短歌・随筆・七宝焼・川柳・木目込み・写真・切り絵・水墨画
 篆刻   俳句・ビーズ・ペン習字・書道・絵画・押し花・絵手紙・押し絵 等

模 擬 店・即 売 会
　　   10:00 ～
　   （売切れまで）

　グループ作品の各種即売
　ジュース・フランク・炊込みご飯
　あてもの・フリーマーケット 他

お 茶 会
　10:00 ～ 16:00
 （受付は 15:00 まで）

   中庭茶室　
　※参加費 300 円（前売り券有り）

ポン菓子実演販売    10:00 ～ 複数回
　※お得なポン券 50 円 （300 個限定）
　 10/ １日から発売

ク ラ ブ 発 表 会     ９:30 ～ 16:00 　２階 公民館研修室　※無料

かるた遊び    10:00 ～ 16:00	 　２階 公民館和室　　※無料

市民カラオケ大会 ９:30 ～ 13:00 　公民館研修室　※参加無料

人形劇 11:00 ～ 12:00
　｢ 三枚のお札 ｣ 他　※無料
　老人センター２階　大広間　
　公民館グループ・ポップコーン

社交ダンスパーティー 14:00 ～ 17:00   公民館研修室  ※参加無料・飲み物付

作品展  生け花・手編み・洋裁・パッチワーク・キルト・友禅

10月６日 ㈫ ～ 11日 ㈰ 　９:00～ 20:00 　【10/11は 16:00まで】

10月10日 ㈯ ～ 11日 ㈰　 ９:00～ 20:00　 【10/11は 16:00まで】

10月11日 ㈰　　◎開会セレモニー

10月11日 ㈰ の 体験コーナー    ● 鍼灸・マサージ 無料   ● 紙絵つくり 無料
主催　 陵南ふれあいフェスタ実行委員会　
会場　 陵南の森総合センター　☎952-2751

皆様のご来場をお待ちしています！

第 26 回陵南ふれあいフェスタ
市民カラオケ大会参加者募集
日時　10 月10 日㈯　９:15 ～
会場　陵南の森総合センター
　公民館研修室
受付　９月９日㈬　10:00 ～12:00
　陵南の森総合センター（公民館第１研修室）
　以降は、事務所にて受付。
費用　無料
定員　先着 40人（補欠５人）　
　曲目は、事務所備付けの通信カラ
　オケ一覧表よりお選びください。
※なお、電話等で申込は受付して　
　おりません。
※代理の方が申込まれる場合は、住所・
　氏名・電話番号・生年月日・曲目・
　歌手名を確認の上、お越しください。
※申込書については、１人１枚です。
※出場順については、陵南ふれあい
　フェスタ委員会にて決定いたします。
問合せ　陵南の森老人福祉センター
　☎ 952-2751

広 
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青少年センター教室生徒募集！！
曜日 教室名 期間 時間 回数 定員 対象者 参加費 実費

伝
統
文
化
教
室

木
着付け・組 紐

花結び
現代マナー

10 月

３月

14:00

16:00
20 回 10 人

高校生～
35 歳までの
青少年女子

2,000 円 組紐代等

日 華　道
１月

３月

10:00

12:00
10 回 10 人

中学生～
35 歳までの
青少年男女

1,000 円 花代

～～

～～

申　込　随時受付　10:00 ～　先着順　　場　所　青少年センター
問合せ　社会教育課　内線 4460　　　　　　　　（月・火休館）　　　

介護職員（登録ヘルパー）募集
勤務場所　社会福祉協議会事務所等
資格　ヘルパー２級以上
問合せ　社会福祉協議会  ☎ 958-2315
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はびきのコロセアム
９月の主な行事予定

日 程 会 場・内 容

２日㈬
サブアリーナ
卓球連盟　ウーマンリー大会

６日㈰
・

12 日㈯

メイン・サブアリーナ
大阪高等学校総合体育大会
バスケットボールの部

13 日㈰

メインアリーナ
羽曳野市民総合体育大会
バレーボール（家庭婦人の部）

サブアリーナ
卓球連盟レイディング大会

19 日㈯
メインアリーナ
羽曳野市民総合体育大会
バスケットボール（中学生の部）

20 日㈰

メインアリーナ
羽曳野市民総合体育大会
バスケットボール（中学生の部）

サブアリーナ
羽曳野市体育指導委員協議会主催
種目別ニュースポーツ普及のつどい

21 日㈷
メインアリーナ
羽曳野市民総合体育大会
バスケットボール（中学生の部）

23 日㈷
メイン・サブアリーナ
関西学生バスケットボール
秋季リーグ戦

27 日㈰ メインアリーナ
卓球連盟　羽曳野選手権大会（団体戦 )

第 40 回市民体育祭
日時　10 月11日㈰　９:30 開会
※雨天等悪天候の場合は、開催を中
　止する場合がありますので、市役所
　までお問合わせください。
場所　石川スポーツ公園第１グラウンド
内容　○×クイズや幼児の玉入れ、
　リレー、綱引きなど家族で楽しめ
　るプログラムがいっぱい。申し込み
　無しで自由に参加できます。
※詳しくは、広報はびきの10 月号で
　お知らせします。
　　  （スポーツ振興課　内線4411）

秋期バドミントン教室
日�時　９月14日～12 月14日までの

月曜日　９:00 ～12:00
会場　市民体育館（西浦）
対�象　市内在住・在勤の一般男女
　（家庭婦人・初心者・初級者）
費用　11回 6,500 円（保険料含む）
申�込　９月７日㈪　10:00 ～
　（市民体育館ロビー）
　※印鑑を持参してください。
問合せ　桑野　☎ 956-8934

第９回市長杯ふれあいドッジボール大会
日時　11 月 21日㈯　９:00 ～
会場　はびきのコロセアム
部門　小学３・４年生の部
　　　小学５・６年生の部
参加資格　市内在住・在学の小学生
　で構成されたチーム
費用　１チーム　1,000 円
募集チーム数　
　両部門の合計先着 60 チーム
申込　10 月５日㈪～ 23 日㈮
　スポーツ振興課（別館３階）・はび
　きのコロセアム・市民体育館のいず
　れかへ（参加費を持参）
抽選会　11 月６日㈮　19:00 ～
　市役所別館３階会議室で。

ソフトバレーボール大会
（財）羽曳野市施設管理公社が募集します。
日程　９月 23 日㈷　９:00 受付
会場　市民体育館（西浦）
参加資格　羽曳野市内在住・在勤の方
参加定数　12 チーム（１チーム５人
　以上で申込み）
費用　１チーム 3,000 円（保険料含む）
抽�選日　組み合わせ抽選　
　９月16 日㈬　10:00（時間厳守）
　市民体育館（西浦）会議室
申込場所　市民体育館（西浦）FAX 不可
申込期間　９月４日㈮～９月11日㈮
　先着順で定数になりしだい締切ります。
　※参加費を持参
問合せ　市民体育館（西浦）　
　　☎ 958-2340

羽曳野市テニス連盟
　　第19 回ミックステニス大会
日時　10 月 25 日㈰　９:00 開始
　（雨天の場合11 月８日㈰）
会�場　市民体育館屋外テニスコート（西浦）
対�象　市内在住・在勤の成年男女（学

生を除く）
　Ⓐ一般 Ⓑ 10 月末現在、男女とも
　満 45 歳以上のチーム
※５年以内に連盟大会・市民大会で３
　位以内の入賞者はⒶのみの出場。
費�用　１組 3,000 円（連盟加盟団体

所属者は 2,500 円）
申�込　チーム別に年齢、職業、所属

団体を明記の上（同士討ち防止のた
め）、10 月９日㈮までにスポーツ
振興課、はびきのコロセアム、市
民体育館（西浦）へ
問合せ　松井　☎ 956-6957　

平成 21年度親子スポーツ教室（後期）
㈶羽曳野市施設管理公社が募集します。
期間　９月30 日～12 月９日
　毎週水曜日（全 10 回）
対象　各クラスとも市内在住・在勤の
　方に限ります。

〔A・B クラス〕　平成 18 年４月２日
　～平成 19 年４月１日生まれで、平
　成 21年４月１日現在で、２歳以上
　のお子様とその保護者が対象。
時間　A クラス　９:30 ～10:10　
　　　B クラス　10:15 ～10:55

〔C クラス〕　平成 17年４月２日～平
　成 18 年４月１日生まれで、平成 21
　年４月１日現在で、３歳以上のお子
　様とその保護者が対象。
時間　11:00 ～12:00
定員　A・B クラス　各 22 組 44 人
　　　C クラス　33 組 66人
　（多数の場合は抽選となります。）
場所　市民体育館（西浦）
申�込　９月１日㈫～９日㈬までに仮申

込みをしてください。９:00 ～（電
話可能）応募の結果については締
切後ご連絡させて頂きます。多数の
場合は９月16 日㈬ 11:00より市民
体育館にて抽選致します。
受講料　〔A・B クラス〕4,000 円
　〔C クラス〕5,000 円
　（各クラス、スポーツ保険料含む）
※現在妊娠中の方は参加出来ません。
問合せ　市民体育館（西浦）　　
　☎ 958‐2340

バウンスボール・カローリング・ファミリーバドミントン
第10 回種目別ニュースポーツ
普及のつどいを開催！
～羽曳野市体育指導委員協議会主催～
　市民の皆様が気軽に参加できる種目別
ニュースポーツ普及のつどいを開催します。
日時　９月20 日㈰　９:30 ～11:30
　（都合のよい時間にお越しください）
会場　はびきのコロセアム（サブアリーナ）

対象　大人の方
種目　バウンスボール・カローリング・
　ファミリーバドミントン
費用　無料（体育館シューズを持参）
問合せ　スポーツ振興課　（内線 4412）
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スポーツ

　　
はびきのコロセアム　教室 参加者募集　☎ 937-3123

ミニバスケットボール（秋季）教室 
参加者募集
日�時　10 月６日～12 月15 日
　毎週火曜日（全 10 回、11/３を除く）
　18:30 ～ 20:00
会場　コロセアム　サブアリーナ
対象　市内在住の小学５･６年生
定�員　若干名（年間育成の考えから、

前夏季教室生を優先して募集しま
す。継続者多数の場合は募集を行
いませんので、申込日の前日にご確
認お願いします。）
費用　2,000 円（保険料含む）
申�込　９月15 日㈫  18:00 ～18:15

コロセアムで受付いたします。
　申込多数の場合は 18:30 ～抽選
※参加費を持参（申込電話不可・代理可） バトントワリング教室 参加者募集

　パレード、競技、音楽にのり幅広い
分野に夢が広がります。基本的なトワ
ールから段階ごとに高度な技に挑戦。
日�時　10 月６日～12 月15 日
　毎週火曜日（全 10 回、11/３を除く）
　18:00 ～19:30
会場　コロセアム　メインアリーナ
対象　市内在住の小学生と中学生
定員　先着 40人
費�用　4,000 円（保険料含む）
　バトン代 4,400 円別途必要
申�込　９月８日㈫  17:30 ～
　コロセアムで受付いたします。
　※参加費を持参（電話不可・代理可）

リフレッシュ体操教室 参加者募集
　誰にでもできる軽い有酸素運動で
心身ともにリフレッシュ！
日�時　10 月７日～12 月16 日
　毎週水曜日（全 10 回、11/４を除く）
　13:45 ～14:45
会場　コロセアム　サブアリーナ
　（都合によりメインアリーナに変更の場合あり）
対象　女性の方　定員　先着 60人
費用　4,000 円（保険料含む）
申�込　９月14 日㈪　９:00 ～
　コロセアムで受付いたします。
　※参加費を持参（電話不可・代理可）

ダンベル体操教室 参加者募集
　ソフトダンベルを使って運動不足を
解消しましょう。
日�時　10 月６日～12 月15 日
　毎週火曜日（全 10 回、11/３を除く）
　13:45 ～14:45
会場　コロセアム サブアリーナ
対象　女性の方　定員　先着 60人
費用　4,000 円（保険料含む）
申�込　９月14 日㈪　９:00 ～
　コロセアムで受付いたします。
　※参加費を持参（電話不可・代理可）

しぇいぷ upLesson 参加者募集
　楽しく動いて健康で美しい身体づく
りをしてみませんか。（各曜日全10回）

〔月�曜日クラス〕 10 月５日～12 月 21日
　（10/12、11/23 を除く）

〔火曜日クラス〕 10 月６日～12 月15 日
　（11/３を除く）

〔水曜日クラス〕 10 月７日～12 月16 日
　（11/４を除く）

〔木曜日クラス〕 10 月１日～12 月17 日
　 （11/５・26 を除く）

〔金曜日クラス〕 10 月２日～12 月18 日
　 （10/30、11/27を除く）
時�間　10:00 ～11:00
　（木曜日クラスは 13:45 ～14:45）
会�場　コロセアム サブアリーナ
　（都合によりメインアリーナに変更の場合あり）
対象　女性の方
定員　各クラス先着 75人
費用　4,000 円（保険料含む）
持物　運動できる服装と上靴
申�込　９月14 日㈪ ９:00 ～
　コロセアムで受付いたします。
　※参加費を持参（電話不可・代理可）

エアロビクス教室 参加者募集　
　ゆっくりとウォーキングから簡単な
ステップワークにチャレンジ。
日�時　10月１日～12月３日 毎週金曜日
（全 10 回）  14:00 ～15:00
会場　コロセアム　フリールーム1
対象　市内在住・在勤の方
定員　先着 30人
費用　4,000 円（保険料含む）
申�込　９月11日㈮   13:00 ～
　コロセアムで受付いたします。
　※参加費を持参（電話不可・代理可）

気功教室 参加者募集
日�時　10 月７日～12 月９日
　毎週水曜日（全 10 回）  13:45 ～14:45
会場　コロセアム　フリールーム３
対象　市内在住・在勤の方
定員　先着 30人
費用　4,000 円（保険料含む）
持物　運動できる服装と上靴
申�込　９月９日㈬　13:00 ～
　コロセアムで受付いたします。
　※参加費を持参（電話不可・代理可）

マタニティビクス教室 参加者募集
日時　10 月５日～12 月 21日 毎週月曜日
　（全 10 回  10/12、11/23 を除く）
　11:15 ～12:00
会場　コロセアム　サブアリーナ
　（都合によりメインアリーナに変更の場合あり）
対象　10 月 5 日現在で、妊娠 14 週
　以降の正常な妊婦の方（市外の方
　でも参加可）
定員　30人　
費用　3,000 円 （保険料含む）
持物　運動のできる服装と上靴
申込　９月18 日㈮　14:00 ～15:00
　コロセアム２階会議室にて事前説
　明会（無料）を開催します。
　出席されないと、マタニティビクス
　を受講できません。（筆記用具持参）

フットサル（後期）教室参加者募集
　サッカーをしたことがない方にも分
かりやすく指導します。また女の子が
多い場合は女子のクラスを用意します。
日時　10 月3 日～ 3 月 27 日　
　土曜日（全 10 回）
　日程は受付時にお知らせします。
　１部　８:30 ～10:00
　２部　10:15 ～11:45
会場　コロセアム　メインアリーナ
対象　市内在学中の小学生
定員　１部　女子10人・男子１～３年生
　　　　　　　20人　先着計 30人
　　　２部　４～６年生クラス各10人
　　　　　　先着計 30人
費用　3,000 円（保険料含む）
申込　９月５日㈯　９:00 ～
　コロセアムで受付いたします。
　※参加費を持参（電話不可・代理可）



36 −はびきの　2009.9.1−

スポーツ・その他 市役所　☎ 958-1111
http://www.city.habikino.osaka.jp

広 

告

●

募集

秋期カラオケ講座（夜）
日時　９月 29 日・10 月13 日・27 日、
　11 月10 日・24 日、12 月 8 日
　19:00 ～ 21:00
講師　千種　克音瑠氏
定員　50人
費用　3,500 円
受付　９月13 日㈰　10:00

秋期カラオケ講座（昼）
日時　10 月19 日・26 日
　11 月２日・９日・16 日・30 日
　14:00 ～16:00
講師　一宮　京子氏
定員　50人
費用　3,000 円
申込　９月 27 日㈰　10:00

市民会館 　 ☎ 958-2311

（財）羽曳野市施設管理公社 講生講 受座

○各講座とも申込み開始時間の時点で
　定員を超えた場合は抽選となります。

○定員に満たない場合は先着順で、定
　員になりしだい締切りとさせていた
　だきます。

○申込みは本人が直接講座開催館にて、
　申込み願います。

○受講料は講座を欠席されても返金で
　きません。

講座募集にあたって

  歌声くらぶ  開催日
　市民会館 ９月８日　　　 石川プラザ９月 15 日 　　　丹治はやプラザ９月 29 日
　　☎958-2311　　　　　　 ☎ 950-2002 　　　　　　　 ☎ 937-2355

●

　  ７月 30 日㈭に第 17 回羽曳野市中学校総合体育大会の開会式が行われました。競技は
31 日まで連日の猛暑の中、熱戦が繰りひろげられ、下記のような結果になりました。

種　　目 優　　勝 準 優 勝 第 ３ 位

野　球 高鷲 高鷲南
河原城
誉田

サッカー 誉田 高鷲南 峰塚

バレーボール（女子） 高鷲南 峰塚
河原城
高鷲

卓球（男子） 河原城Ａ 峰塚Ａ
高鷲Ａ

高鷲南Ａ

卓球（女子） 高鷲Ａ 河原城Ａ
高鷲南Ａ
峰塚Ａ

バスケットボール
（男子）

峰塚 高鷲 誉田

バスケットボール
（女子）

高鷲 峰塚 河原城

ソフトテニス
（男子団体）

峰塚 河原城
高鷲
誉田

ソフトテニス
（女子団体） 峰塚 高鷲

高鷲南
河原城

種　　目 優　　勝 準 優 勝 第 ３ 位

陸上（男子） 高鷲南 河原城 誉田

陸上（女子） 高鷲南 峰塚 河原城

陸上（総合） 高鷲南 河原城 峰塚

剣道（男子団体） 四天王寺羽曳丘 峰塚 河原城

剣道（女子団体） 峰塚 高鷲 誉田

水泳（男子） 高鷲南 河原城 誉田

水泳（女子） 誉田 高鷲南 河原城

水泳（総合） 高鷲南 誉田 河原城

柔道（男子団体）

柔道（女子団体） 峰塚Ａ 峰塚Ｂ 四天王寺羽曳丘

第 17 回羽曳野市中学校総合体育大会結果
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相　談 開　催　日 時　間 会　場 予　約 ・ そ　の　他

法律相談

１日・８日・
15 日・29 日㈫

24 日㈭ 13:30 〜 16:30
市役所１階 市民相談室

開催日の前週の金曜日、９:00 ～専用電話にて予約を受付け
ます。専用電話（☎ 072‐957‐4000）
1 日あたり定員８人。相談時間は 20 分。
なお、22 日㈫は祝日のため、24 日㈭の開催となります。３日・17 日㈭ 陵南の森総合センター

人権相談 18 日㈮ 14:00 ～ 16:00 陵南の森総合センター 予約不要。直接お越しください。

女性相談
（第１・４水曜日）

２日㈬
13:30 〜 16:30 市役所１階 市民相談室 ( 電話・面接 )

離婚、介護、子育ての悩み、女性の身体や性に関する悩みなど。
予約は随時受付けます。

（☎ 958‐1111　内線 1055）16 日㈬

行政相談 ９日㈬ 13:00 〜 15:00 市役所１階 市民相談室
国の仕事に関する要望・苦情・意見や相談について。予約不要。
直接お越しください。

消費者相談
毎週㈪㈮

（㈷は除く）
10:00 〜 15:00 レディースセンター

当日の９:30 までに産業振興課へ予約してください。
（先着４人）（☎ 958‐1111　内線 2780）

心配ごと相談
６日・20 日㈰

13:00 〜 16:00
市役所別館１階　④番窓口前面談室 予約不要。直接お越しください。民生委員の皆様が、あらゆ

るご相談に応じます。（社会福祉協議会　☎ 958-2315）13 日・27 日㈰ 社会福祉協議会 西部事務所

障害者生活相談
毎日

（㈯㈰㈷は除く）

９:00 〜 17:30 障害者総合支援センターはる
身体または知的障がい者の方のご相談、障がい者の就業に関
するご相談。（☎ 957‐1607・ ＦＡＸ 957‐1604）

８:45 〜 17:00 地域支援センターばんびーの
18 歳未満の障がい児の方のご相談。

（☎ 950‐1530･ ＦＡＸ 950‐1531）

９:00 〜 17:30 支援センターフレンドハウス
精神障がい者の方のご相談。

（☎ 953‐0519･ ＦＡＸ 953‐0567）

障害者雇用相談 17 日㈭ 13:00 ～ 17:00 市役所別館１階　相談室
福祉支援課に予約。
( ☎ 958‐1111　内線 1150･ ＦＡＸ 957‐1238）

育児相談 毎日
（㈯㈰㈷は除く） ９:00 〜 17:00 保健センター まずは電話でご相談ください。（☎ 956‐1000）

教育相談 ４日・18 日㈮ 10:00 〜 16:00 青少年児童センター 電話でも相談可能。（☎ 952‐0032）

育児・子育て・
児童相談

毎日
（㈯㈰㈷は除く）

９:00 〜 17:00
子育て支援センター
ふるいち ・ むかいの

直接お越しください（予約不要）。
電話でも相談可能。 （☎ 958‐3308）

家庭児童相談
毎日

（㈯㈰㈷は除く）
９:00 〜 17:00 市役所別館 子育て支援課

子育て支援課に予約してください。
（☎ 958‐1111　内線 1224）

母子家庭相談 毎週火・金曜日 ９:00 〜 17:00 市役所別館 子育て支援課
子育て支援課に予約してください。

（☎ 958‐1111　内線 1224）

教育相談 毎日
（㈯㈰㈷は除く） 10:00 〜 16:00 教育研究所（LIC はびきの内） まずは電話でご相談ください。（☎ 958‐7867）

年金相談 28 日㈪
10:00 〜 12:00
13:00 〜 16:00

支所２階
予約不要。年金手帳など持参してください。保険料の納付は
できません。 （☎ 958‐1111　内線 1720）

総合相談 １日・15 日㈫ 13:00 ～ 16:00 人権文化センター
人権・進路・就労・生活に係る相談。予約不要。電話または
直接お越しください。開催日以外でも平日随時受付。

（☎ 937-0860）

若者自立の
ための無料相談

18 日㈮ 14:00 ～ 17:00 羽曳野市市民会館３階５会議室
まずお電話でご相談ください。

（若者自立塾室生館：☎ 0745‐92‐5566)

介護相談 毎日
（㈯㈰㈷は除く） ９:00 〜 17:30 市役所別館 1 階 ⑦番窓口 

（社会福祉協議会事務所）
予約不要。直接お越しください。
電話でも相談可能。 （☎ 958‐2315）

ボランティア相談 毎日
（㈯㈰㈷は除く） ９:00 〜 17:30 市役所別館 1 階 ⑦番窓口 

（社会福祉協議会事務所）
予約不要。直接お越しください。
電話でも相談可能。 （☎ 958‐2315）

総合福祉相談
毎日

（㈯㈰㈷は除く）
９:00 〜 17:30

市役所別館 1 階 ⑦番窓口 
（社会福祉協議会事務所）

予約不要。直接お越しください。
電話でも相談可能。 （☎ 958‐2315）

社会福祉協議会 西部事務所 まずは電話でご相談ください。 （☎ 953‐8067）

学習相談
毎日

（㈷は除く）
９:00 〜 17:00 LIC はびきの１階 市民大学

（☎ 950-5503･ ＦＡＸ 950‐5650)、市民大学ウェブサイトで
も受付。

農業相談 29 日㈫ 13:00 〜 16:00 市役所４階 農業委員会事務局 前日までに予約（先着３人）（☎ 958‐1111 内線 4710）

地域就労相談
毎日

（㈯㈰㈷は除く）
９:00 〜 17:00

地域就労支援センター

（人権文化センター内）

（☎ 937‐0860）または直接お越しください。
※市役所地域就労支援センターでは、ハローワークインター
　ネットサービスによる情報提供もしていますので、ご利用
　ください。

認知症高齢者の
ご相談会

８日㈫ 13:30 ～ 15:00
グループホームくすのき苑

地域交流室
電話でお申込ください。定員になりしだい締切ます。

（グループホームくすのき苑　☎ 957-6501）

相　談 開　催　日 時　間 予　約  ・  そ　の　他
青少年相談コーナー

（16～おおむね25歳）

毎日

㈯㈰㈷は除く
９:00 ～ 17:45

大阪府富田林子ども家庭センターでは、中学卒業後の青少年が抱える悩み（対人問題、ひきこもり等）

を専門の担当者がお受けします。☎（0721-25-1172）

青少年本人専用相談
毎日

㈯㈰㈷は除く
16:00 〜 22:00

青少年本人からの相談を専門の担当者が☎（06‐6946‐0003）と E メール（ssl@yso.or.jp）で

お受けします。

９月の相談の日程 お気軽にご相談ください（すべて無料です）
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小児鍼体験会
　スキンタッチで心地良い刺激の健康法です。
日時　９月17日㈭　13:30 ～15:00
場所　保健センター　２階
申込　当日会場にて
問合せ　はびきの鍼灸マッサージ師協会
　☎ 958-5764

ふるさと夢プラン　いも堀り大会
SAはびきの「食と緑」の同好会  協賛
日時　９月27日㈰　９:00 ～14:00
場所　「上の太子駅」南側
問合せ　植田　☎ 958-8021

合気道無料体験会（毎週火曜日）
日時　低学年の部（５歳年長～小３）
　18:00 ～19:00 ／一般の部（高校
　生以上） 20:10 ～ 21:10　　
場所　LIC はびきの
問合せ　
　合気道心架塾　 ☎090-8933-3197
　合気道心架塾事務局　☎06-7504-7267

ジャパンプロレス 2000 主催
ボランティア・チャリティープロレス
日時　９月 20 日㈰　12:30 開場
　13:00 試合開始
場所　市民体育館（西浦）　費用　無料
問合せ　
　ウェブサイト http://www.j2000.net   

｢ 豊かな食とみどり｣について学ぶ
府民教室に参加しませんか（無料）
第４回「雑草防除の基礎」
日時　９月18 日㈮  13:30 ～15:30
　事前申込みは不要です。
場所　大阪府環境農林水産総合研究所
　食とみどり技術センター講堂
問合せ　大阪府環境農林水産総合
　研究所　食の安全研究部　
　☎ 958‐6551

クリーンピア 21　ジョイント・コントロール ～運動にふさわしい身体づくり～
　ジョイント・コントロールとは、「間接の調整」を意味します。
　身体の各関節やその周囲の筋肉・靭帯を正しく整えることで、もっと効率よくスムーズに運動（トレーニ

ング・リハビリなど）を行っていただけます。身体の関節にずれやゆがみがある状態で運動を行うと、関節

に大きな負担がかかり、痛みや故障の原因になります。体力・健康の増進を目指して運動を行っているにも

関わらず逆に膝や腰などを痛めてしまった…ということにもなりかねません。ジョイント・コントロールは

そのようなことにならないよう、また安全で健やかな運動ができるように、ずれた関節（ジョイント）を正

しい位置に調整（コントロール）し、さまざまな動きに適応できる身体づくりを目的としています。

　膝や腰の痛み、肩こりなども含め、気になることや疑問がありましたらクリーンピア 21 にご相談ください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　クリーンピア21　☎975-2580

俳句・川柳などジャンルは問いません。なお、初めての方やしばらく掲載していな
い方を優先していますので、ご了承ください。また、投稿の際は、ふりがな、住所、電
話番号も添えてください。

（あて先）〒583-8585　羽曳野市役所　秘書課広報担当
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