
　魅力ある地域資源を内外に発信すること
により、地域活性化および観光の振興を図
るため、「羽曳野市・藤井寺市・太子町シ
ネマプロジェクト推進会議」を発足。
　百舌鳥・古市古墳群の世界文化遺産登録
をともにめざす藤井寺市や日本最古の官道
“竹内街道”でつながる太子町と共同でシ
ネマプロジェクトを展開！
　この夏、ご当地グルメをテーマに３市町
の風土と高校生のひと夏の青春を描いた映
画が撮影されます。乞うご期待！
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　駒ヶ谷地区に広がるぶどう畑、

ブナやクヌギなどがパッチワーク

のように生い茂る御陵の森、市

内各地域で営まれるお祭り。私

たちの日常生活のすぐ傍に、たく

さんの羽曳野らしい風景が寄り

添っています。

　「当たり前だけど特別な景色」そんな場所の持つ魅力を、映画を通して、

羽曳野を初めて知る方にも、市民の皆様にも感じて欲しいと思っています。

　市民の皆様にはロケーション撮影へのご理解ご協力をお願いいたします。

羽曳野市長 北川 嗣雄

面積…26.44k㎡

人口…115,849人（前月比 -55）

　男…  55,335人

　女…  60,514人

世帯…  48,916　　

　（平成26年1月31日現在）
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2月20日、３市町シネマプロジェクト

推進会議が発足。藤井寺市、太子町と

タッグを組み、映画を通して地域PR

を進めます。来春公開予定。必見です。

1964 年生まれ。大阪芸術大学映像学科客員准教
授。大阪芸術大学在学中より映像制作をはじめ、

『風の王国』（93）で福岡アジア映画祭グランプリ、
『SLAPHAPPY』（96）で大阪映画祭新人監督賞。
　『ヒロイン！／なにわボンバース』（97）で商業映画デ
ビュー。駒ヶ谷を舞台とした映画 「あしたはきっと…（主
演 吹石一恵）」（01）。『村の写真集』（04）では、上海
国際映画祭グランプリ・最優秀主演男優賞（藤竜也）。

三
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 監督 プロフィール

六市連絡協議会
　本市と、松原・藤井寺・富田林・河内長野・大阪狭山の６市長が、年

に一度集まり、各市の抱える課題や広域での連携などについて、忌憚な

く語り合っています。

　市の首長だけで、日頃

の行政運営への想いや苦

労を自由に話せる場所は、

自らを労い、また新たな

情熱を共感しあう貴重な

時間です。

河内ワイン（ワイン館）で開催

　2月10日、映画製作で地域の新たな賑わいと交流を図るため、

3 市町のシネマプロジェクト推進会議を立ち上げました。
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登録有形文化財 「松村家住宅」
に特別公開

登録有形文化財 「松村家住宅」

　松村家は江戸時代、河内国丹南郡南島泉村の庄屋

を勤めてきました。住宅はその建物の価値の高さか

ら平成 18 年 8 月 3 日、国の登録有形文化財建造物

に指定されました。敷地は約 840 坪の広さがあり、

南側中央に主屋その背後に蔵を 2 棟配置し、長屋門

の西側に併設して 3 棟目の蔵を設けています。主屋

は大規模な茅葺の屋根で落棟と下屋を本瓦葺として

います。大和棟の主屋の間取り、長屋門の供部屋、

蔵の構成は重要文化財吉村家住宅と類似し、庄屋と

しての格式を備えています。また当日、市内の代表

的民家である重要文化財「吉村家住宅」、登録有形

文化財「畑田家住宅」の写真パネルの展示を行う予

定ですのであわせてご覧ください。

松村家は、現在もお住まいになられているお宅です。
見学は外観からとなります。また、周辺は道が狭く、
駐車はできません。車での見学はご遠慮ください。

★「松村家住宅」の春季特
別公開を、3 月 21 日（祝）
に開催します。開催時間は、
10:00 ～ 14:00 ま で。 見
学料は無料（予約制）。社会
教育課歴史文化推進室担当
へ☎ 947-3904（直通）ま
たは FAX956-7196 へお申
し込みください。

府道（堺・大和高田線）

恵我ノ荘 高　鷲
近鉄南大阪線

高鷲小学校

高鷲中学校

明教寺

陵南
の森

公民
館

コンビニ

家電店

消防署ガソリンスタンド
島泉恵我之荘

松村家住宅　【所在地】羽曳野市島泉 2-6-27

問合せ：歴史文化推進室担当☎ 958-1111 内線 4482

受　付　羽曳野市役所集合　8:30 受付　9:00 スタート
コース　羽曳野市役所⇒応神天皇陵古墳⇒誉田丸山古墳⇒大鳥塚古墳⇒古室山古墳⇒仲姫皇后陵古墳
　　　　⇒鍋塚古墳・允恭天皇陵古墳※⇒土師ノ里駅前広場（約 3.8km、12:00 頃解散予定）
　　　　※ 15 ～ 70 歳の方は允恭天皇陵古墳の内濠の清掃、ほかの方は鍋塚古墳の除草作業
その他　ゴミ袋と手袋は用意しますが、金バサミなどは必要に応じて各自でお持ちください。
　　　　ウォークや清掃活動に合った服装と靴でご参加ください。
主　催　古市古墳群世界文化遺産登録推進連絡会議
申　込　電話、ファクス、メールで、代表者の住所・氏名・電話番号・参加人数をお知らせください。
問合せ　世界文化遺産推進室　☎ 958-1111（内線 3512）　 ファクス 958-0212 
             メール sekaibunka@city.habikino.lg.jp

　「古市古墳群」を身近に感じていただくとともに、これら

を守り、伝えるために、清掃活動をしながら古墳をめぐっ

ていただく催しです。各古墳では文化財担当職員による詳

しい説明があるほか、参加者全員に記念缶バッジをプレゼ

ント。
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　地域住民と医療や福祉の専門職とがいっしょにな

って、支援が必要な人を支える、「ささえあいのまちづ

くり」をめざし生まれた「ふれあいネット雅び」も
早10年。この間、さまざまな取り組みを行ってきました。

10年間を振り返り、これから先の羽曳野のまちづくり

を考える場として、つどいを開催します。

ともにつくる ささえあいのまち

第１部　各校区のとりくみの報告 

第２部　記念講演

全ての小学校区（14 校）での取り
組みを発表

大阪教育大学准教授 新崎 国広 先生
テーマ：「住民とともにつくるささえあいのまち」

日　時　3 月 29 日㈯　
　　　　　第１部 13:30 開始

　 　 　 　 　 　 　 　 　 ～

　　　　　第２部 16:00 終了予定
会　場　羽曳野市民会館
問合せ　羽曳野市社会福祉協議会
　　　　 ☎ 958-2315（直通）

↑参加費無料、事前申込不要

＜講師プロフィール＞
新崎国広（あらさき くにひろ）
1978年　肢体不自由児施設にてソーシャルワーカ
ー兼ボランティアコーディネーターとして従事。働
きながら、社会福祉士資格取得、大阪教育大学大学
院健康科学専攻修士課程修了
1999年 4月　専門学校専任講師
2001年 4月　中部学院大学助教授
2003年 4月　�大阪教育大学教育学部教養学科発達

人間福祉学講座�准教授

分科会（同日開催）10:00 ～ 12:00

　地域の方と専門職がともに学び合う場として分科会を

開催します。自分たちの暮らす羽曳野が、より住みやす

く安心できるまちになるには、どうすれば良いと思いま

すか？ 地域の中の、子ども達・認知症・自分の居場所。

３つのテーマに分け、「ともにつくる　ささえあいのまち」

を一緒に考えましょう。

★ 分科会は事前の申し込みが必要です。詳しくはお問い

合わせください。

日　時　3 月 29 日㈯　10:00 ～ 12:00
会　場　羽曳野市民会館
問合せ / 申込　羽曳野市社会福祉協議会 ☎958-2315（直通）

主催

「ふれあいネット雅び」10周年のつどい実行委員会

羽曳野・藤井寺地区警察官友の会　創立10周年記念事業

　友の会は 10 年前（平成 16 年４月）に、

市民の安全を守る警察職員の支援を目的に発

足しました。

　平成 24 年度、578 人の認知症 ( 疑い含む )

高齢者の不明や死亡の事案が起こった（毎日

新聞社 全国集計 2012 調べ）と報道されま

した。警察や家族、自治体だけで抱えきれる

社会問題ではありません。4 人に 1 人以上

が 65 歳以上の超高齢社会。住み慣れた地域

で事故の無い安心・安全な老いの人生が迎え

られるよう一緒に考えてみませんか。

日　時　3 月 8 日㈯ 15:00 ～ 16:30（受付 14:45 ～）
場　所　LIC はびきの２階大会議室
申　込　定員 130 人（当日先着順）
主　催　羽曳野・藤井寺地区警察官友の会
協　力　羽曳野市・藤井寺市地域包括支援センター
問合せ　同会事務局　☎ 958-3344（大蔵印刷工業㈱内）

第 1 部　優秀警察官の表彰ほか
第 2 部　記念講演
テーマ   「共に支える超高齢社会
　　　　  安心安全な楽しい暮らし～認知症予防を～」

講　師　四天王寺大学教育学部教授　毛
めんじゅ

受 矩
のり

子
こ

 先生 
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　地域住民と医療や福祉の専門職とがいっしょにな

って、支援が必要な人を支える、「ささえあいのまちづ

くり」をめざし生まれた「ふれあいネット雅び」も
早10年。この間、さまざまな取り組みを行ってきました。

10年間を振り返り、これから先の羽曳野のまちづくり

を考える場として、つどいを開催します。

ともにつくる ささえあいのまち

きらきら シニアきらきら シニアきらきら シニア

●介護予防できらきらシニア ～介護予防事業参加者募集！！～ ●

● きらきらシニアへの道　vol.５ ●

～羽曳野市地域包括支援センターからのお知らせ～
このページの問合せ先 ： 地域包括支援センター　市役所別館 １ 階　②番窓口

TEL.947-3825　FAX.950-1030　メール chiikihoukatsu@city.habikino.lg.jp

～羽曳野市地域包括支援センターからのお知らせ～
このページの問合せ ： 地域包括支援センター　市役所別館 １ 階　②番窓口

TEL.947-3825　FAX.950-1030　メール chiikihoukatsu@city.habikino.lg.jp

◆申し込みは、地域包括支援室の窓口または電話で受け付けます。　
◆応募多数の場合は抽選になりますが、介護予防事業への参加が初めての方、教室の全日程に参加できる方を優先します。

介護予防筋力トレーニング教室
　高齢者用トレーニングマシンを使って、安全に筋力アップ
を行う教室です。教室終了後は、フォローアップ教室に参加
してトレーニングを続けていただきます。
●対象者　 ・65歳以上の要支援・要介護認定を受

けていない方（運動制限のない方）
　　　　　 ・教室の全日程に参加できる方
●日　時　　4月17日（木）～5月15日（木）
　　　　　　週2回（月・木）の全8回　14:00～15:30
●場　所　　高年生きがいサロン6号館（羽曳が丘3-1-13）
●持ち物　　タオル・飲み物（お茶か水）・筆記用具
　　　　　　上履き （スリッパは不可）
●定　員　　15人程度
●締め切り　　3月10日（月）

動いてなんぼ！心も体もはずむ体操教室

●対象者　　65歳以上の市民（運動制限のない方）
●日　時　　4月23日～6月11日（毎週水曜日）
　　　　　　14：00～15：30　全8回
●場　所　　高年生きがいサロン5号館（野640-1）
●持ち物　　タオル・飲み物（お茶か水）・筆記用具
　　　　　　上履き （スリッパは不可）
●定　員　　15人程度
●締め切り　　3月10日（月）

　楽しく動いて心も体もリフレッシュ！音楽に合わせて有
酸素運動（リズム体操）を行う教室です。

●認知症知っとこ～座（講座）参加者募集● 認知症サポーター養成講座を開催！
　認知症高齢者グループホーム主催で、教室、相談会
を開いています。介護の必要な家族がおられる方はも
ちろん、介護や認知症について興味のある方、知りた
い方などぜひご参加ください。
お申し込みは、各主催者へ直接ご連絡ください。

　1月28日、古市南小学校の5年生を対象に、認知
症サポーター養成講座を開催しました。
　初めての高齢者疑似体験に児童は興味津々。講話
も熱心に聞き入り、講師の質問にも積極的に応えて
いました。
　また、寸劇では先生が
たが熱演し大盛り上が
り。最後は認知症サポー
ターの証であるオレン
ジリングを手首につけ
て記念撮影。
　羽曳野市初のキッズ
サポーターの誕生です！

主 催 者
日 時
開 催 場 所

標 題

申 込
問 合 せ

グループホーム華はびきの
３月１５日（土）13:00～15:00
東島泉集会所　（島泉8-8-1）
認知症ケアと認知症予防について

（事例検討）
電話 955-8800

　「嚥下（えんげ）」とは、食べ物をお口から胃へ運ぶ運動、飲み込む運動のことをいいます。私たちは普段、意
識することなく食べ物を噛み、飲み込んでいますが、これらの動きにはさまざまな機能が複雑に働いています。

①　先行期
食べ物の形や量・質などを認識して、食べ方を判断したり、唾液の
分泌を促し、口の中がお食事をする準備をします。

②　準備期
食べ物の状態に応じて、歯・舌・頬・上顎・唾液などにより、
食べ物を噛み砕いて飲み込みやすい形状＝食塊（しょっか
い）にします。

③　口腔期
形成された食塊が、複雑な舌の運動により咽頭へ送られます。

④　咽頭期
食べ物を咽頭通過、食道へ送り込みます。食塊が気管に入
るのを防ぐよう、複雑に筋肉が動きます。

⑤　食道期
食塊が食道に入り、胃へ送り込まれます。

　食べ物が胃へ送り込まれるまで、さ
まざまな機能が働いていますね。
　これらの機能のひとつでも衰える
と、生活に支障が出てきます。
　よく噛み、楽しく会話、ＱＯＬ（生活
の質）を向上させるために、定期的に
歯科医院へ受診し、お口の健康を守
りましょう。

『　歯・歯・歯のお話 ③　～嚥下って？～　』『　歯・歯・歯のお話 ③　～嚥下って？～　』『　歯・歯・歯のお話 ③　～嚥下って？～　』

嚥下のメカニズム

『出典：㈱コムネット』
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住民基本台帳カード無料交付は　　　　　　
住民基本台帳カードの交付手数料（500円）が
3月31日（月）の申請分まで無料となります。
混雑が予想されます。お早めにお越しください。

市民課からのお知らせ
　証明書自動交付機は3月31日㈪をもって廃

止するため、4月以降ご利用できません。そのた

め証明書の取得で窓口がたいへん混雑し、お

待たせする場合があります。コンビニ交付なら

待ち時間もほとんどありません。

　日本全国の指定のコンビニで各種証明書を

取得できる上、利用時間も拡大しています。コン

ビニ交付の利用には、住民基本台帳カードと

サービスの利用登録が必要です。住基カード

は3月31日（月）の申請分まで無料です。

「4月以降の申請は有料（500円）となります。」

　カードの受取りを日曜日に希望される場合は、

遅くとも3月中旬までに申請をお済ませください。

4月以降は平日のみの受取りとなります。（カード

の受取りは本人に限られます。）

※住民基本台帳カードは作成に時間を要するた

　め、申請された日にお渡しすることはできません。

日曜日の住民基本台帳カード交付申請受付窓口

● 3月2日、16日、30日 （各日曜日）

　▽ 時間　9:00～12:00、13:00～17:00

　▽ 場所　市役所１階市民課

※混雑状況により、お待たせする場合があります。

　時間に余裕を持ってお越しください。

※当日、他の市民課業務は行っていません。

　　問合せ　市民課　☎958-1111内線1611

問合せ　市民課☎ 958-1111 内線 1611

「本人通知制度」のパネル展

　「本人通知制度」とは、市町村が、住民基本台帳法や戸籍法の規定に基づ

いて、住民票の写しや戸籍謄本などを、本人の代理人や第三者に交付した

場合に、事前に登録した本人にその事実をお知らせするものです。これに

より不正請求の早期発見や抑止につながります。登録は住所や本籍のある

市町村（本人通知制度を実施している市町村に限る）でしていただけます。

日時：3 月 2 日㈰ ～ 3 月 11 日㈫
場所：市役所 1 階　コミュニティスクエア

本人通知制度の登録者の拡大
が不正請求の抑止に効果的！

㈪㈫

㈬㈭㈮㈯㈰

住民基本台帳カード無料交付は　　　　　　
住民基本台帳カードの交付手数料（500円）が
3月31日（月）の申請分まで無料となります。
混雑が予想されます。お早めにお越しください。

市民課　住基カード担当　
内線１６１１

住民票（写）・印鑑登録証明書・市・府民税証明書・戸籍証明書（本市に本籍がある方）の発行

　同サービスはセブン-イレ

ブン、ローソン、サークルＫサ

ンクス、ファミリーマートでご

利用できます。コンビニで交

付サービスをご利用いただく

には住民基本台帳カード と 

交付サービスの利用登録が 

必要です。はびきのシティカー

ドではご利用いただけません

のでご注意ください。

住民票（写）・印鑑登録証明書・市・府民税証明書・戸籍証明書（本市に本籍がある方）の発行

　同サービスはセブン-イレ

ブン、ローソン、サークルＫサ

ンクス、ファミリーマートでご

利用できます。コンビニで交

付サービスをご利用いただく

には住民基本台帳カード と 

交付サービスの利用登録 が 

必要です。はびきのシティカー

ドではご利用いただけません

のでご注意ください。

▲証明書自動交付機によるサービスは
　3月31日をもって廃止します。
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ムーミン谷の冬

冬眠中に目を覚まし
てしまったムーミント
ロールが見たものは、
一面の銀世界。今年、
作者が生誕百年を迎
えるムーミン童話シリ
ーズの新装版です。

穴

夫の実家の隣に引
っ越してきた29歳
の女性。ある日、河
原で得体の知れな
い穴に落ちてから、
次 と々奇妙な出来
事が。日常に潜む不
思議を描く、第150
回芥川賞受賞作。

小山田 浩子／著  新潮社

3月2日㈰、9日㈰、23日㈰
　　　　　   陵南の森図書館 14：00
3月  8日㈯   羽曳が丘図書館 15：00
3月12日㈬   東部図書館       10：30
3月15日㈯   陵南の森図書館 15：00
3月15日㈯   古市図書館       15：00
3月16日㈰   陵南の森図書館 11：00（小さい子向き） 
                 11：30（少し長いお話を聞ける子向き）
3月22日㈯   羽曳が丘図書館 15：00
3月22日㈯   丹比図書館       10：30
3月2日㈰、9日㈰、16日㈰、23日㈰、30日㈰
　　            中央図書館       13:30

トーベ・ヤンソン／著　
山室 静／訳　講談社

ひとりでおとまりしたよるに

初めておばあちゃんの家に３晩も
お泊りすることになったエイミー。

フィリパ・ピアス／著
ヘレン・クレイグ／絵 
さくま ゆみこ／訳 徳間書店

ちびっこサロン（市役所敷地内：森のゆうびんきょく）
日時   ３月12日（水）10：30～
内容　おはなし・手遊び・おりがみなど

第２０回 朗読発表会（事前申込不要）
日時　３月８日（土）　13：00～16：00
場所　ＬＩＣはびきの　音楽実習室
主催　朗読ボランティアグループ「はびきの」
内容　やなせたかし童話集、上方落語より　ほか

家族難民

未婚化・シングル化
が進む日本。このま
までは年間20万人
以上が家族のサポ
ートを受けられず孤
立死するかもしれな
い。「家族難民」の時
代を生き抜くための
方策とは。

山田 昌弘／著 朝日新聞出版

ブックステーションはびきのコロセアム　☎ 937-7210(火・木・金曜日　13:30～16:30）　　ブックステーション青少年児童センター　☎ 952-0032（月～土曜日　9:00～17:00）　 　
古市図書館　☎ 958-0050（水～日曜日　10:00～17:30）　

夜、家族に会いた
くなっても平気で
す。そのわけは、３
つのすてきな宝物
を持ってきている
からでした。
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　年々患者数が増加し続けている花粉症。大阪では例
年スギ花粉が３月、ヒノキ科花粉が４月頃にピークを
迎えます。花粉症の飲み薬の代表的な副作用として眠
気や口の渇きなどがありますが、最近はそれらの副作
用が軽減された薬も発売されております。少しの眠気
も避けたい方には、眠気の副作用の出ない漢方もあり
ます。今まで薬には頼らずに我慢しておられた方も、一
度お近くの病院や薬局で相談してみてください。また
外出時にはマスクやメガネをしてできるだけ肌の露出
を避け、帰宅したら玄関に入る前に服に付いた花粉を
払い落として、すぐに洗顔やうがいなどをして家の中
に花粉を持ち込まないようにすることも重要です。

タキヤ恵我之荘薬局　松本　宜子

かかりつけ        メール
花粉症でお困りの方へ

ひとくちコラム東洋医療東洋医療

　手指を屈曲する腱がトンネル状に腱を覆っ
ている靭帯（腱鞘）を通るために、使い過ぎに
よる腱の炎症からの波動として、痛みを生
じ、曲げにくい、伸ばしにくい、ひっかかるな
どの運動障害が起こります。主にラケットや
クラブを握る種目に多くみられ、好発部位は
各指の中手指節関節部です。
　母指の付け根の、母指を伸展（短母指伸
筋）、外転（長母指外転筋）する腱が橈骨の遠
位部の母指側（橈骨茎状突起部）の腱鞘を通
る部位で炎症を起こすのを「ドケルバン腱鞘
炎」と呼びます。
　橈骨茎状突起部の運動痛、腫脹、圧痛があ
り、手関節を小指側に屈曲（尺屈）、母指を内
転（手掌に近づける）すると、痛みが増強する
特徴があります。

（はびきの鍼灸マッサージ師協会）

狭窄性腱鞘炎（１）

国民年金

●２年分遡って免除が可能になります！
　国民年金保険料の免除の申請は、現在は申請前直近の
７月以降が免除の対象ですが、平成26年４月からは過去
２年分まで遡って免除の申請をすることができるように
なります。
　また、学生納付特例制度の場合、現在は申請前直近の４
月以降が対象ですが、こちらも平成26年４月から過去２
年分遡って申請することができるようになります。
　申請には、年金手帳（基礎年金番号の分かるもの）・印
鑑などが必要になりますが、免除を希望される方の状況
によって必要な書類が異なりますので、詳しくは年金担当
へお問い合わせください。

●付加保険料の納付期間が変わります。
　国民年金の付加保険料が納期限（翌月末日）までに納
付されていない場合、現在は辞退申出があったものとみ
なされ、その後に納付された付加保険料は還付されてい
ましたが、平成26年４月からは通常の国民年金保険料と
同様に過去２年分まで納付することが可能になります。た
だし対象は平成26年３月以降分の保険料です。

平成26年４月から国民年金の取扱いが変わります

学生納付特例について

　次の方は、国民年金１号被保険者への切り替えが必要です。

・60歳前に厚生年金・共済年金の資格を喪失された方
・厚生年金等の加入者に扶養されている60歳未満の配
偶者（３号被保険者）で、加入者が退職または65歳にな
られたため、３号被保険者の資格を喪失された方

・収入増加などで３号被保険者の資格を喪失された方

退職などで国民年金への切り替えが必要な方
－　手続きはお早めに　－

　手続きには、退職日などのわかる書類と年金手帳、印鑑をご持参く
ださい。また、退職事由での免除申請をされる方は、離職票など退職を
証明する書類が必要です。詳しくは年金担当へお問い合わせください。

日時　３月24日（月）
　　　10：00～12：00、13：00～16：00
場所　市役所本館１階（４番窓口）
　予約はいりません。年金手帳や「ねんきん定期便」などの資料を
ご持参ください。

　20歳になると、誰でも国民年金に加入しなければなりません
が、学生の方には、保険料の納付について学生納付特例制度があ
ります。学生納付特例の適用を受けると、適用を受けた期間の保
険料が猶予されます。その期間は年金受給額には反映されません
が、年金の受給資格をみるときに納付された方と同じ扱いを受け
ることができます。

・４月から新たに学生になられる20歳以上の方
入学後、学生証と年金手帳、印鑑をご持参の上、住民票のある市
町村の年金窓口で申請の手続きをしてください。

・入学後20歳になられる方
20歳になられる前に申請書の入った通知が届きますので、そ
の後手続きをお願いします。

・20歳以上で在学中の方
学生納付特例は学年ごとの申請が必要です。申請を希望される
場合はお早めに手続きをお願いします。また平成26年４月から
は過去２年分まで遡って免除が可能になりますが、当時在学し
ていた証明（学生証や在学証明など）が必要になります。

※申請の際、在学の証明として学生証を提示していただいていま
すので、必ずご持参ください。

保健福祉部保険年金課
天王寺年金事務所

☎958-1111（内線 1720） FAX 956-1419
☎06-6772-7531 FAX 06-6772-3338

年金相談
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子育て支援センター
支援センターでは、子育ての輪を広げ、安心して子育てができる地域づくりを目指しています。センターに親子で集まって楽しく学び、友だちの輪を広げましょう。

　妊娠・出産・育児期に何らかの支援が必要な家庭に、支援者が訪問するサービスです。

「育児不安がある」、「育児ストレスが高い」、「家事に困った」などで支援を希望される方に対してその必

要性を判断し、支援の内容、期間、方法など具体的なサービスを決定したうえで、訪問支援を開始します。

利用料は無料です。詳しくは下記までお問い合わせください。

子育て支援課 TEL 958-1111　（内線1221・1253）

養育支援訪問事業

はびきのファミリー・サポート・センター
子育て支援センターふるいち内（☎：FAX956-4943）

支援センターふるいち（古市みらい館）
（古市４－２－９　☎ 958-3308・FAX 958-3350）

支援センターむかいの
（向野523　☎・FAX 953-6361）

○『みんなの広場』

○『よちよち広場』

○『わんぱく広場』

○サークル活動支援

○あそびの広場

○おはなしの広場

○3才児たんぽぽ組
　　　（3才児教室）

月・水・金曜日…就学前の子どもとその保護者対象

火曜日のみ……０歳から１歳半未満の子どもとその保護者対象

木曜日のみ……１歳半以上の子どもとその保護者対象
センターを開放していますので、親子で気軽にあそびに来てください。
（対象以外のごきょうだいの方は『みんなの広場』に来てね）
※いずれも10：00～11：30　※祝日を除く
※事業の都合で各「広場」は中止する場合があります。

月曜～金曜日（祝日を除く）の10：00～12：00、14：00～16：00でサー
クル活動のための部屋の貸出しとサークル支援を行っています。貸出し
には「サークル登録」が必要です。

親子で人形劇を楽しみましょう。
　演 目：人形劇「そら豆くんのぼうけん」「こぶとりじいさん」
　　　　  エプロンシアター「きたかぜとたいよう」
【日　時】　３月１９日（水）　10：00～11：30　当日自由参加
【対　象】　就学前の子どもとその保護者
【協　力】　人形劇サークル　ポップコーン

パネルシアターや絵本の読み聞かせを親子で楽しみましょう。
【日　時】　３月２４日（月）　10：30～11：30　当日自由参加

来年度幼稚園に入園をひかえた“３歳児”の親子の集まりです。
【内　容】　センター卒業の記念品作り
【日　時】　３月２８日（金）　10：00～11：30　当日自由参加（対象年齢の方のみ）
【対　象】　平成21年４月２日から平成22年４月1日生まれの子どもとその保護者
　　　　　※対象年齢に該当する方は、自由参加です。
　　　　　　気軽に参加してください。

○みんなの広場

○双子ちゃん三つ子ちゃん
　よっといで！

○よっといで！3才児

○ピアノを楽しもう

○あそびの広場

○おはなしの広場

月・水・木曜日（祝日を除く）の10：00～11：30でお庭やお部屋を開放し
ています。親子で気軽に遊びに来てください。

　双子や三つ子の子育てをしているお母さん！悩みを共感しあいながら、
一緒に子育てをしませんか？子育ての先輩の意見が聞ける場です。
【日　時】　３月６日（木）　10：30～12：00　当日自由参加
【協　力】　双子サークル「ジェミニクラブ」
次回は　４月３日（木）　10：30～11：30開催予定

年齢の近い子どもたちが集まって遊び、親子でお友達をつくりましょう。
【内　容】　親子ヨガで楽しみましょう。
【日　時】　３月７日（金）　10：00～11：30　当日自由参加
【対　象】　開催日までに３才を迎えた子どもとその保護者
【講　師】　出井　瑞穂氏　<ヨガインストラクター>

季節の歌や日本の昔から歌われている童謡をピアノの伴奏で一緒に歌
います。また、ピアノ演奏を親子で楽しみませんか？
【日　時】　３月１２日（水）　11：00～11：30　当日自由参加

親子で人形劇を楽しみましょう。
　演 目：人形劇「そら豆くんのぼうけん」「こぶとりじいさん」
　　　　  エプロンシアター「きたかぜとたいよう」
【日　時】　３月１３日（木）　10：00～11：30　当日自由参加
【協　力】　人形劇サークル　ポップコーン

親子でパネルシアターや絵本を楽しみましょう！
【日　時】　３月２４日（月）　1１：00～11：30　当日自由参加

　センターに登録している協力会員の方を紹介しています。美容院へ行く少しの

時間子どもさんをお預かりしたり、保育園や幼稚園の送迎のお手伝いなどを行

っています。保育園の一時保育などとは違って、ボランティアの方のお宅で預か

ります。

　近所に親戚の方など子育てのお手伝いを頼める人がいない時に、地域にお知

り合いの方がいると安心です！（利用料１時間700円）事前登録制なので、詳しく

はお問い合せください。

子育てでお困りのことはありませんか？
子育てのお手伝いをしてくださる

地域のボランティアさんを紹介しています！

子育ての援助をしてほしい人（依頼会員）と子育ての援助をしたい人（協力会員）と

が相互援助活動をする会員組織です。（有償ボランティア活動です）

ファミリー・サポートは地域で子育てを助け合う会員制の組織です。

四天王寺悲田院地域子育て支援センターぼのぼ
（学園前 6-1-1　☎ 957-7517）

病後児保育病後児保育 　通園・通学中のお子さんが、病気の回復期に集団生活が困難な期間、
看護師や保育士が一時的に保育します。当日利用可能です。

ＮＰＯ法人サポートネットワークぬくもり　☎ 937-0016 FAX 937-5716

月曜日～金曜日　9：00～17：00まで（電話可）予約受付時間

30分：300円　延長利用負担金

利用時間

通 常 保 育…8：00～18：00まで
　　　　　　（ただし、7：30～8：00　18：00～19：00まで延長可能）
当 日 保 育…9：00～17：30まで（延長不可）
土曜日保育…8：00～17：00まで（当日利用および延長不可）
　　　　　　※ただし、保育園通園児童のみ

＊送迎は、相談に応じます。　※ 詳しくはお問い合わせください。

利用負担金 0歳～学童　一人日額1，000円
ただし、非課税世帯は半額（証明書必要）
生活保護世帯は無料（証明書必要）
二人目以降のこどもは半額

＊すこやか広場 3月14日（金）　MOMOプラザ　１０：１５～１１：３０

　　　　　　　手作り人形劇を予定しています。

3月6日（木）　　3～4カ月から1歳半までのお子さん対象

　　　　　　　１０：３０～１１：３０　場所：研徳田ホール

室内遊び（ふれあい遊び）

１１：３０～１２：００まで、ホールを開放しますので、サロン後自

由にお使いください。

3月13日（木） 　平成23年4月生まれ～平成24年3月生まれのお子様対象

１０：３０～１１：３０　場所：研徳田ホール

年齢にあった遊びをお子様と一緒に体験できます。

3月20日（木） 　平成21年4月生まれ～平成23年3月生まれのお子様対象

１０：３０～１１：３０　場所：研徳田ホール

年齢にあった遊びをお子様と一緒に体験できます。

＊子育てサロン

＊1歳親子教室

＊2～3歳親子教室

※とくに記載のないものは、就学前の子どもとその保護者を対象にし、
会場は子育て支援センターむかいので実施します。

羽曳野市こども家庭サポーターの会が
市役所別館２階プレイルームで

毎月1回、第２木曜日におこなっています。

こども家庭サポーター電話相談

(直接相談においでいただいても結構です。)

子育て支援課
受付時間は月曜から金曜の9：00から17：30です。（祝日と12月29日～1月3日を除く）　☎957-6000まで

相 談 日
受付時間

3月13日（木）・4月10日（木）
14：00～16：00　

児童虐待の疑いなど「おかしい」と思ったら

こどものこと、家庭のこと、

１人でいろいろ考えてしまうあなた

いちど、お電話ください

話すことで心が軽くなるかも

あなたの悩みをいっしょに分かち合います

相談の日時、電話番号はおまちがいなく

※駐車スペースはありません。

☎ 957-6000
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子育て支援センター
支援センターでは、子育ての輪を広げ、安心して子育てができる地域づくりを目指しています。センターに親子で集まって楽しく学び、友だちの輪を広げましょう。

　妊娠・出産・育児期に何らかの支援が必要な家庭に、支援者が訪問するサービスです。

「育児不安がある」、「育児ストレスが高い」、「家事に困った」などで支援を希望される方に対してその必

要性を判断し、支援の内容、期間、方法など具体的なサービスを決定したうえで、訪問支援を開始します。

利用料は無料です。詳しくは下記までお問い合わせください。

子育て支援課 TEL 958-1111　（内線1221・1253）

養育支援訪問事業

はびきのファミリー・サポート・センター
子育て支援センターふるいち内（☎：FAX956-4943）

支援センターふるいち（古市みらい館）
（古市４－２－９　☎ 958-3308・FAX 958-3350）

支援センターむかいの
（向野523　☎・FAX 953-6361）

○『みんなの広場』

○『よちよち広場』

○『わんぱく広場』

○サークル活動支援

○あそびの広場

○おはなしの広場

○3才児たんぽぽ組
　　　（3才児教室）

月・水・金曜日…就学前の子どもとその保護者対象

火曜日のみ……０歳から１歳半未満の子どもとその保護者対象

木曜日のみ……１歳半以上の子どもとその保護者対象
センターを開放していますので、親子で気軽にあそびに来てください。
（対象以外のごきょうだいの方は『みんなの広場』に来てね）
※いずれも10：00～11：30　※祝日を除く
※事業の都合で各「広場」は中止する場合があります。

月曜～金曜日（祝日を除く）の10：00～12：00、14：00～16：00でサー
クル活動のための部屋の貸出しとサークル支援を行っています。貸出し
には「サークル登録」が必要です。

親子で人形劇を楽しみましょう。
　演 目：人形劇「そら豆くんのぼうけん」「こぶとりじいさん」
　　　　  エプロンシアター「きたかぜとたいよう」
【日　時】　３月１９日（水）　10：00～11：30　当日自由参加
【対　象】　就学前の子どもとその保護者
【協　力】　人形劇サークル　ポップコーン

パネルシアターや絵本の読み聞かせを親子で楽しみましょう。
【日　時】　３月２４日（月）　10：30～11：30　当日自由参加

来年度幼稚園に入園をひかえた“３歳児”の親子の集まりです。
【内　容】　センター卒業の記念品作り
【日　時】　３月２８日（金）　10：00～11：30　当日自由参加（対象年齢の方のみ）
【対　象】　平成21年４月２日から平成22年４月1日生まれの子どもとその保護者
　　　　　※対象年齢に該当する方は、自由参加です。
　　　　　　気軽に参加してください。

○みんなの広場

○双子ちゃん三つ子ちゃん
　よっといで！

○よっといで！3才児

○ピアノを楽しもう

○あそびの広場

○おはなしの広場

月・水・木曜日（祝日を除く）の10：00～11：30でお庭やお部屋を開放し
ています。親子で気軽に遊びに来てください。

　双子や三つ子の子育てをしているお母さん！悩みを共感しあいながら、
一緒に子育てをしませんか？子育ての先輩の意見が聞ける場です。
【日　時】　３月６日（木）　10：30～12：00　当日自由参加
【協　力】　双子サークル「ジェミニクラブ」
次回は　４月３日（木）　10：30～11：30開催予定

年齢の近い子どもたちが集まって遊び、親子でお友達をつくりましょう。
【内　容】　親子ヨガで楽しみましょう。
【日　時】　３月７日（金）　10：00～11：30　当日自由参加
【対　象】　開催日までに３才を迎えた子どもとその保護者
【講　師】　出井　瑞穂氏　<ヨガインストラクター>

季節の歌や日本の昔から歌われている童謡をピアノの伴奏で一緒に歌
います。また、ピアノ演奏を親子で楽しみませんか？
【日　時】　３月１２日（水）　11：00～11：30　当日自由参加

親子で人形劇を楽しみましょう。
　演 目：人形劇「そら豆くんのぼうけん」「こぶとりじいさん」
　　　　  エプロンシアター「きたかぜとたいよう」
【日　時】　３月１３日（木）　10：00～11：30　当日自由参加
【協　力】　人形劇サークル　ポップコーン

親子でパネルシアターや絵本を楽しみましょう！
【日　時】　３月２４日（月）　1１：00～11：30　当日自由参加

　センターに登録している協力会員の方を紹介しています。美容院へ行く少しの

時間子どもさんをお預かりしたり、保育園や幼稚園の送迎のお手伝いなどを行

っています。保育園の一時保育などとは違って、ボランティアの方のお宅で預か

ります。

　近所に親戚の方など子育てのお手伝いを頼める人がいない時に、地域にお知

り合いの方がいると安心です！（利用料１時間700円）事前登録制なので、詳しく

はお問い合せください。

子育てでお困りのことはありませんか？
子育てのお手伝いをしてくださる

地域のボランティアさんを紹介しています！

子育ての援助をしてほしい人（依頼会員）と子育ての援助をしたい人（協力会員）と

が相互援助活動をする会員組織です。（有償ボランティア活動です）

ファミリー・サポートは地域で子育てを助け合う会員制の組織です。

四天王寺悲田院地域子育て支援センターぼのぼ
（学園前 6-1-1　☎ 957-7517）

病後児保育病後児保育 　通園・通学中のお子さんが、病気の回復期に集団生活が困難な期間、
看護師や保育士が一時的に保育します。当日利用可能です。

ＮＰＯ法人サポートネットワークぬくもり　☎ 937-0016 FAX 937-5716

月曜日～金曜日　9：00～17：00まで（電話可）予約受付時間

30分：300円　延長利用負担金

利用時間

通 常 保 育…8：00～18：00まで
　　　　　　（ただし、7：30～8：00　18：00～19：00まで延長可能）
当 日 保 育…9：00～17：30まで（延長不可）
土曜日保育…8：00～17：00まで（当日利用および延長不可）
　　　　　　※ただし、保育園通園児童のみ

＊送迎は、相談に応じます。　※ 詳しくはお問い合わせください。

利用負担金 0歳～学童　一人日額1，000円
ただし、非課税世帯は半額（証明書必要）
生活保護世帯は無料（証明書必要）
二人目以降のこどもは半額

＊すこやか広場 3月14日（金）　MOMOプラザ　１０：１５～１１：３０

　　　　　　　手作り人形劇を予定しています。

3月6日（木）　　3～4カ月から1歳半までのお子さん対象

　　　　　　　１０：３０～１１：３０　場所：研徳田ホール

室内遊び（ふれあい遊び）

１１：３０～１２：００まで、ホールを開放しますので、サロン後自

由にお使いください。

3月13日（木） 　平成23年4月生まれ～平成24年3月生まれのお子様対象

１０：３０～１１：３０　場所：研徳田ホール

年齢にあった遊びをお子様と一緒に体験できます。

3月20日（木） 　平成21年4月生まれ～平成23年3月生まれのお子様対象

１０：３０～１１：３０　場所：研徳田ホール

年齢にあった遊びをお子様と一緒に体験できます。

＊子育てサロン

＊1歳親子教室

＊2～3歳親子教室

※とくに記載のないものは、就学前の子どもとその保護者を対象にし、
会場は子育て支援センターむかいので実施します。

羽曳野市こども家庭サポーターの会が
市役所別館２階プレイルームで

毎月1回、第２木曜日におこなっています。

こども家庭サポーター電話相談

(直接相談においでいただいても結構です。)

子育て支援課
受付時間は月曜から金曜の9：00から17：30です。（祝日と12月29日～1月3日を除く）　☎957-6000まで

相 談 日
受付時間

3月13日（木）・4月10日（木）
14：00～16：00　

児童虐待の疑いなど「おかしい」と思ったら

こどものこと、家庭のこと、

１人でいろいろ考えてしまうあなた

いちど、お電話ください

話すことで心が軽くなるかも

あなたの悩みをいっしょに分かち合います

相談の日時、電話番号はおまちがいなく

※駐車スペースはありません。

☎ 957-6000

●こどもステーション  ３月の予定
～乳幼児から高齢者までが集うところです～ すべての行事は予約が必要です。

10：00～16：00
予約制・乳幼児：450円/h～650円/h　学童：300円/ｈ～
曜日・時間など、なんでもご相談ください。きょうだい割引も有ります。
10：00以前、16：00以降は時間外扱いになります。

こどもステーション一時保育
（乳幼児、学童）月～金

無農薬野菜と玄米雑穀ご飯の手作りランチです。
前日までの予約制
1日限定10食１食600円親子で800円（コーヒーor紅茶付）

こどもステーション福祉ふれあい
kiMaMaカフェ　　月～金 12：10～13：30

ほっとタイム こどもステーション10：30～11：30 参加費無料　　７日（金）おやおやくらぶ（ランチご希望の方は要600円）
どなたでもどうぞ　　２８日（金）おしゃべりサロン（参加費100円）月～金

こどもステーションこども若者自立支援相談
第１木曜（３／６）　  １３：００～
第３金曜（３／２１）　１３：００～

参加費無料
要予約

ＮＰＯ法人南河内こどもステーション（羽曳野市役所南側）　☎／ＦＡＸ：957-1114（FAXでの申し込み可）

会費：月2回　1人2,500円　（教材費別途）　
対象：幼児～大人　どなたでも　（体験有り）

土曜コース
（3/1・15日） こどもステーション①10：30～12：00

②13：30～15：00図工くらぶ

生活力を身に付けよう！　対象：小学生
参加費：2,300円（昼食・おやつ代、保険代含む。土曜日は割増料金にて可）10：00～16：00

25日（火）～
４/7（月） こどもステーション春休み生活学校

れんげ農場農業体験 10：00～13：0023日（日） 「野草摘み」参加費：大人700円　３才～小学生500円

こどもステーション手編み講座 13：30～16：0024日（月） 参加費：1,200円（材料費別途）　（見学有）

こどもステーションはがき絵講座 13：30～16：0020日（木） 参加費：1,200円（材料費別途）　（体験有）

こどもステーション科学であそぼう 10：30～12：00 「台所の科学」参加費：500円（材料費込み）　先着15人29日（土）

模擬店やクラフトコーナー、
舞台での催しなど内容盛りだくさん9日（日） はびきの市民活動フェスタ エコプラザはにふ10：00～15：00

幼
稚
園
の
子
育
て
支
援

幼稚園名 未就園児教室名 電　話 あそびにおいでよ！ようちえん（育児相談は随時受け付けています）

古 市 南 た ん ぽ ぽ 広 場 958-7616 3月は実施しません。

古 市 う さ ぎ 組 958-3359 3月は実施しません。

西 浦 あ ひ る 教 室 958-3538 3月は実施しません。

埴 生 ぴよぴよくらぶ 955-1062 3月は実施しません。

恵 我 之 荘 う さ ぎ 教 室 938-0017 3月は実施しません。

高 鷲 南 げんきっきくらぶ 955-1624 3月25日（火） 「もうすぐ幼稚園」（26年度入園児のみ）9：30～10：30

西 浦 東 にこにこくらぶ 957-7200 「幼稚園の友だちと遊ぼう」3月  4日（火） 9：30～10：30  

丹 比 チューリップ教室 954-0230 「もうすぐ幼稚園」（体験入園！次年度入園児）9：00～10：003月  7日（金）

白 鳥 なかよしランド ひよこ組 958-2601 3月は実施しません。

埴 生 南 ひ よ こ 組 教 室 957-0212 3月は実施しません。

羽 曳 が 丘 か ん が る ー 組 958-7201 3月は実施しません。

○園庭開放、その他園の行事に参加される場合、お子さんの安全については保護者の方が責任を持ってください。　○車での来園は、ご遠慮ください。
○健康相談（保育園の看護師による）を希望される方は、事前に保育園へご連絡ください。

保
育
園
の
子
育
て
支
援

保育園名 電　話 園庭開放 楽しい親子教室育児相談

高  屋 957-1234 月～金開園中常時（要予約） ７日（金）１０：３０～１１：００　リズム＆ステップ （予約不要）１～５歳児の親子
※園開放も同時開催　１０：００～１１：３０

毎週火・木曜日 15：15～16：45

１５日（土）坂 門 ヶ 原 956-6246 10：00～11：30 月～金開園中常時（要予約）
陽  気 954-9630 月～金開園中常時（要予約）
誉  田 958-2525 月～金開園中常時（要予約）第2土曜日 10：00～11：30
郡  戸 938-5280 月～金開園中常時（要予約）第2火曜日 10：00～11：00

あ お ぞ ら 950-1105 開園中常時第4木曜日 10：00～11：00 ３日（月）９：５０～受付　１０：００～開始　ひなまつり会

は び き の 毎週月～金曜日 ３日（月）１０：００～　ひなまつり　子育てサロン958-3328 開園中常時10：00～11：30（健康相談含む）
島  泉 953-4624 ３日（月）１０：００～　ひなまつり　子育てサロン開園中常時毎週月～金曜日 10：00～11：30（健康相談含む）
軽  里 958-3338 ３日（月）１０：００～　ひなまつり開園中常時毎週月～金曜日 10：00～11：00（健康相談含む）
下  開 958-3318 ３日（月）１０：００～　ひなまつり開園中常時毎週月～金曜日 10：00～11：00（健康相談含む）
向 野 953-2071 ３日（月）１０：００～　ひなまつり開園中常時毎週月～金曜日 10：00～11：00（健康相談含む）

四天王寺悲田院 956-2985 毎週火・金曜日
（１４日、２１日を除く） 開園中常時10：00～11：30 第２火曜リズム・第４火曜お絵かき（園庭開放時）

親子教室については、支援センターの欄をご覧ください。

高 鷲 953-3883 開園中常時10：00～11：30１１日（火）かくれんぼあそび
２５日（火）園庭あそび

ベビーハウス社協 930-0240

内　　　　　　容時　間開催日

よくばりエアロ！（５回目）
ワンクールレッスンですので、申込されている方のみ対象です。

10：30～11：30１３日（木）

えほん・あらかると
絵本の読み聞かせ、誕生日会をします。

10：30～11：30１１日（火）

10：30～11：30２５日（火） えほん・あらかると
絵本の読み聞かせとリズムあそびをします。

10：30～11：30２７日（木） よくばりエアロ！（６回目）
ワンクールレッスンですので、申込されている方のみ対象です。

10：00～13：30３０日（日） NPO法人サポートネットワークぬくもり１０周年記念
「地域ふれあい交流会」

親子で楽しくリズム遊び＆わらべ歌
みんなで遊ぼう！

10：30～11：30１４日（金）

● あいあいルーム ● くるみ ～＊手をつなぐ子育て＊～

◎就労相談　子育て中での再就職を考えている保護者の方へ
　専門員の相談が受けられます。　　毎月第2火曜日　10：00～12：00

NPO法人サポートネットワークぬくもり　あいあい保育園
羽曳野市向野2-8-2（埴生診療所敷地内）　☎:937-0016  FAX:937-5716

あそびにおいでよ！（開放日）
月～金 10：00～16：00 （但し、月・木は10：00～13：00まで）自由に遊びに来てください！！

♥毎火曜日は、ママたちのおしゃべりタイム♥
10:00～12:00まで、スタッフが入って遊びます。

NPO法人サポートネットワークぬくもり１０周年記念「地域ふれあい交流会」
３月３０日（日）　１０：００～１３：３０
場所：NPO法人サポートネットワークぬくもり　あいあい保育園
「口笛コンサート」「こども津軽三味線民謡ショー」や模擬店など楽しい催しがいっぱい！！

つどいの広場　３月

● カンナ

開放日　月・水・金　１０：００～１２：００　１４：００～１６：００（祝日休み）
ＮＰＯ法人つどいの広場カンナ　羽曳野市高鷲５－４２２－２２
☎／ＦＡＸ　９３９－１６２５

１０：３０～１１：３０　参加自由　無料

７日（金）
１４日（金）
１９日（水）
２６日（水）

ピアノの伴奏で歌をうたおう
ポップコーンを作って食べよう
手作りおもちゃ作り（まんげきょう）
お話したまてばこさんのお話し会

「幼稚園は楽しいよ！」（来年度入園予定児のみ）3月  3日（月） 14：00～15：00駒 ヶ 谷 わ く わ く 体 験 958-8776

3月20日（木） 「もうすぐ幼稚園だね」（26年度入園児のみ）10：00～11：00高 鷲 う さ ぎ 組 955-0730

3月20日（木） 「もうすぐ幼稚園だね」（26年度入園児のみ）10：00～11：00高 鷲 北 たんぽぽくらぶ 938-5577

開園中常時

子育てサポートくるみ　羽曳野市壺井508-1　☎：957-3282
園庭開放は、火、水、木の10：00～16：00です。

費　用内　容時　間事業名開催日

１日（土） 9：30～
14：00

くるみの生活（遊び、リズム、食事）を体験した後、午
後より懇談（12：30～14：00）を行います。

大人900円
子ども600円体験保育

１９日（水） 9：30～
11：00

赤ちゃんの生活は一部分をとりだして、見ていくこと
は出来ません。遊ぶ、食べるといった赤ちゃんの生
活を、くるみで体験してみませんか

要予約
子ども400円

赤ちゃんの子育て
＆給食体験

10：00～
11：00

リズム遊びの会 歩行が確立している子を対象にしたリズムあそび。
（動きやすい服装で時間厳守でおこしください） 予約不要・無料

要予約
大人600円
子ども400円

限定3組。11：30～
12：00

給食体験
1２日（水）
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市立休日急病診療所市立休日急病診療所

診療日時：日・祝日　年末年始(12月30日～１月３日）
　　　　 10時～16時（正午～13時休診）
診療科目：内科、小児科、歯科

　　      

　　　　　

藤 井 寺 保 健 所
か
ら
の

お 知 ら せ
　

　　　　　　　
　　　　

藤井寺市藤井寺1-8-36（代表） 955-4181
大阪府藤井寺保健所大阪府藤井寺保健所

http://www.pref.osaka.jp/fujiiderahoken/

　　　　　　☎955-4181　　　　
有 有料表の見方 ４ 水 第4水曜日 予 予約必要持 持参物 ☎952-6165

腸内細菌検査腸内細菌検査

寄生虫卵検査寄生虫虫卵検査

腸内細菌検査 9時30分～12時有月 水火

有飼えなくなった犬の引取 月 水 持 印鑑9時30分～12時
13時～17時

飲用水・井戸水検査・浄化槽
放流水・プール水・浴槽水検査 受付日時は、お問い合わせください。有予

有月 水火 9時30分～12時寄生虫卵検査 木

室内のホルムアルデヒド、VOC測定 予 有 受付日時は、お問い合わせください。

木 9時15分～12時15分
13時～16時月 水火

２ ４

水 予

有

予

6/27 13時30分～14時30分金

金

13時30分～15時HIV検査（エイズ・梅毒・クラミジア）

療育相談

こころの健康相談
（ 精神科医、精神保健福祉担当者等が相談に応じます）

11時～11時30分

予
医療機関に関する相談

こころの病気、ひきこもり、認知症、アルコール依存症など
　「ひきこもり家族交流会を開催」

「匿名可」

肝炎ウイルス検査（無料）

水

※いずれも土、日、祝日、年末年始は除く

小児科のみ上記日時に加え、土・日・祝・年末年始（12/30～1/3）の
１８時～２２時まで診察を行っております。　　　☎956-1000

■内科・小児科・歯科　
　診 療 日／日曜、祝日、年末年始（12月30日～1月3日）
　診療時間／10:00～12:00、13:00～16:00
■小児科の土曜・休日夜間診療（南河内北部広域小児急病診療事業）
　診 療 日／土曜、日曜、祝日、年末年始（12月30日～1月3日）
　診療時間／18:00～22:00（受付は17：30～21:30）

☎956-1000
（保健センター2階）（保健センター2階）

※ すべて申し込みは、健康増進課（保健センター）まで　電話もしくは来所にて受け付けております。定員になりしだい締め切ります。
平成 25 年 4 月～平成 26 年 3 月末の間は各種検診・歯の健診とも 1 人１回となります。　☎ 956 - 1000（※FAX での申し込みはできません）

　　　　　　　
　　　　

有４ 水 予持

腸内細菌検査腸内細菌検査

寄生虫卵検査寄生虫虫卵検査

腸内細菌検査 9:30～12:00有月 水火

有飼えなくなった犬の引取 月 水 持 印鑑9:15～12:00
13:00～17:00

飲用水・井戸水検査・浄化槽
放流水・プール水・浴槽水検査 依頼の際はお問い合わせください。有予

有月 水火 9:30～12:00寄生虫卵検査 木

室内のホルムアルデヒド、VOC測定 予 有 依頼の際はお問い合わせください。木 9:15～12:15
13:00～16:00月 水火

２ 水 予

予

金

13:30～14:30

  H I V 即日検査(抗体検査)

こころの健康相談
（ 精神科医、精神保健福祉担当者などが相 談に応じます）

9:30～10:30

医療機関に関する相談

こころの病気、ひきこもり、アルコール依存症など

「匿名可」

肝炎ウイルス検査

水

　　　　　　　　　　　 ※いずれも土、日、祝日は除く

２ ４

http://www.pref.osaka.jp/fujiiderahoken/
飼えなくなった犬の引き取り窓口は、犬・ねこの相談室　藤井寺分室(電話 072-937-1101)です。
要事前相談。引取時間（月）（水）9：30～12：00、有料、要印鑑。

定期健康相談・栄養相談のお知らせ
　　● ３月３日㈪・26 日㈬  ※要予約
　上記日程以外でも随時受付しています。
　健康増進課までお問い合わせください。☎ 956-1000

骨密度測定と歯の健診（※事前申込・先着順、無料）

対象 日程・場所

健診時点で65歳以上 3 月 10 日㈪　コロセアム

食事バランスガイド

毎月 19 日は食育の日

卒煙の秘訣講座
禁煙に興味のある方へ ･･･

　　　　卒煙の秘訣をお伝えします。

メタボ対策入門講座
「今の生活習慣や食習慣を変えたい」方におすすめです！
日　時　3 月 12 日㈬　14:00 ～ 15:30（13:30 受付）

講　師　羽曳野市医師会 江口 隆彦 医師
定　員　30 人　　　申　込　事前に健康増進課まで
会　場　保健センター　４階大会議室

（※事前申込・先着順、無料）

日　時　3 月 17 日㈪ 13:30 ～ 15:00　( 受付 13:00）
会　場　保健センター４階　
内　容　禁煙外来での禁煙支援や禁煙補助薬について
講　師　大阪府立呼吸器・アレルギー医療センター
　循環器内科主任部長 荒木 良彦 医師 ( 禁煙外来担当 )
　　       禁煙外来で禁煙に成功した事例などもご紹介
対　象　禁煙を迷っている方、家族や知り合いに禁煙を
　　　　勧めたい方、禁煙外来について知りたい方

ウォーキング講座（※事前申込）

日　時　3 月 20 日㈭ 10:00 ～ 12:00（9:30 受付）
場　所　食とみどり技術センター（雨天時は保健センター )

対　象　ウォーキングに興味のある方で運動制限のない方
持　物　飲み物・帽子・タオル

※ 乳がん検診のみ自己負担金
1.000 円がかかります。

　生活保護受給者は無料（生活
　保護受給証明書が必要です。）
※ 平成 26 年度の対象は、乳が

んは 40 歳以上（昭和 48 年
以前生まれ）子宮がんは 20
歳以上（平成 6 年以前生まれ）
で、偶数年生まれの方。

※ 平成 26 年度の乳がん子宮が
ん検診対象の方には受診券

（ピンク色のはがき）を 3 月
に送ります。受診にはこの受
診券が必要です。

〈集団検診〉平成 26 年度 4 月～ 6 月分の検診は 3/18 ㈫
9:00 から電話および保健センター２階窓口で受付します。
予約は、定員になりしだい終了します。予約開始日は電話

が込み合います。検診方法の詳し
い内容は、4 月に配布される「健
康だより」をご覧ください。

ご注意ください！
 平成 25 年度「がん検診無料クーポン券」「乳がん、子宮がん検
診受診券」の使用期限は次のとおりです。急いで受診しましょう
 ●大腸がん /3 月 13 日㈭　   ●乳がん・子宮がん /3 月 31 日㈪

胃がん・肺がん・大腸がん
集団検診（40 歳以上の市民）

４月

10 日㈭ 保健センター

16 日㈬ 石川プラザ

21 日㈪ 保健センター

24 日㈭ 保健センター

30 日㈬ 保健センター

５月

2 日㈮ 保健センター

8 日㈭ 保健センター

9 日㈮ 保健センター

11 日㈰ 市役所Ａ棟

20 日㈫ 陵南の森

28 日㈬ コロセアム

６月

5 日㈭ 保健センター

11 日㈬ モモプラザ

12 日㈭ コロセアム

20 日㈮ 保健センター

26 日㈭ 保健センター

29 日㈰ 市役所Ａ棟

乳がん・子宮がん集団検診
※ 乳がん 40 歳以上、子宮が

ん 20 歳以上で受診券をお
持ちの方

４月 17 日㈭ 陵南の森
５月 15 日㈭ MOMO プラザ
６月 12 日㈭ コロセアム

あなたとあなたの家族のために
　受けましょう、がん検診。

「知る」は
 「治る」の
      第一歩

胃・肺・大腸・子宮は

無料で受診できます。

お口の健康を守るために、歯科健診を受けましょう！
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健康診査（会場：保健センター）

3月14日 

3月28日 

4月11日、25日 

3月18日,19日 

4月22日、23日 

3月11日、12日 

4月15日、16日 

3月4日、5日 

4月8日、9日

平成25年11月1日～14日生まれ 

平成25年11月15日～30日生まれ 

平成25年12月生まれ  

平成24年8月生まれ  

平成24年9月生まれ  

平成23年9月生まれ  

平成23年10月生まれ  

平成22年9月生まれ

平成22年10月生まれ  

麻しん風しん混合（MR）の予防接種はお済ですか？

　第１期の接種期間は１歳～２歳に至るまで、第２期の接
種期間は５歳～７歳未満で小学校入学前年度の平成 26 年
３月 31 日までです。接種期間を過ぎてしまうと、約１万
円の費用がかかります。まだの方は早めに接種してくださ
い。予診票を紛失された方は、母子健康手帳をご持参の上、
健康増進課（保健センター）まで取りに来てください。

保健センター職員（パート・臨時）募集
　健診などの業務についていただける保健師、助産師、歯

科衛生士、保育士を若干名募集します。締切 3/10 ㈪

詳しくは、直接お問い合わせください。 ☎ 956-1000

離乳食講習会　( 保育あり・先着 15 人・無料 )

日　時　3 月 24 日㈪・4 月 18 日㈮
　　　　のいずれか１日　13:00 ～ 15:00
対　象　 ４カ月児健診受診後から１０カ月までの乳児の保

護者 ( 講習会の対象となるお子様のみ保育対象と
なります )

会　場　保健センター　3 階栄養指導室

マタニティスクール（定員 30 人）

　● 3 月コース／ 6 日㈭、13 日㈭、16 日㈰、20 日㈭
　● 5 月コース／ 8 日㈭、15 日㈭、18 日㈰、29 日㈭
　　13:00 ～ 15:30　日曜日のみ：9:30 ～ 12:00
　※４日間で１コース

※予防接種（集団）　BCG 接種は 4 カ月児健診と同日
　 4 カ月児健康診査をすでに受け、BCG を接種していないお

子さんは、健康増進課（保健センター）に電話予約の上、受
付時間 13:20 にお越しください。

※予防接種（個別）　各医療機関に直接電話で予約
　H25 年度健康だよりをご覧ください。 ～パブリックコメントを募集～

「健康はびきの 21（第 2 期）計画及び食育推進計画（案）」
　市民の健康づくりの総合的な対策を定めるもの。
募集　3 月 1 日㈯～ 3 月 20 日㈭【必着】　
閲覧　ウェブサイト・本庁１階情報公開コーナー・支所
提出　住所・氏名・電話番号・意見を記載し、郵便・
　　　ファクス・メールのいずれかで提出
問合せ・ 提出先 〒 583-0857 誉田 4-2-3 健康増進課
　　　　　　　　☎ 956-1000　ファクス 956-1011

３月は自殺対策強化月間

■こころの健康相談統一ダイヤル　☎ 0570-064-556　受付時間は地域によって異なります。

■大阪府こころの健康総合センター（こころの電話相談）

　☎ 06-6607-8814　平日／ 9:30 ～ 17:00

■最寄りの大阪府の保健所の精神保健福祉相談　平日／ 9:00 ～ 17:45

■関西いのちの電話　　☎ 06-6309-1121　24 時間、365 日

■大阪自殺防止センター ☎ 06-6260-4343　金曜日 13:00 ～日曜日 22:00（57 時間）

■こころの救急箱　☎ 06-6942-9090　月曜日 20:00 ～火曜日 3:00（7 時間）

■「自殺予防いのちの電話」　☎ 0120-738-556　毎月 10 日／ 8:00 ～翌日 8:00（24 時間）

■大阪府再チャレンジ支援プラザ（お金の悩み相談室）☎ 06-6210-9512 平日／ 9:00 ～ 18:00

■ 自死遺族相談（予約制）: 大切な人を自死（自殺）で亡くされた方のために、来所相談を実施しています。大阪府こころの健康

総合センターの専門相談員が、ご遺族の相談に応じます。お電話の際には、「自死遺族相談」とお伝えください。

　〈予約・問合せ〉大阪府こころの健康総合センター　☎ 06-6691-2811（代表）平日／ 9:00 ～ 17:45

携帯電話から様々な相談窓口に
アクセスできます

　自殺で亡くなる人の数は、全国で年間３万人前後と

なっており、大阪府でも約1700人の方が亡くなって

います。

　自殺は、さまざまな要因が複雑に関係して、「その多

くが追い込まれた末の死」であり、「その多くが防ぐこ

とができる社会的な問題」であると言われています。

　さまざまな悩みを抱えている方は、一人で悩まず、専

門の相談機関にご相談ください。また、身近な方の悩み

に気づいたら、温かく寄り添いながら、悩みに耳を傾け、

専門家への相談をすすめ、じっくりと見守りましょう。
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街かどから

JOB マッチング in 羽曳野（就労支援）

　2 月 6 日㈭、 LIC

はびきのにて、若

年者就職フェア合

同面接会 (JOB マッ

チング in 羽曳野 )

が羽曳野市商工会

( 他３市商工会 )、

ハローワーク河内

柏原主催で開催さ

れました。今回のテーマは概ね 45 歳未満の方を対象

に開かれ、面接会場には 16 企業が参加し、同時に労

働相談や職業適性診断コーナー、就職セミナーも行わ

れました。JOB マッチングは年 4 回ハローワーク河内

柏原管轄市（柏原・松原・藤井寺・羽曳野）でテーマ

を変えて開催しています。 

こども会育成連絡協議会の功績
　2 月 2 日㈰、ＫＫＲ

ホテル大阪で「平成 25

年度大阪府こども会大

会・表彰式」が行われ

ました。表彰式では、

自主的活動が特に顕著

であることなどが認め

られ、団体の部で「羽

曳が丘６丁目こども会」

が大阪府優良こども会表彰を受けました。市こども会育成

連絡協議会事業部副部長 土
つち

谷
や

 哲
てつ

夫
お

 様（写真）には 50 周

年記念感謝状が贈られました。おめでとうございます。

「ちびっ子茶道家」 お茶をふるまう
　２月１日㈯、白鳥児童館にて「ふれあいお茶会」が開催

されました。昨年 5 月から立
たつ

岡
おか

 衞
まもる

 先生のご指導のもと、

お稽古を積んできた15人の子どもたちが、お手前を披露し、

70 人の方がおもてなしを受けました。手作りコーナー、作

品展示コーナーも設けられ、有意義な楽しいひと時を過ご

されました。

心温まる作品展
　1 月 14 日㈫～ 1 月 17 日㈮、市役所 1 階コミュニティス

クエアにて、第 18 回羽曳野市「なかよし作品展」 が開かれ

ました。市立小中学校支援学級の児童や生徒による力作が

100 点以上並びました。参観に訪れた方々から「どの子ど

もの作品もすばらしかった。」「上手にできていてとっても

感動しました。」「一人ひとり一

生けんめいがんばった姿が目に

浮かびます。」「2 歳の娘がずっ

と一緒に長い時間見ていまし

た。」などの心温まる感想をい

ただきました。

古市グルメスタンプラリー大盛況
　昨年 11 月～ 1 月末にかけて、近鉄古市駅付近のバス通

りを中心に、飲食店 13 店舗が参加し、豪華商品などが当

たる、スタンプラリーが初めて開催されました。イベント

カードを参加店舗で提示すれば 1 品のサービス受けられ

る特典も。３カ月間のイベントに 2,000 人が食べ歩きを

楽しみました。主催の

古市うまいもん倶楽部

実行委員会の委員長を

務めた、室
むろ

 和
かずふみ

文さんは

「一見さんが来店してく

れるきっかけにもなり

ました。第２弾となる

企画を年内に実施し、

盛り上げていきたい。」

と話してくれました。

空手３姉妹 表敬訪問
　1 月 29 日㈬、 「はまなす杯第８回全国中学生空手道

選抜大会」に出場する木
き

寺
でら

彩
さ き

貴さん（高鷲南中 1 年）

と昨年優秀な成績を収めた次女の彩
さ え

絵さん（恵我之荘

小 3 年）、三女の彩
あや

花
か

さん（同小

1 年）の空手三姉妹が、市長室を

訪ねてくれました。全国大会を

控えた長女の彩貴さんは、「初め

ての全国大会ですが、ひとつでも

多く勝って、先生や一緒に練習し

ている友達、そして応援してくだ

さっている皆さんに良い報告がで

きるように頑張ります。」と大舞

台に向け、意気込みを語っていた

だきました。
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こ
ん
に
ち
は 

あ
か 

ち
ゃ
ん

　平成25年２月５日生まれ

河原城
皐湖ちゃん山田

やまだ こ  こ

生年月日通り、誰にでもニコニコします
兄の徠喜５才と一緒に元気に育って欲しいです

母親の栄美さん撮影

　平成24年5月8日生まれ

誉田
  あすみちゃん仲谷

なかたに

健康で明るい子になりますように。
笑顔が私達を幸せにしてくれています。

祖母のむつみさん撮影

壺井
英純ちゃん山下

やました えいじゅん

最高の笑顔でいつも周りを笑顔にしてくれて、ありがとう
英純ちゃんの母親の絵里奈さん撮影

　平成22年10月5日生まれ 椛ちゃん吉澤
よしざわ かえで

　平成24年11月19日生まれ左から

こんにちはあかちゃんの写真を募集しています。詳しくは広報担当まで〔内線 3330・3340〕
E-Mail kouhou@city.habikino.lg.jp

街かどから

喫茶「ひだまり」のにぎわい
　昨年４月にオープンした、喫茶店「ひ

だまり」は、全国版の福祉雑誌で紹介

されるなど注目を浴びています。同店

は四天王寺悲田院ケアプランセンター

１階で埴生南校区の校区福祉委員会が

中心となりサロンとして運営。店内には約20席が用意され、

毎週火・木曜は地域の方々で賑わっています。四天王寺福

祉事業団は介護・障害者施設も運営しているため、幅広い

世代と地域の人たちの交流が産まれています。今後も地域

コミュニティーにどんどん磨きをかけられるそうです。

行政対象暴力への対応強化
　2 月 7 日㈮、市役所別館会議室で大阪府羽曳野警察署刑

事課の方々より、「行政を対象とした不当要求の対応」や「窓

口で直面する脅迫、暴行、傷害行為など」についての研修

を市職員 60 人が受けました。刑事課職員が扮する暴力団

員に恫喝されるシュミレーション（写真）では、迫力に圧

倒されましたが冷静な対応を心がけました。また、実際に

市で起こった事例について、適切な対応方法なども学びま

した。最後に市職員 加藤参与（元警察職員）より、「危機

的なケースは多種多様。市民の皆様が安心して、利用でき

る市役所であるように、

組織的連携と正確な指揮

の取り方を身につけてく

ださい。」と話があり、

日ごろのリスクマネジメ

ントの重要性を再認識さ

せられました。

南大阪駅伝競走大会
峰塚中学校男子、女子ともに優勝！

　2 月 2 日㈰、第 57 回南大阪駅伝競走大会がＰＬ教団内

で開催され、6 区間 20.1 ㌔で 215 チーム（７部門）、が参

加し、健脚を競いました。中学の部では峰塚中学校が、男子、

女子の部ともに３区間で区間賞を重ね優勝しました。（女子

は３連覇達成）その他、一般男子の部では 2 位に柏羽藤消防、

3 位に四天王寺大学、一般女子の部はカネヒラスポーツ RC

女子が 2 位入賞。

地域の防災意識の向上を図る
　1 月 29 日㈬、別館 2 階研修室において、平成 25 年度羽

曳野市防災会議を実施しました。防災委員である関係省庁、

指定地方行政機関、自主防災組織等の方々より、市民の皆

様の安心、安全なまちづくりのためのハザードマップ作成

についてご意見を伺いました。東日本大震災の教訓を踏ま

え、「自助、共助、公助」による地域の防災意識の向上を図

るとともに、市民、関係団体、関係機関などとの連携を強

化するなど、東南海・南海

地震や豪雨などの被害に備

えた、安全で災害に強いま

ちづくりを進めます。新し

いハザードマップは、４月

号広報と同時配布します。

東日本大震災募金の報告
　市および社会福祉協議会へ寄せられた、募金の合計額は

87,409,491 円となりました。ありがとうございます。

震災から３年が過ぎよう

としています。皆様の末

永いご支援を賜りますよ

うお願い申し上げます。

里山の会 150,000 円　
Ｕ . Ｗ . Ｓ 2,200 円
第４回近つ飛鳥武道空手道大会 10,633 円
スバル・トータルプランニング（株）スバル後援会 100,000 円

その他、多数の方にご協力いただいております。
【敬称略・順不同】
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072-950-5504チケット予約専用

072-950-5500施設利用／お問合せ

URL　http://www.lic-habikino.jp/
E-mail　lic@minorinosato.com
facebook http://www.facebook.com/lichabikino 

インターネット
羽曳野市立生活文化情報センター（LICはびきの）は指定管理者 株式会社みのりの里が運営しています。

羽曳野市立生活文化情報センター イベント情報 〒583-0854 羽曳野市軽里1-1-1

申込書で取得する個人情報は、イベント参加、各種ご案内のためにのみ利用します。ご本人の同意なしに第三者に提供することはありません。申込時の個人情報の提供は、
ご本人の任意です。ただし、住所、氏名等が未記入の場合は、参加頂けません。個人情報の開示等に関する件は、弊社個人情報保護管理者までお問合わせください。

掲載しておりますイベントの内容は予告無く変更・中止になる場合がございます。ご不明な点はLICはびきのまでお問い合わせください。
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市役所　☎ 958-1111
http://www.city.habikino.lg.jp 制　度

改修が行われた住宅に対する固定資産税の減額
　一定の要件を満たす住宅の改修を行った場合、工事完了年の翌年度分の固定資
産税が減額されます。

　いずれの改修も、工事費用（自己負担額）が 50 万円を超えるもの（平成 25 年
３月31日までの契約分は 30 万円以上）が対象で、工事完了日から３カ月以内に、
税務課への申告が必要です。
その他　詳しい内容や申告の必要書類などについては、市ウェブサイトをご覧いた
だくか、お問い合わせください。
受付・問合せ　税務課 固定資産税担当　☎ 958-1111　内線１550・1551

耐震改修  昭和 57 年 1 月 1 日以前に建築された住宅における改修

バリアフリー改修

 次のいずれかの方が居住する、平成 19 年 1 月 1 日以前に建築された
 住宅における改修
 ① 改修工事完了年の翌年１月１日における年齢が 65 歳以上の方
 ② 要介護認定または要支援認定を受けている方　 ③ 障がいのある方

熱損失防止（省エネ）改修  平成 20 年 1 月１日以前に建築された住宅における改修

平成 26 年度　羽曳野市国民健康保険人間ドックの費用助成
　国民健康保険では、生活習慣病の予防・早期発見・治療のため国民健康保険
被保険者の方に年１回人間ドック受診費用の助成を行っています。受付開始時期
については、保険年金課まで直接お問い合わせください。実施機関については５
月号広報でお知らせする予定です。
■助成対象者（①～③の条件を全て満たしている方が対象となります）
　①羽曳野市国民健康保険証の交付を受けて６カ月以上経過している。
　②受診時、満 30 歳以上 74 歳以下で内臓疾患の治療を受けていない。
　③現年、および過年度の国民健康保険料を完納している。
　※人間ドックは特定健康診査と同時実施となりますので、40 歳以上の方が同一
　　年度内に受診することができるのは、人間ドックか特定健康診査のどちらか
　　一方です。
問合せ　保険年金課　☎ 958-1111　内線 1761

身体障害者手帳の認定基準変更
　平成 26 年４月からペースメーカや人工関節などを入れた方に対する身体障害者
手帳の認定基準が変わります。

【主な改正内容】
●ペースメーカなどを入れた方（心臓機能障害）
　［３月まで］一律１級に認定
　［４月から］ペースメーカなどへの依存度や日常生活活動の制限の程度に応じて
　　１級、３級、４級のいずれかに認定。３年以内に再認定を行うことを原則とする。
●人工関節などを入れた方（肢体不自由）
　［３月まで］股関節・膝関節を人工関節等に置換している場合は４級、足関節を
　　人工関節などに置換している場合は５級に認定。
　［４月から］人工関節等置換手術後の経過の安定した時点の状態により、股関節・
　　膝関節は４級、５級、７級、非該当のいずれか、足関節は５級、６級、７級、非該
　　当のいずれかに認定。
　※新基準は平成 26 年４月１日以降に申請された方に適用されます。ただし、平成 26 年３月
　　31日までに診断書・意見書が作成されていて、同年６月 30 日までに申請された方は従来
　　の基準で認定されます。

問合せ　大阪府障がい者自立相談支援センター　☎ 06-6692-5264　FAX 06-6692-3981
　　　　福祉支援課　☎ 958-1111　内線 1150　FAX 957-1238

主な公共施設

      羽曳野市の宣言
○交通安全都市宣言　○非核平和都市宣言

○人権擁護都市宣言　○健康都市宣言

○青少年健全育成都市宣言

羽曳野市役所
☎958-1111　℻958-0212

（老人福祉センター・
　　公民館・図書館）

支　所

羽曳野市民会館

LICはびきの
（生活文化情報センター）
はびきのコロセアム

市民体育館（西浦）

陵南の森総合センター

陵南の森生きがい情報センター
（テレワークセンター）

ＭＯＭＯプラザ

丹治はやプラザ

石川プラザ

保健センター
（休日急病診療所）
人権文化センター

青少年児童センター

白鳥児童館

青少年センター
（古市みらい館内）
エコプラザはにふ

道の駅 しらとりの郷・羽曳野
総合棟(休業日毎週木曜日・年末年始）
子育て支援センターふるいち

子育て支援センターむかいの

向野老人いこいの家

給食センター

社会福祉協議会

シルバー人材センター

柏原羽曳野藤井寺消防組合

羽曳野警察署

藤井寺保健所

藤井寺郵便局

柏羽藤環境事業組合

クリーンピア21（火曜日休み）

☎955-0583　
℻930-2144
☎958-2311　
℻958-2312
☎950-5500　
℻950-5505
☎937-3123　
℻937-3124
☎958-2340　
℻958-3614
☎952-2751　
℻952-1303

☎931-1900　
℻931-2112
☎957-5553　
℻957-5580
☎937-2355　
℻937-2388
☎950-2002　
℻958-9110
☎956-1000　
℻956-1011
☎955-4556　
℻955-7042
☎952-0032　
℻937-8580
☎957-4900　
℻957-4900
☎958-0050　
℻956-7867
☎959-3567　
℻959-3568
☎957-6900　
℻957-6910
☎958-3308　
℻958-3350
☎953-6361　
℻953-6361
☎952-0033　
℻952-0033
☎958-2306　
℻958-1082
☎958-2315　
℻958-3853
☎959-0555　
℻959-0333
☎958-0119　
℻958-9900
☎952-1234　
℻952-2531
☎955-4181　
℻939-6479
☎954-2601　
℻938-8591
☎976-3333　
℻976-3331
☎975-2580　
℻975-2577
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　平成 26 年度（４月仮算定）から２年間、国民健康保険料を納期前納付（前納）
された際の報奨金の交付率をこれまでの３倍、「口座振替納付」で前納された場合
はこれまでの交付率の６倍とします（平成 26・27 年度の２年間を特例期間として
交付率を拡大するものです）。 

問合せ　保険年金課　☎ 958-1111 内線　1750・1751 

【納期前納付（前納）の方法】
○現在、納付書でお支払いの方
　４月および７月に毎月の納付書と、前納用の納付書を送付します。ぜひ、前納用
でお支払いください。「口座振替（前納）」をご希望の場合は、金融機関に「口座振
替（前納）」の申し込みが必要となります。その際の口座振替の開始時期につきまし
ては、別途ご案内いたします。
○現在、口座振替で毎月のお支払いの方
　前納への変更手続きが必要となりますので、担当までご連絡ください。
○現在、特別徴収（年金天引き）でお支払いの方
　申請書による変更手続きと、金融機関に「口座振替（前納）」の申し込みが必要
となります。
　７月から前納を希望される場合、５月末までにお手続きが必要となります。
　手続きについては担当にお問合わせください（特別徴収から変更するには最低２
カ月かかりますのでお早めにお願いします）。

国保保険料の前納報奨金がさらにお得になります！

●具体的な報奨金額は４月、７月にお送りする保険料決定通知をご覧ください。
●年度途中で保険料変更などがある場合、報奨金は交付されません。詳しくはお問い合わせください。
●前納報奨金は、４月末分の納期限までに４月分から６月分までの３カ月分を一括（仮算定時）、　
　または７月末分の納期限までに７月分から翌年３月分までの９カ月分を一括（本算定時）して
　お支払いされる場合に限り交付（納付額から差引き）するものです。

（
ご
注
意
）

●１月、２月広報やウェブサイトなどを見て手続きをされた方、すでに口座振替にて前納
　でお支払いされている方は、改めてのお手続きは必要ありません。
●一度、口座振替を申込みされますと、口座振替を停止または毎月納付に変更するには再
　度申出が必要となります。
●現在、年金からの特別徴収（年金天引き）でお支払いの場合、お手続きの時間が最低２
　カ月かかることから平成 26 年４月の前納はできません。

（
ご
注
意
）

国民健康保険・後期高齢者医療『日曜窓口・夜間窓口』
　国民健康保険料・後期高齢者医療保険料の納付相談について、『日曜窓口・夜
間窓口』を開設します。
日時　［日曜窓口］３月16 日㈰　10:00 ～15:00 　
　　　［夜間窓口］３月13 日㈭・26 日㈬　18:00 ～ 20:00 
会場　市役所本庁 １階 保険年金課（３番窓口）
問合せ　保険年金課　☎ 958-1111　内線 1750・1751・1740・1760

羽曳野市域の南部大阪都市計画
道路が２月７日に変更されました

【図書縦覧場所】　
　都市計画課 市役所本庁 ２階　
　　☎ 958-1111　内線 2572
　大阪府 都市整備部総合計画課 
　大阪府庁 別館３階　
　　☎ 06-6944-9274（直通）
　※�都市計画道路の廃止に伴い、今まで適
用されていた固定資産税の減額補正は、
平成 27年度より対象外となります。

　　税務課�固定資産税担当　
　　☎ 958-1111��内線1540・1541

高齢受給者証の切替の証を３月下旬にお届けします
　70 歳以上 75 歳未満の方で現役並み所得者以外の方の自己負担割合は、原則
２割ですが、昭和19年４月１日以前生まれの方については、75歳に到達するまで
の間の負担割合は“１割※”となります。
　これにより平成 26 年４月１日より自己負担割合が「２割」となっている方につき
ましては「２割（特例措置により１割）」と記載された証をお届けいたします。今回お
届けする証の有効期限は、７月31日までとなります。
　※毎年切替時には、前年の所得により自己負担割合の判定をいたします。上位所
　　得者と判定された場合は自己負担割合が３割となります。
問合せ　保険年金課　☎ 958-1111　内線 1740・1760

市税催告コールセンターを開設
　市役所では、民間委託による「市税催

告コールセンター」を市役所内に開設し

ています。市税（市・府民税、固定資産税、

軽自動車税）の納期限から一定期間を

過ぎても納付確認ができない方に対し

て、電話で納付の呼びかけを行います。

開設期間　３月31日㈪まで

業務時間　

　平日㈪～㈮ ・第３日曜日９:00 ～ 17:30
　第２・３木曜日 ９:00 ～ 20:00

※土曜日・第３日曜日以外・祝日は業務
　を行いません。

問合せ　税務課 納税相談担当

　☎ 958-1111　内線 1440・1450

　☎ 947-3619（直通）

振り込め詐欺など不審電話にご注意 !!
「市税催告コールセンター」から、還付
金の案内や納付のために ATM（現金自
動預け払い機）の操作を求めることは一
切ありません。　
＜不審と思われる電話にご注意ください。＞

はびきの中学生 study-O
3 月の実施日程

○３月８日㈯・９日㈰
市役所で一緒に勉強しませんか？
途中参加受付中！
受験勉強の場、テスト対策として利用する
など、さまざまな場面に活用してください。
中学生に勉強を教えていただける大学生サ
ポートスタッフも募集中です！

詳しくは市ウェブサイトまたは政策推進課
までお問い合わせください。

政策推進課
☎ 958-1111　内線 3530
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ミニバイクなどの異動申告
　軽自動車税は、４月１日現在登録されている所有者（使用者）に課税されます。バイ
クや軽自動車などを廃車や譲渡したり、所有者が転出したりするときは、表の区分によ
り手続きしてください。（４月２日以降に廃車や譲渡された場合は平成 26 年度の軽自
動車税がかかりますのでご注意ください。）
　また、盗難にあった場合は、ただちに警察署へ盗難届を出すとともに、市役所税務
課にも届け出てください。
　なお、３月の下旬は窓口が大変混雑することが予想されますので、廃車などの手続き
は比較的空いている中旬までにお済ませください。

問合せ　税務課 総務担当　☎ 958-1111　内線 1570・1571

申告区分 受付場所 必要な書類など
原動機付自転車
（ミニバイク） 市役所税務課 販売証明書または申告済証・ナンバープレート・

印鑑（名義変更の場合、新・旧）・免許証の写し

軽二輪
小型二輪など

和泉自動車検査登録事務所
（和泉市上代町官有地）

☎ 050-5540-2060

検査証または届出済証・ナンバープレート・印鑑・
住民票・自賠責保険証明書など

（詳しくは左記事務所にてご確認ください）

軽自動車

軽自動車検査協会
大阪主管事務所和泉支所

（堺市西区山田 2-190-3）
☎ 072-273-1561

検査証・ナンバープレート・印鑑・住民票など
（詳しくは左記事務所にてご確認ください）

『タイヤロック（車輪止め）』導入
　市税を公平に負担していただくため、『タイヤロック（車輪止め）』を導入し、差押えを
検討しています。
　これまでも納税催告に応じない方、または納付相談に来られない方に対し、法の定
めにより不動産、預金、給料、生命保険などの差押えを実施してきましたが、併せて自
動車など（普通自動車、軽自動車、オートバイ）に『タイヤロック（車輪止め）』を用いた
差押えに着手し、より一層の税収の確保に努めます。
　差押えた自動車などには、保管命令を行った上で運行・使用をさせないため『タイヤ
ロック（車輪止め）』および財産差押公示書を装着し、自主的な納付を促します。
　それでも納付が無い場合は、差押えた自動車などを引き上げてインターネット公売を
行い、その売却代金を滞納市税に充てます。
　　※財産差押公示書は、運転席側のドアミラーに装着します▼

　また、タイヤロック機器や財産差押公示書を破損し、差押財産を使用した場合は、
地方税法第 332 条、同法第 374 条および同法第 460 条（滞納処分に関する罪）、刑
法第 96 条（封印等破棄）、刑法第 252 条（横領）などの法律により処罰されることが
あります。
問合せ　税務課 納税担当　☎ 958-1111　内線 1440・1450

介護無料相談（要予約）
　介護に関する家族の方のさまざまな悩みや思いをお聞きし、介護の仕方や疑問点な
どの相談・解決のお手伝いをします。ご気軽にご相談ください。
日時　３月19 日㈬  13:00 ～15:00　会場　市役所別館 １階（シルバー人材センター）
相談員　尾崎 幸子（シルバー会員）
問合せ　（公社）羽曳野市シルバー　人材センター　☎ 959-0555

大阪労働局企画室からのお知らせ
　大阪労働局では、労働問題に関する
あらゆる分野（解雇、労働条件、配置転
換、いじめ・いやがらせなど）の相談を、
労働局および府内各労働基準監督署な
どに設置した総合労働相談コーナーに
おいてお受けしています。

■総合労働相談ダイヤル（平日９:00 ～ 18:00）
　☎ 0120-939-009
　※大阪府内固定電話より可（携帯電話、
　　ＩＰ電話などは不可）

■ アシストうめだ総合相談コーナーは３月
28 日㈮をもって、大阪労働局総務部企画
室総合労働相談コーナーに統合します。

　※ 羽曳野労働基準監督署（☎ 956-7161）に
も総合労働相談コーナーを設置しています。

研志会会員による特別法務・法
律相談（要予約）
　研志会会員の弁護士・税理士・司法
書士・行政書士・土地家屋調査士・社
会保険労務士が相談に応じます。
日時　３月30 日㈰　13:30 ～16:30
会場　市役所 Ａ棟中西東　会議室
申込・問合せ　ＮＰＯ法人研志会　河上
　☎ 951-2290 携帯 070-5431-9703

水道局からのお願い　
引越しをされるときはお早めに
ご連絡を！
水道の使用を中止されるとき
　引越しにより水道の使用を中止される
ときは、料金の精算に伺いますので引越し
の２～３日前までには必ずご連絡をお願い
します。ご連絡がない場合は、引き続いて
料金がかかりますのでご注意ください。
新しく水道を使用されるとき
　水道を使用される２～３日前までには
必ず使用開始のご連絡をお願いします。

問合せ　水道料金お客様センター 
　☎ 957-7770（平日 ９:00 ～17:30
　土・日曜日 ９:00 ～17:00）　　　　
　※祝祭日と年末年始（12 月 29 日～１月 

３日）は休業いたします。
　水道局　☎ 958-1111

お支払いは便利な口座振替を
　直接、預金通帳とお届けの印かんを持参
の上、局指定の金融機関もしくは郵便局で
手続きをお願いします。
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宝くじ助成金で防火広報用資器材を整備
　当消防組合では、㈶自治総合センターから宝くじの助成金を
受け、防火広報用視聴覚資器材のセットを整備しました。これは、
80 型の大型スクリーンに防火防災用教育ＤＶＤを映写し、防

火防災思想の高揚および普及啓発に活用します。
問合せ　柏原羽曳野藤井寺消防組合  消防本部  予防課
　　　　☎ 958-9928 ▲防火広報用視聴覚資器材

春季全国火災予防運動が実施されます！（３月１日㈯ ～７日㈮ ）
（平成 25 年度全国統一防火標語：消すまでは  心の警報　ＯＮのまま）
　火災が発生しやすい時季を迎えるにあたり、火災予防思想の一層の普及を図り、火
災の発生を防止し、高齢者などを中心とする死者の発生を減少させるとともに、財産の
損失を防ぐことを目的とするものです。
　期間中は、消防車にて管内巡回広報しますので、ご協力のほどよろしくお願いします。

�［春季火災予防運動街頭キャンペーンの実施予定３月６日㈭近鉄藤井寺駅周辺］
問合せ　柏原羽曳野藤井寺消防組合 消防本部 予防課　☎ 958-9928

《 重点目標 》
①住宅防火対策の推進 　　
②放火火災・連続放火火災防止対策の推進 
③特定防火対象物などにおける防火安全
　対策の徹底 

④製品火災の発生防止に向けた取り組みの推進
⑤多数の観客などが参加する行事に対す
　る火災予防指導などの徹底
⑥林野火災予防対策の推進
⑦車両火災予防運動の推進

問合せ　柏原羽曳野藤井寺消防組合　消防課　☎ 958-9937

平成 25 年 前年比較
火災 　　　  30 　　   － 3
救急 　　5,507        +128
救助 　　　108        ＋ 30

その他 　　　497        ＋ 74
合計 　　6,142        +229

平成 25 年 前年比較
火災             64             +2
救急      12,376         +356
救助           253           +50

その他        1,164         +196
合計      13,857         +604

平成 25 年中の消防統計などの概要
■総出動件数
　（１日の平均緊急出動 38 件）

■羽曳野市の総出動件数
　（１日の平均緊急出動 17 件）

消費生活 注意報 !!! ネットでのあり得ない話振り込め詐欺など
使ってもいない有料サイトの料金を、レターパックや宅配便で払え ･･･ 違法な架空請求

相変わらず続いているこんな振り込め詐欺の手口に、注意しましょう
●市役所や年金事務所から「還付金を払うのでＡＴＭに行って･･･」
●息子や孫から「ケータイの番号が変わった･･･」と電話があってその後 ･･･
●警察官や弁護士が電話で「示談金･･･」
●銀行が、電話で暗証番号を聞く「カード預かります」とやって来る･･･

友人や知人をかたったメール。お金を貸して、振り込んで ･･･ 成りすまし
悩みの相談にのってください。後でお礼をするのでサイトの利用料を支払って ･･･ 相手はサクラ
スマホで検索した金融業者に借金を申し込んだら、まず保証金を振り込んで ･･･ お金だけとってドロン

信じてはいけない

●情報を集めておく（日ごろから新聞や広報誌などをよく見ておく）
●慌てない（今すぐ、今日中に･･･とあおり、パニックに追い込むのが手）
●あなたの常識と家族を信じる（家族や友人を気づかう心が利用される）
●相談する（家族に、警察に、消費生活センターにまず相談）
●払わない（一度でも払ったら、あなたはカモリストに載る）

対策

《消費生活相談》　毎週月・水・木・金曜日　10:00 ～ 16:00
　　　　　　　　（水・木曜日は 15:00 まで）まずは電話でお問い合わせください。
　　　　　　　　産業振興課　☎ 947-3715（直通）

犬や猫を飼われている方へ隣近
所・地域に迷惑をかけないで
　フンや尿などの生活環境被害の苦情
が多く市に寄せられています。ルールを
守って正しく犬や猫を飼いましょう。

（猫の飼い主の方へお願い）
●フン、尿は自宅の決まった場所でさせ
　るようしつけましょう。
●地域猫と間違われないように首輪を
　つけるようにしましょう。
●地域猫などを増やさないためにも不妊
　去勢の手術を行ってください。
 大阪府食の安全推進課【犬・ねこの相談室】
 藤井寺分室（藤井寺保健所内）
 ☎ 937-1101

（飼育されていない鳥類・小動物などへ 
の餌やりによる被害について）
●鳥類・小動物などへの餌やりにより、そ
　の周辺にすみつき、糞・尿・ごみが荒ら
　されるなどの被害が起こっています。

（犬の飼い主の方へお願い）
●しつけをしっかりとしましょう。
●散歩（運動）をするときは、尿犬を十
　分制御できる人が丈夫な綱やリードを
　付けてしましょう。また、尿フンは持ち
　帰るなど飼い主が責任をもって処理し
　ましょう。

（飼い犬が人を噛んだとき）
●飼い主は保健所に必ず咬傷届けをし
　てください。
 大阪府藤井寺保健所　☎ 952-6165
問合せ　環境衛生課　
　☎ 958-1111　内線 2842

四市合同 人権・法律相談会
　柏原市、藤井寺市、大阪狭山市、羽
曳野市が、大阪府人権協会と共催して、
弁護士による法律相談や専門の相談員
による人権相談を行います。多重債務
の問題や生活問題、心の悩みなど、さ
まざまな悩みを相談してみませんか。
日時　３月18 日㈫　13:00 ～17:00
場所　藤井寺市立市民総合会館 ３階
　相談室（藤井寺市北岡1-2-3）
対象　柏原市、藤井寺市、大阪狭山市、
　羽曳野市のいずれかに居住・通勤・
　通学する人。
内容　弁護士による法律相談、専門の
　相談員による人権相談
定員　法律相談のみ８人（予約制）
申込　藤井寺市人権政策室
　☎ 939-1059
問合せ　人権推進課　
　☎ 958-1111　内線 1054
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募　集

　市東部に広がる丘陵地では、古くからぶどう
の栽培が盛んであり、全国屈指の生産量を誇っ
ています。しかし、近年、生産者の高齢化と後
継者不足により、遊休農地が年々増加しており、
新たな担い手の育成が急務となっています。
　そこで、平成23年 11年に「羽曳野市ぶどう
就農促進協議会」を発足させ、５人のプロ農家
と関係機関の指導のもと、新たな担い手育成に取り組んでいます。
　現在、研修生の金田良太さん（34歳）は、「全国でも有名な産地で、一流の技
術を身につけたい」と京都府から転居し、国の補助金を活用しながら研修を受け
ています。今では一部のぶどう園を任されています。今年の夏には、研修を修了し、
ぶどう農家として独立します。

就農者（ぶどう農家を目指す方）大募集 !!　

【問合せ】 羽曳野市ぶどう就農促進協議会（産業振興課）☎ 958-1111   内線 2761･2762

「世界自閉症啓発デー（４月２日）」「発達障害啓発週間（４月２日～８日）」
　平成 19 年 12 月、国連総会において４月２日を「世界自閉症啓発デー」とする決
議が採択されました。また、厚生労働省では、この日から８日までを「発達障害者啓
発週間」と位置付け、自閉症をはじめとする発達障がいへの理解促進のための啓
発活動を行っています。
詳しくはウェブサイト【世界自閉症啓発デー・日本実行委員会】検索。

問合せ　大阪府 福祉部障がい福祉室 地域生活支援課 
　発達障がい児者支援グループ　☎ 06-6941-0351　内線 2468

《大阪城天守閣ブルーライトアップ》
　大阪府では、より多くの方々が自閉症をはじめとする発達障がいについて、正しい理解と認識
を深めていただくため、関係機関との連携により、次のとおりブルーライトアップを行います。
日時　４月２日㈬  18:30 頃～ 23:00　会場　大阪城天守閣（大阪市中央区大阪城１番１号）
問合せ　府民お問合せセンター　☎ 06-6910-8001

臨時的任用職員の募集
業務関係　
　①肢体不自由学級送迎バス介助員 
　　定員　１人
　②駒ヶ谷幼稚園預かり保育職員 
　　定員　若干名
勤務期間　４月１日㈫～９月30 日㈫
　※更新する場合有り
勤務時間　
　①放課後の１～２時間程度
　②降園時間後～概ね 17:30まで
　　（２時間～６時間）
勤 務日　月～金曜日
　※ただし、学校園行事などではこの

限りではありません。
必要免許　①特になし　②幼稚園教
　員免許または、保育士免許
　※教員免許の更新制度にご留意願います。

勤務先　①西浦小学校および峰塚中学校
　　　　②駒ヶ谷幼稚園
給与  ①時給1,010 円 ②時給1,120 円
問合せ　学校教育課　
　☎ 958-1111　内線 4251

平成 26 年度「均等・両立推進企
業表彰」候補企業を募集
　厚生労働省では、「職場における女
性の能力発揮を促進するための積極的
な取り組み」（ポジティブ・アクション）
および「仕事と育児・介護との両立支援
のための取り組み」について、他の模範
となる取り組みを推進している企業を
公募し、表彰しています。「わが社こそは」
と思われる企業の皆様、ぜひご応募く
ださい。
部門　●均等・両立推進企業表彰
　「均等推進企業部門各賞」「ファミ
　リー・フレンドリー企業部門各賞」
　●両部門の取り組みが進んでいる　
　「厚生労働大臣優良賞」があります。
申 込　応募用紙は、厚生労働省ウェ

ブサイトからダウンロードしていた
だけます。

 【厚生労働省�均等・両立推進企業　
　表彰について】検索
問合せ　大阪労働局雇用均等室
　☎ 06-6941-8940

太子町ぶどう塾特別講座参加者募集

申込・問合せ　往復はがきに ①住所 ②氏名 ③年齢 ④電話（ＦＡＸ）番号 ⑤職業 
　　　　　　 ⑥農業経験 ⑦受講動機を明記し郵送してください。
　　　　　　 ３月10 日㈪～ 20 日㈭ 応募結果は、後日郵送にてご連絡します。
　　　　　　 〒 583-8580   南河内郡太子町大字山田 88 番地
　　　　       太子町役場地域整備グループ　ぶどう塾担当
　　　　　　 ☎ 0721-98-5523（直通）　ＦＡＸ 0721-98-4514
　※電話のお問い合わせは、９:00 ～17:30。「太子町ウェブサイト」からも検索できます。

日時 ４月12日㈯～平成27年３月18日㈬のうち15日間 ※原則、土曜日実施・随時援農ボランティア体験あり。

場所 太子町内ぶどう塾研修園ほか ※太子町役場へ集合。研修生による車の乗り合わせをします。

対象 ぶどう栽培基礎技術の習得後、太子町ぶどう農家の栽培作業の支援ができる人、新規就農をめざす人。
定員 30 人（応募者多数の場合は抽選。）
費用 受講料 無料 ※交通費、保険料、教材費などの実費は参加者負担。

「緑を守り、育てる」羽曳野市緑の少年団 役員募集
　羽曳野市緑の少年団は、市内在住の小学４年生～中学３年生までの男女で、98
人の団員で構成されています。自然に関心があり、子どもたちといっしょに活動ので
きる大人の方を募集しています。
内容　「緑の募金活動」「キャンプ」 「駅前花いっぱい活動」「交流集会」 「みどりの学習会」など
募集人数　大人の方（若干名）　　申込　３月 28 日㈮まで
問合せ　みどり公園課　☎ 958-1111　内線 2420
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サッカー教室　前期受講生募集
４月～９月の毎月 第２土曜日 実施（計９回の予定）
※先生の都合により開催日が変更になる場合があります。

※８月の開催はありません。９月は試合形式のため１・２部とも

　１回の実施。

【対象】　１部…小学１～２年生の男女　９:00 ～ 10:30　 

　　　　２部…小学３～６年生の男女　10:30 ～ 12:00

　　　　※学年は、４月からの新学年です。
【定員】　１部・２部ともに各 60 人

【費用】　１人 1,800 円（受講料 1,000 円・スポーツ保険代 800 円）

【申込】　往復はがきで申し込んでください。３月11日㈫の消印有効。
　※お申込み多数の場合、抽選の日時・場所を記入し返信します。

【問合せ】　青少年児童センター　☎ 952-0032 まで

〒 583-0883

羽曳野市
向野 3 - 1 - 33

羽曳野市立
青少年児童センター
サッカー教室申込係

《あて先》

無記入

１人１枚
３月 11 日
消印有効

青少年児童センターだより ３月の事業   向野 3-1-33　☎ 952-0032　ＦＡＸ937-8580 
　※定員のある事業については、３月１日㈯から（９:00 ～ 17:00、日・祝は除く）受付します。　
　　先着順のため定員の 15 人になりしだい締め切ります。
　　幼児については、保護者同伴でお願いします。必ず上靴を持ってきてください。

日時 事業名 内容
 １日㈯・８日㈯・ 15 日㈯・
  22 日㈯・ 29 日㈯

15:00 ～ 17:00

子ども
広場

【将棋広場】～初めての人・興味を持った人は、気軽に参加してください～
[ 対象 ] おおむね小学１年生～６年生　※開催日が変更になる場合があります。

20 日㈭
10:00 ～ 11:30

子育て
セミナー

【親子体操】～親子で楽しく体を動かそう！～
[ 講師 ] 山本尚明氏（体育文化指導協会）   [ 場所 ] 青少年児童センター  体育館
[ 持物 ] 水筒・タオル・着替え・親子とも体育館シューズ
※定員はありませんが、初めての方は事前に申込が必要です。

22 日㈯
10:00 ～ 11:30

おもしろ
教室

【とんでけビュンビュン】～おもしろいほど飛ぶオモチャを作ろう！～
[ 対象 ] 幼児と小学生（ただし、小学１年生までは保護者同伴）  [ 持物 ] なし

白鳥児童館だより 3 月の事業      翠鳥園 2-9-101 　☎・ＦＡＸ957-4900 　

 時間　９:00 ～ 17:30　　休館日　日曜・祝日
 対象　小学生と保護者同伴の３歳以上の幼児　　申込　電話での受付は、申し込み日の９:00 から

10 日・
24 日㈪ 10:30 ～ 11:30  絵本のへや （絵本・紙芝居など）

15 日㈯ 14:00 ～ 16:00
 〔トライルーム〕　七宝焼
  対象　1 ～ 3 年生　　定員　先着 15 人　 費用　200 円（当日持参）
  申込　3 月 8 日㈯～ 14 日㈮（電話のみ）

25 日㈫ 10:00 ～ 11:30  「第７回 春休みお楽しみ会」
  クリオネさんによるマリオネット鑑賞やビンゴゲームをします。

29 日㈯
14:00 ～ 16:00

 〔チャレンジルーム〕　七宝焼
  対象　4 ～ 6 年生　　定員　先着 15 人　 費用　200 円（当日持参）
  申込　3 月 22 日㈯～ 28 日㈮（電話のみ）

14:00 ～ 15:00  グラウンド・ゴルフ（雨天中止）

31 日㈪ 13:00 ～ 15:00
 〔春休みわくわく体験〕 国産の木をつかってあそぼう !
  ～のこぎりや、かなづち、くぎなどを使って作品をつくります～
  講師　笹野 四郎氏（木工工房ささの）

     ●５日㈬：将棋であそぼう　● 19 日㈬：囲碁であそぼう　いずれも 15:30 ～ 16:30　 ※ 詳細はご連絡ください。

大阪菊花会菊花講習会  
大阪菊花会主催の菊づくり講習会はどなた
でも参加できます。

会場　陵南の森総合センター
時 間　13:00 ～（第１回のみ総会終了後

の13:45 頃開催予定）
　※講習会は無料です。
問合せ　大阪菊花会・花川　
　　　　携帯 090-3275-6360
　　　　みどり公園課　
　　　　☎ 958-1111　内線 2420

講習日と内容

第１回 ３月２日㈰
総会 ･ 大菊親株の管理 ･ 培養
土作り・福助作りほか

第２回 ４月６日㈰
大菊挿し芽 ･ 鉢上げ ･ 摘芯 ･
盆栽ほか

第３回 ５月 25 日㈰
大菊三枝誘引 ･ 大鉢定植 ･
だるま作り ･ 福助作りほか

（大菊の苗頒布）

第４回 ７月６日㈰
大菊真夏の管理 ･ 柳芽の処置
･ 肥料追い込み ･ 蕾の選定ほか

５月 25 日㈰　大菊苗販売
　　　　　　 （講習会終了後･陵南の森　藤棚の下）
７月 27 日㈰   福助苗販売（陵南の森　藤棚の下）

サロンのお知らせ
　拡大読書器「読むべい」（活字文章

読みあげ機能つき）の使い方について

勉強会を開きます！多数の皆様の参加

をお待ちしています。

日時　３月19 日㈬  13:30 ～15:30

場所　支援センターはる2 階

対象　視覚障がい者およびその家族

定員　10人　締切　３月12 日㈬

申込・問合せ　支援センターはる

　☎ 957-1607　FAX 957-1604

《返信用》

申込者の

郵便番号
住所
氏名（保護者名）

サッカー教室受講希望

氏名（ふりがな）
性別・年齢・
生年月日・住所・
電話番号・
学校名・新学年・
保護者名

文化教室  前期受講生募集 ４月～９月までの各文化教室生（前期分）を募集します。

※学年は、４月からの新学年です。
※往復はがきで申し込んでください。３月 11 日㈫の消印有効。

※お申込み多数の場合、抽選の日時・場所を記入し返信します。 【問合せ】　青少年児童センター　☎ 952-0032 まで

教室 対象 定員 日時 費用 持物

書道教室 1 部
（硬筆）  小学１年 18 人 毎月第１・３土曜

14:00 ～ 15:00 1,200 円 ２B の鉛筆
（２～３本）

書道教室 2 部
（毛筆） 小学２～３年 18 人 毎月第１・３土曜

15:00 ～ 16:00 1,200 円 習字道具一式

絵画教室 1 部
（クレパス） 小学１～３年 18 人 毎月第２・４土曜

14:00 ～ 15:00 1,200 円 クレパス
（24 色）

絵画教室 2 部
（水彩） 小学４～６年 18 人 毎月第２・４土曜

15:00 ～ 16:00 1,200 円 水彩道具一式

工作教室 小学２～６年 18 人 毎月第２・４土曜
14:00 ～ 16:00 1,500 円 鉛筆・はさみ・のり・

30cm さし・手ふきタオル

こども
クッキング教室 小学４～６年 21 人 毎月第１・３土曜

14:00 ～ 16:00 1,800 円 エプロン・三角巾・
手ふきタオル

《返信用》

申込者の

郵便番号
住所
氏名（保護者名）

○○教室受講希望
 
氏名（ふりがな）
性別・年齢・生年月日・
住所・電話番号・
学校名・新学年・
保護者名

〒 583-0883
羽曳野市
向野 3 - 1 - 33
羽曳野市立
青少年児童センター
文化教室申込係

《あて先》

無記入

１人１枚
３月 11 日
消印有効

はびきのおもちゃ病院
　壊れたおもちゃ。捨てる前におもち
ゃ病院で直します。
　（部品交換が必要な場合は実費負
担です。）
日時　３月９日㈰　９:00 ～12:00
会場　市役所 別館 ２階
問合せ　羽曳野市社会福祉協議会
　☎ 958-2315
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講　座

ボランティア・市民活動わくわく講座

申込・問合せ　市民協働ふれあい課　☎ 958-1111　内線 1081・1070

環境ボランティア養成講座  ～はびきのの野鳥を知ろう！～

 バードウォッチングを通じてはびきのの自然を知り、環境について考えませんか。
 【対象】羽曳野市内で活動できる方　　【定員】20 人（定員になりしだい募集終了）
 【講師】環境ネットワークはびきの  藤浦氏

日時 内容 会場
 ４月 ４日㈮  10:00 ～ 12:00  鳥のこと・道具のこと エコプラザはにふ
 ４月 11 日㈮  9:00 ～ 12:00  バードウォッチングをしてみよう　パートⅠ 大泉緑地（布施駅 9:00 集合）
 ４月 25 日㈮  9:30 ～ 12:00  バードウォッチングをしてみよう　パートⅡ 石川（古市駅 9:30 集合）

平成 26 年 春の交通安全運転講習会

日  時 会  場

３月 14 日㈮
 19:00 ～  陵南の森総合公民館

３月 17 日㈪
 19:00 ～

 エコプラザはにふ
 （緑と市民の協働ふれあいプラザ）

３月 18 日㈫
 19:00 ～

 丹治はやプラザ
 （丹比コミュ二ティーセンター）

３月 19 日㈬
 19:00 ～

 石川プラザ
 （東部コミュ二ティーセンター）

３月 20 日㈭
 19:00 ～

 MOMO プラザ
 （羽曳が丘コミュ二ティーセンター）

３月 21 日㈷
 10:00 ～  羽曳野・藤井寺交通安全協会

３月 24 日㈪
 19:00 ～  羽曳野市民会館

春の交通安全運転講習会の開催
　春の全国交通安全運動【４月６日㈰
～15 日㈫の期間】に先がけ、次の会
場にて、交通安全運転講習会を開催し
ます。今回はより多くの市民の皆様にこ
の講習会を受講して頂くため、祝日に
ついても開催いたします。ぜひ、ご参加
ください。

　受講者は、「運転者講習受講・受賞記

録カード」を持参の上、受講してください。

問合せ　羽曳野警察署　☎ 952-1234   

「ワードさくさく活用講座」 
受講者募集  IT サポート会
　ワードの基本操作を習得された方を
対象としたステップアップ講座です。

会場　市民会館 ４階研修室　　
ソフト　Windows7、Word2010
対象　20 歳以上の市民・市内在勤で
　初心者の方。
費用　３回1,300 円（テキスト代含む）
定員　14 人（応募多数の場合は、抽選）
 申 込　往復はがき往復面の裏に、郵便番

号、住所、氏名（ふりがな）、電話番号
（無記入無効）、生年月日、返信面の表
面に郵便番号、住所、氏名を明記し、
３月10 日㈪必着でご応募ください。

　〒 583-8585  羽曳野市誉田 4-1-1
　羽曳野市社会福祉協議会気付、
　羽曳野 IT サポート会宛
問合せ　羽曳野 IT サポート会　真銅
　☎ 956-2216　
　携帯 090-8531-6338
   ※毎月第１・第３火曜日�13:30 ～
　���２時間（500円）個別相談会をしています。

「名刺の作成」
４月３日㈭13:30～16:30（イラスト、写真の挿入）

「表作成の基本と編集」
４月10日㈭13:30～16:30（回覧板、カレンダー）

「地図入り案内ポスターの作成」
４月17日㈭13:30～16:30（ワードアート、図形）

楽しくわかりやすい「パソコンサ
ークル ステップ」参加者募集の
お知らせ
　パソコン操作が全く初めての方や、
Windows８に買い換えで操作が不安
な方に最適の講座です。
初心者向けの「パソコン入門講座（5
回）」の参加者を募集致します！ 
日時　３月 25 日、４月１日・8 日・15 日・
　22 日  毎週火曜日  10:00 ～12:00
会場　LIC はびきの ３階 小会議室
定員  12 人（先着順に受付け、定員
　になりしだい締め切ります。）
費用　受講料　5,500 円
　（５回 テキスト代 500 円含む）
持物　ノートパソコン（レンタル可　
　予約制）
※入門講座受講後は、ワード入門・
　エクセル入門講座（各５回）を引き
　続き受講して頂けます。
問合せ　パソコンサークル ステップ
　山田　携帯 090-6608-5799

介護職員初任者研修受講者募集
日時　通信学習（自宅）＋通学

　４月19 日㈯～７月 20 日㈰（全 18 回）

　９:10 ～16:00

会場　㈱アスウェル ひまわり介護スク

　ール研修室

費用　66,300 円　定員　20人（先着順）

申込・問合せ　受講申込書をファクスま

　たは郵送してください。

　介護スクール  ☎ 939-6300

　パソコンが初めての方、大歓迎です。
　Windows８を購入したが使い方がわか
らない方。受講者１人に対し、１人の講師
が専属で講習します。いつからでも受講で
きます。電話でお問い合わせください。

コース 内　容

① ワードの
基礎から応用

文字入力、文書、はがき（年賀状も可）、 
表（住所録・名簿も可）の作成など。
リクエストにも対応します。
就職のためのスキルアップも可能です。

② エクセルの
基礎から応用

表の作成、データ入力、グラフ作成、家計
簿、 住所録作成、表計算、関数計算など 。
リクエストにも対応します。
就職のためのスキルアップも可能です。

③ インター
ネット

インターネットの見方、メールの送
受信について。

④ デジカメ デジタル写真取込み、加工。
写真を入れた文書やはがきの作成。

費用　①②受講料（テキスト代込）
　　　　　10,000 円（２時間×５回）
　　　③④受講料（テキスト代込）　　
　　  　　 2,000 円（２時間×１回）
時間　９:30 ～11:30、12:30 ～14:30、
　15:00 ～17:00（時間相談可）
　※土・日曜日、祝日は休みです。
問合せ　陵南の森生きがい情報センター内
　河内飛鳥 UNIC 会　☎ 931-1900

マンツーマンパソコンセミナー

クリーンピアの温水プールで夏に
向けてダイエット
 ［水泳会員募集  ４月～６月の
　　　　　　　　 ３カ月 10 コース］

［月曜］中級 定員 15人
［水・土曜］初級・初心 定員 18 人　
［木曜］ストレッチ＆ウォーキング 定員 18 人
［金曜］初級 定員 18 人
　各曜日13:30 ～14:45

●ジュニアスイミングコース募集  
●フィットネス会員募集
申 込・問合せ　クリーンピア 21　
　☎ 975-2580　
　※詳細はお問い合わせください。
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平成 26 年度 大阪府手話通訳者養成講座  受講者募集
　手話を必要とする聴覚障がい者のコミュニケーション手段を確保するため、手話通
訳活動を行う「手話通訳者」の養成講座を実施します。
日時　５月 23 日～平成 27年３月 20 日 （金曜日）14:30 ～16:30
　　　（※判定試験日 ４月 25 日㈮ 14:30 ～16:30）
場所　藤井寺市立市民総合会館 別館　　定員　30人（受講判定試験があります）
費用　受講料無料。テキスト代は実費負担をお願いします。
申込　受講申込書を４月４日㈮【必着】までに郵送〔〒 540-8570 府民お問合せセ
　　　ンター「手話通訳者養成講座」係（住所記載不要）〕、または［大阪府ウェブサ
　　　イト手話通訳者］検索。
問合せ　府民お問合せセンター　☎ 06-6910-8001（平日９:00 ～18:00）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ※ 回数および期間は予定ですので変更になる場合があります。

受付　４月５日㈯　10:00 ～　古市複合館（古市みらい館） 2 階、青少年センター
　　　※定員になりしだい締め切ります。※電話や FAX での申込受付はできません 。 
　　　※費用は申し込み時に持参してください。
　　　※年会費以外に準備品が必要となりますので、各自ご用意ください。
　　　　（準備品は、講師の指示により揃えてください。）
問合せ　青少年センター　古市複合館（古市みらい館）2 階、古市 4-2-9 ㈪㈫休館
　　　　☎ 958-0050　FAX 956-7867
　　　　※休館日には、社会教育課　☎ 958-1111　内線 4452 へお問い合わせください。

平成 26 年度　青少年センター定期教室の受講生を募集
教室 期間 回数 曜日 時間 対象 費用（年会費）

児童画
４月～
平成 27 年
　　３月

35 回 ㈯ 10:00 ～ 11:45 小学２年生～６年生までの男女（定員 24 人） 4,000 円
将棋 35 回 ㈯ 13:00 ～ 14:45 小学１年生～高校生までの男女（定員 30 人） 4,000 円
書道 24 回 ㈰ 10:00 ～ 11:45 小学３年生～ 35 歳までの男女（定員 10 人） 3,000 円

水彩画 24 回 ㈰ 13:00 ～ 14:45 小学２年生～ 35 歳までの男女（定員 10 人） 3,000 円

平成 26 年度 羽曳野市手話教室開講

会場　昼・夜の部とも市役所別館２階　　費用　無料（ただし、テキスト代が必要）
対象　市内在住・在勤・在学の方（中学生以上）手話学習が初めての方を優先します。
　　　※お子様連れの受講はできません。�
　　　※申し込み後の昼・夜の受講変更はできません。
定員　昼・夜の部　各 50人（定員になりしだい締め切ります。）
申込　３月３日㈪から福祉支援課で受付。　☎ 947-3823（直通）FAX 957-1238
　　   〒 583-8585 羽曳野市誉田 4-1-1　福祉支援課障害者支援担当　

入門課程 5 月 14 日㈬～ 9 月 17 日㈬  ※ 8 月 13 日は休講

基礎課程 9 月 24 日㈬～平成 27 年 3 月 18 日㈬ ※ 12 月 24 日・31 日、平成 27 年 2 月 11 日は休講

毎週水曜日　全 41 回（予定）《昼の部》10:00 ～ 12:00《夜の部》19:00 ～ 21:00市民講演会
「うつ病への理解と対応について」

  身近な人のうつのサインに気づくために
講師　りんクリニック　林

りん

 成
せいけん

賢 医師
日時　３月11日㈫　14:00 ～16:30
場所　藤井寺保健所
対象　松原市、藤井寺市、羽曳野市の
　市民の方
申込　藤井寺保健所精神保健福祉担当
　電話にて申し込み。
問合せ　☎ 955-4181

平成 26 年度  陵南の森老人福祉センター生きがい講座「歌謡教室」受講生募集
日時　４月～平成 27年３月（毎月１回 全 12 回）
　　　［１班］第１金曜日 10:00 ～11:45　［２班］第３金曜日 10:00 ～11:45
　　　※３カ月毎に各班、第１・第３金曜日が替わります。
　　　※４月は、［１班］11日、［２班］18 日です。
場所　陵南の森老人福祉センター ２階 大広間
対象　市内在住の 60 歳以上で、陵南の森老人福祉センター使用証をお持ちの方。　　
　　　（お持ちでない方は、陵南の森老人福祉センター事務所で交付します。）
講師　大田 ひろみ氏（関西ＡＣＳ代表）　　定員　120人　各班 60人
申込　４月２日㈬  10:00 ～12:00　陵南の森公民館 ２階 研修室
　　　●電話での受け付けはできません。●申込用紙は、１人１枚を配布します。
　　　●代理で申し込みされる場合は、その都度後列にお並びください。
　　　●記載内容は、住所・氏名・年齢・電話番号が必要です。
費用　受講料 3,000 円（全 12 回）※受講料の返金は、できませんのでご了承くさだい。
問合せ　陵南の森老人福祉センター　☎ 952-2751

陵南の森公民館グループ公開講座
「押し花アート体験会」
　押し花でデザインした小物作づくり

（マグネットクリップ）を体験してみま

せんか。

日時　３月25 日㈫　13:30 ～14:30
会場　陵南の森公民館 ２階 実習室
定員　10人　　費用　500 円
申込・問合せ　３月16 日㈰ 締切　
　為

ためひら

平　携帯 090-1076-3052

平成 26 年度 みんなの体操スト
レッチ教室生新規募集
　ラジオ体操・みんなの体操を通じて「心
も体も楽しく老化防止」できることがね
らいです。

［石川教室（石川プラザ）］月曜日　　
　10:20 ～11:50　定員 10人

［西浦教室（市民体育館）］木曜日　
　９:20 ～10:50　定員 若干名
費 用　●入会金 1,000 円　●会費１

カ月1,500円　●スポーツ保険年間
（65 歳以上）1,000 円、（64 歳以下）
1,850 円

申込・問合せ　※必ず連絡の上、直接
　会場へお越しください。
　主催 ラジオ体操・みんなの体操協議会
　☎ 957-3555  携帯 090-8209-8526

第１回「一万人のラジオ体操のお
祭り」参加者募集・参加費無料
日時　３月 30 日㈰　９:00 ～10:30
会場　大阪城公園 ※ファミリーの参加可
内 容　大阪城甲冑隊の剣舞、よさこい

総踊り、チアリーダーズ JUMPS 体操、
　NHK テレビ体操指導者と「みんなの
　体操・ラジオ体操第１第２」ほか
申 込・問合せ　ラジオ体操・みんなの

体操協議会　☎ 957-3555
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講　座

　
　

市民会館  ☎ 958-2311

丹治はやプラザ  ☎ 937-2355

石川プラザ  ☎ 950-2002

ＭＯＭＯプラザ  ☎ 957-5553

募生教 受室 講 集（一財）羽曳野市施設管理公社 http://www.geocities.jp/hakanrikousha/

【教室募集にあたって】　
　○各教室とも申込み開始時間の時点で定員を超えた場合は抽選となります。　　　　○受講料は教室を欠席されても返金できません。
　○定員に満たない場合は先着順で、定員になりしだい締切りとさせていただきます。　　○申込みは本人が直接教室開催館にて、申込み願います。
　○ 4 月以降に開催する教室は、消費税による影響で、費用を変更する可能性があります。

【親子クッキング教室】日時 3 月 16 日㈰ 10:00 ～ 13:00　講師 羽曳野市食生活推進協議会　定員 8 組 16 人　費用 1,000 円（材料費）  
　申込 随時受付 小学生と保護者対象　※定員に満たない場合は中止になる事があります。

【歌声コンサート】日時 3 月 25 日㈫ 14:00 開演  内容 ピアノアンサンブル  出演 喜多 光三 氏ほか  会場 丹冶はやプラザ 2 階集会室  チケット 1,000
　円（販売中丹治はやプラザ・市民会館・MOMO プラザ・石川プラザ・はびきのコロセアム）  問合せ 丹治はやプラザ

【ヨーガ教室】日時 4 月 11 日・18 日・25 日、5 月 9 日・16 日・23 日、6 月 6 日・13 日 10:30 ～ 12:00　講師 松谷 恵美 氏　費用 4,000 円　定員 25 人  
　申込 4 月 4 日㈮　10:30 ～

【カラオケ教室】日時 4 月 11 日・25 日、5 月 9 日・23 日、6 月 13 日・27 日㈮  13:30 ～ 15:30　講師 大田 ひろみ 氏　費用 4,000 円（６回）　
　定員 32 人　申込 4 月 4 日㈮　13:00 ～

【フリーマーケット】日時 3 月 16 日㈰  10:00 ～ 13:00　定数 12 ブース　費用 1,500 円　申込 3 月 2 日㈰  11:00 ～

【大型ポスター印刷受付中】店舗内・入り口看板ポスター、画像も印刷できます。サイズは、長さ１m 以上、巾 30cm または 60cm まで。文字案や印
　刷データが入ったメモリースティックなどをお持ちください。サイズ、書式・枚数などを確認します。使用用紙は普通紙、カラー印刷可能。
　料金１m あたり（巾関係なく）　【白黒 2 色】200 円【カラー】400 円

【パソコンマスター教室】日時 毎週㈪㈭㈯  ① 10:00 ～ 11:15 ② 11:25 ～ 12:40 ③ 14:00 ～ 15:15（木曜のみ） ④ 19:30 ～ 20:45（木曜のみ）　※4 月（木
　曜のみ）よりモバイル通信使用  講師 NPO 法人きんきうぇぶ  コース ワード、エクセル、  その他　費用 5 回 6,000 円  チケット制　申込 随時 1 階受付

【巻絵手紙教室】日時 4 月 28 日、6 月 23 日、8 月 25 日、10 月 27 日、12 月 8 日、2 月 23 日㈪ 10:00 ～ 12:00　講師 野崎 久仁子氏　定員 14 人  
　費用 6,000 円　申込 4 月 7 日㈪～  10:30 ～

【ヨーガ教室（昼の部）】日時 4 月 5 日・12 日・19 日、5 月 10 日・17 日・24 日、6 月 7 日・14 日・21 日㈯  15:00 ～ 16:30　講師 塚本 純 氏　
　定員 25 人　費用 4,500 円　申込 3 月 29 日㈯～  15:00 ～

【ヨーガ教室（夜の部）】日時 4 月 10 日・17 日・24 日、5 月 8 日・15 日・22 日、6 月 12 日・19 日・26 日㈭　19:00 ～ 20:30　
　講師 飯田 純子 氏　定員 25 人　費用 4,500 円　申込 4 月 3 日㈭～ 19:00 ～

【カラオケ教室】日時 4 月 4 日・18 日、5 月 2 日・16 日、6 月 6 日・20 日㈮ 19:00 ～ 21:00  講師 大田 ひろみ 氏  定員 45 人  費用 4,000 円  
　申込 3 月 28 日㈮ ～  19:00 ～

【太極拳教室】日時 4 月 9 日・23 日、5 月 14 日・28 日、6 月 11 日・25 日㈬ 13:30 ～ 15:30　講師 小西 美代子 氏　費用 3,000 円定員 25 人  
　申込 4 月 2 日㈬ 13:00 ～

【ヨーガ教室】日時 3 月 12 日・19 日㈬　14:30 ～ 16:00　講師 山口 康子 氏　費用 1,500 円（2 回）　定員 20 人 定員になりしだい締切ります。　
　持物 ヨガマットまたはバスタオル　※ 4 月から開始分の申し込みは 3 月 19 日㈬　10:00 ～

【料理教室①】日時 第 2・4 土曜日  3 月 8 日・22 日㈯  10:00 ～ 12:00　講師 網本 かほる 氏　定員 20 人（男性可）　費用 3,000 円（1 カ月）  申込 随時受付

【カラオケ教室（朝の部）】日時 4 月 9 日～ 6 月 18 日㈬ 隔週水曜日（6 回）  講師 大田 ひろみ 氏  定員 40 人  費用 4,000 円（6 回分）  申込 3 月 16 日㈰  10:00 ～

【カラオケ教室（昼の部）】日時 4 月 14 日～ 5 月 26 日㈪ 毎週月曜日（6 回）  講師 一宮 京子 氏  定員 50 人  費用 4,000 円（6 回分）  申込 3 月 23 日㈰  10:00 ～

【カラオケ教室（夜の部）】日時 4 月 1 日～ 6 月 10 日㈫  隔週火曜日  （6 回）  講師 千種 克音瑠 氏  定員 43 人  費用 4,500 円（6 回分） 申込 3 月 9 日㈰  10:00 ～

【歌声くらぶ】市民会館 3 月 11 日㈫　10:00 ～ 11:30　 石川プラザ 3 月 18 日㈫　13:00 ～ 14:30　 丹治はやプラザ　休み　講師 喜多 光三 氏　
　　　　　　   費用 500 円    ※初回の方は、1,200 円（歌集込み）　

広  

告
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IBU 桜 WEEKS 2014
　IBU では、学園内に咲き誇る桜を一般
開放しています。ぜひお楽しみください。
日時　３月 22 日㈯～４月13 日㈰　
　９:00 ～17:00
場所　四天王寺大学キャンパス
　（学園前３丁目２-１）
　※ 詳細については、同大学ウェブサイト（エ

クステンションセンター）をご覧ください。
問合せ　四天王寺大学エクステンショ
　ンセンター　☎ 956-3345

第 21回  はびきのバードウォッチング
日時　３月 21日㈷　９:30 ～　※古市駅西側 時計台下に集合
講師　日本野鳥の会　藤浦 氏　費用　参加費無料（資料代 300 円）予約不要。
問合せ　環境ネットワークはびきの　大見　☎ 958-1525

高年者敬老入浴
　65 歳以上の市民を対象に毎月１回、
市内の公衆浴場において敬老入浴を行
います。入浴時に対象年齢以上であるこ
とを申し出てから入浴してください。
日時　３月15 日㈯、４月15 日㈫
利用料金　100 円
利用できる施設　古市温泉、紅梅湯、　
　羽曳野温泉
問合せ　福祉支援課  ☎ 947-3824（直通）

親子ふれ愛（ふろ愛）
　保護者同伴の子ど
も（小学生以下）市
内銭湯無料入浴デー。
 近所のおじさん、おばさんと同伴で
もいいよ。
日時　３月２日・９日・16 日・23 日・30 日㈰
　※日曜日が休業の場合は前日の土曜日です。

春の福祉ビッグバザー（翠鳥園遺跡跡公園横空き地にて開催）
　作業所で働く障がいがある人たちの、よりよい生活づくりのためにバザーを開催いたします。
日時　４月19 日㈯  10:00 ～15:00、 20 日㈰  ９:30 ～12:00
 　　  （天候の悪化により開始・終了時間を変更する事があります。）

《バザー物品の提供をお願いします》
　お電話いただければ、こちらから取りに伺います。（大型の物や電化製品、本はお引
き取りできません。食器は未使用のものに限らせていただきます。）４月８日㈫まで。
受付・問合せ　主催ふたかみ福祉会後援会（はびきの園内） 
　　　　　　　☎ 957-4041  ㈪～㈮９:00 ～17:00

羽曳野少年少女合唱団  第 23 回定期演奏会開催 ～拡がれ歌声の輪～
　今回は「私達のレパートリー」をはじめ、「日本の歌」、「ジブリの世界」から、また、
初めての試み「僕の歌・私の歌」と題して、幼稚園から高校生メンバーがグループや学
年ごとに歌を発表するステージも計画しました。そして、被災地の復興を願って「ふる
さとは今も変わらず」も合唱します。被災地の一日でも早い復興を願って、心を込めて
歌いたいと思います。
日時　３月９日㈰　13:30 開場　14:00 開演　　会場　LIC はびきの ホールＭ
費用　入場無料　　主催　羽曳野少年少女合唱団　羽曳野少年少女合唱団育成会
後 援　羽曳野市・羽曳野市教育委員会・全日本少年少女合唱連盟・羽曳野市合唱連盟
問合せ　合唱団育成会　村田　☎ 957-6364

第14 回大阪府障がい者スポーツ大会（全国障がい者スポーツ大会予選）参加者募集

対象　平成26年４月１日現在、13歳以上の身体障がい者ならびに知的障がい者の方。
　（アーチェリーは身体障がい者の方のみ、ボウリングは知的障がい者の方のみになります。）
申込・問合せ　３月10 日㈪までに参加申込書に必要事項を記入・提出してください。
　※参加申込書の配付・提出は福祉支援課まで  ☎ 947-3824（直通）

種目 日程 会場
陸上競技 ５月 11 日㈰  万博記念競技場
水泳、卓球 ５月 17 日㈯  大阪府立門真スポーツセンター（なみはやドーム）
アーチェリー ５月 18 日㈰  浜寺公園アーチェリー場
ボウリング ５月 24 日㈯  新大阪イーグルボウル
フライングディスク ５月 25 日㈰  大阪府立障がい者交流促進センター（ファインプラザ大阪）

陵南の森公民館主催　～春休み子ども企画～
第３回「わくわく歴史探検 集まれ！歴史！大好きっ子！」

『大きな古墳 ( こふん ) のなぞ』
日時　３月 25 日㈫ 13:30 ～15:30［雨天の場合：３月 27 日㈭］
　　　市役所 森のゆうびんきょく前　13:30 集合
対象　市内在住の小学３年生～中学３年生　　定員　30人（先着順）   
費用　無料　　持物　タオル・水筒 ※履き慣れた靴でお越しください。
コース　市役所（集合）～応神天皇陵古墳～大鳥塚古墳～古室山古墳～仲姫皇后陵
　　　　古墳～市役所（15:30 頃解散）【コースの一部が変更になる場合があります】
講師　ＮＰＯ法人 フィールドミュージアムトーク史遊会
申込・問合せ　３月12 日㈬～18 日㈫　10:00 ～17:00　※ 土日祝を除く
　　　○電話受付のみ（複数申込可）○申込受付時に【住所・氏名・電話番号・年齢】
　　　が必要です。○定員になりしだい締切ります。○受講者のみの参加です。　
　　　陵南の森公民館　☎ 952-2751

iPad 勉強会
　iPad を使いこなして、生活を楽しく、
豊かに！初心者歓迎、基本操作から学
びましょう。

【３月の予定】

時間　各講座 10:00 ～11:30
会場　市民会館 研修室   持物　iPad
定員　各講座 10人   費用　１回 800 円 
問 合せ　iPad 勉強会 加藤 
　☎・FAX 958-2154
　katopc2011@gmail.com
　※平日昼の電話は不可。FAX かメ
　　ールにてお申し込みください。（ご
　　質問については折り返しご連絡い
　　たします。）

 3 月 1 日㈯ ネットショッピング
 3 月 8 日㈯ 楽器アプリで演奏しよう
 3 月 22 日㈯ ノートアプリで文書を作ろう①
 3 月 29 日㈯ ノートアプリで文書を作ろう②
 4 月 5 日㈯ iPad 基本操作
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平成 25 年度羽曳野市体育協会
所属優秀選手（15歳以下）

　所属優秀選手とは、全国大会や大阪府内
の大会で優秀な成績を修めた、市体育協会

（15 団体）に属する 15 歳以下の選手です。
今後も多くの選手が、大阪府の大会をはじ
め、全国大会などで実力を発揮できるよう
各連盟で活動を行っていきます。

　昨年、９月 23 日に行われた第 47 回大阪
府空手道選手権大会において、中学２年生
男子形の部に出場した柴谷聖良選手が準優
勝をし、中学１年生女子組手の部に出場し
た木寺彩貴選手が第３位になりました。

今後もよりいっそうの活躍を期待しています。

▼
中
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子 

［
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部
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手

フルルマーケット開催（花の文化園）
　フランスのマルシェを園内で再現！ 
おしゃれなアンティーク、ハンドメイド、
ナチュラル雑貨などステキなお店約 50
ブースが出店。
日時　３月16 日㈰ 10:00 ～16:00　
　荒天中止（延期なし）
場所　園内芝生広場　
　※駐車場工事のためご迷惑をお掛け
　　しますが、ご理解ご協力お願いします。
　※要入園料、駐車場は無料です。
問合せ　大阪府立花の文化園　
　☎ 0721-63-8739

＠峰塚公園

３９

リサイクルビーズでアートに描こう！　
【リサイクルガラスアート参加者大募集！】
　数種類の下絵の中から、好きなものを選択し、ガラス瓶廃材をリサイクルした色ガラ
スビーズを使って絵を描きます。誰でも簡単に楽しんでつくることができます。

　日時　５月５日㈷　［午前の部］11:00 ～ 12:00［午後の部］13:00 ～ 14:00
　会場　峰塚公園管理棟　　定員　［午前の部］30 人　［午後の部］30 人　
　対象　年齢不問（小学生未満は保護者同伴）
　申込　①氏名  ②年齢  ③住所  ④電話番号  ⑤参加したい時間を明記して事務局まで。
　締切　３月 31 日㈪まで（定員になりしだい締切り）

フェス前夜祭（5/4）トワイライト野外ライブコンサート開催決定！
【大人バンド出演者大募集！】
　60's ～ 80's の懐かしいブルース、ロック、ジャズを演奏するバンドを募集していま
す。こどもの日の前夜、オトナも野外ライブで盛り上がろう！
　日時　５月４日㈷  17:00 ～ 20:00  演奏時間各 30 分以内（入退場セッティング含む）
　会場　LIC はびきの  交流広場特設ステージ　　定員　６バンドを予定（先着順）　
　対象　観客に「懐かしい！」と感じてもらえるヒット曲を演奏できるバンド。（洋楽・
　　　　邦楽・ジャンルは問いません）設営進行にも協力していただける方。
　申込　①バンド名  ②バンド構成  ③演奏予定楽曲名（変更可）  ④ジャンル  
　　　　⑤代表者名・住所・電話番号・メールアドレスを明記して事務局まで。
　締切　３月 31 日㈪まで（定員になりしだい締切り）
　　　　※出場決定通知は４月上旬に送付いたします。
　　　　※４月 19 日㈯に実施する出演者説明会に１人以上出席してください。

今年も開催！大人気のダンス！ダンス！DANCE！
【ダンスチーム大募集！】　
　50,000 人が来場する市民フェス。そのメインステージでレッツ★ダンス！ダンス！ 

DANCE ！

　時間　５分以内（入退場含む。）　　定数　10 チーム
　申 込　５人以上 20 人程度までのダンスチーム。ジャンル・年齢不問、市内在住・在勤・

　　在学の方を優先します。（小学生以下は保護者代表がご応募ください。）［応募］
　　窓口に直接、FAX、電子メールにて  ①チーム名  ②代表者名・住所・電話番号・
　　メールアドレスを明記し、事務局に応募してください。

　　　　後日申込書を返信いたします。
　締切　３月 20 日㈭まで　※同一人物の複数チームでの出場はご遠慮ください。
　　　　※４月 19 日㈯に実施する出場者説明会に１人以上出席ください。

はびきの市民フェスティバル実行委員会　
　事務局（市民協働ふれあい課）
　市役所  本館１階  ⑤窓口  shiminkyoudou@city.habikino.lg.jp
　☎ 947-3609　FAX 958-0397

広  
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はびきのコロセアム  3月の主な行事予定
日 程 会 場 内 容

2 日㈰

メイン
アリーナ

【卓球連盟】　
会長杯混合ダブルス大会

サブ
アリーナ 合気拳法祭

5 日㈬ サブ
アリーナ

【卓球連盟】　
ウーマンリー大会

8 日㈯ メイン
アリーナ

第 17 回
ニュースポーツのつどい

15 日㈯ メイン
アリーナ

羽曳野市民総合体育大会
中学生ソフトテニスの部

16 日㈰

メイン
アリーナ

羽曳野市民総合体育大会
バスケットボールの部

サブ
アリーナ

【卓球連盟】　
レイティング大会硬式

21 日㈮

メイン
アリーナ

【バレーボール連盟】
市長杯バレーボール大会

サブ
アリーナ

【中体連卓球部】
南河内３月卓球大会

23 日㈰

メイン
アリーナ

羽曳野市民総合体育大会
バスケットボールの部

サブ
アリーナ

【卓球連盟】　
レイティング大会ラージボール

25 日㈫

メイン
アリーナ 【中体連バスケットボール部】

羽曳野カップサブ
アリーナ

26 日㈬

メイン
アリーナ 【中体連バスケットボール部】

羽曳野カップサブ
アリーナ

30 日㈯ メイン
アリーナ

【卓球連盟】　
関西ラージダブルス

　　

軟式野球【中学生】 主な活動場所 連　絡　先

羽曳野少年野球団 石川スポーツ公園第１グラウンド 　津田 ☎ 090-8388-0337
硬式野球【中学生】 主な活動場所 連　絡　先

全羽曳野 石川河川敷グラウンド 　中谷 ☎ 090-2359-3054
サッカー【小学生】 主な活動場所 連　絡　先

古市南サッカークラブ 古市南小学校 　 堤   ☎ 090-2359-2611

古市ＪＳＣ 古市小学校 　藤本 ☎ 090-1903-1931

羽曳野市ＳＳ 石川スポーツ公園第３グラウンドほか 　山本 ☎ 080-4244-5876

羽曳野ＦＣ 恵我之荘小学校 　芝池 ☎ 090-6822-8179

蹴楽Ｆ・Ｃ 埴生小学校 　新田 ☎ 090-9870-4009

MADRIDISMO.C.F 西浦フットサル場     都　☎ 090-8237-6548  
空手道【小・中学生】 主な活動場所 連　絡　先

龍信館 古市小学校 ほか 　石田 ☎ 072-956-2025

～羽曳野市スポーツ少年団（19団）団員募集！～

※別表のチームに気軽にお電話ください。野球・サッカー・空手道が大好き運動をしたい子どもたちの連絡を待っています。初心者も大歓迎！

問合せ　スポーツ振興課　☎ 958-1111　内線 4412

軟式野球【小学生】 主な活動場所 連　絡　先
羽曳野イーグルス 羽曳が丘小学校 　青木 ☎ 090-3676-0290
羽曳野サンリトル 石川スポーツ公園第１・第２グラウンド 　澤田 ☎ 090-8525-3937
羽曳野タイガース 恵我之荘小学校・ 高鷲小学校 　上野 ☎ 080-1510-5936

羽曳野メッツ 恵我之荘小学校 　鈴木 ☎ 090-8468-6574
島泉ファイブボーイズ 高鷲北小学校・ 陵南の森運動広場 　吉井 ☎ 072-938-7282

羽曳野ブラックイーグルス 白鳥小学校・ 石川スポーツ公園第４グラウンド 　田中 ☎ 090-8984-6539
ホワイトベアーズ 西浦小学校 　木下 ☎ 090-4903-9964

リトルタイガース 埴生南小学校・ 丹比小学校 　深田 ☎ 090-3282-7362
羽曳野レンジャーズ 高鷲南小学校・ 陵南の森運動広場 　大島 ☎ 090-6750-9236
ブラックパンサーズ 西浦東小学校 　尾田 ☎ 090-1483-0278

対象　小・中学生　《軟式野球》小学生 10 チーム、中学生１チーム《硬式野球》中学生１チーム　 《サッカー》小学生６チーム 《空手道》小・中学生１チーム

ソフトテニス体験講習会（無料）
の参加者募集  主催 市体育協会ソフトテニス連盟

　初心者および昔経験していたの方を対
象にソフトテニス体験講習会を行います。
日時　４月 20 日、５月 25 日㈰　
　９:00 ～13:00
会場　市民体育館外テニスコート（西浦）
対象　20 歳以上の市内在住・在勤の方
申込・問合せ　４月９日㈬までに電話か
　ファクスにて。

   猪
いのさこ

砂  ☎ 956‐4788 FAX 926-6996
  　　   携帯 090-3821-7547　
　渡辺  携帯 090-5169-3089 

みんなで楽しく　第17 回ニュースポーツのつどい
－羽曳野市スポーツ推進委員協議会主催－
　「いつでも、どこでも、だれでも」をモットーに、市民の皆様が気軽に参加できるニュ
ースポーツのつどいを開催します。
日時　３月８日㈯　９:00 ～11:45（都合のよい時間にお越しください）
費用　無料　　会場　はびきのコロセアム（メインアリーナ）
種目　ソフトバレーボール・スポンジテニス・ディスゲッター・カローリング・スリーアイズ・
　　　バウンスボール・ファミリーバドミントン・囲碁ボール・わなげ・ダーツ
　　　※体育館シューズを持参してください。
問合せ　スポーツ振興課　☎ 958-1111　内線 4411

グレープヒルでマラソン募集！
日時　３月 26 日㈬ （９:00 受付、９:30 スタート）　会場　グレープヒルスポーツ公園
対象　小学生４～６年生　市内在住・在学問わず、市外の方も受付可。
　　　走行距離 2,000メートル（１週 500メートル×４週）
定員　50人　費用　無料（終了後にぜんざいの炊き出しを行います。）
申込　３月１日㈯　グレープヒルスポーツ公園にて10:00より受付
　　　※定員になりしだい締め切ります。
問合せ　グレープヒルスポーツ公園　☎ 958-5511

府立高校のグラウンドを開放　
　懐風館高校のグラウンドを学校行事に支障の無い範囲で一般開放します。利用に関しては
事前に学校施設使用登録が必要になります。
対象　原則として市内在住者で編成された社会人チーム
利用期間　５月１日㈭～平成 27年３月 31日㈫まで　
　　　　　 ※旧西浦高校については平成 25 年 11 月 30 日で、体育施設の開放事業が終了しております。

開放施設　グラウンド　　使用種目　軟式野球・ソフトボール・サッカーなど
申込期間　３月７日㈮までにスポーツ振興課まで
配布場所　スポーツ振興課・はびきのコロセアム・市民体育館　　
　　　　　 ※学校施設使用団体登録をしていない団体は、１年間学校施設を利用できません。
　　　　　 ※年度の途中登録は受付できませんので、必ず申し込み期間内にお申し込みください。

問合せ　スポーツ振興課　☎ 958-1111　内線 4412

市立小・中学校施設でスポーツ活動を行うための登録受付のお知らせ
　市立小学校および中学校の施設を学校教育に支障のない範囲で利用していただけ
ます。利用に関しては事前に学校開放利用登録が必要になります。
対象　代表者が市内に在住する成人で、市内在住・在勤・在学者が 10人以上で構成された団体
利用期間　４月１日㈫～平成 27年３月 31日㈫　開放施設　運動場・体育館・プール
申込　３月７日㈮までに所定の申出書類などに記入しスポーツ振興課にて受付。※ 郵送可、ＦＡＸ不可

配布場所　スポーツ振興課・はびきのコロセアム・市民体育館
　※学校開放利用登録をしていない団体は、１年間学校施設を利用できません。※年度の途中登録
　は受付できませんので、必ず申し込み期間内にお申し込みください。※今年度より、１団体につき
　利用できる学校は１つのみとなりますので、あらかじめご了承ください。
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教 室 名 曜 日 開 始 日 時  間 会　場 定 員 会   費 対 象 者 申し込み日時・受付場所

卓  球
（年 間）

火 4 月 1 日 19:00 ～ 21:00
市民体育館（西浦）

10 人 １カ月   4,000 円
小学生～一般 

（選手コース）
4 月 1 日㈫　 19:00 ～ 21:00　市民体育館（西浦）

木 4 月 3 日 10:00 ～ 12:00 30 人 １カ月   2,000 円 一般男女 3 月 13 日㈭   10:00 ～ 12:00　市民体育館（西浦）

土 4 月 5 日 15:00 ～ 17:00 はびきのコロセアム 25 人 １カ月　5,000 円
一般男女
小中学生

3 月 15 日㈯　15:00 ～ 17:00　はびきのコロセアム ※木曜日、土曜日の両教室に参加可 ( 会費はそれぞれ必要 )。木曜日教室は男性若干名。 

ラージボール教室
（年 間）

土 4 月 5 日 15:00 ～ 17:00 はびきのコロセアム 15 人 　　  １カ月  2,500 円 一般男女

毎月 

第１金
4 月 11 日 12:00 ～ 18:00

●市民体育館 ( 西浦 )       
　27 年 1 月のみ第 2 ㈮
●はびきのコロセアム
　6 月～ 9 月

40 人 １カ月   500 円 一般男女 4 月 11 日㈮　12:00 ～ 15:00　市民体育館（西浦）

テ ニ ス
（年 間）

月 4 月 7 日 ９:20 ～ 11:00
市民体育館（西浦）

テニスコート
12 人 年 35 回　年間 39,000 円

( ４回分納、初回 16,000 円 )

一般男女
( 初心・初級者 )
※新規の方優先

3 月 17 日㈪ 　10:00 ～ 10:30　
市民体育館（西浦）

問合せ  桜井  ☎ 072-367-1956
　　携帯 090-1131-1281 まで。木 4 月 3 日 ９:20 ～ 11:00

駒ヶ谷
テニスコート

12 人 年 35 回　年間 39,000 円
( ４回分納、初回 16,000 円 )

一般男女
( 初心・初級者 )
※新規の方優先

第 2･4

土
4 月 12 日 ９:00 ～ 11:00

石川スポーツ公園 
テニスコート

24 人 前期　5,000 円
後期　5,000 円

小学３年生～
中学３年生

4 月 5 日㈯　11:00 ～ 11:30　羽曳が丘西テニスコート
問合せ　和田   携帯 090-3494-3615 まで。

　テ ニ ス　

（春季 10 回ｺｰｽ）
[ 年４期 ]

火 4 月 1 日 ９:30 ～ 11:00

市民体育館（西浦）
テニスコート

10 人 10 回ｺｰｽ   11,000 円 一般男女
( トーナメントコース )

3 月 20 日㈭　11:00 ～ 11:30　市民体育館（西浦）
問合せ　松島　☎ 957-1796 まで。

水 4 月 2 日 15:30 ～ 17:00 10 人 10 回ｺｰｽ   11,000 円 一般男女
( トーナメントコース )

木 4 月 3 日 ９:30 ～ 11:00 10 人 10 回ｺｰｽ   11,000 円 一般男女
( トーナメントコース )

金 4 月 4 日 15:30 ～ 17:00 10 人 10 回ｺｰｽ   11,000 円 一般男女
( トーナメントコース )

金 4 月 11 日 ９:30 ～ 11:00 羽曳が丘西
テニスコート 20 人 10 回ｺｰｽ　9,000 円 一般女子

( 初心・初級者 )
　4 月 4 日㈮　10:00 ～ 11:00  羽曳が丘西テニスコート

問合せ　森実　☎ 958-3846 まで。

スポンジテニス
（年 間）

金 4 月 4 日 ９:00 ～ 12:00 はびきのコロセアム 30 人 ２カ月　3,000 円 家庭婦人
（50 歳まで）

　4 月 4 日㈮から、教室開催時に
「はびきのコロセアム」において随時受付。
または、高田   ☎ 090-7357-5678 まで。

剣  道
（年 間）

土 4 月 5 日 18:00 ～ 21:00 市民体育館（西浦） 20 人 １カ月  1,000 円 小学生以上一般男女
（大人の方も大歓迎！）

3 月 22 日・29 日㈯　18:00 ～ 19:00　市民体育館（西浦）
（または、教室開催時に随時受付）

体  操
（年 間）

水 4 月 2 日 15:00 ～ 16:00
はびきのコロセアム
（第 1・3 水曜日）

20 人
入会費  1,000 円
１カ月  1,000 円 一般男女

４月より、該当する教室開催時に随時受付。
または、矢戸　☎ 953-3977 まで

土 4 月 5 日 10:00 ～ 11:00
市民体育館（西浦）

（第４土曜日　西浦小学校 )
40 人

入会費  1,000 円
１カ月  1,500 円 一般男女

 ※ 健康体操、ストレッチ体操、ジャズダンスなど。

柔  道
（年 間）

火 4 月 8 日 18:30 ～ 20:00
峰塚中学校

50 人
１カ月  1,000 円 小・中学生

3 月 1 日㈯～ 9 日㈰まで、 
はびきのコロセアム、市民体育館（西浦）、スポーツ振興課で受付。

※教室当日も受付可金 4 月 11 日 18:30 ～ 20:00 50 人

バトミントン
（春季 12 回コース）

［年３期］
月 4 月 21 日 ９:00 ～ 12:00 市民体育館（西浦） 20 人

12 回コース　7,000 円
（傷害保険含む）

家庭婦人
（初心・初級者）

4 月 14 日㈪  10:00 ～ 10:30　市民体育館（西浦）
問合せは　鈴木   携帯 090-4762-3829 まで。

 子供サッカー
（年 間）

土 4 月 5 日 13:00 ～ 17:00 石川スポーツ公園

20 ～
30 人 １カ月  2,000 円 小学１年生～ 

小学６年生の男女
3 月 22 日㈯　10:30 ～ 11:30 説明会予定。LIC はびきの

その他スポーツ少年団の紹介部分に他のサッカーチームも記載しております。

ウエイト
リフティング

（年間）

月
水
金

4 月 2 日 18:00 ～ 21:00 はびきのコロセアム 20 人

１カ月
中学生以下     500 円
高校生　　  1,000 円
一　般        2,000 円

一般男女 
 小学５年生以上

4 月 2 日㈬から、教室開催時に　
「はびきのコロセアム」において随時受付。 
または、藤原   携帯 090-4648-6401 まで。

 ※ ウエイトリフティング（重量挙げ）に興味のある方。体を鍛えたい方。余分な脂肪を取り、いい体になりたい方。無料体験教室随時しています。

陸 上 日 4 月 6 日 ８:00 ～ 10:00 石川スポーツ公園 － 保険料のみ 小学 3・4・5・6 年生 4 月 6 日㈰から、石川スポーツ公園にて随時受付。
または、上田   携帯 080-3133-2703 まで。

 

対象：市内在住・在勤・在学の方。申し込み時に会費と印鑑を持参。
　　　また、その際に自己負担で傷害保険に加入していただきます。
　　 （傷害保険の詳細は当日確認してください。）　
　　　※申し込みは定員になりしだい、締め切る場合があります。

羽曳野市体育協会羽曳野市体育協会 対象：市内在住・在勤・在学の方。申し込み時に会費と印鑑を持参。
　　　また、その際に自己負担で傷害保険に加入していただきます。
　　 （傷害保険の詳細は当日確認してください。）　
　　　※申し込みは定員になりしだい、締め切る場合があります。

広  

告
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エアロビクス教室 参加者募集　日時　4 月 4 日～ 6 月 20 日 毎週金曜日（全 10 回、5/2 を除く）　14:00 ～15:00
会場　フリールーム1　対象　市内在住・在勤の方　定員　先着 30人　費用　4,000 円　
申込　3 月14 日㈮ 13:00 ～　コロセアムで受付いたします。 ※ 参加費を持参（電話不可・代理可）

はびきのコロセアム 教室参加者募集  ☎ 937-3123  http://www.geocities.jp/hakanrikousha/colosseum.html

ダンベル体操教室 参加者募集　日時　4 月1日～ 6 月17 日 毎週火曜日 （全 10 回、4/29、5/6 を除く）　13:45 ～14:45
会場　サブアリーナ　対象　女性の方　定員　先着 60人　費用　4,000 円
申込　3 月18 日㈫　9:00 ～　コロセアムで受付いたします。 ※ 参加費を持参（電話不可・代理可）

気功教室 参加者募集　日時　4 月 9 日～ 6 月18 日 毎週水曜日（全 10 回、5/7 を除く）　13:45 ～14:45
会場　フリールーム 3　対象　市内在住・在勤の方　定員　先着 30人　費用　4,000 円　持物　運動できる服装と上靴
申込　3 月12 日㈬  13:00 ～　コロセアムで受付いたします。　※ 参加費を持参（電話不可・代理可）

マタニティビクス教室 参加者募集　　日時　4 月 7 日～ 6 月16 日　毎週月曜日（全 10 回、 5/5 除く）11:15 ～12:00
会場　サブアリーナ （メインアリーナに変更の場合あり）　対象　4 月 7 日現在で、妊娠 14 週以降の正常な妊婦の方（市外の方でも参加可）
定員　30人　費用　3,000 円　持物　運動のできる服装と上靴
申込　3 月10 日㈪ 13:00 ～14:00   コロセアム1 階会議室にて事前説明会（無料）を開催します。
　　　※出席されないと、マタニティビクスを受講できません。（筆記用具持参）

リフレッシュ体操教室 参加者募集　日時　4 月 2 日～ 6 月18 日 毎週水曜日（全 10 回 5/7、5/21、を除く）　13:45 ～14:45
会場　サブアリーナ　対象　女性の方　定員　先着 60人　費用　4,000 円
申込　3 月12 日㈬  9:00 ～ コロセアムで受付いたします。 ※ 参加費を持参（電話不可・代理可）

ミニバスケットボール（春季） 教室 参加者募集　日時　4 月1日～ 6 月17 日 毎週火曜日（全 10 回、4/29、5/6 を除く）18:30 ～ 20:00
会場　サブアリーナ　対象　市内在住の小学 5・6 年生　費用　2,000 円
定員　 年間育成の考えから、前冬季教室生（5 年生）を優先して募集します。また、夏季教室も同様に今回の春季教室生を優先して募集し

ますので、ご了承ください。募集人数は申込み日の前日にご確認お願いします。
申込　3 月 25 日㈫　18:00 ～18:15　コロセアムで受付いたします。多数の場合は 18:30 ～抽選　※ 参加費を持参（申込電話不可・代理可）

フットサル（前期）教室 参加者募集　日時　4 月19 日～ 8 月末までの土曜日（全 10 回）日程は受付時にお知らせします。
［１部］8:30 ～10:00　［2 部］10:15 ～11:45　会場　メインアリーナ　 対象　市内在学中の小学生
定員　［１部］女子10人・男子１～３年生 20人　先着 30人　［2 部］4 ～ 6 年生クラス各10人　先着 30人
費用　3,000 円　申込　3 月 29 日㈯　9:00 ～ コロセアムで受付いたします。 ※ 参加費を持参（電話不可・代理可）

しぇいぷ up　Lesson 参加者募集　日程（各曜日全 10 回）　時間　10:00 ～11:00（木曜日クラスは 13:45 ～14:45）
〔月曜日クラス〕 4 月 7 日～ 6 月16 日（5/5 除く）　　　　 〔火曜日クラス〕 4 月1日～ 6 月17 日（4/29、5/6 除く）
〔水曜日クラス〕 4 月 2 日～ 6 月18 日（5/7、5/21 除く）　 〔木曜日クラス〕 4 月 3 日～ 6 月19 日（5/1、6/12 除く）
〔金曜日クラス〕 4 月11日～ 6 月 20 日（5/2 除く）
会場　サブアリーナ（メインアリーナに変更の場合あり）　対象　女性の方　定員　各クラス先着 75 人　費用　4,000 円
持物　運動のできる服装と上靴　申込　3 月10 日㈪   9:00 ～コロセアムで受付いたします ※ 参加費を持参（電話不可・代理可）

バトントワリング教室 参加者募集　日時　4 月1日～ 6 月17 日 毎週火曜日 （全 10 回、4/29、5/6 を除く）   18:00 ～19:30
会場　メインアリーナ　対象　市内在住の小・中学生　定員　先着 40人　費用　4,000 円（バトン代 4,400 円別途必要）
申込　3 月 25 日㈫　17:30 ～  コロセアムで受付いたします。 ※ 参加費を持参（電話不可・代理可）

フラダンス教室 参加者募集　日時　［１クール］4 月 7 日・14 日・21日、5 月12 日・19 日・26 日、6 月 2 日・9 日（全 8 回）
10:00 ～11:00　会場　フリールーム 2　定員　先着 30人　費用　1クール 4,000 円（保険料含む）
申込　3 月10 日㈪　9:30 ～　コロセアムで受付します。 ※ 参加費を持参（電話不可・代理可）

ズンバダンス教室 参加者募集　日時　4 月10 日・24 日、5 月 8 日・22 日・6 月12 日・26 日　15:15 ～16:45（全 6 回）
会場　サブアリーナ（メインアリーナに変更の場合あり）　定員　先着 40人　費用　3,000 円（保険料含む）
持物　運動できる服装とシューズ、水分補給のための飲料　申込　3 月 20 日㈭　9:00 ～　コロセアムで受付します。 ※ 参加費を持参（電話不可・代理可）

親子スポーツ教室　参加者募集　日時　4 月 3 日～ 6 月19 日までの毎週木曜日（全 10 回、5/1、6/12 除く）
　［Ａクラス］9:30 ～10:10　［Ｂクラス］10:15 ～10:55　［Ｃクラス］11:00 ～12:00
会場　サブアリーナ（メインアリーナに変更の場合あり）
対象　［Ａ・Ｂクラス］市内在住で平成 23 年 4 月 2 日～平成 24 年 4 月1日生まれの未就園児 1 人とその親が対象。
　　　［Ｃクラス］市内在住で平成 23 年 4 月1日までに生まれた未就園児１人とその親が対象。
定員　各クラス 35 組 70人　※ただし、妊婦の方はご参加できません。　費用　［Ａ・Ｂクラス］4,000 円  ［Ｃクラス］5,000 円
申込　３月13 日㈭ 9:00 ～ コロセアムへ直接申込をしてください。定員になりしだい、受付を終了させていただきます。※ 参加費を持参（電話不可・代理可）

パパ・ママも一緒に楽しもう！親と子のキッドビクス 参加者募集　
日時　4 月 2 日～ 6 月18 日の毎週水曜日（全 10 回、5/7・21 除く）15:15 ～16:15　会場　サブアリーナ（メインアリーナに変更の場合あり）
対象　市内在住・在勤の親と平成 20 年４月２日～平成 24 年４月１日生まれの子ども（対象年齢内であれば子どもの複数参加可）
　※妊婦の方はご参加できません。
定員　先着 25 組　費用　4,000 円 ※子ども複数参加の場合、1 人ごとに 2,000 円加算
申込　3 月12 日㈬  9:00 ～コロセアムで受付します。※ 参加費を持参（電話不可・代理可）

ヨーガ教室 参加者募集　日時　 4 月 7 日・21日、5 月12 日・19 日、6 月 2 日・16 日　13:15 ～14:45（全 6 回）
会場　フリールーム 1　定員　先着 40人　　費用　3,000 円（保険料含む）
持物　運動できる服装、タオルなど　申込　3 月10 日㈪　9:00 ～　コロセアムで受付します。 ※ 参加費を持参（電話不可・代理可）



33−はびきの　2014.3.1−

3 月の相談の日程 お気軽にご相談ください（すべて無料です）
相　談 開　催　日 時　間 会　場 予　約 ・ そ　の　他

法律相談

4 日・11 日・
18 日・25 日・

4 月 1 日㈫
13:00 ～ 17:00

市役所  １階  市民相談室 随時予約を受付けています。専用電話（☎ 957-4000） 
1 日あたり定員８人。相談時間は 30 分。

※ 相談回数は１年度１回でお願いします。6 日・20 日
4 月 3 日㈭

陵南の森総合センター
　     ※素足厳禁のため、靴下を履いて
          お越しください。

行政相談 12 日㈬ 13:00 ～ 15:00 陵南の森総合センター 国の仕事に関する要望・苦情・意見や相談について。
予約不要。直接お越しください。

人権相談 14 日㈮ 14:00 ～ 16:00 陵南の森総合センター 予約不要。直接お越しください。

女性相談
（第１・４水曜日）

5 日・4 月 2 日㈬
13:30 ～ 16:30 市役所 １階 市民相談室（電話・面接）

夫婦、家族などの人間関係や夫、恋人からの暴力など女性をとり
まく悩み全般。※開催日の前日までに電話でご予約ください。

（☎ 958-1111　内線 1055）26 日

消費生活相談
毎週㈪㈬㈭㈮
［㈷は除く］

10:00 ～ 16:00
※㈬㈭は 15:00 まで

市役所  ２階  消費生活相談室 まずは電話でご相談ください。（☎ 947-3715）

障害者生活相談

毎日

［㈯㈰㈷年末年始

は除く］

９:00 ～ 17:30 支援センターはる 身体または知的障がい者の方のご相談、障がい者の就業に関する
ご相談。（☎ 957-1607　 ＦＡＸ 957-1604）

８:45 ～ 17:00 地域支援センターばんびーの 18 歳未満の障がい児の方のご相談。（☎ 950-1530　ＦＡＸ 950-1531）

９:00 ～ 17:30 支援センターフレンドハウス 精神障がい者の方のご相談。（☎ 953-0519　ＦＡＸ 953-0567）

９:00 ～ 16:00 相談支援センターホープ 精神障がい者の方のご相談。（☎ 957-2175　ＦＡＸ 957-2176）

障害者雇用相談 20 日㈭ 13:00 ～ 17:00 市役所別館  １階  相談室 福祉支援課に予約。（☎ 958-1111　内線 1150　ＦＡＸ 957-1238）

育児相談
毎日

［㈯㈰㈷は除く］
９:00 ～ 17:00 保健センター まずは電話でご相談ください。（☎ 956-1000）

教育相談
毎日

［㈯㈰㈷は除く］
10:00 ～ 16:00 教育研究所（LIC はびきの内） まずは電話でご相談ください。（☎ 958-7867）

家庭児童相談
毎日

［㈯㈰㈷は除く］
９:00 ～ 17:00 市役所別館  子育て支援課 子育て支援課に予約してください。（☎ 947-3837  直通）

ひとり親家庭相談 毎週火・金曜日 ９:30 ～ 17:00 市役所別館  子育て支援課 子育て支援課に予約してください。（☎ 947-3836  直通）

育児・子育て・
児童相談

毎日
［㈯㈰㈷は除く］

９:00 ～ 17:00
子育て支援センターふるいち 
子育て支援センターむかいの

予約不要。直接お越しください。電話でも相談可能。
（ふるいち ☎ 958-3308 ・  むかいの ☎ 953-6361） 

総合相談
毎日

［㈯㈰㈷は除く］
９:00 ～ 17:00 人権文化センター

人権・進路・就労・生活に係る相談。予約不要。電話または直接
お越しください。（地域人権協議会　☎ 937-0860）

若者自立の
ための無料相談

毎月第３金曜日 14:00 ～ 17:00 市民会館  ３階 第６会議室
まずお電話でご相談ください。

（学校法人神須学園　☎ 0744-44-2055)

心配ごと相談

東部地域
6 日・20 日㈭

13:00 ～ 16:00 市役所別館  ２階  ボランティアセンター
予約不要。直接お越しください。民生委員の皆さんが、あらゆる
ご相談に応じます。（社会福祉協議会　☎ 958-2315）西部地域

13 日・27 日㈭
13:00 ～ 16:00 社会福祉協議会西部事務所

ボランティア相談
毎日

［㈯㈰㈷は除く］
９:00 ～ 17:30 市役所別館  1 階 ⑦番窓口 

（社会福祉協議会事務所）
予約不要。直接お越しください。
電話でも相談可能。 （☎ 958-2315）

総合福祉相談
毎日

［㈯㈰㈷は除く］
９:00 ～ 17:30

市役所別館  1 階 ⑦番窓口 
（社会福祉協議会事務所）

予約不要。直接お越しください。
電話でも相談可能。 （☎ 958-2315）

介護相談
毎日

［㈯㈰㈷は除く］
９:00 ～ 17:30 市役所別館  1 階 ⑦番窓口 

（社会福祉協議会事務所）
予約不要。直接お越しください。
電話でも相談可能。 （☎ 958-2315）

学習相談
毎日

［㈷は除く］
９:00 ～ 17:00 LIC はびきの  １階 市民大学 （☎ 950-5503･ ＦＡＸ 950-5650) 市民大学ウェブサイトでも受付。

農業相談 18 日㈫ 13:00 ～ 16:00 市役所  ２階 農業委員会事務局 前日までに予約。先着３人。（☎958-1111　農業委員会事務局まで）

地域就労相談
毎日

［㈯㈰㈷は除く］
９:00 ～ 17:00 地域就労支援センター

（人権文化センター内および産業振興課内）
( ☎ 937-0860) または直接お越しください。

（羽曳野市地域就労支援センターでは就職斡旋を行っておりません。）

相　談 開　催　日 時　間 予　約  ・  そ　の　他

青少年相談コーナー
（16～おおむね25歳）

毎日
［㈯㈰㈷は除く］

９:00 ～ 17:45 大阪府富田林子ども家庭センターでは、中学卒業後の青少年が抱える悩み（対人問題、ひきこもりなど）を
専門の担当者がお受けします。（☎ 0721-25-1172）

青少年本人専用相談
毎日

［㈯㈰㈷は除く］
16:00 ～ 22:00 青少年本人からの相談を専門の担当者が☎（06-6946-0003）と E メール（ssl@yso.or.jp）でお受けします。
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市民のページ 市役所　☎ 958-1111
http://www.city.habikino.lg.jp

小児鍼体験会
　ここちよいスキンタッチの健康法です。
日時　３月 27 日㈭　13:30 ～15:00
会場　保健センター２階  予防接種ホール
申込　当日会場にて
問合せ　はびきの鍼灸マッサージ師協会
　左川　☎ 958-5764

日本民謡梅若流  朝峰会 35 回大会
日時　３月 23 日㈰　10:00 ～
会場　市民会館（入場無料）
問合せ　飛田　☎ 958-4838

プロレスリング UWS 
闘神伝説 第４章
日時　３月２日㈰  
　12:30 開場　13:00 開始
会場　市民体育館（西浦）
問合せ　ジャパンプロレス 2000
　守屋　携帯 090-7873-7376

無料体験レッスン
　ピアノを始める前の土台作りの教室です。リトミックも取り入れ楽しく学びます。
日時　４月１日㈫　11:00 ～　会場　LIC はびきの 3 階 小会議室 B
対象  ２～４歳児（未就園児）　問合せ　西村　携帯 090-8532-0956

「日商簿記３級」資格取得講座
日時　４月13 日・27 日、５月11日・25 日㈰　９:00 ～11:50
会場　LIC はびきの ３階 小会議室 C　対象　中学生以上　定員　各クラス先着 12 人
費 用　１回1,000 円（テキスト、問題集代は別途必要）
申 込・問合せ　「K1トレーニングセンター」で検索。携帯 080-3819-4701（19:00 ～ 22:00）

平和をねがうコンサート  
松野 迅 ヴァイオリンリサイタル
華麗なるストラディヴァリウスの響き
日時　４月５日㈯　13:15 開場
　14:00 開演（15:50 終演予定）
会場　LIC はびきの
チ ケット　（全自由席）一般前売り

2,000 円（当日 2,500 円）/ 小中高
校生・障がい者1,000 円

申 込・問合せ　平和をねがうコンサート
実行委員会　杉山　

　携帯 080-6172-4316

親子リズム無料体験
　手遊び、リズム、絵本の読み聞かせ
など親子で一緒に楽しみませんか。
日 時　［火曜日：MOMO プラザ］［木曜

日：石川プラザ］［金曜日：市民体育館（西
浦）ほか］各講座 10:00 ～12:00

費用　1 カ月　４回で1,500 円　
問合せ　リズム連絡会　砂川　
　携帯 090-1132-2469

市民の皆さんの趣味の欄です
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　俳句・川柳などジャンルは問いません。なお、初めての方やしばらく掲載していない方を優先
していますので、ご了承ください。また、投稿の際は、ふりがな、住所、電話番号も添えてください。  
※俳句・川柳などにもふりがなをお願いします。
                                    　（あて先）〒583-8585　羽曳野市役所　秘書課広報担当
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警察官（捜査員）や銀行協会を騙る典型的な手口

大阪府警察官採用説明会の開催
３月１日（土）・11日（火）・21日（金） ４月４日（金）
　各日　13：00から16：00までの間

大阪府警察本部内

電話・インターネットでの受付中

１ 日　時

２ 場　所
３ 内　容

※　警察官採用に関するお問い合わせは

大阪府警察官採用センター
フリーダイヤル　0120-370-314

平日　9：00から17：45

【第一段階】 【第二段階】
犯人は大阪府警の警察官を名乗り、被害者宅に電話をかけ、

「あなたの口座が不正に使われている。
犯人を捕まえたがあなたの口座情報が漏れている。」

「悪用されるかも知れない。銀行協会から連絡がある。」

などと告げる。

次に犯人は、銀行協会などの職員を騙り、

「大阪府警から電話を受けた。
あなたの口座からお金が引き出される可能性がある。」
「残額をすぐ下ろした方がよい。
職員を行かせるのでお金を下ろしてすぐ預けて欲しい。」

と言って現金を受け取りに行く。

●注意点●
☆　警察官が現金を引き出すように指示したり、キャッシュカードで振り込みを指示することは絶対にありません。
☆　銀行協会の職員が現金を預かったり、暗証番号を聞き出すことは絶対にありません。

社会福祉協議会社会福祉協議会
社協の地域福祉活動協力金にご協力をお願いします

総合福祉センター　１階⑦番
◆☎958-2315　◆FAX958-3853
◆http：//www．hasyakyo．net/
◆メール hasyakyo@alpha.ocn.ne.jp

匿名

匿名

浅田　照次

浅田　悦弘

服部　品子

株式会社総合企画新栄社員御一同

羽曳野市環境衛生事業協同組合

羽曳野遊技業組合

四ツ葉のクローバーの皆様

匿名

仲野

青木　勝

シルバークロス福祉住環境相談所

 ￥2,000

￥1,000

￥20，000

￥10,000

￥3,000

￥120,000

￥30,000

￥150,000

￥2,000

CDコンポ１台

紙パンツ２袋・シャワーチェア・杖２本

車イス１台

車イス２台

善意のご寄付ありがとうございます
（平成26年1月）（敬称略）

◆愛の献血にご協力ください♥
 3月14日（金）
 3月26日（水）

ミートプラザ
谷口商事㈱
（谷口商事㈱・河原城婦人会共催）

受付時間　　１０：００～１２：００
　　　　　　１３：００～１６：３０

血液センターからの申し出により400ml献血
限定での受付になります。
献血カードをお持ちの方は、【献血方法別の次
回献血可能日】をご確認ください。
※本人確認のため、受付時に身分証明書（免
許証・保険証等）の提示をお願いする場合が
あります。

誰かのために何かをしたい！新しい自分を発見したい！というあなた、
ボランティア・市民活動を通じて、「やりがい・生きがい・わくわく」を見つけませんか☆

◆ベビっこひろば

３月の「ベビっこひろば」はお休みです。

問合せ　ベビーハウス社協　☎９３０－０２４０

災害時におけるボランティア活動および自主的な防災活動についての認識を深めるとともに、災害への
備えの充実強化を図ることを目的に開催します！防災に関心のある方、ご参加をお待ちしています！！

対　象：原則、羽曳野市内でボランティア活動できる方　定　員：３０人
申　込：電話にてお申し込みください！ 　　　　　　　　費　用：無料　
共　催：羽曳野市、羽曳野市社会福祉協議会　　　　　　　　　　☎９５８－２３１５

ボランティア・市民活動わくわく講座
３月講座防災福祉教育ボランティア養成講座 ～今日から始める私の防災～

３月９日（日）
１３：３０～１５：３０

「自らが被災者にならない」を目標とし、個人がわが身と家族、
身近な人々の命を守るために必要な基礎知識を学ぶ

講師：大阪府社会福祉協議会　　多田健造　氏

避難所運営ゲーム（ＨＵＧ）体験

講師：市民フォーラムおおさか

エコプラザはにふ
３月１４日（金）
１３：３０～１５：３０

場　　所開  催  日

訪問介護職員（登録ヘルパー）を
募集しています
資格　ヘルパー 2級以上

詳しくは社会福祉協議会までお問い合わせください。

　株式会社総合企画新
栄社員御一同様より、福
祉のためにと12万円の
ご寄付をいただきまし
た。

内　　容

非常勤保育士募集
４月１日からの非常勤保育士（有資格者）を
募集します。
詳細は、下記保育園まで、連絡してください。

あおぞら保育園（古市2-2-27）　☎９５０－１１０５
ベビーハウス社協（高鷲9-2-17）　☎９３０－０２４０

こちら 羽曳野けいさつ署羽曳野けいさつ署 誉田4-2-1　☎952-1234羽曳野けいさつ署
警察官や銀行協会職員などを騙るオレオレ詐欺に注意



特典チケットで飲食店や
温泉などをはしごしよう！

ふれあいバル注目情報
　会場周辺などの飲
食店等で7日（金）
～９日（日）の3日間、
バルチケット限定メ
ニューを準備してい
ます。たくさんのお
店をどんどんはしご
しましょう。

　チケットは、参加店舗（マンジャパスタ羽曳野店・すみくら・珈琲館理維・

ぱんろーど本店・味千拉麺大阪伊賀店・かつ屋菜の花・ドルチェピアット・

マルコポーロ・喜多八・安井商店・天然温泉華の湯ほか）にて３日間の限定販売。

くわしいチケットの使用方法などについてはお問い合わせください。

集合　上ノ太子駅前
受付　9：30～11：00（当日受付）
行程　上ノ太子駅⇒壷井八幡宮⇒源氏三代の墓
　　　⇒通法寺跡⇒叡福寺ほか
定員　なし（フリーハイキング）

　 ）行決雨小（。トンベイクーォウのでま跡寺法通トッポス見花お
通法寺跡までの道のりでは、杜本神社など（約3.5㌔）を巡りながら
ガイドによる説明も行います。また、ウォーキング後は通法寺跡で
開催されている「はびきの軽トラ市」をお楽しみください。
日時　4月6日(日)　9：00受付 9：30出発～11：30頃到着
申込　電話か往復はがきに代表者名（ふりがな）、年齢、郵便番号、
　　　住所、電話番号、参加人数を記入し産業振興課まで
　　　※返信用はがきの表面に返信先を事前にご記入ください
定員　200人（先着順・無料）
【申込・問合せ】〒583-8585羽曳野市誉田4-1-1産業振興課
　　　　　　  TEL072-958-1111 内線2751・2760

歴史ウォーク（駒ヶ谷駅スタート）

近鉄古市駅の駅長おすすめフリーハイキング

問合せ　産業振興課
　　　　℡958-1111内線2751・2760

つぶたん
はびきのご当地キャラクター


