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つぶたん：いつごろ登録されるの？
市長：今年は、今月開催される、国の

「世界文化遺産特別委員会」っていう
会議で国内候補として決定されるか
どうかがポイント。
つぶたん：今月…ドキドキですね～。
市長：そうだね。あとは、地元の盛
り上がりもかなり重要で、そのために、
地元の団体などが中心になって「もず
ふる応援隊」という応援団をつくって
くれたんだ。個人や企業など、この
応援隊の皆さんが、古墳の形をしたクッキーや文房具などを開発するなどして、地
域からこの世界遺産登録を盛り上げようとしてくれているんだ。

つぶたん：どうして世界遺産登録を
するの？
市長：1,500 年以上も前から、地域と
調和して残り続けてきた古墳。世界遺産
登録は、この貴重な遺産を守り、次世代
に引き継いでいくために行うんだよ。百舌
鳥・古市古墳群は大阪が世界に誇るべき
貴重な歴史遺産で、ずっと地元の人々に愛
され、大事に守ってこられた。これから先

も、人類の宝として
後世まで万全に伝え
るために世界遺産
への登録を目指す
んだ。

つぶたん：百舌鳥・古市古墳群の見どこ
ろはどこですか？
市長：羽曳野市では、やはり応神天皇
陵古墳だね。近くまでいくと、その大き
さが実感できるし、まるで古墳時代にタ
イムスリップしたかのような感覚になる
んだよ。また、古墳から出土した遺物
を展示している展示室もあるので、ぜひ
見てほしいね。

　つぶたん : それでは、最後にひとこと！
市長 : 今後とも、市民のみなさんと連携・協働しながら「思い」をひとつ
にして、百舌鳥・古市古墳群の世界文化遺産登録にむけて積極的に取り
組んでいきます。また、本市には、古墳群以外にも数多くの歴史遺産
が残っています。これらを活かしながら、誇りと愛着を感じる魅力あ
るまちづくりをすすめて行きたいと思っています。

つぶたん：北川市長、ありがとうございました～！

■特集：つぶたん突撃インタビュー

　今月、山場を迎える百舌鳥・古

市古墳群の世界遺産登録について、

つぶたんが北川市長に独占インタ

ビューをしました。

   教えて！北川市長
  ～世界遺産登録って!?!?～
   教えて！北川市長
  ～世界遺産登録って!?!?～

面積…26.45k㎡

人口…113,732人（前月比+5）

　男…  54,275人

　女…  59,457人

世帯…  49,341

　（平成28年5月31日現在）
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世界遺産委員会で
登録の可否を決定
世界遺産委員会で
登録の可否を決定

諮問機関「イコモス」
による審査・現地調査
諮問機関「イコモス」
による審査・現地調査

暫定一覧表記載資産
からユネスコへの推
薦資産を決定

暫定一覧表記載資産
からユネスコへの推
薦資産を決定

ユネスコ世界遺産
暫定一覧表に記載
ユネスコ世界遺産
暫定一覧表に記載

推薦書原案を
提出
推薦書原案を
提出

＜登録までの流れ＞

百舌鳥・古市古墳群を世界遺産へ

市民とともにめざす世界遺産

思いをひとつに！思いをひとつに！

もずふる応援隊
　昨年7月、羽曳野市・藤井寺市の市内各団体代表者らが
発起人となり設立。現在羽曳野市では49団体と628人が
隊員として様々な活動を行っています。
＜活動例＞
・世界遺産登録のぼりの設置や
　　　　　　　　　　　　ポスター掲示
・関連グッズの制作、販売
・シンポジウムの開催
・イベントなどで啓発

主な取組み
・古市駅東広場の充実
　　　観光案内所、
　　　　古市古墳群の地形模型製作、
　　　　　デジタルサイネージなど
・ガイダンス機能の充実
　　　茶山グラウンド管理棟、
　　　　峰塚公園管理棟、
　　　　　文化財展示室、
　　　　　　古市古墳群PR映像
・説明看板・誘導板の整備

（平成 22 年11月） （平成 28 年 3 月） （平成 28 年 7月頃） （平成 29 年） （平成 30 年）

約
8
メ
ー
ト
ル

～みんなの“手形”で古墳をかたどろう～
　2,000を越える市民の思いが寄せられました

日
本
の
世
界
遺
産

富士山 ー 信仰の対象と芸術の源泉
（平成 25 年登録）

富岡製糸場と絹産業遺跡群
（平成 26 年登録）

明治日本の産業革命遺産
（平成 27 年登録）

画像提供：富岡市・富岡製糸場
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期間
← ← ← ← ←　期日前投票期間　→ → → → → 投票日当日

6 月 23 日㈭～ 7 月 3 日㈰ 7 月 4 日㈪～ 7 月 9 日㈯ 7 月 10 日

第 24 回参議院議員通常選挙 この期間の期日前投票は、
参議院選挙のみ すべての投票ができる

指定された投票所で投票ができる
※入場整理券の投票所地図を

ご覧ください羽曳野市長選挙・
　羽曳野市議会議員補欠選挙

■期日前投票ができる場所と時間
[ 場所 ]・市役所本庁 1 階ロビー 
　　　 ・総合スポーツセンター 1 階幼児室
　　　　　（はびきのコロセアム） 
[ 時間 ] 8:30 ～ 20:00

  ■投票ができる場所と時間
  [ 場所 ] 指定された投票所 
  [ 時間 ] 7:00 ～ 20:00

◆期日前投票
　羽曳野市選挙人名簿に登録されているが、投票日当日、
仕事やレジャー、病気やケガ、妊娠などの理由で投票所に
行くことができないと見込まれる方は、あらかじめ期日前
投票所で投票することができます。

　選挙人ご本人が、投票所入場整理券を持って期日前投票所ま
でお越しください。期日前投票所に備え付けます「期日前投票
宣誓書」に記入して提出すれば投票できます。
　なお、事前に自宅などで期日前投票宣誓書の記入ができるよ
うに、投票所入場整理券の裏面に期日前投票宣誓書を印刷して
います。ぜひご利用ください。

◆各自の投票所入場整理券をお持ちください
　投票所入場整理券は、世帯ごとに各家庭へ郵送します。
当日、投票所へ持参してください。何らかの事情で届かな
かった場合でも、選挙人名簿に登録されていれば投票でき
ますので、投票所の係員に申し出てください。

◆本人確認にご協力をお願いします
　有権者の皆さんの大切な選挙権を確実にご本人に行使して
いただくために、投票所では次のいずれかの方法で本人確認
をさせていただきます。
1. 投票所入場整理券の「誕生日記入欄」に誕生日を記入。
2. 誕生日（○月○日）を口頭で答える。
3. 運転免許証や健康保険証などご本人と確認できるものを提示。

●●投票できる人●●
満18 歳以上（平成10 年 7月11日までに生まれた人）の日本国民の方

◆選挙公報は各家庭に配布
　候補者の氏名、経歴、政見などを掲載した選挙公報は、
7 月 8 日㈮までに各家庭に配布する予定です。お手元に
届かない場合は、市選挙管理委員会までご連絡ください。
なお、選挙公報は、羽曳野市内の主な公共施設にも備え
付けますのでご利用ください。また、点字版および朗読
テープによる「選挙のお知らせ」も用意しています。
◆候補者のポスターは公営掲示場に
　各候補者のポスターは、選挙管理委員会が設置したポ
スター掲示場 250 カ所に掲示されます。（それ以外の屋
外掲示は違法になります。）選挙期間中は、掲示している
ポスターにいたずらしたり、破損させたりすると処罰さ
れますので注意してください。
◆お体が不自由な方に
　各投票所には、車いすを利用されている人のための記
載台や目の不自由な人のための点字器をご用意していま
す。投票日当日、投票所で車いす、手話通訳が必要な方は、
事前に市選挙管理委員会に申し出てください。

羽曳野市長選挙・
 7:00～20:00 7:00～20:00
7月10 日㈰7月10 日㈰

開票は、同日 21:15 ～市民体育館（西浦）で行います開票は、同日 21:15 ～市民体育館（西浦）で行います

18 歳選挙権スタート！18 歳選挙権スタート！

投票所には、事前に「誕生日記入欄」を
ご記入のうえ持参ください。
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羽曳野市長選挙・

羽曳野市選挙管理委員会
羽曳野市誉田 4-1-1
羽曳野市選挙管理委員会
羽曳野市誉田 4-1-1

☎958-1111（内線4610・4620）☎958-1111（内線4610・4620）

◆投票所変更のお知らせ  ～今回の選挙より下記投票区の投票所が変更～
・第13投票区　（旧）高鷲南小学校体育館  →（新）高鷲南小学校支援教室
・第20投票区　（旧）飛鳥公民館  →（新）佛号寺

公職選挙法改正により、この選挙から次の 2 点が適用になりました。
●選挙権年齢が 満 20 歳から満 18 歳に引き下げとなります。
●幼児から児童、生徒その他の 18 歳未満の者であっても、投票所
に入ることができることとなります。

◆投票所での投票方法（左図）
～投票所入場整理券を持って指定投票区の投票所へ～
投票の順番は（左案内図）①～⑩のとおりです。また、

「市長選挙」、「市議会議員補欠選挙」「参議院大阪府選
出議員選挙（選挙区）」の投票は、投票用紙に候補者
１名の氏名をはっきりと書いて、それぞれの投票箱に
入れてください。

「参議院比例代表選出議員選挙」の投票は、「非拘束名
簿式」となっています。投票の方法は、名簿登載者１
名の氏名または名簿届出政党の名称か略称を１つはっ
きりと書いて、「比例代表」の投票箱に入れてください。

◆郵便等による不在者投票の投票用紙等の交付請求手続
　郵便等による不在者投票用紙の請求期限は 7 月 6 日
㈬までです。郵便等投票証明書をお持ちの方で、不在者
投票用紙の請求をされていない方はお急ぎください。
※郵便等投票証明書をお持ちでない方で交付申請をで
きる方は、・身体障がい者手帳で両下肢、体幹または移
動機能の障がいの程度が 1 級もしくは 2 級。心臓、じ
ん臓、呼吸器、ぼうこう、直腸、小腸の障がいの程度
が 1 級もしくは 3 級。免疫もしくは肝臓の障がいの程
度が 1 級から 3 級まで。・戦傷病者手帳で両下肢、体
幹の障がいの程度が、特別項症から第2項症まで。心臓、
じん臓、呼吸器、ぼうこう、直腸、小腸もしくは肝臓
の障がいの程度が、特別項症から第 3 項症まで。介護
保険の被保険者証で要介護状態区分が要介護 5 の方。
詳しくは選挙管理委員会までお問い合わせください。

問合
 せ

羽曳野市議会議員補欠選挙
並びに第24回参議院議員通常選挙

◆住所移転者の選挙権の行使について
　最近、住所を異動された方は、投票の場所等が変わることがあります。次の表をご覧になって、お間違いのないようご注意ください。

届出の別 選挙名 届出の日 投票場所・投票の可否
羽曳野市で投票できる 転入前住所地で投票できる 投票できない

転入届を
された方

参議院選挙
3 月 21 日 以前 ○

3 月 22 日～ 4 月 2 日まで ※ ※
4 月 3 日 以後 ○

市長選挙・市議補選 4 月 2 日 以前 ○
4 月 3 日 以後 ○

※この期間に転入された方は、参議院選挙の期日前投票は 6 月 23 日㈭から 7 月 1 日㈮までは転入前住所地で投票でき、7 月 2 日㈯から 7 月
9 日㈯までは羽曳野市で投票できます。ただし、市長選挙・市議補選は 7 月 4 日㈪からですので、以降であればすべての投票ができます。

届出の別 選挙名 届出の日 投票場所・投票の可否
転出先住所地で投票できる 羽曳野市で投票できる 投票できない

転出届を
された方

参議院選挙 3 月 21 日 以前 ○
3 月 22 日以後 ○

市長選挙・市議補選 全期間 ○
＜市内で転居した方＞本年6月7日以前に市内転居の届出をした方は転居先住所地の投票所で、また、6月8日以降に市内転居の届出をした方は、
　　　　　　　　　　転居前住所地の投票所で投票してください。

◆ 

お
知
ら
せ 

◆
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[ 期間 ] 7 月 10日㈰ ～ 8 月 31日㈬ まで
[ 時間 ]① 9:30 ～ 11:30　  ② 12:00 ～ 14:00
  　　　③ 14:00 ～ 16:00　④ 16:00 ～ 18:00
[ 料金 ] 1 回あたり　大人 200 円、中学生以下 100 円
[ 場所 ]市民体育館（西浦 1047 番地）の北側
[ 問合せ ]市民プール　☎ 957-1119
   ※盗難防止のため、コインロッカー（有料）をご利用ください。

市民プール市民プール
で おもいっきりあそぼう ! !

●地域特産品をはじめ、
　新鮮野菜やくだものなどが大集合！
●駒ヶ谷のぶどう園から、
　もぎたて「デラウェア」を直送！
●藤井寺市や太子町のブースも
　出店予定。

軽トラ市軽トラ市 ＆
水と
　 緑の
水と
　 緑のキッズパークキッズパーク

・・・水と緑のキッズパーク（期間限定）・・・
［日時］７月 18 日㈷～８月 17 日㈬ 9:00 ～ 17:00
　　　　　　　※木曜日は休場日（祝日の場合は翌日）

［場所］グラウンド・ゴルフ場北コース内　
［対象］小学生以下　　［費用］無料
［問合せ］グラウンド・ゴルフ場事務所 ☎ 950-6611
　　　　 スポーツ振興課 ☎ 958-1111（内線 4411）

7月18日㈷ 9:00、
　　　   オープン！
7月18日㈷ 9:00、
　　　   オープン！

＜同時開催＞３市町（羽曳野市・藤井寺市・太子町）交流
　　　　　　グラウンド・ゴルフ大会
＜同時開催＞３市町（羽曳野市・藤井寺市・太子町）交流
　　　　　　グラウンド・ゴルフ大会

※大会開催中は、グラウンド・ゴルフ
　のプレーはできません。

つぶたんも
 遊びにきまーす！

[ 対象者 ] 市内在住の子ども（3 歳以上）と保護者　※ 25 組程度、先着順
[ 参加費 ] 大人（高校生以上）1,000 円 /1 人
　　　　  小人（中学生以下）　  500 円 /1 人
　　　※夕食の食材は持ち込み。バーベキューグリルを貸し出します。
　　　※バーベキューグリルは 3 ～ 6 人用のため、2 人の場合は他家族
　　　　と同席となります。グループでの申込み可能。
[ 内　容 ] 花火観賞、体験活動（テントの設営撤去、
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　火起こし、工作など）※予定
[ 申　込 ] 申込書に必要事項を記入し、社会教育課（市役所別館 3 階）へ
　　　　  持参するか、または FAX でお申し込みください。
　　　　 　※申込書は社会教育課で受け取るか、市ウェブサイトから
 　　　　　　ダウンロードしてください。
　　　　  ■FAX  956-7196
[ 受　付 ] 7 月 1 日㈮～ 7 月 13 日㈬まで

[ 日時 ] 8 月 1 日㈪
　　　 14:00 ～20:45頃まで

ふれあいサマーイベント2016はび
  きの

＜問合せ＞ 社会教育課 
　　　　　 ☎ 958-1111 内線 4450・4452

グレープヒルスポーツ公園
  キャンプ場（「ふれ愛広場」ほか）
・・この夏いちばんの親子の思い出づくり・・・
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7月18日㈷ 9:00、
　　　   オープン！

熱中症を予防して元気な夏を !

「自転車事故」の備えとして、自転車保険に加入しましょう！
自転車保険の加入義務化について

近年、自転車が加害者となる交通事故によって、死者や重篤な後遺障害が生じ、高額な損
害賠償責任を命じた判決が発生しています。

自転車利用者が損害賠償責任を負った場合の経済的負担の軽減と、被害者の保護を図るた
め、大阪府は「大阪府自転車の安全で適正な利用の促進に関する条例」で、また、本市は「羽
曳野市自転車の安全な利用の促進に関する条例」により 7 月１日から自転車保険の加入を
義務化します。

自
転
車
保
険

利用者区分 自転車事故を補償する保険の種類

個人利用向け
（日常生活で自転車を利用）

自動車保険・火災保険・傷害保険に付帯する個人賠償責任
保険、自転車向け保険、共済、TS マーク付帯保険等

事業者向け
（業務で自転車を利用）

施設所有管理者賠償責任保険、共済、TS マーク付帯保険等

※自転車事故による損害賠償責任には、「自転車保険」で備えることができます。
※自転車保険は、保険の種類により補償内容が異なります。自分にあった保険などを選択して加入してください。
※自転車は、「車のなかま」です。『交通ルール』・『交通マナー』を守り、安全な運転を心がけましょう！

問合せ　自転車保険の加入については、各損害保険や、共済などの取扱店にお問い合わせください。
自転車保険の詳しいことは、大阪府のウェブサイトでご確認いただくことができます。 
⇒ HP『大阪府自転車条例』で検索。

大阪府自転車条例　総 合 窓 口　☎ 06-6944-6736（平日 9:00 ～ 18:00）
　　　　　　　　　道路公園課　☎ 947-3712（直通）（平日 9:00 ～ 17:30）

熱中症とは 温度や湿度が高い中で、体内の水分や塩分（ナトリウムなど）のバランスが崩れ、体温の調

節機能が働かなくなり、体温上昇、めまい、体のだるさ、ひどいときには、けいれんや意識

の異常など、様々な症状の総称です。 

※家の中でじっとしていても室温や湿度が高いために、体から熱が逃げにくく熱中症になる
場合がありますので、注意が必要です。

◎ 部屋の温度をこまめにチェック ! （普段過ごす部屋には温度計を置くことをお奨めします） 
◎ 室温 28℃を超えないように、エアコンや扇風機を 上手に使いましょう ! 
◎ のどが渇かなくてもこまめに水分補給 ! 
◎ 外出の際は体をしめつけない涼しい服装で、日よけ対策も！ 
◎ 無理をせず、適度に休憩を ! 
◎ 日頃から栄養バランスの良い食事と体力づくりを ! 

熱中症予防のポイント

熱中症の対処方法
○涼しい場所へ移動・体を冷やす・安静・ 

十分な水分と塩分の補給 。

○体が熱ければ保冷剤などで冷やす。

＜問合せ＞　柏原羽曳野藤井寺消防組合消防本部 ☎958-0119　健康増進課（保健センター）☎956-1000

▶ 自分で水が飲めなかったり、 
脱力感や倦怠感が強く、動けない状況。

▶ 意識がない（おかしい）、全身のけいれんがあるなどの状況。

こんな時はためらわず救急車を呼んでください！！
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口の周りや顔にプツプツとした水ぶくれができるこ
とがありますね。かゆかったり、痛かったり。厄介なもの
です。また体や顔面に神経の走行に沿ってできるのは帯
状疱疹（たいじょうほうしん）。いずれもヘルペスウイル
ス（HHV1、2、3）が原因です。さらに顔面神経麻痺の原
因の一つとしてヘルペスの関与が知られています。

ヘルペスは幼少時に水ぼうそうや口角炎などの形で
既に侵入しており、神経節に潜んでいます。免疫力が低
下すると暴れだし発症します。

予防法は免疫を落とさないことです。免疫低下の原因
は、残業による過労、勉強やゲーム、スマホによる睡眠不
足、ダイエット、病中病後、怪我による体力低下、さらに
手術後にも起きることがあるので、手術前には執刀医や
麻酔科医がさりげなくチェックしています。

さらに帯状疱疹（HHV3）は水ぼうそうワクチンで追
加免疫できます。かかりつけの医師にご相談ください。

聖寿堂薬局　薬剤師　立 山 博 一

五十肩または肩関節周囲炎と呼ばれるものは、40代
以降に頻発する加齢による変性、変化を基盤とし、その
上に過労、過度の使用などにより、肩関節の周囲組織が
癒着して関節拘縮を来し、関節部の疼痛と運動制限を
起こします。

初発症状としては、関節部の倦怠感、重圧感があり、
疼痛は、しばしば後頭部や末梢部に放散することがあ
ります。

肩関節の外転、外旋、内旋運動が制限されるので、洗
顔、結髪、衣服の着脱が妨げられます。また、就寝中に
自発痛が現れることが多く、そのため不眠に悩まされ
ます。

急性に発症したときは、強い自発痛や肩峰下から上
腕骨大結節にかけて、圧痛、発赤、熱感などを生じるこ
とがあります。

慢性の拘縮が主体となるものに対しては、理学療法、
鍼灸、自動運動練習や温熱療法が行われます。

（はびきの鍼灸マッサージ師協会）

ヘルペスと免疫力

7月より平成28年度分（28年7月～29年6月）の納付免除・
納付猶予の申請を受付します。納付免除には全額免除と一部
免除があり、本人と配偶者、世帯主の前年所得で審査されま
す。また、50歳未満の方には納付猶予制度があり、本人と配偶
者の前年所得で審査されます。

国民年金保険料の免除が承認された期間は、年金の受給資
格期間として扱われますので、納付が困難な場合は、未納のま
まにせず、免除などについてご相談ください。免除申請は、市役
所の年金担当および支所で受付しています。申請には、年金手
帳など基礎年金番号のわかるものと印鑑をお持ちください。
※失業を理由に免除を受けられる方（特例免除）は、雇用保険

の離職票や受給資格者証など、失業に関する公的機関の証
明も必要です。詳しくは年金担当にお問い合わせください。

※税申告がない場合は審査を受けられないことがありますの
で、収入がない場合も市民税担当で申告を行ってください。
今年1月1日に他の市町村にお住まいの場合は、その市町村
で税申告が必要です。

20歳前の障害による障害基礎年金や、福祉年金から切り替
わった障害基礎年金を受けておられる方は、毎年7月が所得状
況届の提出月です。7月はじめに日本年金機構から所得状況届
のはがきが送られてきますので、必要事項を記入の上、7月末ま
でに市役所年金担当までご送付またはご提出ください。
※診断書の提出が必要な方には、診断書つきの用紙が日本年

金機構より送られてきますので、７月中に診断を受けてご提
出ください。

※今年1月1日に他の市町村にお住まいの場合は、その市町村
の平成27年中の所得に関する証明（平成28年度の課税・非
課税証明等）を添付してご提出ください。未申告の場合は証
明を受けることができないため、申告をしていただく必要が
ありますので、早めのお手続きをお願いします。

その他、ご不明な点がございましたら、市役所年金担当ま
でお問い合わせください。

開催日：7月25日㈪
時　間：10:00～12:00、13:00～16:00
場　所：市役所本館1階（4番窓口）
その他：予約不要。年金手帳や「ねんきん定期便」などの

資料をお持ちください。
保険料の納付はできません。

平成28年度分の国民年金保険料
納付免除・納付猶予申請の受付を開始します。

所得状況届の提出が遅れると年金の支給が一時
差し止めになりますので、ご注意ください。

障害基礎年金を受給中の方へ
７月は所得状況届の提出月です

年金相談をおこないます

保健福祉部保険年金課
天 王 寺 年 金 事 務 所

☎ 958-1111（内線 1720） FAX 956-1419
☎ 06-6772-7531 FAX 06-6772-3338

天王寺年金事務所　☎06-6772-7531（代）
平　　 日　8：30～17：15 （月曜日は19：00まで延長）
第 2 土 曜 　9：30～16：00

※電話は自動音声案内になっています。
案内が出ましたら、次の番号を選んでください。

　・国民年金の加入や保険料に関するお問い合わせは②
　・その他、担当がわからないときは⑤
※電話は混み合っていますので、つながるまで何度かおか

けなおし願います。
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地域包括支援課（市役所別館 1階）
☎ 947-3822   FAX 950-1030
chiikihoukatsu@city.habikino.lg.jp

問
合
せ

●一人ひとりに適切な介護サービスの提供を ～介護予防・日常生活支援総合事業（総合事業）～

　第 2 回（5 月号）では、羽曳野市の要介護認定者数とサー
ビス給付費の増加についてお話しました。今回は、総合事
業の概要について、お伝えします。

＜第 3 回＞ ～総合事業の概要について～
　総合事業では、高齢者がいつまでも元気で自立した生活を
営むために、一人ひとりの状態に合わせた事業やサービスを
利用できます。
・・・たとえば・・・
●要支援１・２の方の訪問介護と通所介護は「介護予防・生
活支援サービス事業」に移行、市町村ごとの独自の事業とな
ります。
●「介護予防・生活支援サービス事業」で実施されるサービ
スには、これまで予防給付として行われてきた訪問介護・通
所介護のほか、現行のサービス基準を一部緩和したもの、な
ど市町村の実状にあわせた幅広いサービスが提供されます。
　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
　市では、今年10月から事業を開始しますが、現行相当の
サービスと基準を緩和したサービスからまず実施し、今後
NPO法人や住民ボランティアなどによるサービスも充実さ
せていく予定です。
　また、要支援・要介護状態の有無にかかわらず、すべての
高齢者を対象に行われる一般介護予防事業も、今までどおり
行います。

～次回「サービス利用の流れ」～

●いきいき百歳体操サポーターとは？
　地域で行っている、いきいき百歳体操のサポーターとして活
躍してくださる方を募集します。介護予防やいきいき百歳体操
のポイントを学び、講座修了後は体操を行っているグループの
サポートをしていただきます。

[ 対象者 ] 市内在住の方　※年齢は問いません
[ 日　時 ] 8 月17 日、24 日、31日、9 月 7 日
　　　　 （全 4 回、すべて水曜日）14:00 ～15:30　
[ 場　所 ] 羽曳野市役所 A 棟
 　　　　（8 月17 日、24 日、31日）西会議室
 　　　　（9 月 7 日）中東会議室
[ 持　物 ] タオル・飲み物（お茶か水）・筆記用具
[ 定　員 ] 20 人程度　※応募多数の場合は抽選
[ 締　切 ] 7 月15 日㈮ 

●いきいき百歳体操サポーター養成講座＜参加者募集＞

訪
問
介
護

通
所
介
護

移 行

移 行

予防給付 介護予防・生活支援サービス事業

・いきいき百歳体操
・ＬＩＣウェルネスゾーン
・街かどデイハウス　　　　など

一般介護予防事業 ＋

　いきいき百歳体操は、民

家や民家のガレージなどで

も行うことができます。関

心のある方はお問い合わせ

ください。

いきいき百歳体操を始めるには？？

→体操できる場所を準備してください。
　※イス、ＤＶＤ（ＣＤ）の再生機器が必要です。
　※体操で使用する、おもりとＤＶＤ（ＣＤ）は貸し出し
　　します。（週１～2 回、体操を継続する場合のみ）

→初回～ 4 回目までは市の保健師が技術
支援を行います。その後は、みなさんで
体操を継続していただきます。
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所在地：向野3-1-33　☎ 952-0032 FAX 937-8580所在地：向野3-1-33　☎ 952-0032 FAX 937-8580

7月の事業

会・員・募・集！

＜手順1＞　電話、青少年児童センターへ申し込み。
＜手順2＞　青少年児童センターへ申し込み手続きに

来てください。

日時：8月22日㈪、23日㈫、24日㈬、25日㈭、26日㈮、
29日㈪、30日㈫（計7回）　10：00～12：00

場所：青少年児童センター
2階学習室Ｄ・Ｅ・Ｆ、和室ＡＢ・Ｃ

内容：学習会（夏休みの宿題など）・あそび

対象：小学1年生～小学6年生まで
※学童保育などに参加している方は、ご遠慮

ください。

定員：40人（定員になりしだい締切）

申込：

申込期間：7月25日㈪～8月12日㈮　9：00～17：00
※日・祝は除く

　青少年児童センターでは、夏休みを利用して、小学
1年生～6年生を対象にした「夏休み子ども教室」を
開催します。

内　　　容日 時　間 事　業　名 定員

「将棋広場」～初めての人・少しでも興味を持った人は、
気軽に参加してください～

対　象：おおむね小学 1 年生～6 年生
※開催日が変更になる場合があります。

「親子体操」 ～親子で楽しく体を動かそう！～
講　師：体育文化指導協会
場　所：青少年児童センター　体育館
持　物：親子とも体育館シューズ
※定員はありませんが、初めての方は事前に申し込みが必要です。

7月 2日㈯

16日㈯
9日㈯

23日㈯
30日㈯

子 ど も 広 場

なし

なし15：00～17：00

7月14日㈭ 子育てセミナー10：00～11：30

地域交流映画会
「 ミニオンズ 」「 ミニオンズ 」

人類が誕生する遥か昔から存在した、黄色い謎の生物ミニオ
ン。彼らの生きがいは、その時代の最も強いボスの仲間になる
こと。しかし、失敗ばかりでいつも長続きしない。やがて仕える
ボスがいなくなり、ミニオンたちは生きる目的を見失ってしま
う。ミニオン滅亡の危機が迫る中、ケビン、スチュアート、ボブが
仲間たちを救うべく、ボス探しの旅が始まった！

7月20日㈬
青少年児童センター 青少年運動広場

※悪天候（雨天や強風）時は体育館で実施
18：30（車の移動は、19：00まで）
19：15～21：00頃まで

日 時
会 場

開 場
上 映
※小学生以下のお子さんは、必ず保護者同伴で。
※車は、青少年運動広場に駐車してください。ただし、

19：00～映画会終了まで車の出入り（移動）はできません。
※上映時間が前後する場合があります。

共 催　埴生校区青少年健全育成連絡協議会
羽曳野市地域人権協議会
人権文化センター・市立青少年児童センター

青少年児童センターだより青少年児童センターだより
※幼児については、保護者同伴でお願いします。　必ず上靴を持ってきてね！

入場無料

開催日

※申し込み受け付けは、7月1日から（9：00～17：00まで、日・祝は除く）電話のみで受け付けます。
　１人１教室の申し込みとします。
　先着順のため定員になりしだい締め切ります。  
　対象：幼児・小学生（幼児・小学校1年生は保護者同伴）

夏休み
子どもおもしろ教室

夏休み
子どもおもしろ教室

時　間開催日 定　員 参加費内　　　容

「ログハウスの貯金箱」
～スティコ（アイス棒）を使って、

ログハウス型の貯金箱を作ります。～
持物：なし

7月23日㈯ 10：00～11：30 15人 150円

「ビーズストラップ」
～ウッドビーズやチラシをくるくる丸め

　ビーズを作り、ストラップをつけます。～
持物：ボールペン・はさみ

7月25日㈪ 10：00～11：30 15人 なし

「デコボールペン」
～ボールペンをキラキラストーンで、

　デコレ―ションしよう。～
持物：なし

8月  1日㈪ 10：00～11：30 15人 100円

「万華鏡」 
～万華鏡のまわりに紙粘土を貼りつけて、

オリジナルの万華鏡を作ります。～
持物：なし

8月  8日㈪ 10：00～11：30 15人 150円

「フラワー鍋しき」
～毛糸やフェルトを使い、

お花形の鍋しきを作ろう。～
持物：裁ちばさみ

8月10日㈬ 14：00～15：30 15人 なし
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え合
あ

い、互
たが

いの思
おも

い

を受
う

けとめ、「違
ちが

い」を認
みと

めることか

ら人
ひと

と人
ひと

との関
かか

わりが始
はじ

まると思
おも

いま

す。考
かんが

え方
かた

の違
ちが

う人
ひと

とは、うまく付
つ

き

合
あ

えないから、同
おな

じ考
かんが

え方
かた

の人
ひと

だけと

付
つ

き合
あ

う方
ほう

が楽
たの

しいという思
おも

いもある

でしょう。しかし、いろいろな考
かんが

え

方
かた

に触
ふ

れてこそ、私
わたし

たちは視
し や

野が広
ひろ

がり、違
ちが

う視
し

点
てん

で物
ものごと

事を見
み

ることが

できるようになるのではないでしょ

うか。違
ちが

った考
かんが

え方
かた

や意
い

見
けん

と出
で あ

会う

ことで自
みずか

らの成
せいちょう

長にもつながります。

考
かんが

え方
かた

の「違
ちが

い」を認
みと

めることは、

相
あい

手
て

を尊
そんちょう

重することになるのです。

ここで、「違
ちが

い」を認
みと

め合
あ

うとい

うことを子
こ

育
そだ

ての面
めん

から考
かんが

えてみよ

うと思
おも

います。きょうだいがいると、

「上
うえ

の子
こ

どもはこうだったのに、下
した

の子
こ

どもは・・・だ」というように

子
こ

どもを比
くら

べてみることはないでし

ょうか。自
じ

分
ぶん

の子
こ

育
そだ

てを振
ふ

り返
かえ

って

みると、子
こ

ども一
ひとり

人ひとりのよさを

見
み

つけるのではなく、きょうだいを

比
くら

べ、できていないところ、足
た

りな

いところを見
み

ていたことを思
おも

い出
だ

し

ます。一
ひとり

人ひとりの子
こ

どもの「違
ちが

い」

を認
みと

め、個
こ

性
せい

として受
う

けとめることが

大
たいせつ

切だと今
いま

、考
かんが

えます。一
ひとり

人ひとりの

子
こ

どものよいところをみつけ、子
こ

ども

たちに自
じ こ

己肯
こうてい

定感
かん

をもたせることが、

大
おとな

人の役
やくわり

割ではないでしょうか。

「違
ちが

い」を認
みと

め、よさを認
みと

め合
あ

うこ

とで、人
ひと

を大
たいせつ

切に思
おも

う気
き も

持ちが育
はぐく

ま

れるのだ思
おも

います。

○中央図書館（LIC はびきの内）
○陵南の森図書館
○羽曳が丘図書館
○丹比図書館
○東部図書館

軽里 1-1-1
島泉 8-8-1
羽曳が丘西 2-5-1
樫山 251-1
古市 1541-1

☎ 950-5501
☎ 952-2750
☎ 957-5553
☎ 937-2355
☎ 950-2002

●古市図書館  ☎ 958-0050（水～日曜日 10：00～17：30）
●ブックステーションはびきのコロセアム ☎ 937-7210（火・木・金曜日13:30～16:30）■開館時間 10:00 ～ 18:00（※中央図書館は 10:00 ～ 20:00）

市
内
図
書
館

●ちびっこサロン ～おはなし・手遊び・おりがみ など～
[ 日時 ] 7 月 13 日㈬ 10:30 ～
[ 場所 ] 森のゆうびん局 (市役所敷地内)

●図書館クエスト ～クイズに答えて賞品をゲットしよう！～
[ 期間 ] 7 月 20 日㈬～ 8 月 21 日㈰
[ 場所 ] 陵南の森図書館
●大人のおはなし会
[ 日時 ] 7 月 2 日㈯ 14:00
[ 場所 ] 陵南の森公民館　視聴覚室
 プログラム「大阪の民話 白蛇の精」「トンチンカン夫婦」ほか

●たなばたまつり ～大型紙芝居、ブラックシアター ほか～
[ 日時 ] 7 月 9 日㈯ 18:00
[ 場所 ] 丹治はやプラザ集会室

●夏休み！おはなし会 ＜主催：羽曳野市子ども文庫連絡会・おはなしの森＞
[ 日時 ] 7 月 23 日㈯
　　　  ① 13:30 日本のおはなし「かちかち山」ほか
　　　  ② 14:30 イギリスのおはなし「三びきの子ブタ」ほか
[ 場所 ] 中央図書館

◆◆広域貸出サービス◆◆  ※太子町が加わりました
　羽曳野市民が、市外の図書館を利用できる広域貸出サービス。
現在利用できる９市（※）に加え、太子町の公民館図書室も新たに利
用できるようになりました。

＜利用方法＞
●●各市町の図書館（図書室）を初めて利用されるときは、氏名・
生年月日・住所が確認できるもの（運転免許証・健康保険証など）
が必要です。ご利用の際は、各図書館の利用規則を守ってください。
●●借りた図書などは、その自治体の図書館にご返却ください。
　  また、返却時は間違いのないようご注意ください。

今月の休館日

7 月のおはなし会
羽曳が丘図書館   9 日㈯ ,23 ㈯ 15:00

古市図書館 16 日㈯ 15:00

陵南の森
図書館

  3 日㈰ ,10 日㈰ ,24 日㈰ 11:00
16 日㈯ 15:00
17 日㈰
・11:00（小さい子向き）
・11:30（少し長いお話を聞ける子向き）

中央図書館   3 日㈰ ,10 日㈰
17 日㈰ ,24 日㈰ 13:30

東部図書館 13 日㈬ 10:30
※丹比図書館のおはなし会は 7 月・8 月はお休みです。

※市内の全図書館が休館（休館日以外は、日・祝も開館）

7月31日㈰

＜主催:おはなしボランティアグループ
　　　　　　　　　　　　　　「はびきの」＞

（※）藤井寺市、富田林市、松原市、
大阪狭山市、東大阪市、河内長野市、
大阪市、八尾市、柏原市
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子育て支援センター

無 料

　妊娠・出産・育児期に何らかの支援が必要な家庭に、支援者が訪問するサービスです。

「育児不安がある」、「育児ストレスが高い」、「家事に困った」などで支援を希望される方に

対してその必要性を判断し、支援の内容、期間、方法など具体的なサービスを決定したうえ

で訪問支援を開始します。詳しくは下記までお問い合わせください。

こども課 ☎ 958-1111　（内線1221・1253）

養 育 支 援 訪 問 事 業

子育て支援センター子育て支援センター

白鳥児童館白鳥児童館 お部屋でおもちゃで遊んだり、広場で砂場遊びもできます。
午前中はちいさなお友達もゆっくり遊べますよ。自由に
お越しください。

利用時間：月～土　9：00～17：00　翠鳥園2-9-101　☎ 957-4900

支援センターむかいの
（向野523　☎・FAX 953-6361）

○みんなの広場　月・水・木曜日　就学前の子どもとその保護者
◎7月生まれのお誕生会　7月28日㈭　◎木曜日のみ午後開放･･･15：00～16：15
センターのお庭と1階おひさまの部屋を開放しています。親子で気軽に遊びに来てね！
※午後の開放については駐車場が利用できません。徒歩か自転車でお越しください。○みんなの広場 月・火・金曜日　就学前の子どもとその保護者

○よちよち広場 水曜日　0歳から1歳半未満の子どもとその保護者

○わんぱく広場 木曜日　各週で年齢別（1歳児・2歳児）となります。
　（※詳しい日程は、センターニュース『てとてと』または
　 はびきの子育てネットをご覧ください）

○おひさま広場
～親子でおともだちをつくりませんか？
　　楽しくおしゃべりしましょう♪わらべうたあそびもするよ♪～

ももんちゃん　（平成27年4月2日～平成28年4月1日生まれ）　7月21日㈭
ペンギンさん　（平成26年4月2日～平成27年4月1日生まれ）　7月11日㈪
※いずれも、10：15～10：45　おひさまの部屋にて

当日自由参加

○よっといで3才児
【日　時】　7月15日㈮　10：00～11：30　「しゃぼん玉・水あそびをしよう！」
【対　象】　3歳以上の子どもとその保護者
　　　　　（平成24年4月2日～平成25年7月31日生まれ）

当日自由参加

○よっといで2才児
【日　時】　7月22日㈮　10：00～11：30　「プールであそぼう」
【対　象】　2歳以上3歳未満の子どもとその保護者
　　　　　（平成25年8月1日～平成26年7月31日生まれ）

当日自由参加

○ピアノを楽しもう【日　時】　7月13日㈬　11：00～11：30 当日自由参加

○あそびの広場 7月8日㈮　ミニミニ夏まつり 当日自由参加

○おはなしの広場 7月25日㈪　7月生まれのお誕生会もします。 当日自由参加

○おはなしの広場 【日　時】　7月25日㈪　11：00～11：30 当日自由参加

○双子ちゃん三つ子ちゃんよっといで
【日　時】　7月7日㈭　10：30～12：00　協力:双子サークル「ジェミニクラブ」

当日自由参加

はびきのファミリー・サポート・センター
子育て支援センターふるいち内（☎・FAX 956-4943）

子育てでお困りのことはありませんか？
子育てのお手伝いをしてくださる

地域のボランティア（有料）を紹介しています！

病後児保育病後児保育 　通園・通学中のお子さんが、病気の回復期に集団生活
が困難な期間、看護師や保育士が一時的に保育します。

当日利用可能です。

ＮＰＯ法人サポートネットワークぬくもり　☎ 937-0016 FAX 937-5716

月曜日～金曜日
9：00～17：00まで（電話可）

予約受付時間

30分：300円　
延長利用負担金

通 常 保 育…8：00～18：00まで
（ただし、7：30～　8：00
　　　　18：00～19：00まで延長可能）

当 日 保 育…9：00～17：30（延長不可）
土曜日保育…8：00～17：00

（当日利用および延長不可）
※ただし、保育園通園児童のみ

利用時間

＊送迎は、相談に応じます。　※ 詳しくはお問い合わせください。

利用負担金
0歳～学童　一人日額1，000円

ただし、非課税世帯は半額（証明書必要）
生活保護世帯は無料（証明書必要）
二人目以降の子どもは半額

センター開放時間　10：00～11：30（土日祝日を除く）センター開放時間 10：00～11：30（土日祝日を除く） 
　　　　　　　　 14：00～16：00（祝日を除く水～金曜日）

※駐車スペースはありません

羽曳野市こども家庭サポーターの会が
市役所別館2階プレイルームで

毎月1回、第２木曜日におこなっています。

こども家庭サポーター電話相談

こども課

　　受付時間は月曜から金曜の9：00から17：30です。（祝日と12月29日～1月3日を除く）

☎ 947-3837 まで

相 談 日
受 付 時 間

7月14日㈭・8月4日㈭
15：00～17：00　

児童虐待の疑いなど「おかしい」と思ったら

こどものこと、家庭のこと、

１人でいろいろ考えてしまうあなた

いちど、お電話ください

話すことで心が軽くなるかも

あなたの悩みをいっしょに分かち合います

こどものこと、家庭のこと、

１人でいろいろ考えてしまうあなた

いちど、お電話ください

話すことで心が軽くなるかも

あなたの悩みをいっしょに分かち合います

電話番号はおまちがいなく

(直接相談においでいただいても結構です。)

☎ 957-6000

7月12日㈫　10：00～11：30
　※詳細については、『はびきの子育てネット』をご覧ください。

当日自由参加

子育て応援企画！！ フリーマーケット（育児用品）

支援センターふるいち（古市複合館）
（古市4-2-9　☎ 958-3308・FAX 958-3350）

＊すこやか広場　7月15日（金）　10：15～11：30　場所　MOMOプラザ
乳児から就学前までのお子さま対象です。
手あそび、季節のうた、おたんじょう会、おはなしなど。
親子で、そしておともだちもいっしょに、楽しいひとときを過ごしましょう。

＊子育てサロン
ひよこ　3、4カ月～１歳前後のお子さま対象

7月7日㈭　10：30～11：30　場所　研徳田ホール
室内遊び（ふれあい遊び）
11：30～12：00まで、ホールを開放しますので、サロン後自由にお使いく
ださい。

り　す　1歳前後～1歳半のお子さま対象
7月11日㈪　10：30～11：30　場所　研徳田ホール
室内遊び（ふれあい遊び）
11：30～12：00まで、ホールを開放しますので、サロン後自由にお使いく
ださい。

＊1歳親子教室　7月13日㈬　10：30～11：30　場所　研徳田ホール
平成26年4月生まれ～平成27年3月生まれのお子さま対象
年齢にあった遊びをお子さまと一緒に体験できます。

＊2～3歳親子教室
7月21日㈭　10：30～11：30　場所　研徳田ホール
平成24年4月生まれ～平成26年3月生まれのお子さま対象
年齢にあった遊びをお子さまと一緒に体験できます。

“野菜畑探険に行ってみよう”
保育園園庭横の畑で悲田院高齢施設の園芸クラブの方々と交流しながら、野菜畑
を探険しましょう。
7月1日㈮　7月22日㈮　10:30から11:00まで（遊ぼう広場の30分間）
※雨天の場合は、19日㈫または29日㈮に行います。

四天王寺悲田院地域子育て支援センターぼのぼ
（学園前 6-1-1　☎ 957-7517）

はびきの子育てネットをご利用ください。

子育て支援センター 
メール配信ＱＲコード

（子育て講座、教室の参加は羽曳野市民に
限らせていただきます）

子育て支援センターの詳しい情報、または
子育て講座や教室のお申し込みは
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●こどもステーション 7月の予定
～乳幼児から高齢者までが集うところです～

各行事は日時等が予告なく変更になる場合があります。詳しくはお問い合わせください。

デイキャンプ アクトランド
YAO10日㈰ 10：00～

13：00 参加費：大人 1,000円　３歳～小学生 700円

まなびや こども
ステーション

21日㈭～
26日㈫

14：00～ 小中学生無料体験学習
詳しくは問い合わせください

こども
ステーション大人の講座 参加費：1,000円（要会員登録、材料費別途）（体験有）

はがき絵講座21日㈭、手編み講座25日㈪
21日㈭
25日㈪

14：00～
16：00

第1㈭
（7日）

ひとりで悩まないで
相談室

こども
ステーション

参加費1人１時間まで3,000円 （会員半額）
※初回無料

10：30～
12：00

すべ ての 行 事 は
予約が必要です。

おやおやくらぶ 10：45～
11：30

第１・２・３㈮
（1・8・15日）

こども
ステーション

参加費無料（終了後ランチ希望の方は要700円）どなた
でもどうぞ　ほっとタイム月～金曜日10：00～16：00

自分の力で体を整えて健康生活を送りましょう。
（参加費1,000円・事前予約）　無料体験有自力整体教室 15：00～

16：30
第1・3㈫

(5・19日)
羽曳野市役所

別館２階

ＮＰＯ法人南河内こどもステーション（市役所南側）　☎・ＦＡＸ 957-1114（FAXでの申込可）

こども
ステーション

ママの
おしゃべりサロン22日㈮ 10：45～

12：00
参加費：無料　子育てや家族のことなど一緒に考えま
しょう。若い方から年配の方までどなたでもどうぞ

こども
ステーション

21日㈭～
22日㈮

11：00～
16：00

手づくり
マーケット

手づくりパンやクッキー、お惣菜、手づくり品などを
販売しています。

西浦東小学校
プール

27日㈬～
31日㈰

13：30～
15：30水泳教室 カナヅチ克服！！　詳しくは問い合わせください

こども
ステーション

21日㈭～
29日㈮

10：00～
16：00生活学校 午前　宿題教室　参加費：500円

詳しくは問い合わせください

13：30～
15：00図工くらぶ こども

ステーション
第1・3㈯

(2・16日)
会費：月2回　1人2,500円（教材費別途）
対象：幼児～大人　どなたでも

さんすう
科学くらぶ

こども
ステーション

11：00～
12：00

（午後の
場合もあり）

「不思議、発見、おもしろ～い」をモットーに行っています。
会費：月3，000円（教材費別途） 幼児からどなたでも　

毎週㈯
(2・9・16

23・30日)

こども
ステーションkiMaMaカフェ

㈪～㈮
（火曜は休み）

11：30～
13：30

親子連れから高齢者までみんなでランチしながら
おしゃべりしましょう。ランチの後はミュージックス
テーション！歌おう会もご一緒に。（第１・３水曜、第
４金曜日）１食700円デザート・飲み物付き（親子で
900円）（要予約）

10：00～
16：00

こども
ステーション

一時保有
（乳幼児、学童）㈪～㈮

乳幼児：500円/h～　学童：300円/h～
※前日までにご予約ください。要登録
土日、祝日・時間外保育、送迎についてはご相談承り
ます。きょうだい割引も有ります。

高 鷲 北
高 鷲
高 鷲 南

古 市 南
古 市

西 浦
駒 ヶ 谷

羽 曳 が 丘
西 浦 東

丹 比
埴 生 南
埴 生
恵 我 之 荘

白 鳥

幼稚園名

た ん ぽ ぽくら ぶ
う さ ぎ 組
げんきっきくらぶ
う さ ぎ 教 室
ぴ よ ぴ よ くら ぶ
ひ よ こ 組
チューリップ教室
なかよしランド ひよこ組
か ん が る ー 組
に こ に こ ク ラ ブ
あ ひ る 教 室
わ く わ く 体 験
た ん ぽ ぽ 広 場
う さ ぎ 組
未就園児教室名

938-5577
955-0730
955-1624
938-0017
955-1062
957-0212
954-0230
958-2601
958-7201
957-7200
958-3538
958-8776
958-7616
958-3359
電　話 あそびにおいでよ！ようちえん（育児相談は随時受け付けています）

「みんなで水遊び！」雨天の場合は、「一緒にあそぼ」
「水遊びをしよう！」
「どろんこ遊びをしよう」
「水遊びをしよう」
「水遊びをしよう」
「シャボン玉あそびをしよう！」
「夏の遊びを楽しもう！」

「七夕まつり」に遊びに来てね（お店もでるよ）
「水遊びをしよう」

「七夕の笹飾りを作ろう」
「ささかざりをかざろう！」

「夏のつどいにきてね」
「たなばたのつどい」

「七夕まつり、楽しいお店がいっぱいあるよ！」

7月  7日㈭
7月  7日㈭
7月  7日㈭
7月  7日㈭

7月12日㈫
7月22日㈮
7月25日㈪

7月  8日㈮

7月25日㈪
7月14日㈭

7月  7日㈭

7月14日㈭
7月13日㈬

7月25日㈪

10：00～11：00
10：00～11：00

10：00～11：00
9：30～10：30
9：30～10：30

9：30～10：30

10：00～11：00
9：30～10：30

9：30～10：30
10：00～11：00

10：00～11：00
10：00～11：30

10：00～11：00

9：00～10：00

○園庭開放、その他園の行事に参加される場合、お子さんの安全については保護者の方が責任を持ってください。　○車での来園は、ご遠慮ください。
○健康相談（保育園の看護師による）を希望される方は、事前に保育園へご連絡ください。

四天王寺悲田院 956-2985 毎週火・金曜日（15日を除く） 開園中常時

保育園名 電　話 園庭開放 楽しい親子教室育児相談

10：00～11：30

あ お ぞ ら 950-1105 開園中常時28日㈭すいか割り 10：00～11：00

坂 門 ヶ 原 956-6246 10：00～11：3023日㈯ 月～金開園中常時（要予約）
陽  気 954-9630 月～金開園中常時（要予約）

高 鷲 953-3883 10：00～11：30毎週月・火・木曜日 開園中常時 19日㈫プール（9：30～ 11：30）  水着は持参してください。

誉  田 958-2525 月～金開園中常時（要予約）第4土曜日 10：00～11：30 9日㈯17：00頃～夕べのつどい　券売17：00～18：30頃まで(券売はなくなり次第終了)

7日㈭２歳、３歳　14日㈭１歳　21日㈭０才
10：00～11：30げんきっこくらぶ(プールあそび)
23日㈯夕涼み会17：30～19：30

郡  戸 938-5280 月～金開園中常時（要予約）毎月第2火曜日 10：00～11：00 2日㈯17：30～20：00　七夕まつり

は び き の 毎週月～金曜日 8日㈮10：00～　金魚すくい　子育てサロン958-3328 開園中常時10：00～11：00（健康相談含む）
島  泉 953-4624 5日㈫10：00～　子育てサロン「七夕かざりづくり」開園中常時毎週月～金曜日 10：00～11：00（健康相談含む）
軽  里 958-3338 開園中常時毎週月～金曜日 10：00～11：00（健康相談含む）
下  開 958-3318 開園中常時毎週月～金曜日 10：00～11：00（健康相談含む）
向 野 953-2071 開園中常時毎週月～金曜日 10：00～11：00（健康相談含む）

第２火曜リズム・第４火曜お絵かき（園庭開放時）

高屋保育学園
（認定こども園） 957-1234 月～金開園中常時

（要予約）毎週火・木曜日 15：15～16：45
7日㈭10：30～11：00　親子リズムde遊ぼう
　　　　　（予約不要）1～5歳児の親子　
※園開放も同時開催10：00～11：30

ベビーハウス社協 ベビっこひろば　6日㈬　11：00～12：00 開園中常時930-0240

※夏休み工作　①7/28(陶芸)　②8/4（木の貯金箱）　③8/18（木のおもちゃを作ろう・・・
10：00～12：00　申し込みは8月になります）　を予定していますがたくさんの方に参加して
いただく為、1人①～③のうち、いずれか1つの申し込みでお願いします。

内　　　　　　容時　間開催日

10：30～
11：3012日㈫

誕生日会の後、水遊びをします。
タオル、着替え、お茶を持参してください。えほん・あらかると

10：30～
11：3015日㈮ 親子で楽しくリズム遊び＆わらべ歌  みんなで遊ぼう！

13：30～
15：0028日㈭

＜夏休み工作①＞陶芸を楽しもう！お湯のみを作ろう！
対　象：・小学生（小学生1・2年生までは保護者同伴）
定　員：15名（無料）　※定員になり次第締め切り
申込受付：7/19㈫～7/21㈭まで （電話受付時間9：00～17：00）

10：30～
12：00

【8月開催】
8月4日

㈭

＜夏休み工作②＞木の貯金箱を作ろう！
対　象：・小学生（小学生1・2年生までは保護者同伴）
定　員：15名（無料）　※定員になり次第締め切り
申込受付：7/25㈪～7/27㈬まで （電話受付時間9：00～17：00）

10：30～
11：30

リズム遊びの後、水遊びをします。
タオル、着替え、お茶を持参してください。えほん・あらかると26日㈫

● あいあいルーム

● くるみ ～＊手をつなぐ子育て＊～

● つどいの広場　カンナ

◎子育て何でも相談　月～金　10：00～16：00
　子育てに関する悩みや不安、何でも気軽に相談してください。
◎就労相談　子育て中での再就職を考えている保護者の方へ
　専門員の相談が受けられます。　　毎月第2火曜日　10：00～12：00

NPO法人サポートネットワークぬくもり　あいあい保育園
羽曳野市向野2-8-2（埴生診療所敷地内）　☎ 937-0016  FAX 937-5716

あそびにおいでよ！（開放日） 火・水・金 10：00～16：00 自由に遊びに来てください。
♥毎火曜日は、ママたちのおしゃべりタイム♥ 10時～12時まで、スタッフが入って遊びます。

保
育
施
設
の
子
育
て
支
援

つどいの広場　7月
開放日　月・水・金（祝日休み）
　10：00～12：00　14：00～16：00

ＮＰＯ法人つどいの広場カンナ
羽曳野市高鷲 5-422-22
☎・ＦＡＸ 939-1625

10：30～11：30　参加自由　無料

（着替え・タオル・水筒をお持ちください。雨天時はどの園も室内で行います。うわぐつをお持ちください。）

幼
稚
園
の
子
育
て
支
援

1日㈮
　8日㈮
15日㈮
22日㈮
29日㈮

七夕制作
小麦粉ねんど遊び
うちわに絵を書こう
スーパーボールすくい遊び
水遊び（ビニールプールで遊びます）

子育てサポートくるみ　羽曳野市壺井508-1　☎ 957-3282　http://kosodate-kurumi.com 

園庭開放は、火、水、木の10時～16時です。
※12時から園児は、昼寝になります。12時から14時までは、静かに休息の時間としてお使いください。

費　用内　容時　間事業名開催日

5日㈫
要予約

大人600円
子ども400円

要予約
大人900円

子ども600円

要予約
離乳食付

子ども400円

給食体験 11：30～
12：00

10：00～
11：00

9：30～
11：00

7日㈭

体験保育

予約不要
無料

限定3組
親子でくるみの食事を食べてもら
います。野菜たっぷりで和食中心の
薄味の食事をたべてみませんか。

2歳の誕生日を過ぎた子を対象に
したリズムあそび。（動きやすい服
装で時間厳守でおこしください）

赤ちゃんの生活は一部分をとりだ
して、見ていくことは出来ません。
睡眠、遊びなどについて気軽に相
談してみませんか？

リズム遊びの会

9：30～
14：00

くるみの生活（遊び、リズム、食
事）を体験した後、午後より懇談

（12：30～14：00）を行います。
16日㈯

赤ちゃんの
子育て

＆給食体験



14 −はびきの　2016.7.1−

チョイス DE あなたにあった健康スタイル
　～ 6 つのおススメ～ 
　平成 28 年度は運動と栄養のメニューに医師講義と歯科健診を
プラスしました！
あなたにあわせて教室をチョイスしてください！全部選んでも OK！
教室に参加してあなたの健康度をアップしましょう☆

[ 対象 ]おおむね 40 歳以上の市民

①医師メニュー
　（高血圧について）

  7 月　6 日㈬ 13:30 ～ 15:30
（受付 13:15 ～）

②運動メニュー
　（筋トレ・シェイプアップ）

  7 月 13 日㈬ 13:30 ～ 15:30
（受付 13:15 ～）

③栄養メニュー
　（バランスアップ・カロリーダウン）

  8 月 18 日㈭ 10:00 ～ 12:00
（受付 9:45 ～）

④栄養メニュー
　（減塩とせんいアップ）

  9 月　6 日㈫ 10:00 ～ 12:00
（受付 9:45 ～）

⑤運動メニュー（ヨガ）   9 月 29 日㈭ 13:30 ～ 15:30
（受付 13:15 ～）

⑥歯科メニュー 10 月　6 日㈭ 13:20 ～ 15:30
（受付 13:00 ～）

※時間などは変更することがあります。場所は①③④⑥が保健センター、
②⑤が市役所別館です。　詳しくはチラシ・ウェブサイトをご覧ください。

市立休日急病診療所健
ふ みり-ぁ

      ☎956-1000
（保健センター2階）

■内科・小児科・歯科
　診 療 日／日曜、祝日、年末年始（12月30日～1月3日）
　診療時間／10:00～12:00、13:00～16:00
■小児科の土曜・休日夜間診療（南河内北部広域小児急病診療事業）
　診 療 日／土曜、日曜、祝日、年末年始（12月30日～1月3日）
　診療時間／18:00～22:00（受付は17：30～21:30）

康
家族そろって食事をしましょう

毎月 19 日は食育の日！

大腸がん・乳がん・子宮頸がん検診の無料クーポン券を発送予定です。

平成 28 年度 対象者

大腸がん 昭和 50 年 4 月 2 日～昭和 51 年 4 月１日生
乳がん（女性のみ）昭和 50 年 4 月 2 日～昭和 51 年 4 月１日生

子宮がん 平成　7 年 4 月 2 日～平成　8 年 4 月１日生

集団
検診

乳がん・子宮がん
※乳がん 40 歳以上、
　子宮がん 20 歳以上で受診券を
　お持ちの方

7 月 　5 日㈫ MOMOプラザ

8 月 29 日㈪ 保健センター（★）

9 月 15 日㈭ コロセアム
※乳がんは 40 歳以上 ( 昭和 50 年以前生ま

れ ) 子宮がんは 20 歳以上 ( 平成 8 年以
前生まれ)で、いずれも偶数年生まれの方。
対象の方には受診券（ピンク色のはがき）を
送付しています。お手元にない方はお問い
合わせください。

※定員になり次第、しめきります。

★は午後から一時保育（就学前が対象）があ
ります。また、同時に骨密度測定も受け
ることができます。予約時に申し出てく
ださい。

あなたとあなたの家族のために
受けましょう、がん検診。 「知る」は「治る」の第一歩

集団検診 ( 健診 )・各種教室は健康増進課 ( 保健センター ) まで、 電話もしくは来所にてお申し込みください。
（※個別検診は各医療機関へ直接申し込み）定員になりしだい締め切ります。対象者は各種がん検診・歯科健診とも年度内に 1 人
1 回となります。☎ 956-1000（※ FAX での申し込みはできません）

���胃・肺・大腸・子宮がん検診は無料で受けられます。
乳がん検診のみ自己負担金 1,000 円がかかります。
生活保護受給者は無料（生活保護受給証明書が検診当日必要です。）

集団
検診

胃がん・肺がん・大腸がん
（40 歳以上の市民）

7 月
15 日㈮　保健センター

29 日㈮　保健センター

8 月
　4 日㈭   保健センター

22 日㈪　保健センター

9 月

11 日㈰　市役所

16 日㈮　MOMOプラザ

27 日㈫　コロセアム

30 日㈮　保健センター

＜集団検診＞�７～９月分を 6 月から受付しています。
先着順になりますので、定員に達している場合があります。
★検診方法の詳しい内容は健康だより・ウェブサイトをご覧ください。

～ 歯を大事にしましょう !! ～
骨密度測定と歯科健診が同時に受けられます！あなたは自分の骨密度がどれくらい
か知っていますか？減ってしまってどうにも出来なくなる前に予防策が大切です。
まずは骨密度を測ってみましょう。
A�骨コツ・歯ピカ健診�[ 対象者 ]昭和 50・45・40・35・30 年生まれの方

7 月 4 日㈪ 保健センター
9 月 2 日㈮ 保健センター

B�骨・歯セット教室�[ 対象者 ]健診時点で 65 歳以上の方
7 月 14 日㈭ 保健センター
8 月   5 日㈮ 陵南の森

A・B ともに、事前予約が必要です。
※昭和 55・50・45・40・35・30・25・20 年生まれの方は指定医療機関でも成人

歯科健診が受けられます。骨密度測定のみ集団健診で受けることもできますので集
団か個別どちらかを選んで健診を受けましょう！

※受診券ハガキに指定医療機関を載せていますのでご確認ください。

◆定期健康相談・栄養相談  8 月 17 日㈬  ※要予約

きらり☆わたしの美活 
　～いつか学びたかった！女性の健康づくりのホント～
　女性の健康づくりです！あなたも美ボディーのために参加
しませんか？

[ 対象 ]おおむね 30 歳代から 50 歳代の方　　

10 月 4 日㈫ 10 月 11 日㈫

�1 日目 (10:00 ～ 12:00)（市役所別館 2 階健康ライフ室）
　　「キラリ☆健康」「キラリ☆美ボディー改革（運動）」
�2 日目 (10:00 ～ 15:30)（保健センター）
　　「キラリ☆ベジ改善（調理実習）」
　　「キラリ☆口からはじめるアンチエイジング（歯科健診）」

元気いっぱい！おやこ DE 健康づくり
　～夏休み 4 つの体験しませんか？～
　夏休みに 2 日連続の教室におやこで来ませんか？
リラクゼーションや歯の健診、お弁当づくりなどもりだくさん。
詳しくはウェブサイトをどうぞ。

[ 対象 ]小学生とその親（孫と祖父母での参加は不可）

8 月 8 日㈪・9 日㈫ 8 月 25 日㈭・26 日㈮

�1 日目 (10:00 ～ 12:00)（市役所別館 2 階健康ライフ室）
　　「おやこ DE 健康づくり」「おやこ DE バランス改革（運動）」
�2 日目 (10:00 ～ 15:30)（保健センター）
　　「おやこ DE ビューお弁当作り（調理実習）」
　　「おやこ DE キラリ☆よい歯づくり（歯科健診）」

限定各 10 組

限定 20 人

6 月 9 日㈭から受付中。
※先着順のため受け付けを締め切らせていただいてい

る場合があります。ご了承ください。 プレゼントつき！

対　　象：40 歳以上の羽曳野市民
応募期間：第 1 回締めきり　平成 28 年 8 月 31 日㈬ 当日消印有効
商　　品：①運動施設利用チケット 1,000 円相当分
　　　　　②クオカード 500 円分 のどちらか１つ
※応募者多数の場合は厳正なる抽選の上商品発送をもって発表にかえさせていただきます。
　詳しくは保健センターにあるチラシ、または羽曳野市ウェブサイトの健康増進課のページをご覧ください。

応募条件：平成 28 年 1 月～ 12 月の間に

特定健診 ＋
胃・肺・大腸がん検診
乳・子宮がん検診
成人歯科健診などのうち 1 つ

計2つの健診（検診）
を受けると応募でき
ます！

受診後必要事項を応募用紙（チラシの裏もしくはウェブサイトからダウンロード）
に記入の上、健康増進課（保健センター）まで郵送もしくは持参ください。

はびきの健康マイレージ ～健診を受けて　健康とお得をゲットしよう !! ～
はびきの健康マイレージとは市民の健康づくりを応援する取り組みです。 抽選で1500名様に当たる！！

（※受診券はがきを送付しています）

同時健診は各日限定40人！！

残りあとわずか お急ぎください
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＜

無
料

＞

ＨＩＶ即日検査 ［抗体検査］ 毎週水曜日
[ 匿名可・予約不要 ]   9:30 ～ 10:30

肝炎ウイルス検査　　 第 2、4 水曜日
＜予約制＞ 13:30 ～ 14:30

風しん抗体検査　　　　 第 2、4 水曜日
＜予約制＞ 13:30 ～ 14:30

こころの健康相談（精神科医、精
神保健福祉相談員が相談に応じます）

＜予約制＞
（こころの病気、アルコール依存症など）

医療機関に関する相談 毎週月～金曜日
  9:15 ～ 12:15
13:00 ～ 16:00

＜

有
料

＞

水質検査
（飲用水・井戸水・遊泳場水・浴槽水） ＜予約制＞

依頼の際は、お問い合わせください。室内空気検査
（ホルムアルデヒド・VOC）

腸内細菌検査
（赤痢菌、チフス菌、パラチフス A 菌、
  サルモネラ属菌、腸管出血性大腸菌 O157）

毎週月～水曜日  9:30 ～ 12:00

寄生虫卵検査・ぎょう虫卵検査
＜予約制＞

毎週月～木曜日  9:30 ～ 12:00

藤井寺保健所 藤井寺市藤井寺１- ８-36  ☎ 955-4181
http://www.pref.osaka.jp/fujiiderahoken/ ■生活衛生室　☎ 952-6165　　　　※いずれも土、日、祝日は除く

◆マタニティスクール◆（会場：保健センター、要予約）
　[ 定員 ]　20 人
　[ 日時 ]　＜ 9 月コース＞ 

1 回目 9 月 8 日㈭
10:30 ～ 15:00

マタニティクッキング
歯科健診（ランチ付き）

2 回目 9 月 15 日㈭
13:00 ～ 15:30

助産師に聞く
お産のための心とからだの準備

3 回目 9 月 24 日㈯
　９:30 ～ 12:00

沐浴体験
パパの妊婦体験

4 回目 9 月 29 日㈭
13:00 ～ 15:30

赤ちゃんの育て方
先輩ママとの交流

※ 11、12 月出産予定の方を優先します。
※全４回の参加が難しい場合は、第 3 回目のみの参加も若干

名可能です。

◆離乳食講習会◆　（保育あり・先着 15 人）　
[ 日　時 ]�7 月 15 日㈮・8 月 31日㈬のいずれか１日

13:00 ～ 15:30
[ 対　象 ]�4 カ月児健康診査受診後から 10 カ月までの乳児の

保護者
　　　　　( 講習会の対象となるお子様のみ保育対象となります )
[ 受講費 ]�無料
[ 会　場 ]�保健センター　3 階栄養指導室

◆ことばの相談◆　※要予約
こどもの発音・吃音・言葉の遅れなどについて相談をお受けします。

◆健康診査◆（会場：保健センター）
　対象児に個別通知します。健診日の２週間前までに個別通知が
届いていない方は、健康増進課（保健センター）まで、ご連絡ください。

種　類 日　程 対　象　児

４カ月児健康診査
（金曜日 実施）

7 月 8 日 平成28年3月１日～14日生まれ

7 月 22 日 平成28年3月15日～31日生まれ

8 月 5 日、19 日 平成 28 年 4 月生まれ

１歳６カ月児健康診査
（火、水曜日 実施）

7 月 19 日、20 日 平成 26 年 12 月生まれ
8 月 23 日、24 日 平成 27 年 1 月生まれ

２歳６カ月児健康診査
（火、水曜日 実施）

7 月 12 日、13 日 平成 26 年 1 月生まれ
8 月 16 日、17 日 平成 26 年 2 月生まれ

３歳６カ月児健康診査
（火、水曜日 実施）

7 月 5 日、6 日 平成 25 年 1 月生まれ
8 月 2 日、3 日 平成 25 年 2 月生まれ

◆予防接種◆（接種には母子健康手帳と予診票が必要）
＜集団接種＞（ＢＣＧ・会場：保健センター）

※ BCG 接種は４カ月児健康診査と同日です
４カ月児健康診査をすでに受け、BCG を接種していないお子さん
は、健康増進課（保健センター）に電話予約の上、受付時間 (13:25)
にお越しください。

＜個別接種＞（各医療機関に直接電話で予約）
詳細は「平成 28 年度健康だより」、市ウェブサイトをご覧ください。

育児相談一口メモ　～水遊び編～
水遊びの季節になりました。大人も子どもも水に触れることで気持ちが開放されます。
水遊びを通して、太陽の光を浴び、皮膚から水や空気の刺激を受けながら水遊びを楽しんで、
夏を乗り切りましょう。

五感を発達させる
水に触れることで子どもが「冷たいな」や「バシャバシャ音がす
るな」などいろいろなことを感じます。
水の感触や音、手を使うおもちゃなどで存分に遊びましょう。
その時に「楽しいね」や「気持ちいいね」など声かけも忘れずに。

こまめに水分補給を
子どもの体調は周りの気温や水温に左右されやすいもの。
脱水症状がでないようにこまめに水分補給をしましょう。
遊んでいる時も顔色や唇の色をチェックしてください。

水の中でバランス感覚を養う
水の中では普段と違って少し動きにくくなります。
少しプールをかき混ぜてあげたりすると体が水流に乗ってユラユ
ラすることでしょう。

遊んだあとはゆっくり休みましょう
たっぷり遊んだ後はゆっくり体を休めましょう。
風邪をひかないようにしっかりと髪と体を拭き、涼しすぎない室
内で常温の飲み物をあげてください。
体力を消耗しているので眠そうにしていたらゆっくりお昼寝させ
てあげましょう。

ただし！！水の事故を予防しましょう
・子どもは数センチのプールでもおぼれてしまいます。
・乳幼児の入浴中・水遊び中は決して目を離さない。「ちょっと室内に飲み物を取

りに…」という場合でも子どもがすべって溺れてしまう危険は十分にあります。
・子どもだけで浴室には入れない。
・防災用であっても、残し湯はしない。浴室の入り口に鍵をかける。
・浴槽の底に、滑り止めシールを張る。
・祖父母や友人宅でも心掛ける。

忘れちゃいけない紫外線対策
・子どもの肌は大人よりも弱いもの。
・水遊びの前には日焼け止めを塗ってあげましょう。
・場合によっては T シャツや帽子をかぶらせても良い

です。
・なるべく日陰にプールを置き、日陰がない場合はパ

ラソルや日傘など道具を使って直射日光にあたらな
いようにしましょう。

水遊びは…
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羽曳野市軟式野球連盟第 51 回会長杯大会【結果】
　3 月 13 日～ 4 月 24 日、グレープヒルスポーツ公園な
どで、B 級・C 級全 35 チームが競い合いました。
B 級：（優勝）MUI-MUI、  （準優勝）羽曳野市役所Ｚチーム、
C 級：（優勝）RED-FOX、（準優勝）FOX

第 35 回羽曳野市長杯ゲートボール大会【結果】
　5 月 25 日㈬、陵南の森運動広場で開催され、9 チーム
が参加されました。優勝：希望ヶ丘チーム、準優勝：野々
上Ａチーム、第３位：陵南Ｂチーム

第１回羽曳野市グラウンド・ゴルフ大会【結果】
　5 月 14 日㈯、中央スポーツ公園で第 1 回グラウンド・
ゴルフ大会（主催：羽曳野市グラウンド・ゴルフ協会）が
開催され、約 350 人が参加しました。

男子の部 女子の部
優勝  岡村  潔 優勝  織屋  千代乃

準優勝  川野  繁幸 準優勝  薮内  ケイ子
第３位  松原  茂信 第３位  松島  智恵子
第４位  森岡  国正 第４位  比奈本  一枝
第５位  西本  金福 第５位  上四元  優子

第42回羽曳野市ソフトボール連盟会長杯大会【結果】
　石川グラウンドで行われた一般の部・小学生の部の大会
が終了しました。結果は次のとおりです。

緑の少年団 ～ミゾコウジュの保全活動～
　6 月 11 日㈯、石川河川公園で、石川自然クラブの寺川氏
の指導のもと、準絶滅危惧種に指定されているミゾコウジュ
の保全活動を実施しまし
た。ミゾコウジュは、5
～ 6 月にかけ、淡紫色の
小さな花を咲かせます。
みんなで蒔いたこの日の
種が、来年花を咲かせる
のが楽しみです。

救急協力者に感謝状
　5 月 27 日㈮、柏原羽曳野藤井寺消防組合にて角井消防
長から迅速的確な救命処置を行った那

な
谷
や

さんに感謝状が贈
呈されました。3 月、近鉄道明寺駅に停車中の電車内で、
乗客の男性が突然倒れ、心肺停止状態に陥りました。居合
わせた乗客の那

な
谷
や

明
あき

世
よ

さん（看護
師、市内在住）が、心臓マッサー
ジを行い、その後、救急隊から医
師へと救命のリレーを繋げたこと
により、男性は一命を取り留め、
約１週間後には後遺症もなく会話
が可能な状態に回復し、自力歩行
や食事も可能になりました。

しない、させない、就職差別！
　6 月 1 日㈬、羽曳野市企業人権連絡会と羽曳野市地域人
権協議会が古市駅前で、
就職差別撤廃の啓発活動
を行いました。通勤や通
学などで行き交う人々に
啓発品を配布。“家族・性
別などによる差別” のな
い採用について PR を行い
ました。

第 26 回こどもまつり
　5 月 15 日㈰、陵南の森公民館で「第 26 回こどもまつ
り」が開催されました。子どもたちで構成された実行委員
会による企画・催しは、出店 40 ブースに 6 団体の舞台発
表。晴天に恵まれ、訪れた約 1,600 人で会場は熱気にあふ
れ、大賑わいとなりました。

傘でつながる思いやりと感謝
　羽曳野市勤労者協議会から、150 本の “善意の傘” を寄
贈していただきました。急な雨でお困りの方を助けるため
の、あたたかい贈
り物。傘は、市役
所・市内各公共施
設に設置していま
すので、どうぞご
利用ください。

一般
男子
の部

Ｂ級 優　勝  球友クラブ
準優勝  北青クラブ

Ｃ級 優　勝  広瀬ソフトボールクラブ
準優勝  ビッグダディー

小学生
の部

優　勝  北宮東部グリーンハイツ子供会
準優勝  羽曳野西浦フェニックス

新じゃが地域交流
　6 月 2 日㈭グループホーム西松庵からお年寄りとベビー
ハウス社協の保育園児 40 人が、尼

あまちょうまさき
丁正寄さんの畑（高鷲）

を訪れ、じゃがいも掘りが行われました。この収穫イベン
トは、尼丁さんご夫妻による、園児たちの収穫体験から始
まりました。そして交流は、グループホームへと広がり、
今年で 7 年目をむかえました。収穫後には、園児たちから
歌のプレゼントが贈られ、お年寄りたちも唱歌「ふるさと」
を妻の和

か ず え
江さんのリコーダー

伴奏にのせて歌われました。新
じゃがは、保育園では、カレー
とポテトサラダに、グループ
ホームでは、じゃがいもの天ぷ
らにして食べられたそうです。

（B 級）MUI-MUI （C 級）RED-FOX

（
敬
称
略
）
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空まで響く声援、市民体育祭
　6 月 12 日㈰、中央スポーツ公園で行われた「羽曳野市
民体育祭」、子どもから大人まで約 4,500 人が参加しまし
た。リレーや綱引き、大玉送り。軽トラ市も同時開催、み
んな動いてペコペコのお腹を満たしました。

Let’s dance with TSUBUTAN! ～つぶたんと踊ろう！～
　６月１日㈬、西浦支援学校で小学部 76 人の児童が “つ
ぶたんエクササイズ” で元気よく体を動かしました。同エ
クササイズの考案者である HIRO DANCE COMPANY 代
表の廣岡祐美子さ
んらは、いちじく
ジャムをつくるし
ぐさや、前方後円
墳を表現する振り
付けなどをみんな
に楽しく伝えてく
れました。

全国大会出場に三姉妹の大きなチカラ
　5 月 8 日㈰に開催された第 39 回大阪府小学生空手道選
手権大会の形

かた
小学女子 3 年の部で、前園ひな香

か
さん（恵我

之荘小 3 年）が準優勝を獲得。８月に東京で開催される全
国大会の出場を決めた。ひな香

か
さんは三姉妹の次女で、長

女の美
み ゆ う

優さん（同小 5 年）も大会で受賞経験があり、三女
の香

か ふ う
風さんは幼稚園年長でお姉ちゃんたちと稽古に励んで

います。大会にむけて、「全国大
会出場は、道場の先生や仲間の
おかげ。一つでも多く勝てるよ
うに頑張ります。」と意気込みを
聞かせていただきました。
丹精こめた自慢の一品
　6 月 10 日㈮、市役所敷地内で、羽曳野市農研クラブ連
絡協議会主催の品評会が行われました。羽曳野特産のぶど
うをはじめ、じゃがいも
や玉ねぎなど生産者自慢
の野菜がずらりと並び、
厳正な審査の後は、野菜
を買い求める人で賑わい
ました。売上金は、全額
熊本地震の義援金として
寄附されました。

”いのちの水“ のできるまで
　水道週間（6 月 1 日～ 7 日）中の 6 月 4 日㈯、3 月に完
成した石川浄水場の見学会を行ないました。大地震や浸水
対策など災害に強い設計、また、石川の清浄で安定した水
質を活かした浄化システム（直接ろ過方式、紫外線照射処
理）を見学していただきました。蛇口をひねると当たり前
のように出てくる“水”
がどのように作られ
ているか、関心を持っ
ていただく機会とな
りました。今後も水
道局では、安全・安心・
安価な水道水の供給
に努めてまいります。

▲ぶどうの糖度を測定

▲紫外線照射装置

こ
ん
に
ち
は

あ
か
ち
ゃ
ん

< 誉  田 >< 西  浦 > < 野々上 >
母親の由美さん
　　　撮影

母親の朋子さん
　　  撮影

母親の美緒さん
　　　撮影

釜
かま

田
だ

  旭
あさ

陽
ひ

ちゃん島
しま

田
だ

  幸
こう

汰
た

ちゃん
（左）優

ゆ
衣
い

ちゃん（4歳）
上
かみ

市
いち

  蒼
そう

大
た

ちゃん
平成平成 平成年年 年月月 月日 生まれ日 生まれ 日 生まれ2828 27183 2331 4

二人と過ごす時間が宝物です。
　　　　　健やかに育ってね 朝日のように明るく元気に育ってね。

毎日そーちゃんのいろんな成長を見れて幸せです♡
　　　　　これからも元気いっぱいに育ってね！
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制　度市役所　☎ 958-1111
http://www.city.habikino.lg.jp

7月は下水道事業受益者負担金の納付月です
　7月初旬に納付書を送付します。
○初年度に納めていただく方の納付方法は、一括納付と分割納付があります。
　・一括納付は、初年度第 1 期の納期限、8 月1日までに全額を納めていただく納
　　付方法で、『納期前納付の報奨金』を差し引いた金額で納付していただけます。　
　　初年度の納付限定のため、8 月1日を過ぎると一括納付用納付書は使えません。
　・分割納付は、3 年 6 期に分け、表の納期限で納付していただきます。
○ 分割納付 2 年目の方は、平成 27 年

7月に送付した納付書で、表の納期限
で納付してください。納付書を紛失さ
れた場合は、下水道総務課までご連
絡ください。

○分割納付 3 年目の方は、表の納期限
　で納付してください。
※取扱い金融機関（納付書裏面を参照）、市役所、支所で、各納期限までに納付をお願いします。

問合せ　下水道総務課　☎ 958-1111　内線 2360

期別 納期限
平成 28 年度１期  平成 28 年   8 月   1 日
平成 28 年度 2 期  平成 28 年 12 月 26 日
平成 29 年度 1 期  平成 29 年   7 月 31 日
平成 29 年度 2 期  平成 29 年 12 月 25 日
平成 30 年度 1 期  平成 30 年   7 月 31 日
平成 30 年度 2 期  平成 30 年 12 月 25 日

主な公共施設

羽曳野市の宣言
○交通安全都市宣言　○非核平和都市宣言
○人権擁護都市宣言　○健康都市宣言
○青少年健全育成都市宣言

羽曳野市役所
☎958-1111　℻958-0212

（老人福祉センター・
　　公民館・図書館）

支　所

羽曳野市民会館

LICはびきの
（生活文化情報センター）
はびきのコロセアム

市民体育館（西浦）

陵南の森総合センター

陵南の森生きがい情報センター
（テレワークセンター）

ＭＯＭＯプラザ

丹治はやプラザ

石川プラザ

保健センター
（休日急病診療所）
人権文化センター

青少年児童センター

白鳥児童館

青少年センター

エコプラザはにふ

時とみどりの交流館
（峰塚公園管理棟）
道の駅 しらとりの郷・羽曳野
総合棟(休業日：毎週木曜日・年末年始）
子育て支援センターふるいち

子育て支援センターむかいの

向野老人いこいの家

給食センター

社会福祉協議会

シルバー人材センター

柏原羽曳野藤井寺消防組合

羽曳野警察署

藤井寺保健所

藤井寺郵便局

柏羽藤環境事業組合
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☎956-1000　
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☎955-4556　
℻955-7042
☎952-0032　
℻937-8580
☎957-4900　
℻957-4900
☎958-0050　
℻956-7867
☎959-3567　
℻959-3568
☎942-6647　
℻942-6647
☎957-6900　
℻957-6910
☎958-3308　
℻958-3350
☎953-6361　
℻953-6361
☎952-0033　
℻952-0033
☎958-2306　
℻958-1082
☎958-2315　
℻958-3853
☎959-0555　
℻959-0333
☎958-0119　
℻958-9900
☎952-1234　
℻952-2531
☎955-4181　
℻939-6479
☎954-2601　
℻938-8591
☎976-3333　
℻976-3331
☎975-2580　
℻975-2577
☎950-6611　
℻950-3888

低所得の高齢者向け臨時福祉給付金 【申請期限は 8 月2 日㈫です】
　申請期限を過ぎますと受給できません。対象の方は、お早めに申請をしてください。
対象　平成 27 年 1 月1日時点で羽曳野市に住民基本台帳に登録され、平成 28 年
　　　度中に 65 歳以上となられ（昭和 27年 4 月1日以前に生まれた方）、平成 27
　　　年度分の市民税が課税されていない方。
　　　 ※○課税されている方に扶養されている場合 ○生活保護の受給者である場合などは除きます。

支給額　1人につき　30,000 円　　
申請　給付金の対象の可能性があると思われる方には、5 月頃に申請書を送付してい
　　　ます。要件に該当されると思われる方は、必ず期限までに申請してください。
　　　返信用封筒を同封していますので、申請書に必要事項を記入・押印の上、必要
　　　書類（本人確認書類・通帳の写しなど）を添付して返送ください。
　　　　※市役所本館 4 階の臨時福祉給付金の窓口または支所でも受け付けしています。

　　　■申請書を紛失された方、または対象となる可能性があるのに申請書が届いて
　　　　いないと思われる方、申請書の書き方など不明な点がございましたらお問い
　　　　合わせください。
　「振り込め詐欺」や「個人情報の詐取」にご注意ください！
　　市内で、臨時福祉給付金をかたった不審な電話などの事案が発生しています。怪しいと
　思ったら、市や最寄りの警察署（または警察相談電話（♯ 9110））にご連絡ください。

問合せ　臨時福祉給付金担当　☎ 950-2177（直通）

固定資産税・都市計画税の減免制度
対象　次の①～④の要件すべてに該当する納税義務者。
　①納税義務者が平成 28 年 1 月1日現在で 65 歳以上、障がい者、寡婦または寡
　　夫のいずれかであること。
　② 納税義務者および当該納税義務者と生

計を一にする者の全員が、住民税均等
割非課税限度額以下の所得であること。

　③所有している固定資産が自己居住用だ
　　けであり、所有家屋の延床面積が 70 ㎡以下であること。
　④固定資産税および都市計画税の年税額（土地・家屋）の合計が 5 万円以下であること。
減免率　固定資産の年税額（土地・家屋）の 2 分の1
減�免申請など　減免申請書に必要事項を記入押印の上、平成 28 年 8 月31日（土・

日・祝日を除く、9:00 ～17:30）までに、税務課固定資産税担当に提出してくださ
い。申請は毎年必要です。

問合せ　税務課  固定資産税担当　☎ 958-1111　内線 1550

扶養の人数 前年の合計所得金額
扶養がない場合 　　 320,000 円　

扶養が 1 人の場合 　　 830,000 円　
扶養が 2 人の場合 1,150,000 円
扶養が 3 人の場合 1,470,000 円

■住民税均等割非課税限度額（市税条例第 14 条第 2 項）
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老人医療（一部負担金相当額等一部助成）医療証（青色）をお持ちの方へ
　7月末に 8 月1日㈪から使用できる新しい医療証（黄色）を送付します。
　自立支援医療（精神通院）および結核に係る医療を要件に老人医療証をお持ちの
方については、受給者証または患者票の有効期間までの医療証を発行します。
　特定医療費（指定難病）を要件に老人医療証をお持ちの方は、更新申請が必要とな
ります。書類提出が必要な方には、案内を送付しています。有効期間内の特定医療費（指
定難病）受給者証を提出してください。すでに新しい受給者証を提出されている方は、
提出の必要ありません。
問合せ　保険年金課　☎ 958-1111　内線 1340

国民健康保険・後期高齢者医療保険
『休日・夜間相談窓口』
　仕事などで市役所に出向く時間がな
い方はご利用ください。

※ 7 月の休日窓口は保険料納付期限の土曜
　日となります。
問合せ　保険年金課
　☎ 958-1111　内線 1750・1751

日程 時間
夜間 7 月 21 日㈭・26 日㈫ 18:00 ～ 20:00
休日 7 月 30 日㈯ 10:00 ～ 15:00

国民健康保険料（本算定）納入
通知【7月中旬に送付】
　平成 28 年度保険料率をもとに世帯
の年間保険料を算定し、仮算定（4 ～
6 月）保険料を差し引き、7 月から翌
年 3 月までお納めいただくものです。
　平成 28 年度賦課限度額は、基礎
賦課（医療）分 54 万円、後期高齢者
支援金分は 19 万円、介護納付金分
16 万円となります。保険料率などの詳
しい内容や納付方法は、納入通知書
に同封のしおりをご覧ください。
■ 8 月 1 日更新の「国民健康保険高齢
　受給者証」を 7 月下旬に送付します
問合せ　保険年金課
　☎ 958-1111　内線 1760

■後期高齢者医療限度額適用・標準負担額減額認定証の更新
　　限度額適用・標準負担額減額認定証は、医療機関に入院や通院した際に、窓口
　で保険証と併せて提示すると、医療費・食事代の負担が軽減されます。対象者は、
　住民税非課税世帯に属する被保険者です。
　　8 月1日から有効となる認定証の交付を受けるためには、①～③をお持ちの上、
　7月中に市役所保険年金課まで申請手続きが必要です。
　①後期高齢者医療被保険者証　②認め印

　③すでに 90 日を超えてご入院されている非課税世帯で、低所得Ⅱの世帯の方は、入院時
　　食事代領収書

問合せ　保険年金課　☎ 958-1111　内線　1741・1744

　現役並み所得者として 3 割負担と判定された場合でも、次の要件に該当する
ときは、申請（基準収入額適用申請）により、申請された月の翌月から 1 割負
担に変更することができます。詳しい内容は、お問い合わせください。
　●同一世帯に被保険者がお一人のみの場合
   　→ 被保険者本人の平成 27 年中の収入額が 383 万円未満のとき。
　●同一世帯に被保険者が複数いる場合
　　→ 被保険者の平成 27 年中の収入の合計額が 520 万円未満のとき。
　●同一世帯に被保険者がお一人のみで、かつ、同一世帯に 70 歳以上 75 歳未満の方
　　がいる場合
　　→ 被保険者本人の平成 27 年中の収入額が 383 万円以上の場合で、被保険者本人および
　　      70 歳以上 75 歳未満の方の平成 27 年中の収入の合計額が 520 万円未満のとき。

後期高齢者医療制度
■ 8 月から利用する「後期高齢者医療被保険者証（薄緑色）」【7 月下旬に送付】
■平成 28 年度「保険料額決定通知書」および「納入通知書」【7 月中旬に送付】
■保険医療機関等での自己負担割合 ･･･ 医療機関での自己負担割合は、「一般の方は
　１割」、「現役並み所得者は３割」となります。毎年 8 月1日現在で当該年度（4 月
　から7月までは前年度）の「住民税課税所得（各種所得控除後の所得）」により定期
　判定を行います。

水道局よりお知らせ
【鉛製給水管の取替え工事のお知らせ】
　水道局では、配水管の工事や修繕工事などにあわせ「鉛製給水管」の取替え工事
を随時行っています。「鉛製給水管」は水道を長期間使用しない場合、わずかながら
鉛が溶け出すことがあります。通常の使用状態では問題がないことを確認しておりま
すが、より安心してご利用いただくために、朝一番や長い間留守にした後などの使い
はじめの水は、念のためバケツ１杯程度（約10リットル）を目安に、飲み水以外（ト
イレや洗濯など）に使用されることをお勧めします。今後も引き続き、水道法で定め
られた水質基準を満たした安全な水道水をご家庭までお届けします。
【悪質にせ水道局職員にご注意を !�】
　水道局では、家庭用水道器具の販売、事前連絡のない水質検査や宅内管の洗浄
等工事を行ってません。不審に思われたときは、身分証明書の提示を求め、ご確認
していただくか、水道局へお問い合わせください。
問合せ　水道局　☎ 958-1111　内線 4272

子どもの貧困対策
　「子どもの貧困対策の推進に関する法
律」第 8 条に基づき国が「子どもの貧
困に関する大綱」を定めたのに対し、大
阪府においては、同法第 9 条に基づき、
子どもの貧困対策計画を策定しました。

（平成 27 年 3 月策定 大阪府子ども総合
計画に包含）
　大阪府子ども総合計画は、平成 27 年
度から 10 年間の本体計画とあわせて、
5 年間の事業計画も策定されています。
事業計画は、子どもの貧困対策の推進に
関する法律に基づく都道府県計画を位置
づけるとともに、計画全体に横断的に関
わる重点施策として対応することとし、
また、家庭の経済状況にかかわらず、子
どもが積極的に自分の生き方を選択し、
自立できるよう、教育、就労、生活支援
など各分野での総合的な取り組みを推進
することとしています。

大阪府のウェブサイト
［子どもの貧困対策　各種情報］を検索。

【こども課　☎ 958-1111 内線 1252】
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高年介護課より
■介護保険料納入通知書（決定通知書）【7月中旬に送付】
　今回の保険料は、確定した平成 28 年度市民税の課税状況などにより算定したものです。
納付方法　介護保険は原則として年金天引きにより納めていただきます。ただし、次に
　該当する方は、納付書または口座振替で金融機関などを通じて納めていただきます。
　●年金受給額が年額 18 万円未満の方　● 65 歳の誕生日から 6 カ月以上経過していない方
　●本市に転入されて 6 カ月以上経過していない方
　※被保険者の方が年金天引きか納付書または、口座振替による支払い方法の選択はできません。

■介護保険住宅改修等にかかる受領委任払い登録業者向け説明会の開催
　　住宅改修費・特定福祉用具購入費にかかる受領委任払い登録を希望される事業者
　を対象に説明会を開催します。登録には、どちらかの日程に必ず出席する必要があり
　ます。参加を希望される事業者は次までご連絡ください。
　日時　8 月3 日㈬・4 日㈭ 13:30 ～　　会場　市役所別館 3 階 1・2・3 会議室
　問合せ　高年介護課　☎ 958-1111　内線 1370・1371・1395・1399
　　　　　ＦＡＸ 950-2536

■新しい「介護保険負担割合証」を要支援・要介護認定を受けている方に送付
　● 7 月末までに、8 月 1 日からご使用いただく「介護保険負担割合証（白色）」を送付します。
　※介護サービスを利用する際に必ず提示してください。

教えて！消費生活Ｑ＆Ａ    ～マルチ商法に気を付けて ! ～

［消費生活相談］  毎週 月・水・木・金曜日　10:00 ～ 16:00
　　                     まずは電話でお問い合わせください。　産業振興課  ☎947-3715（直通）                        

【Q】 友人から健康食品を購入するよう勧められた。また、会員になって他の友だちにも
勧めると多くの収入を得ることができ、夢を実現することができる、一緒にがんばろ
うと説明会にも誘われた。なんとなくその気になっているが、大丈夫だろうか。

【A】  マルチ商法（連鎖販売取引）とは、その組織に参加して自分も販売員となり、また
自分の下にも販売員を勧誘することによって利益を得ることができるとして誘引する
ものです。会員になるために高額な商品を購入させられたり、個人的な関係を利用し
て販売員を増やしていくため、それまで築いていた人間関係を破綻させてしまう危険
性が高いと言えます。

　　この商取引は契約内容が複雑で分かりにくく、経済的にも大きな負担が掛かるため、
　　内容を十分理解できるよう契約する前には概要書面を、契約時には契約書面を交付す
　　ることが義務付けられています。しかし、下位の販売員からマージンを得るというシ
　　ステムは、営業や販売経験のない一般消費者が参加して簡単に儲かるようなビジネス
　　ではありません。いくら親しい友人に誘われたからと言っても、自分が販売員になれ
　　るのかどうか、慎重に判断することが大事です。契約後でもクーリングオフや中途解
　　約ができるケースもありますので、トラブルになりそうな時は早めに消費生活センタ
　　ーにご相談ください。

介護無料相談（要予約）
　介護について困っていることはあり
ませんか？家族の方のさまざまな悩み
などをお聞きし、介護の仕方や疑問点
などの相談・解決のお手伝いをします。
　ご気軽にご相談ください。出張相談
も致します。
日時　7月 20 日㈬ 13:00 ～15:00
場所　シルバー人材センター
　（市役所別館 1 階）
問合せ　（公社）羽曳野市シルバー人材
　センター　☎ 959-0555

商業動態統計調査にご回答を！
　全国の商業を営む事業所の事業活
動の動向を明らかにするため、「平成
28 年度商業動態統計調査」を実施し
ます。この調査は、経済産業省が毎月
実施する基幹統計です。調査対象事業
所には、7月上旬から順次、知事が任命
した統計調査員が訪問しますので、調
査へのご回答をお願いします。
問合せ　大阪府総務部統計課　
　商工業動態グループ
　☎ 06-6210-9209

陵南の森 「老人福祉センター」「公
民館」の休館および「足湯」休止
のお知らせ
■ 老人福祉センター1 階および 2 階のカ

ーペット張り替え工事にともない、次
の期間は休館のため、入館できません。

■足湯設備のメンテナンスのため、次
　の期間は休止いたします。

　※ 9 月 1 日㈭よりご利用いただけます。
　　10:00 ～ 16:00（土・日・祝日・年
　　末年始を除く）
問合せ　陵南の森老人福祉センター　
　☎ 952-2751

休館期間
老人福祉センター 7 月 19 日㈫～ 31 日㈰

公民館 7 月 29 日㈮ 18:00 ～ 31 日㈰

休止期間
足湯 8 月 1 日㈪～ 31 日㈬

研志会会員による無料法律相談
（要予約）
日時　7月31日㈰　13:30 ～16:30
会場　市役所 A 棟中・東会議室
内容　相続・遺言、許認可、社会保険・
　労働問題、その他、日頃の法律上の
　悩み事。当日の相談は、弁護士、行政
　書士、土地家屋調査士、社会保険労
　務士などが担当します。
申込・問合せ　研志会理事　城　
　☎ 0721-69-8050

注意！高齢者が狙われています！
　介護保険制度をかたった詐欺が本市
でも多発しています。

　訪問の上介護認定の申請をせまった
　り、住宅改修を強制するような事例
　が発生。
　⇒  必要のない住宅改修は介護保険料
　　 を無駄に上昇させるものですので、
　　 きっぱりとお断りください。
 ■「怪しいな ･･･」不審だと思われた
　ら、 迷わず市まで確認のご連絡を！
問合せ　高年介護課　☎ 958-1111
　内線 1370　ＦＡＸ 950-2536

　金融機関の ATM で指示されるまま
　入力すると、戻るはずのお金なのに、
　巧みに払わされていた。
　⇒  市から払い戻しなどがある場合は
　　 ATM での払い戻しはありません。
　　 必ず郵送にてお知らせします。

介護保険料が払い戻されますヨ!!

介護保険認定があれば、安くで
住宅改修できるで !!

詐欺師Ａ

詐欺師Ｂ
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大阪菊花会・福助苗販売
　大阪菊花会主催、菊の福助苗販売を
行います。
日時　7月 24 日㈰　13:00 ～
会場　陵南の森総合センター（藤棚の下）
問合せ　大阪菊花会・花川　
　　　　携帯 090-3275-6360
　　　　道路公園課みどり推進室
　　　　☎ 958-1111　内線 2430

はびきの中学生 study- Ｏ
7 月・8 月の実施日程

東教室（市役所）
7 月  10 日㈰・24 日㈰
8 月  7 日㈰・27 日㈯・28 日㈰
西教室（あいあいハウスおよび支所）
7 月  31 日㈰
8 月  27 日㈯・28 日㈰

政策推進課特命プロジェクトチーム
☎ 958-1111　内線3530

『みんなで一緒に勉強しませんか』
　受験勉強の場、夏休みの宿題、テスト
対策など、さまざまな場面に活用してく
ださい。

 ■ 生徒の参加申し込みは、
　 随時受付中！！

■ 中学生に勉強を教える大学生
　  サポートスタッフも募集中！！

 詳しくは市ウェブサイトまたは担当まで。

セアカゴケグモにご注意を！！
　排水溝や花壇、エアコンの室外機の裏、
墓石周りなど、エサとなる昆虫がいる場
所に生息します。
○ 見つけても素手で触らず靴で踏み潰

すか、家庭用殺虫剤（ピレスロイド
系）を吹きかけて駆除してください。

○近くに卵があれば靴で踏み潰して
　ください。
○万が一咬まれた場合、咬まれた場所
　を水で洗い流して、できるだけ早く
　病院に行って治療を受けることが
　大切です。（病院には咬まれたクモ
　を殺虫して持参してください。適切
　な治療につながります。）
問合せ　環境衛生課
　☎ 958-1111　内線 2842
　藤井寺保健所　☎ 952-6165

　フンや尿などの生活環境被害の苦情が多く市に寄せられています。ルールを守って
最後まで愛情もって飼いましょう。

（猫の飼い主の方へお願い）
 ●フン・尿は自宅の決まった場所でさ
　 せるようしつけましょう。
 ● 飼い主のいない猫と間違われない  

ように首輪をつけるようにしましょう。
 ●�飼い主のいない猫を増やさないために

も不妊去勢の手術を行ってください。
（飼育されていない鳥類・小動物など
  への餌やりによる被害）
 ● 鳥類・小動物などへの餌やりで、そ

の周辺にすみつき、フン・尿・ごみが
荒らされるなどの被害が起こってい
ます。

（犬の飼い主の方へお願い）
 ●しつけをしっかりとしましょう。

 ●散歩・運動時は犬を放さず、綱かリ
　　ードを必ず付けましょう。
 ● フンは持ち帰るなど飼い主が責任をも

って処理しましょう。他人の迷惑となる
ところで尿をさせるのは止めましょう。

問合せ　環境衛生課
　☎ 958-1111　内線 2842

（飼い犬が人を噛んだとき）
 ● 飼い主は動物管理指導所（藤井寺分

室）に必ず咬傷届けをしてください。
 ◎犬・猫の引き取り　
 ◎犬・猫などのペットに関する相談
 ◎適正飼養の普及啓発など
問合せ　大阪府動物管理指導所　
　藤井寺分室　☎ 072-937-1101

犬や猫を飼われている方へ隣近所・地域に迷惑をかけないで　　

LIC ウェルネスゾーン
フォローアップ事業を開始！
　LIC ウェルネスゾーンプログラム受
講修了者を対象に、LIC ウェルネスゾー
ンで習得した運動習慣を継続いただく
ためにサポートします。
内容　運動機器（５台）を利用した無
　酸素運動と有酸素運動を組み合わ
　せたサーキットトレーニング
会場　「時とみどりの交流館」内学習室
　（峰塚公園管理棟）
対象　LIC ウェルネスゾーンプログラ 
　ム受講修了者
※対象者には、案内文書を送付します。
問合せ　地域包括支援課
　☎ 958-1111　内線 1313

税理士による無料税務相談センター
　口頭による所得税・相続税や経理な
どに関する相談。納税協会、府税事務
所（富田林市）でも開催しています。
日時　7月 20 日㈬　13:00 ～16:00
会場　市民相談室
　（市役所１階税務相談コーナー）
対象　一般納税者で、税理士の関与が
　ない方。
時間　1人 30 分程度
予約　電話による（先着順）予約状況
　により当日申込も可。
申込・問合せ　近畿税理士会富田林
　支部事務局　☎ 0721-25-6250　
　㈪～㈮ 9:00 ～16:00

はびきのおもちゃ病院
日時　7月10 日㈰　9:00 ～12:00
会場　市役所別館 2 階
費用　部品交換が必要な場合は実費
　負担になります。
問合せ　羽曳野市社会福祉協議会　
　☎ 958-2315

小児救急支援アプリ（大阪府版）
運用開始！ 

　大切なお子さんが突然の病気やケガ
で、「救急車を呼んだ方がいい？」「近く
の医療機関はどこ？」など困ったときは、

「緊急性」を判断し、症状に応じた近く
の医療機関（大阪府内）を地図に表示
するスマートフォン専用アプリです。医
療機関のほか、救急安心センターおおさ
か、119 番などにワンタッチで電話をか
けることもできます。
■無料でご利用いただけます。
■受診前には、必ず医療機関に受診で
　きることを確認してください。
　アプリのダウンロードは［小児救急
支援］で検索してください。
　App Store または Google play か
らダウンロードできます。
問合せ　柏原羽曳野藤井寺消防組合
　消防本部　消防課
　☎ 958-9937　ＦＡＸ 958-9901
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市役所　☎ 958-1111
http://www.city.habikino.lg.jp

募　集

自衛官募集《パイロット・ハイテク技術に挑戦》

問合せ　自衛隊大阪地方協力本部　富田林地域事務所　☎ 0721-24-3799

航空学生
・各種航空機のパイロット養成
・対象：日本国籍を有する高卒（見

込含）18 歳以上 21 歳未
満の者

・受付：7 月 1 日㈮～ 9 月 8 日㈭
・試験日：9 月 22 日㈭

一般曹候補生
・小部隊指揮官の養成
・対象：日本国籍を有する 18 歳以
　　　　上 27 歳未満の者
・受付：7 月 1 日㈮～ 9 月 8 日㈭
・試験日：9 月 16 日㈮・17 日㈯
　　　　  ※いずれか 1 日

自衛官候補生
・所用の教育を経て、3 カ月後に 2
   等陸・海・空士に任用
・対象：日本国籍を有する 18 歳以上

27 歳未満の者
・受付：（男子）随時受付。

（女子）7 月 1 日㈮～ 9 月 8 日㈭

「こども夢プラン推進委員会」市民委員募集
　本市では、「こども夢プラン」（子ども・子育て支援事業計画や次世代育成支援行動
計画など）について審議いただく、「こども夢プラン推進委員会」を設置しています。
委員改選をむかえ、市民委員を募集します。
対象　市内在住・在勤または在学の18 歳以上の方で【Ａ】保育園、幼稚園などに通
　　　う就学前児童の保護者【Ｂ】小学校・中学校・高校・大学などに通う児童生
　　　徒の保護者の方で、こども夢プランについて関心があり、また平日午後の会
　　　議に参加できる方
定員　3人（応募多数の場所は、市の方で選考します）
申込　次の必要事項を明記の上、応募作文を添えて提出【200 字以内】
　　　①対象【Ａ】か【Ｂ】  ②氏名  ③住所  ④生年月日  ⑤年齢  ⑥電話番号
　　　⑦職業  ⑧お子様の年齢
　　　作文テーマ「子育てしやすいまちづくりを進めるために、私が取り組みたい事」
　　　郵送、ＦＡＸ、メールで申し込み。応募用紙、作文の様式は自由です。応募
　　　書類は返却しません。
　　　〒 583-8585　誉田 4-1-1　こども課　
　　　☎ 958-1111　ＦＡＸ 956-0730　メール kodomo@city.habikino.lg.jp
締切　7月15 日㈮必着・当日持参有効
※委員に選出された方は、8 月 8 日㈪開催予定の「こども夢プラン推進委員会」にご出席い
　ただきます。

留守家庭児童会職員の募集
　学童保育にて学校から帰ってくる児童の安全を守り、放課後を共に過ごしてくれる
方を募集しております。
①留守家庭児童会非常勤職員（補助員）募集
　業�務　学童保育のクラス運営をしていただきます。　定員　１人
　対象　昭和 25 年４月２日～平成 10 年４月１日生まれの方。
　　　　※詳しくは募集要項または市ウェブサイトをご覧ください。

　要�項　社会教育課（別館３階）に設置
　賃金　月額 106,258 円　※社会保険、福利厚生の加入あり

　勤務　［通常］ 平日12:45 ～17:45（５時間勤務）
　※ 7 月号広報掲載時点で採用者が決定している場合は、お申し込みをお断りいたします。

②放課後児童支援員の補助員（日々雇用）募集
　定員　数人程度　　対象　昭和 25 年４月２日～平成 10 年４月１日生まれの方。
　賃金　時給1,010 円　※社会保険、福利厚生の加入なし

　勤務　［通常］平日12:45 ～17:45（５時間勤務）　
　問合せ　社会教育課　☎ 958-1111　内線 4510・4520

「こども夢プラン推進委員会」
傍聴者募集
　子ども・子育て支援事業計画や次世
代育成支援行動計画などについて審議
する委員会を開催します。傍聴を希望す
る方はお申し込みください。本市の計画
はウェブサイトにてご覧いただけます。
日時　8 月 8 日㈪　14:00 ～16:30
会場　市役所本館 4 階北会議室
定員　4 人 （申込多数の場合は抽選）
申�込・問合せ　はがきまたはＦＡＸで、
「こども夢プラン推進委員会傍聴申
込」と記載の上、郵便番号、住所、
氏名、電話番号を明記し、

　〒 583-8585　誉田 4-1-1
　こども課まで
　☎ 958-1111　ＦＡＸ 956-0730
締切　7月15 日㈮消印まで

第 6 回 羽曳野市図書館を使った調べる学習コンクール
作品　図書館の本などを使った「調べ学習」の作品　　調べるテーマ　自由
対象　市内在住、在学の小・中学生
申込　 9 月1日㈭～ 30 日㈮ 必着。 市立小中学校に通う児童生徒の方は、通ってい

る学校、その他の小・中学校などに通う生徒の方は、次へ郵送・持参してください。
　　　〒 583-8585　誉田 4-1-1　学校教育課 調べる学習コンクール係
　　　※コンクールに関する詳細は、ポスター・リーフレットをご覧ください。

問合せ　学校教育課　☎ 958-1111　内線 4160

陵南の森老人福祉センター
生きがい講座受講者募集
 『民舞踊入門講座』 
 健康で明るく老後を過ごそう！目指せ！
 生きがいアップ！

 河内音頭など～元気よくみんなで踊ろう～
日時　8 月 2 日㈫・9 日㈫
　13:30 ～15:30
対象　市内在住の 60 歳以上で、陵南
　の森老人福祉センター使用証をお持
　ちの方。※使用証をお持ちでない方は、

　同センター事務所で交付しますので身

　分証明書をご持参ください。

講師　大島 靖子氏
受付　7月 21日㈭  10:00 ～17:00
　同センター事務所横　 
申�込　申込用紙は、1 人 1枚を配布し

ます。電話での申し込みはできません。
　※代理で申し込まれる方は、その度列
　　にお並びください。
　※申込用紙の記載内容は、住所・氏名・
　　年齢・電話番号が必須です。

費用　舞踊入門 700 円（2 回）
　※ 受講料は、申込時に徴収します。（お釣り

の出ないようにご協力をお願いします。）
　※申し込み後キャンセルされても返金
　　できません。

定員　30人 ※定員になりしだい締切り。

問合せ　陵南の森老人福祉センター　
　☎ 952-2751
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【夏休み講座特集】　 家族や友だちと

夏休み体験講座・親子で陶芸
日時��7月 23 日㈯  10:30 ～12:30
会場��時とみどりの交流館（峰塚公園管
　理棟）峰塚公園噴水前
定員��小学生と保護者 5 組
費用��1,500 円　申込��7月 5 日㈫より
問合せ��陶冶会  小谷　☎ 956-1413

晩ごはんをつくろう!
日時��7月15 日㈮  17:00 ～18:00
　※これから毎月第 3 金曜日に開催
対象��小学生　費用��実費
場所・問合せ��こどもステーション
　☎・ＦＡＸ 957-1114

みんなの食育講座～いよいよ夏休み ! 楽ちんランチ～
　夏の食事で気をつけたいことや、簡単でバランスの良い美味しいお昼ごはんを紹介。
子育てについて管理栄養士と話してみませんか？お子様連れでどうぞ！
日時��7月 26 日㈫  10:00 ～11:00　会場��はみんぐ南河内（野々上 4-6-16-103）
対象��子育て中の方　定員��8 人　費用��500 円（試食あり）
申込・問合せ��はみんぐ南河内　時岡　携帯 090-6675-7880

古市みらい館　
青少年センター夏の短期教室

［各会場：館内2階青少年センター教室］
【手作り工作教室】
�内容��ティアラを作ろう
�日時��8 月 25 日㈭ 10:00 ～12:00
�対象��市内の小学1年生～ 3 年生
�定員��20人（先着順）　費用��100 円
�持物��なし
�申込��7月 2 日㈯ 10:00より受付
【子ども手芸教室】
�内容  お花のきんちゃくを作ろう
�日時��7月 28 日㈭ 13:00 ～15:00
�対象��市内の小学 4 年生～ 6 年生
�定員  15人（先着順）　費用　200 円
�持物  さいほう用具（持っている方）
 　　    ※なくても結構です。

�申込��7月 2 日㈯ 10:00より受付

申込・問合せ
■古市みらい館（古市幼稚園横）
   ２階 古市図書館内カウンターにて
　受付（月・火休館日）  ☎ 958-0050
■社会教育課（休館時の受付・問合せ）
　☎ 958-1111　内線 4450

※青少年児童センターの「夏休み子どもおもしろ教室」「夏休み子ども教室（会員募集の案内）」などは 10 ページに掲載しています。

夏休みのラジオ体操
　各地域（自治会やこども会など）で夏
休みラジオ体操が実施されます。お近く
の会場へご参加ください。
※ 実施されます地域の代表の方は、社会教育

課までお越しください。スタンプカードお
よび参加賞（小学生以下の方のみ）をお渡
しします。（参加賞の配付は 7 月 11 日㈪
以降の予定です。）

※ 今年度より青少年センターでの配付は行い
ません。
問合せ　社会教育課　
　☎ 958-1111　内線 4460・4451

電話受付のみ
※先着順、1 通話で 1 人のみの申込。受付時に【住所・氏名・電話番号・年齢】が必要。
※受講者のみの入室です。代理の方の受講はできません。

夏休みこども企画　陵南の森公民館 ☎ 952-2751

④「手作りオモチャ」ロケット風船・ブンブンゴマ（2 種類）

��日時  7月 28 日㈭ 14:00 ～15:30（受付13:30 ～）　会場  2 階実習室　
��対象  市内在住の小学生　定員  30人　費用  無料
��講師　シルバーアドバイザーはびきの　持物  はさみ、ペットボトルのふた 2 個

　【①②電話受付：7 月 4 日㈪ 10:00 ～】 
　　　※費用の徴収期間は、申込後～ 7 月 15 日㈮まで（土・日を除く）9:00 ～ 17:00

　【③④電話受付：7 月 6 日㈬ 10:00 ～】 
　　　※費用の徴収期間は、申込後～ 7 月 15 日㈮まで（土・日を除く）9:00 ～ 17:00

①うえきばちをカワイクデコろう
��日時� 7月 21日㈭  13:30 ～15:00（受付13:00 ～）
��会場  2 階実習室　対象� 市内在住の小学生　定員  30人
  費用  500 円　講師  藤井 由美子氏
��持物  汚れを気にしない服装、筆あらい、好きなシール ▲好みのデコうえきばちをつくろう。

※写真はイメージです。

▲かばん ･･･ 約  縦 22 ×横 26cm
きんちゃく ･･･ 約  縦 22 ×横 18cm
※写真はイメージです。

②小学生用フラワーアレンジメント  ドライフラワーを使った簡単なアレンジメントです

��日時  7月 25 日㈪  13:30 ～15:00（受付13:00 ～）　�会場  2 階実習室
��対象  市内在住の小学生　定員  20人　費用  500 円　講師  田辺 加代氏
��持物  はさみ　

③マイバッグとミニきんちゃく  ～ちょっとしたお出かけなどに～

��日時  7月 26 日㈫ 13:30 ～15:30（受付13:00 ～）
��会場��2 階実習室　対象 市内在住の小学 4 年生～ 6 年生
��定員  15 人　費用  500 円　講師  嵯峨山 由美子氏
��持物  裁縫用具（持っている方）  

陵南の森公民館ファミリー企画～連続講座～
「親子 de わくわく天体観望会」 月面 X を手作り望遠鏡で観よう!  

　月面 X、火星、木星、金星、土星、すばる星団などを観測します。  
　※月面 X とは、特定の日時に月面に X の文字が観測できるとても珍しい現象です。

会場��会議・視聴覚室および運動広場
対象��市内在住の家族（幼・小・中学生など）子どものみは不可。　定員��40人程度　　
費用��2,000 円（望遠鏡作成者のみ）
　　　※講座費用徴収期間は申込後～ 7 月 22 日㈮まで（土・日を除く）

講師��天体観望講師　徳永 直樹 氏ほか
持物��①筆記用具 ②望遠鏡 ③星座早見盤 ④三脚
　　　※②③④は持っている方

申込・問合せ  7月 6 日㈬ 10:00 ～電話のみの受付です。
　必要事項：氏名・電話番号・年齢・製作したい望遠鏡の数
　陵南の森公民館　☎ 952-2751   

日  時 内  容
 8 月 10 日㈬［作成］17:00 ～ 19:00
　                   ［観望］19:00 ～ 20:30

 望遠鏡作成、月面 X 観望　※ 8/10 のみの天体現象です。
 ［予備日 8 月 22 日㈪］

 9 月 21 日㈬ 18:00 ～ 20:30  火星、金星、土星観望［予備日 10 月 3 日㈪］
 11 月 22 日㈫ 17:00 ～ 20:00  すばる、火星、金星、土星観望［予備日 11 月 24 日㈭］

▲月面 X を見つけられるかな？
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いろんな講座・催しに参加しよう !

夏休みのクール＆パワースポット
～滝畑ダム探検～

　盛夏でも 20℃以下で涼しい滝畑ダム
の堤防の中に設置した通常入ることので
きない監査廊を探検できます。地域の歴
史資源「磨崖仏」の見学とあわせて、ダム
の役割を PR します。
日�時　7月30日㈯・31㈰、8月6日㈯・

7 日㈰・8 日㈪・9 日㈫・20 日㈯・
21日㈰・24 日㈬・25 日㈭
定員　１日 25人（事前予約制、先着順）
申込　メール、FAX、往復はがきにて
　7月7 日㈭より申込受付
問合せ　南河内農と緑の総合事務所
　滝畑ダム分室　☎ 0721-62-3672
　（平日９:00 ～17:30）
　ウェブサイト『滝畑ダム探検』検索　

古市古墳群に学ぼう! 参加者募集 [8月開催]
　埴輪作りや「土器・埴輪」の接合作業の体験、古墳や埴輪の講座やバスツアーもあります。

　
　会場　文化財展示室　　定員　子ども・大人　各10人（先着順）
　費用　材料費、保険代、入館料は実費　
　申込・問合せ　7月1日㈮～29日㈮までに電話もしくはメールにてお申し込みください。
　歴史文化推進室 ☎ 947-3903・3904（直通） メール：rekishibunka@city.habikino.lg.jp

子ども（小・中学生対象）

3 日㈬  9:00 ～ 16:30  ［午前］展示室で古市古墳群の話と粘土で埴輪作り 
 ［午後］土器・埴輪接合など  ※埴輪作り講師 加藤 氏（近つ飛鳥博物館）

21 日㈰  9:00 ～ 17:00   バスツアー　※大人と合同、今城塚古墳周辺（高槻市）

大人（高校生以上対象）

17 日㈬  9:00 ～ 16:30  ［午前］展示室で古市古墳群の講義（陪塚について） 
 ［午後］墓山古墳周辺を歩く（主墳と陪塚の関係について考える）

21 日㈰  9:00 ～ 17:00   バスツアー　※子どもと合同、今城塚古墳周辺（高槻市）

白鳥児童館だより7 月の事業   翠鳥園 2-9-101   ☎・FAX 957-4900 　

　時間  9:00 ～ 17:30　対象  小学生および保護者同伴の概ね 1 歳以上の幼児�
　休館日  日曜・祝日・12 月 29 日～ 1 月 3 日　申込  電話受付は、申込日の 9:00 から

4 日㈪ 10:30 ～ 11:30  〔わくわく子育て広場〕水あそびをしよう ※着替え・タオル持参
11 日・25 日㈪ 10:30 ～ 11:30  絵本のへや（絵本・紙芝居など）

20 日㈬ 15:30 ～ 16:30  将棋であそぼう

23 日㈯

9:30 ～ 11:30
〔トライルーム〕魚つりを作ろう
 ［対象］ 1～3年生　［定員］ 先着15人　［申込］ 7月16日㈯ ～22日㈮ ※電話のみ 

14:00 ～ 16:00
〔チャレンジルーム〕ねん土でスイーツ BOX
 ［対象］ 4 ～ 6 年生　［定員］ 先着 15 人　［費用］100 円（当日持参）   
 ［申込］ 7 月 9 日㈯ ～ 20 日㈬ ※電話のみ   

27 日㈬ 10:00 ～ 11:30
 〔みんなで遊ぼう水曜日〕シャボン玉・水あそびをしよう
 ※着替え・タオル・水筒持参

羽曳野市民ウインドオーケストラ
♪たそがれコンサートのお知らせ♪
日時　7月 23 日㈯　18:30 開演
会場　LIC はびきの　交流広場
プログラム　組曲「宇宙戦艦ヤマト」
　ジャパニーズ・グラフィティⅪ「刑事
　ドラマ・テーマ集」ほか多数
問合せ　
　羽曳野市民ウインドオーケストラ　
　携帯 080-2447-2968
　habikinowind@yahoo.co.jp

夏休みこどもの家 2016
　ここに来たら誰かと会える。いっしょ
に遊ぼう！いつ来てもいつ帰っても OK
■夏休みこどもの家＠羽曳が丘
　マーキスカつみきで遊ぼう！
日時　8 月3 日㈬・4 日㈭・5 日㈮
　9:30 ～11:30
場所　羽曳が丘第 1 集会所
　1 階 大広間
■夏休みこどもの家＠たんぴ
　ダンボールで遊ぼう！
日時　8 月 8 日㈪・9 日㈫・10 日㈬
　　9:30 ～15:00
場所　丹治はやプラザ　和室
費用　無料　持物　お茶
主催　夏休みこどもの家実行委員会
後�援　羽曳野市、羽曳野市教育委員会、

羽曳野市社会福祉協議会
問合せ　高崎　携帯070-5264-3416
　kodomonoie2014@willcom.com

【チャリティーコンサート】
　渡部良さん（チェロ）、正田歩さん（ピアノ）を招いてのデュオコンサートを実施します。
収益金は熊本地震・東日本大震災の被災地支援のための寄付にあてられる予定です。 
時間　開演 14:00 ～　※時間帯は変更の場合があります。
会場　LIC はびきの ホールＭ    費用　入場料 1,000 円（要チケット）　　
問合せ　株式会社小阪楽器店 LIC はびきのセンター　☎ 950-5282

主催　株式会社みのりの里
協賛　LIC はびきのテナント会、羽曳野ライオンズクラブ、羽曳野ロータリークラブ、  
        羽曳野青年会議所
協力　南大阪みささぎライオンズクラブ、中央図書館、おはなしボランティアはびきの
後援　羽曳野市教育委員会

【お話し会】お話ボランティアはびきの
時間　12:00 ～　 会場　LIC はびきの  交流プラザ

夏休み図画工作教室＆チャリティーコンサート![8月7日㈰開催]
【図画工作教室】
　夏休みの小学生を対象として、手作りの図画工作に挑戦してもらいます。
　（内容は、都合により一部変更となる場合があります。ご了承ください。）
時間　［午前の部］10:00 ～　［午後の部］13:00 ～（交替制）
会場　LIC はびきの 1 階 アトリウム

定員　［午前・午後］各15人（応募者多数の場合は抽選）
費用　各部とも 500 円（材料費実費）　対象　小学生（低学年は保護者同伴）
申込　LIC はびきの ウェブサイトからお申し込みください。7月1日㈮～ 27 日㈬まで
問合せ　LIC はびきの　夏休み図画工作教室係　☎ 950-5500

 ①絵画教室 色えんぴつやクレヨンを使って描いてみよう
 ②トールペイント教室 割りばしと紙コップで走る車
 ③押し花教室 押し花でデザインする「押し花万華鏡」作り
 ④木工教室 フォトフレーム＆鉛筆たて
 ⑤伝統的な手づくりおもちゃ教室 万華鏡・十字のブンブンごま
 ⑥造形教室 PP テープでアート ～テープを使ったおしゃれな工作～
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ひとり親家庭等のための就業支援講習会受講生募集
 （社福）大阪府母子寡婦福祉連合会

��対象　母子家庭の母・父子家庭の父・寡婦
【介護職員初任者研修】
��日時　8 月 20 日㈯～12 月3 日㈯　全 16 回　9:00 ～17:00（変更の場合あり）
��定員　20人　費用　10,000 円（教材費込み）　会場　関西看護医療予備校寺田校
��受付　7月 20 日㈬（当日消印有効）まで

【介護職員初任者研修】
��日時　9 月 4 日㈰～12 月18 日㈰　全 16 回　9:00 ～17:00（変更の場合あり）
��費用　10,000 円（教材費込み）　会場　東大阪市男女共同参画センター・イコーラム
��受付　8 月 4 日㈭（当日消印有効）まで

【日商簿記３級受験対策】
��日時　8 月 27 日㈯～11 月 5 日㈯　全 10 回　10:00 ～16:00　定員　30人
��費用　5,000 円（教材費込み）　会場　リンクアカデミー大栄梅田校
��受付　7月 27 日㈬（当日消印有効）まで
�申�込・問合せ　往復はがきに、①希望講座名 ②住所 ③氏名 ④年齢 ⑤職業 ⑥電

話番号（自宅・携帯） ⑦受講動機 ⑧保育希望者は子の氏名・年齢（対象は 2 歳か
ら小学校入学前）明記の上、住所までお申込みください。応募多数の場合は抽選
となります。

　�〒 540-0012　大阪市中央区谷町 5-4-13　大阪府谷町福祉センター内
　 大阪府母子家庭等就業・自立支援センター　☎ 06-6762-9498

羽曳野市地域しごと支援事業　　　　　       ※車通学可。短期集中取得

再就職を応援、介護職員初任者研修受講生募集（旧ホームヘルパー２級）
　介護で役立つ知識を身につけて、介護職での再就職を目指しませんか。  
日時　10 月17 日㈪～11 月 28 日㈪  平日㈪～㈭  全 23 回  おおむね 9:00 ～17:00
定員　20人（最低開講人数おおむね 8 人）  
対象　次の条件を満たす方。 ● 市内在住の方。　        ● 再就職を目指している方。
　　　　　　　　　　　           ● 介護職を希望する方。 ● 全日程に出席できる方。

会場　四天王寺悲田院  交流ホーム　　費用　18,000 円（テキスト代含む）
一�時保育　あり。お子様 10人までは半額補助（会場横、四天王寺悲田院保育園にて、2

カ月～就学前まで。要予約）※半額補助は受講生 1 人につき、お子様 1 人まで。 
申込・�問合せ　産業振興課および市役所別館、市内公共施設に備え付けているチラシ

兼申込書またはウェブサイトからダウンロードした申込書に必要事項を記入し、
FAX、郵送または持参してください。9 月16 日㈮ 必着  

　　　※多数の場合は、当市において抽選を行います。おおむね 45 歳未満の方と公的機
　　　　 関の推薦者を優先とします。受講の可否は、郵送でお知らせします。 
　　  〒 583-8585  誉田４-１-１ 産業振興課　
　　  ＦＡＸ 950-2055　☎ 958-1111　内線 2751

男女共生セミナー
「こころとからだのセルフケア～
 女性のためのからだほぐし～」
 参加者募集！
　こころもからだもリフレッシュ！精神
をリラックスさせる呼吸法やゆったりと
からだをほぐすボディワークを体験して
みませんか？セルフケアの方法を楽し
く学び、自分らしく過ごしましょう♪
日時　7月 28 日㈭  14:00 ～16:00
会場　市役所別館 2 階 健康ライフ訓練室
対象　市内在住・在勤・在学の18 歳
　以上の女性
定員　先着 20人　　費用　500 円
講師　福井 幸子 氏（整体師・ウィメ
　ンズセンター大阪スタッフ）
一時保育　2 歳から就学前の幼児・無
　料・先着 5人　※要予約

申�込・問合せ　7月13日㈬までに、電話・
FAX・メールにてお申し込みください。

　※ FAX・メールの場合は、次の①～⑥の
　　 項目をご記入ください。

　①参加希望セミナー名  ②氏名  ③住所
　④連絡先電話番号  ⑤年齢
　⑥一時保育の有無（※子どもの氏名・年齢）

　人権推進課
　☎ 947-3606（直通） ＦＡＸ 958-8061
　メール jinkensuishin@city.habikino.lg.jp
　（男女共生セミナーは、年間を通して
  さまざまな方を対象に実施しています。）

株式会社みのりの里
教室受講生募集
■歌声くらぶ
��日時　7月12 日㈫  10:00 ～11:30
��講師　喜多 光三氏
��費�用　510 円（初回のみ 1,230 円。

歌集込み）
■料理教室
��日�時　7 月 8 日・22 日、8 月 26 日、

9 月 9 日・23 日 10:00 ～12:00
��講師　女性の方��講師　末吉 明美氏  
��費�用　7,700 円  定員　20人　
��受付　受付中
申�込・問合せ　市民会館
　☎ 958-2311で随時受付中。
　○申込開始の時点で定員を超えた場合は
　　抽選となります。
　○ 満たない場合は先着順で、定員になり

しだい締切りとさせていただきます。
　○ 教室を欠席されても返金できません。

こどもの居場所づくりボランティア養成講座  子どもがゆっくり過ごせる場所を一緒につくりませんか

 　【対象】市内でボランティア活動できる方      　 【定員】10 人 ( 定員になりしだい終了 ) 
 　【講師】夏休みこどもの家実行委員会                 
 　【申込・問合せ】羽曳野市社会福祉協議会  ☎ 958-2315（直通）  ☎ 958-1111  内線 1936

日時 内容 会場
8 月 4 日㈭ 
13:30 ～ 15:30

知ろう！
　ボランティアと「こども遊びの世界」について学ぶ。

エコプラザ
はにふ

8 月 10 日㈬ 
13:30 ～ 15:30

体験しよう！
　夏休み「こどもの家」で子どもたちと一緒に過ごす。 丹治はやプラザ

和室8 月 10 日㈬
15:30 ～ 16:00

振り返ろう！
　体験したことを話しあう。

ボランティア・市民活動わくわく講座
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「羽曳野からだ塾」府民公開講座
大阪府立呼吸器・アレルギー医療センター

 今回のテーマは「胃がんについて」
 （手話通訳があります）
日時　7月30 日㈯ 14:00 ～
会場　大阪府立呼吸器・アレルギー医
　療センター2 階第一会議室
　（はびきの 3-7-1）※駐車場利用可能

　（駐車券を会場までお持ちください）
講師　①「胃がんについて～当院での
　取り組みについて～」
　宮崎 知 氏（消化器外科主任部長）
　②「消化器がんの化学療法～特に胃
　がんに対する化学療法について～」
　良田 紀子 氏（がん化学療法看護認定看護師）
　（タイトル変更になることがあります。）
費用　無料　 定員　先着 100人
申�込・問合せ　電話もしくは FAX に

てお申し込みください。FAX［氏名・
参加人数・来院方法・連絡先］を明記。

　7月 27 日㈬締切り
　大阪府立呼吸器・アレルギー医療
　センター事務局　藤原
　☎ 957-2121（平日の 9:30 ～17:00）
　ＦＡＸ 957-6285

「パソコン オリジナルグッズ作成講座」 
受講者募集  羽曳野 IT サポート会
■ワードでメッセージカードの作成
　8 月 4 日㈭ 13:30 ～16:30
■ワードでぽち袋と一筆箋の作成
　8 月18 日㈭ 13:30 ～16:30
■エクセルで月間予定表の作成
　8 月 25 日㈭ 13:30 ～16:30
会場　市民会館 4 階研修室
対象　20 歳以上の市内在住・在勤で
　初心者の方
費用　3 回 1,300 円（テキスト代込み）
定員　14 人（応募者多数の場合は抽選）
申�込　往復はがきに、郵便番号、住所、

氏名（ふりがな）、電話番号（無記入
無効）、生年月日、返信面の表面に郵
便番号、住所、氏名を明記し、7 月
11日㈪必着。

　〒 583-8585　誉田４-１-１
　羽曳野市社会福祉協議会気付
　羽曳野 IT サポート会宛
　※講座内容などの詳細はお問い合わせ
　　ください。

問合せ　羽曳野 IT サポート会  本田
　☎ 939-3733 携帯 090-5169-9031

パソコンサークル ステップ　
①初めてのインターネット講座（3 回）
　インターネットの仕組み・検索方法
　 7 月 19 日・26 日、8 月 2 日 ㈫　　

10:00 ～12:00
②初めてのスマートフォン講座（1 回）
　操作の基礎・地図・検索方法
　7月 22 日㈮ 10:00 ～12:00
③ 個別指導　パソコン・スマホ操作で

わからないところだけ質問できます。
　 7月 8 日・15 日・29 日㈮
　10:00 ～12:00
会場　LIC はびきの ３階 小会議室
定員　各講座　先着 10人　　
費�用　① 5,000 円（3 回）② 1,500 円
（１回）③ 1,200 円（1時間）　
持物　ノートパソコン・スマートフォン
　※レンタル可 台数制限有り。要予約。

申込・問合せ　電話申込。
　パソコンサークル ステップ 山田　
　携帯 090-6608-5799
　※ 講座内容などの詳細はお問い合わせ

ください。
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リフレッシュヨガ教室（2 期）　日�時  7 月 13 日 ･20 日 ･27 日、8 月 3 日 ･10 日 ･24 日、9 月 7 日・14 日・21 日㈬ 10:00 ～
　講師  藤井 美由紀 氏　費用��4,620 円（9 回分）　申込  窓口にて受付中

教室受講生募集
株式会社クリーン工房

【教室募集について】 ○申込は開催する教室の施設にてお願い致します。申込時に料金のお支
　払いをお願いいたします。○教室を欠席されても返金はできませんのでご了承ください。
　○申込は先着順とさせていただきます。○申込開始時刻の時点で定員を超えた場合、抽選と
　させていただきます。

太極拳教室（2 期）　日�時  7 月 20 日 ･27 日、8 月 10 日 ･24 日、9 月 14 日・28 日㈬ 13:30 ～　講師  加藤 紀子 氏　
　費用  3,080 円（6 回分）　申込  6 月 29 日㈬ 11:00 ～

フリースタイル  キッズジャズダンス（2 期）　 【キッズクラス①  3 歳～ 6 歳対象】【キッズクラス②  6 歳～ 12 歳対象】
　日�時  7 月 14 日 ･21 日 ･28 日、8 月 4 日 ･18 日 ･25 日、9 月 1 日・8 日・15 日㈭  ① 16:00 ～ 16:40  ② 17:00 ～ 17:50

　講師  yuki 氏　費用  ① 3,600 円 / 月（3 回分）  ② 3,900 円 / 月（3 回分）　申込  窓口にて受付中

リフレッシュヨガ教室（2 期）　日�時  7 月 13 日 ･20 日 ･27 日、8 月 3 日 ･10 日・24 日、9 月 7 日・14 日・21 日㈬ 15:15 ～
　講師  藤井 美由紀 氏　費用��4,620 円（9 回分）　申込  窓口にて受付中

書を楽しむ教室（2 期）　日�時  7 月 15 日 ･22 日 ･29 日、8 月 5 日 ･19 日・26 日、9 月 2 日・16 日・23 日㈮ 10:00 ～　
　講師  辰井 渓宇純 氏　費用��1,620 円 / 月（3 回分）　持物��筆、墨、硯（貸出可。申込時に申請。）　申込  窓口にて受付中

はびきの庵  円想  ☆限定教室☆　「おためしレッスン」浴衣着付け教室
  着こなしの基礎をマスターできるレッスンです。美しい着姿で、夏のイベントは浴衣で盛り上がりましょう！

　日�時  7 月 13 日㈬［午後の部 14:00 ～、夜の部 18:00 ～］　14 日㈭［午前の部 10:00 ～、午後の部 14:00 ～、夜の部 18:00 ～］

                   15 日㈮［午前の部 10:00 ～、午後の部 14:00 ～］

　レッスン時間  120 分　場所  はびきの庵　円想　対象  女性（高校生以上）　費用��500 円

　持物��①浴衣  ②半幅帯  ③帯板  ④伊達締め  ⑤マジックベルト  ⑥コーリングベルト  ⑦腰紐 3 本  ⑧着物クリップ 2 本

　　　  ⑨フェイスタオル 2 枚（補正用）   ⑩肌襦袢（Ｔシャツ・キャミソール可）  ⑪袖除（ペチコート・ステテコ可）

　　　  ※①～⑧は無料貸出あり。※受講者が再講習を希望される場合、期間中は 1 レッスンが無料で受講できます。

　申込  MOMO プラザ窓口にて受付中

丹治はやプラザ  ☎ 937-2355

石川プラザ  ☎ 950-2002

ＭＯＭＯプラザ  ☎ 957-5553

フラダンス教室（2 期） 【①初心者教室  ②経験者教室】日�時  7 月 12 日 ･19 日 ･26 日、8 月 9 日 ･23 日・30 日、9 月 13 日・20 日㈫
　［① 9:30 ～ 10:30 ② 10:35 ～ 11:35］　講師  田中 千恵 氏　費用  ①② 4,110 円（8 回分）　申込  窓口にて受付中

歌声くらぶ　日�時  7 月 26 日、8 月 30 日、9 月 27 日㈫ 14:00 ～　講師  喜多 光三 氏　定員  40 人　費用  510 円（1 回分）

丹治はやこども祭り　射的、押し花しおり作り、輪投げ、スーパーボールすくい、その他お楽しみゲーム　屋台数店

　日�時  7 月 9 日㈯　縁日  16:00 ～　費用  500 円　参加チケット  丹治はやプラザ窓口にて発売中

歌声くらぶ　日�時  7 月 19 日、8 月 23 日、9 月 20 日㈫ 14:00 ～ 15:30　講師  喜多 光三 氏　定員  45 人　費用  510 円（1 回分）

やさしいヨガ教室　日�時  7 月 14 日 ･21 日 ･28 日、8 月 4 日 ･18 日・25 日、9 月 1 日・8 日・15 日㈭  14:00 ～ 15:30　
　講師  田中 陽子 氏　費用  4,620 円（9 回分）　申込  窓口にて受付中

広��

告

広告掲載に関する問い合わせは 合同会社IM総合企画 ☎072-242-7997へ。
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催　し

マン・ツーマンパソコンセミナー 

  ①ワード 基礎・応用（５回）
  ②エクセル 基礎・応用（５回）
  ③デジカメ（1 回）
時�間　９:30 ～11:30、
　12:30 ～14:30、15:00 ～17:00
費用　①② 10,000 円（テキスト込）
        ③ 2,000 円（テキスト込）
申込・問合せ　電話で随時受付。
　陵南の森生きがい情報センター内
　河内飛鳥 UNIC 会　☎ 931-1900
　担当　佃　携帯 090-2065-6575
　※ つながらない時は、携帯電話におか

けください。

ボランティア パソコン講座　パソコン交流館　

会場　市民会館 4 階（第 9 会議室）　定員　各講座 4 人
費用　①～④ 1,800 円（１回 600 円）初日に一括支払。⑤⑥ 1,200 円テキスト代込み。
　　　※途中欠席の場合、返金不可。
申込・問合せ　①～⑥講座のうち、いずれかを選び（複数可）、電話申込。
　　　パソコン交流館 国沢 ☎ 956-4197　携帯 090-3725-2528
　　　※講座内容などの詳細はお問い合わせください。

 ■ 7 月 12 日・19 日・26 日㈫
     ①エクセル入門講座　9:30 ～ 11:30　②エクセル活用講座　14:00 ～ 16:00
 ■ 7 月 13 日・20 日・27 日㈬
     ③ワード活用講座　9:30 ～ 11:30　④エクセルマクロ VBA 講座　14:00 ～ 16:00
 ■ 7 月 18 日・25 日㈪
     ⑤合成・変形写真講座　9:30 ～ 11:30　⑥デジタルアート入門講座　14:00 ～ 16:00

手書き要約筆記奉仕員養成講座
受講生募集
　「要約筆記」とは、難聴や中途失聴で
お困りの方に、内容を書いて伝える活動
です。ボランティアに興味のある方、字を
書くのが好きな方、技術を身につけて活
動してみませんか。
日�時　8 月 20 日㈯～12 月10 日㈯ 
　全 13 回　9:30 ～12:00
　（初回は 9:00 ～）
会場　市役所別館 2 階研修室または
　市役所 A 棟東中
定員　15人
費用　テキスト代 1,080 円（お釣りの
　ないようにご準備ください。）
締切　8 月12 日㈮
申込　福祉支援課 ☎ 947-3823（直通）
　☎ 958-1111 内線 1159

家庭園芸セミナー（要申込）
野菜をじょうずにつくる基礎講座
　なす、トマト、しゅんぎくなどクイズ
形式でわかりやすくお話します。
日時　7 月 22 日㈮　14:30 ～16:00
　（14:00 受付）
会場　すばるホール 小ホール（富田林）
定員　1回 150人　費用　無料
申�込・問合せ　［FAX 申込］氏名、電

話番号、ＦＡＸ番号、お住まいの市町村
名（羽曳野市）と明記の上、申し込
みください。

　 ［web 申込］大阪府立環境農林水産
研究所ウェブサイトより申込ください。

　☎ 979-7070　ＦＡＸ 956-9790

『広報はびきの』広告掲載募集中！お問い合わせはこちらまで！
 【合同会社 IM 総合企画　☎ 072-242-7997】  【株式会社ホープ　☎ 092-716-1404】  【株式会社宣成社　☎ 06-6222-6888】

華やいで大阪南河内観光 PR キャラバン
シティプラザ大阪10 周年記念イベント
　羽曳野市が加盟している華やいで大阪・南河内観光キャンペーン協議会の PR キ
ャラバンが「シティプラザ大阪 10 周年記念イベント」に参加します。府内の自治体が
PR を行う際に、華やいで大阪も南河内 8 市町村のご当地キャラと一緒に参加して、地
元の特産品の PR や販売を行い、地産地消も推進するイベントです。
日時　7月30 日㈯・31 ㈰　11:00 ～18:00
会場　シティプラザ大阪（大阪市中央区本町橋 2 番 31号）
費用　 入場料 無料（申込不要） ■チケット販売 ･･･ 屋台、ドリンク、遊戯コーナーは有料と

して前売りチケットを販売。シティプラザ Web サイトもしくは電話にて予約可。事前予
約に限り特典として 1,500 円で 2,000 円分のチケットを販売。当日券は 100 円からの
販売で割引なし。

主催　大阪府市町村職員共済組合・シティプラザ大阪
後援　大阪府・大阪府市長会・大阪府町村長会・大阪観光局
問合せ　シティプラザ大阪　☎ 06-6947-7888（宴会予約） 9:00 ～19:00
　　　　観光課　☎ 958-1111　内線 2744

あじさい祭り＆あすかてくるで羽曳野店10 周年感謝フェア
道の駅しらとりの郷羽曳野
　約 1 万株が咲き誇るアジサイに囲まれて BBQ や場内散策などお楽しみください。JA
大阪南農産物直売所 ｢あすかてくるで 羽曳野店 ｣では、開業 10 周年を迎え感謝フェア
ーを開催。野菜やくだものを特別特価で提供。｢タケル館（物産）｣ では、カメヤマロ
ーソクの人気商品｢ 好物キャンドル ｣シリーズから夏仕様の商品を特別販売。そのほか、
お買得商品もご用意。さらに、総合棟・あすかてくるで・タケル館
に設置した用紙にて応募すると、抽選で羽曳野市観光協会より、
3 名様に駒ヶ谷産のブドウ（デラウエア）1 箱をプレゼント。ご来
場をお待ちしています。
期　間　7月1日㈮～ 3 日㈰　3 日間のみ限定
問合せ　あすかてくるで羽曳野店　☎ 957-8318
　　　　観光課☎　958-1111　内線 2742

高年者敬老入浴
　65 歳以上の市民を対象に毎月１回、
市内の公衆浴場において敬老入浴を行
います。入浴時に対象年齢以上であるこ
とを申し出てから入浴してください。
日時　7月15 日㈮、8 月15 日㈪
費用　100 円　利用できる施設　古市温泉
問合せ　福祉支援課 ☎ 947-3824（直通）

親子ふれ愛（ふろ愛）
　保護者同伴の子ども（小学生以下）
市内銭湯無料入浴デー。近所のおじさ
ん、おばさんと同伴でもいいよ。
日時　7月 2 日・9 日・16 日・23 日・30 ㈯
利用できる施設　ひかり湯、古市温泉
問合せ　社会教育課　
　☎ 958-1111　内線 4451・4460

▲カメヤマローソクの
｢ 好物キャンドル ｣ シリーズ
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広告掲載に関する問い合わせは 合同会社IM総合企画 ☎072-242-7997へ。

はびきのコロセアム
教 室参加 者募 集　

☎ 937-3123
http://www.minorinosato.com/facility/
colosseum2.htm

夏休みストリートダンス教室
　夏休み限定の短期集中型のストリート
ダンス教室！初心者歓迎！
日時　7月 25 日・29 日、8 月1日・5 日・
　8 日・19 日・22 日・26 日
　［1部］12:00 ～13:15
　［2 部］13:30 ～14:45
会場　サブアリーナ（変更の場合あり）
対象　小学生
定員　［1部］  1～ 3 年生  先着 40人
　　　［2 部］4 ～ 6 年生  先着 40人
費用　4,110 円（保険料含む）
申込　7月 4 日㈪ 9:00 ～
　コロセアムで受付します。
　※参加費を持参（電話不可・代理可）

ダンベル体操教室
　ダンベル体操で筋力トレーニング !
運動不足を解消しましょう
日時　8 月 9 日～10 月11日
　毎週火曜日（全 10 回）13:45 ～14:45
会場　サブアリーナ　対象　女性の方
定員　先着 60人　費用　4,000 円
申込　7月 26 日㈫ 9:00 ～
　コロセアムで受付します。
　※参加費を持参（電話不可・代理可）

リフレッシュ体操教室
　生活習慣病予防にエアロビクスで心身
ともにリフレッシュ !!
日時　8 月10 日～10 月12 日
　毎週水曜日（全 10 回）13:45 ～14:45
会場　サブアリーナ　対象　女性の方
定員　先着 60人　費用　4,000 円
申込　7月 27 日㈬ 9:00 ～
　コロセアムで受付します。
　※参加費を持参（電話不可・代理可）

マタニティビクス教室
　妊婦さんにおすすめの安全エクササ
イズ !!
日時　7月 25 日～10 月 3 日
　毎週月曜日（全 10 回、9/19 除く） 　
　11:15 ～12:00
会場　サブアリーナ（変更の場合あり）
対�象　7 月 25 日現在で、妊娠 14 週以降

の正常な妊婦の方（市外の方でも参加可）
定員　30人　　費用　3,000 円
持物　運動のできる服装と上靴
申込　7月11日㈪ 13:00 ～14:00
　コロセアム 2 階会議室にて事前説明
　会（無料）を開催します。出席されない
　と、受講できません。（筆記用具持参）

しぇいぷ up　Lesson
　エアロビクスダンスで健康に美しく

（各曜日 全 10 回）
［月曜日クラス］7月 25 日～10 月 3 日
　（9/19 除く）

［火曜日クラス］8 月 9 日～10 月11日
［水曜日クラス］8 月10 日～10 月12 日
［木曜日クラス］7月 28 日～10 月13 日
　（8/25、9/22 除く）

［金曜日クラス］8 月 5 日～10 月 7 日
時間　10:00 ～11:00
　（木曜日クラスは 13:45 ～14:45）
会場　サブアリーナ（変更の場合あり）
対象　女性の方　費用　4,000 円　
定員　各クラス先着 75 人　
持物　運動のできる服装と上靴
申込　7月11日㈪ 9:00 ～　　
　コロセアムで受付します。
　※参加費を持参（電話不可・代理可）

健康ふれあいの郷グラウンド・ゴルフ場からのお知らせ   

　7月18 日㈪～ 8 月31日㈬キッズパーク開放および芝生養生期間中、プレー料金
が変更になります。       

  
【回数券をお使いの場合】
   ① 7:00 ～ 10:00  ② 10:00 ～ 13:00  ③ 13:00 ～ 16:00  ④ 16:00 ～ 19:00
　4 区分で 時間帯での回り放題でプレーをして頂く事が可能です。ただし、連続した
　区分をプレーされる場合は、区分開始時間前に受付にて回数券の提示などを行って
　いただきますようお願いします。       
問合せ　スポーツ振興課　☎ 958-1111　内線 4411  
　　　　ふれあいの郷事務所　☎ 950-6611

区分 単位 料金

グラウンド・ゴルフ場
小学生以下 1 人 1 回（16 ホール） 100 円
中学生以上 1 人 1 回（16 ホール） 200 円

夏休みこども体操教室（マットと跳び箱）
日時　7月 23 日・30 日、8 月 20 日・
　27 日㈯
　［1･2 年生クラス］　9:10 ～10:00
　［3･4 年生クラス］10:10 ～11:00
　［5･6 年生クラス］11:10 ～12:00
定員　各クラス10人（先着順）
会費　4 回で 2,000 円（保険料含む）
会場　市民体育館（西浦）
申込　7 月 2 日㈯市民体育館で先着順
問合せ　羽曳野市体操連盟　矢戸
　携帯 090-5368-3785
　☎ 953-3977
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　第 38 回羽曳野市民総合体育大会（羽曳野市、教育委員会、体育協会共催）を、9 月 4 日㈰よ
り開催します。大会は、スポーツの振興とアマチュアスポーツ精神の高揚、すべての年代の人々
の健康と親睦を図ろうとするものです。参加希望者は、各種目別の締切日までに申し込みください。
　対象者は、市内在住、在勤、在学の人、または各種目の主管団体が認める者（チーム）です。

【申込】　 ■市役所別館 3 階スポーツ振興課　☎ 958-1111　ＦＡＸ 956-7196 
　　　　 ■はびきのコロセアム 　☎ 937-3123　　■市民体育館（西浦）☎ 958-2340　
　　　　 ※市ウェブサイトより要項・申込書がダウンロードできます。

種目 部門・対象 開催日 申込締切日 会場

バレーボール
（6 人制）

 中学生の部 （男子・女子） 10 月 23 日 10 月 4 日 はびきのコロセアム
 高校生・一般の部 （男子・女子） 2 月 5 日 1 月 23 日 市民体育館
 家庭婦人の部 9 月 11 日 8 月 8 日 はびきのコロセアム

  テニス　
（ダブルス）

 一般男子 1 部（高校生以上）
9 月 4 日

8 月 26 日 駒ヶ谷テニスコート
 一般女子 1 部（高校生以上）
 一般男子 2 部（60 歳以上）

9 月 11 日
 一般女子 2 部（60 歳以上）

ソフトテニス
（ダブルス）

 中学生男子 3 月 19 日
2 月 24 日 はびきのコロセアム

 中学生女子 3 月 18 日
 一般男子 1 部（高校生以上）

10 月 16 日 10 月 5 日
市民体育館

テニスコート
 一般女子 1 部（高校生以上）
 一般男子 2 部（50 歳以上）
 一般女子 2 部（50 歳以上）

卓　球

 中学生の部 [ 個人 ] （男子 ･ 女子）
9 月 17 日 8 月 30 日

はびきのコロセアム
 中学生の部 [ 団体（1 復 4 単）] （男子 ･ 女子）
 高校生 ･ 一般の部 [ 個人 ] （男子 ･ 女子）

11 月 13 日 10 月 25 日
 高校生 ･ 一般の部 [ 団体（1 復 2 単）] （男子 ･ 女子）

バスケット
ボール

 中学生の部 （男子・女子） 9 月 17 ～ 19 日 9 月 5 日
はびきのコロセアム

 高校生 ･ 一般の部 （男子・女子） 2 月 12 日 ･19 日 1 月 13 日

柔　道
（個　人）

 小学生の部（学年別）

11 月 26 日 11 月 2 日 はびきのコロセアム

 中学生の部（学年別・男子）
 中学生女子の部
 高校生 ･ 一般有段者の部
 高校生 ･ 一般段外者の部
 高校生 ･ 一般女子の部

剣　道
（個　人）

 小学生の部（1･2）（3･4）（5･6）年生の部
11 月 6 日 9 月 26 日 市民体育館 中学生の部 （男子 ･ 女子）

 高校生 ･ 一般の部 （男子 ･ 女子）

バドミントン

 一般男子Ⅰ部（上級者）
ダブルス

11 月 6 日

シングルス
11 月 20 日

10 月 15 日 はびきのコロセアム

 一般男子Ⅱ部（中・初級者）
 一般女子Ⅰ部（上級者）
 一般女子Ⅱ部（中級者）
 一般女子Ⅲ部（初級者）
 参加部門および参加資格などは種目要項に詳細を記載

サッカー
 中学生の部（男子） 1 月 14 日～ 12 月 22 日 市内中学校
 高校生 ･ 一般の部 （高校生以上の男子） 10 月 9 日 9 月 9 日 中央スポーツ公園

ソフト
ボール

 小学生の部（男子 ･ 女子） 9 月 4 日 ･11 日 8 月 10 日
石川第 1 グラウンド 一般男子の部（高校 ･ 大学生を除く一般男子） 9 月 18 日 ･25 日

10 月 2 日 ･23 日
8 月 24 日

 一般女子の部（高校生を除く一般女子）

スポーツの祭典！！第38回市民総合体育大会

SSKテニススクール無料体験レッスン参加者募集中
　テニスが初めての方からご参加いただけます！（定員 各クラス 8 人）
■キッズ・ジュニアクラス　　　　　　  ■一般クラス（中学生以上・成人男女）

申込・問合せ　駒ヶ谷テニスコート　☎ 957-5963　

4 歳～小学生未満【キッズ 2】
月～金 　15:55 ～ 16:55
火・木 　17:00 ～ 18:00

土 　  9:00 ～ 10:00

小学 1 年生～ 8 歳【キッズ 1】
月 ･ 水 ･ 金 　17:00 ～ 18:00

土 　14:40 ～ 15:40

9 歳～小学 6 年生【ジュニア】
火～金 　18:10 ～ 19:10

土 　11:50 ～ 12:50

初心者からテニス歴 3 年未満の方【初級】
月・水 　   9:30 ～ 11:00
火・土 　 11:10 ～ 12:40
木・金 　 19:20 ～ 20:50

テニス歴 3 年以上 5 年未満の方【初中級】
水 　 11:10 ～ 12:40

火・水 　 19:20 ～ 20:50
金 　   9:30 ～ 11:00

テニス歴 5 年以上の方【中級】
月 　 19:20 ～ 20:50
火 　   9:30 ～ 11:00
金 　 11:10 ～ 12:40
土 　 13:00 ～ 14:30

　 氏名 校区
1  　 安達　　匠 古市
2 　  土屋　敏雄 古市
3 　  阪本　壯一 駒ヶ谷
4 　  東谷　比呂志 駒ヶ谷
5      赤尾　吉昭 西浦
6      富原　千恵子 埴生
7      飯山　慶一 高鷲
8      松村　和彦 高鷲
9      副島　啓輔 丹比
10      宮本　絹代 丹比
11      河野　詠子 羽曳が丘
12      松本　藤代 羽曳が丘
13      佐藤　次夫 白鳥
14      神﨑　恭子 高鷲南
15      中前　敏子 高鷲南
16      菊井　清次 古市南
17      東原　龍一 古市南
18      芝池　さち子 恵我之荘
19      芝池　涼子 恵我之荘
20      下田　　進 埴生南
21      松永　眞也 埴生南
22      冨田　ゆかり 高鷲北
23      西山　禎宣 高鷲北
24      池田　道子 西浦東
25      喜舎場　直子 西浦東

羽曳野市スポーツ推進委員とし
て委嘱いたしました

平成 28・29 年度　
羽曳野市スポーツ推進委員協議会名簿

日程 アリーナ 内容

1 日㈮

メイン  PTA ソフトバレーボール大会

サブ
 【ウエイトリフティング連盟】
 西日本学生
 ウエイトリフティング大会

2 日㈯ サブ
 【ウエイトリフティング連盟】
 西日本学生
 ウエイトリフティング大会

3 日㈰

メイン
 【卓球連盟】
 レイティング大会硬式

サブ
 【ウエイトリフティング連盟】
 西日本学生
 ウエイトリフティング大会

6 日㈬ サブ
 【卓球連盟】
 ウーマンリー大会

10 日㈰ サブ
 【卓球連盟】
 レイティング大会硬式

17 日㈰ メイン
 【卓球連盟】
 サウス大阪ダブルス

20 日㈬ メイン
 【卓球連盟】
 レイティング大会ラージボール

23 日㈯ サブ  中総体　卓球の部
28 日㈭ サブ  中総体　剣道の部

30 日㈯
メイン  中総体　バスケットボールの部
サブ  中総体　バレーの部

31 日㈰ メイン  中総体　バスケットボールの部

はびきのコロセアム 7 月の主な行事予定
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相　談 開　催　日 時　間 会　場 予　約 ・ そ　の　他

法律相談

5 日㈫・12 日㈫・
19 日㈫・26 日㈫

8 月 2 日㈫ 13:00 ～ 17:00
市役所 １階 市民相談室

随時予約を受付けています。専用電話（☎ 957-4000） 
1 日あたり定員８人。相談時間は 30 分。
※ 相談回数は１人、１年度１回でお願いします。
※陵南の森総合センターは、素足厳禁のため、靴下を履いてお越
　ください。

7 日㈭・21 日㈭
8 月 4 日㈭

陵南の森総合センター

行政相談 13 日㈬ 13:00 ～ 15:00 陵南の森総合センター

国の仕事に関する要望・苦情・意見や相談について。
予約不要。直接お越しください。
※陵南の森総合センターは、素足厳禁のため、靴下を履いてお越
　ください。

人権相談 15 日㈮ 14:00 ～ 16:00 陵南の森総合センター 予約不要。直接お越しください。

女性相談
6 日㈬・27 日㈬

8 月 3 日㈬ 13:30 ～ 16:30 市役所 1 階 市民相談室（電話・面接）
夫婦、家族などの人間関係や夫、恋人からの暴力など女性をとりま
く悩み全般。※予約は随時受け付けます。

（☎ 958-1111　内線 1055）8 日㈮

消費生活相談
毎週㈪㈬㈭㈮
［㈷は除く］

10:00 ～ 16:00
※最終受付は 15:30 まで

市役所 2 階 消費生活相談室 まずは電話でご相談ください。（☎ 947-3715）

障害者生活相談
毎日

［㈯㈰㈷年末年始
は除く］

９:00 ～ 17:30 支援センターはる
身体または知的障がい者の方のご相談、障がい者の就業に関するご
相談。（☎ 957-1607　 ＦＡＸ 957-1604）

８:45 ～ 17:00 地域支援センターばんびーの 18 歳未満の障がい児の方のご相談。（☎ 950-1530　ＦＡＸ 950-1531）

９:00 ～ 17:30 支援センターフレンドハウス 精神障がい者の方のご相談。（☎ 953-0519　ＦＡＸ 953-0567）

９:00 ～ 16:00 相談支援センターホープ 精神障がい者の方のご相談。（☎ 957-2175　ＦＡＸ 957-2176）

障害者雇用相談 21 日㈭ 13:00 ～ 17:00 市役所別館 1 階 相談室 福祉支援課に予約。( ☎ 958-1111　内線 1150　ＦＡＸ 957-1238）

育児相談 毎日［㈯㈰㈷は除く］ ９:00 ～ 17:00 保健センター まずは電話でご相談ください。（☎ 956-1000）

教育相談 毎日［㈯㈰㈷は除く］ 10:00 ～ 16:00 教育研究所（LIC はびきの内） まずは電話でご相談ください。（☎ 958-7867）

家庭児童相談 毎日［㈯㈰㈷は除く］ ９:00 ～ 17:00 市役所 １階 こども課 こども課に予約してください。（☎ 947-3837  直通）

ひとり親家庭相談 毎週火・金曜日 ９:15 ～ 17:00 市役所 １階 こども課 こども課に予約してください。（☎ 947-3836  直通）

育児・子育て・
児童相談

毎日［㈯㈰㈷は除く］ ９:00 ～ 17:00
子育て支援センターふるいち 
子育て支援センターむかいの

予約不要。直接お越しください。電話でも相談可能。
（ふるいち ☎ 958-3308 ・  むかいの ☎ 953-6361） 

総合相談 毎日［㈯㈰㈷は除く］ ９:00 ～ 17:00 人権文化センター
人権・進路・就労・生活に係る相談。予約不要。電話または直接お
越しください。（地域人権協議会　☎ 937-0860）

就労をめざす
若者のための
無料相談会

毎月第１金曜日
14:00 ～ 17:00

市役所別館 1 階相談室 まずお電話でご相談ください。
（南河内若者サポートステーション　☎ 0721-26-9441)毎月第３金曜日 市民会館 3 階 第 6 会議室

心配ごと相談

東部地域
7 日・21 日㈭

13:00 ～ 16:00 市役所別館 2 階 ボランティアセンター
予約不要。直接お越しください。民生委員の皆さんが、あらゆるご
相談に応じます。（社会福祉協議会　☎ 958-2315）西部地域

14 日・28 日㈭
13:00 ～ 16:00 社会福祉協議会西部事務所

ボランティア相談 毎日［㈯㈰㈷は除く］ ９:00 ～ 17:30
市役所別館 1 階 ⑦番窓口 
（社会福祉協議会事務所）

予約不要。直接お越しください。電話でも相談可能。
（☎ 958-2315）

総合福祉相談 毎日［㈯㈰㈷は除く］ ９:00 ～ 17:30
市役所別館 1 階 ⑦番窓口 
（社会福祉協議会事務所）

予約不要。直接お越しください。電話でも相談可能。 
（☎ 958-2315）

介護相談 毎日［㈯㈰㈷は除く］ ９:00 ～ 17:30
市役所別館 1 階 ⑦番窓口 
（社会福祉協議会事務所）

予約不要。直接お越しください。電話でも相談可能。
（☎ 958-2315）

学習相談 毎日［㈷は除く］ ９:00 ～ 17:00 LIC はびきの 1 階 市民大学 （☎ 950-5503･ ＦＡＸ 950-5650) 市民大学ウェブサイトでも受付。

農業相談 19 日㈫ 13:00 ～ 16:00 市役所 ２階 農業委員会事務局
前日までに予約。先着３人。

（☎ 958-1111　農業委員会事務局まで）

地域就労相談
毎日

［㈯㈰㈷は除く］
９:00 ～ 17:00

地域就労支援センター
（人権文化センター内および

産業振興課内）

地域就労支援センター（☎ 937-0860) または直接お越しください
（羽曳野市地域就労支援センターでは就職斡旋を行っておりません。） 
産業振興課  （☎ 958-1111　内線 2751）

相　談 開　催　日 時　間 予　約  ・  そ　の　他
青少年相談コーナー
（16～おおむね25歳）

毎日
［㈯㈰㈷は除く］

９:00 ～ 17:45
大阪府富田林子ども家庭センターでは、中学卒業後の青少年が抱える悩み（対人問題、ひきこもりなど）を
専門の担当者がお受けします。（☎ 0721-25-1172）

青少年本人専用相談
毎日

［㈯㈰㈷は除く］
16:00 ～ 22:00 青少年本人からの相談を専門の担当者が☎（06-6946-0003）と E メール（ssl@yso.or.jp）でお受けします。

7 月の相談の日程 お気軽にご相談ください（すべて無料です）
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サマージャンボ宝くじ発売 !!
　サマージャンボ宝くじ
の当せん金は、1等・前
後賞合わせて 7 億円！サ
マージャンボミニ 7,000
万も同時発売 !!
発売期間　7月 6 日㈬～ 29 日㈮
※ サマージャンボ宝くじの収益金は、市町村

の明るく住みよいまちづくりに使われます。

問合せ　公益財団法人大阪府市町村
　振興協会　☎ 06-6941-7441

たこ焼きクーちゃん

陵南の森公民館より訂正
　広報 5 月号陵南の森公民館サーク
ル一覧表（P15）の定期活動日に誤り
がありました。
【正】95�韓国語�羽曳野韓国語会話グループ
　　��第 1・3㈬ ･･･

風 流 韻 事 市民のみなさんの趣味の欄です

　俳句・川柳などジャンルは問いません。なお、初めての方やしばらく掲載していない方
を優先していますので、ご了承ください。また、投稿の作品・氏名には、必ずふりがなを
添えてください。　 　　　（あて先）〒 583-8585　羽曳野市役所　秘書課広報担当
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小児鍼・擦過鍼無料体験
　小児鍼と、成人向けの擦過鍼に関する相談・体験会も行います。
日時　7月 26 日㈫　13:30 ～15:00　 会場　保健センター2 階 予防接種ホール
申込　当日会場にて受付
問合せ　はびきの鍼灸マッサージ師協会　☎ 958-5764

クリーンピア 21のご案内
■レストラン営業を開始しました！
　cafe 和 nagomi
■ジュニアスイミングクラス
　週１回コース（火・日は除く）5 歳～
■キッズダンス
　毎週木曜日 小学1年～　
　無料体験実施中（要予約）
■アクアビクス　月曜日
　アクアエクササイズ　水・金曜日
　費用：参加費無料　
　持物：スイミングキャップ、水着
問合せ　［プール］☎ 975-2580 
　［各教室・フィットネス］☎ 975-2588

市税催告コールセンターを開設
をしています
日時　平日㈪～㈮　９:00 ～17:30
　　　第 2･3 ㈭     ９:00 ～ 20:00
　　　第 3 日曜日　９:00 ～17:30
※7月28 日㈭も夜間コールセンターを実施します。

問合せ　税務課 納税相談担当
　☎ 958-1111　内線 1440・1450
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社協の地域福祉活動協力金にご協力をお願いします

総合福祉センター　１階⑦番
◆☎958-2315　◆FAX958-3853
◆http://www．hasyakyo．net/
◆Eメール：hasyakyo@alpha.ocn.ne.jp

◆愛の献血にご協力を♥

7月29日㈮ 羽曳野市役所
（羽曳野ロータリークラブ共催）

10：00～12：00、13：00～16：30受 付 時 間

　400mℓ献血、複数回献血へのご協力を
お願いします。

◆シルバーアドバイザーはびきの
　絵手紙メンバー募集

10：00～12：00　ボランティアセンターで見本作成
13：30～15：00　高齢者施設で活動

活動日時 毎月第4木曜日

絵手紙を通して高齢者施設のご利用者さ
んと楽しい時間を過ごすボランティアを募
集しています。

◆登録ヘルパー募集
詳細についてはお問い合わせください。

◆ボランティア体験プログラム

この体験プログラムは大阪府社会福祉協
議会、市町村社会福祉協議会の共催で、大
阪府内の社会福祉施設やボランティアグル
ープ、NPO団体の協力により、ボランティアを
身近に体験してもらうためのプログラムで
す。この機会にボランティア活動を通してたく
さんの方と出会い、自分の世界を広げてみま
せんか？

☆ボランティア活動期間　7月1日～9月30日
（活動を希望される10日前までにお申し

込みください）
☆対象　小学生から社会人、高齢者まで

ボランティアに関心、興味のある方

●今年の春以降、電話を利用して、親族、警察官、弁
護士などに成りすまし、言葉巧みにお年寄りを騙
して、銀行やコンビニのATMなどから現金を振り
込ませるオレオレ詐欺などの特殊詐欺が激増して
います。

●警察官、金融機関職員（銀行協会職員）などに成りすまし、暗証
番号などを聞き出した後、自宅まで来てキャッシュカードを騙
し取ることもあります。

→警察官、金融機関職員（銀行協会職員）が電話で暗証番号を
聞いたり、キャッシュカードを預かることは絶対にありません！！

善意のご寄付ありがとうございます

匿名
匿名
四つ葉のクローバー 涌元 順子
浅田　照次
浅田　悦弘
匿名
匿名

¥10,000
¥2,000
¥2,000

¥20,000
¥10,000

リハビリパンツ多数
紙オムツ多数

（平成28年5月）（敬称略）

◆ベビっこひろば
日　時　7月6日㈬　11：00～12：00
場　所　ベビーハウス社協
　　　　（2階なかよしひろば）
内　容　室内でコーナー遊びをします。

魚釣りコーナーやおままごとコー
ナーなど、みんなに楽しんでもらえ
るようなコーナー遊びを用意して
待っていますので遊びに来てくだ
さいね。

対　象　地域の親子　※予約不要
問合せ　ベビーハウス社協　☎ 930-0240

◆非常勤保育士募集
非常勤保育士を募集します。
詳細については、下記までお問い合わせく
ださい。

あおぞら保育園
羽曳野市古市2-2-27　☎ 950-1105

ベビーハウス社協
羽曳野市高鷲9-2-17　☎ 930-0240

こちら 誉田4-2-1 ☎952-1234羽曳野けいさつ署

社会福祉協議会社会福祉協議会社会福祉協議会
社協の地域福祉活動協力金にご協力をお願いします
社会福祉協議会社会福祉協議会社会福祉協議会

お金に関する電話があれば、まずは家族や警察署に相談を！

振り込め詐欺警報！

　7月は、学校が夏休みになることから、少年達は
開放感に溢れて気がゆるみがちとなります。家庭、地
域ぐるみでしっかりと子どもを見守り、喫煙や夜遊び
などの非行の兆しを見逃さないようにしましょう。

少年に関する情報提供・ご相談は…
羽曳野警察署生活安全課少年係

☎ 952-1234（代表）　内線　271

平成28年度大阪府警察官　第2回採用選考

■申込受付　・一般（郵便・持参） 7月1日㈮から7月27日㈬まで
（インターネット） 7月1日㈮から8月  3日㈬まで

・自己推薦（郵送のみ） 7月1日㈮から7月14日㈭まで

■選考日　第一次 9月18日㈰　■選考会場　大阪府立大学ほか

■採用予定者数　男性 約230人・女性 約40人
（自己推薦方式 約30人を含む）

お問い合わせは…　大阪府警察官採用センター
フリーダイヤル　0120-370-314
インターネット　http://www.police.pref.osaka.jp/

大阪府警察官募集大阪府警察官募集夏休みに向けて、
少年非行を防ぎましょう！
夏休みに向けて、

少年非行を防ぎましょう！
夏休みに向けて、

少年非行を防ぎましょう！
夏休みに向けて、

少年非行を防ぎましょう！
「行くぞっ！
チカラの見せ所や！！」

「行くぞっ！
チカラの見せ所や！！」
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■■熊本地震への羽曳野市の支援状況■■

①被災地支援、人的支援
　◆被災建築物応急危険度判定（市職員1人）
　◆り災証明書発行のための住家の被害認定調査
　　　　　　　　　  （市職員 2 人 ※うち1人は大阪府出向職員）
　◆カウンセリングなどによる児童の心のケア（養護教諭1人）
②受入支援
　◆被災者の市営住宅への受入（受入準備戸数 5 戸）
③被災者への義援金として、市より熊本県へ100 万円を送る
 ～ 今後も、現地からの要請に応じ引き続き支援して参ります ～

あたたかいご支援、被災地 熊本へあたたかいご支援、被災地 熊本へ
ご協力ありがとうございます

こちらの公表以外にも、
多数のご協力をいただ
いております

通法寺町会（100,000）
飛鳥自治会（200,000）
飛鳥自治会役員一同（50,000）
大黒光陽台（50,000）
はびきの生活学校（100,000）
羽曳野市教育委員一同（50,000）
河原城福友会（50,000）
陵南の森グラウンド・ゴルフ愛好会（50,000）
大黒町会（1,000,000）
広瀬町会（100,000）
西浦町会（500,000）
昭和園町会（137,000）
羽曳野市更生保護女性会（20,000）
誉田五丁目町会及び有志一同（74,000）
宗教法人羽曳が丘神社（128,620）
島泉町会（200,000）
島泉水利・実行組合（150,000）
島泉婦人会（50,000）
島泉自警団（50,000）
島泉高生クラブ（50,000）
希望ヶ丘町会（80,000）
野々上1丁目北町会（60,000）
柏羽藤環境事業組合職員一同（29,050）
蔵之内町会（100,000）
羽曳野市野球部
羽曳が丘西５丁目町会（32,800）

丹下北町会（253,441）
羽曳が丘三丁目町会（100,000）
羽曳野市環境衛生事業協同組合（100,000）
ハネヨガ  羽曳野 yoga space（31,000）
羽曳野市・男の腕まくりＯＢ会（10,000）
羽曳野市グラウンド・ゴルフ協会
西浦ともだち教室  父母の会
希望の里自治会（100,000）
麻（10,000 ）
駒ヶ谷区町会（100,000）
藤原  貞子（10,000）
羽曳が丘婦人の会（41,500） 
辻岡  達也（30,000 ）
羽曳が丘ゆうゆうクラブ（37,055） 
松島  妙子（1,000）
福田  頴太郎（20,000） 
矢倉  敏生（30,000）
房谷  匡佑（5,000）
上田  宏（10,000） 
奥野  浩子（200,000） 
峰塚公園ラジオ体操会（58,342） 
藤田  次郎（10,000）
飯田  和男（100,000） 
陶治会（20,000）
シェイプ（57,682） 
南宮西自治会（100,000） 

ボランティア  カトレア（10,000） 
和田  富美子（5,000）
匿名（10,000）
南宮東自治会（100,000） 
エクセル西浦町会（20,000） 
SA はびきの（10,000）
羽曳野市婦人団体協議会（4,249） 
羽曳野市民間保育園連盟（50,000） 
河原城婦人会（50,000）
フリマ大好き有志（5,000）
羽曳野城山住宅会（10,000）
羽曳野市ボランティア連絡協議会（6,796） 
矢倉  敏生（10,000）
羽曳が丘婦人の会（5,000） 
翠鳥園北町会（50,000）
落合  晃（トマトの会）（10,000） 
中川  浩子（50,000）
羽曳が丘婦人の会（3,000）
東阪田白桃園自治会（30,000）
うぐいす台自治会（50,000） 
土本  初代（10,000）
羽曳野市特別職・部長会（100,000）
西浦南昭和園町会
羽曳野市農研クラブ連絡協議会（63,350）

きらきらシニア健康体操教室さくら会（後）一同（20,000）
埴生南校区埴生野中地区老人クラブ桃香会（10,000）
富田林人権擁護委員協議会羽曳野市地区委員会（30,000）
羽曳野市立健康ふれあいの郷グラウンド・ゴルフ場（29,207）

大阪府営羽曳野野々上住宅自治会（30,000）
羽曳野美術協会  代表  秋月オサム（20,000） 
ＬＩＳ彩美会  代表  秋月オサム（10,000）
※敬称略、順不同、（カッコ）内は金額（円）

　柏原羽曳野藤井寺消防組合消防本部からは、大阪府の緊急消防援助
隊の一員として、救助隊・救急隊・後方支援隊の11人が支援活動を行
いました。




