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1月12日より、小中学生スポーツクラブ
が始動しました。女子サッカーと男子硬
式テニスの２種目を、職員が子供たちと
楽しみながら進めていきます。テニスは
14人、サッカーは5人のクラブチームでス
タートです。活動は土日で、場所は埴生小
学校または羽曳野中学校。みんな来てね！

　先日、教育とスポーツに関する印象的な記事を目にしました。
　帝京大学ラグビー部が大学日本一４連覇を果たした記事。強豪
校には珍しい、高校教員からの転身である監督による「強いだけ
でなく社会で生きる力を鍛えよう」という指導が浸透し、部の雰
囲気ががらりと変わった。試合前の相手の校歌が流れる間、試合
に出る選手22人はもちろん、観客席の部員までが背筋をしっか
り伸ばして敬意を示す。ポケットに手を突っ込む部員などいない。
人づくりから実践され、チームが結果を残し、また人間性が向上
する。そんなプラスの連鎖が常勝を生んでいるのだといった内容
でした。
　スポーツをする上で「勝利」は、最終の目的ではなく「人が育つ」
という本来の目的のための手段でしかないとおっしゃってるのだ
と感じました。
　本市では、1月12日から、「羽曳野市小・中学生スポーツクラ
ブ活動事業」を開始しました。学校のクラブ活動にはない男子硬
式テニスと女子サッカーに、市内全域から参加してくれています。
技術の向上はもちろん、子ども達の健康づくり、仲間づくりがで
きるよう、市職員が指導員となって活動しています。
　地域スポーツクラブならではの、自主性や自立性、そしてなに
よりスポーツから得られる最も基本的な価値である「楽しさ」を

大切にして、実施していきたいと思
います。
　たくさんの子ども達が参加してく
れることを期待しています。

羽曳野市長 北川 嗣雄

Join us!
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「羽曳野市財政健全化計画取組項目実施工程表」（案）「羽曳野市財政健全化計画取組項目実施工程表」（案）
策定しました！

（平成２4年度改訂版）
■なぜ行財政改革が必要なのか？

　平成23年度の一般会計決算は、昨年度に引き続い
て黒字決算となりました。
　しかし、財政健全化に取り組まなければ、景気後退
に伴う市税収入の減少や少子高齢化による福祉関係費
の増加などにより、平成25年度には赤字財政になる

見通しです。さらに、その後は赤字額が累積してい
くと予想しています。そのため、平成24年度にお
いても羽曳野市財政健全化計画の改定版を策定し、
不断の改革を推し進めます。

　実施工程表（案）について、現在、市民の皆様より、
ご意見を募集しています。お寄せいただいたご意
見はとりまとめて、本市の考え方とともに公表し
ます。　
　■募集期間　2 月 13 日㈬まで
　■羽曳野市財政健全化計画取組項目実施工程表
　　（平成２４年度改訂版）（案）閲覧場所
　　市役所情報公開コーナー（１階）、支所
　　各図書館（中央、 陵南の森、古市、羽曳が丘、
　　丹比、東部）
　　※市ウェブサイトでもご覧いただけます。

財政健全化計画取組項目実施工程表（平成 24 年度改訂版）」（案）にご意見をお寄せください
■意見の提出方法
　氏名、住所（団体の場合はその名称および所
在地）を明記の上、郵送、ファクス、メールで
提出してください。様式は問いません。
■意見の取扱い　
　提出されたご意見とご意見に対する市の考え
方は、とりまとめしだい、市ウェブサイト、市
役所情報公開コーナーをはじめ、左の閲覧場所
で公表します（個別回答はしません）。
※ 提出者の住所・氏名などの個人情報を公表し

ないことはもとより、募集目的以外の用途に
は使用しません。

～ 問合せ・意見提出先 ～　
〒 583-8585（住所記載不要）羽曳野市総務部行財政改革推進室
☎ 958-1111（内線 3580）FAX958-0212　　メール：gyoukaku@city.habikino.lg.jp

≪申込方法≫
講演参加申し込みについては、電話、ファクス、はがき（封書）、メール
にてお申し込みください。申し込みの際に、①住所②氏名③連絡先
④参加希望人数をご連絡(ご記入)ください。
※定員５００人。申込締切2月7日。

食物アレルギーがあっても安心でなおかつ楽しい食生活が送れることが大切。
食物アレルギーについて、小児科の立場よりわかりやすくお話します。

健康な生命活動を営むために不可欠な生体リズム。そのリズムを生み出し、
調節する、栄養についてわかりやすくお話します。

≪問合せ・申込≫
〒583-0857 誉田4-2-3 健康増進課(保健センター)
☎956-1000　FAX956-1011 メールhokencenter@city.habikino.lg.jp
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●確定申告はお早めに
　平成 24 年分の所得税の申告および納税は 3 月 15 日
㈮まで、個人事業者の消費税および地方消費税の申告
および納税は、4 月 1 日㈪までです。納税には、ご自
分の預貯金口座から自動的に納税できる安全・確実・
便利な「振替納税」をご利用ください。
　富田林税務署の確定申告会場は、「すばるホール」(富
田林市 )のみとなっております。申告会場では、ご自分

で申告書などを作成していただきます。ご不明な点は、
職員が助言をさせていただきますので、関係書類や前
年分の申告書の控えなどをお持ちください。なお、申
告書の作成は、パソコンで行っております。
　前年に税務署の申告会場でパソコンにより申告をされ
た方や自宅などで国税庁ウェブサイト「確定申告書作成
コーナー」を利用して書面で提出された方には、申告書
の送付に代えてお知らせはがきを送付いたします。
　申告期限間際は、たいへん混雑することが予想され
ますので、申告はお早めにお済ませください。また、
混雑状況により、早めに受付を終了させていただく場合

がありますので、なるべく 16:00 ごろまでにお越しくだ

さい。

　作成した申告書は、郵便または信書便により提出す
ることもできます。

【確定申告書の控えが必要な方】複写により作成した申
告書控え（複写式でないものについては、ボールペン
で記載）のほか返信用封筒（あて名をご記入の上、所
要額の切手を貼付）を同封してください

住所：〒584-8501富田林市若松町西2-1697-1
　税務署の閉庁日は、税務署庁舎に設けている時間外
収受箱に投函することで提出できます。申告書の記載

開設期間    2 月 4 日㈪～３月 15 日㈮
開設時間    9:00 ～ 17:00

（土・日・祝日を除く。ただし、2 月 24 日㈰および３月３日㈰は開設します。

富田林税務署の確定申告会場は「すばるホール」です。

所在地　富田林市桜ヶ丘町 2 番 8 号
交　通　近鉄長野線川西駅から徒歩 8 分
　　　　 南海小金台 2 丁目バス停から
　　　　 徒歩 8 分
　　　　 近鉄富田林駅からレインボー
　　　　 バス「すばるホール」で下車

◇ご注意ください！
・�開設期間中は、富田林税務署庁舎内には確定申告会場を設けておりません。
作成済みの申告書などの受付、納付手続、納税証明書の発行および用紙の
交付のみを行います。なお、上記開設期間以外（土・日・祝日を除く）は、
富田林税務署で相談を行います。
・会場では、納付手続および納税証明書の発行は行っておりません。
・駐車場に限りがございます。電車・バスの公共の交通機関をご利用ください。
・会場にお越しの際は、前年分の申告書の控えなどをお持ちください。
・�確定申告書の記載内容などについての審査は、提出後に行うこととしており
ます。計算誤りや添付されていない書類がある場合には、後日連絡いたします。

内容などについての審査は提出後に行うこととしてお
ります。記載誤りなどがあり訂正していただく場合は、
後日、税務署より連絡させていただきます。
※申告時期は、「にせ税理士」に十分ご注意ください。

●還付申告会場（サポートセンター）の廃止について
　昨年、開催しました藤井寺市総合会館および河内長
野市役所における還付申告会場は、今年から廃止にな
りました。お間違いのないようご注意ください。

● e-Taxについて　
　所得税・消費税の確定申告書の提出や納税が自宅の
パソコンからできます。「e-Tax」は、申告などの手続
のために税務署へ足を運んでいただく手間が省けるほ
か、確定申告の時期には、土・日・祝日も含めて 24
時間利用可能となります。また、画面の案内に従って
入力すれば、所得金額や税額が自動的に計算されます。

●年金所得者の申告手続の簡素化について
　平成 23 年分の確定申告から、公的年金などの収入
金額が 400 万円以下であり、かつ、公的年金などに係
る雑所得以外の所得金額が 20 万円以下である場合に
は、所得税について確定申告書の提出は不要となりま
した。
※ この場合であっても、医療費控除などによる所得税の

還付を受けるための申告書を提出することができます。
※ 所得税の確定申告書が不要となった場合でも、各種所得控除

を受けるために、住民税の申告が必要となる場合があります。

問合せ　富田林税務署　☎ 0721-24-3281（代表）
※�上記番号は自動音声によるご案内です。アナウンスに従

い操作してください。なお、「すばるホール」会場では、

電話による問い合わせはお受けできません。

所得税の申告所得税の申告

市・府民税の申告市・府民税の申告ほかほか
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所得税の申告所得税の申告

市・府民税の申告市・府民税の申告ほかほか
■市・府民税の申告について
　平成 25 年度の市・府民税の申告
受付を行います。
郵送による提出も受け付けます。

（市・府民税の申告書が届いた方は、
同封のしおりを封筒としてご利用い
ただけます。）

受付日時：2 月 18 日㈪〜 3 月 15 日
㈮（ 土・ 日 を 除 く ）9:30 〜 12:00、
13:00 〜 16:30

受付会場：市役所本庁 1 階ロビー
　市・府民税に関連した各種証明書
の発行や、国民健康保険証・後期高
齢者医療被保険者証などの交付、介
護保険料・保育園の保育料の算定な
どに申告が必要です。

■申告しなければならない人
　平成 25 年 1 月 1 日現在、本市
在住で次に該当する人（ただし、税
務署に所得税の確定申告をする人や
勤務先から給与支払報告書が提出さ
れている人は必要ありません。）
◯ 営業、農業などの事業を営んでいる人
◯ 大工、左官などの日雇いで所得の

あった人
◯ 生命保険、集金などの外交員で報

酬のあった人
◯家賃、地代などの所得があった人
◯ 給与所得者で①勤務先から給与支

払報告書が提出されない人②給与
以外の所得があった人③ 2 カ所
以上からの給与の支払いを受けて
いた人

◯ 公的年金受給者で　①年金以外の
所得があった人②各種所得控除を
受けようとする人

また、申告書が届いた方で、平成
24 年中に無職、無収入の人も申告
にご協力ください。

■お願い
　市役所では、所得税確定申告の受
付・相談は行っておりません。申告
書の作成を相談したい方は、必ず税
務署の確定申告会場（すばるホール
会場）をご利用ください。ただし、
ご自分で作成された確定申告書は、
市・府民税の申告期間中、市役所本
庁１階ロビーの受付会場でお預かり
し、富田林税務署へお届けします。

■�生命保険料控除の改正について
　次表のとおり、契約締結日によっ
て生命保険料控除が改正されました。
　平成24年 1月 1日以後に締結し
　た保険契約など（新制度適用契約）

※ 一般・介護医療・個人年金あわせ
て 70,000 円が限度
　�平成23年 12月 31日以前に締結
した保険契約など（旧制度適用契約）

※ 一般・個人年金あわせて 70,000
円が限度
■�東日本大震災の被災地への寄付金
　や義援金（ふるさと寄付金）
　自治体への寄附金や、自治体を通
しての義援金、日本赤十字社や中央
共同募金会などへの義援金は「ふる
さと納税」として、市・府民税、所
得税の控除が受けられます。
　詳しくは、総務省ウェブサイトの東
日本大震災関連情報をご覧ください。
問合せ　税務課 市民税担当
  ☎ 958-1111（内線）1520・1530・1580
■�ミニバイクなどの廃車や移転の手
続きはお済みですか？
　軽自動車税は、４月１日現在登録の
所有者に課税されます。譲渡や解体、
盗難などにより実際は所有していない
場合でも、名義変更や廃車の手続きを
しないまま4月1日を過ぎてしまうと、
その年度の軽自動車税がかかることに
なります。必ず 3 月末までに手続きを
お済ませください。
　また、転出（転入）などにより定
置場所を変更した場合には、住所変
更の届出が必要です。
※ 盗難にあわれた時は、警察署への

盗難届を提出した後に、市役所税
務課にて廃車申告をしてください。
問合せ　税務課税政担当　
　　　　　　☎ 947-3614（直通）

■償却資産の申告はお済みですか？
　法人や個人の方が事業や営業のた
めに所有する機械、装置、車両、運
搬具、工具、器具、備品などの資産を「償
却資産」といい、土地や家屋と同様に
固定資産税の課税対象となります。
　また、その所有者は資産の多少、移
動の有無にかかわらず、毎年１月１日の
資産状況を申告しなければなりません。
　平成 25 年 1 月1日現在、羽曳野
市内にこれらの償却資産を所有してい
る法人および個人の方は、1 月 31日
㈭が申告書提出期限ですが、まだ提出
されていない場合は早急に申告書を
提出してください。（資産がない、休・
廃業をされている場合でも、その旨の
申告をお願いします）
　申告書が届かない時や初めて申告
される場合、やむを得ない事情により
申告が遅延する場合は必ずご連絡く
ださい。
※今年度の申告よりeLTAX（電子申
告）の利用も可能です。詳しくは、
eLTAXウェブサイトをご覧ください。

問合せ　税務課固定資産税家屋担当
　　　　　　　☎ 947-3612（直通）
■�市税催告コールセンターを開設し
ています。

　市税（市・府民税、固定資産税、軽自動車税）
の納期限から一定期間を過ぎても市におい
て納付確認ができない方に対して、電話で
納付の呼びかけを行っています。センター
の運営は民間業者に委託しており、専門の
オペレーターが市税の未納をお知らせする
とともに、納付のご案内を行っています。
○開設期間　3 月 29 日㈮まで 
○業務時間　平日㈪〜㈮　９:00 〜17:30
　　　　　　　第 3 日曜日   ９:00 〜17:30
　　　　　　　第 2.3 木曜日 ９:00 〜20:00
※ 土曜日、上記第 3 以外の日曜日・祝

日は業務を行いません。

振り込め詐欺など不審電話にご注意！
　「市税催告コールセンター」から、
還付金の案内や納付のために ATM

（現金自動預け払い機）の操作を求め
ることは一切ありません。　
問合せ　税務課納税相談担当　
　　　　　　　☎ 947-3619（直通）

年間の支払保険料等 控除額

12,000 円以下 支払保険料等の金額

12,001 円以上 32,000 円以下 支払保険料等× 1/2 ＋ 6,000 円

32,001 円以上 56,000 円以下 支払保険料等× 1/4 ＋ 14,000 円

56,001 円以上 28,000 円（上限）

年間の支払保険料等 控除額

15,000 円以下 支払保険料等の金額

15,001 円以上 40,000 円以下 支払保険料等× 1/2 ＋ 7,500 円

40,001 円以上 70,000 円以下 支払保険料等× 1/4 ＋ 17,500 円

70,001 円以上 35,000 円（上限）
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らの河川敷散策にご家族、友人のグループなど、皆様のご参加をお願い

します。参加していただける方は、清掃作業

のできる服装や長靴をはき、各会場へご参集

ください。
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       羽曳野市学園前３－２－１
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教えることは共に希望を語ること　
　　学ぶとは誠実を胸に刻むこと
　　　　―信じる・待つ・愛する―
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NPO法人 夢街道 国際交流子ども館理事長
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教師となる。以後、北京日本人学校教頭、奈良
市内の小中学校の校長を歴任し、2001年に
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シンポジスト　佐藤 信之さん（丹比小学校校長）
　　　　　　　中本 和彦さん（四天王寺大学准教授）
　　　　　　　比嘉 昇さん

往復はがき、または、ウェブサイトよりお申込みください。
①往復はがきの場合は、往信用に、「公開シンポジウム希望」と明記
し、郵便番号、住所、氏名、年齢、性別、電話番号を記入。
※複数でお申込みの場合は、連名で記入してください。
※入場整理券として返信いたしますので、返信用の表書きにも申込
　者の住所、氏名（連名の場合は代表者名）を記入してください。
②ウェブサイトの場合は「http://www.shitennoji.ac.jp/ibu/exten/」
申込・問合せ：四天王寺大学エクステンションセンター
〒583-8501　羽曳野市学園前３－２－１☎072-956-3345

往復はがき、または、ウェブサイトよりお申込みください。
①往復はがきの場合は、往信用に、「公開シンポジウム希望」と明記
し、郵便番号、住所、氏名、年齢、性別、電話番号を記入。
※複数でお申込みの場合は、連名で記入してください。
※入場整理券として返信いたしますので、返信用の表書きにも申込
　者の住所、氏名（連名の場合は代表者名）を記入してください。
②ウェブサイトの場合は「http://www.shitennoji.ac.jp/ibu/exten/」
申込・問合せ：四天王寺大学エクステンションセンター
〒583-8501　羽曳野市学園前３－２－１☎072-956-3345

読んでみませんか？読んでみませんか？ ～新刊案内～～新刊案内～ お は な し 会お は な し 会

ブックステーションはびきのコロセアム　☎ 937-7210(火・木・金曜日　13:30～16:30）　　ブックステーション野々上東　☎ 950-5501（月・水・金曜日　13:30～16:30）
ブックステーション青少年児童センター　☎ 952-0032（月～土曜日　9:00～17:00）　 　　古市図書館　☎ 958-0050（水～日曜日　10:00～17:30）　

㈯

ポチ袋、ブックカ
バー、箸置きなど、
覚えておくと便利
な折り紙や紙小
物がいっぱいの
本。読むだけでは
なく、ぜひ１つは
マスターしてくだ
さいね。

主婦の友社
くらしの折り紙とちょこっと紙小物

七夕まつり   7月7日㈯ 
丹比図書館 18：30 『大型紙芝居など』

森山 都／作　講談社

ノーベル平和賞で世の中がわかる

一さつのおくりもの

くまたが一番大切に
している絵本は『か
いがらのおくりもの』。
もう内容は全部覚え
ているけれど、毎日
一度は声に出して
読むくらい、大好き
な本でしたが・・・。

大いなる眠り

私立探偵フィリップ
・マーロウが活躍す
るシリーズの第一
作にして、ハードボ
イルド小説の原点と
いわれる一冊です。
村上春樹の新訳で
お楽しみください。

チャンドラー／著
村上　春樹／訳 早川書房

池上 彰／著 マガジンハウス

ぬいぐるみのお泊り会

1月20日㈰ ①14:00（4歳～6歳） ②14:30（低学年）

中央図書館にて実施します。申し込みは１月５日㈯

13:00から中央図書館にて受付します。（市内在住・

図書館利用カードをお持ちの方・各10人・電話不可）

12月  2日㈰    陵南の森図書館 14：00

12月  8日㈯    羽曳が丘図書館 15：00

12月  9日㈰    陵南の森図書館 14：00

12月12日㈬    東部図書館       10：30

12月15日㈯    陵南の森図書館 15：00

12月15日㈯ 　古市図書館       15：00

12月16日㈰    陵南の森図書館 11：00（小さい子向き） 

                  11：30（少し長いお話を聞ける子向き）

12月22日㈯ 　羽曳が丘図書館 15：00

12月2日、9日、23日の各日曜日

                           13:30(中央図書館)

クリスマス会

各施設の休館中は、防犯のためブックポストの使用
を中止します。あらかじめご了承ください。

1月  6日㈰    陵南の森図書館 14：00
1月  9日㈬    東部図書館       10：30
1月12日㈯    羽曳が丘図書館 15：00
1月13日㈰    陵南の森図書館 14：00
1月19日㈯    陵南の森図書館 15：00
1月19日㈯ 　古市図書館       15：00
1月20日㈰    陵南の森図書館 11：00（小さい子向き） 
                  11：30（少し長いお話を聞ける子向き）
1月26日㈯    丹比図書館       10：30
1月26日㈯ 　羽曳が丘図書館 15：00
1月27日㈰    陵南の森図書館 14：00
1月6日、13日、27日の各日曜日
                           13:30(中央図書館)

図書館は月末日を除き、日曜・祝日も平常どおり開館しています。

おはなしボランティア入門講座

子どもたちや高齢者の方に、楽し
いおはなしを届けるボランティ
アの入門講座です。

子どもたちや高齢者の方に、楽しいおはな
しを届けるボランティアの入門講座です。

日時　1/24、2/14、2/28、3/14、3/28の
         各木曜日(10：00～12:00)
場所　中央図書館　会議室
講師　岸下　良子氏
　　（おはなしボランティアはびきの）
定員　１５人（先着順）
　参加ご希望の方は１月２２日（火）までに、
中央図書館へ電話またはご来館の上、お申
し込みください。2月  3日㈰    陵南の森図書館 14：00

2月  9日㈯    羽曳が丘図書館 15：00

2月10日㈰    陵南の森図書館 14：00

2月13日㈬    東部図書館       10：30

2月16日㈯    陵南の森図書館 15：00

2月16日㈯ 　古市図書館       15：00

2月17日㈰    陵南の森図書館 11：00（小さい子向き） 

                  11：30（少し長いお話を聞ける子向き）

2月23日㈯    丹比図書館       10：30

2月23日㈯ 　羽曳が丘図書館 15：00

2月24日㈰    陵南の森図書館 14：00

2月3日㈰、10日㈰、17日㈰ 、24日㈰

                  中央図書館       13:30

わたしのゆたんぽ

女の子はあったか
い湯たんぽが大好
き。でも、湯たんぽは
女の子の冷たい足
にくっつかれるのが
嫌いで、ある日とう
とう、布団から逃げ
出してしまいます。

    きたむら さとし／作・絵
                         偕成社

開館時間…10:00～18:00(※中央図書館は10:00～20:00)
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ちち

の

完
かんぜん

全な退
たいしょく

職後
ご

の自
じた く

宅暮
ぐ

らしにおいて、

その楽
たの

しみは酒
さけ

とテレビだけであっ

た。そんな状
じょうきょう

況でも、「十
じゅうぶん

分に働
はた

いた

んだから、それが楽
たの

しみなら、それは

それでいいか…。」と、家
かぞ く

族は見
みま も

守っ

ていた。そして、このような事
じたい

態にな

ってしまった。あんなに働
はたら

きに働
はたら

いた

父
ちち

が、やっと悠
ゆうゆう

々自
じてき

適に、のんびりと、

心
こころ

静
しず

かに、思
おも

うまま過
す

ごすことがで

きるようになったというのに、認
にんちしょう

知症

という病
やまい

の仕
しわざ

業で、父
ちち

は労
ろうどう

働者
しゃ

に戻
もど

り、

雇
こよ う

用主
ぬし

である“大
たいしょう

将”に日
ひ び

々叱
しか

られ、

殴
なぐ

られている妄
もうそう

想から解
と

き放
はな

たれない。

70歳
さい

代
だい

後
こうはん

半にして、“未
いま

だに雇
やと

われの

身
み

”である父
ちち

のことを思
おも

うと、辛
つら

くて

たまらなかった。

　その後
ご

もいろいろなことがあったが、

父
ちち

が認
にんちしょう

知症対
たいおうがた

応型のグループホームへ

入
にゅうしょ

所することになり、家
かぞく

族には“平
へいおん

穏

な日
ひ び

々”が虚
むな

しく訪
おとず

れた。私
わたし

がグルー

プホームを訪
ほうもん

問すると、父
ちち

はそれとな

く微
ほ ほ

笑んでくれる。環
かん

境
きょう

が変
か

わって、

私
わたし

は“大
たいしょう

将”でなくなったのかも知
し

れない。そして、私
わたし

がグループホーム

を出
で

る時
とき

、父
ちち

は少
すこ

し悲
かな

しそうな表
ひょう

情
じょう

で見
み

送
おく

ってくれる。私
わたし

は、罪
ざい

悪
あく

感
かん

に似
に

た、なんとも言
い

えない気
き

持
も

ちを抱
いだ

いて、

父
ちち

を残
のこ

したまま自
じ

宅
たく

へ帰
かえ

る。帰
かえ

り道
みち

で、無
む り

理に視
し

線
せん

を空
そら

へと向
む

ける私
わたし

から、

意
い と

図せず、ため息
いき

が漏
もれ

れる。

     羽
は

曳
びき

野
の

市
し

人
じん

権
けん

啓
けいはつ

発推
すいしん

進 協
きょう

議
ぎ

会
かい
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市立休日急病診療所市立休日急病診療所

診療日時：日・祝日　年末年始(12月30日～１月３日）
　　　　 10時～16時（正午～13時休診）
診療科目：内科、小児科、歯科

　　      

　　　　　

藤 井 寺 保 健 所
か
ら
の

お 知 ら せ
　

　　　　　　　
　　　　

藤井寺市藤井寺1-8-36（代表） 955-4181
大阪府藤井寺保健所大阪府藤井寺保健所

http://www.pref.osaka.jp/fujiiderahoken/

　　　　　　☎955-4181　　　　
有 有料表の見方 ４ 水 第4水曜日 予 予約必要持 持参物 ☎952-6165

腸内細菌検査腸内細菌検査

寄生虫卵検査寄生虫虫卵検査

腸内細菌検査 9時30分～12時有月 水火

有飼えなくなった犬の引取 月 水 持 印鑑9時30分～12時
13時～17時

飲用水・井戸水検査・浄化槽
放流水・プール水・浴槽水検査 受付日時は、お問い合わせください。有予

有月 水火 9時30分～12時寄生虫卵検査 木

室内のホルムアルデヒド、VOC測定 予 有 受付日時は、お問い合わせください。

木 9時15分～12時15分
13時～16時月 水火

２ ４

水 予

有

予

6/27 13時30分～14時30分金

金

13時30分～15時HIV検査（エイズ・梅毒・クラミジア）

療育相談

こころの健康相談
（ 精神科医、精神保健福祉担当者等が相談に応じます）

11時～11時30分

予
医療機関に関する相談

こころの病気、ひきこもり、認知症、アルコール依存症など
　「ひきこもり家族交流会を開催」

「匿名可」

肝炎ウイルス検査（無料）

水

※いずれも土、日、祝日、年末年始は除く

小児科のみ上記日時に加え、土・日・祝・年末年始（12/30～1/3）の
１８時～２２時まで診察を行っております。　　　☎956-1000

■内科・小児科・歯科　
　診 療 日／日曜、祝日、年末年始（12月30日～1月3日）
　診療時間／10:00～12:00、13:00～16:00
■小児科の土曜・休日夜間診療（南河内北部広域小児急病診療事業）
　診 療 日／土曜、日曜、祝日、年末年始（12月30日～1月3日）
　診療時間／18:00～22:00（受付は17：30～21:30）

☎956-1000
（保健センター2階）（保健センター2階）

※�すべて申し込みは、健康増進課（保健センター）まで　電話もしくは来所にて受け付けております。定員になりしだい締め切ります。
平成24年4/1～平成25年3月末の間は各種検診とも1人１回となります。　☎956�-�1000（※FAXでの申し込みはできません）

ーがん検診のお知らせー
大腸がん・乳がん・子宮がん無料クーポン券をお持ちの方
　大腸がん無料クーポン券の有効期限は3月14日、乳が
ん・子宮がん受診券または無料クーポン券の有効期限は3
月31日までです。まだ、利用されていない方は、早めに
検診を受けましょう。

やめたいけどやめにくい・・・それがタバコ

定期健康相談・栄養相談のお知らせ◆2月1日�㈮・22日㈮��要予約��～上記日程以外でも随時受付しています。健康増進課までご連絡ください～

　 ーメタボ対策入門講座ー

　骨密度測定と歯の健診
もう受けましたか？次は 5 年後しか対象になりません！
＜対象者：昭和26・31・36・41・46年生まれ＞

（１）骨密度測定と成人歯科健診　40 人
（２）骨密度測定のみ　60 人

＜対象者：健診時点で６５歳以上の方＞
① 骨密度測定と成人歯科健診　40 人
② 骨密度測定のみ　60 人

①②は希望者のみ健康運動指導士による筋力アップトレー
ニング・転倒予防講習と歯科衛生士による口腔ケア講習付

日程 場所 開始時間

2 月 28 日㈭ 保健センター
◆ 12:45　◆ 13:00
◆ 13:45　◆ 14:30

日程 場所 開始時間
2 月 7 日㈭

保健センター
　◆ 12:50
　　　◆ 13:20
   　　　　◆ 13:50 3 月 4 日㈪

※事前申し込みが必要です。

　

適切な磨き方の実習や、自分の動く歯周病菌が見れます。
歯ブラシをプレゼント！
対象：65 歳以上の市民の方
日時：3 月 21 日㈭ 13:30 ～ 15:00（受付 13:00 ～）
場所：保健センタ―
　※事前申し込みが必要です。

大人のための歯みがき教室
意外と知らない!?

日程 場所
15 日㈮

保健センター
26 日㈫

27 日㈬ 石川プラザ

2月分

日程 場所
1 日㈮

保健センター
14 日㈭

3月分

●乳がん・子宮がん集団検診（費用 乳がん 1,000 円、子宮がん無料）

　２月１４日㈭は保健センターで、午後からは一時保育があります。ご希望
の方は、予約時にお伝えください。3 月 11 日㈪は石川プラザ。
※ 今年度は、乳がんは 40 歳以上（昭和 46 年以前生まれ）子宮がんは 20

歳以上（平成４年以前生まれ）で、偶数年生まれの方が対象となります。
また、６月下旬に無料クーポン券が届いている方も対象となります。

毎月19日は食育の日

家族そろって食事をしましょう

≪個別検診≫
・�大腸がん個別検診は無料クーポン券に同封の一覧に掲載さ
れている個別実施医療機関で受診できます。
・�乳がん・子宮がん個別検診は、無料クーポン券または受診
券の裏面に記載されている実施医療機関で受診できます。
　※必ず受診券や無料クーポン券をお持ちください。
≪集団検診≫
●胃がん・肺がん・大腸がん集団検診（40 歳以上・費用無料）

空きがわずかな
日程もあります。
お電話でお問い
合わせください。

こんどこそ止めたいというあなたに、

禁煙の秘訣教えます！
●日時：3 月 14 日㈭ 13:30 ～ 14:30（受付 13:00 ～）

●会場：羽曳野市立保健センター２階　

●内容：「卒煙（禁煙）の秘訣講座」

　・喫煙による健康被害やタバコの依存性について

　・禁煙補助薬や禁煙外来での禁煙支援について

●講 師：羽曳野市医師会  名和 豊 医師（女医）

●   参加対象者は禁煙を迷っている方、家族や知り合いに 

禁煙を勧めたい方、禁煙外来について知りたい方

※定員：30 人先着順です。お気軽にお申し込みください。

卒 煙 の 秘 訣 講 座

　 ーウォーキング講座ー

～「今の生活習慣や食習慣を変えたい！」と
　　　　　　　　思われた方は、ぜひご参加ください～
日　時：3 月 19 日㈫ 13:30 受付 14:00 開始
講　師：羽曳野市医師会　立山 博一 医師
定　員：30 人   会　場：保健センター４階大会議室
申　込：健康増進課（保健センター）へ
　　　※事前の申し込みが必要です。

日時：3 月 15 日㈮ 10:00 ～ 12:00（9:30 受付）
場所：食とみどり技術センター ( 正門前集合 )
　　　※雨天時は保健センターに変更
対象：�40歳以上の方でウォーキングに興味があり、

運動制限のない方
持物：動きやすい服装・運動靴・水分・帽子・タオル
　　　※事前の申し込みが必要です
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予防接種
健康診査（会場：保健センター）
※対象児に個別通知します。健診日の1週間前までに個別通知が
届いていない方は、健康増進課（保健センター）までご連絡ください。

　　　　　　　
　　　　

有４ 水 予持

腸内細菌検査腸内細菌検査

寄生虫卵検査寄生虫虫卵検査

腸内細菌検査 9:30～12:00有月 水火

有飼えなくなった犬の引取 月 水 持 印鑑9:15～12:00
13:00～17:30

飲用水・井戸水検査・浄化槽
放流水・プール水・浴槽水検査 依頼の際はお問い合わせください。有予

有月 水火 9:30～12:00寄生虫卵検査 木

室内のホルムアルデヒド、VOC測定 予 有 依頼の際はお問い合わせください。

木 9:15～12:15
13:00～16:00月 水火

２ 水 予

予

金

13:30～14:30

  H I V 即日検査(抗体検査)

こころの健康相談
（ 精神科医、精神保健福祉担当者などが相 談に応じます）

9:30～10:30

医療機関に関する相談

こころの病気、ひきこもり、アルコール依存症など

「匿名可」

　      
      
      
      
      

  定期健康・栄養相談
日時：１1月1２日(月)・２６日（月）午前
相談費：無料
持ち物：健診の結果表　など
申込み：電話で健康増進課(保健センター)へ

種　類 日　程 対　象　児

平成２４年７月１日～１７日生まれ

平成２４年７月１８日～３１日生まれ

　　　平成２４年８月生まれ

　　　平成２３年４月生まれ

　　　平成２３年５月生まれ

　　　平成２２年５月生まれ

　　　平成２２年６月生まれ

　　　平成２１年５月生まれ

　　　平成２１年６月生まれ

  

  

11月27日、28日

12月18日、19日

11月13日、14日

12月11日、12日

11月6日、7日

12月4日、5日

1歳6カ月児健康診査

（火、水曜日実施）

2歳6カ月児健康診査

（火、水曜日実施）

3歳6カ月児健康診査

（火、水曜日実施）

4カ月児健康診査

（金曜日実施）

11月16日

11月30日

12月7日、21日

肝炎ウイルス検査（無料）

水

※いずれも土、日、祝日、年末年始(12/29～1/3)は除く

※予防接種を受ける前に必ず予防接種説明書をよく読み、接種
　ワクチンの内容を理解した上で受けるようにしてください。
※対象年齢・接種間隔および回数・実施医療機関などについて
　は「平成24年度健康だより」をご覧ください。

２ ４

※梅毒・クラミジア検査は実施していません

精神障がい者家族教室
ひきこもり家族学習会 不定期開催[要事前相談]

http://www.pref.osaka.jp/fujiiderahoken/

予防接種健康診査（会場：保健センター）
※対象児に個別通知します。健診日の1週間前までに個別通知が
届いていない方は、健康増進課（保健センター）までご連絡ください。

保

M

陵

丹

M

青

M

青

　　　　　　☎955-4181　　　　 有 有料表の見方 ４ 水 第4水曜日 予 予約必要持 持参物 ☎952-6165

腸内細菌検査腸内細菌検査

寄生虫卵検査寄生虫虫卵検査

腸内細菌検査 9:30～12:00有月 水火

飼えなくなった犬の引取 月 水 持 印鑑9:30～12:00
13:00～17:00

飲用水・井戸水検査・浄化槽
放流水・プール水・浴槽水検査 受付日時は、お問い合わせください。有予

有月 水火 9:30～12:00寄生虫卵検査 木

室内のホルムアルデヒド、VOC測定 予 有 受付日時は、お問い合わせください。

木 9:15～12:15
13:00～16:00月 水火

9時45分～10時15分

２
水 予

予

金

一般健康診断

循環器科検診

13:30～14:30４

水
  HIV即日検査 (抗体検査)
（希望により、梅毒、クラミジア検査が受けられます）

こころの健康相談
（ 精神科医、精神保健福祉担当者等が相談に応じます）

9:30～10:30

医療機関に関する相談

9時15分～9時45分

こころの病気、ひきこもり、認知症、アルコール依存症など
　「ひきこもり家族交流会」と「精神障がい
　者家族教室」などを開催

「匿名可」

保
陵

保
石

藤 井 寺 保 健 所
か
ら
の

お 知 ら せ
　 藤井寺市藤井寺1-8-36（代表） 955-4181

大阪府藤井寺保健所大阪府藤井寺保健所

http://www.pref.osaka.jp/fujiiderahoken/

  

マタニティクッキング（先着15人）
日時：11月25日㈫　13時30分から15時
対象：妊婦（初めて出産される方優先）
会場：保健センター　3階栄養指導室
申込み：電話で健康増進課(保健センター)へ

種　類 日　程 対　象　児

平成24年10月1日～15日生まれ

平成24年10月16日～31日生まれ

平成24年11月生まれ

平成23年7月生まれ

平成23年8月生まれ

平成22年8月生まれ

平成22年9月生まれ

平成21年8月生まれ

平成21年9月生まれ

２月１９日、２０日

３月２６日、２７日

２月１２日、１３日

３月１２日、１３日

２月５日、６日

３月５日、６日

1歳6カ月児健康診査

（火、水曜日実施）

2歳6カ月児健康診査

（火、水曜日実施）

3歳6カ月児健康診査

（火、水曜日実施）

4カ月児健康診査

（金曜日実施）

２月８日

２月２２日

３月８日、２２日

肝炎ウイルス検査（無料）

２ ４

水

※いずれも土、日、祝日、年末年始は除く　　　　　　　　※松原からの電話は、市外局番からお願いします。

※予防接種を受ける前に必ず予防接種説明書をよく読み、　
　接種ワクチンの内容を理解した上で受けるようにしてください。
※対象年齢・接種間隔および回数・実施医療機関などについて
　は「平成24年度健康だより」をご覧ください。

幼児食講習会（保育あり　先着15人）
日　時：11月17日㈪　13時～15時
対　象：就学前の幼児の保護者
会　場：保健センター　3階栄養指導室
申込み：電話で健康増進課(保健センター)へ

無料

２ ４

水 予

◆離乳食講習会（保育あり　定員 15 人）◆
日時：2月15日㈮・3月14日㈭のいずれか1日13:00～ 15:00　
対象：４カ月健診受診後から10カ月までの乳児の保護者（第1子優先）
受講費：無料　　会場：保健センター3階栄養指導室

◆ことばの相談（予約制）◆
　こどもの発音・吃音・言葉の遅れなどについて相談をお受けします。

◆マタニティスクール（定員 30 人）◆ 会場：保健センター
　妊娠中の素朴な疑問や質問、出産後のいろいろな手続きなど、
たくさんのことを学べます。また、同時期の子どもをもつお母さ
ん同士の交流もあり内容はもりだくさん。　　
〈3月コース〉3月7日㈭、14日㈭、17日㈰、28日㈭
　※13:00～ 15:30(4日間で1コース )日曜のみ9:30～ 12:00

◆マタニティクッキング（定員 15 人）◆
　おなかの赤ちゃんがすこやかに育つためには、ママのお食事が
大切です。鉄分・カルシウムが豊富、塩分控えめなメニューなどを、
体験実習をしながら、お食事の不安を解消しましょう。
日時：2月18日㈪　10:30～ 13:00　受講費：無料
対象：初産婦の方　　会場：保健センター3階栄養指導室
持物：母子健康手帳・エプロン・ふきん2枚
　　※マタニティスクールと一緒にお申込できます。

集団接種
予防接種 日　　時 場　所

BCG 2 月
8 日㈮

　保健センター ３階
22 日㈮

個別接種【各医療機関に直接電話で予約】

持物：母子健康手帳（必ず必要です）
　　予診票は４カ月児健診のご案内と一緒に送付しています
※  4 カ月児健康診査をすでに受け、BCG を接種していな

いお子さんは健康増進課に電話し予約の上、受付時間
13:20 にお越しください。

持物：�������母子健康手帳（必ず必要です）・予診票（お持ちでない方は、
　　　母子健康手帳を持って健康増進課まで取りに来てください。）
予防接種の種類
百日咳ジフテリア破傷風 (DPT)第 1期
百日咳ジフテリア破傷風不活化ポリオ混合（4種混合）第1期
ジフテリア破傷風混合（DT）第2期 /不活化ポリオワクチン
麻しん風しん混合（MR）第1・2・3・4期 /日本脳炎第1・2期

�子宮頸がん予防ワクチン接種事業のお知らせ
　羽曳野市では中学1年生～高校1年生相当年齢の

女子を対象として子宮頸がん予防ワクチンの接種費

用助成事業を実施しております。この接種は平成25

年 3月 31日までを接種期限としておりますので接

種を検討されている方は、ご注意ください。

※�この予防接種は任意の予防接種です。

※�平成25年度以降の事業内容は未定です。

　（詳細が決まりしだいお知らせします。）

保健センター臨時職員募集
　保健センターの業務についていただける方。
　　職　種：保健師および保育士
　　人　数：若干名
　　問合せ：健康増進課☎956-1000

※ 平成 24 年 9 月 1 日より不活化ポリオワクチン導入のため予定し
ていたポリオの集団接種は中止になります。お間違いのないよう
ご注意ください。
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近畿大会出場（峰塚中学校）
　24 年度近畿中学校総合体育大会（駅伝の部）に出場した、

峰塚中学校の早田優希さん、角島朝香さん、角島瑞希さん、

中島紗弥さん、中川亜海さん、第 29 回近畿中学校ソフトテ

ニス選抜インドア大会に出

場が決定した、同中学校の

秋田梓帆さん、青木美空さ

んが、報告のため教育長室

に表敬訪問されました。

　平成24年3月16日生まれ

　　軽里
結愛ちゃん
ゆい

朝井
あさい

　平成22年10月27日生まれ

高鷲

これからも「いとこ」同士。仲良く、一緒に成長していってネ♪
優愛乃ちゃんの母親の美穂さん撮影

健康ですなおな子に育ってね。
母親の恵理さん撮影

  優愛乃ちゃん

ゆめの

 平成21年12月24日生まれ
西嶋

高鷲

元気で明るい女の子になってね☆

 世那ちゃん武田
たけだ せ な

左から

にしじま

舞織ちゃん

まおり

西嶋
にしじま

 平成21年8月24日生まれ

こ
ん
に
ち
は 

あ
か 

ち
ゃ
ん

地域とつくるため池水辺環境
　昨年 11 月 16 日、埴生幼稚園とふれあう水辺づくり委員

会により「伊賀今池ピーチパーク」に花苗約 300 株が植え

られました。また、11 月 27 日には、埴生南幼稚園とパー

クはびきやま管理運営協議会により「パークはびきやま」に

花苗約 300 株が植えられました。花苗は、ビオラやサクラ

ソウ、ノースポールで園児が約１カ月の間、大切に愛情を

注いで育てたものです。地域の方々と一緒に植え・育て、活

気と花の絶えない、ふれあいと憩いのあるため池の水辺環

境づくりを行っていきます。

社会を明るくする運動  

　「第 62 回社会を明るくする運

動」において作文コンテストが実

施され、峰塚中学校 3 年生の森田

美羽さんが佳作賞を受賞されまし

た。おめでとうございます。

パークはびきやま 伊賀今池ピーチパーク

中学生英会話講座
「Let’s try together!!」開催！

　12 月 26 日㈬～ 28 日㈮にかけて、市役所会議室を利用

した、英会話教室「Let’s try together!!」を実施し、約 20

人の中学生が参加しました。初日は少々緊張する場面もあ

りましたが、積極的に英会話を楽しんでいました。講座で

は、英語で相手のことを伝える他己紹介や、友達同士の日

常会話を交えながらの道案内、英単語しりとりなど、気軽

に英語に親しめるような工夫を行いました。アンケートで

は「笑いながらゲーム感覚で楽しくできた！」や「日常の

英会話が勉強になった」といった感想が寄せられました。

年始恒例の合同消防出初式
　1 月 13 日㈰、石川スポーツ公園にて平成 25 年消防出初

式が開催されました。柏原、藤井寺、羽曳野の消防団や婦人

防火クラブなど多数の関係者が参加し、今年 1 年、火災な

どにより、被害を受ける方が出ないよう、また、消防関係者

に怪我などがないように心より祈っています。

街かどから
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第 55 回　羽曳野市成人式
　1 月 14 日 ( 祝 )、55 回目の羽曳野市成人式が、ＬＩＣは

びきので行われました。大人への第一歩を踏み出した新成

人が、大勢の方々から祝福を受けました。男性 442 人・女

性 433 人のあわせて 875 人が参加しました。新成人を代表

し和田 広大さんが力強く「誓いの言葉」を述べられました。

　平成23年9月24日生まれ

　　西浦
廉ちゃん
れん

二宮
にのみや

将来はプロ野球の選手です。
祖父の博直さん撮影

　平成23年4月22日生まれ

高鷲

うわー ボクが写ってる、すごーい。
母親の万依さん撮影

 輝天ちゃん小笠原
おがさわら るあ

こ
ん
に
ち
は 

あ
か 

ち
ゃ
ん

　平成24年1月28日生まれ

はびきの

いつも皓翔の笑顔にいやされているよ
母親のチカさん撮影

 皓翔ちゃん奥山
おくやま こうが

 　東日本大震災への復

興支援について、市お

よび社会福祉協議会へ

寄せられた、募金の合

計額は 85,884,259 円

となりました。ありが

とうございます。

羽曳野青年団協議会　22,132 円
里山の会　170,000 円
羽曳野市商工会青年部　15,543 円
上中	 100,000 円
古市城山会　150,000 円	
大阪府立懐風館高等学校ＰＴＡ 2,000 円
		その他多数の方に
　　協力いただいております。
 　　　　　　【敬称略、順不同】

東日本大震災への募金の報告

市民セミナー「ハンセン病問題のいま」
　１月 16 日（水）、市役所別館会議室において、「ハンセ
ン病問題のいま」をテーマに、人権に関する市民セミナー
を開催しました。ハンセン病関西退所者原告団いちょうの
会副会長とハンセン病回復者支援センターのコーディネー
ターを講師にお招きし、ご講演いただきました。「ハンセ
ン病療養所から地域社会へ社会復帰されたハンセン病回復
者の方でも、いまだにふるさと
には帰ることができない」との
切実な思いを直接お伺いするな
ど、ハンセン病問題の現状につ
いて、参加者のみなさんと共に
学び考えました。

観光施策のアドバイザーとして協定締結
　1 月 17 日㈭、阪南大学と市が協力・連携して観光施策
の促進や充実をはかるため「羽曳野市と阪南大学との連携
協力に関する協定」を締結しました。同大学とはこれまで
も市観光協会が立ち上げた、スマートフォンなどにより、
観光情報などを提供する

“みささぎナビ”などでも取
り組んできました。阪南大
学の辰巳学長は「地域貢献
は我が大学が進める実学教
育の柱。羽曳野市の産業振
興に貢献させていただきま
す。」と約束していただきま
した。

煌
きら

びやかな「被
き

せガラス展」
　1 月 10 日㈭～ 20 日㈰の間で、ＬＩＣはびきのにて畑田

美智子さんが丹精込めて制作した「被せガラス展」が行われま

した。畑田さんは 13年前に工房を構えて創作活動を始めた。独

学で培った斬新なデザインが定評で、個性あふれる作品を次々と

制作し、多くの芸術賞などを受賞。今年はパリ・セーヌ通りエチ

エンヌ・ドゥ・コーザン・ギャラリ－で個展が予定されています。

街かどから

　当日、出席できなかった新成人に
は成人式案内はがきと交換で記念品
をお渡しします。
　2 月 28 日㈭までに、市役所別館
３階社会教育課までお越しください。
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市役所　☎ 958-1111
http://www.city.habikino.lg.jp 制　度

国民健康保険・後期高齢者医療『日曜窓口・夜間窓口』
　国民健康保険料・後期高齢者医療保険料の納付相談について、『日曜窓口・夜間窓
口』を開設します。ぜひご利用ください。

問合せ　保険年金課　☎ 958-1111　内線 1750・1751

２月は「児童手当」の支給月です。
　２月12 日㈫に、受給資格者の方の指定口座に児童手当を振り込みます。
振込内容は次のとおりです。

［平成 24 年 10 月～平成 25 年１月分の児童手当］

　※出生順位の数え方は、18 歳に達した日以降の最初の３月 31日までの子どものうち、
　　最年長の子から「第１子」として数えます。

問合せ　子育て支援課　☎ 947-3836（直通）

支給月額（所得制限額未満） 支給月額（所得制限額以上）

０歳～３歳未満（誕生日月まで） 15,000 円
児童１人あたり月額

5,000 円

３歳～小学校修了前（第１子・第２子） 10,000 円
          〃           （第３子以降） 15,000 円

中学生（一律） 10,000 円

高齢者に所得税・地方税法上の障害者控除対象者認定書を交付
　65 歳以上で身体や精神に障がいがあり、要介護認定を受けている方は、市長が
障がい者に準ずると認めた場合に所得税や市・府民税の障害者控除を受けられます。
　申請は市役所高年介護課まで。所定の基準を満たす方に障害者控除対象者認定
書を交付します。
問合せ　高年介護課　認定担当　☎ 947-3821（直通）

おむつ代が医療費控除の対象となります
　おむつ代の医療費控除は、要介護認定の「主治医意見書」の内容を確認した市
発行の書類でも認められます。申請は市役所高年介護課まで。（証明書の発行手数
料は無料です）。
対象　○要介護認定を受けており、おむつ代の医療費控除を受けるのが２年目以
　　　　降の方。
　　　○主治医意見書の記載内容において、寝たきり状態で治療上おむつの使用
　　　　が必要であると認められる方。
問合せ　高年介護課　認定担当　☎ 947-3821（直通）

羽曳野市国民健康保険に加入されている 40 歳から74 歳の方へ
特定健診受診券の有効期限は 3 月末です！　受診はお早めに

　平成 25 年１月下旬に特定健診をまだ受けていない方へ、健診受診のご案内（はがき）
をお送りしました。
　また、担当より受診のお願いの電話をしております。健診についての疑問やご意見な
どをお聞かせください。ご協力よろしくお願いします。
　毎年、健診期間が終了する３月に受診が集中し、医療機関での混雑や予約がとれな
いなどのケースが起こっています。早めに受診しましょう。
問合せ　保険年金課　保健事業担当　☎ 958-1111　内線 1761

ご注意！還付金等詐欺が急増しています！
　市役所や社会保険事務所の職員をかたり、医療費や保険料や税金などの還付金（返還金・
過払金・払戻金）を名目に、男女問わず 60 歳以上の方を中心に現金をだましとる詐欺事
件が、大阪府をはじめ、全国の市町村で多発しています。
　市役所からＡＴＭ機で還付金を受け取るよう指示することはありませんので、還付金な
ど、詐欺を装った不審電話・不審者などにくれぐれもご注意ください。
※ ATM 機：金融機関やコンビニに設置された「現金自動預け払い機」のことです。

日程 時間 場所

日曜窓口 ２月 17 日㈰ 10:00 ～ 15:00 市役所本庁 1 階
保険年金課

（３番窓口）夜間窓口 ２月 19 日㈫・26 日㈫ 18:00 ～ 20:00

主な公共施設

      羽曳野市の宣言
○交通安全都市宣言　○非核平和都市宣言

○人権擁護都市宣言　○健康都市宣言

○青少年健全育成都市宣言

羽曳野市役所
☎958-1111　℻958-0212

（老人福祉センター・
　　公民館・図書館）

支　所

羽曳野市民会館

LICはびきの
（生活文化情報センター）
はびきのコロセアム

市民体育館（西浦）

陵南の森総合センター

陵南の森生きがい情報センター
（テレワークセンター）

ＭＯＭＯプラザ

丹治はやプラザ

石川プラザ

保健センター
（休日急病診療所）
人権文化センター

青少年児童センター

白鳥児童館

青少年センター

緑と市民の協働ふれあいプラザ

道の駅 しらとりの郷・羽曳野
総合棟(休業日毎週木曜日・年末年始）
子育て支援センターふるいち

子育て支援センターむかいの

給食センター

社会福祉協議会

シルバー人材センター

柏原羽曳野藤井寺消防本部

羽曳野警察署

藤井寺保健所

藤井寺郵便局

柏羽藤環境事業組合

クリーンピア21（火曜日休み）

☎955-0583　
℻930-2144
☎958-2311　
℻958-2312
☎950-5500　
℻950-5505
☎937-3123　
℻937-3124
☎958-2340　
℻958-3614
☎952-2751　
℻952-1303

☎931-1900　
℻931-2112
☎957-5553　
℻957-5580
☎937-2355　
℻937-2388
☎950-2002　
℻958-9110
☎956-1000　
℻956-1011
☎955-4556　
℻955-7042
☎952-0032　
℻937-8580
☎957-4900　
℻957-4900
☎958-0050　
℻956-7867
☎959-3567　
℻959-3568
☎957-6900　
℻957-6910
☎958-3308　
℻958-3350
☎953-6361　
℻953-6361
☎958-2306　
℻958-1082
☎958-2315　
℻958-3853
☎959-0555　
℻959-0333
☎958-0119　
℻958-9900
☎952-1234　
℻952-2531
☎955-4181　
℻939-6479
☎954-2601　
℻938-8591
☎976-3333　
℻976-3331
☎975-2580　
℻975-2577
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お知らせ 市役所　☎ 958-1111
http://www.city.habikino.lg.jp

市税の滞納者から差し押さえた動産のインターネット公売結果

　平成 24 年 11 月に行いましたインタ
ーネット公売の結果をお知らせします。
売却額は、滞納処分費を除き、全額滞納
市税に充当します。
　今後も、必要に応じてタイヤロックの
手法を用いた自動車の差し押さえを実
施するなど、市税を納期内に納付された
方々の信頼に応えられるよう、適切な業
務推進に努めてまいります。

1
公売参加
申込日時

申込開始  
平成 24 年 11 月 2 日㈮ 13:00 ～
申込終了  
平成 24 年 11 月 16 日㈮ 23:00

2 公売日時

入札開始  
平成 24 年 11 月 26 日㈪ 13:00 ～
入札終了  
平成 24 年 11 月 28 日㈬ 23:00

3 公売方法
インターネット公売システムを
利用したせり売り

4 公売場所
ヤフー株式会社が提供する
インターネット公売システム上

5 売却決定日時 平成 24 年 11 月 29 日㈭ 10:00

6 公売結果

申込件数：17 件
入札件：6 件
見積価格：8,800 円
公売保証金：1,000 円
売却価格決定額：33,500 円

問合せ　税務課 滞納整理担当　
　☎ 947-3618（直通）

大阪府総合労働事務所
南大阪センターの移転のお知らせ
　大阪府総合労働事務所南大阪セン
ターについては、平成 25 年３月４日㈪
に泉北府民センタービルへ移転します。
[ 移転先所在地 ]
 堺市西区鳳東町４町目 390-１
 大阪府泉北府民センタービル２階
 最寄駅：ＪＲ阪和線　鳳駅
[ 労働相談について ]（電話または来所）
　代表・労働相談　
　　☎ 072-273-6100
　職場のセクシャルハラスメント相談
　　☎ 072-273-6321　
　　ＦＡＸ 072-273-6300
　（利用時間：㈪～㈮ ９:00 ～17:45）
　南大阪センターの夜間労働相談は、
　毎月第４木曜日（20:00 まで）

コンビニエンスストア（日本全国のセブン－イレブンの各店舗）で
市・府民税証明書も取得できるようになりました。
　本市では、平成 24 年５月よりコンビニエンスストア（日本全国のセブン－イレブンの
各店舗）で住民票の写しや印鑑登録証明書などを取得できる「コンビニ交付サービス」を
開始しましたが、平成 24 年 12 月 13 日より、従来のサービスに加えて、以下の市・府民
税証明書も取得できるようになりました。この機会にどんどんご利用ください。

［コンビニエンスストアで取得できる市・府民税証明書］
　　　　○課税証明書　 ○所得証明書　 ○住民税決定証明書　 ○納税証明書

  （注意）①取得できる年度につきましては、現年度と前年度分の２年度分のみです。
　　　　②納税証明書は、市・府民税に関する納税証明のみとなります。
　　　　③住民基本台帳カード（住基カード）をお持ちでも転出、賦課期日（1 月 1 日）以降
　　　　　 の転入などの理由で、コンビニエンスストアでは発行できない場合があります。

　※コンビニ交付サービスを利用するには。住民基本台帳カード（住基カード）とコンビニ交付のサービス
　　利用登録 ( 暗証番号 ) が必要になりますので、お持ちでない方は、市役所本館 1 階②番窓口までお越し
　　ください。

　※既に住基カードをお持ちで、コンビニ交付サービスの利用登録で「住民票の写し」の暗証番号を登録さ
　　れた方は、その暗証番号で市・府民税の各証明書を取得できます。

ご不明な点はお手数ですが、次までお問い合わせください。

問合せ　市民課　総合窓口担当　☎ 958-111　内線 1633

☎
市役所　環境衛生課　☎072（958）1111　内線2830

はびきの中学生 study-O
２月・３月の実施日程

○２月９日㈯・23 日㈯・24 ㈰
○３月２日㈯　
  市役所で一緒に勉強しませんか？
  途中参加受付中！
  受験勉強の場、テスト対策として利用する
など、さまざまな場面に活用してください。
　中学生に勉強を教えていただける大学
生サポートスタッフも募集中です！
　詳しくは市ウェブサイトまたは特命プロ

ジェクトチームまでお問い合わせください。

特命プロジェクトチーム
☎958-1111　内線3530

カセットガスボンベ・スプレー缶の廃棄について
　平成 24 年 12 月６日、市内で燃えないごみ
の収集中に、スプレー缶破裂によるごみ収集
車の火災が発生しました。
　消防車が出動して大事には至りませんでした
が、作業員の受傷および車両の破損防止のため、
ごみの出し方にご注意ください。
　カセットガスボンベ・スプレー缶は最後まで
使い切ってください。
　風通しのよい屋外で穴を開けてから資源ご
みの日に出してください。

問合せ　環境衛生課　☎ 958-1111　内線 2842
▲破裂したスプレー缶
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お知らせ

こんな時は、ご連絡を！（水道局）
料金のことは … 【水道料金お客様センター】
◆転入・転出　◆名義変更・住所変更　◆水道料金のお支払い
◆使用水量のお問い合わせ　◆検針に関するお問い合わせ など

工事のことは … 【工務課管理担当】　
◆給水装置に関するご相談　◆受水槽に関するご相談・点検
◆漏水に関するご連絡　◆指定工事業者登録 など

水質のことは … 【工務課水質管理担当】
◆水質に関するご相談　◆水質に関する情報　◆水質検査に関するお問い合わせ など

【問合せ】☎958-1111

行政書士無料相談（予約制）
　相続、遺言、成年後見制度、離婚、
および建設業などの営業許可など申
請手続について大阪府行政書士会が
相談に応じます。（１人当たり30 分）
事前に予約をしてください。
日時　２月15日㈮　13:30 ～15:30
場所　LIC はびきの　中会議室Ｂ
問合せ　大阪府行政書士会南大阪支部
　横田　☎ 954-9060
　（予約受付：㈪～㈮ 14:00 ～16:00）

研志会会員による無料法務相談
日時　２月24日㈰　13:30 ～16:30
場所　市民会館 ２階 第４会議室
内�容　相続・遺言書、許認可、保険・

労働問題、その他日頃の法律上の
悩み事。

　　当日の相談は、研志会会員の行
　政書士、土地家屋調査士、社会保
　険労務士が担当します。
申込・問合せ　要予約
　NPO法人研志会　城　☎ 938-0585

新たな一歩を踏み出すあなたに　
平成 24 年度大阪府「子ども・若者自立サポート事業」
                             子ども・若者サポートくるみ羽曳野市出張相談
　不登校・ひきこもりについてご相談ください！
　臨床心理士などによる相談を行っております。ご本人だけではなくご家族の方の
相談も受け付けております。お気軽にお問合せください。
対象　15 ～ 39 歳の不登校および、ひきこもり状態のご本人、またはそのご家族。
日時　１～３月の第２・４木曜日　11:00 ～17:00（相談は 1回 50 分）　
場所　市民会館　　費用　無料
申込　予約制。まずはお問い合わせください。㈪㈫㈭㈮ 11:00 ～16:00 受付。
問合せ　子ども・若者サポートくるみ　☎ 072-970-5977
　　　　※電話がつながらない場合は☎ 06-6787-2008まで。

電気火災にご注意を！
　平成 24 年中の当消防組合管内での火災原因トップは、放火・放火の疑いによ
るもので、次いで電気関係によるものが多く発生しています。
　電気火災は、電気器具などの取り扱いに注意することで未然に防止することも
可能です。
《コンセント周りはきれいに！》
　コンセントにプラグを差したままにしていると、プラグのさし刃間に付着した綿ほこりな
どが湿気を帯び、トラッキングという現象が起こることがあります。トラッキングが起きる
と、プラグの刃と刃の間でショートして火花が発生し、火災に至ることがあります。
　トラッキングによる火災は、隠れた部分で発生することが多いため、発見が遅れ思わぬ被
害になる恐れがあります。また電化製品自体のスイッチが入っていなくても発生することも
あります。
　特に、湿気の多いキッチンやトイレ、洗面所、観賞魚などの飼育用水槽周辺などで危険性
は高まります。
　普段は掃除できない家具の後ろなどに隠れているプラグも、定期的に掃除しましょう。た
だし、洗剤はトラッキングを引き起こす要因になりますので、乾いた布で空拭きするように
してください。

《コンセント・プラグ・コードの取り扱いにご注意を！》
  ○プラグを抜く際は、コード部分を引っ張らないで、プラグ本体を持つようにしましょう。
  ○プラグは、コンセントと緩みがないか点検しましょう。
  ○コードが家具などの下敷きになったり、押しつけなどにより傷つかないように注意しましょう。
  ○コードを束ねたり、ねじれたままの状態で使用しないようにしましょう。
  ○コンロの上方など、コードが加熱されるような場所での使用はやめましょう。
  ○コードを柱などにステップル止めするのはやめましょう。
  ○コンセントやコードには使用できる電気量に制限があります。タコ足配線はやめましょう。

問合せ　柏原羽曳野藤井寺消防組合　☎ 958-0119

クリーンピア 21
　寒くて部屋にこもりがちな季節に心
機一転！たのしく運動しませんか？

《クリーンピア 21 は、冬でもあたた
  かい温水プール！》
　浮力のおかげで膝への負担が少な
い上に水の抵抗力があるので効果的
に運動していただけます。誰でも参加
可能のアクアビクスのほか初心者歓
迎の水泳教室各種クラス（３ヵ月10回）
もご用意しています。
　あたたかい室内のスタジオではフラ
ダンスやヨガなどプログラムも豊富で
す。ご利用の詳細はお問い合わせく
ださい。
問合せ　クリーンピア 21
　☎ 975-2580
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自衛官募集《一般幹部候補生》
　将来の自衛隊を担う幹部自衛官を
養成するコースです。
対�象　日本国籍を有する 20 歳以上

26 歳未満の方。※ 22 歳未満の方
は大卒（見込含）

受付　２月１日㈮～４月 26 日㈮
合格発表　
　［1次試験］　５月31日㈮
　［最終合格発表］　
　　陸上・海上自衛隊　８月２日㈮
　　航空自衛隊　　　  ９月６日㈮
その他　身分…特別職国家公務員
　 昇給年１回、ボーナス年２回、諸

手当有り、週休２日制、年次休暇
など

問合せ　自衛隊大阪地方協力本部
　富田林地域事務所
　☎ 0721-24-3799（3999）

羽曳野市緑の少年団　団員募集

　緑を愛し、守り、育てる心を養うこと
を目的に、さまざまな活動をしている
子どもたちの団体で全国3,600団体、
約 34 万人が活動しています。
対�象　小学校４年生から中学校３年

生までの男女（平成 25 年４月から
の学年です。）

内�容　自然観察会、緑の募金活動、
　キャンプ、駅前花いっぱい活動など
募�集・問合せ　２月末日までに、市役

所みどり公園課までお申し込みくだ
さい。

　☎ 958-1111　内線 2420

　夫が生前に契約したことがあるという業者が、電話で「通常価格より安くする
から」と健康食品を勧めてきた。すでに常用している健康食品があるからと断っ
たのに、後日商品が送られてきた。（80 歳代　女性）

　「注文のあった健康食品を代金引換で送る」と電話があった。「注文した覚えは
ない」と伝えると「確かに注文している。代金は 2 万円。支払わないと訴える」
と脅された。経済的にゆとりがないので、そんなに高い健康食品を注文するはず
がないのに、翌日業者が言ったとおり商品が届いてしまった。（70 歳代　女性）

問合せ　産業振興課　☎ 947-3715（直通）

○健康食品の電話勧誘販売で、「断ったにもかかわらず商品が送られてきた」「買うとは

　言っていないのに商品が届いてしまった」などという相談が寄せられています。 

○消費者が承諾していないにもかかわらず一方的に商品を送り付けられた場合、代金支払

　いの義務はなく、受け取る必要もありません。 

○勧誘されても必要なければはっきりと断りましょう。業者名や連絡先を確認しておくこ

　とも大切です。 

○商品が届いてしまっても、安易に受け取らないようにしましょう。 

○困ったときは、速やかにお住まいの自治体の消費生活センターなどにご相談ください。

注文してないのに健康食品が送られてきた！

ひとこと助言

事例2

事例1

はびきのおもちゃ病院
　動かなくなったおもちゃ。捨てる前におもちゃ病院に持って来てください。壊れた
おもちゃを直します。
日　時　２月10 日㈰　９:00 ～12:00　　場　所　市役所 別館 ２階
費　用　無料。※部品交換が必要な場合は実費負担になります。
その他　おもちゃの修理に興味の有る方を募集しています。
問合せ　羽曳野市社会福祉協議会　　☎ 958-2315

『広報はびきの』広告掲載募集中！　お問い合わせはこちらまで！
【合同会社 IM 総合企画　☎ 072-242-7997】  　【株式会社ホープ　☎ 092-716-1404】　 【株式会社宣成社　☎ 06-6222-6888】

犬や猫を飼われている方へ　隣近所・地域に迷惑をかけないで
【猫の飼い主の方へお願い】
　○フン、尿は自宅の決まった場所でさせるようしつけましょう。
　○地域猫と間違われないように首輪をつけるようにしましょう。
　○地域猫などを増やさないためにも不妊去勢の手術を行ってください。
【飼育されていない鳥類・小動物などへの餌やりによる被害について】
　○ 鳥類・小動物などへの餌やりにより、その周辺に棲みつき、糞・尿・ごみが荒ら

されるなどの被害が起こっています。
【犬の飼い主の方へお願い】
　●しつけをしっかりとしましょう。
　● 散歩（運動）をするときは、犬を十分制御できる人が、丈夫な綱やリードを付け

てしましょう。また、フンは持ち帰るなど飼い主が責任をもって処理しましょう。
　（飼い犬が人を噛んだとき）
　●飼い主は保健所に必ず咬傷届けをしてください。
問合せ　環境衛生課 ☎ 958-1111 内線 2840
　　　　大阪府藤井寺保健所 ☎ 952-6165
　　　　（犬・ねこの相談室）☎ 937-1101
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募　集

　『はびきの軽トラ市』を開催します。軽トラックの荷台に農産物、加工品、商工業用品
などを並べて、販売や宣伝を行いませんか？

日時　毎月第３日曜日（５～ 10 月） ※臨時開催は広報などでお知らせします。
場所　駒ヶ谷駅西側公園
登�録　出店登録書に必要事項を記入の上、郵送または直接持参してください。なお、募

　　集要項および出店登録書はお問い合わせいただくか、市ウェブサイトよりダウン
　　ロードできます。

問合せ　産業振興課　観光・商工・労働担当　☎ 958-1111　内線 2770

はびきの軽トラ市出店者（登録制）を募集しています！

市農研クラブ　体験農園（貸農園）の利用者募集
　羽曳野市農研クラブでは、土に親しむ機会の少ない皆さんに、野菜などを作る楽
しみや収穫の喜びを味わってもらうため、農園の利用者を募集します。　
【新設農園募集】１区画面積：約15㎡　
●南古市（古市1707-1）40区画程度
利用期間　22 カ月（平成 25 年４月１日～平成 27年１月31日）
利用料　利用期間分一括払い 5,500 ～ 7,500 円
　　　　（区画の利便性、位置などにより金額は異なります。）
対象　現在、本市民であり、農研クラブが運営している農園を利用していない方。
　　　※現在、農研クラブが運営している農園を利用している同一世帯全ての方
　　　　が申込できません。
申込　はがきに、住所・氏名・電話番号・南古市農園と明記の上、次の申込先まで
　　　応募してください。※電話での申込は不可。
　　　〒 583-8585　羽曳野市誉田４-１-１　
　　　羽曳野市役所 産業振興課内 農研クラブ事務局あて
締切　２月15 日㈮（消印有効）まで　※応募多数の場合は抽選となります。
　　　抽選日時・場所につきましては、後日郵送にて通知します。
問合せ　産業振興課内農研クラブ事務局　☎ 958-1111　内線 2762

医療法人  永広会  島田病院
公開医療講座（参加無料）

場所　LIC はびきの　視聴覚教室
○当日は当院理学療法士による、実
　技指導と個別相談会を行います。
○事前の参加申し込みは不要です。
　日時に合わせて、会場までお越し
　ください。
問合せ　島田病院 公開医療講座担当
　☎ 953-1001

講座
投球障害のチェック方法と対策

～夏の大会にベストコンディションで臨むために～

日時 ２月 16 日㈯　19:00 ～ 20:40

講師
理学療法士　兵頭 惇

全米公認アスレティックトレーナー 北浦 良明

講座

［演題①］    動いてナンボ
～寝たきりにならないために～

講師：理事長　島田 永和

 ［演題②］     腰痛症の治療
～慢性腰痛の予防と対策～

講師：整形外科科長　金田 国一

日時 ２月 28 日㈭　14:00 ～ 16:40

防火管理講習のご案内
　柏羽藤火災予防協会主催による防
火管理に関する資格を取得する防火
管理講習を次のとおり実施します。
目�的　消防法第８条に規定する防火管

理者を養成するため、防火管理に関
する甲種防火管理新規講習を行う。

日時　［甲種］
　３月14 日㈭　 ９:50 ～16:00
　　　15 日㈮   10:00 ～16:00
会�場　柏原羽曳野藤井寺消防組合
　消防本部　４階　屋内訓練場
申�込　２月 25 日㈪～３月４日㈪
　 ㈯㈰㈷を除く９:00 ～17:00
　 消防本部３階の予防課に、受講料

3,700 円を持参の上、申込用紙に
必要事項を記入しお申し込みくだ
さい。

問合せ　柏原羽曳野藤井寺消防組合
　消防本部  予防課　☎ 958-9928

詳しくは、市民協働ふれあい課まで！！

第 38 回はびきの市民フェスティバル
　　　　　　　白鳥伝説「はびきの祭」ボランティア募集！
　平成25年５月５日㈷開催の第38回はびきの市民フェスティバル白鳥伝説「は
びきの祭」を一緒に盛りあげてくださるボランティアを募集します。
内　　容　開催日当日（平成 25 年５月５日（日・祝））８:00 ～ 17:00
　　　　　①こどもランドの運営補助　②環境ブースの運営補助
対　　象　高校生以上でおまつり好きの方（本市以外の方も大歓迎。グループでの参加も可）
申込方法　窓口に直接、電話、電子メール（①郵便番号 ②住所 ③氏名 ④電話番号
　　　　   ⑤年齢 ⑥参加への意気込みを明記）にてお申し込みください。
申込期限　３月 29 日㈮まで
注意事項　交通費は自己負担となります。（昼食はご用意します）
　　　　　４月 10 日㈬  19:00 ～のボランティア説明会の参加が必要です。
問�合�せ　はびきの市民フェスティバル実行委員会事務局（市民協働ふれあい課内）
　　　　　市役所本館１階⑤窓口　☎ 072-958-1111　内線 1070
　　　　　Ｅメール　shiminkyoudou@city.habikino.lg.jp

ワンコイン協賛はじめました。
　　あなたの気持ちが
　　　　　市民フェスティバルを支えます。
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青少年児童センターだより ２月の事業   向野 3-1-33　☎ 952-0032　ＦＡＸ 937-8580 
　※定員のある事業については、２月１日㈮から（９:00 ～ 17:00、日・祝は除く）受付します。　
　　先着順のため定員になりしだい締切ります。幼児については、保護者同伴でお願いします。
　　必ず上靴を持ってきてください。

日程 時間 事業名 内容 定員
２月２日㈯

        ９日㈯
      16 日㈯
      23 日㈯

15:00
～

17:00
子ども広場

【将棋広場】～初めての人・興味を持った人は、気軽に参加してください～
[ 対象 ]おおむね小学１年生～６年生　
※開催日が変更になる場合があります。

なし

２月 21 日㈭
10:00

～
11:30

子育て
セミナー

【親子体操】～親子で楽しく体を動かそう！～
[ 講師 ]山本尚明氏（体育文化指導協会）   [ 場所 ]青少年児童センター  体育館
[ 持物 ]水筒・タオル・着替え・親子とも体育館シューズ
※定員はありませんが、初めての方は事前に申込が必要です。

なし

２月 16 日㈯
10:00

～
11:30

おもしろ教室
【万華鏡】　
[ 講師 ]�NPO 法人　素材探検隊　[ 費用 ]材料費 250 円 / 人（当日持参）

15 人

白鳥児童館だより ２月の事業    翠鳥園 2-9-101 　☎・ＦＡＸ 957-4900 　

時間　９:00 ～ 17:30　　休館日　日曜・祝日・12 月 29 日～１月３日
対象　小学生と保護者同伴の３歳以上の幼児　　申込　電話での受付は、申し込み日 ９:00 から

日程 時間 教室 内容 定員

２月４日㈪・25 日㈪ 10:30 ～ 11:30 絵本のへや  絵本・紙芝居など なし

２月６日㈬
15:30 ～ 16:30

伝承あそび  将棋であそぼう なし

２月 20 日㈬ 伝承あそび  囲碁であそぼう なし

２月 16 日㈯

９:30 ～ 11:30 トライルーム
 おひなさまかざり　　
 対象：１～３年生　　材料費：100 円（当日持参）
 申込：２月９日㈯ ～ 15 日㈮（電話のみ）

15 人

14:00 ～ 16:00 チャレンジルーム
 おひなさまかざり　　
 対象：４～６年生　　材料費：100 円（当日持参）
 申込：２月２日㈯ ～ 15 日㈮（電話のみ）

15 人

２月 18 日㈪ 10:30 ～ 11:30 わくわく子育てひろば  おひなさま作り なし

初心者、シニア中心の楽しくわかりやすい「パソコンサークル ステップ」
 初心者向けの「ワード入門講座」（５回）の参加者を募集致します。
 日時　３月５日・12 日・19 日・26 日・４月２日　毎週火曜日　10:00 ～12:00

 場所　LICはびきの ３階 小会議室（予定） 持物　ノートパソコン レンタルも可（要予約。台数制限有り。）

 内容　ワードの画面構成・文書入力～表作成・イラストの挿入をし、案内文を完成します。

 ［２月の講座］

　※上記以外に、わからない所だけご質問頂ける「個別指導」もございます。詳細はお問い合わせください。

　費用　1 回（２時間）1,000 円・（３時間）1,500 円、個別指導（１時間）1,200 円

　定員　15 人　先着順で定員になりしだい締切らせて頂きます。

　持物　ノートパソコン（予約レンタル可　台数制限あり）

　　　　※講座の申し込み、内容などの詳細につきましては次までお気軽にお電話ください。

　　　　携帯 090-6608-5799　　ブログ http://pasokonstep.blog.eonet.jp/

　　　　パソコンサークル  ステップ  山田  智子

日程・場所 時間 内容
初級

1 日㈮　市民会館４階
10:00 ～ 12:00 Excel　表示形式

チャレンジ 13:30 ～ 16:30 Word　チャレンジ講座　⑦（1,500 円）new ！
初心者

５日㈫　LIC はびきの
10:00 ～ 12:00 パソコン入門講座　２回目

総合 13:30 ～ 15:30 Excel　総合問題　①　　new ！
初級

８日㈮　市民会館４階
10:00 ～ 12:00 Word　ヘッダーとフッター

実用 13:30 ～ 15:30 Word 実用講座　ポスター作成　① new ！　
初心者 12 日㈫　LIC はびきの 10:00 ～ 12:00 パソコン入門講座　３回目

初級
15 日㈮　市民会館４階

10:00 ～ 12:00 Excel　印刷のいろいろ
実用 13:30 ～ 15:30 Word 実用講座　ポスター作成　② new ！　

初心者
19 日㈫　LIC はびきの

10:00 ～ 12:00 パソコン入門講座　４回目
チャレンジ 13:30 ～ 16:30 Excel　チャレンジ講座　⑥　（1,500 円）new ！

初級
22 日㈮　市民会館４階

10:00 ～ 12:00 Word　タブ
ネット 13:30 ～ 15:30 インターネット講座 YouTube で動画閲覧 new ！
初心者 26 日㈫　LIC はびきの 10:00 ～ 12:00 パソコン入門講座　５回目

「ボランティア パソコン講座」
 受講者募集（パソコン交流館）
　どの講座も少人数ですので、気軽に質
問ができ、楽しく受講できます。

［①ワード入門講座 ]火曜日
 2 月 12 日・19 日・26 日 ９:30 ～ 11:30

［②エクセル入門講座 ]火曜日
 2 月 12 日・19 日・26 日 14:00 ～ 16:00

［③エクセル活用講座 ]水曜日
 2 月 13 日・20 日・27 日 ９:30 ～ 11:30

［④デジタルアート入門講座 ]水曜日
 2 月 13 日・20 日・27 日 14:00 ～ 16:00

［⑤デジカメ講座 ]月曜日　

 2 月 11 日 ・25 日 ９:30 ～ 11:30

［⑥ビデオ編集講座 ]月曜日
 2 月 11 日・25 日 14:00 ～ 16:00

会場　市民会館 ４階  第９会議室
定員　各講座 ５人
費�用　1,800 円（１回 600 円）を初回

の講習日に一括してお支払いください。
テキスト代込み。

　※⑤と⑥の各講座は 1,200 円です。
申�込・問合せ　①～⑥の６講座のうち、

いずれかを選び（複数可）電話で申し
込みください。

　※ その他別途希望される各種講習にも対
応できる場合がありますので、電話で
ご相談ください。

　パソコン交流館　国沢　
　☎956-4197  携帯090-3725-2528

マンツーマンパソコンセミナー
　受講者１人に対し、１人の講師が専属
で講習します。いつからでも受講できま
す。電話でお問い合わせください。
　パソコンが初めての方、大歓迎です。

コース 内　容

① ワードの
基礎から応用

文字入力、文書、はがき、 表の作成など。
リクエストにも対応します。
就職のためのスキルアップも可能です。

② エクセルの
基礎から応用

表の作成、データ入力、グラフ作
成、家計簿、 住所録作成、表計算、
関数計算など 。
リクエストにも対応します。
就職のためのスキルアップも可能です。

③ デジカメ デジタル写真取込み、加工。
写真を入れた文書やはがきの作成。

④ インター
ネット

インターネットの見方、メールの
送受信について。

費用　①②受講料（テキスト代込）　　　　
　　　　　10,000 円（２時間×５回）
　　　③④受講料（テキスト代込）　　　　    
　　　　　2,000 円（２時間×１回）
時間　９:30 ～11:30、12:30 ～14:30、
　15:00 ～17:00 ※土・日曜日、祭日は休みです。
問合せ　陵南の森生きがい情報センター内
　河内飛鳥 UNIC 会　☎ 931-1900

『広報はびきの』広告掲載募集中！　お問い合わせはこちらまで！
【合同会社 IM 総合企画　☎ 072-242-7997】  　【株式会社ホープ　☎ 092-716-1404】　 【株式会社宣成社　☎ 06-6222-6888】
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講　座

市民会館  ☎ 958-2311 丹治はやプラザ  ☎ 937-2355
料理教室①②
　旬の食材を使い、家庭料理を中心に、
楽しくにぎやかにクッキング！
日時　①第２･４土曜日  網本かほる氏  
　　　　10:00 ～12:00
　　　②第２･４金曜日  末吉明美氏
　　　　10:00 ～12:00
定員　若干名　　
費用　２カ月 6,000 円
申込　市民会館で随時受付

歌声コンサート
日時　３月 26 日㈫　14:00 開演
会場　丹冶はやプラザ ２階 集会室　
内容　ピアノアンサンブル
出演　喜多 光三氏 ほか
チケット販売場所　1,000 円（販売中）
丹治はやプラザ・市民会館・MOMO プ
ラザ・石川プラザ・市民体育館・グレー
プヒルスポーツ公園・はびきのコロセアム
問合せ　丹治はやプラザ

募生教 受室 講 集（財）羽曳野市施設管理公社
http://www.geocities.jp/hakanrikousha/

[ 市 � 民 � 会 �館 ]　日時　２月 12 日㈫　10:00 ～ 11:30
[ 石�川�プ�ラ�ザ ]　日時　２月 19 日㈫　13:00 ～ 14:30
[ 丹治はやプラザ ]　日時　２月 26 日㈫　14:00 ～ 15:30
講師　喜多　光三氏　　費用　500 円　初回の方は、900 円（歌集込み）

歌声くらぶ   

【教室募集にあたって】
○各教室とも申込み開始時間の時点で定員を超えた場合は抽選となります。
○定員に満たない場合は先着順で、定員になりしだい締切りとさせていただきます。
○申込みは本人が直接教室開催館にて、申込み願います。○受講料は教室を欠席されても返金できません。

ＭＯＭＯプラザ  ☎ 957-5553

パソコンマスター教室
日時　毎週㈪㈭㈯　① 10:00 ～11:15　② 11:25 ～12:40　
                         ③ 14:00 ～15:15（木曜のみ） ④ 19:30 ～ 20:45（木曜のみ）
講師　NPO 法人きんきうぇぶ　　コース　ワード、エクセル、その他
費用　５回 6,000 円　チケット制　　申込　随時　1 階受付にて

大型ポスター印刷受付中 店舗内のポスター・入り口看板ポスターなど
 ●長さ１m 以上、巾 30ｃｍまたは 60ｃｍ
 ● 説明できる雛形や印刷データが入ったメモリースティックなどをお持ちください。

サイズ・書式・枚数などを確認します。
 ●使用用紙は普通紙使用・カラー印刷可利用料金１ｍあたり200 円（巾関係なく）

「たのしいワード教室」受講者募集 羽曳野 IT サポート会
　文書作成ソフト・ワードのいろいろな編集操作を学びます。文字入力、マウス操作ができる
方を対象としたワンステップアップの講座です。多くのサポータがついていますので、分かりや
すいと評判です。

会場　市民会館４階研修室  　使用ソフト　Windows7、Word2010
対象　20 歳以上の市民・市内在勤で初心者の方　　
費用　３回 1,300 円（テキスト代含む）  定員　14 人（応募者多数の場合は抽選）　
申込　 往復はがき往信面の裏面に、郵便番号・住所・氏名（ふりがな）・電話番号（無記入無効）・

生年月日・返信面の表面に郵便番号・住所・氏名を明記し、２月12 日㈫必着にて下記
住所にご応募ください。

　　　〒 583-8585　羽曳野市誉田４-１-１　
　　　羽曳野市社会福祉協議会気付、羽曳野 IT サポート会宛
問合せ　 羽曳野 IT サポート会  真銅　☎ 956-2216　携帯 090-8531-6338　

「個人指導」 初心者対象に、原則として毎月第１および第３火曜日の午後から市民会館でマ
ンツーマンによる個人指導（２時間 500 円）を行っています。定員に限りあり。
申込順。パソコン持込み可。詳細は上記までお問い合わせください。

講習日 ３月７日㈭ 13:30 ～ 16:30 ３月 14 日㈭ 13:30 ～ 16:30 ３月 21 日㈭ 13:30 ～ 16:30

講習内容
 「旅行案内」の作成‐１
○ワードのおさらい　○文書作
成、ページ設定、ワードアート操作

 「旅行案内」の作成‐２
○ ワードの各種操作…線、図、クリ

ップアートなどの挿入 ･ 作成

「入学祝い」の作成
○はがき設定　○ワードアー
ト、テキストボックス ､ 写真貼付
け ､ オートシェイプの挿入 ･ 作成

介護予防筋力トレーニング教室
参加者募集！！
　高齢者用トレーニングマシンを使って、
安全に筋力アップを行う教室です。
　教室終了後は、フォローアップ教室に参
加してトレーニングを続けていただきます。
対象　○ 65 歳以上の市民（運動制限
　のない方）。○教室の全日程に参加
　できる方。
日時　３月４日㈪～ 28 日㈭　週２回
　（月・木）全８回　14:00 ～15:30
場所　高年生きがいサロン６号館　　
　（羽曳が丘３-１-13）
持物　タオル・飲み物（お茶か水）・
　筆記用具・上履き（スリッパ不可）
定員　15人程度
申込　地域包括支援室（市役所別館 1
　階②番）の窓口または電話。
締切　２月15 日㈮　
　※応募多数の場合は抽選になります。
　※初めて教室に参加する方を優先します。
問合せ　高年介護課地域包括支援室
　☎ 958-1111　内線 1357・1391

主催者 四天王寺悲田院在宅介護支援センター

日時 ２月 16 日㈯　14:00 ～ 15:00

場所 四天王寺悲田院　孝
きょうよう

養殿
でん

標題 今すぐ使える福祉用具

問合せ ☎ 957-3731

主催者
グループホームぶどうの家

グループホームぶどうの家２番館

日時 ２月 20 日㈬　13:30 ～ 15:00

場所 ぶどうの家２番館（駒ヶ谷 1105）

標題 認知症を知る～セラピーの効果～

問合せ ☎ 950-0157・☎ 950-0177

２月の介護教室と介護相談会
　在宅介護支援センター、および認
知症高齢者グループホームの主催で、
教室、相談会を開いています。介護の
必要な家族がおられる方はもちろん、
介護や認知症について興味のある方、
知りたい方などふるってご参加くださ
い。お申し込みは、各主催者へ直接ご
連絡ください。

○認知症知っとこ～座（講座）
���（グループホーム主催）

○家族介護者教室
　（在宅介護支援センター主催）
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 「癒しのボディワークとアロマの香りでセルフケア ～からだほぐし、こころほぐし～」
 男女共生セミナー（女性講座）受講者募集！

※【ボディワーク】または【ハンドマッサージ】のみの申込みも可能です。
対象　市内在住・在勤・在学の18 歳以上の女性　　定員　各 20 人（先着順）
一時保育　先着５人・２歳から就学前の児童・無料 ※要予約
申込・問合せ　【ボディワーク】は２月６日㈬、【ハンドマッサージ】は２月15 日㈮　
　　　　　　  それぞれ 17:00 までに電話でお申込みください。（定員になりしだ　
　　　　　　   い受け付け終了。）
　　　　　　  人権推進課　☎ 947-3606（直通）

【ボディワーク（からだほぐし）】
日時　２月17 日㈰　14:00 ～16:00     場所　市役所別館２階 健康ライフ訓練室
費用　500 円     講師　福井 幸子氏（整体師・ウィメンズセンター大阪スタッフ）

【アロマオイルによるハンドマッサージ】
日時　３月２日㈯　14:00 ～16:00      場所　市役所 別館２階 研修室
費用　1,200 円（材料費込）  
講師　生魚 かおり氏（ＡＨＣＰ・ＨＰＳ認定アロマセラピスト・ウィメンズセンター大阪スタッフ）

　からだの声に耳を傾けながら、ゆっくりとからだをほぐすボディワークとアロマオイルでマッサ
ージオイルをつくり、ハンドマッサージを体験する講座を開催します。“こころ” と “からだ” をほ
ぐしながら、自分らしくいきいきとすごすためのセルフケアの方法を学びましょう！

松原徳洲会病院　医療講座（無料）
［日帰りで治る痔の治療］
日時　２月８日㈮　14:30 ～
場所　LIC はびきの 中会議室 ２階
講師　院長　佐野　憲

［そけいヘルニアでお悩みの方へ］
日時　２月18 日㈪　14:30 ～
場所　LIC はびきの 中会議室 ２階
講師　院長　佐野　憲

［ホントは怖い動脈硬化］
～大動脈瘤疾患と閉鎖性動脈硬化症～
日時　２月19 日㈫　14:30 ～
場所　市民会館 ３階 会議室
講師　大動脈ステントグラフト・
　血管内治療科部長　阪口　昇二

［中高年にある女性の病気］
～更年期障害や子宮筋腫について～
日時　２月 20 日㈬　14:30 ～
場所　市民会館 ３階 会議室
講師　婦人科部長　吉田　剛

問合せ　松原徳洲会病院　
　☎ 072-334-3400

講座 日時・定員・費用 申込 問合せ
 【十三の会】
今から茶道をはじめませんか、
気軽に楽しくお茶しましょう。
講師：友國クニ子

２月 19 日㈫　14:00 ～ 16:00
定員：10 人　費用：無料

２月１日㈮ ～ 15 日㈮
10:00 ～ 17:00  
公民館に FAX もしくは電
話してください。

十三の会
荒下春江

☎ 957-0837

 【水彩・ポストカード制作】
季節のくだもの、花をモチーフに
ポストカードを数点作成します。
講師：田中千恵子

２月 24 日㈰　13:00 ～ 17:00
定員：10 人　費用：500 円

２月 12 日㈫　10:00 ～
12:00 の受付は事務所横。
２月 12 日㈫ 午後 ～ 22 日㈮
17:00まで公民館事務所で受付。

アートサークル
田中千恵子

携帯 090-4299-8777

 【陵南墨彩会】
墨・顔彩などでお手本を見ながら
作品を作成します。花や風景など、
墨や色彩でいろいろと楽しめます。
講師：伊藤道子

２月 25 日㈪　13:00 ～ 15:00
定員：10 人　費用：無料

２月 1 日㈮ ～ 22 日㈮
10:00 ～ 17:00
公民館に FAX もしくは電
話してください。

陵南墨彩会
吉崎緋呂子

☎ 956-9331

陵南の森公民館グループ連絡協議会　「公開講座」

※①定員になりしだい締切ります。②受け付時に、氏名・住所・電話番号・年齢
　が必要です。③対象は、市内在住・在勤・在学者。
問合せ　陵南の森公民館　ＦＡＸ 952-1303　☎ 952-2751

講習日と内容

第１回 ３月３日㈰
総会・大菊乾燥肥料・培養土
作り・盆栽ほか

第２回 ４月７日㈰ 大菊挿し芽・鉢上げ・摘芯ほか

第３回 ５月 25 日㈯
大菊三枝誘引・大鉢定植・だ
るま作り・福助作り他（大菊
の苗頒布）

第４回 ７月７日㈰
大菊真夏の管理・柳芽の処置・
肥料の追い込み・蕾の選定

 ５月 25 日㈯ 大菊苗販売
　　　　　    （講習会終了後・陵南の森　藤棚の下）
 ７月 28 日㈰ 福助苗販売（陵南の森　藤棚の下）

大阪菊花会菊花講習会
　大阪菊花会主催の菊づくり講習会
はどなたでも参加できます。
会場　陵南の森総合センター
時間　13:00 ～（第１回のみ総会終
　了後の13:45 頃開催予定）
費用　講習会の参加は無料です。

問合せ　大阪菊花会・花川 
　携帯・090-3275-6360
　みどり公園課
　☎ 958-1111　内線 2420

羽曳野市民ギャラリー　
和島コレクション展（無料）
　羽曳野市民ギャラリーでは、今年度
後半の和島コレクション展を開催中で
す。彫刻のなかから“ほとけ”さまをと
りあげ、平安時代につくられた観音像
や毘沙門天像などを展示しています。
場所　市役所東玄関横 ギャラリーはびきの
日時　３月 24 日㈰まで
　　　９:00 ～17:00
　※㈯㈰も開館。ただし㈷は休館。
問合せ　歴史文化推進室　
　☎ 958-1111　内線 4483

陵南の森公民館グループ連絡協議会主催
「ふれあいイベント」
　東日本大震災チャリティー「みんなで
歌うコンサート♪アコーディオンと共に♪」
を開催します。午後のひととき、みんなで
楽しく歌いませんか。
日時　２月 24 日㈰  13:30 開場  14:00 開演
会場　陵南の森公民館　２階研修室
出演　喜多  光三 氏
費用　500 円　お茶付き
 ※チケット販売は２月１日㈮　
　 公民館窓口㈯㈰㈷を除く９:00 ～17:00
 ※全額を東日本大震災の義援金とします。
問合せ　陵南の森公民館　
　☎ 952-2751

『広報はびきの』広告掲載募集中！　お問い合わせはこちらまで！
【合同会社 IM 総合企画　☎ 072-242-7997】  　【株式会社ホープ　☎ 092-716-1404】　 【株式会社宣成社　☎ 06-6222-6888】



29−はびきの　2013.2.1−

市役所　☎ 958-1111
http://www.city.habikino.lg.jp

催　し

南河内地区社会教育振興協議会公民館部会　主催リレー講座
高野街道歴史探訪＆ウォーキング（番外・河南町編）
日時　２月 28 日㈭　13:30（集合）～16:00（解散）
集合場所　河南町役場　１階ロビー （車でお越しの方は、役場庁舎西側多目的広場に駐車可能です。）

定員　40人　　費用　保険料 30 円　　持物　筆記用具、タオル、雨具、飲み物など
コース　河南町役場－寛弘寺古墳公園－鴨習太神社－道の駅「かなん」－御旅所古墳－
　　　　金山古墳（解散）…金剛バス（芹生谷）停留所　総距離約 6.2ｋｍ
　　　　※金剛バス（芹生谷）停留所から近鉄南大阪線富田林駅まで約 15 分です。
講師　コース案内：向井　妙 氏（河南町教育委員会教育課）
応募　往復はがきによる申し込み。１枚のはがきで２人までの申込み可。
　　　往信用裏面に、参加者の住所・氏名・年齢・性別・電話番号を、返信用表面に、　
　　　代表者の住所・氏名を記入の上、２月14 日㈭まで必着でお申し込み願います。
宛先・問合せ　〒 585-8585　南河内郡河南町大字白木1359-6
　　　　　　　河南町教育委員会教育課「高野街道ウォーキング」係
　　　　　　　☎ 0721-93-2500　内線 175

みなみかわち歴史ウォーク第３回  「大楠公ゆかりの地から古墳公園を歩く」
　華やいで大阪・南河内観光キャンペーン協議会では、今なお残る歴史をテーマに、古墳、
社寺、文化遺産など歴史を訪れるハイキングを行います。
日時　２月 24 日㈰　南海高野線 三日市町駅　９:00 ～９:30 集合・受付
申込　参加自由（事前申込不要）　　費用　無料（拝観料などは自己負担）
その他　雨天決行　※荒天中止。［予備日：３月10 日㈰］
コース  南海・三日市町駅（スタート）－観心寺－楠妣庵観音寺－下赤坂城跡（棚田）

－寄手塚・身方塚－道の駅「かなん」－寛弘寺古墳公園－JA 大阪南本店
　　　  （ゴール）－近鉄・川西駅　約 15km
参加特典　参加賞（参加者の中から抽選でプレゼント）
　　　　　完歩賞（シリーズ全３回を完歩した方全員に商品をプレゼント）
問合せ　華やいで大阪・南河内観光キャンペーン協議会事務局
　　　　（富田林市産業環境部商工観光課内）　☎ 0721-25-1000 南河内地区「なかよし作品展」の

開催案内
　南河内地区小・中学校の支援学級と、
大阪府立富田林・藤井寺支援学校の児童・
生徒の1,000 点を超える作品を一堂に集
めた「なかよし作品展」を開催いたします。
日時　２月13 日㈬　９:00 ～ 20:00
        ２月14 日㈭　９:00 ～ 20:00
        ２月15 日㈮　９:00 ～15:00
場所　富田林市「すばるホール」
　３階　展示室
主催　南河内地区小・中学校支援教育研究会
問合せ　学校教育課　
　☎ 958-1111　内線 4160　

第17 回くるくるマーケット開催
　リサイクルを目的にしたフリーマーケ
ットを開催します。
　掘出し物が多数のご来場者をお待ちし
ております。
日時　２月17 日㈰  10:00 ～14:00
会場　はびきのコロセアム･サブアリーナ
　（雨天決行）
出店ブース　71ブース　
 ※出店募集は１月23日で締め切りました。
問合せ　環境衛生課衛生担当

　☎ 958-1111　内線 2841

羽曳野少年少女合唱団 40 周年
記念演奏会
　「心のハーモニー」を大切に歌い続け
て40 年。元気な歌声を、ホールいっぱ
いに響かせます！
日時　３月10 日㈰　
　　　13:30 開場　14:00 開演
場所　LIC はびきの　ホール M

～団員募集～
　毎週土曜日の午後（第２土曜は午前中）、
市民会館や古市複合館で練習しています。
問合せ　羽曳野少年少女合唱団 育成会
　村田　☎ 957-6364

視覚障害者サロンのお知らせ
　視覚が見えない。見えにくいという皆
さん。地上デジタル放送対応ラジオなど
の紹介と体験サロンを企画しました。
日時　２月 20 日㈬　13:00 ～15:00
場所　支援センターはる　２階
対象　視覚障害者およびご家族
定員　15 人　申込　２月13 日㈬まで
問合せ　支援センターはる　
　☎ 957-1607　ＦＡＸ 957-1604

 古市古墳群を訪ね、守る　第４回ウォーク＆クリーン 
「墓山古墳の陪塚と描かれた古市古墳群」

　羽曳野市と藤井寺市に広がる古市古墳群は、百舌
鳥古墳群とともにユネスコの世界文化遺産暫定一覧
表に登載され、早い時期に世界遺産へ推薦されるこ
とをめざしています。
　この「古市古墳群」の大きさを身近に感じ、守り、
伝えるために、両市の市民がいっしょになって清掃
活動を行う企画です。
　古市古墳群への理解をいっそう深めていただける
よう、各古墳では文化財担当職員による詳しい説明があります。また、描かれた古市古墳群と
題して、古市古墳群の絵図の展示を行います。

 日　時　３月 16 日㈯　９:30 スタート（９:00 時受付開始）
 場　所　古市駅東広場集合（雨天中止）
 ルート　古市駅東広場－日本武尊白鳥陵古墳・拝所－峯ヶ塚古墳・管理棟（絵図の展示）
　　　　 －仁賢天皇陵古墳－浄元寺山古墳－野中宮山古墳・はざみ山古墳（遠景）－
　　　　  墓山古墳とその周辺－羽曳野市役所（解散）
　　　　  ( 途中からの参加、途中での解散も可能 )　２時間程度、約 3.7km
　　　　  ※峰塚公園管理棟において、古市古墳群の絵図のパネル展示を実施します。
　              ※羽曳野市役所において、抽選会を開催し、世界遺産グッズをプレゼントします。
 その他　ゴミ袋と手袋は用意しますが、金バサミなどは必要に応じて各自でご持参ください。
　　　　 ウォークや清掃活動に合った服装と靴で参加してください。
 応　募　事前にお電話で、参加者（団体の場合は代表者）の方の住所・氏名・連絡先・
　　　　 参加人数をお知らせください。
 問合せ   羽曳野市 世界文化遺産推進室　☎ 072-958-1111　内線 3512
 主　催　古市古墳群世界文化遺産登録推進連絡会議（羽曳野市・藤井寺市）

ご参加いただいた方
の中から抽選で、

　世界遺産グッズを
プレゼントします！

▲古墳周辺の清掃活動の様子
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はびきのコロセアム
２月の主な行事予定

市立小・中学校体育施設でスポーツ活動を行うための登録受付のお知らせ
　市立小学校および中学校の施設を学校教育に支障のない範囲で利用していただ
けます。なお、利用に関しては事前に学校開放利用登録が必要になります。
対　　象　代表者が市内に在住する成人であり、市内在住・在勤、在学者が 10人
　　　　　以上で構成された団体。
利用期間　平成 25 年４月１日㈪～平成 26 年３月31日㈪
開放施設　運動場・体育館・プール
申　　込　２月18 日㈪～３月８日㈮に所定の申出書類などに記入しスポーツ振興
　　　　　課にて受付。※郵送可、ＦＡＸ不可。
配布場所　スポーツ振興課・はびきのコロセアム・市民体育館
　※学校開放利用登録をしていない団体は、１年間学校施設を利用できません。
　※年度の途中登録は受付できませんので、必ず申し込み期間内にお申し込みください。

問�合�せ　スポーツ振興課　☎ 958-1111　内線 4412

府立高校のグラウンドを開放
　懐風館高校および旧西浦高校のグラウンドを毎月４回程度㈯㈰㈷に一般開放し
ます。なお、利用に関しては事前に学校施設利用登録が必要になります。
対　　象　原則として市内在住者で編成された社会人チーム
利用期間　平成 25 年５月１日㈬～平成 26 年３月31日㈪
　　　　　ただし、旧西浦高校については平成 25 年 11 月 30 日㈯までで、体育
　　　　　施設の開放が終了する予定です。
開放施設　グラウンド　　利用種目　軟式野球・ソフトボール・サッカーなど
申込期間　２月18 日㈪～３月８日㈮までにスポーツ振興課まで
配布場所　スポーツ振興課・はびきのコロセアム・市民体育館　　
　※学校施設使用団体登録をしていない団体は、１年間学校施設を利用できません。
　※年度の途中登録は受付できませんので、必ず申し込み期間内にお申し込みください。
問�合�せ　スポーツ振興課　内線 4412

種目 部門 性別 優勝 準優勝 ３位 ３位

ソフトボール
一般男子 男子 球友クラブ ファイターズ レトロマイラーズ 羽曳山タートルズ

一般男子 女子 たんぽぽ ― ― ―

サッカー 高校・一般 男子 F.C.PIEDE ― ― ―

第３４回　市民総合体育大会
　第 34 回羽曳野市民総合体育大会（羽曳野市・市教育委員会・市体育協会・市中学校体育連
盟主催）は、平成 24 年９月２日から平成 25 年３月 17 日まで 10 種目に分かれて、はびきの
コロセアムや駒ヶ谷テニスコート、石川スポーツ公園などで熱戦が繰り広げられます。12 月
中に行われた競技の入賞者の皆さんを紹介します。（敬称略）

日 程 会 場 内 容

２日
㈯

メイン
アリーナ 大阪高等学校体育連盟

バスケットボール　
新人大会サブ

アリーナ

３日
㈰

メイン
アリーナ 大阪高等学校体育連盟

バスケットボール　
新人大会サブ

アリーナ

６日
㈬

サブ
アリーナ ウーマンリー【卓球連盟】

10 日
㈰

サブ
アリーナ

第 20 回　
新極真会南大阪支部
交流試合

11 日
㈷

メイン
アリーナ えん　ビーチボール大会

サブ
アリーナ

レイティング大会
ラージボール【卓球連盟】

17 日
㈰

メイン
アリーナ クラブリーグ戦【卓球連盟】

24 日
㈰

メイン
アリーナ 大阪高体連卓球大会

�

広�

告



31−はびきの　2013.2.1−

市役所　☎ 958-1111
http://www.city.habikino.lg.jp

スポーツ

バウンスボール・囲碁ボール・ファミリーバドミントン・スリーアイズ
第18 回種目別ニュースポーツ普及のつどいを開催！　
～羽曳野市スポーツ推進委員協議会主催～
　市民の皆様が気軽に参加できる種目別ニュースポーツ普及のつどいを開催します。
日　時　２月９日㈯　９:00 ～11:30（都合のよい時間にお越しください）
会　場　はびきのコロセアム（サブアリーナ）　　対　象　大人の方
種　目　バウンスボール・囲碁ボール・ファミリーバドミントン・スリーアイズ
費　用　無料（体育館シューズを持参してください）
問合せ　スポーツ振興課　☎ 958-1111　内線 4411

　第 55 回市民マラソン大会が、平成 24 年 12 月９日㈰石川スポーツ公園・サイクルロードのコースで開催
されました。当日は雪も降りグラウンドの状態も悪い中 789 人が参加し、健脚を競い合い熱戦を繰り広げま
した。成績は下記のとおりです。

第 回市民マラソン大会

部 門 順 位 名 前 タイム

男子１部
（8,000 ｍ )

優　勝 永田　広大 30 分 08 秒
第２位 出野　太智 30 分 57 秒
第３位 畑田　桂一 31 分 21 秒

男子２部
（5,000 ｍ )

優　勝 香月　武 17 分 53 秒
第２位 森岡　健一郎 19 分 00 秒
第３位 西野　勇平 19 分 12 秒

男子３部
（5,000 ｍ )

優　勝 渡邊　桂二 18 分 12 秒
第２位 角島　成徳 19 分 25 秒
第３位 立花　裕也 19 分 37 秒

男子４部
(3,000 ｍ )

優　勝 野邊　政雄 13 分 04 秒
第２位 松浦　康弘 13 分 07 秒
第３位 楓　晋 13 分 08 秒

男子５部
(3,000 ｍ )

優　勝 佐田　俊彦 13 分 20 秒
第２位 ― ―
第３位 ― ―

部 門 順 位 名 前 タイム

女子１部
（5,000 ｍ )

優　勝 竹中　萌 23 分 12 秒
第２位 立花　みゆき 24 分 34 秒
第３位 播磨　あやか 27 分 36 秒

女子２部
(3,000 ｍ )

優　勝 古場　姫久子 15 分 01 秒
第２位 古田　世伊子 16 分 39 秒
第３位 竹内　香織 16 分 57 秒

女子３部
(3,000 ｍ )

優　勝 道端　準子 14 分 00 秒
第２位 内之牧　広美 14 分 52 秒
第３位 岡田　知子 16 分 07 秒

女子４部
(2,000m)

優　勝 西谷　久子 15 分 10 秒
第２位 ― ―
第３位 ― ―

女子５部
(2,000m)

優　勝 原口　千鶴子 15 分 44 秒
第２位 ― ―
第３位 ― ―

一般の部入賞者一覧表

小学生女子の部（2,000 ｍ）小学生男子の部（2,000 ｍ）
順 位 名 前 タイム 学 校
優   勝 後藤　伸也 7 分 41 秒 羽曳が丘小学校
第２位 小林　右京 7 分 53 秒 丹比小学校
第３位 岡西　将哉 7 分 58 秒 羽曳が丘小学校
第４位 岡田　太陽 8 分 18 秒 羽曳が丘小学校
第５位 久保　賢祐 8 分 30 秒 羽曳が丘小学校
第６位 竹内　京平 8 分 37 秒 高鷲小学校
第７位 中井　優希 8 分 43 秒 駒ヶ谷小学校
第８位 松本　拓也 8 分 50 秒 高鷲小学校
第９位 漆嶋　将太 8 分 52 秒 サンリトル

第 10 位 川﨑　舜斗 8 分 53 秒 羽曳が丘小学校

順 位 名 前 タイム 学 校
優   勝 奥野　萌巳 8 分 08 秒 羽曳が丘小学校
第２位 横田　沙和 8 分 24 秒 羽曳が丘小学校
第３位 百山　菜穂 8 分 38 秒 羽曳が丘小学校
第４位 栗原　夢羽 8 分 51 秒 羽曳が丘小学校
第５位 槙原　京香 9 分 10 秒 古市南小学校
第６位 川上　恭加 9 分 11 秒 丹比小学校
第７位 奥野　華加 9 分 37 秒 羽曳が丘小学校
第８位 後田　明日香 9 分 41 秒 古市小学校
第９位 森　萌々香 9 分 44 秒 白鳥小学校

第 10 位 栗原　史歩 9 分 45 秒 羽曳が丘小学校

小学生の部入賞者一覧表

中学生女子の部（3,000 ｍ）中学生男子の部（5,000 ｍ）
順 位 名 前 タイム 学 校
優   勝 寺田　和司 17 分 20 秒 峰塚中学校
第２位 川村　将之 17 分 37 秒 高鷲南中学校
第３位 河本　拓樹 17 分 41 秒 峰塚中学校
第４位 川口　倖大 17 分 54 秒 峰塚中学校
第５位 金子　颯汰 18 分 00 秒 峰塚中学校
第６位 前迫　哲史 18 分 24 秒 高鷲南中学校
第７位 益田　拓弥 18 分 28 秒 誉田中学校
第８位 石川　雄麻 18 分 45 秒 高鷲南中学校
第９位 辻　汰佑 19 分 14 秒 高鷲南中学校

第 10 位 小川　瑞起 19 分 21 秒 峰塚中学校

順 位 名 前 タイム 学 校
優   勝 角島　瑞希 11 分 25 秒 峰塚中学校
第２位 中島　沙弥 11 分 37 秒 峰塚中学校
第３位 中川　亜海 12 分 11 秒 峰塚中学校
第４位 角島　朝香 12 分 35 秒 峰塚中学校
第５位 北　萌花 12 分 59 秒 峰塚中学校
第６位 山口　美紗希 13 分 06 秒 峰塚中学校
第７位 辻　雛里 13 分 07 秒 高鷲南中学校
第８位 立花　有彩 13 分 08 秒 高鷲中学校
第９位 馬場　夏海 13 分 16 秒 峰塚中学校

第 10 位 葭原　真子 13 分 27 秒 峰塚中学校

中学生の部入賞者一覧表
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相　談 開　催　日 時　間 会　場 予　約 ・ そ　の　他

法律相談

5 日・12 日・
19 日・26 日
3 月 5 日㈫ 13:30 〜 16:30

市役所  １階  市民相談室
随時予約を受付けています。専用電話（☎ 957-4000） 
1 日あたり定員８人。相談時間は 20 分。
※ 陵南の森総合センターの相談をご利用される場合は素足厳禁のため、
   必ず靴下を履いてお越しください。7 日・21 日・

3 月 7 日㈭ 陵南の森総合センター

行政相談 13 日㈬ 13:00 〜 15:00
市役所  １階  市民相談室 国の仕事に関する要望・苦情・意見や相談について。

予約不要。直接お越しください。陵南の森総合センター

人権相談 15 日㈮ 14:00 〜 16:00 市役所別館  ２階  研修室 予約不要。直接お越しください。

女性相談
（第１・４水曜日）

6 日㈬
3 月 6 日㈬ 13:30 〜 16:30

市役所 １階 市民相談室（電話・面接） 夫や恋人からの暴力、女性の体や性に関する悩みなど。
予約は随時受付けます。（☎ 958-1111　内線 1055）

27 日㈬ 陵南の森総合センター（面接のみ

消費生活相談
毎週㈪㈬㈭㈮
［㈷は除く］

10:00 〜 16:00
※㈬㈭は 15:00 まで

市役所  ２階  消費生活相談室 まずは電話でご相談ください。（☎ 947-3715）

障害者生活相談

毎日

［㈯㈰㈷年末年始

は除く］

９:00 〜 17:30 支援センターはる 身体または知的障がい者の方のご相談、障がい者の就業に関する
ご相談。（☎ 957-1607　 ＦＡＸ 957-1604）

８:45 〜 17:00 地域支援センターばんびーの 18 歳未満の障がい児の方のご相談。（☎ 950-1530　ＦＡＸ 950-1531）

９:00 〜 17:30 支援センターフレンドハウス 精神障がい者の方のご相談。（☎ 953-0519　ＦＡＸ 953-0567）

９:00 〜 16:00 相談支援センターホープ 精神障がい者の方のご相談。（☎ 957-2175　ＦＡＸ 957-2176）

障害者雇用相談 21 日㈭ 13:00 〜 17:00 市役所別館  １階  相談室 福祉支援課に予約。( ☎ 958-1111　内線 1150　ＦＡＸ 957-1238）

育児相談
毎日

［㈯㈰㈷は除く］
９:00 〜 17:00 保健センター まずは電話でご相談ください。（☎ 956-1000）

教育相談 1 日・15 日㈮ 10:00 〜 16:00 青少年児童センター 青少年児童センターに電話でも相談可能。（☎ 952-0032）

教育相談
毎日

［㈯㈰㈷は除く］
10:00 〜 16:00 教育研究所（LIC はびきの内） まずは電話でご相談ください。（☎ 958-7867）

家庭児童相談
毎日

［㈯㈰㈷は除く］
９:00 〜 17:00 市役所別館  子育て支援課 子育て支援課に予約してください。（☎ 947-3837  直通）

ひとり親家庭相談 毎週火・金曜日 ９:00 〜 17:00 市役所別館  子育て支援課 子育て支援課に予約してください。（☎ 947-3836  直通）

育児・子育て・
児童相談

毎日
［㈯㈰㈷は除く］

９:00 〜 17:00
子育て支援センターふるいち 
子育て支援センターむかいの

予約不要。直接お越しください。電話でも相談可能。
（ふるいち ☎ 958-3308 ・  むかいの ☎ 953-6361） 

総合相談
毎日

［㈯㈰㈷は除く］
９:00 〜 17:00 人権文化センター

人権・進路・就労・生活に係る相談。予約不要。電話または直接
お越しください。（地域人権協議会　☎ 937-0860）

若者自立の
ための無料相談

毎月第３金曜日 14:00 〜 17:00 市民会館  ３階 第６会議室
まずお電話でご相談ください。

（学校法人神須学園　☎ 0744-44-2055)

心配ごと相談

東部地域
7 日・21 日㈭

13:00 〜 16:00 市役所別館  ２階 ボランティアセンター
予約不要。直接お越しください。民生委員の皆さんが、あらゆる
ご相談に応じます。（社会福祉協議会　☎ 958-2315）西部地域

14 日・28 日㈭
13:00 〜 16:00 　社会福祉協議会西部事務所

ボランティア相談
毎日

［㈯㈰㈷は除く］
９:00 〜 17:30 市役所別館  1 階 ⑦番窓口 

（社会福祉協議会事務所） 予約不要。直接お越しください。電話でも相談可能。 （☎ 958-2315）

総合福祉相談
毎日

［㈯㈰㈷は除く］
９:00 〜 17:30

市役所別館  1 階 ⑦番窓口 
（社会福祉協議会事務所）

予約不要。直接お越しください。電話でも相談可能。 （☎ 958-2315）

介護相談
毎日

［㈯㈰㈷は除く］
９:00 〜 17:30 市役所別館  1 階 ⑦番窓口 

（社会福祉協議会事務所） 予約不要。直接お越しください。電話でも相談可能。 （☎ 958-2315）

学習相談
毎日

［㈷は除く］
９:00 〜 17:00 LIC はびきの  １階 市民大学 （☎ 950-5503･ ＦＡＸ 950-5650) 市民大学ウェブサイトでも受付。

農業相談 19 日㈫ 13:00 〜 16:00 市役所  ２階 農業委員会事務局 前日までに予約。先着３人。（☎ 958-1111　農業委員会事務局まで）

地域就労相談
毎日

［㈯㈰㈷は除く］
９:00 〜 17:00

地域就労支援センター
（人権文化センター内および

産業振興課内）

( ☎ 937-0860) または直接お越しください。
※古市駅東広場の観光案内所に設置しています端末で、ハローワーク
   インターネットサービスがご覧になれますのでご利用ください。
　（羽曳野市地域就労支援センターでは就職斡旋を行っておりません。）   

相　談 開　催　日 時　間 予　約  ・  そ　の　他

青少年相談コーナー
（16～おおむね25歳）

毎日
［㈯㈰㈷は除く］

９:00 〜 17:45 大阪府富田林子ども家庭センターでは、中学卒業後の青少年が抱える悩み（対人問題、ひきこもりなど）を
専門の担当者がお受けします。（☎ 0721-25-1172）

青少年本人専用相談
毎日

［㈯㈰㈷は除く］
16:00 〜 22:00 青少年本人からの相談を専門の担当者が☎（06-6946-0003）と E メール（ssl@yso.or.jp）でお受けします。

２月の相談の日程 お気軽にご相談ください（すべて無料です）



33−はびきの　2013.2.1−

市役所　☎ 958-1111
http://www.city.habikino.lg.jp

市民のページ

ふるさと納税ありがとうございます   
　　　　 貴志　敏夫　様
使い道、累計などについては市ウェブサイトを
ご覧ください。

親子ふれ愛（ふろ愛）

  ふれあいを大切に…。
  近所のおじさん、おばさんと同
伴でもいいよ。
※ただし、日曜日が休業の場合は前日
　の土曜日です。

　保護者同伴の子ども（小学生以
下）の市内銭湯無料入浴デー。

   

2月3・10・17・24日㈰

子育てひろば
　乳幼児のお子さんを遊ばせながら
おしゃべりしましょう。
日時　２月19 日㈫　毎月第３火曜日
場所　LIC はびきの　２階 和室
費用　100 円（お茶・おやつ代）
　※申込は不要です。
問�合せ　エスコープ大阪　南河内地

域委員会　☎ 072-293-4660

裕の会おどります
日時　２月 24 日㈰　12:30 開演
場所　LIC はびきの　音楽実習室
　※入場無料
問合せ　会主  芳柳ゆう
　☎ 957-1006

こころとからだをリフレッシュ！！ たのしむ朗読教室
　発音・発声・アクセント。これらの練習は、「会社のプレゼン」「ボランティ
ア朗読」「お子さんの読み聞かせ」など、さまざまな場面で活用できます。
　心理カウンセラー・カラーセラピストの講師が楽しい言葉の発声・朗読のレ
ッスンをお送りいたします。
日時　毎週金曜日　13:00 ～ 14:30（終了後ティータイム有）　　
場所　市民会館 　　費用　１回　800 円（お茶・お菓子代含む）　　
持物　筆記用具、鏡
申込・問合せ　藤並　携帯 070-6924-2136

市民の皆さんの趣味の欄です
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　俳句・川柳などジャンルは問いません。なお、初めての方やしばらく掲載していない方を優先
していますので、ご了承ください。また、投稿の際は、ふりがな、住所、電話番号も添えてください。  
※俳句・川柳などにもふりがなをお願いします。
                                    　（あて先）〒583-8585　羽曳野市役所　秘書課広報担当
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