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子育て支援センター子育て支援センター

はびきのファミリー・サポート・センター
羽曳野市立子育て支援センター　ふるいち内

　妊娠・出産・育児期に何らかの支援が必要な家庭に、支援者が訪問するサービスです。
「育児不安がある」、「育児ストレスが高い」、「家事に困った」などで支援を希望される方に
対してその必要性を判断し、支援の内容、期間、方法など具体的なサービスを決定したうえ
で訪問支援を開始します。
利用料は無料です。詳しくは下記までお問い合わせください。

羽曳野市子育て支援課（内線1250）

養育支援訪問事業

市立子育て支援センター

市立子育て支援センターふるいち
（古市2-2-20　☎・FAX958-3308）

市立子育て支援センターむかいの
（向野523　☎・FAX953-6361）

○みんなの広場
月曜～金曜日の10：00～11：30と月・水・金曜日15：00～16：30（祝日は除きます）に、お庭
やお部屋を開放しています。親子で気軽に遊びに来てください。
駐車スペースはありません。徒歩や自転車でお越しください。

○サークル活動支援
月曜～金曜日の10：00～12：00と月・水・金曜日13:00～16：30（祝日は除きます）でサーク
ル活動の為の部屋貸し出しとサークル支援を行っています。部屋貸し出しには「サークル登録」
が必要で、使用予約は使用月の2カ月前の1日から受付をしています。

○にこにこたんぽぽ組（3歳児）
友だち大好き！3歳児の子どもとお母さんたちが、集まって一緒にあそびましょう。
※対象年齢に該当する方は、当日参加自由ですので気軽に参加して、親子共にお友だちをつく
　りませんか？
内　容：『お散歩』秋の自然の中でのびのびとあそびましょう。
日　時：11月7日（月）10：00～11：30　当日自由参加（対象年齢の方のみ）
場　所：食とみどりの総合技術センター入口（西浦小学校側入口）　現地集合
対　象：Ｈ19年4月2日からＨ20年4月1日生まれの子どもとその保護者
持　物：タオル・着替え・お茶・ポリ袋・履きなれた靴
※雨天の場合は支援センターでお話や親子遊びを楽しみます。

○昔あそび
おばあちゃん世代と交流しながら“こま”を作って遊びましょう。
日　時：11月11日（金）10：00～11：30　当日自由参加
場　所：子育て支援センターふるいち　対　象：就学前の子どもとその保護者
協　力：昔あそび手作りサークル

○おはなしの広場
親子でパネルシアターや絵本の読み聞かせを楽しみましょう。
日　時：11月21日（月）10：30～11：30　当日自由参加
場　所：子育て支援センターふるいち　対　象：就学前の子どもとその保護者
協　力：ボランティア　おはなしのおばちゃん

○あそびの広場
親子共に思いっきり身体を動かしてリズム遊びを楽しみましょう。
日　時：11月30日（水）10：00～11：30　当日自由参加
場　所：子育て支援センターふるいち　対　象：就学前の子どもとその保護者
服　装：素足になって動きやすい服装で動きます。

○みんなの広場
月・水・木曜日（祝日は除きます）の10：00～11：30でお庭やお部屋を開放しています。親子で
気軽に遊びに来てください。

○サークル活動支援
月曜～金曜日（祝日は除きます）の10：00～12：00でサークル活動の為の部屋貸し出しと
サークル支援を行っています。部屋貸し出しには「サークル登録」が必要で、使用予約は使用月
の2カ月前の１日から受付をしています。

○ピアノを楽しもう
季節の歌や日本の昔から歌われている歌や童謡をピアノの伴奏で一緒に歌ったり、ピアノ曲を
親子で聴いてみませんか？
日　時：11月9日（水）11：00～11：30　当日自由参加　
場　所：子育て支援センターむかいの　対　象：就学前の子どもとその保護者
協　力：地域のボランティアの方

○双子ちゃん三つ子ちゃんよっといで！
双子や三つ子の子育てをしているお母さん！悩みを共感し合いながら、一緒に子育てをしませ
んか？子育ての先輩の意見が聞ける場です。
日　時：11月10日（木）10：30～12：00　場　所：子育て支援センターむかいの　
協　力：双子サークル「ジェミニクラブ」　次回は12月8日（木）開催予定

○あそびの広場
昔から伝わるお手玉遊びを親子で楽しみましょう。
日　時：11月17日（木）10：00～11：30　当日自由参加
場　所：子育て支援センターむかいの　対　象：就学前の子どもとその保護者
協　力：地域のボランティアの方

○よっといで!3歳児
お散歩をしながら、木の実や落ち葉を見つけて秋の自然にふれあいましょう！
日　時：11月22日（火）10：00～11：30　当日自由参加
場　所：食とみどりの総合技術センター入口（西浦小学校側入口）　現地集合
対　象：開催日までに3歳を迎えた子どもとその保護者　　　　　
持　物：タオル・着替え・お茶・ポリ袋・履きなれた靴
※雨天の場合は支援センターでお話や親子遊びを楽しみます。

○おはなしの広場
親子でパネルシアターや絵本を楽しみましょう！
日　時：11月28日（月）11：00～11：30　当日自由参加
場　所：子育て支援センターむかいの　対　象：就学前の子どもとその保護者
協　力：地域のボランティアの方

　支援センターでは、子育ての輪を広げ、安心して子育てができる地域づくりを目指しています。
センターに親子で集まって楽しく学び、友だちの輪を広げましょう。

○子育て講座　～お母さんのための勉強会～
　「子育て中のおかあさんのための母性保護」
　～母乳育児の大切さや乳癌、子宮癌の早期発見のお話し～
親子で元気に過ごせる知恵をこの勉強会で学んでみませんか？
日　時：12月2日（金）10：00～11：30　場　所：羽曳野市役所別館3階　会議室
内　容：子育て中のおかあさんのための母性保護　講　師：矢場　清栄氏（助産師）
定　員：60人　保　育：先着30人（要申し込み）　
申込受付：＊保育が必要な方…11月15日（火）14：00～
　　　　　　「子育て支援センターむかいの」で受付(電話のみ)
　　　  　 ＊保育が必要でない方…１１月１５日（火）14：00～
　　　　　両支援センターで受付（電話および窓口）
問合せ：子育て支援センターふるいち☎958-3308
　　　　子育て支援センターむかいの☎953-6361

　ファミリー・サポートは地域で子育てを助け合う会員制の組織です。
子育ての援助をしてほしい人（依頼会員）と子育ての援助をしたい人（協力会員）とが相互援助活
動をする会員組織です。（有償ボランティア活動です）

　センターに登録している協力会員の方を紹介しています。美容院へ行く少しの時間子どもさんを
お預かりしたり、保育園や幼稚園の送迎のお手伝いなどを行っています。保育園の一時保育などと
は違って、ボランティアの方のお宅で預かります。
近所に親戚の方など子育てのお手伝いを頼める人がいない時に、地域にお知り合いの方がいると
安心です！（利用料1時間700円）くわしくはお問い合わせください。

はびきのファミリー・サポート・センター（☎：FAX956-4943）

子育てでお困りのことはありませんか？
子育てのお手伝いをしてくださる

地域のボランティアさんを紹介しています！

○すこやか広場
11月18日（金）10：15～11：30　場　所：MOMOプラザ

○子育てサロン
11月9日（水）１歳前後対象　10：30～11：30　場　所：研徳田ホール　
11月10日（木）1歳前後から1歳半まで対象　10：30～11：30　場　所：研徳田ホール
室内遊び（ふれあい遊び）　11：30～12：00まで、ホールを開放しますので、サロン後自由にお
使いください。

○1歳親子教室
11月17日（木）平成21年4月生まれ～平成22年3月生まれのお子様対象
10：30～11：30　場　所：研徳田ホール　年齢にあった遊びをお子様と一緒に体験できます。

○2歳親子教室
11月24日（木）平成20年4月生まれ～平成21年3月生まれのお子様対象
10：30～11：30　場　所：研徳田ホール　年齢にあった遊びをお子様と一緒に体験できます。

園庭開放にお越しの方は、お車はご遠慮ください。
子育てサロン・1歳親子・2歳親子教室にお越しの方は出来るだけ公共の交通機関を
使ってご来園ください。お車をご希望の方は、事前にお電話でお申し込みください。
☎（072-957-7517）

○栄養講座『離乳食応援講座Ⅱ』
離乳食を始めたけれどこれでいいのかな？と不安になっている方もいらっしゃるので
はないでしょうか？離乳食の話を聞いたり、試食をしながら、いろんな話をしません
か？栄養士による栄養相談も行います。
日　時：11月15日（火）13：30～15：00　場　所：四天王寺悲田院保育園
対　象：中期食（もぐもぐ期）～後期食（かみかみ期）
申込方法：☎ 957-7517（9：00-17：00）までお電話ください。　定　員：先着5人
　　

四天王寺悲田院地域子育て支援センターぼのぼ
（学園前6-1-1　☎957-7517）

病後 児 保 育
　通園・通学中のお子さんが、病気の回復期に集団生活が困
難な期間、看護師や保育士が一時的に保育します。
当日利用可能です。

ＮＰＯ法人サポートネットワークぬくもり　☎937-0016 FAX937-5716

月曜日～金曜日　9：00～17：00まで（電話可）予約受付時間

30分：300円　延長利用負担金0歳～学童　一人日額1，000円利用負担金

利用時間
通常保育…8：00～18：00まで（ただし、7：30～8：00　18：00～19：00まで延長可能）
当日利用…9：00～17：30まで（延長不可）
土曜日保育…8：00～17：00まで（当日利用および延長不可）

ただし、非課税世帯は半額（証明書必要）
生活保護世帯は無料（証明書必要）
二人目以降のこどもは半額

＊送迎は、相談に応じます。　※ 詳しくはお問い合わせください。

児童虐待の疑いなど「おかしい」と思ったら
ためらわないでお電話ください!!
全国共通ダイヤル0570-064-000（児童相談所全国共通ダイヤル）

こども家庭サポーター電話相談

羽曳野市保健福祉部子育て支援課

　 オレンジリボンキャンペーン
（11月は児童虐待防止月間です!!）

こどものこと、家庭のこと、
１人でいろいろ考えてしまうあなた

いちど、お電話ください
話すことで心が軽くなるかも

あなたの悩みをいっしょに分かち合います

羽曳野市こども家庭サポーターの会が
毎月1回、第２木曜日に行なっています

相談日
受付時間

11月10日（木）・12月8日（木）
14：00～16：00　
相談の日時、電話番号はおまちがいなく

☎072-957-6000
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10日（木）10：30～11：00リズム＆ステップ（予約不要）
1～5歳児の親子　※園舎開放も同時開催9：30～11：00

○園庭開放、その他園の行事に参加される場合、お子さんの安全については保護者の方が責任を持ってください。　○車での来園は、ご遠慮ください。
○健康相談（保育園の看護師による）を希望される方は、事前に保育園へご連絡ください。    

島  泉
は び き の

軽  里
下  開 
向 野 

あ お ぞ ら

四天王寺悲田院

高  屋

ベビーハウス社協 

956-2985

958-3318
958-3338
953-4624

950-1105

毎週火・金曜日
（18日除く） 開園中常時

開園中常時

953-2071

保育園名 電話 園庭開放 楽しい親子教室育児相談

957-1234 月～金開園中常時（要予約）毎週火・木曜日 15：15～16：45

10：00～11：30

毎週月～金曜日

第4木曜日
ベビっこひろば　9日（水）　11：00～12：00

10：00～11：00

保
育
園
の
子
育
て
支
援

郡  戸
誉  田
陽  気
坂 門 ヶ 原 956-6246

954-9630
958-2525
938-5280

10：00～11：3012日（土） 月～金開園中常時（要予約）

高 鷲 953-3883 10：00～11：0024日（木） 開園中常時

月～金開園中常時（要予約）
月～金開園中常時（要予約）
月～金開園中常時（要予約）

第2・4土曜日 10：00～11：30
8日（火） 10：00～11：00

8日（火）10：00～保健師さんの話　子育てサロン　
10日（木）10：00～おもちゃ作り　子育てサロン

第2・3・4木曜日10：00～11：30げんきっこくらぶ
22日（火）9：30～11：30ベビーハウス体験保育　※要予約　定員25組

958-3328 開園中常時
開園中常時
開園中常時
開園中常時
開園中常時

開園中常時9：00～19：00

10：00～11：00（健康相談含む）
毎週月～金曜日 10：00～11：30（健康相談含む）
毎週月～金曜日 10：00～11：00（健康相談含む）
毎週月～金曜日 10：00～11：00（健康相談含む）
毎週月～金曜日 10：00～11：00（健康相談含む）

第1火曜やきいも大会・第2火曜リズム・第4火曜お絵かき（園庭開放時）
親子教室については、支援センターの欄をご覧ください。

17日（木）9：30～受付　10：00～お散歩
※登録制になっています。定員は締切とさせていただきました。

930-0240

えほん・あらかると
絵本の読み聞かせのあと、誕生日会をします。

内　　　　　　容時　間開催日

10：30～11：3011月 8日（火）

エアロでリフレッシュ！（4回目）　
ワンクールレッスンですので、申し込みされている方のみ対象です。

10：30～11：3011月24日（木）

えほん・あらかると
絵本の読み聞かせのあと、リズム遊びをします。

10：30～11：3011月22日（火）

エアロでリフレッシュ！（3回目）　
ワンクールレッスンですので、申し込みされている方のみ対象です。

10：30～11：3011月10日（木）

10：30～11：3011月17日（木）
おもしろ歯医者さんのためになる話
テーマ「食べ方、噛み方みてみよう」
こどもの歯について気になることなど、ご相談ください。

親子で楽しくリズム遊び＆わらべ歌
みんな　おいで！　一緒にあそぼ！

10：30～11：3011月18日（金）

●つどいの広場　あいあいルーム　11月

あそびにおいでよ！（開放日）
火・水・金　10：00～16：00　自由に遊びに来てください。　
♥毎火曜日は、ママたちのおしゃべりタイム♥
　　　　　　　　　　こどもたちは、スタッフが入ってあそびます。

◎＜就労相談＞子育て中での再就職を考えている保護者の方へ
　専門員の相談が受けられます。　　毎月第2火曜日　10：00～12：00
◎管理栄養士さんの何でも相談　
　子どもの栄養や偏食などについて気軽に相談してください。　※要予約
NPO法人サポートネットワークぬくもり　あいあい保育園
羽曳野市向野2-8-2（埴生診療所敷地内）　TEL:072-937-0016  FAX:072-937-5716

NPO法人子育てサポートくるみ　羽曳野市壺井508-1　TEL：957-3282　FAX：958-4089　http://kosodate-kurumi.com 
自然環境豊かな当施設の園庭開放は毎週火、水、木の10：00～16：00です。育児での悩みや、不安など気軽に相談してください。

●つどいの広場　くるみ ～手をつなぐ子育て～
参加費など内　容時　間事業名開催日

16日（水）

9日（水）
大人600円
子ども400円限定3組。事前にご予約ください。 給食体験 11：00～

12：00

2日（水）

6日（日）

9：30～
14：00

大人900円
子ども600円

くるみの生活（遊び、リズム、食事）を体験した後、
午後より懇談（12：30～14：00）を行います。26日（土） 体験保育

歩行が確立している子を対象にしたリズム
あそび。（動きやすい服装・時間厳守）

10：00～
11：00リズム遊びの会 予約不要・無料

10：00～
11：00

無料・育児相談
要予約

京都の語りの会で活動されている方を講師に
招き絵本の魅力を深めましょう。くるみ語りの会

9：30～
11：00

無料

予約不要・無料

歩いている子を対象に親子で楽しめるリズム遊びをします。また集団
保育について考えます。石川河川敷臨時駐車場より園まで送迎あり。

歩行の確立していない赤ちゃんを対象にした
もの。楽しく親子あそびをしましょう。時間厳守

親子リズム＆
保育園を知ろう！

10：00～
11：00赤ちゃん遊ぼ！

11
月
の
予
定

大人600円
子ども400円限定3組。事前にご予約ください。 給食体験 11：00～

12：00

●つどいの広場　カンナ

☆手作りおもちゃ作り
☆ピアノの伴奏で歌を唄おう
☆ポップコーンを作って食べよう
☆小麦粉ねんど遊び

11月 4日（金）
11月11日（金）
11月18日（金）
11月25日（金）

ＮＰＯ法人つどいの広場カンナ　羽曳野市高鷲5-422-22 TEL・FAX：072-939-1625

○開放日：月・水・金　10:00～12:00・14:00～16:00（祝日休み）

10：30～11：30
参加自由
無　料

★育児相談については、全ての園で随時受け付けております。

幼
稚
園
の
子
育
て
支
援

高 鷲 北
高 鷲
高 鷲 南

古 市 南
古 市

西 浦
駒 ヶ 谷

羽 曳 が 丘
西 浦 東

丹 比
埴 生 南
埴 生
恵 我 之 荘

白 鳥

幼稚園名

たんぽぽくらぶ
う さ ぎ 組
げんきっきくらぶ
う さ ぎ 教 室
ぴよぴよくらぶ
ひ よ こ 組 教 室
チューリップ教室
なかよしランド ひよこ組
か ん が る ー 組
にこにこくらぶ
あ ひ る 教 室
わ く わ く 体 験
た ん ぽ ぽ 広 場
う さ ぎ 組
未就園児教室名

938-5577
955-0730
955-1624
938-0017
955-1062
957-0212
954-0230
958-2601
958-7201
957-7200
958-3538
958-8776
958-7616
958-3359
電話 あそびにおいでよ！ようちえん（育児相談は随時受け付けています）

「秋の自然物で遊ぼう」
「キッズパラダイスで遊ぼう」
「作って遊ぼう！」
「お店屋さんにいらっしゃい」
「つくってあそぼう」
「作って遊ぼう！」
「作ってあそぼう」

「みんなであそぼう！(お店屋さんごっこ）」
「秋の遊びを楽しもう！」

「お店屋さんであそぼう」
「いっしょにあそぼ！」

「お店屋さんごっこに「いらっしゃいませ」」
「芸術の秋です！（製作遊び）」

「一緒に遊ぼう！」

11月16日（水）
11月16日（水）
11月22日（火）
11月22日（火）

11月11日（金）
11月18日（金）
11月21日（月）

11月25日（金）

11月29日（火）
11月11日（金）

11月24日（木）

11月15日（火）
11月16日（水）

9：30～10：30
9：30～10：30

10：00～11：00
9：30～10：30
9：30～10：30

9：30～10：30

10：00～11：00
10：00～11：00

10：00～11：00
10：00～11：00

10：00～11：00
10：00～11：00

10：00～11：00

11月21日（月）
9：00～10：00

～乳幼児から高齢者までが集うところです～●こどもステーション  11月の予定

参加費：無料　どなたでも 支援センターふるいち10：30～11：004日（金）おやおやくらぶ

13日（日）

こどもまつり実行委員会 対象：小4～高校生　サポーター募集中！！
18才以上のサポーターも募集しています 陵南の森公民館6日（日） 14：00～16：00

10：00～13：00

ステーションカフェ 「親学習の体験」　対象：どなたでも　
参加費：600円（ランチ代込み）、ランチ不要の方は200円 こどもステーション25日（金） 10：30～12：00

参加費：1,200円(材料費別途) こどもステーション14：00～16：0017日（木）はがき絵講座

図工くらぶ 会費：月2回　1人3,000円（教材費別途）
対象：幼児～大人　どなたでも（体験有り） こどもステーション

参加費：1,200円(材料費別途) こどもステーション14：00～16：0028日（月）手編み講座

おやつの科学　クッキング 1人600円（小学生以上）　幼児は保護者といっしょで800円（材料費込）
「とうふを作ってみよう！」 こどもステーション12日（土） 13：30～15：30

伝承遊びを体験しよう！ 教材費500円（3才以上、保険代込み）3歳未満は無料
劇団風の子関西「おはなしちんどん」ワークショップもあるよ 陵南の森公民館6日（日） 11：30～13：00

すべての行事は予約が必要です。

ＮＰＯ法人南河内こどもステーション（羽曳野市役所南側）　ＴＥＬ・ＦＡＸ：957-1114（FAXでの申し込み可）  
〔お願い〕「こどもまつり」に引き続き、空き缶およびプルタブ、ペットボトルキャップ、使用済インクカートリッジを
　　　　集めています。事務所までお持ちください。

サポーター募集しています（高校生以上）
（こどもまつり・その他事業・事務・保育）

参加費：大人 1,000円　3歳～小学生 600円
「収穫したお米でご飯を炊こう」

①乳幼児：400円/h～600円/h　②学童：250円/h  
曜日・時間など、なんでも相談にのりますので、
ご連絡ください。
（予約制・土日祝や夜間も可・きょうだい割引有）　
10：00以前、16：00以降は時間外扱いになります。

れんげ農場農業体験

①③土曜コース
（11/5・19日）

①10：30～12：00
②13：30～15：00

こどもステーション
一時保育
（乳幼児、学童）
　　　　

月～金 10：00～16：00


