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　健康ふれあいの郷グラウンド・ゴルフ場にて4月より毎
月第4金曜日に月例大会を開催します。また、年12回の
開催で、ポイント制による年間ポイント上位の方はグラン
ドチャンピオン大会に出場することができます。

【第１回（４月）月例大会】
日　　時　４月２３日（金）（９：３０開会式）
　　　　　（雨天中止の場合は翌週金曜日）
対　　象　市内在住・在勤・在学の方
競技方法　個人戦（１ラウンド１６Ｈストロークプレー）

健康ふれあいの郷グラウンド・ゴルフ場

羽曳野ＧＧＣ月例大会
健康ふれあいの郷グラウンド・ゴルフ場

羽曳野ＧＧＣ月例大会
プレー費　３００円（※回数券の併用可）
参 加 費   １００円（保険料含む）
定　　員　１８０人　※定員になりしだい受付終了
表　　彰　３位まで（優勝者に記念品贈呈）
申�し込み　４月２日（金）から４月１３日（火）までに

グラウンド・ゴルフ場事務所へ直接申し込み。申し込
みの際にスタートホール等を決定します。
お�知らせ　月例大会開催中は個人利用ができませんの

でご了承の程よろしくお願いします。大会の詳細につ
いては直接事務所までお問い合わせください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　（℡ 950-6611）

　クリーンピア 21 では、皆様の健康な体づくりのお役に立
てるよう、水泳教室やフィットネスクラブなど、さまざまな
会員メニューをご用意しております。
　このたび、フィットネスクラブ「一般受講生（８回レッス
ン制会員）」のプログラムにおきまして、ヨガ会員・太極拳
会員・エアロビクス会員に加え、フラダンス会員、平日18
時以降および土・日会員を新設いたしました。
　さらに、以前までは 2 カ月に 8 回レッスン、指定された
曜日・時間で行っていたものを、22 年 1 月より、3カ月に
8回レッスン、平日 10 ～ 17 時までのレッスンスケジュー
ルを見て、選択したレッスンの中から好きな時間を選んで受

寒さに負けない健康な体づくりのために、
クリーンピア 21 をご活用ください。
スタッフ一同、皆様のご来館を心よりお待
ちしております。
クリーンピア 21　羽曳野市川向 27 番地
　　　　　　　　  ☎ 072-975-2580

講していただけるようになりました。( ※フラダンスの
み、曜日・時間指定となっております ｡)
　「水泳教室」におきましては、現在実施されている月
曜日・水曜日・木曜日・金曜日のクラスに加え、土曜日
の夜のクラスを新設いたしました。時間は 19 時～ 20
時 15 分です。
　詳しい内容につきましては、スタッフまでお問い合わ
せください。
　大好評のアクアプログラムもおすすめです。参加無料
ですので、お気軽にご参加ください。

曜 日 時 間 場 所
月曜日 12：20 ～ 12：50 上級・中級
木曜日 13：10 ～ 13：40 上級・中級

曜 日 時 間 場 所

水曜日
14：45 ～ 15：15 上級・中級
19：00 ～ 19：30 フリースペース

金曜日 11：50 ～ 12：20 上級・中級

＜アクアビクス＞ ＜アクアエクササイズ＞

温かい温水プールで、心と体をリフレッシュしませんか？

　市民の御要望にお答えして、道の駅しらとりの郷直行便をコース変更して、恵我之荘からコロセアムを経由して

道の駅まで1日7便 (木曜日・日曜日・祝日は運休です。)運行します。

上記図のように、循環バスを運行いたしますので、よろしくお願いします。
※大津神社北バス停は東へ 50m 移動して高鷲駅南バス停と統合しますので、お間違えのないようにお願いします。
※交通事情等により多少時間は、前後することがあります。
※気象状況等により予告なく運休する場合がありますので、あらかじめご了承ください。
　　　　　　　　　　　　　　　                　　お問い合わせ　管財用地課　電話 958-1111( 内線 1900・1911)

4月 1日からコロセアムへのアクセスが便利になります！

1 便 2 便 3 便 4 便 5 便 6 便 7 便 8 便
市役所 9:00 13:15

高鷲駅南 9:12 10:12 11:12 13:27 14:27 15:27 16:27
恵我ノ荘駅北 9:18 10:18 11:18 13:33 14:33 15:33 16:33

恵我之荘 9:19 10:19 11:19 13:34 14:34 15:34 16:34
コロセアム 9:22 10:22 11:22 13:37 14:37 15:37 16:37

市役所 9:45 10:45 11:45 12:10 14:00 15:00 16:00 16:43
古市駅筋 9:47 10:47 11:47 12:08 14:02 15:02 16:02 16:41
道の駅 9:58 10:58 11:58 14:13 15:13 16:13


