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脳と運動のふしぎな関係

楽器や自転車など、
何度も失敗しながら
練習しているうちに
出来るようになるわ
けは？体を動かす
脳のしくみと、運動が
上達する秘訣がわ
かる本です。

だいすきなおばあちゃん

マリちゃんには、
いつも優しくてい
ろんなことを教え
てくれる、だいす
きなおばあちゃん
がいます。でも、あ
る日、おばあちゃ
んとの別れの日
がやってきて…。

日野原 重明／文

5月4日㈰、11日㈰  陵南の森図書館 14：00
5月14日㈬   東部図書館       10：30
5月10日㈯、24日㈯　羽曳が丘図書館 15：00
5月17日㈯   陵南の森図書館 15：00
5月17日㈯   古市図書館       15：00
5月18日㈰   陵南の森図書館 11：00（小さい子向き） 
                 11：30（少し長いお話を聞ける子向き）
5月24日㈯   丹比図書館       10：30
5月4日㈰、11日㈰、18日㈰、25日㈰
　　            中央図書館       13:30

野崎 大地／著　くもん出版

ワンチャンス

イギリスの人気オー
ディション番組に出
場した冴えない風貌
のセールスマンは、
一夜にしてスターの
座に上りつめた。奇
跡の声を持つオペ
ラ歌手、ポッツの自
伝です。

ポール・ポッツ／著  鈴木 玲子／訳
                   アチーブメント出版

ちびっこサロン（市役所敷地内：森のゆうびんきょく）
日時   5月14日（水）10：30～
内容　おはなし・手遊び・おりがみなど

主婦４０歳、復職めざしてます

子どもたちが小学校
高学年になり、そろ
そろ復職をと考えた
３人の主婦の奮闘
ぶりをマンガで描き、
再就職に役立つ
数々の情報も紹介し
たコミックエッセイ。

現代 洋子／著 メディアファクトリー

ブックステーションはびきのコロセアム　☎ 937-7210(火・木・金曜日　13:30～16:30）　　ブックステーション青少年児童センター　☎ 952-0032（月～土曜日　9:00～17:00）　 　
古市図書館　☎ 958-0050（水～日曜日　10:00～17:30）　

　図書館では、蔵書点検および資料の整理等を行
うため、次のとおり休館させていただきます。
中央図書館、東部図書館、丹比図書館の休館
　・5月20日㈫～5月24日㈯、5月30日㈮～31日㈯
陵南の森図書館、羽曳が丘図書館の休館
　・5月25日㈰～5月31日㈯　
古市図書館、ブックステーションはびきのコロセアムの休館
　・5月30日㈮～31日㈯

㈫㈬㈭㈮

岡田 千晶／絵 朝日新聞出版　

 　

サラダボール
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