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面積…26.44k㎡

人口…116,151人（前月比-134）

　男…  55,482人

　女…  60,669人

世帯…  48,917　　

　（平成25年8月31日現在）
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昨年、グレープヒルスポーツ公園で行
われた、小学校連合運動会短距離走の
スタート直後を撮影。いい天気でした。

わがまち 再発見！

観音塚古墳（かんのんづかこふん）　【国指定史跡】
　 飛 鳥 時 代（ お よ そ

1350 年前）に築かれた

15 ｍほどの大きさの方

墳、または円墳で、内部

には安山岩の切石を巧
たく

み

に組み合わせた、みごと

な石室が造られていま

す。付近の丘陵地帯に群

集する百数十基の小古

墳は飛
あ す か せ ん づ か

鳥千塚古墳群と

呼ばれ、飛
あ す か べ

鳥戸氏一族

の墓域と言われていま

すが、その中でも石室

の造りが格段に立派な

観音塚古墳は、有力氏

族の長の墓としてふさ

わしいものです。

飛鳥時代の石工の高度な技術に驚かされる観音塚古墳
　重なり波打つ緑の丘。

ぶどうの葉が揺れ静寂を
破る。さわやかな秋風が
走り抜ける。
　そんな風景の中に忽然
と現れる石塊。この場所
を知っているのは自分だ
けのような錯覚に陥るほ

ど、異様な雰囲気すら感じます。長年羽曳野に暮らしていて、
この場所を知ったのは市長に就任した翌年。初めてここを訪れ
た時の驚きと高揚感は、子供の頃、秘密基地を見つけたような
感覚でした。
　羽曳野にある「ちょっと魅かれる場所」をぜひ皆様にも知っ
ていただき、静かに訪れて欲しいと思います。

羽曳野市長 北川 嗣雄           
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　任期満了に伴う羽曳野市議会議員一般選挙が、9

月 8 日（日）、市内 37 カ所の投票所で実施され、新

しく 18 人の議員が決定。今回の選挙は 21 人が立候

任期：平成 25 年 9 月 30 日 ～ 平成 29 年 9 月 29 日

名簿対照係投票用紙交付係
（小選挙）

記載台
（小選挙）  

投
票

立
会
人

 

投
票

管
理
者

投
票
用
紙
交
付
係

（
比
例
・
国
審
）

記載台
（比例・国審）

入口

補。当日有権者数は 92,791 人（男性 43,619 人、女

性 49,172 人）で投票者数は 45,867 人。投票率は

49.43％。

日本維新の会
田仲　基一
4,471 票

自由民主党
松村　尚子
2,809 票

公明党
外園　康裕
2,769 票

日本維新の会
日和　千賀子
2,722 票

公明党
通堂　義弘
2,585 票

自由民主党
松井　康夫
2,565 票

公明党
笠原　由美子
2,531 票

日本維新の会
上籔　弘治　
2,400 票

自由民主党
樽井　佳代子
2,341 票

無所属
花川　雅昭
2,274 票

無所属
林　義和
2,164 票

無所属
金銅　宏親
2,108 票

日本共産党
笹井　喜世子
1,974 票

日本共産党
若林　信一
1,965 票

日本共産党
嶋田　　丘
1,854 票

日本共産党
廣瀬　公代
1,831 票

無所属
今井　利三
1,803 票

民主党
吉田　恭輔
1,524 票

次　　前田　昌伸（無所属）
　　　　　890 票
　　　藤野　光明（みんなの党）
　　　　　867 票
　　　新岡　健志（無所属）
　            730 票

問合せ　羽曳野市選挙管理委員会事務局
　　　☎ 958-1111 内線 4610・4620
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百舌鳥・古市古墳群の世界文化遺産登録に関する国内推薦結果について
　本市では、大阪府、堺市および、藤井寺市と一体となって、「百舌鳥・
古市古墳群」の世界文化遺産登録の実現に向けて取り組んでおり、平
成25年6月4日には、文化庁へ登録推薦書原案を提出いたしました。
　しかしながら、９月１７日に政府より正式発表があったとおり、「明
治日本の産業革命遺産　九州・山口と関連地域」を、ユネスコに推薦
することが決定し、今年度の「百舌鳥・古市古墳群」の推薦は見送られ

ることとなりました。
　「百舌鳥・古市古墳群」は大阪の誇るべき歴史遺産であり、国内外
の専門家からも高い評価をいただいています。
　今後とも「百舌鳥・古市古墳群」世界文化遺産登録の早期実現に向
けて取り組んでまいりますので、市民の皆様のご支援とご協力をお
願いいたします。

第３回

百舌鳥・古市古墳群写真コンテスト百舌鳥・古市古墳群写真コンテスト

百舌鳥・古市古墳群
世界文化遺産登録推進国際シンポジウム

　講演やパネルディスカッションを通じて、国際的な専
門家の方々の意見を皆さんと共有し、百舌鳥・古市古墳
群の価値および価値を守るために必要な保存管理の
あり方について、理解を深めていただくために、国際シ
ンポジウムを開催します。

日時　１０月２６日（土）
　　　12：30～16：45　（開場 11：30～）
場所　藤井寺市立市民総合会館（パープルホール）　大ホール
定員　先着　８００人

内容
　講演　西村 幸夫 （東京大学先端科学技術研究センター 所長）
　　　　ウィレム・ウィレムス （オランダ ライデン大学教授）
　パネルディスカッション
　　「古墳のある街のまちづくり」
　　　　コーディネーター：宗田 好史（京都府立大学教授）

申込方法
・往復はがきまたはファクスの場合
参加希望者の氏名（複数の場合は全員分）・代表者住
所・代表者電話番号（ファクス番号）を記入の上お送り
ください。
※返信はがきの宛名欄に申し込み代表者の氏名・住所
の記入を忘れないようご注意ください。

※１グループ４人までお申し込みいただけます。
・ウェブサイトからの場合
申込先のURLにアクセスしていただきますと、申込フ
ォームのリンクがありますので、必要事項を記入の上、
お申し込みください。

申込期限
１０月２２日（火）（郵送の場合、必着）
※参加の可否については、返信する「参加証」をもって
連絡に代えさせていただきます。

申込・問合せ
百舌鳥・古市古墳群世界文化遺産登録推進本部会議事務局　世界遺産シンポジウム係
（〒559ー8555　大阪市住之江区南港北１－14－16　大阪府咲洲庁舎37階）
　ＴＥＬ　06-6210-9742　ＦＡＸ　06-6210-9316　ＵＲＬ　http://www.mozu-furuichi.jp/jp/

作品募集作品募集第２回第２回

プリント部門

○テーマ

○賞・副賞

百舌鳥・古市古墳群の古墳の魅力を国内外に発信することができ、観光プロモーションにも
活用できる写真

・最優秀賞　１人（副賞　志摩スペイン村パスポート大人４名様分　近畿日本鉄道株式会社提供）
・堺商工会議所賞　　１人（副賞　地域物産品　堺商工会議所提供）
・羽曳野市商工会賞　１人（副賞　地域物産品　羽曳野市商工会提供）
・藤井寺市商工会賞　１人（副賞　地域物産品　藤井寺市商工会提供）

○作品送付先

○問合せ

〒559-8555　大阪市住之江区南港北1-14-16
大阪府咲洲庁舎３７階　百舌鳥・古市古墳群世界文化遺産登録推進本部会議
電話／06-6210-9742　メール／info@mozu-furuichi.jp　担当／花木、中西

応募締切 平成２６年１月１７日（金）必着
※応募方法については、応募用紙をご確認ください。（応募用紙は一部の公共施設の他、市ウェブサイトにも掲載。）

写メール部門

○テーマ

○賞・副賞

百舌鳥・古市古墳群を身近に感じることができる写真（例：人や動植物と古墳の写真）

写メール優秀賞　１０人（副賞：百舌鳥・古市古墳群世界文化遺産登録関連グッズ）

百舌鳥・古市古墳群を世界文化遺産へ

プリント部門

写メール部門

○主催：百舌鳥・古市古墳群世界文化遺産登録推進本部会議（大阪府・堺市・藤井寺市・羽曳野市）
○協力：近畿日本鉄道株式会社、堺商工会議所、羽曳野市商工会、藤井寺市商工会

○作品送付先

○問合せ

〒559-8555　大阪市住之江区南港北1-14-16
大阪府咲洲庁舎３７階　百舌鳥・古市古墳群世界文化遺産登録推進本部会議
電話／06-6210-9742　メール／info@mozu-furuichi.jp　担当／花木、中西
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親子
バスツアー
親子
バスツアー

古市
古墳群
古市
古墳群

 ８：３０受付

羽曳野市役所
 ９：００～９：１５

本庁屋上からの見学
 ９：３０～１０：００

文化財展示室

 １０：１０～１０：２０

日本武尊白鳥陵古墳
 １０：４０～１１：１０

峯ヶ塚古墳

 １１：３０～１１：５０

応神天皇陵古墳

１５：３０

市役所

１５：４５

解散

１５：３０～１５：４０

抽選会

近つ飛鳥博物館

１２：１０～１３：００
≪昼食≫

１３：０５～１３：５０
≪見学≫

１４：００～１５：００
≪勾玉づくり体験≫

バス バス

バス

バス

徒歩徒歩

徒歩

参加資格
　・市内在住の小学生以下の子どもおよび
その保護者（最大３人まで）
※子どものみの参加は出来ません。

定　員
　・２６人（先着）※定員に達ししだい、締め切ります。
参加費用
無料　※弁当などは各自持参

申込み方法
　・電話受付
１０月１日（火）より受付開始（１０：００～１７：００）

古墳見学
　・文化財担当者による説明
　・市役所屋上から見る応神天皇陵古墳
　・峯ヶ塚古墳への立ち入り　　など

申込み先　羽曳野市役所 政策推進課 世界文化遺産推進室　　　　　☎ 947-3801

近つ飛鳥博物館見学など
　・施設見学
　・勾玉づくり体験
その他
　・クイズ
　・お楽しみ抽選会
（ツアー中に出題するクイズに答えて、素
敵な記念品を３人の方にプレゼント！）

参加記念
　・缶バッジ（全員）
　・参加認定証（子どものみ）
※天候などにより、ツアー内容を変更する
場合がありますのでご了承ください。

展示期間・場所

『古墳の航空写真』や『古市古墳群の絵図』など、世界遺産に関するリレーパネル展示を１０月から１月にかけて
開催します。この機会にご来場ください。

１１月３０日（土）１１月３０日（土）

リレーパネル展「百舌鳥・古市古墳群」を世界遺産へリレーパネル展「百舌鳥・古市古墳群」を世界遺産へリレーパネル展「百舌鳥・古市古墳群」を世界遺産へ

場　所
［峰塚公園管理棟］

［丹治はやプラザ １階多目的ロビー］

［市民会館 １階ロビー］

[はびきのコロセアム １階ロビー]

[石川プラザ ２階ロビー]

［陵南の森公民館 ２階ロビー］

[ＭＯＭＯプラザ １階多目的ロビー]

［羽曳野市役所 １階本庁ロビー］

休館日
木

土・日

期　間
①１０月１日（火）～１４日（月）

②１０月１６日（水）～２７日（日）

③１０月２９日（火）～１１月１０日（日）

④１１月１２日（火）～２４日（日）

⑤１１月２６日（火）～１２月８日（日）

⑥１２月１０日（火）～２２日（日）

⑦１月７日（火）～１９日（日）

⑧１月２１日（火）～３１日（金）

時　間
１０：００～１７：１５

　９：００～２１：００

　９：００～２２：００

　９：００～２１：００

　９：００～２１：００

　９：００～２１：００

　９：００～２１：００

　９：００～１７：３０

　　　World Cultural Heritage for Osaka
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抽選会に参
加してね！

！

（空クジな
し）

ふれあい健康まつりふれあい健康まつりふれあい健康まつり
10月20日（日）
開会式9：30　10：00～15：00

日
時 はびきのコロセアム場

所

第３１回

いろんな測定や展示など健康に役立つ企画をご用意しています。

　

■講演会 （定員：70人）　※事前申し込みが必要です。（電話または窓口で要予約）

テーマ　ロコモティブシンドローム　～のばそう健康寿命～
時　間：13：00～
会　場：コロセアム2階会議室

「ロコモティブシンドロームについて」
　講　師：ますだ整形外科クリニック　院長　増田　博先生
「ロコモ予防体操　チェアを使って」
　講　師：ＮＰＯ法人１億人元気運動協会　仲宗根　涼子先生

・10月1日（火）より健康増進課で9：00から申し込みを受け付けます。

・10月1日（火）より高年介護課地域包括支援室で9：00から申し込みを受け付けます。
認知症についての知識を習得したい方ならだれでも受講できます。

時　間：10：30～11：45
会　場：コロセアム2階会議室

ロコモティブシンドローム（運動器症候群）とは、運動器の障害のために移動能力の
低下をきたして、要介護になったり、要介護になる危険の高い状態をいいます。
《問合せ》　健康増進課（保健センター）　電話：956-1000

《問合せ》　高年介護課地域包括支援室　電話：947-3822

■認知症サポーター養成講座　（定員：60人）※事前申し込みが必要です。（電話または窓口で要予約）

■動脈硬化測定　（対象：40歳以上　定員：午前・午後各60人　計120人）
※事前申し込みが必要です。（往復はがきのみ）

あて先　〒583-0857　羽曳野市誉田4-2-3
羽曳野市立保健センター健康まつり担当　まで

往復はがきの往信面の裏面に①住所②氏名（ふりがな）③電話番号
④生年月日⑤検査の時間帯（午前希望か午後希望）、返信面の表面に
郵便番号・住所・氏名を明記し下記の住所までご応募ください。
10月9日（水）消印有効
※はがき1枚につきお１人様の申し込みとさせていただきます。
※ご応募多数の場合は抽選となります。

シャトルバス運行表

市役所発 コロセアム行き

９：００
１１：００

１０：００
１２：００

コロセアム発 市役所行き

１３：３０
１５：３０

１４：３０ シャトルバスは、
市役所ーコロセアム間で

運行します

郵便番号
①住所
②氏名
③電話番号
④生年月日
⑤検査の時間帯
　午前・午後希望

住所
氏名

（往信） （返信）

（往信） （返信）

（記入無し）

〒５８３－０８５７

羽曳野市誉田４－２－３
羽曳野市立保健センター
健康まつり担当　宛
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健 康 ま つ り の 企 画

・動脈硬化測定 （往復はがきにて事前申込み）
・メタボチェック
・ストレスチェック
・肺年齢測定
・1日に必要な野菜摂取量
・口臭測定
・姿勢測定
・骨密度測定
・高齢者用の認知機能判定テスト
・ウォーキングフォームチェック
・ミニ体力測定

★測ってみよう、調べてみよう★★測ってみよう、調べてみよう★
・医師相談
（内科、小児科、外科、整形外科、眼科、耳鼻咽喉科、
心療内科、泌尿器科など）

・歯科医師相談
・薬剤師相談
・鍼灸マッサージ師相談
・柔道整復師相談
（膝・腰・肩の痛み）

・栄養相談
・子育ての相談
・障がい者（児）の生活相談

★相談しよう★★相談しよう★

・手作り廃油石鹸
（１０：００より６００個、１３：００より４００個 配布）

・ゴキブリ撃退団子
（１０：００より３００個、１３：００より２００個 配布）

・試食コーナー（１１：００より　先着５００人）
（すいとん）

※いずれもなくなり次第終了します。

★配布・試食コーナー★★配布・試食コーナー★

・大学生による大道芸
・子どもコーナー

★こどものコーナー★★こどものコーナー★

・フッ素塗布 
・わなげ
・小児鍼の体験
・ニュースポーツ体験

★体験してみよう★★体験してみよう★

・ＡＥＤ展示
・食育に関するパネルの展示
・薬草・ハーブの鉢・薬用になる野菜の展示
・市内幼稚園児による絵画展示
・リラクゼーショングッズやストレス対処方法
の展示

★展示を見よう★★展示を見よう★

※献血と緑の少年団による募金活動にもご協力お願いします。

場所などは当日受付で配布する配置図などを参考にしてください。

①駐車場に限りがありますので、車でのご来場はご遠慮ください。
②運動の企画に参加される方は、運動しやすい上靴をお持ちください。（主治医より運動制限のある方はひかえてください。）

お ね が いお ね が い

■主　催　羽曳野市健康まつり実行委員会（実行委員会参加団体）
羽曳野市・羽曳野市医師会・羽曳野市歯科医師会・羽曳野市薬剤師会・羽曳野市民生委員児童委員協議会
羽曳野市連合区長会・羽曳野市社会福祉協議会・羽曳野市老人クラブ連合会・羽曳野市スポーツ推進委員協議会
羽曳野市エイフボランタリーネットワーク・はびきの鍼灸マッサージ師協会・大阪府柔道整復師会羽曳野支部
はびきの生活学校・羽曳野市食生活改善推進協議会・大阪府立呼吸器・アレルギー医療センター（順不同）

■後　援　大阪府藤井寺保健所・藤井寺保健所管内藤井寺羽曳野公衆衛生協力会・大阪府国民健康保険団体連合会
■問合せ　健康増進課（保健センター）　ＴＥＬ：９５６－１０００　ＦＡＸ：９５６－１０１１
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ＮＯ 種　目 対　象

１ 入場行進・開会式 全　員

２ 準備体操 全　員

３ ８０ｍ走 中学生以上一般

４ ８０ｍ走 小学生 4 年生～ 6 年生

５ ボール転がし 40 才以上・小学生 1 年生～ 3 年生

６ 障害物競走 中学生以上一般

７ 宝さがし 幼　児

８ ○×クイズ 小学生

９ ２人３脚競走 中学生以上一般

10 リレー予選　（市こ連・スポーツ少年団・体協【子ども】）

昼  　食　 タ　 イ　 ム

●午前の部（9:30 開始予定）
11 ○×クイズ 中学生以上一般

12 ５０ｍ走 小学生 1 年生～ 3 年生

13 おやつをあげよう 幼　児

14 サバイバルレース 小学生 4 年生～ 6 年生

15 むかで競走 中学生以上一般

16 ボール運び 小学生 1 年生～ 3 年生・40 才以上

17 玉入れ 幼　児

18 リレー決勝　（市こ連・スポーツ少年団・体協【子ども】）

19 男女混合リレー 中学生以上一般 ( 男女各 2 人 )

20 綱 引 き 小学生

21 綱 引 き 中学生以上一般

22 閉 会 式 全　員

●午後の部（13:30 開始予定）

西名阪自動車道

臥龍橋

石
川

第１
グラウンド

第２
グラウンド

テニスコート

至
・
古
市

第４
グラウンド

●
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

新大黒橋
進
入
路

近鉄南大阪線

会場

駐車場

※ 大雨による中止の決定は当日午前
8:00 に行います。電話での確認
は午前 8:00 以降に市役所☎ 958-
1111 までお問い合わせください。

※ 会場内および会場周辺はバーベキュ
ーなど火気厳禁です。ご理解とご協
力をお願いします。

問合せ：スポーツ振興課
☎ 958-1111 内線 4411

主催：体育祭実行委員会

～羽曳野ボランティア連絡会の協力で
　　　　　　　　模擬店を出店します～

駐
車
場
の
混
雑
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

会
場
へ
は
新
大
黒
橋
側
か
ら
お
越
し
く
だ
さ
い
。

市民体育祭

スポーツの秋、家族そろって
健康な１日を過ごしてください。

出店内容は、
おでん・ポップコーン・パン・おにぎり・たこ焼き・
ジュース・お茶・フランクフルト・いなり寿しなど
です。

文 化 祭 日 程

第 56 回 市民文化祭
 開 会 式
第１部　記念式典	 	
日時：10月19日㈯		14:00～	
場所：LICはびきのホールM	

第２部　記念公演
　稲岡満男＆音楽工房

『民族楽器世界の旅』

　　　

＜入場無料・記念品あり＞	 	
多数のご来場をお待ちしています。

問合せ：社会教育課
☎ 958-1111 内線 4460

日　　時 開催場所

謡	曲	大	会 10/20（日）10:00 ～ 17:00 LICはびきの音楽実習室

三曲会（三弦・琴・尺八） 10/20（日）11:30 ～ 17:00 LICはびきのホールＭ

展
　
示

○児童画	○書道
○茶席　	○華道
○手芸　	○絵画
○俳画　	○工芸
○写真　	○俳句

10/26（土）9:00 ～ 17:00

10/27（日）9:00 ～ 16:30
LICはびきの

囲碁・将棋大会 10/27（日）9:30 ～ 17:00 陵南の森公民館

日舞・民舞大会  10/27（日）10:00 ～ 17:00
LICはびきのホールＭ

音			楽			会 11/3（祝）13:30 ～ 16:30

吟	詠	大	会 11/3（祝）13:00 ～ 17:00

市民会館
民謡・邦楽大会 11/10（日）10:00 ～ 17:00
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事 業 名 事 業 内 容 24 年度の実績 25 年度の目標

通常保育事業 保育に欠ける就学前児童を認可保育園で保育
定員1.820人
児童数1.949人
（３月１日現在）

定員　1,830人

延長保育事業 通常保育の前後に時間を延長して保育 14カ所 14カ所

特定保育事業 就労形態の多様化などに伴う保育ニーズに対応し保育 １カ所 １カ所

夜間保育事業 保護者の夜間就労などで、子どもの保育に欠ける場合に保育 − −

トワイライトスティ事業 家庭で児童の養育が困難になったとき、児童養護施設において一時的に保護し生活指導や食事を提供 − −

休日保育事業 日曜・祝日などに保育に欠ける児童を保育 − −

病児・病後児保育事業 保育園などに通園中の子どもが、病気回復期に集団保育が困難な時期
に、看護師などが一時的に子どもを預かり、看護師や保育士が保育

１カ所 １カ所

放課後児童健全育成事業 保護者が昼間就労・疾病などにより、留守家庭となる放課後児童の安全確保と集団生活の確立 15カ所 15カ所

地域子育て支援拠点事業（センター型） 地域の子育て家庭に、集う「場」を提供し、年別の教室、講座等を開催し、楽しい子育ての輪を支援 ３カ所 ３カ所

地域子育て支援拠点事業（ひろば型） 身近な地域で子育て中の親子が集い、相談、交流などができる親子の交流の場を提供 ３カ所 ３カ所

ショートスティ事業（子育て短期支援事業）保護者の疾病などで、家庭での養育が一時的に困難になった場合、児童養護施設などで一時的に養育 ６カ所 ６カ所

一時預かり事業 就労や病気などの心理的・肉体的負担を解消するために一時的に保育 ３カ所 ３カ所

ファミリー・サポート・センター事業 子育ての援助をしてほしい人（依頼会員）と援助をしたい人
（協力会員）が、相互に助け合う子育て支援事業

1カ所
	依頼会員160人
	協力会員113人
	両方会員	47人

１カ所

　前期計画から５年が経過し、施策の進捗状況や今後の状
況に適した総合的な施策の展開を図るために、平成 22 年
度から平成 26 年度までの５カ年計画（後期計画）を策定
しています。計画の進行管理については、関係者や市民で 問合せ：子育て支援課 ☎ 958-1111 内線 1232

羽曳野市次世代育成支援行動計画（はびきのこども夢プラン）における特定 12 事業の実施状況羽曳野市次世代育成支援行動計画（はびきのこども夢プラン）における特定 12 事業の実施状況
構成された「こども夢プラン推進委員会」を設置するととも
に、現在進捗状況などの審議を行っています。
( 詳細については市ウェブサイトをご参照ください )

幼稚園名 住所 電話番号

古　市　幼稚園 古市 4-2-10 958-3359

古市南　幼稚園 南古市 1-9-16     　 958-7616

駒ヶ谷　幼稚園 駒ヶ谷 327-1      　 958-8776

西　浦　幼稚園 西浦 1077         　 958-3538

西浦東　幼稚園 広瀬 97-1         　 957-7200

羽曳が丘幼稚園 羽曳が丘 6-8-1　 958-7201

白　鳥　幼稚園 白鳥 3-11-8       　 958-2601

丹　比　幼稚園 郡戸 255-1        　 954-0230

埴生南　幼稚園 桃山台 2-3-28      　 957-0212

埴　生　幼稚園 伊賀 5-8-1 955-1062

恵我之荘幼稚園 南恵我之荘 6-14-11　 938-0017

高鷲南　幼稚園 高鷲 2-19-10      　 955-1624

高　鷲　幼稚園 恵我之荘 2-10-13   　 955-0730

高鷲北　幼稚園 島泉 5-3-20       938-5577

みんなおいでよ

よう
ちえ
ん

 

～平成22年４月１日生まれ

交 付

受 付

期　間 時　間 必要なもの
10/22～23 15：00～16：30

印鑑と世帯全員の住民票

◎願書の交付と受付【場所は希望する園まで（交付・受付とも））】

入園資格【市内在住】◎
４歳児
５歳児

平成21年４月２日～平成22年４月１日生まれ
平成20年４月２日～平成21年４月１日生まれ

受付期間と時間は、幼稚園によって異なり
ます。交付時に幼稚園でお知らせします。

ありません

平成 26 年度

市立幼稚園園児募集！
～幼稚園は自由園区です～

 10/21 ㈪～ 23 ㈬の期間中、各幼稚園におい
て募集要項を配布（交付）します。幼稚園の園
区は、自由園区です。ただし、小学校は居住地
により校区が決められています。
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語学力活用

健診は健康のスタートラインです！！
～受けていますか？ 特定健診～

あなたと家族の未来のために健診を受けましょう！

④ 気づいていない生活習慣病の
　　　　　　　　早期発見のために健診を受診しましょう !
　健診を受診することによって気づいていない高血圧をはじ
めとする生活習慣病の早期発見につながります。また、目田
保太郎さんのように健診で血圧が高いことがわかったこと
で、生活習慣を改善するきっかけとなります。今まで一度も
受診していない方も、ぜひ、受診して健康を見直す機会にし、
健康でより豊かな生活を送られますことを願っております。

　大阪府立大学と羽曳野市国民健康保険との共同で健
康などに関するアンケート調査を実施しました。今回
はその回答から、健診の大切さや健康づくりに役立つ
情報を、同大学看護学類准教授 和泉 京子 先生に教え
ていただきました。

問合せ：保険年金課保健事業担当 ☎ 958-1111 内線 1761

次回は、健診結果から得られた有意義な情報（追加健診
項目の有用性など）をお話させていただきます。

③ 健診を受診している方は
　　　　　　　　　　　よい生活習慣を心がけている
　健診を受診している方と受診していない方の生活習
慣アンケートを比較したところ、「高血圧になりやすい
かチェック」にあてはまる「塩分をとりすぎない」「栄
養のバランスを考えて食べる」「定期的な運動をする」「お
酒を飲みすぎない」「たばこを吸わない」といった生活
習慣に気をつけていると回答した方の割合は、健診を受
診している方のほうが受診していない方に比べ多い結
果となっていました。言いかえれば、健診を受診して
いない方は生活習慣に気をつけていない方の割合が多
いことがわかりました。健診を受診していない方は「高
血圧になりやすいかチェック」にあてはまる方が多いこ
とから、気づかないうちに高血圧になっている方が少な
からずおられる可能性があるのです。

目田保さん夫婦、健診を受けるの巻！

高血圧

動脈硬化

高血圧

動脈硬化

心臓病・脳卒中

最悪の場合、死亡

放置する

放置する

放置する

　高血圧は、自覚症状はほとん
どといっていいほどないため、
定期的に血圧を測っていないと
発見することは難しく、健診を
受けていると早めに発見できま
す。高血圧を放置すると、血管
が硬くなる動脈硬化になったり、
のちに虚血性心疾患（狭心症や
心筋梗塞）や脳卒中などの発作
を起こすおそれがあります。

① 健診を受診している方に
                             高血圧の治療をしている方が多い
　高血圧の治療をしている方の
割合は、健診を受診している方
で34.8%、一方、健診を受診
していない方では25.6%でし
た。健診を受診しなかった方に
本当に高血圧の方が少ないので
しょうか。それとも目田保太郎
さんのように健診を受診してい
ないために高
血圧であるに
もかかわらず
発見できてい
ないだけでし
ょうか。

市立休日急病診療所市立休日急病診療所

診療日時：日・祝日　年末年始(12月30日～１月３日）
　　　　 10時～16時（正午～13時休診）
診療科目：内科、小児科、歯科
小児科のみ上記日時に加え、土・日・祝・年末年始（12/30～1/3）の
１８時～２２時まで診察を行っております。　　　☎956-1000

■内科・小児科・歯科　
　診療日　：日曜、祝日、年末年始（12月30日～1月3日）
　診療時間：10時～12時、午後1時～午後4時
■小児科の土曜・休日夜間診療（南河内北部広域小児急病診療事業）
　診療日　：土曜、日曜、祝日、年末年始（12月30日～1月3日）
　診療時間：午後6時～午後10時（受付は午後5時30分～9時30分）

☎956-1000
（保健センター2階）（保健センター2階）

つ ぶ た ん

凡
例

「定期的な運動をする」ように
気をつけている方の割合

「栄養のバランスを考えて食べる」
ように気をつけている方の割合

図1：特定健診の受診の頻度別　気をつけている生活習慣（抜粋）

受診なし受診あり
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20.0％

35.0％

30.0％
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34.8％
25.6％

特定健診の受診の有無別　気をつけている生活習慣（抜粋） 受診なし受診あり

「塩分をとりすぎない」ように
気をつけている方の割合
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「定期的な運動をする」ように
気をつけている方の割合
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「栄養のバランスを考えて食べる」
ように気をつけている方の割合
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　先月号に登場した目田保太

郎（メタボだろう：仮名）さ

んは初めて受診した健診で血

圧が高いことがわかり、生活

習慣を改善するきっかけとな

りました。今回は、羽曳野市

国保で健診を受けた人受けて

いない人の特徴を高血圧を通

じてお伝えします。
大阪府立大学看護学類
 和泉 京子 准教授

② 高血圧になりやすい
　　　　生活習慣は ?
　高血圧には生活習慣
が大きく関係します。
　右の「高血圧になり
やすいかチェック」に
皆さんはいくつあては
まりましたか？チェッ
クの数が多いほど、高
血圧になりやすく注意
が必要です。

○ 濃い味つけのものが好き
○ 野菜や果物はあまり食べない
○ 運動をあまりしない
○ 家族に高血圧の人がいる
○ ストレスがたまりやすい
○ お酒をたくさん飲む
○ たばこを吸う
○ 血糖値が高いといわれたことがある
○ 炒めものや揚げもの、肉の脂身など、
 　あぶらっぽい食べものが好き

「高血圧になりやすいかチェック」

厚生労働省：高血圧ホームページより
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　テニス肘の検査は、局所の熱感、腫脹などの
炎症状態を調べ、疼痛誘発テストを行い、ま
た、握力や可動域制限を調べ、上腕骨外側上顆
や内側上顆の腱起始部とその周辺の圧痛、前
腕の筋緊張度と圧痛などを詳細に調べます。
　一般治療は先ず、安静を心がけ手関節の背
屈運動の制限を行います。
　鍼治療は、外側型の場合、上腕骨外側上顆の
腱起始部の置鍼と周囲の圧痛部に刺鍼しま
す。熱感が強くなければ、温熱灸を加えること
もあります。その他、前腕の圧痛著明部位のツ
ボを適宜選んで施術します。内側型の場合は、
内側上顆や腱起始部、筋腹の圧痛反応著明部
位の治療点に刺鍼します。鍼治療後には、スト
レッチングを行い、また、徐々に筋力強化運動
を行います。症状が軽快しても、できるだけ安
静を保つこととストレスが加わらないように
しなければなりません。

（はびきの鍼灸マッサージ師協会）

　これからの季節、寒くなるにつれて風邪にかかりやす
くなります。
　風邪と診断されると、主に症状を抑える薬と、程度に
より抗生物質が処方されます。しかし、抗生物質は風邪
の原因となるウイルスに対しあまり効果がありません。
　ではなぜ抗生物質は処方されるのでしょうか？私達
の体には様々な細菌がいて、普段は何の害もないのです
が、私達の体が弱ってくると害を及ぼすものもいます。
抗生物質はこのような細菌の増殖を抑える働きがある
ので、風邪症状の悪化を防ぐために処方されています。
　抗生物質の服用を症状がないからといって止めてし
まうと、害を及ぼす細菌が増殖して症状が再発・悪化す
ることがあるため、抗生物質が処方された場合は日数分
きちんと服用していただければと思います。

はるな薬局　恵我之荘店　西原　隆根

かかりつけ        メール
風邪と抗生物質

ひとくちコラム東洋医療東洋医療
テニス肘（3）

国民年金

　老齢基礎年金を受給するためには、国民年金と厚生年金・
共済年金の納付期間を合わせて、原則として25年（300月）
が必要です。さらに満額の老齢基礎年金を受給するために
は、20歳以降の納付月数が40年（480月）必要です。
　60歳の時点で納付月数が足りないために年金が受け取
れない、あるいは満額に近づけたいという方は、65歳まで
国民年金に加入いただけます。また昭和40年4月1日以前に
生まれた方で納付月数が足りない場合は、70歳までの間で
受給資格を満たすまでの期間の加入が認められています。
　加入には手続きが必要になり、手続きをされた日の属す
る月からの加入になります。保険料は定額（今年度15,040
円）を口座振替やクレジットカードでの引き落としで納めて
いただくことになり、免除申請などはできません。
　加入手続きやご相談は、市役所年金窓口へお越しください。
　※支所では相談など承っておりませんのでご注意ください。

　10月末までに10月～翌年3月までの保険料を一括で納
付されると割引があります（現金納付の場合の今年度割引
額730円）。保険料の一部免除を受けておられる方もまと
めて納められると割引があります。
　年度当初に届いている納付書の中に、下半期の一括納付
用の納付書が同封されておりますので、そちらをご利用くだ

さい。また紛失などで再発行を希望される場合は、天王寺年
金事務所へお早めにご連絡ください。
　※一部免除を受けておられる方は、一部免除された納付
書の中に一括納付用の納付書も入っておりますので、そちら
をご利用ください。

　24時間いつでも最新の年金記録を確認できます。
日本年金機構（URL：http://www.nenkin.go.jp/）のウェ
ブサイトにアクセスしていただき、画面右側にある「ねんき
んネット」をクリックしてください。なお、ご利用にはユーザ
IDの取得が必要です。
　また、ご家庭にインターネットの環境がない方には市役所
年金担当窓口で内容を印刷後お渡しすることができます。
　本人が来られる場合は身分証明書・基礎年金番号が分か
るもの・印鑑が必要です。
　代理人の方が来られる場合は確認する方の基礎年金番
号の分かるもの・代理人の身分証明書・委任状が必要です。

老齢基礎年金の受給資格を満たしていない
方は６０歳以降も国民年金に加入できます

インターネットサービス
「ねんきんネット」をご存知ですか？

国民年金保険料はまとめて納めると割引があります
－下半期の納期限は10月末日です－

保健福祉部保険年金課
天王寺年金事務所

☎958-1111（内線 1720） FAX 956-1419
☎06-6772-7531 FAX 06-6772-3338

天王寺年金事務所　06－6772－7531（代）
平　　日　8：30～17：15
第２土曜　9：30～16：00

※電話は自動音声案内になっています。案内が出ま
したら、次の番号を選んでください。
年金の加入や保険料に関するお問い合わせ ２

　電話は混み合っています。かかりにくいときは何度
かおかけ直し願います。
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取扱時間 場　所

申　請 月～金曜日
　　９：００～１６：３０

受け取り 月～金曜日
　　９：００～１７：３０

10月１日～10月31日：市役所本館１階ロビー（特設窓口）
11月１日以降：パスポート窓口（市役所本館１階６番人権推進課よこ）
・時期により受付場所が変わりますので、ご注意ください。
・支所では受付できません。

※土・日曜日、祝日など休日、年末年始を除きます。
※申請と受け取りの取扱い時間が異なりますので、ご注意ください。
※日曜日に受け取りを希望する方は、大阪府パスポートセンター本所（大阪市中央区）で申請してください。

◆窓口案内

日本国籍を有し、本市に住民登録をしている方。もしくは日本国籍を有し本市に居所があり、住民票
と居所を証明するものがあれば、同様に申請手続きができます。

◆申請できる方

開始当初は混雑が予想され、受付に時間がかかる場合がありますので、ご了承ください。
問合せ：市民課　パスポート窓口　☎９４７－３６５０（直通）

◆その他

◆申請から受け取りまでの所要日数
土・日曜日、祝日など休日、年末年始は所要日数に含みません。また、
提出書類に不備があった場合、さらに日数がかかることがあります。
※大阪府パスポートセンターで申請する場合の所要日数は、
新規申請：６日、訂正申請：３日、査証欄増補申請：２日です。
お急ぎの方は、大阪府パスポートセンターで申請してください。

区分 所要日数
（申請日を含む）

１０日
７日
６日

新規申請
訂正申請

査証欄増補申請
（例）平成２５年１０月１日に申請する場合

区分 受け取り日
新規申請 平成２５年１０月１５日以降
訂正申請 平成２５年１０月９日以降

査証欄増補申請 平成２５年１０月８日以降

※大阪府証紙は羽曳野警察署または羽曳野・藤井寺交通安全協会で、収入印紙は各郵便局、市役所前コンビニエンス
ストアまたは羽曳野法務総合庁舎前登記センターなどで販売しています。（市役所では販売していません。）

◆手数料（受け取り時に大阪府証紙と収入印紙を引換書に貼ってください。）
申請の種類

訂正申請
査証欄増補申請

大阪府証紙 収入印紙 合計
2,000円 14,000円 16,000円
2,000円 9,000円 11,000円
2,000円 4,000円 6,000円
200円 700円 900円
500円 2,000円 2,500円

新規申請
１０年間有効（20歳以上）
５年間有効（12歳以上）
５年間有効（12歳未満）

　詳細は、「旅券（パスポート）の申請案内」（市役所本館１階総合案内、支所、大阪府パスポートセンターなどで配布）
または市ウェブサイトをご覧ください。
　また、パスポート用の写真は、市役所では撮影していませんので、あらかじめご用意ください。
　なお、従来どおり大阪府パスポートセンター（本所：☎０６－６９４４－６６２６）でも手続きできます。（パスポート
は申請された場所での受け取りとなります。）

初めて申請する場合やパスポートの有効期間が切れた場合など新規
パスポートの残存有効期間が１年未満で、新たに申請する場合など切替新規

訂正新規
新規申請

訂正申請

査証欄の余白を追加する場合査証欄増補申請
紛失したパスポートを失効させる場合　※代理での提出はできません紛失届

有効なパスポートの記載事項（氏名や本籍地の都道府県名など）に変更があり、
新たに申請する場合など

有効なパスポートの記載事項（氏名や本籍地の都道府県名など）に変更があり、パスポートの
追記ページに訂正内容を記載する場合

◆申請できる内容

・外務省と協議する必要のある特殊な場合

・学校から団体申請する場合

・震災特例旅券を申請する場合

・刑罰等関係事項に該当する場合

・業務上などの理由により、パスポートを早期に発給する必要がある場合

・申請者が市外で就労や就学しているなどの理由により、 市の窓口の開設
時間に交付を受けることが困難な場合

※次の場合は、大阪府パスポートセンターでの申請手続きが必要です。

１０月１日から市役所窓口でパスポート申請ができます１０月１日から市役所窓口でパスポート申請ができます
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　総務省では、行政相談制度を
皆さんにご理解をいただくとと
もに、その利用を推進するため、
毎年 10 月に「行政相談週間」
を設けています。今年の行政相
談週間は、10 月 21 日㈪から
27 日㈰です。羽曳野市では 10
月 21 日㈪に特設行政相談会を
開設しますので、お気軽にご相
談にお越しください。相談は無
料で、秘密は固く守られます。

「特設行政相談会」

開  催

問合せ：市民協働ふれあい課　☎ 958-1111 内線 1081

～行政相談委員は皆様の身近な相談相手です～
行政相談委員は、総務大臣から委嘱され、皆様の身近な相談相手と
して、国の仕事に関する苦情などの相談を受け付け、助言や関係機
関に対する通知などを行っています。相談は、口頭（面談）、電話、
手紙のいずれの方法でも結構です。費用は無料で、秘密は守られま
す。なお、市役所および陵南の森総合センターにて、毎月第 2 水曜
日（10 月を除く）13:00 ～ 15:00 まで行っています。予約は不
要ですので、お気軽にお越しください。

羽曳野市の行政相談委員は

奥野 展三　☎ 956 － 5877　飛鳥 711

中野 　勇　☎ 938 － 2691　島泉 9-21-5

相談 内容 開催日時 会場 予約

行政相談
（行政相談委員）

国の行政機関業務などに関する苦情、
行政の仕組みや手続きなどの相談

10 月 21 日㈪

13：00 ～ 17:00

（受付時間 )

 ※ 12:30 ～ 15:30

市役所別館

３階会議室

当日随時受付

法律相談
（弁護士）

離婚、金銭賃借、自己破産等の法律
に関する相談

事前予約
☎ 957-4000

登記相談
（司法書士）

土地・建物に関する権利の登記等に
ついての相談

当日随時受付

登記相談
（土地家屋調査士）

土地・建物に関する表示登記につい
ての手続きの案内および測量や土地
の境界などに関する相談

当日随時受付

※法律相談は事前予約。10 月 1 日（火）9：00 から電話受付☎ 957-4000

（クーリング・オフ期間を過ぎてもあきらめないで、すぐにお近くの相談窓口へ）                      

●クーリング・オフするには　　　
◎ 契約解除通知書（はがき）で通知します。（期間内にはがきを出せば、事

業者に届いていなくても有効です）

◎ はがきの両面をコピーし、特定記録郵便か簡易書留で送ります。
◎ はがきのコピーは、郵便局発行の受領書と一緒に保管します。

◎ クレジットを利用した場合
は、クレジット会社と販売
会社に同時に通知します。

●クーリング・オフできない場合があります
◎ 3,000 円未満のものを現金で買った場合
◎ 健康食品や化粧品などの消耗品の一部を使用した

場合（布団・学習教材・下着などは消耗品ではありません）

◎通信販売（インターネット取引含む）
　広告に明記されている返品特約（「10 日以内は返
品できます」「返品はご容赦ください」など）に従い
ます。返品特約の表示がない場合は、商品が届いた
日から 8 日以内であれば返品することができますが、
返品送料は消費者の負担となります。
※ 上記以外にもクーリング・オフできない場合があ

ります。詳しくはご相談ください。

●クーリング・オフすると
◎ 契約ははじめからなかったことになります。
◎ 受け取った商品は事業者負担で返品し、支払ったお金は返しても

らえます。
◎ サービスを受けていた場合でも対価を支払う必要はありません。
◎損害賠償や違約金も請求されません。

●クーリング・オフとは？　　

　訪問販売など法律で決められた商取引について、一定期間内（契
約書面を受領した日を含め 8 日間または 20 日間）であれば、消費
者が無条件で契約を解除できる制度です。

教えて！クーリング・オフ制度

　
郵便はがき

〒□□□－□□□□

○○○市○○○○
　　○丁目○番○号

○○○○会社

　　  代表者　様

契約解除通知書

①申込日（または契約日）
②商品名（またはサービス名）
③契約金額
④会社名　
⑤担当者名　　
上記日付の申し込みは撤回（ま
たは契約を解除）します。なお
既払額の○○○円を返金し商
品を引き取ってください。

　　　　　        年　 月　 日
（契約者）
　住所
　氏名 ←はがきの記入例

問合せ：産業振興課☎ 958-1111 内線 2780

特定商取引法上のクーリング・オフ期間（契約書面を受領した日を含める）

訪問販売
自宅訪問販売、キャッチセールス、アポ
イントメントセールスなど

8 日間

電話勧誘販売 電話などで勧誘、申し込みをさせる販売 8 日間

特定継続的役務提供
エステ、語学教室、学習塾、パソコン教室、
結婚相手紹介サービス

8 日間

マルチ商法（連鎖販
売取引・ﾈｯﾄﾜｰｸﾋﾞｼﾞﾈｽ）

商品などの販売員として勧誘、さらに次
の販売員を勧誘させ、連鎖的に販売組織
を拡大する取引など

20 日間

業務提供誘引販売
（サイドビジネス・
モニター商法など）

「副業で高収入」「資格・技術を身につけ
て在宅ワーク」などと勧誘し、実際は高
額なパソコンや教材等を売りつける『サ
イドビジネス商法』など

20 日間

訪問購入 自宅を訪ね貴金属などを買い取る契約 8 日間
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読んでみませんか？読んでみませんか？ ～新刊案内～～新刊案内～ お は な し 会お は な し 会

ブックステーションはびきのコロセアム　☎ 937-7210(火・木・金曜日　13:30～16:30）　　ブックステーション青少年児童センター　☎ 952-0032（月～土曜日　9:00～17:00）　 　
古市図書館　☎ 958-0050（水～日曜日　10:00～17:30）　

離れ折紙

遺品整理のお礼に
もらった、割れたア
ールヌーヴォーのレ
リーフ。思わぬ高値
がついたために、修
理してもっと儲けよう
と欲を出し…。騙し
あいの骨董の世界
を描く連作ミステリ。

紙コップのオリオン

中二の橘論里は、学
校の創立記念行事の
キャンドルナイトで、
校庭に冬の星座を描
くことになった。この
灯は家出中の母さん
にも届くのだろうか？

市川 朔久子／作 講談社

10月  6日㈰   陵南の森図書館 14：00

10月  9日㈬   東部図書館       10：30

10月12日㈯   羽曳が丘図書館 15：00

10月13日㈰   陵南の森図書館 14：00

10月19日㈯   古市図書館       15：00

10月20日㈰   陵南の森図書館 11：00（小さい子向き） 

                 11：30（少し長いお話を聞ける子向き）

10月26日㈯   丹比図書館       10：30

10月26日㈯   羽曳が丘図書館 15：00

10月27日㈰   陵南の森図書館 14：00

10月6日㈰、13日㈰、20日㈰、27日㈰

　　            中央図書館       13:30

黒川 博行／著 文藝春秋

森のゆうびんきょく 「ちびっこサロン」
場所　森の郵便局（市役所南玄関横）
日時　10月9日㈬10：30～11：10
内容　おはなし・手遊び・おりがみなど

紫の結び １

「源氏物語は、現代語
訳より原文のほうがス
ピード感があっておも
しろい」という著者が
再構築した、紫の上
を軸にした新訳・源
氏物語の第１巻です。

荻原 規子／著 理論社

陵南の森図書館 「３０周年記念行事」
11月6日㈬14：00 大人のおはなし会

11月10日㈰
・10：00 記念講演会（講師・吉村尭氏）
・14：00 赤ちゃんのためのおはなし会
・15：00 おはなし会
※会場はいずれも陵南の森総合センター

前略   　息子 へ
　
　早いもので三人 兄 弟の二男の君

の姿が見えなくなって半年が過ぎま

した。あんなに寒かったお別れの日

に比べてまだまだ暑い日が続いてい

ます。お父さんは暑さが苦手だった

君のことを思い少し心配しています。

大丈夫ですか。

　13年前に君は脳に重い障がいを

もって産まれてきました。まだ小さ

かったから覚えていないだろうけど、

君の大好きなお母さんは君に障がい

があると判ったとき、自分を責めて

泣いていました。でも、君と一緒に

「障がい」と「病気」に真摯に向き合

っていく中で、君がよく知っている

強くてやさしいお母さんになってい

きました。ありがとう。

　家族みんなで外出したときに、バ

ギーに寝そべったままの君を見て、

不思議そうに眺める子どもや大人たち

を前にしても、君の兄と弟はお父さん

お母さんの心配をよそ眼に、素知らぬ

顔をして大人をやり過ごしていました。

君のおかげでたくましくやさしい兄弟

になれそうです。ありがとう。ただ、

君がいないとまだまだ心配なふたりで

すが・・・。

　もちろん「障がい」や「病気」はな

いほうが良かったに決まっているけ

ど、今も君のことを訪ねてくれる多く

の人たちを見て、君が闘ってきた生き

方は、多くの人の心を動かしていたの

だと改めて感じています。

　歩くことも、話すこともできなかっ

たけれど、君を支えていたみんなが、

実は君の生き方に支えられていたのか

もしれません。結局、人は誰かに支え

られていないと生きていけない弱いも

のだということがよくわかりました。

　そして、何かができるから偉いの

ではなく、与えられた命を守り、自

分なりの人生を精いっぱい生き抜く

ことがとても大事だということを君

に教えてもらいました。ありがとう。

　この手紙は君にとって、お父さん

から送る初めての手紙ですが、必ず

また手紙を書きます。

　たった13年間という短い時間でし

たが、君には語りつくせないほどの

感謝でいっぱいです。

　本当に、本当にありがとう。

草 々

平成25年盛夏　　　　　　
父より

羽曳野市人権啓発推進協議会
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きらきら シニアきらきら シニアきらきら シニア

●介護予防できらきらシニア ～介護予防事業参加者募集！！～ ●

～羽曳野市地域包括支援センターからのお知らせ～
このページの問合せ先 ： 地域包括支援センター　市役所別館 １ 階　②番窓口

TEL.947-3825　FAX.950-1030　メール chiikihoukatsu@city.habikino.lg.jp

～羽曳野市地域包括支援センターからのお知らせ～
このページの問合せ ： 地域包括支援センター　市役所別館 １ 階　②番窓口

TEL.947-3825　FAX.950-1030　メール chiikihoukatsu@city.habikino.lg.jp

ひざ・腰すこやか運動教室
　腰痛・膝痛を和らげたい方にぴったり。道具を使わずに家
でできる運動を中心に学びます。

●対象者　　65歳以上の市民（運動制限のない方） 
●日　時　　11月5日～12月24日（毎週火曜日）
　　　　　　  全8回　14：00～15：30
●場　所　　高年生きがいサロン3号館
　　　　　　（古市1541-1　石川プラザ内）
●持　物　　タオル・飲み物（お茶か水）・筆記用具
　　　　　　上履き （スリッパは不可）
●定　員　　２０人程度
●締　切　　１０月１１日（金）

動いてなんぼ!心も体もはずむ体操教室
　楽しく動いて心も体もリフレッシュ！音楽に合わせて有酸
素運動（リズム体操）を行う教室です。

●対象者　　65歳以上の市民（運動制限のない方） 
●日　時　　11月１日～12月2０日（毎週金曜日）
　　　　　　  全8回　14：00～15：30
●場　所　　高年生きがいサロン６号館
　　　　　　（羽曳が丘３-１-１３）
●持　物　　タオル・飲み物（お茶か水）・筆記用具
　　　　　　上履き （スリッパは不可）
●定　員　　２０人程度
●締　切　　１０月１１日（金）

◆申し込みは、地域包括支援室の窓口または電話で受け付けます。　◆応募多数の場合は抽選になります。

いきいき元気アップ教室～総合プログラム～
　手軽な運動を教えてほしい！美味しく食べて元気を保つ秘訣を知りたい！口を健康に保ちたい！運動・口腔・栄養の３分野の
専門家が元気アップをお手伝いします。

●持　物　　タオル・飲み物（お茶か水）・筆記用具・上履き （スリッパは不可）
●定　員　　各１０人程度
●締　切　　１０月１１日（金）

●対象者　　65歳以上の市民（運動制限のない方） 
●日程・場所

②日時：１１月１２日～２月４日（毎週火曜日）
　　　　全１２回　１０：００～１２：００
　場所：高年生きがいサロン３号館
　　　　（古市１５４１-１　石川プラザ内）

①日時：１０月３０日～１月２２日
　　　　（毎週水曜日、うち２日は金曜日）
　　　　全１２回　１０：００～１２：００
　場所:高年生きがいサロン２号館（恵我之荘５-１-３）

●認知症知っとこ～座（講座）参加者募集●
　認知症高齢者グループホームの主催で、教室、相談会を開いています。介護の必要な家族がおられる方はもちろん、介護や認知症に
ついて興味のある方、知りたい方はぜひご参加ください。お申し込みは、直接各主催者へ。

グループホームすみれ
１０月２６日（土）1４:０0～1６:０0
グループホームすみれ
（野々上２-３１-２）
認知症に有効なアクティビティ活動

電話9３７-８２９０

グループホームくすのき苑
１０月２６日（土）1３:３0～1５:３0
グループホームくすのき苑
地域交流スぺース（古市５-５-１３）
認知症のことを知ろう

電話95７-６５０１

グループホーム華はびきの
１１月１６日（土）1３:０0～1４:３0

東島泉集会所（島泉8-8-1）

認知症についての基礎知識

電話95５-８８００

主催者
日 時

開催場所

標 題
申 込
問合せ

●わが街のキラッとさん大募集！！●●わが街のキラッとさん大募集！！●
　仲間と集まって体操をしている、趣味の活動に取り組んでいるなど、健康づくりや生きがいづくりに自主的に
取り組む65歳以上の方を「わが街のキラッとさん」として順次紹介していきます。
　個人、団体は問いません。あなたの周りのいきいきと輝いているシニア、「キラッとさん」をご紹介ください。
応募いただいた方の中から選定の上、広報紙に掲載していきます。

・対象者－65歳以上の方で、健康づくりや生きがいづくりに取り組んでいる方
・応募方法－電話、郵送、FAX、メールなど。
電話以外の場合は、キラッとさん候補者の具体的な活動内容、推薦理由と応募者の氏名、連絡先を記載して
ください。こちらから取材に伺います。 
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重要文化財 「吉村家住宅」
　重要文化財「吉村家住宅」（島

泉 5 丁目・高鷲駅から北へ徒歩

15 分）の秋季特別公開は、11 月

3 日（祝）・11 月 4 日（振替休日）

の 2 日間開催されます。開催時間

は、午前の部が 10:00 ～ 12:00、

午後の部が 13:00 ～ 15:00 まで

で、見学料は 500 円です。（小学

生以下は保護者同伴に限ります・

中学生以下無料）予約制で実施さ

れますので、ご希望の方は社会教育課歴史文化推進室担当へ

電話（072-947-3904 直通）または FAX（072-956-7196）

にてお申し込みください。吉村家は、現在の羽曳野市、松原市、

八尾市などにあった 18 ヵ村の大庄屋を務めていました。住

宅は、元和元年（1615）大坂夏の陣の直後に建築されたと

みられ、桃山時代の書院造

りの建築様式を一部に留め

る代表的な大庄屋です。

　当日主屋では、つり部屋

やカマドがある土間、主人

とその家族が住んだ居室、

古風な輿
こし

寄
よ

せの玄関、書院

造りの座敷、意匠を凝らし

た明
あかり

障
しょうじ

子や欄
らん

間
ま

の透
す

かし彫

りなどがある客室部が見学

できます。また納屋内部を改装し新たに展示施

設を設けましたので、ぜひお出かけください。

両日とも 10:30 頃と 13:30 頃に吉村さん（ご

当主）の説明を予定しています。

問合せ	歴史文化推進室担当	☎958-1111内線4482

11月3日（文化の日）・4日（振替休日）に特別公開！

ＴＥＬ　950-5503
ＦＡＸ　950-5650
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子育て支援センター
支援センターでは、子育ての輪を広げ、安心して子育てができる地域づくりを目指しています。センターに親子で集まって楽しく学び、友だちの輪を広げましょう。

はびきのファミリー・サポート・センター
子育て支援センターふるいち内（TEL：FAX956-4943）

子育て支援センターふるいち
（古市４－２－９　TEL 958-3308・FAX 958-3350）

子育て支援センターむかいの
（向野523　TEL・FAX 953-6361）

○『みんなの広場』
○『よちよち広場』
○『わんぱく広場』

○サークル活動支援

○あそびの広場

○おはなしの広場

○にこにこたんぽぽ組
（３才児教室）

○のびのび親子教室の募集
（秋の年齢別親子教室）

月・水・金曜日…10：00～11：30（祝日を除く）就学前の子どもとその保護者
火曜日……10：00～11：30（祝日を除く）０歳から１歳半未満の親子
木曜日……10：00～11：30（祝日を除く）１歳半以上の親子
(対象以外のごきょうだいの方は『みんなの広場』に来てね。)
※事業の都合で各「広場」は中止する場合がありますので、ご了承ください。
※駐車スペースはありません。徒歩や自転車でお越しください。

月曜～金曜日（祝日を除く）の１０:００～１２:００、１４：００～１６：００で
サークル活動の為の部屋貸し出しとサークル支援を行っています。部屋
貸し出しには「サークル登録」が必要です。

「サーキットあそび」を楽しみましょう！
【日　時】　１０月１６日（水）　10：00～11：30　当日自由参加
【場　所】　子育て支援センターふるいち（古市みらい館）
【対　象】　就学前の子どもとその保護者

パネルシアターや大型絵本の読み聞かせなどを親子で一緒に楽しみましょう。
【日　時】　１０月２８日（月）　10：30～11：30　当日自由参加
【場　所】　子育て支援センターふるいち（古市みらい館）
【対　象】　就学前の子どもとその保護者
【協　力】　おはなしボランティアはびきの

お友達大好きの３才児とお母さん達が集まって、一緒にあそびお友達をつくりませんか！
【内　容】　親子で『リズムあそび』を一緒にして保育園児と交流しましょう！
【日　時】　１０月２３日（水）　10：00～11：30　当日自由参加
【場　所】　子育て支援センターふるいち（古市みらい館）
【持　物】　お茶またはお水（おもちゃやおやつは持ってこないでね）
【対　象】　Ｈ21年４月２日からＨ22年４月1日生まれの子どもとその保護者。
【協　力】　羽曳野市立下開保育園

※対象年齢に該当する方は、当日自由参加です。気軽に参加してください。

同じ月齢の子どもを持つ保護者が集まって子育てについて情報交換をして、
親子でお友達を作りましょう！（２日間とも参加できる方に限ります。）

○みんなの広場

○サークル活動支援

○双子ちゃん三つ子ちゃんよっといで！

○あそびの広場

○よっといで！3才児

○のびのび親子教室募集（秋の年齢別親子教室）

月・水・木曜日（祝日を除く）の10：00～11：30でお庭やお部屋を開放し
ています。親子で気軽に遊びに来てください。

月曜～金曜日（祝日を除く）の10：00～12：00でサークル活動の為の部
屋貸し出しとサークル支援を行っています。部屋貸し出しには「サークル
登録」が必要で、使用予約は使用月の２カ月前の１日から受付をしてい
ます。　

双子や三つ子の子育てをしているお母さん！悩みを共感し合いながら、
一緒に子育てをしませんか？子育ての先輩の意見が聞ける場です。
【日　時】　１０月３日（木）　10：30～12：00　当日自由参加
【場　所】　子育て支援センター　むかいの
【協　力】　双子サークル「ジェミニクラブ」
次回は　１１月７日（木）開催予定

ピアノに合わせて親子でリズムを楽しみましょう。
【日　時】　１０月1７日（木）　10：00～11：30　当日自由参加
【場　所】　子育て支援センターむかいの
【対　象】　就学前の子どもとその保護者
【服　装】　動きやすい服装で来てください

年齢の近い子どもたちが集まって遊び、親子でお友達をつくりましょう。
【内　容】　保育園の大きな園庭で思いきり体育遊びをしましょう。
【日　時】　１０月２５日（金）　10：00～11：30　当日自由参加
【場　所】　子育て支援センターむかいの　　　　　
【対　象】　開催日までに3才を迎えた子どもとその保護者

同じ月齢の子どもを持つ保護者が集まって子育てについて情報交換をして、
親子でお友達を作りましょう！（２日間とも参加できる方に限ります。）

※ピアノを楽しもう…１０月９日（水）　11：00～11：30　当日自由参加
※おはなしの広場…１０月２８日（月）　11：00～11：30　当日自由参加

　センターに登録している協力会員の方を紹介しています。美容院へ行く少しの
時間子どもさんをお預かりしたり、保育園や幼稚園の送迎のお手伝いなどを行
っています。保育園の一時保育などとは違って、ボランティアの方のお宅で預か
ります。
近所に親戚の方など子育てのお手伝いを頼める人がいない時に、地域にお知り
合いの方がいると安心です！（利用料１時間700円）
くわしくはお問い合せください。

子育てでお困りのことはありませんか？
子育てのお手伝いをしてくださる

地域のボランティアさんを紹介しています！

子育ての援助をしてほしい人（依頼会員）と子育ての援助をしたい人（協力会員）と
が相互援助活動をする会員組織です。（有償ボランティア活動です）

ファミリー・サポートは地域で子育てを助け合う会員制の組織です。

羽曳野市こども家庭サポーターの会が
市役所別館２階プレイルームで
毎月1回、第２木曜日におこなっています。

こども家庭サポーター電話相談

子育て支援課

(直接相談においでいただいても結構です。)

受付時間は月曜から金曜の9：00から17：30です。
（祝日と12月29日～1月3日を除く）　☎957-6000まで

相 談 日
受付時間

10月10日（木）・11月14日（木）
14：00～16：00　

児童虐待の疑いなど
「おかしい」と思ったら

こどものこと、家庭のこと、

１人でいろいろ考えてしまうあなた

いちど、お電話ください

話すことで心が軽くなるかも

あなたの悩みをいっしょに分かち合います

☎072-957-6000

相談の日時、電話番号はおまちがいなく

四天王寺悲田院地域子育て支援センターぼのぼ
（学園前 6-1-1　TEL 957-7517）

病後児保育病後児保育 　通園・通学中のお子さんが、病気の回復期に集団生活が困難な期間、
看護師や保育士が一時的に保育します。当日利用可能です。

ＮＰＯ法人サポートネットワークぬくもり　TEL 937-0016 FAX 937-5716

月曜日～金曜日　9：00～17：00まで（電話可）予約受付時間

30分：300円　延長利用負担金

利用時間

通 常 保 育…8：00～18：00まで
　　　　　　（ただし、7：30～8：00　18：00～19：00まで延長可能）
当 日 保 育…9：00～17：30まで（延長不可）
土曜日保育…8：00～17：00まで（当日利用および延長不可）
　　　　　　※ただし、保育園通園児童のみ

＊送迎は、相談に応じます。　※ 詳しくはお問い合わせください。

利用負担金
0歳～学童　一人日額1，000円
ただし、非課税世帯は半額（証明書必要）
生活保護世帯は無料（証明書必要） 二人目以降のこどもは半額

　妊娠・出産・育児期に何らかの支援が必要な家庭に、支援者が訪問するサービスです。
「育児不安がある」、「育児ストレスが高い」、「家事に困った」などで支援を希望される方に対してその必
要性を判断し、支援の内容、期間、方法など具体的なサービスを決定したうえで、訪問支援を開始します。
利用料は無料です。詳しくは下記までお問い合わせください。

子育て支援課 TEL 958-1111　（内線1221・1253）

養育支援訪問事業

＊すこやか広場 10月18日（金）　MOMOプラザ　１０：１５～１１：３０

10月17日（木）　１歳前後までと1歳前後から1歳半まで対象　
　　　　　　　１０：３０～１１：３０　場所：研徳田ホール
　　　　　　　室内遊び（ふれあい遊び）
１１：３０～１２：００まで、ホールを開放しますので、サロン後自由にお使いください

10月23日（水）　平成23年4月生まれ～平成24年3月生まれのお子様対象
　　　　　　　１０：３０～１１：３０　場所：研徳田ホール
　　　　　　　年齢にあった遊びをお子様と一緒に体験できます
10月31日（木）　平成21年4月生まれ～平成23年3月生まれのお子様対象
　　　　　　　１０：３０～１１：３０　場所：研徳田ホール
　　　　　　　年齢にあった遊びをお子様と一緒に体験できます

＊子育てサロン

＊1歳親子教室

＊2～3歳親子教室

ももグループ（場所　子育て支援センターふるいち）
対象H２４年８月１日生まれ～H２５年３月３１日生まれまでの
子どもとその保護者 親子１３組　10：00～11：30
日　程

１１月７日（木）
１１月２０日（水）

内　容
食生活と生活リズム

講師および協力
子育て支援課　管理栄養士
羽曳野市立　軽里保育園離乳食試食と保育園見学

さくらんぼグループ（場所　子育て支援センターふるいち）
対象H２３年６月１日生まれ～H２４年７月３１日生まれまでの
子どもとその保護者 親子１３組　10：00～11：30
日　程

１１月１２日（火）
１１月２1日（木）

内　容
キッズヨガ

講　　　師
ヨガインストラクター　出井 瑞穂氏
発達相談員　山本 典子氏イヤイヤ期の話

ももグループ（場所　子育て支援センターむかいの）
対象H２４年８月１日生まれ～H２５年３月３１日生まれまでの
子どもとその保護者 親子１３組　10：00～11：30
日　程

１１月５日（火）
１１月１５日（金）

内　容
食生活と生活リズム

講師および協力
子育て支援課　管理栄養士
羽曳野市立　向野保育園離乳食試食と保育園見学

さくらんぼグループ（場所　子育て支援センターむかいの）
対象H２３年６月１日生まれ～H２４年７月３１日生まれまでの
子どもとその保護者 親子１３組　10：00～11：30
日　程

１１月１９日（火）
１１月２９日（金）

内　容
キッズヨガ

講　　　師
ヨガインストラクター　出井 瑞穂氏
発達相談員　山本 典子氏イヤイヤ期の話

★申込み方法　１０月８日（火）14：００～１０月１８日（金）まで、子育て支援センターふるいちの電話（958-3308）または窓口で受け付け。
　　　　　　　　申し込み多数の場合は抽選となります。　
　　　　　※「ふるいち」「むかいの」両方に申し込みは不可。どちらかひとつに応募してください。

★申込み方法　１０月８日（火）14：００～１０月１８日（金）まで、子育て支援センターむかいのの電話（958-6361）または窓口で受け付け。
　　　　　　　　申し込み多数の場合は抽選となります。　
　　　　　※「ふるいち」「むかいの」両方に申し込みは不可。どちらかひとつに応募してください。

テ ー マ

子どもの発達と遊び
ファミリーサポートセンターとは

事故予防について
救急処置の実技

柏羽藤消防本部
救急隊員

市役所別館2階
研修室

11月1日（金）
10：00から11：30

子育て支援センター
職員

市役所別館2階
研修室

10月18日（金）
14：00から15：30

講　　師開催場所日　　時

　ファミリーサポートセンター会員および援助活動に興味をお持ちの方を対
象に研修会を開催します。費用は無料です。

定員30人　定員になり次第締め切ります。
申込みお問い合わせは　はびきのファミリーサポートセンターまで

ファミリーサポートセンター研修会
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子育て支援センター
支援センターでは、子育ての輪を広げ、安心して子育てができる地域づくりを目指しています。センターに親子で集まって楽しく学び、友だちの輪を広げましょう。

はびきのファミリー・サポート・センター
子育て支援センターふるいち内（TEL：FAX956-4943）

子育て支援センターふるいち
（古市４－２－９　TEL 958-3308・FAX 958-3350）

子育て支援センターむかいの
（向野523　TEL・FAX 953-6361）

○『みんなの広場』
○『よちよち広場』
○『わんぱく広場』

○サークル活動支援

○あそびの広場

○おはなしの広場

○にこにこたんぽぽ組
（３才児教室）

○のびのび親子教室の募集
（秋の年齢別親子教室）

月・水・金曜日…10：00～11：30（祝日を除く）就学前の子どもとその保護者
火曜日……10：00～11：30（祝日を除く）０歳から１歳半未満の親子
木曜日……10：00～11：30（祝日を除く）１歳半以上の親子
(対象以外のごきょうだいの方は『みんなの広場』に来てね。)
※事業の都合で各「広場」は中止する場合がありますので、ご了承ください。
※駐車スペースはありません。徒歩や自転車でお越しください。

月曜～金曜日（祝日を除く）の１０:００～１２:００、１４：００～１６：００で
サークル活動の為の部屋貸し出しとサークル支援を行っています。部屋
貸し出しには「サークル登録」が必要です。

「サーキットあそび」を楽しみましょう！
【日　時】　１０月１６日（水）　10：00～11：30　当日自由参加
【場　所】　子育て支援センターふるいち（古市みらい館）
【対　象】　就学前の子どもとその保護者

パネルシアターや大型絵本の読み聞かせなどを親子で一緒に楽しみましょう。
【日　時】　１０月２８日（月）　10：30～11：30　当日自由参加
【場　所】　子育て支援センターふるいち（古市みらい館）
【対　象】　就学前の子どもとその保護者
【協　力】　おはなしボランティアはびきの

お友達大好きの３才児とお母さん達が集まって、一緒にあそびお友達をつくりませんか！
【内　容】　親子で『リズムあそび』を一緒にして保育園児と交流しましょう！
【日　時】　１０月２３日（水）　10：00～11：30　当日自由参加
【場　所】　子育て支援センターふるいち（古市みらい館）
【持　物】　お茶またはお水（おもちゃやおやつは持ってこないでね）
【対　象】　Ｈ21年４月２日からＨ22年４月1日生まれの子どもとその保護者。
【協　力】　羽曳野市立下開保育園

※対象年齢に該当する方は、当日自由参加です。気軽に参加してください。

同じ月齢の子どもを持つ保護者が集まって子育てについて情報交換をして、
親子でお友達を作りましょう！（２日間とも参加できる方に限ります。）

○みんなの広場

○サークル活動支援

○双子ちゃん三つ子ちゃんよっといで！

○あそびの広場

○よっといで！3才児

○のびのび親子教室募集（秋の年齢別親子教室）

月・水・木曜日（祝日を除く）の10：00～11：30でお庭やお部屋を開放し
ています。親子で気軽に遊びに来てください。

月曜～金曜日（祝日を除く）の10：00～12：00でサークル活動の為の部
屋貸し出しとサークル支援を行っています。部屋貸し出しには「サークル
登録」が必要で、使用予約は使用月の２カ月前の１日から受付をしてい
ます。　

双子や三つ子の子育てをしているお母さん！悩みを共感し合いながら、
一緒に子育てをしませんか？子育ての先輩の意見が聞ける場です。
【日　時】　１０月３日（木）　10：30～12：00　当日自由参加
【場　所】　子育て支援センター　むかいの
【協　力】　双子サークル「ジェミニクラブ」
次回は　１１月７日（木）開催予定

ピアノに合わせて親子でリズムを楽しみましょう。
【日　時】　１０月1７日（木）　10：00～11：30　当日自由参加
【場　所】　子育て支援センターむかいの
【対　象】　就学前の子どもとその保護者
【服　装】　動きやすい服装で来てください

年齢の近い子どもたちが集まって遊び、親子でお友達をつくりましょう。
【内　容】　保育園の大きな園庭で思いきり体育遊びをしましょう。
【日　時】　１０月２５日（金）　10：00～11：30　当日自由参加
【場　所】　子育て支援センターむかいの　　　　　
【対　象】　開催日までに3才を迎えた子どもとその保護者

同じ月齢の子どもを持つ保護者が集まって子育てについて情報交換をして、
親子でお友達を作りましょう！（２日間とも参加できる方に限ります。）

※ピアノを楽しもう…１０月９日（水）　11：00～11：30　当日自由参加
※おはなしの広場…１０月２８日（月）　11：00～11：30　当日自由参加

　センターに登録している協力会員の方を紹介しています。美容院へ行く少しの
時間子どもさんをお預かりしたり、保育園や幼稚園の送迎のお手伝いなどを行
っています。保育園の一時保育などとは違って、ボランティアの方のお宅で預か
ります。
近所に親戚の方など子育てのお手伝いを頼める人がいない時に、地域にお知り
合いの方がいると安心です！（利用料１時間700円）
くわしくはお問い合せください。

子育てでお困りのことはありませんか？
子育てのお手伝いをしてくださる

地域のボランティアさんを紹介しています！

子育ての援助をしてほしい人（依頼会員）と子育ての援助をしたい人（協力会員）と
が相互援助活動をする会員組織です。（有償ボランティア活動です）

ファミリー・サポートは地域で子育てを助け合う会員制の組織です。

羽曳野市こども家庭サポーターの会が
市役所別館２階プレイルームで
毎月1回、第２木曜日におこなっています。

こども家庭サポーター電話相談

子育て支援課

(直接相談においでいただいても結構です。)

受付時間は月曜から金曜の9：00から17：30です。
（祝日と12月29日～1月3日を除く）　☎957-6000まで

相 談 日
受付時間

10月10日（木）・11月14日（木）
14：00～16：00　

児童虐待の疑いなど
「おかしい」と思ったら

こどものこと、家庭のこと、

１人でいろいろ考えてしまうあなた

いちど、お電話ください

話すことで心が軽くなるかも

あなたの悩みをいっしょに分かち合います

☎072-957-6000

相談の日時、電話番号はおまちがいなく

四天王寺悲田院地域子育て支援センターぼのぼ
（学園前 6-1-1　TEL 957-7517）

病後児保育病後児保育 　通園・通学中のお子さんが、病気の回復期に集団生活が困難な期間、
看護師や保育士が一時的に保育します。当日利用可能です。

ＮＰＯ法人サポートネットワークぬくもり　TEL 937-0016 FAX 937-5716

月曜日～金曜日　9：00～17：00まで（電話可）予約受付時間

30分：300円　延長利用負担金

利用時間

通 常 保 育…8：00～18：00まで
　　　　　　（ただし、7：30～8：00　18：00～19：00まで延長可能）
当 日 保 育…9：00～17：30まで（延長不可）
土曜日保育…8：00～17：00まで（当日利用および延長不可）
　　　　　　※ただし、保育園通園児童のみ

＊送迎は、相談に応じます。　※ 詳しくはお問い合わせください。

利用負担金
0歳～学童　一人日額1，000円
ただし、非課税世帯は半額（証明書必要）
生活保護世帯は無料（証明書必要） 二人目以降のこどもは半額

　妊娠・出産・育児期に何らかの支援が必要な家庭に、支援者が訪問するサービスです。
「育児不安がある」、「育児ストレスが高い」、「家事に困った」などで支援を希望される方に対してその必
要性を判断し、支援の内容、期間、方法など具体的なサービスを決定したうえで、訪問支援を開始します。
利用料は無料です。詳しくは下記までお問い合わせください。

子育て支援課 TEL 958-1111　（内線1221・1253）

養育支援訪問事業

＊すこやか広場 10月18日（金）　MOMOプラザ　１０：１５～１１：３０

10月17日（木）　１歳前後までと1歳前後から1歳半まで対象　
　　　　　　　１０：３０～１１：３０　場所：研徳田ホール
　　　　　　　室内遊び（ふれあい遊び）
１１：３０～１２：００まで、ホールを開放しますので、サロン後自由にお使いください

10月23日（水）　平成23年4月生まれ～平成24年3月生まれのお子様対象
　　　　　　　１０：３０～１１：３０　場所：研徳田ホール
　　　　　　　年齢にあった遊びをお子様と一緒に体験できます
10月31日（木）　平成21年4月生まれ～平成23年3月生まれのお子様対象
　　　　　　　１０：３０～１１：３０　場所：研徳田ホール
　　　　　　　年齢にあった遊びをお子様と一緒に体験できます

＊子育てサロン

＊1歳親子教室

＊2～3歳親子教室

ももグループ（場所　子育て支援センターふるいち）
対象H２４年８月１日生まれ～H２５年３月３１日生まれまでの
子どもとその保護者 親子１３組　10：00～11：30
日　程

１１月７日（木）
１１月２０日（水）

内　容
食生活と生活リズム

講師および協力
子育て支援課　管理栄養士
羽曳野市立　軽里保育園離乳食試食と保育園見学

さくらんぼグループ（場所　子育て支援センターふるいち）
対象H２３年６月１日生まれ～H２４年７月３１日生まれまでの
子どもとその保護者 親子１３組　10：00～11：30
日　程

１１月１２日（火）
１１月２1日（木）

内　容
キッズヨガ

講　　　師
ヨガインストラクター　出井 瑞穂氏
発達相談員　山本 典子氏イヤイヤ期の話

ももグループ（場所　子育て支援センターむかいの）
対象H２４年８月１日生まれ～H２５年３月３１日生まれまでの
子どもとその保護者 親子１３組　10：00～11：30
日　程

１１月５日（火）
１１月１５日（金）

内　容
食生活と生活リズム

講師および協力
子育て支援課　管理栄養士
羽曳野市立　向野保育園離乳食試食と保育園見学

さくらんぼグループ（場所　子育て支援センターむかいの）
対象H２３年６月１日生まれ～H２４年７月３１日生まれまでの
子どもとその保護者 親子１３組　10：00～11：30
日　程

１１月１９日（火）
１１月２９日（金）

内　容
キッズヨガ

講　　　師
ヨガインストラクター　出井 瑞穂氏
発達相談員　山本 典子氏イヤイヤ期の話

★申込み方法　１０月８日（火）14：００～１０月１８日（金）まで、子育て支援センターふるいちの電話（958-3308）または窓口で受け付け。
　　　　　　　　申し込み多数の場合は抽選となります。　
　　　　　※「ふるいち」「むかいの」両方に申し込みは不可。どちらかひとつに応募してください。

★申込み方法　１０月８日（火）14：００～１０月１８日（金）まで、子育て支援センターむかいのの電話（958-6361）または窓口で受け付け。
　　　　　　　　申し込み多数の場合は抽選となります。　
　　　　　※「ふるいち」「むかいの」両方に申し込みは不可。どちらかひとつに応募してください。

テ ー マ

子どもの発達と遊び
ファミリーサポートセンターとは

事故予防について
救急処置の実技

柏羽藤消防本部
救急隊員

市役所別館2階
研修室

11月1日（金）
10：00から11：30

子育て支援センター
職員

市役所別館2階
研修室

10月18日（金）
14：00から15：30

講　　師開催場所日　　時

　ファミリーサポートセンター会員および援助活動に興味をお持ちの方を対
象に研修会を開催します。費用は無料です。

定員30人　定員になり次第締め切ります。
申込みお問い合わせは　はびきのファミリーサポートセンターまで

ファミリーサポートセンター研修会

●こどもステーション  １０月の予定
～乳幼児から高齢者までが集うところです～ すべての行事は予約が必要です。

10：00～16：00

予約制・乳幼児：450円/h～650円/h　学童：300円/ｈ～
曜日・時間など、なんでもご相談ください。月極めでご利用の場合は割引あり
土日祝や夜間も可（割増料金になります）・きょうだい割引も有ります。
10：00以前、16：00以降は時間外扱いになります。

こどもステーション一時保育
（乳幼児、学童）月～金

無農薬野菜中心のメニューと玄米・雑穀米のこだわりランチです。
前日予約制
1日限定10食１食600円親子で800円（コーヒーor紅茶付）
午後は喫茶もあります。（ケーキセット：250円）

こどもステーション福祉ふれあい
kiMaMaカフェ　　月～金 12：10～13：30

ほっとタイム こどもステーション10：30～11：30 参加費無料　4日(金)手遊び（ﾗﾝﾁご希望の方は要600円）
どなたでもどうぞ　月～金

こどもステーションこども若者相談 第２月曜　　　　１０時～　こども若者発達相談
第３金曜（１０/１８） １３時～　若者就労相談　参加費無料　要予約

れんげ農場農業体験 14：00～16：00 「サツマイモほり＆焼きいも作り」参加費：大人 700円　３才～小学生 500円26日（土）

手づくりパンやクッキー、お惣菜、手づくり品などを
販売しています25日（金）手づくり市 こどもステーション11：00～16：00

ＮＰＯ法人南河内こどもステーション（羽曳野市役所南側）　ＴＥＬ／ＦＡＸ：957-1114（FAXでの申し込み可）

参加費：1,200円（材料費別途）（見学有）28日（月） こどもステーション13:30～16:00手編み講座

会費：月2回　1人2,500円　（教材費別途）　
対象：幼児～大人　どなたでも　（体験有り）

土曜コース
（10/12・19日） こどもステーション①10：30～12：00

②13：30～15：00図工くらぶ

こどもステーションはがき絵講座 13：30～16：0017日（木） 参加費：1,200円(材料費別途)　（体験有）

25日（金）おしゃべりサロン 10：30～12：00 こどもステーション対　象：どなたでも「発達相談」　
参加費：100円（ランチご希望の方は要600円）

幼
稚
園
の
子
育
て
支
援

高 鷲 北
高 鷲
高 鷲 南

古 市 南
古 市

西 浦
駒 ヶ 谷

羽 曳 が 丘
西 浦 東

丹 比
埴 生 南
埴 生
恵 我 之 荘

白 鳥

幼稚園名

たんぽぽくらぶ
う さ ぎ 組
げんきっきくらぶ
う さ ぎ 教 室
ぴよぴよくらぶ
ひ よ こ 組 教 室
チューリップ教室
なかよしランド ひよこ組
か ん が る ー 組
にこにこくらぶ
あ ひ る 教 室
わ く わ く 体 験
た ん ぽ ぽ 広 場
う さ ぎ 組
未就園児教室名

938-5577
955-0730
955-1624
938-0017
955-1062
957-0212
954-0230
958-2601
958-7201
957-7200
958-3538
958-8776
958-7616
958-3359
電　話 あそびにおいでよ！ようちえん（育児相談は随時受け付けています）

「バルーンで遊ぼう」

「運動あそびをしよう」
「運動会にきてね！」場所：高鷲小学校第２グラウンド 雨天時：１０月２２日（火）

「運動会に遊びにきてね☆」場所：羽曳が丘小学校運動場 雨天時：１０月６日（日）
「一緒にあそぼう」

「運動会でかけっこをしよう」
「運動会に来てね！」（雨天の場合は、西浦小学校 体育館）
「ミニ運動会に参加してね！」

「運動会で走りっこしよう」

10月10日（木）
10月  5日（土）
10月  6日（日）
10月  5日（土）
10月15日（火）

10月20日（日）

10月19日（土）

10月21日（月）

10月  5日（土）

10：30ごろ　　　
「一緒に遊ぼう」10月24日（木） 9：30～10：30

9：00～12：00
9：30～10：30

9：30～10：30

10：00～11：00

9：00～12：00
「身体をいっぱい動かしてあそぼう」10：00～11：00

10：00～11：00
9：30～　　　  

「運動会に参加しよう」場所：丹比小学校第２運動場
「運動会に来てね！」１０時頃出番があります。雨天時：１０月６日（日）10月  5日（土）

10月15日（火）
9：00～12：00

10：00～11：00

実施しません
10月  8日（火）

9：00～11：30

○園庭開放、その他園の行事に参加される場合、お子さんの安全については保護者の方が責任を持ってください。　○車での来園は、ご遠慮ください。
○健康相談（保育園の看護師による）を希望される方は、事前に保育園へご連絡ください。

保
育
園
の
子
育
て
支
援

島  泉
は び き の

軽  里
下  開 
向 野 

あ お ぞ ら

四天王寺悲田院 956-2985

958-3318
958-3338
953-4624

950-1105

毎週火・金曜日
（18日除く） 開園中常時

開園中常時

953-2071

保育園名 電　話 園庭開放 楽しい親子教室育児相談

10：00～11：30

高  屋 957-1234 月～金開園中常時（要予約）

１８日（金）１０：３０～１１：００　リズム＆ステップ　（予約不要）１～５歳児の親子
※園開放も同時開催１０：００～１１：３０
２１日（月）１０：００～１０：４０　マイケルと遊ぼう！
（要予約）２～５歳児の親子

毎週火・木曜日 15：15～16：45

毎週月～金曜日

第4木曜日 10：00～11：00

郡  戸
誉  田
陽  気

坂 門 ヶ 原 956-6246

954-9630
958-2525
938-5280

10：00～11：3026日（土） 月～金開園中常時（要予約）

月～金開園中常時（要予約）

高 鷲 953-3883 開園中常時

月～金開園中常時（要予約）
月～金開園中常時（要予約）

第4土曜日 10：00～11：30
第2火曜日 10：00～11：00

１５日（火）９：３０～受付　１０：００～ミニ運動会
１３日（日）９：００～１２：００　よいこの運動会　（西浦東小学校）
１７日（木）１３：３０～１５：００　栄養士さんによる「手作りおやつ」のお話

第１・２・３木曜日１０：００～１１：３０げんきっこくらぶ

５日（土）９：００～１５：００頃　運動会　雨天時は６日（日）

１９日（土）９：００～運動会　※雨天の場合は22日（火）
１９日（土）９：００～運動会　※雨天の場合は22日（火）

１９日（土）９：００～運動会　※雨天の場合は22日（火）
１９日（土）９：００～運動会　※雨天の場合は22日（火）　２４日（木）子育てサロン
１９日（土）９：００～運動会　※雨天の場合は22日（火）　２４日（木）１０：００～いも堀り　子育てサロン958-3328 開園中常時

開園中常時
開園中常時
開園中常時
開園中常時

10：00～11：00（健康相談含む）
毎週月～金曜日 10：00～11：30（健康相談含む）
毎週月～金曜日 10：00～11：00（健康相談含む）
毎週月～金曜日 10：00～11：00（健康相談含む）
毎週月～金曜日 10：00～11：00（健康相談含む）

第３火曜リズム・第４火曜お絵かき（園庭開放時）
親子教室については、支援センターの欄をご覧ください。

10：00～11：3022日（火）運動あそび 

ベビーハウス社協 開園中常時
５日（土）９：００～１２：００　運動会　（青少年児童センター）雨天時は６日（日）
２６日（土）１０：００～ぽっぽ親子ひろば
※要予約　定員３５組

930-0240 ベビっこひろば　16日（水）　11：00～12：00

内　　　　　　容時　間開催日

えほん・あらかると
絵本の読み聞かせの後、誕生日会をします。

10：30～11：308日（火）

よくばりエアロ！（1回目）　
ワンクールレッスンですので、申込されている方のみ対象です。

10：30～11：3010日（木）

よくばりエアロ！（２回目）　
ワンクールレッスンですので、申込されている方のみ対象です。

10：30～11：3024日（木）

10：30～11：3017日（木）
おもしろ歯医者さんのためになる話
テーマ「親子で歯磨きシュッシュッシュ！！」
歯のことについて悩みなどがあれば相談ください。

かきくけ子育て！
子育ての素朴な疑問を保健師さんと話しましょう！！

10：30～11：3011日（金）

えほん・あらかると
リズム遊び、絵本の読み聞かせをします。

10：30～11：3022日（火）

● あいあいルーム ● くるみ ～＊手をつなぐ子育て＊～

◎就労相談　子育て中での再就職を考えている保護者の方へ
　専門員の相談が受けられます。　　毎月第2火曜日　10：00～12：00

◎管理栄養士さんの何でも相談　
　子どもの栄養や偏食などについて気軽に相談してください。　※要予約

NPO法人サポートネットワークぬくもり　あいあい保育園
羽曳野市向野2-8-2（埴生診療所敷地内）　TEL:937-0016  FAX:937-5716

あそびにおいでよ！（開放日）
月～金 10：00～16：00 （但し、月・木は10：00～13：00まで）自由に遊びに来てください！！

♥毎火曜日は、ママたちのおしゃべりタイム♥
10:00～12:00まで、スタッフが入って遊びます。

つどいの広場　１０月

● カンナ

開放日　月・水・金　１０：００～１２：００　１４：００～１６：００（祝日休み）
ＮＰＯ法人つどいの広場カンナ　羽曳野市高鷲５－４２２－２２
ＴＥＬ／ＦＡＸ　９３９－１６２５

１０：３０～１１：３０　参加自由　無料

４日（金）
１１日（金）
１８日（金）
２５日（金）

シャボン玉あそび
小麦粉ねんどあそび
ピアノの伴奏で歌を歌おう
ポップコーンを作って食べよう

子育てサポートくるみ　羽曳野市壺井508-1　tel：957-3282　http://kosodate-kurumi.com 
園庭開放は、火、水、木の10：00～16：00です。

費　用内　容時　間事業名開催日

10日（木） 9：30～
11：15

赤ちゃんの生活は一部分をとりだして、見ていくこと
は出来ません。遊ぶ、食べるといった赤ちゃんの生
活を、くるみで体験してみませんか

要予約
子ども400円

赤ちゃんの子育て
＆給食体験

12日（土） 9：30～
14：00

くるみの生活（遊び、リズム、食事）を体験した後、午
後より懇談（12：30～14：00）を行います。

大人900円
子ども600円体験保育

9日（水）

10：00～
11：00

予約不要・無料歩行が確立している子を対象にしたリズムあそび。
（動きやすい服装で時間厳守でおこしください）リズム遊びの会

11：00～
12：00

給食体験
要予約

大人600円
子ども400円

限定３組。事前にご予約ください。
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市立休日急病診療所市立休日急病診療所

診療日時：日・祝日　年末年始(12月30日～１月３日）
　　　　 10時～16時（正午～13時休診）
診療科目：内科、小児科、歯科

　　      

　　　　　

藤 井 寺 保 健 所
か
ら
の

お 知 ら せ
　

　　　　　　　
　　　　

藤井寺市藤井寺1-8-36（代表） 955-4181
大阪府藤井寺保健所大阪府藤井寺保健所

http://www.pref.osaka.jp/fujiiderahoken/

　　　　　　☎955-4181　　　　
有 有料表の見方 ４ 水 第4水曜日 予 予約必要持 持参物 ☎952-6165

腸内細菌検査腸内細菌検査

寄生虫卵検査寄生虫虫卵検査

腸内細菌検査 9時30分～12時有月 水火

有飼えなくなった犬の引取 月 水 持 印鑑9時30分～12時
13時～17時

飲用水・井戸水検査・浄化槽
放流水・プール水・浴槽水検査 受付日時は、お問い合わせください。有予

有月 水火 9時30分～12時寄生虫卵検査 木

室内のホルムアルデヒド、VOC測定 予 有 受付日時は、お問い合わせください。

木 9時15分～12時15分
13時～16時月 水火

２ ４

水 予

有

予

6/27 13時30分～14時30分金

金

13時30分～15時HIV検査（エイズ・梅毒・クラミジア）

療育相談

こころの健康相談
（ 精神科医、精神保健福祉担当者等が相談に応じます）

11時～11時30分

予
医療機関に関する相談

こころの病気、ひきこもり、認知症、アルコール依存症など
　「ひきこもり家族交流会を開催」

「匿名可」

肝炎ウイルス検査（無料）

水

※いずれも土、日、祝日、年末年始は除く

小児科のみ上記日時に加え、土・日・祝・年末年始（12/30～1/3）の
１８時～２２時まで診察を行っております。　　　☎956-1000

■内科・小児科・歯科　
　診 療 日／日曜、祝日、年末年始（12月30日～1月3日）
　診療時間／10:00～12:00、13:00～16:00
■小児科の土曜・休日夜間診療（南河内北部広域小児急病診療事業）
　診 療 日／土曜、日曜、祝日、年末年始（12月30日～1月3日）
　診療時間／18:00～22:00（受付は17：30～21:30）

☎956-1000
（保健センター2階）（保健センター2階）

※ すべて申し込みは、健康増進課（保健センター）まで　電話もしくは来所にて受け付けております。定員になりしだい締め切ります。
平成 25 年 4 月～平成 26 年 3 月末の間は各種検診・歯の健診とも 1 人１回となります。　☎：956 - 1000（※FAX での申し込みはできません）

骨密度測定と歯の健診（※事前申込・先着順）
会場…保健センター

対象者 10 月 1 日 ㈫ 9:00 から受付開始

昭和 27・32・37・42・47 年生まれ
	　11月8日㈮
	　12月9日㈪

健診時点で 65 歳以上 	　12月19日㈭

定期健康相談・栄養相談のお知らせ◆ 10 月 7 日・28 日 ㈪    ※ 要予約
～上記日程以外でも随時受付しています。健康増進課までご連絡ください～

☆ 胃がん・肺がん・大腸がん集団検診（40 歳以上の市民）

10 月の検診日
3日㈭ 保健センタ―

4日㈮ 保健センタ―

9日㈬ 石川プラザ

22日㈫ 保健センタ―

31日㈭ 保健センタ―

11 月の検診日
12日㈫ ＭＯＭＯプラザ

14日㈭ 保健センタ―

18日㈪ 保健センタ―

21日㈭ 保健センタ―

24日㈰ コロセアム

26日㈫ 保健センタ―
12 月の検診日

6日㈮ 保健センタ―

12日㈭ 保健センタ―

☆ 乳がん・子宮がん集団検診

10 月の検診日
23日㈬ 丹治はやプラザ

11 月の検診日
22日㈮ 石川プラザ

12 月の検診日
5日㈭ コロセアム

　7月、対象の方に無料クーポン券を
郵送しました。無料クーポン券が届く
前に検診を受けられた方には自己負担
金1,000円を還付することができます。
保健センターまで問い合わせください。

（申請期限：10月31日㈭まで）

※乳がんは 40 歳以上、子宮がんは 20 歳以上で受診券または、無料クーポン券をお持ちの方
〈乳がん検診自己負担金の償還払いについて〉

10月はがん健診受診率50％達成に向けた集中月間！
	～ がん検診は愛する家族への贈り物 ～
10 ～ 12 月分の集団健診受付中！
	※すでに定員に達した日があります。お問い合わせください。

※1月以降の日程は健康だよりをご覧ください。

ーウォーキング講座ー
日　時：10月10日㈭10:00～12:00（受付9:30）	
会　場：峰塚公園　
対　象：ウォーキングに興味のある市民
　　　　（ただし運動制限のない方）
持　物：飲み物、帽子、タオル（雨天時は室内用運動靴）	
申　込：健康増進課（保健センター）へ
※雨天時は保健センターに変更。事前申込必要。無料。

ーバランスアップ教室ー
　野菜のとり方や１日の食事量を学べます。生活習慣病

の予防について、特に食事面に重点を置き、講義・体験

実習を交えて楽しく学べます。試食あり。

日　時：11月1日㈮10:00～13:00

会　場：保健センター３階栄養指導室

対　象：40歳以上の市民（定員25人）

※事前申込必要。無料。

大人のための
ー歯みがき教室ー

　適切な歯の磨き方の実習や自分の「歯周病菌」などを実
際に見てもらいます。（無料）
日　時：11月1日㈮13:30～15:00（13:00受付）
会　場：保健センター　対　象：65歳以上の市民 (定員20人 )
申　込：健康増進課（保健センター）へ

意外と知らない

キャロット教室
～食育をすすめるボランティアを養成します～
対　象：食事に関心があり、市民ボランティア活動のできる方、
　　　　	5回とも出席できる方優先（定員20人、無料）

※日程などが健康だより掲載時より変更。事前申込必要。
日付 内容（予定）

① 11 月 18 日㈪ 開講式・ボランティア活動　など

② 11 月 22 日㈮ 調理実習（ヘルシークッキング）

③ 11 月 26 日㈫ 食品衛生・食中毒予防　など

④ 12 月　3 日㈫ 調理実習（こどものおやつを作ろう）

⑤ 12 月 16 日㈪ 運動指導士による講義と実習・修了式

食事バランスガイド

毎月 19 日は食育の日

※①③⑤は13:30～16:30まで、②④は10:00～13:30。
　会場は保健センター。

　最近では、日本女性の16人に１人が乳がんにかかると
いわれています。しかし、乳がんは早期に発見し治療すれ
ば治る確率の高いがんです。	受診券の届いた方・無料クー
ポン券の届いている方は今年が受診チャンスです。

～ピンクリボン（乳がん撲滅）月間～
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予防接種
※予防接種を受ける前に必ず予防接種説明書をよく読み、　
　接種ワクチンの内容を理解した上で受けるようにしてください。
※対象年齢・接種間隔および回数・実施医療機関などについて
　は「平成25年度健康だより」をご覧ください。

健康診査（会場：保健センター）
※対象児に個別通知します。健診日の1週間前までに個別通知が
届いていない方は、健康増進課（保健センター）までご連絡ください。

種　類 日　程 対　象　児

平成25年6月1日～13日生まれ

平成25年6月14日～30日生まれ        

平成25年7月生まれ        

平成24年3月生まれ        

平成24年4月生まれ        

平成23年4月生まれ        

平成23年5月生まれ        

平成22年4月生まれ        

平成22年5月生まれ        

10月29日、30日    

11月19日、20日    

10月8日、9日    

11月12日、13日    

10月1日、2日    

11月5日、6日    

1歳6カ月児健康診査

（火、水曜日実施）

2歳6カ月児健康診査

（火、水曜日実施）

3歳6カ月児健康診査

（火、水曜日実施）

4カ月児健康診査

（金曜日実施）

10月11日

10月25日

11月15日、29日    

◆ 離乳食講習会（保育あり　定員 15 人）◆ 会場：保健センター

日時：10 月 22 日㈫・11 月 14 日㈭のいずれか 1 日 13:00 ～ 15:00
対象：４カ月健診受診後から 10 カ月までの乳児の保護者（講習会の
　　　 対象となるお子様のみ、保育の対象となります）
受講費：無料　　会場：保健センター 3 階栄養指導室
◆ マタニティスクール（定員 30 人）◆ 会場：保健センター

〈11 月コース〉11 月 7 日㈭、14 日㈭、17 日㈰、28 日㈭
　※ 13:00 ～ 15:30(4 日間で 1 コース ) 日曜のみ 9:30 ～ 12:00
◆ マタニティクッキング（定員 15 人）◆ 会場：保健センター

　おなかの赤ちゃんがすこやかに育つためには、ママのお食事
が大切です。鉄分・カルシウムが豊富、塩分控えめなメニュー
などを、調理や試食しながら、お食事の不安を解消しましょう。
日時：10 月 23 日㈬　10:30 ～ 13:00　
受講費：無料　　持物：母子健康手帳・エプロン・ふきん２枚
◆ ことばの相談（予約制）◆ 会場：保健センター

　こどもの発音・言葉の遅れなどについて相談をお受けします。

集団接種

個別接種【各医療機関に直接電話で予約】

持物：母子健康手帳（必ず必要です）
　　予診票は４カ月児健診のご案内と一緒に送付しています

持物：       母子健康手帳（必ず必要です）・予診票（お持ちでない方は、
　　　母子健康手帳を持って健康増進課まで取りに来てください。）
予防接種の種類
百日咳ジフテリア破傷風 (DPT) 第 1 期
百日咳ジフテリア破傷風不活化ポリオ混合（4 種混合）第 1 期
ジフテリア破傷風混合（DT）第 2 期 / 不活化ポリオワクチン
麻しん風しん混合（MR）第 1・2 期 / 日本脳炎第 1・2 期
ヒブワクチン / 小児用肺炎球菌ワクチン / 子宮頸がんワクチン

※ 	4カ月児健康診査をすでに受け、BCGを接種していない
お子さんは健康増進課（保健センター）に電話予約の上、
受付時間13:20にお越しください。

予防接種 日　　時 場　所

BCG
（金曜日実施）

10月11日、25日
保健センター	２階受付

11月15日、29日

　　　　　　　
　　　　

有４ 水 予持

腸内細菌検査腸内細菌検査

寄生虫卵検査寄生虫虫卵検査

腸内細菌検査 9:30～12:00有月 水火

有飼えなくなった犬の引取 月 水 持 印鑑9:15～12:00
13:00～17:00

飲用水・井戸水検査・浄化槽
放流水・プール水・浴槽水検査 依頼の際はお問い合わせください。有予

有月 水火 9:30～12:00寄生虫卵検査 木

室内のホルムアルデヒド、VOC測定 予 有 依頼の際はお問い合わせください。木 9:15～12:15
13:00～16:00月 水火

２ 水 予

予

金

13:30～14:30

  H I V 即日検査(抗体検査)

こころの健康相談
（ 精神科医、精神保健福祉担当者などが相 談に応じます）

9:30～10:30

医療機関に関する相談

こころの病気、ひきこもり、アルコール依存症など

「匿名可」

肝炎ウイルス検査

水

※いずれも土、日、祝日は除く

２ ４

http://www.pref.osaka.jp/fujiiderahoken/
飼えなくなった犬の引き取り窓口は、犬・ねこの相談室　藤井寺分室(電話 072-937-1101)です。
要事前相談。引取時間（月）（水）9：30～12：00、有料、要印鑑。

～高齢者のインフルエンザ予防接種のご案内～

●対象者：①市民で接種時に 65 歳以上の方 

　　　　　 ② 60 歳以上 65 歳未満の羽曳野市民の方で心臓、

腎臓、呼吸器の機能、ヒト免疫不全ウィルスによる

免疫の機能のいずれかの障がいを有し、その障がい

が身体障がい者手帳 1 級の方、もしくはそれと同

等であると医師の診断がなされた方（持病のある方

は主治医の承諾を得てください） 

●期　間：10 月 20 日（日）～ 12 月末日

●費　用：	自己負担金 1,000 円 （生活保護受給証明書があ

れば自己負担金が免除されます。） 

●持　物：住所・年齢の確認できる物（健康保険証など）

●申　込：医療機関へ直接、お問い合わせください。

●実施医療機関：	羽曳野市指定医療機関（平成 25 年度健

康だよりをご覧ください） 

※ 藤井寺市、松原市、富田林市、太子町の指定医療機関でも接
種していただけます。医療機関へ直接お問い合わせください。

※ 施設入所や入院などで実施医療機関で接種できない方は健康
増進課へ接種前にお問い合わせください。

　9 カ月～ 1 歳のお誕生日の前日までが対象の乳児後期健診はお済で

すか。4 カ月児健康診査時にお渡しした乳児後期健診受診票にて 1 回

に限り無料で健診を受けて頂けます。

☆実施医療機関は大阪府内の指定医療機関

☆母子健康手帳と乳児後期健診受診票を医療機関に提出してください。

＊ まだ受けてない方で受診票を持っていない方は母子健康手帳を持っ

て健康増進課（保健センター）までお越しください。

乳児後期健診について
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教育や福祉にお役立てください【ご寄付】
　8 月 21 日㈬、山本恒夫さ

んが、実姉（故：山本 キヌ子 

様）の遺産 2 千万円を「市の

教育と福祉に役立ててほしい」

との遺言により、ご寄付の申

し出にお越しくださいました。

心よりお礼申し上げます。

誉田中学校吹奏楽部、功績収める
　7 月 28 日㈰、第 52 回大阪府吹奏楽コンクール南地区大会

が開催され、誉田中学校吹奏楽部がA部門で金賞に輝きました。

また、同時に、大阪府大会への参加校にも選ばれ、８月９日㈮、

大阪国際会議場（グランキューブ大阪）で開催された府大会

では、銀賞を獲得されました。

第 17 回 市こ連キックベースボール大会
　９月１日㈰、羽曳野

市こども会育成連絡協議

会の主催でキックベース

ボール大会が羽曳が丘小

学校にて開催されまし

た。桃山台こども会が優

勝の栄誉に輝きました。

南河内ブロックこども会スポーツ大会
　8 月 18 日㈰、富田林市

立総合スポーツ公園で行わ

れた、南河内ブロック大会

（ソフトボール）に出場し、

羽曳が丘ファイターズが３

位に入賞されました。

全国・近畿大会出場 ( 水泳・陸上 )
　8 月 19 日㈪、20 日㈫、大阪府の競技大会で優秀な成績を収め、

全国および近畿の各地で開催される中学校体育連盟主催の各種

競技大会への出場が決定した市立中学校の生徒の皆さんが、出

場報告のため表敬訪問されました。

「格闘技団体 ZERO」からのご寄付
　格闘技団体 ZERO の瀧 代表をはじめ、関係者の皆様が収益

の一部を本市に寄付していただくため、表敬訪問されました。

「羽曳野大会（８月４日開催）では多くの地元の方にお越しい

ただき大盛況でした。」と感謝された 瀧 代表。「これからもリ

ング上の選手の姿をとおして、感動などを伝え続けたい。」と

意気込みを話してく

ださいました。また、

今回の寄付金は、子

どもたちの育成や福

祉などにお役立てく

ださいとのことです。

（誉田）　水泳女子

前列左から

岡田 実優里 さん

助島 新菜 さん　　

薮田 由希乃 さん　　　

三上 純心 さん　　

400 ｍメドレーリレーなど

（河原城）　陸上男子

前列左から

和島 左京 さん

小林 右京 さん

菰田 尊斗 さん　

平川 亮太 さん

400 ｍリレー（低学年の部）

（峰塚）　陸上女子

前列左　中島 紗弥 さん

1500 ｍ

さらなる活躍を
　　期待します！

カラテドリームカップ 2013 全国大会
　８月 17 日㈯～ 18 日㈰、東京体育館で開催された全国大会

でシニア 40 ～ 45 歳軽量級に出場した新極真会南支部の山下

渉大さんが全国３位を獲得

されました。同大会４連覇

中の山下さんは僅差の判定

で５連覇を逃しました。「も

う一度５連覇を目標に稽古

に励みたいです。」と話さ

れました。

街かどから
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こ
ん
に
ち
は 

あ
か 

ち
ゃ
ん

　平成24年6月3日生まれ

野
柚和ちゃん中西

なかにし ゆうわ

こんな顔されたら何でも許しちゃいます！
いつまでも笑顔でみんなを癒してくださいね。

母親の和子さん撮影

　平成24年4月12日生まれ

軽里
   結ちゃん塩野

しおの ゆい

　平成24年10月1日生まれ

飛鳥

 和久ちゃん山科
やましな かずひさ

元気にすくすくと育ってね！

母親の綾子さん撮影

毎日泣いて笑って一生懸命やね♪
会いに来てくれてありがとう！！
母親の志寿子さん撮影

こんにちはあかちゃんの写真を募集しています。詳しくは広報担当まで〔内線 3330・3340〕
E-Mail kouhou@city.habikino.lg.jp

夏期巡回ラジオ体操・みんなの体操会
　8 月 29 日㈭、峰塚公園で夏期巡回ラジオ体操・みんなの

体操会（株式会社かんぽ生命保険・NHK・NPO 法人全国

ラジオ体操連盟主催）が開催（10 年ぶり 2 度目）されました。

厳しい暑さも少しやわらぎ、すがすがしい朝の空気に包ま

れた会場には、およそ 1,200 人の老若男女が集まりました。

ラジオ体操指導者 多
た ご

胡 肇
はじめ

 さんの聞き慣れた力強い声と

ピアノの生演奏にあわせ、皆さんリズミカルに体を動かし、

心地よい汗を流しました。

映画監督による演技レッスン
　8 月 22 日㈭・29 日㈭、LIC はびきのにて、映画監督の

三原光尋さんをお迎えし、映画俳優演技レッスンが行われ

ました。三原監督は駒ヶ谷地域を舞台にした映画「あした

はきっと ･･･」で吹石一恵さん、佐藤隆太さん、尾野真千

子さんなど、ビッグスターを輩出されています。スタジオ

（会議室）には 30 人の俳優が集結。当日のレッスンでの

題目は「おなら」。密室での“おなら”の臭さで人々がパ

ニックに陥る様子を各班に別れ表現。中には監督のアドバ

イスに気づかず演技に入り込んでいる人も。「１回目と違っ

てワザとらしさが無く自然な演技ができている。」と熱演

後の生徒さんに声を掛

けられていました。

全国消防救助技術大会で NO.1
　8 月 22 日㈭、第 42 回全国消防救助技術大会が広島市

で行われ、柏原羽曳野藤井寺消防組合から出場した 4 人が

ロープブリッジ救出部門で優勝しました。ロープブリッジ

救出とは、川の中州などに取り残された人などを救助する

ための技術。大会では 20 ㍍のロープを渡って救助するタ

イムを競います。第39回大会初優勝時のタイムには0.025

秒及ばなかったが、2 位チームとは 2.5 秒と大差。第 39

回大会のメンバーであり、今大会ではチームをまとめた、

梶井 竜二 消防司令補（写真前中央）は「結果が出せたの

は訓練に集中できる環

境や温かい応援のおか

げです。心より感謝し

ます。」と話されました。

※ 同組合から障害突破部

門に出場したチームも

全国 3 番目のタイムと

好成績を収めました。後列左から松本消防士長、向江消防士、阪本消防副士長

街かどから
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制　度 市役所　☎ 958-1111
http://www.city.habikino.lg.jp

主な公共施設

      羽曳野市の宣言
○交通安全都市宣言　○非核平和都市宣言

○人権擁護都市宣言　○健康都市宣言

○青少年健全育成都市宣言

羽曳野市役所
☎958-1111　℻958-0212

（老人福祉センター・
　　公民館・図書館）

支　所

羽曳野市民会館

LICはびきの
（生活文化情報センター）
はびきのコロセアム

市民体育館（西浦）

陵南の森総合センター

陵南の森生きがい情報センター
（テレワークセンター）

ＭＯＭＯプラザ

丹治はやプラザ

石川プラザ

保健センター
（休日急病診療所）
人権文化センター

青少年児童センター

白鳥児童館

青少年センター

緑と市民の協働ふれあいプラザ

道の駅 しらとりの郷・羽曳野
総合棟(休業日毎週木曜日・年末年始）
子育て支援センターふるいち

子育て支援センターむかいの

給食センター

社会福祉協議会

シルバー人材センター

柏原羽曳野藤井寺消防本部

羽曳野警察署

藤井寺保健所

藤井寺郵便局

柏羽藤環境事業組合

クリーンピア21（火曜日休み）

☎955-0583　
℻930-2144
☎958-2311　
℻958-2312
☎950-5500　
℻950-5505
☎937-3123　
℻937-3124
☎958-2340　
℻958-3614
☎952-2751　
℻952-1303

☎931-1900　
℻931-2112
☎957-5553　
℻957-5580
☎937-2355　
℻937-2388
☎950-2002　
℻958-9110
☎956-1000　
℻956-1011
☎955-4556　
℻955-7042
☎952-0032　
℻937-8580
☎957-4900　
℻957-4900
☎958-0050　
℻956-7867
☎959-3567　
℻959-3568
☎957-6900　
℻957-6910
☎958-3308　
℻958-3350
☎953-6361　
℻953-6361
☎958-2306　
℻958-1082
☎958-2315　
℻958-3853
☎959-0555　
℻959-0333
☎958-0119　
℻958-9900
☎952-1234　
℻952-2531
☎955-4181　
℻939-6479
☎954-2601　
℻938-8591
☎976-3333　
℻976-3331
☎975-2580　
℻975-2577

公的年金からの住民税特別徴収（年金の支給額からの天引き）対象者の方へ
　昨年度から引き続き公的年金からの特別徴収対象者の方、および４月１日まで

に 65 歳になられた方で、新たに公的年金から特別徴収となる対象者の方は、10

月より住民税の特別徴収（本徴収）が始まります。

　本徴収の税額と来年４月からの仮徴収の税額は、６月にお送りしました納税通

知書の市民税・府民税納付明細をご確認ください。

　所得税（税務署）の確定申告書を提出されなかった年金所得者の方へ
　平成 23 年分の確定申告から、公的年金などに係る雑所得を有する方で、公的

年金などの収入金額が 400 万円以下であり、かつ公的年金などに係る雑所得以

外の所得金額が 20 万円以下の場合には、所得税について確定申告を提出する

必要がなくなりました。（※ただし、所得税の還付を受けようとする方は、確定申

告が必要です。）この場合であっても、市・府民税の申告書を提出することによって、

住民税の扶養控除や社会保険料控除、医療費控除、生命保険料控除、地震保険

料控除などの所得控除を受けることができます。

　市・府民税の申告がまだの方は、ご相談ください。

問合せ　税務課 市民税担当　☎ 958-1111　内線 1520・1530・1580

寡婦（寡夫）に該当される年金所得者の申告手続きの簡素化
　寡婦（寡夫）控除対象となる年金所得者について、日本年金機構などへ提出
される「扶養親族等申告書」において寡婦（寡夫）の申告をしていただく必要が
あります。（注：扶養親族等申告書は、老齢または退職を支給事由とする年金を
受けている方のうち、受け取っている年金額が 65 歳未満で108 万円以上、65
歳以上で158 万円以上ある方に送付）なお、「扶養親族等申告書」の提出時に
寡婦（寡夫）の記載を漏らしてしまった場合は、税務署への確定申告または市
への市・府民税の申告による手続きが必要となる場合があります。
  「寡婦」の要件
　　寡婦とは、受給者本人（女性）が、原則としてその年の12 月31日の現況で、
　次のいずれかに当てはまる人です。
　① 夫と死別し、もしくは離婚した後婚姻をしていない人、または夫の生死が明

らかでない人で、扶養親族がいる人または生計を同じくする子がいる人です。
この場合の子は、年間所得が 38 万円以下で、他の人の控除対象配偶者や
扶養親族となっていない人に限られます。 

　② 夫と死別した後婚姻をしていない人、または夫の生死が明らかでない人で、
受給者本人の所得金額が 500万円以下の人です。この場合は扶養親族など
の要件はありません。 

　「特別寡婦」の要件
　　寡婦に該当する方が次の要件のすべてを満たすときは、「特別寡婦」に該当します。 
　①夫と死別し、または離婚した後婚姻をしていない人や夫の生死が明らかでない人。 
　②扶養親族である子がいる人。 
　③受給者本人の所得金額が 500 万円以下であること。 
　「寡夫」の要件
　　寡夫とは、受給者本人（男性）が、原則としてその年の12 月31日の現況で、
　次の三つの要件のすべてに当てはまる人です。 
　①妻と死別し、もしくは離婚した後婚姻をしていない人や妻の生死が明らかでない人。 
　② 生計を同じくする子がいる人。この場合の子は、年間所得が 38万円以下で、

他の人の控除対象配偶者や扶養親族となっていない人に限られます。 
　③受給者本人の所得金額が 500 万円以下であること。

＝市民税担当よりお知らせ＝
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退職医療制度について
　会社などを退職して年金（厚生年金、共済年金）を受けることができる 65 歳未満の方
とその家族（扶養家族）は、「退職者医療制度」で医療を受けることになります。
対象　① 65 歳未満で国保に加入している方。
　　　② 年金（厚生年金、共済年金）を受けることができる方で、その加入期間が 20 年以上、

もしくは 40 歳以降10 年以上の方。
　医療機関では「退職」と記載された国民健康保険被保険者証で受診していただけます。
　上記内容に該当している方で「一般」と記載された被保険者証をお持ちの方は届出が
　必要となります。医療費の自己負担割合、保険料のご負担は、「一般」の国保と同様です。
問合せ　保険年金課　☎ 958-1111　内線 1740・1760

会社を退職されたとき
　会社を退職された後、国保に加入するには、加入届が必要です（14 日以内）。被用者保
険（社会保険など）を任意継続加入された後、国保に加入される場合も同じです。加入手
続きをお忘れにならないようにしてください。

「倒産・解雇などによる離職（特定受給資格者）」や「雇い止めなどによる離職（特定理由離職
者）」をされた方は、届け出により（失業時点で 65 歳未満の方）国民健康保険料が軽減されます。
詳しい内容は市役所保険年金課までお問合せください。

問合せ　保険年金課　☎ 958-1111　内線 1740・1760

国民健康保険被保険者証の更新について
　羽曳野市国民健康保険被保険者証の有効期限は、毎年 10 月末日となっています。10
月中頃から順次、新しい被保険者証を簡易書留郵便でお届けいたします。
　新しい被保険者証が届きましたら記載内容をご確認ください。新しい被保険者証は 11
月１日からご利用いただけます。10 月 31日までは旧被保険者証をご利用ください。
　なお、納付相談その他手続きが必要な方については、窓口交付となります。

〔有効期限について〕
　平成 26 年 10 月末日までに満 75 歳の誕生日を迎えられる方や、退職者医療制度の
対象年齢（満 65 歳の誕生日まで）により「退職者医療」から「一般」に変更になる方の被
保険者証の有効期限はあらかじめ変更となる日の前日までとなります。被保険者証が届き
ましたら一度有効期限をお確かめください。
問合せ　保険年金課　☎ 958-1111　内線 1740・1760

ひとり親家庭医療証（桃色）をお持ちの方へ
　現在お持ちの医療証の有効期限は、10 月 31日となっています。引き続き資格のあ
る方には、10 月末に新しい医療証（水色）をお送りしますので、11 月１日以降は、新
しい医療証をお使いください。

障害者医療証（オレンジ色）をお持ちの方へ
　現在お持ちの医療証の有効期限は、10 月 31日となっています。引き続き資格のあ
る方には、10 月末に新しい医療証（うぐいす色）をお送りしますので、11 月１日以降は、
新しい医療証をお使いください。

問合せ　保険年金課　☎ 958-1111　内線 1330

国民健康保険・後期高齢者医療『日曜窓口・夜間窓口』
　国民健康保険料・後期高齢者医療保険料の納付相談について、『日曜窓口・夜間窓口』
を開設します。ぜひご利用ください。

問合せ　保険年金課　☎ 958-1111　内線 1740・1750・1751・1760

日　時 場　所

日曜窓口
　10 月 20 日㈰　10:00 ～ 15:00 支　所
　10 月 27 日㈰　10:00 ～ 15:00 市役所本庁１階

保険年金課
（３番窓口）夜間窓口

　10 月 17 日㈭　18:00 ～ 20:00
　10 月 29 日㈫　18:00 ～ 20:00

ダルビッシュ有 子ども福祉基金事業
　平成 20 年６月にダルビッシュ有 子ど

も福祉基金を設置し、ダルビッシュ有選

手から公式戦で１勝ごとに10 万円の寄

附をいただき事業を実施しています。　

　今年度は、この基金を活用し、子ども

のスポーツ育成として市立中学校６校

にグローブ、各種スポーツのボール、イ

ンディアカやタグベルトなどのスポーツ

関連用品を購入しました。

　また、市内児童養護施設の子どもたち

を、駒ヶ谷駅西側公園横のぶどう狩り

に招待しました。

問合せ　子育て支援課　

　☎ 947-3836（直通）

古市みらい館内、古市図書館
および青少年センター
臨時休館のお知らせ
　古市みらい館内、古市図書館および青
少年センターは、10 月12 日㈯、13 日
㈰の両日、白鳥神社秋祭りの開催に伴い、
臨時休館いたします。
問合せ　古市図書館・青少年センター　
　☎ 958-0050
　中央図書館　☎ 950-5501
　社会教育課　☎ 958-1111  
　　　　　　　内線 4420

本市および近隣市においてサル
の目撃情報が寄せられています。

【サルを見かけられた場合】

①サルを追い回したり、物を投げたり
　して刺激しないでください。
　サルが自己防衛のため、逆上して襲
　ってくる場合があります。

②サルとは、目を合わさず、静かにそ
　の場から離れてください。

③小さな子供さんについては、家の中
　に避難させてください。

④家の中に侵入する可能性があります
　ので、戸締りをしてください。

⑤目撃された場合は市役所もしくは、
　羽曳野警察署に連絡してください。

※市ウェブサイトにも情報を公開しております。

【産業振興課  ☎ 958-1111  内線 2762】
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税理士による無料税務相談センター
　口頭による所得税・相続税や経理な
どに関する相談。
日時　10 月16 日㈬　13:00 ～16:00
　（１人 30 分程度）
会場　市役所 １階税務相談コーナー
　（市民相談室）
対象　一般納税者で、税理士の関与が
　ない方。
申込　電話による先着順（予約状況に
　より当日申込も可。）
そ の他　納税協会・府税事務所（いず

れも富田林市）でも開催しています。
問合せ　近畿税理士会　富田林支部
　事務局　☎ 0721-25-6250
　（月～金曜日 ９:00 ～16:00）
　※詳細はお問い合わせください。

10 月は「児童手当」の支給月です
　10 月11日㈮に、受給資格者の方の指定口座に児童手当を振り込みます。
　振込内容は次のとおりです。ご確認ください。
 《６月～９月分の児童手当》

 問合せ　子育て支援課　☎ 947-3836（直通）

支給月額（所得制限額未満） 支給月額（所得制限額以上）
０歳～３歳未満（誕生日月まで） 15,000 円

児童１人あたり月額
5,000 円

３歳～小学校修了前（第１子・第２子） 10,000 円
３歳～小学校修了前（第３子以降） 15,000 円
中学生（一律） 10,000 円

10 月から児童扶養手当額・特別児童扶養手当額が改正されます
　10 月分から手当月額が次のとおり変更となります。

 問合せ　子育て支援課　☎ 947‐3836（直通）

《特別児童扶養手当》 旧（H24. ４～ H25. ９） 新（H25.10 ～）
１級 50,400 円 50,050 円
２級 33,570 円 33,330 円

《児童扶養手当》 旧（H24. ４～ H25. ９） 新（H25.10 ～）
全部支給 41,430 円 41,140 円
一部支給 41,420 円～ 9,780 円 41,130 円～ 9,710 円
２人目 5,000 円 5,000 円

３人目以降 3,000 円 3,000 円

固定資産税担当からのお知らせ【固定資産税に関するよくある質問（Q＆ A）】
　固定資産税について、よくある質問をご紹介します。
Q．売却した土地や家屋にかかる固定資産税はどうなりますか？

A． 固定資産税および都市計画税は、毎年賦課期日（１月１日）現在の登記簿に登記さ

れている人、または土地・家屋補充課税台帳に所有者として登録されている人に課税

されます。したがって、年の途中で売却した場合でも、その年の固定資産税は賦課期

日（１月１日）現在の所有者に全額納めていただくことになります。なお、買主が固

定資産税を代納することはできますが、あくまでも当事者間の契約によるものであり、

税務課で月割計算などは行いません。

Q．車庫や物置にも固定資産税がかかりますか？

A． 住宅に附属して建てた車庫や物置などの建物についても、「屋根および周壁またはこ

れに類するものを有し、土地に定着した建造物であって、その目的とする用途に供し

得る状態にあるもの」は、固定資産税および都市計画税の課税の対象となります。なお、

登記されていない建物の新築・増築または取壊しを行った場合は、税務課への届け出

が必要です。

問合せ　税務課 固定資産税 家屋担当　☎ 958-1111　内線１550・1551

市税催告コールセンターを開設しています。
　民間委託による「市税催告コールセンター」を市役所内に開設しています。
　市税（市・府民税、固定資産税、軽自動車税）の納期限から一定期間を過ぎても市
において納付確認ができない方に対して、電話で納付の呼びかけを行います。
　専門オペレーターが市税の未納をお知らせするとともに、納付のご案内を行います。
期間　平成 26 年３月 31日㈪まで
時間　平日㈪～㈮・第３日曜日 ９:00 ～17:30、第２・３木曜日 ９:00 ～ 20:00
　　　 ※ 土曜日、上記以外の日曜日、祝日、年末年始の市役所閉庁日は業務を行いません。

問合せ　税務課 納税相談担当　☎ 958-1111　内線 1440・1450
　　　　　　　　　　　　　　 ☎ 947-3619（直通）

振り込め詐欺など不審電話にご注意！！
　「市税催告コールセンター」から、還付金の案内や納付のために ATM（現金自動預け払
い機）の操作を求めることは一切ありません。

＜不審と思われる電話にご注意ください。＞

大阪府最低賃金改正のお知らせ
　10 月18 日㈮から「大阪府最低賃金」
の金額が改定されます。これにより、使
用者は労働者に対して、次の金額以上の

賃金を支払う必要があります。

≪時間額 819 円≫
■ 大阪府最低賃金は、パート、アルバイトな

ども含むすべての労働者に提供されます。
■ 特定の産業の労働者については、別に
「産業別最低賃金」が定められています。

問合せ　大阪労働局労働基準部賃金課
　☎ 06-6949-6502 または、最寄り
　の労働基準監督署にご連絡ください。

違法ドラッグ（脱法ハーブ）にだ
まされないで！
　違法ドラッグは、「脱法ハーブ」「お香」

「アロマ」などと称して販売されています
が、麻薬や覚せい剤と同様の幻覚や意識
障害、嘔吐などの症状を引き起こし、大
変危険です。

（販売例：厚生労働省報道発表資料より）
　違法ドラッグに関する情報は、大阪府
薬務課のウェブサイト「違法ドラッグに
ご注意を！」をご覧ください。
問合せ　大阪府　薬務課
　☎ 06-6941-9078
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貯水槽水道の設置者さまに、衛生
管理のお願い
　いつでも安心な水を使っていただく
ためにビル・マンションなどの貯水槽水
道の適正な管理が求められております。
　次の項目などを定期的に行ってくだ
さい。
○水槽の清掃　１年以内ごとに１回、定
　期的に行ってください。
○ 水槽の点検　水槽の損傷の有無およ

び状況などについて定期に点検を行
ってください。

○ 水質検査の実施　蛇口の水の色・濁
り・臭いおよび味など、異常の有無に
ついての検査を定期的に行ってくだ
さい。なお、給水される水に異常を
認めたときは、水道法の規程に基づ
く水質検査を行ってください。

　 ただし、10 ㎥を超える貯水槽水道設
置者は水道法よる衛生管理が義務づ
けられています。専門業者（貯水槽水
道清掃業務）による点検清掃をしてく
ださい。

▼管理できていない貯水槽の例

問合せ　水道局工務課  給水担当　
　☎ 958-1111　
　環境衛生課  環境担当
　☎ 958-1111　内線 2830

受水槽

ひび割れ

蓋が開いている虫など

鉄錆など排水管

なくそう部落差別調査！
 10 月は「大阪府部落差別事象に係る調査等の規制等に関する条例」啓発推進月間

　「大阪府部落差別事象に係る調査等の規制等に関する条例」は、部落
差別事象の発生を防止し、基本的人権を擁護するため、個人および土
地に関する事項の調査にあたって、部落差別を引き起こすおそれのある
調査、報告などの行為を規制しています。

　「差別につながる個人調査や土地調査の依頼はしない！！」
   「依頼があっても調査報告はしない！！」
問合せ　大阪府府民文化部人権室　☎ 06-6210-9282

全国一斉「子どもの人権 110 番」
強化週間
　いじめ、不登校、体罰、児童虐待など
子どもの人権問題を人権擁護委員が相
談におこたえします。
～相談は無料で、秘密は必ず守ります～ 

≪ ☎ 0120-007-110 ≫
日時　９月30 日㈪～10 月４日㈮　
　８:30 ～19:00
問合せ　大阪法務局人権擁護部　
　☎ 06-6942-9496

ぜろぜろななのひゃくとおばん

～子育て世帯を応援します！～
　大阪府では、子育て世帯を応援するため、シンボルマークのついた
携帯電話画面などを協賛店舗で提示すると、割引・特典などのサービ
スが受けられる「まいど子でもカード」を実施しています。

　18 歳未満のお子様のいる世帯の方（妊娠中の方がいる世帯や祖父母も含む）なら
どなたでも利用できます。
　近畿２府７県（三重県・滋賀県・京都府・大阪府・兵庫県・奈良県・和歌山県・徳島県・
鳥取県）の協賛店舗でも使えますので、ぜひ、この機会に登録してください。（登録無料）
　また、協賛していただける企業・団体も募集中です。
   ◇登録方法などの詳細は、http://www.maidokodemo.jp/
問合せ 大阪府子育て世帯応援事務局
　　　 ☎ 06-4803-2239（10:00 ～17:00、月～金）　FAX 06-4803-2240

子ども・子育て支援新制度におけるニーズ調査にご協力ください
　昨年８月、国において「子ども・子育て支援法」が制定され、各自治体は「子ども・子
育て支援事業計画」を策定することになりました。
　このため、本市においては、平成 25・26 年度で、「子ども・子育て支援事業計画」
を策定します。
　事業計画策定にあたり、市民の子育て等に関する生活実態や意識などを把握するた
め、就学前児童と小学生児童がおられる世帯（無作為抽出：各1300人）に、事業計
画策定のためのニーズ調査を10 月より実施します。
　この調査は、具体的な目標事業量を把握する大切な調査です。調査の趣旨をご理解
いただき、調査用紙が届きましたら、お手数ですが期日までに必ず返送をお願いします。
問合せ　子育て支援課　☎ 958-1111

「平成 25 年住宅・土地統計調査」を実施しています
　この度、「住宅・土地統計調査」が、10 月１日を期日として、全国
一斉に実施されています。
　この調査は、我が国における住宅や土地の保有状況などに関する現
状と推移を明らかにすることにより、住生活に関する施策などの企画
および立案する上での基礎資料を得ることなどを目的としています。

　また、今回の調査では、東日本大震災による転居などに関する実態なども明らかにする
こととしています。
　調査対象となりました住宅へは、９月 30 日㈪までに調査員が訪問し、調査票をお配り
しています。調査票にご記入の上、調査員にご提出いただくか、インターネットによりご
回答ください。
　この調査により集められた情報は、統計法によって厳重に保護されますので、調査の趣

旨をご理解いただき、ご協力のほどよろしくお願い申し上げます。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問合せ　総務課　☎ 947-3812（直通）
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環境衛生課からのお願い
　８月８日に市内で燃えないごみ収集中
にスプレー缶または、カセットボンベガ
ス破裂による収集車（パッカー車）火災
が発生しました。
　消防車が出動して大事には至りません
でしたが、作業員の負傷および車両
の破損防止のためごみの出し方にご注意
ください。
　また、柏羽藤クリーンセンター（焼却場）
でもスプレー缶などの破裂による火災が
発生しています。

※注意
●スプレー缶・カセットボンベは最後ま
　で使い切ってください。
　風通しのよい屋外で必ず穴を開けてか
　ら資源ごみの日に出してください。
●ごみ収集日程表で確認し、選別して指
　定の日に出してください。
問合せ　環境衛生課　
　☎ 958-1111　内線 2842

本
市
で
も
火
災
事
故
が
発
生
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▼

ガス機器による火災およびガス事故の防止
　都市ガスやプロパンガスは、便利で私たちの生活になくてはならないものですが、
取扱いを誤ると火災や爆発などの大きな事故につながります。また、不完全燃焼に
よって発生する一酸化炭素中毒事故も恐ろしいものです。そこで、ガスを使うとき
は次の点に注意し、ガスによる火災や事故を防ぎましょう。
≪ガス機器の正しい取付≫
　ガス機器には、それぞれ適合するガスの種類があり、地域に供給されているガス
に適合したガス機器を使用しましょう。
≪十分な換気≫
　ガスが燃焼するためには、多量の新鮮な空気を必要とします。空気が不足すると
不完全燃焼を起こし、有毒な一酸化炭素が発生するので大変危険です。
　換気扇を回す、窓を開けるなど換気に心がけましょう。
≪ガス漏れに気付いた時≫
　ガス漏れなどの異常に気付いた時は、ガスの元栓を閉め、窓を開け空気の入れ換
えをしてください。また、その際、換気扇、電灯などのスイッチやコンセントプラ
グには触れないでください。火花が発生し、爆発を起こす危険があります。
≪グラッときた時≫
　ガス機器を使用中に地震が発生した場合には、あわてずに火を消し、ガスの元栓
を閉めてください。使用中のガス機器に近付けないような揺れの大きな地震の際に
は、まず身の安全を図り、揺れがおさまった後で対処するようにしてください。使
用していたコンロ、湯沸器などは、確実に消火してください。

　　　　　　　　　　　　        問合せ　柏原羽曳野藤井寺消防組合　☎ 958-0119

災害状況等自動音声案内（テレガイド）について
　消防署では、火災などの災害発生時、一度に多数の119 番通報の受信、出動隊への指
令および情報収集業務のため、指令員が市民の皆様からの問い合わせに対応できない
状況にあります。災害状況の問い合わせに対しましては災害状況など自動案内装置による
音声案内（テレガイド）サービスを行っておりますのでご利用ください。また災害発生時には、
問い合わせが殺到し繋がりにくい場合がございますので、しばらくたってからおかけなお
しください。ご理解の上、ご協力お願いします。

（テレガイド）☎ 072-958-9999
問合せ　柏原羽曳野藤井寺消防組合　☎ 958-0119

はびきのおもちゃ病院
　動かなくなったおもちゃ、捨てる前におもちゃ病院に持って来てください
日時　10 月13 日㈰ ９:00 ～12:00　　会場　市役所 別館２階
その他　部品交換が必要な場合は実費負担になります。
問合せ　羽曳野市社会福祉協議会　☎ 958-2315

研志会会員による無料法律相談
日時　10 月 27 日㈰　13:30 ～16:30　　会場　市役所 Ａ棟２階 会議室
内 容　相続・遺言、許認可、社会保険・労働問題、その他日頃の法律上の悩み事。
　　　当日の相談は、行政書士、土地家屋調査士、社会保険労務士が担当します。

申込・問合せ　要予約　NPO 法人研志会（河上）　☎ 951-2290

行政書士無料相談会（予約制）
　相続、遺言、成年後見制度、離婚、および建設業などの営業許可など申請手続につい
て大阪府行政書士会が相談に応じます。（１人当たり30 分）事前に予約をしてください。
日時　10 月15 日㈫　13:30 ～15:30　　会場　ＬＩＣはびきの　中会議室Ｂ
申込　（予約）月～金曜日　14:00 ～16:00　　問合せ　横田　☎ 954-9060

NPO 法人 大阪府高齢者大学校
平成 26 年度受講生募集
内容　歴史、英会話、美術、
　市域活動など　59 科目
期間　平成 26 年４月～平成 27年３月
申 込　10月１日㈫～12月19日㈭ 17:00

までに郵送または持参にて提出してくだ
さい。募集要項は、市役所高年介護課、
またはお問い合わせ先で配付。

費用　受講料（本科）50,000 円
　（実践研究部）49,000 円
問 合せ　NPO 法人 大阪府高齢者大学校

〒 540-0006　大阪市中央区法円坂
1-1-35　☎ 06-6360-4400

　FAX06-6360-4500

クリーンピア 21　
臨時休館日のお知らせ
　施設および温水プール定期整備（補修・
点検・清掃）に伴い、臨時休館いたします。

【期間　10 月１日㈫～８日㈫】
○フィットネス会員・プログラム会員も募集
○スイミングクラス全 14 クラス
※内容・日時など、詳細はお問い合わせ
　ください。
問合せ　クリーンピア 21　☎ 975-2580
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柏羽藤環境事業組合　嘱託員募集
　次の職種について嘱託員を募集します。詳しくは、10 月１日㈫から総務課において配
付予定の「嘱託員募集要項」をご覧ください。柏羽藤環境事業組合ウェブサイトでもご
覧になれます。

期間　平成 26 年４月１日～平成 27年３月 31日まで（１年間）
　　　※４日を１つのサイクルとする変則的な勤務です。
内容　焼却施設（付帯施設も含む）の運転および保守管理に関することなど
　※勤務成績が良好かつ任用予定のある場合は、新たに任用することがあります。
　※日勤・夜勤を交互に行う変則的な勤務であり、広い工場内の移動や重い機械部品
　　を運ぶこともあります。
受付　10 月７日㈪～16 日㈬　９:00 ～16:30　ただし、土・日曜日・祝日を除く
選考日　10 月 27 日㈰　選考方法　書類選考と面接選考
要項配布・問合せ　〒 582-0027　大阪府柏原市円明町 666 番地
　柏羽藤環境事業組合　総務課　☎ 072-976-3333
　ウェブサイト「柏羽藤環境事業組合」で検索。

職種 定員 応募資格

嘱託員（技術職） ８人程度
学校教育法による高等学校を卒業した方または平成 26 年
３月までに卒業見込の方。

うつ病の家族教室　参加者募集
　「うつ病について」「対応の仕方」など計６回のプログラムを通して、ご家族のうつ病
に対する理解を深めて頂き、効果的な対応の仕方を一緒に考えていきたいと思います。
内容　① うつ病、治療と経過、活用可能な社会資源についての情報収集。
　　　② 日常生活をともにする中で、特に「困った場面」を通して、効果的な対応の仕

方を一緒に考える。
対象　うつ病をお持ちの方のご家族。
会場　大阪府立大学 大学院 看護学研究科 療養学習支援センター
日時　毎月第２･４土曜日　13:30 ～15:30
問合せ　木村　☎・FAX950-2916   FAX:06-7635-9707

トリプル P
前向き子育てプログラム
～子育ての悩みを解決して、楽しく
　前向きに子育てをしていきませんか～
　参加者の方とプロバイダーが１対１で
話し合いながら問題を解決し、子育てを
楽しくしていくためのプログラムです。
時期　実施時期は 11 月以降で、申し込
　み後、調整のための連絡をします。
　４回（１回 30 分程度）
会 場　大阪府立大学羽曳野キャンパス療

養学習支援センター、もしくは、参加者
の方のご都合に合わせて決定します。

対象　乳幼児をもつ保護者
定 員　希望する相談の時期が重なった

場合、同時期の相談は先着２人までと
し、相談の時期を変更していただくこ
とがあります。

申 込・問合せ　FAX 950-2131
　氏名、連絡先、子どもの年齢を記入の上、
　申し込みください。
　大阪府立大学　岡崎　☎ 950-2835

広  

告

「ラジオ体操教室生」の募集
　毎週木曜日にラジオ体操教室を開催し
ます。各部の動きを正しく理解して、継続
することが大切で、また継続により健康増
進、生活習慣のより良い効果が得られます。
日時　10 月３日～平成 26 年３月
　（６カ月間） 毎週木曜日 10:50 ～11:50
会場　市民体育館　会議室
費 用　１カ月　1,000 円（入会金 1,000

円、スポーツ保険 65歳以上1,000 円・
65 歳以下 1,300 円が別途必要。）

定員　10人（先着順）　　
主催　ラジオ体操・みんなの体操協議会
後援　社会教育課 
　☎ 958-1111 内線 4451
受付・問合せ　荒尾　☎ 957-3555

応急手当 WEB 講習のご案内
　消防本部では、ウェブサイトにて応急手当 WEB 講習を実施しています。
　この講習は、当消防組合ウェブサイト内にある、応急手当 WEB 講習サイトを利用
して、救命に必要な基礎知識などを学び、最後のテストに合格すれば、受講証明書が
発行されます。
　普通救命講習は約３時間の座学、実技で行われますが、本年 11 月９日と12 月 22
日に予定している普通救命講習では、WEB 講習修了者も対象に実施予定で、受講証
明書を持参して頂ければ、２時間の実技講習で、普通救命講習修了書が交付されます。
この機会にぜひ応急手当 WEB 講習に挑戦してみてください。
　詳しくは、ウェブサイトをご覧ください。
問合せ　柏原羽曳野藤井寺消防組合 消防課 救急係　☎ 958-9937
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白鳥児童館だより10 月の事業      翠鳥園 2-9-101 　☎・ＦＡＸ957-4900 　

 時間　９:00 ～ 17:30　　休館日　日曜・祝日
 対象　小学生と保護者同伴の３歳以上の幼児　　申込　電話での受付は、申し込み日の９:00 から

7 日㈪ 10:30 ～ 11:30
〔わくわく子育てひろば〕  『ミニミニ運動会』
児童館の広場でします。（雨天時：ゆうぎ室）※お茶持参。　

19 日㈯ 9:30 ～ 11:30
〔トライルーム〕 おみくじ作り
対象 １～３年生  　定員 先着 15 人   申込 10 月 12 日㈯～ 18 日㈮（電話のみ）

21 日㈪ 10:30 ～ 11:30 絵本のへや（絵本・紙芝居など）

26 日㈯ 9:30 ～ 12:00
〔チャレンジルーム〕 電子おもちゃ『ラジオ作り』
対象 ４～６年生  　定員 先着 10 人   申込 10 月 19 日㈯～ 25 日㈮（電話のみ）
費用 300 円（当日持参）

26 日㈯ 14:00 ～ 15:00 グラウンド・ゴルフ（雨天中止）※お茶持参。
28 日㈪ 10:30 ～ 11:30  『絵本のへやフェスティバル♪』

16 日㈬　将棋であそぼう　　30 日㈬   囲碁であそぼう　いずれも 15:30 ～ 16:30　 ※ 詳細はご連絡ください。

ヘルパー２級名前を改め　
介護職員初任者研修
日程　【10 月 日祝コース】　
　　　10 月 20 日㈰～３月２日㈰
　　　【11 月 平日コース】　
　　　11 月18 日㈪～12 月 26 日㈭
費用　受講料 68,000 円（テキスト代込）
　※資料請求（無料）はお問い合わせ
　　ください。
問合せ　四天王寺社会福祉研修センター
　☎ 956-2985

エコクッキング教室を開催します
－環境の改善をあなたから広めませんか－
　食べ物やエネルギーを大切にする暮ら
しは、地球にやさしく、経済的です。
　いつもの買い物や料理法をほんの少し工
夫して、楽しく美味しい料理を作りましょう。
日時　11 月７日㈭　10:00 ～14:00
場所　陵南の森　２階　調理実習室
定員　30人（電話受付・先着順）
講師　料理研究家　川北 宏美
費用　500 円　申込　10 月18 日㈮～ 25 日㈮
問合せ　環境衛生課　
　☎ 958-1111　内線 2830

青少年児童センターだより 10 月の事業

【サッカー教室】

〒 583-0883

羽曳野市
向野 3-1-33

羽曳野市立
青少年児童センター
文化教室申込み係

《無記入》

往信はがき（あて先）

申込者の

郵便番号

住所

氏名（保護者名）

サッカー教室受講希望

受講希望者の

氏名（ふりがな）
性別・年齢
生年月日・住所
電話番号・学校名
学年・保護者名

復信はがき（返信用）

駐車場について・・・当センターの駐車スペースは、数に限りがありますので、駐車できない場合があります。            
　                        あらかじめご了承ください。

【注１】希望者１人につき
１枚で申し込んでください。

【注２】申し込み多数の場
合、抽選の日時・会場を記
入し連絡いたします。

【注３】開催日が変更にな
る場合があります。

期間　11 月～平成 26 年３月までの毎月土曜日２回実施。
　　　最終月の３月は１部・２部とも１回ずつ（計９回の予定）　※ 開催日が変更になる場合があります。
対象　［１部］　小学１･ ２年生の男女　 ９:00 ～ 10:30　　［２部］　小学３～６年生の男女　10:30 ～ 12:00
定員　１部・２部ともに各 60 人　　
費用　１人 1,800 円（受講料 1,000 円・保険代 800 円） 　
　　　※前期からの参加者については、受講料のみの 1,000 円です。
申込　往復はがきで申し込んでください。10 月 10 日㈭の消印有効

子ども広場　「将棋広場」～初めての人・少しでも興味を持った人は、気軽に参加してください～
 《日時》10 月５日㈯・12 日㈯・19 日㈯・26 日㈯　15:00 ～ 17:00　　《定員》なし
 《対象》おおむね小学１年生～６年生　※開催日が変更になる場合があります。
子育てセミナー　「ハロウィンのお菓子ボックスを作る」～手作りで、ハロウィンナイトを盛り上げよう！～ 
 《日時》10 月 12 日㈯　10:00 ～ 11:30　　《対象》幼児と小学生（ただし、小学１年までは保護者同伴）
 《持物》はさみ　　《定員》15 人
おもしろ教室　「親子体操  運動会バージョン」～親子で楽しく体動かそう！～
 《日時》10 月 24 日㈭　10:00 ～ 11:30　　《講師》山本尚明氏（体育文化指導協会）　　
 《会場》青少年児童センターグラウンド　※雨天時は、体育館で行います。　　
 《持物》水筒・タオル・着替え・親子とも体育館シューズ（雨天時） ※ 定員はありませんが、初めての方は事前にお申し込みください。

所在地：向野 3-1-33
☎：952-0032　FAX：937-8580

※定員のある事業については、10 月１日㈫から（９:00 ～ 17:00 まで、日・祝は除く）受け付けします。
　先着順のため定員になりしだい締め切ります。
　幼児については、保護者同伴でお願いします。必ず上靴を持ってきてね！

問合せ　青少年児童センター　☎ 952-0032

男女共生セミナー 「こころとからだのセルフケア～アロマオイルでハンド
マッサージ～」受講者募集！
　精油（エッセンシャルオイル）の効果や使い方などの基礎知識を学び、マッサージ
オイルを用いたハンドマッサージを体験してみませんか？“こころ”と“からだ”をほ
ぐしながら、自分らしくイキイキとすごすためのセルフケアの方法を学びましょう！
日時　11 月16 日㈯ 13:30 ～16:00　　場所　市役所別館 ２階 研修室　 
費用　1,200 円（教材費込）　　対象　市内在住、在勤、在学の18 歳以上の女性
定員　20人（先着順）　　
講師　生魚 かおり氏（ＡＨＣＰ・ＨＰＳ認定アロマセラピスト・ウィメンズセンター
　　　大阪スタッフ）
一時保育　先着５人・２歳から就学前までの児童・無料　※ 要予約
申込・問合せ　お電話でお申し込みください。（定員になりしだい締め切ります。）
　　　　　　　人権推進課　☎ 947-3606（直通）

B 型肝炎 医療講演＆訴訟説明会
日時　10月19 日㈯　13:30 ～17:00
会場　市民会館 ３階 
内容　○第１部 13:30 ～ 【医療講演】
　「B 型肝炎～これからの治療法」
　国立病院機構大阪南医療センター
　統括診療部長・がん研究室長　
　肱岡 泰三 先生
　○第２部 15:10 ～
　【訴訟（特措法）説明会・相談会】
　 「特措法 集団予防接種によるB 型肝

炎感染被害者への給付金の支給制度」
全国 B 型肝炎訴訟大阪弁護団

　○弁護士個別相談　
　特措法に基づく給付金について
費用　無料　事前申し込み不要。
主催　大阪肝臓友の会、B 型肝炎訴訟
　大阪弁護団
問合せ　B 型肝炎ホットライン　
　☎ 06-6647-0300
　（平日10:00 ～17:00）　

おや・この食育教室（事前申込）
日時　11 月９日㈯　10:30 ～13:30
会場　青少年児童センター料理教室
対象　幼稚園児と小学１・２・３年生の親子
費 用　親子で 300 円（子ども１人増える

ごとに100 円プラス）
持物　エプロン・ふきん・上靴
問合せ・申込　森田　☎ 952-1771
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講　座

初心者、シニア中心の楽しくわかりやすい「パソコンサークル ステップ」
で、パソコンを始めてみませんか？
■初心者向け『ワード入門講座（５回）』参加者募集中！
日 時　10 月８日・15 日・22 日・29 日、11 月５日　毎週火曜日  10:00 ～12:00
場所　LIC はびきの ３階 小会議室　　費用　5,000 円（５回）  テキスト代 500 円 別途必要
持物　ノートパソコン　（レンタル可 要予約　台数制限あり）　　定員　10人
申 込　お電話で申し込みください。
　　　※ 10 月のステップアップ講座の内容と日程など詳細につきましては、お電話でお

問い合わせください。
問合せ　パソコンサークル ステップ　山田　　携帯 090-6608-5799

　パソコンが初めての方、大歓迎です。
　受講者１人に対し、１人の講師が専
属で講習します。いつからでも受講でき
ます。電話でお問い合わせください。

コース 内　容

① ワードの
基礎から応用

文字入力、文書、はがき、 表の作成など。
リクエストにも対応します。
就職のためのスキルアップも可能です。

② エクセルの
基礎から応用

表の作成、データ入力、グラフ作
成、家計簿、 住所録作成、表計算、
関数計算など 。
リクエストにも対応します。
就職のためのスキルアップも可能です。

③ インター
ネット

インターネットの見方、メールの
送受信について。

④ デジカメ デジタル写真取込み、加工。
写真を入れた文書やはがきの作成。

費用　①②受講料（テキスト代込）　　
　　　　　10,000 円（２時間×５回）
　　　③④受講料（テキスト代込）　　
　　    　  2,000 円（２時間×１回）
時間　９:30 ～11:30、12:30 ～14:30、
　　　15:00 ～17:00
　　　 ※土・日曜日、祭日は休みです。
問合せ　陵南の森生きがい情報センター内
　河内飛鳥 UNIC 会　☎ 931-1900

マンツーマンパソコンセミナー大阪府ひとり親家庭等在宅就業支援事業
「平成 25 年度ビジネスマナー＆コールセンター  スタッフ養成☆スキルアップ講座」
対象　以下の全ての要件を満たす母子家庭の母・父子家庭の父・寡婦
　　　①訓練期間について、全日程、全時間受講できる方。
　　　②訓練修了後にコールセンターなどに就労することを望まれる方で、実際に就労　
　　　　可能な方。
申込　子育て支援課　☎ 947-3836（直通）　　締切　10 月８日㈫まで  　 
費用　受講料無料　　応用訓練　全 60 時間（訓練日・訓練会場未定）
適性審査　10 月 30 日㈬　 ※適性審査は、受講定員などの関係上、受講申込をされた
　　　　　方すべてが受けられるものではありません。
基礎訓練　11 月13 日～平成 26 年１月15 日　全８日間（毎週水曜日）
会場　㈱かんでんＣＳフォーラム（大阪市中央区南船場 3-2-4　南船場ユーズビル内）
問合せ　大阪府ひとり親家庭等在宅就業支援センター（社会福祉法人大阪府母子寡婦
　　　　福祉連合会）　☎ 06-6762-9498

陵南の森老人福祉センター生きがい講座受講者募集について 
『カラオケ入門講座』～健康で明るく老後を過ごそう！目指せ！生きがいアップ！～ 
日時　11 月８日㈮・29日㈮　13:30 ～15:30
対 象　市内在住の 60 歳以上で、陵南の森福祉センター使用証をお持ちの方。
　　　（お持ちで無い方はセンター事務所にて発行します。）
定員　先着 70人　　講師　三浦 明 氏（徳間ジャパン シンガーソングライター）
受 付　申込用紙は１人１枚を配布します。電話申込はできません。
　　　※ 申込用紙に住所・氏名・年齢・電話番号が必須です。
費 用　600 円（2 回）。申込時にお支払いください。
　　　（おつりの出ないようにご協力ください。申込後にキャンセルをされても返金できません。）
問合せ　陵南の森老人福祉センター　☎ 952-2751

「ボランティア  パソコン講座」
受講者募集（パソコン交流館）
　どの講座も少人数ですので、気軽に質
問ができ、楽しく受講できます。
①ワード活用講座 
  ７日㈪・14 日㈪・21 日㈪  ９:30 ～ 11:30
②デジカメ・ビデオ編集講座
  ７日㈪・14 日㈪・21 日㈪  14:00 ～ 16:00
③エクセル活用講座　
  ８日㈫・15 日㈫・22 日㈫  ９:30 ～ 11:30
④エクセルマクロ VBA 講座　
  ８日㈫・15 日㈫・22 日㈫  14:00 ～ 16:00
⑤チラシ・広告作成講座　
  ９日㈬・16 日㈬  ９:30 ～ 11:30
⑥パワーポイント講座　
  ９日㈬・16 日㈬  14:00 ～ 16:00

定員　各講座４人
会場　市民会館 ４階（第９会議室）
費 用　各講座 1,800 円（１回 600 円。

初回講習日に３回分まとめてお支払い
ください。）テキスト代込み。

　※⑤⑥の各講座は２回分で1,200 円です。
申 込・問合せ　６講座のうち、いずれか

を選び（複数可）、電話で申し込みくだ
さい。 ※その他、別途希望される各
種講習にも対応できる場合があります
ので、電話でご相談ください。

　パソコン交流館  国沢 直史　
　☎ 956-4197　携帯 090-3725-2528

「デジカメ・写真の取り込みと加工講座」 受講者募集　羽曳野 IT サポート会
　初心者を対象に、デジカメ写真の取り込み、編集加工と写真入り年賀状作成を学びま
す。多くのサポーターがついていますので、分かりやすいと評判です。

会場　市民会館 ４階研修室　　ソフト　Windows7、MS ペイント、Word 2010
対象　20 歳以上の市民・市内在勤で初心者の方。　
費用　３回 1,300 円（テキスト代含む）　　定員　14 人（応募多数の場合は、抽選）
 申 込　往復はがき往復面の裏に、郵便番号、住所、氏名（ふりがな）、電話番号（無記入

　　無効）、生年月日、返信面の表面に郵便番号、住所、氏名を明記し、10 月10 日
　　㈭必着でご応募ください。

　　　 〒 583-8585　羽曳野市誉田 4-1-1羽曳野市社会福祉協議会気付、羽曳野 IT
サポート会宛

問合せ　羽曳野 IT サポート会　真銅　☎ 956-2216　携帯 090-8531-6338
　　　　「個別サポート」毎月第１・第３火曜日　13:30 から２時間（500 円）個別相
　　　　談会をしています。

 11 月７日㈭　13:30 ～ 16:30  11 月 14 日㈭　13:30 ～ 16:30 11 月 21 日㈭　13:30 ～ 16:30
 デジカメ編集　PC 取込み  写真の編集・加工 年賀状の作成
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講座名 講師 日時・会場・定員・費用 申込期間 問合せ
 お好みのパンツを
 自分で手作り！

高木 英子
 11 月 13 日㈬ 9:00 ～ 17:00　2 階実習室 
 ［定員］15 人　［費用］無料

 10 月 7 日㈪～ 18 日㈮ 10:00 ～ 17:00
 公民館に FAX で申込

ソーイングメイツ 平山 富子 　☎ 958-1102
ドレメチェリー 藤島 薫　 ☎ 957-1564

 絵手紙クラブ
 さざんか会

関戸 しげみ
 10 月 15 日㈫ 13:00 ～ 15:30　2 階会議・視聴覚室
 ［定員］10 人　［費用］無料

 10 月 7 日㈪～ 15 日㈫ 10:00 ～ 17:00
 公民館に FAX で申込。（15 日のみ午前中）

 絵手紙クラブさざんか会 
 今岡 澄子 　☎ 953-5438

ジャズダンス 中辻 美穂
 10 月 17・24 日㈭、11 月 7・14 日㈭  19:30 ～ 21:00 
  2 階第 2・3 研修室 ［定員］15 人　［費用］無料

 10 月 7 日㈪～ 17 日㈭ 10:00 ～ 17:00
 公民館に FAX で申込

 ジャズダンス　インフェローズ 
 藤原 裕己 　☎ 090-8794-1601

ジャズダンス 川村 素子
 10 月 22 日㈫ 10:30 ～ 12:00　2 階第 2・  3 研修室
 ［定員］15 人　［費用］無料

 10 月 7 日㈪～ 18 日㈮ 10:00 ～ 17:00
 公民館に FAX で申込

 M-Shining 
 河村 智美　☎ 953-1744

リズム教室 佐藤 知子
 10 月 25 日㈮ 10:00 ～ 11:45　2 階第 2・  3 研修室
 ［定員］10 人　［費用］無料

 10 月 7 日㈪～ 18 日㈮ 10:00 ～ 17:00
 公民館に FAX で申込

 リズム教室 
 幸田 文子　☎ 953-8844

やさしいマジック 帰天斎 正紅
 11 月 7 日㈭ 19:00 ～ 21:00　2 階実習室 
 ［定員］5 人　［費用］無料

 10 月 7 日㈪～ 18 日㈮ 10:00 ～ 17:00
 公民館に FAX で申込

 マジッククラブ 
 岡田 忠　☎ 956-9176

筝曲雅会 早野 玲有穂
 11 月 8 日㈮ 10:00 ～ 12:00　2 階和室
 ［定員］10 人　［費用］無料

 10 月 7 日㈪～ 18 日㈮ 10:00 ～ 17:00
 公民館に FAX で申込

 筝曲雅会 
 森田 清子　☎ 957-0605

 そよかぜペン習字クラブ
 公開講座

角田 了翠
 11 月 9 日㈯ 9:00 ～ 12:00　2 階会議・ 視聴覚室
　［定員］20 人　［費用］無料

 10 月 7 日㈪～ 18 日㈮ 10:00 ～ 17:00
 公民館に FAX で申込

 そよかぜペン習字クラブ 
 浜田 ちやか　☎ 954-5177

着付け及び帯結び 高岡 陽子
 11 月 7・21 日㈭ 10:00 ～ 12:00　
 2 階和室［定員］10 人　［費用］無料

 10 月 7 日㈪～ 18 日㈮ 10:00 ～ 17:00
 公民館に FAX で申込

 着付教室 
 加島 知加子　☎ 957-3345

てびねり陶芸 鈴木 照
 11 月 9 日㈯ 9:30 ～ 12:00　2 階実習室 

［定員］15 人　［費用］材料費 1,000 円
 10 月 7 日㈪ 10:00 ～ 12:00 の受付は事務所横。10 月
  7 日㈪午後～ 18 日㈮ 17:00 まで公民館事務所で受付。

 若草陶芸日曜クラブ 
 横田 昭二郎　☎ 958-4730

申込　10:00 ～ 17:00 公民館にＦＡＸで申し込み。ＦＡＸ利用できない場合は公民館に電話してください。

陵南の森公民館グループ連絡協議会　「公開講座」

「注意事項」①定員になりしだい締め切ります。　②受付時には氏名、住所、電話番号、年齢が必要です。　③対象は市内在住、在勤、在学の方。
問合せ　陵南の森公民館　ＦＡＸ952-1303　☎ 952-2751

　　
教 室 受 講 生 募 集（一財）羽曳野市施設管理公社 http://www.geocities.jp/hakanrikousha/

教室募集にあたって　○各教室とも申し込み開始時間の時点で定員を超えた場合は抽選となります。             ○本人が直接教室開催館にて、申し込み願います。
　　　　　　　　　　○定員に満たない場合は先着順で、定員になりしだい締切りとさせていただきます。　○受講料は欠席されても返金できません。

【市 民 会 館】　
　日時　10 月   8 日㈫  10:00 ～ 11:30　

【石 川 プ ラ ザ】　
　日時　10 月 15 日㈫  13:00 ～ 14:30    

【丹治はやプラザ】　
　日時　10 月 22 日㈫  14:00 ～ 15:30

［講師］　喜多 光三氏　
［費用］　500 円 ※初回のみ、1,200 円（歌集込み）

《歌声くらぶ》

ＭＯＭＯプラザ  ☎ 957-5553

【大型ポスター印刷受付中】　 
○店舗内のポスター ･ 入り口看板ポスター、画像

　Ａ 1　サイズ以上で印刷可能。　　

○ 長さ１m 以上巾 30cm または 60cm

○雛形や印刷データなどをお持ちください。サイ

　ズ・書式・枚数などを確認します。　　

○使用用紙は普通紙使用・カラー印刷可　　

○利用料金１ｍあたり ( 巾関係なく )【白黒 2 色】

　200 円　【カラー】400 円

【フリーマーケット出店者募集】　
日時   10 月 27 日㈰　10:00 ～ 13:00 　
受付   10 月 1 日㈫～ 26 日㈯　20:00 まで　 
募集　12 ブース（各ブース 2m × 3 ｍ）
費用　参加料　1,500 円

市民会館オータムコンサート
　アニメの主題歌の演奏や童謡のコーラスによ
り、お子様からご年配の方まで幅広く楽しんでい
ただけるコンサートです♪
日時　10 月 27 日㈰　開場 13:30
　　　開演 14:00 ～ 15:30 頃
出演　誉田中学校吹奏楽部、羽曳野少年少女合唱団
費用　無料　定員 150 人
※駐車スペースに限りがありますので、公共交　
通機関をご利用ください。

石川プラザ  ☎ 950-2002

【フリーマーケット出店者募集】
日時　10 月 20 日㈰　10:00 ～ 13:00
会場　石川プラザ
費用　1,500 円（1 ﾌﾞｰｽ）12 ﾌﾞｰｽ募集
申込　10 月 6 日㈰ 11:00 ～　

【ズンバダンス教室】
日時　 10 月 15 日、11 月 19 日、12 月 17 日、
　　　 1 月 21 日、2 月 18 日、3 月 18 日　火曜日
　　　15:00 ～ 17:00
会場　集会室①②　費用　3,000 円（6 回）
定員　若干名　　　
申込　10 月 1 日㈫～ 定員になりしだい締め切ります。

【パソコンマスター教室】　
日時   毎週　月・木・土 　
　　　① 10:00 ～ 11:15　② 11:25 ～ 12:40
          ③ 14:00 ～ 15:15（木曜のみ） 
          ④ 19:30 ～ 20:45（木曜のみ）
コース　ワード、エクセル、その他
費用　5 回 6,000 円　チケット制　
講師　NPO 法人きんきうぇぶ　申込　随時 1 階受付にて

丹治はやプラザ  ☎ 937-2355

【親子クッキング教室】　
日時　 10 月 27 日㈰　10:00 ～ 13:00
講師　羽曳野市食生活改善推進協議会　 
費用　材料費 1,000 円程度　定員　6 人（12 人）
対象　小学生とその保護者　
申込　10 月 6 日㈰ 10:00 ～　
※定員に満たない場合は中止になることがあります。

【ｉＰａｄで脳の健康教室】　
日時　10 月 16 日・23 日・30 日　
　　　Ⓐ 13:30 ～ 14:30　Ⓑ 15:00 ～ 16:00　
講師　NPO 法人きんきうぇぶ
定員　各クラス 8 人　　費用　3,000 円（3 回）　
申込　10 月 2 日㈬　13:30 ～

市民会館  ☎ 958-2311

【巻絵手紙教室】
日時　10 月 28 日、12 月 9 日、2 月 24 日㈪
　　　（12 月のみ第 2 月曜）　13:30 ～ 15:30
講師　野崎 久仁子 氏　費用　3,000 円（3 回）
定員　16 人　申込　定員になりしだい締め切ります。

【男の料理教室】　
日時　10 月 27 日㈰　10:00 ～ 13:00
講師　末吉 明美 氏　費用　実費（1,000 円程度）
定員　男性 16 人（年齢制限なし）
申込　随時申し込みしています。　
※定員に満たない場合は中止になることがあります。

【料理教室①②】　
日時　①第 2･4 土曜日　②第 2･4 金曜日　　　　
　　　10:00 ～ 12:00
講師　①網本 かほる 氏　②末吉 明美 氏　　
定員　若干名（男性可）　費用　2 カ月 6,000 円
申込　市民会館で随時受付。

【カラオケ教室（夜の部）】　
日時　 10 月 8 日・22 日、11 月 5 日・19 日、

12 月 3 日㈫　
　　　最終日は発表会　19:00 ～ 21:00
講師　千種 克音瑠氏　費用　4,500円（5回）中級　 
定員　43人　申込　定員になりしだい締め切ります。

【カラオケ教室（昼の部）】　
日時　 10 月 7 日・21 日・28 日、11 月 11 日・18 日・

25 日㈪　最終日は発表会　14:00 ～ 16:00
講師　一宮 京子氏　費用　4,000 円（6 回）初級
定員　50人　申込　定員になりしだい締め切ります。

【カラオケ教室（朝の部）】　
日時　 10 月 2 日・16 日・30 日、11 月 13 日・27 日、

12 月 11 日㈬　最終日は発表会 10:00 ～ 12:00
講師　大田 ひろみ氏　費用　4,000 円（6 回）初級
定員　40人　申込　定員になりしだい締め切ります。

【ヨーガ教室】　
日時　10 月 9 日・23 日・30 日、11 月 13 日・
　　　27 日、12 月 11 日㈬   14:30 ～ 16:00
講師　山口 康子 氏　　費用　3,000 円（6 回）
定員　20 人　定員になりしだい締め切ります。
持物　ヨガマットまたはバスタオル　　
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平成 25 年 はびきの まちあるき 参加者募集 （吉村家住宅見学・長尾街
道を歩く 約６ｋｍ）
　地域の企業や歴史遺産を見学していただくウォーキングイベントを実施します。
日時　10 月 24 日㈭　９:30 恵我ノ荘駅前集合（９:00より受付開始）
　　　小雨決行。大雨などの場合、11 月７日㈭に延期。
コース　 恵我ノ荘駅⇒㈱ボンビ⇒㈱マックスリミテッド⇒うまいもんやいらっしゃいの店

⇒吉村家住宅⇒陵南の森（昼食休憩）⇒仲哀天皇陵⇒シュラホール⇒藤本酒
造醸⇒藤井寺駅（現地解散 16:00 頃）

定員　25 人（先着順）　
費用　500 円（吉村家住宅入場料含む）参加費は当日、受付でお支払ください。
その他　昼食は各自持参。「フィールドミュージアムトーク史遊会」のガイド付。
申込・問合せ　10 月１日㈫より電話か FAX にて受け付け。
　羽曳野市商工会 事務局　☎ 958-2331　FAX 956-1950

竹内街道 敷設 1400 年記念コンサート
日時　10 月13 日㈰　13:00 開場　13:30 開演　　会場　LIC はびきの ホール M
費用　入場料無料

問合せ　羽曳野市民ウインドオーケストラ　携帯 080-2447-2968
　　　　habikinowind@docomo.ne.jp　

出演団体 プログラム
堺市吹奏楽団（堺市） エルカミーノレアル ほか

きときとバンド（松原市） ジャパニーズグラフィティⅧ（ウルトラ大行進）ほか

羽曳野市民ウインドオーケストラ（羽曳野市）もののけ姫セレクション ほか

太子町中学校吹奏楽部（太子町） 未定
フィールドミュージアムトーク史遊会 語り

 

○ 10 月５日・６日　足湯利用いただけます。（10:00 ～ 16:00）
    陵南の森老人福祉センターの作品もご覧いただけます。
　 ［主催］陵南ふれあいフェスタ実行委員会　　 ［会場］陵南の森総合センター　☎ 952-2751

○ 10 月２日㈬～６日㈰　9:00 ～ 19:00 【６日は 16:00 まで】

○ 10 月４日㈮～６日㈰　9:00 ～ 19:00 【６日は 16:00 まで】

○ 10 月５日㈯～６日㈰　9:00 ～ 19:00 【６日は 16:00 まで】

○ 10 月５日㈯

○ 10 月６日㈰　◎開会セレモニー

第 30 回陵南ふれあいフェスタ

公民館サークル作品展 陶芸・短歌・随筆・七宝焼・川柳・木目込み・写真・切り絵・水墨画・篆刻・俳句・ビーズ・
ペン習字・書道・絵画・押し花・絵手紙・押し絵　など

陵南の森老人福祉  センタークラブ  作品展 書道・紙絵・俳句・写真・手芸・絵手紙・水彩画　など

公民館サークル作品展・羽老連作品展 手編み・洋裁・パッチワーク・キルト・生け花・手描き友禅　など

市民カラオケ大会 9:00 ～ 13:00 無料（参加受付は９月広報）　公民館 研修室　
人形劇 14:00 ～ 15:00 無料　老人福祉センター大広間　「こぶとりじいさん」ほか（公民館サークル ポップコーン）

社交ダンスパーティー 13:30 ～ 16:30 無料 ( 飲物付 ) 公民館　研修室（公民館、老人福祉センター社交ダンスサークル）

模擬店・即売会 10:00 ～ 16:00（売り切れまで） グループ作品の各種即売　（陶器・ビーズ・七宝焼・バザー・飲食物ほか）
お茶会 10:00 ～ 16:00（受付 15:00 まで）参加費 300 円（前売券 9/4 より）　（公民館サークル）中庭茶室

クラブ発表会 9:20 ～ 16:00 入場無料  公民館 研修室（公民館サークル・陵南の森老人クラブ）
鍼灸マッサージ体験 10:00 ～ 16:00（受付 14:00 まで）無料　老人福祉センター教養娯楽室（はびきの鍼灸マッサージ師協会）
紙絵つくり（５日・６日）10:00 ～16:00（受付15:30まで）無料　老人福祉センター ロビー　（陵南の森老人福祉センター　紙絵サークル）

iPad を使いこなして、生活を楽しく、豊かに！初心者歓迎、「iPad 勉強会」
で基本操作から学びましょう。

［10 月の予定］

時間　10:00 ～11:30　　会場　市民会館　①③第 10 会議室　②④第９会議室
定員　各講座 10人　費用　１回 800 円　持物　iPad モバイルルーター（お持ちの方）
問 合せ　iPad 勉強会　加藤 惠子　☎・FAX 958-2154　katopc2011@gmail.com
　　　　平日昼の電話は不可。FAX かメールにてお申し込みください。（ご質問について
　　　　は折り返しご連絡いたします。）

①  ５日㈯   電子書籍を読んでみよう ② 10 日㈭   アプリで電車の時間を調べよう
③ 19 日㈯　楽器アプリで演奏しよう ④ 24 日㈭　カレンダーに予約を登録しよう

陵南の森公民館主催事業
陵南亭いっぷく寄席（無料）
演目　「ちりとてちん」･･･ 流

りゅうこうてい

行亭伽
きゃらくたあ

楽太 氏
　「宿題」･･･ 河

か わ ち や

内家雷
らいぞう

三 氏 （桂三枝作）
　※なお、演者・演題に変更がある場合があります。
会場　陵南の森老人福祉センター ２階 大広間
日時　11 月９日㈯　14:00 開演
申込　電話での受け付けも可。
　【土・日・祝を除く９:00 ～17:30】
　整理券を10月７日㈪から公民館で発行します。
問合せ　陵南の森公民館　☎ 952-2751

陵南の森公民館グループ 無料体験会
「ジャズダンスキッズⅠ」無料体験会
 日時　10 月12 日㈯・19 日㈯　 
　13:30 ～15:00
 会場　陵南の森公民館 2 階 研修室 2・3
 対象　満５歳～小学１年生
 持物　上ぐつ・お茶
 　※動きやすい服装でお越しください。
 問合せ　岡野　☎ 937-7631

「洗心ペン習字」１日無料体験
　住所、名前の練習をしてみませんか？
 日時　10 月17 日㈭　10:00 ～12:00
 会場　陵南の森公民館 2 階 会議・視聴覚室
 問合せ　湯町　☎ 953-5028

親まなびおしゃべり会
日 時　第１回「おしゃべり・きき上手になろう」
　　　11 月19 日㈫　10:00 ～11:30
　　　第２回「発見・気づき / ともに育とう」
　　　12 月３日㈫　10:00 ～11:30
　　　※１回だけの参加も可能です。
会場　陵南の森公民館 2 階研修室 2・3
対象　０歳（3 カ月）～就学前のこどもの保護者
定員　先着 20人　　費用　無料
そ の他　一時保育０歳（3 カ月）～就学前の

お子様をお預かりします。定員先着 15 人。
申込・問合せ　陵南の森公民館
　☎ 952-2751

松原徳洲会病院医療講座（無料）

問合せ　松原徳洲会病院　☎ 072-334-3400

日帰りで治る痔の治療
10 月 4 日㈮ 14:30 市民会館  2 階会議室

外科医長　中山 文彦

日帰り手術で治る胆石・胆のうポリープ
10 月 18 日㈮ 14:30 LIC はびきの  中会議室 2 階

外科医長　中山 文彦

そけいヘルニアでお悩みの方へ
10 月 19 日㈯ 14:30 LIC はびきの  中会議室 2 階

外科医　平田 裕久

更年期障害や子宮筋腫について
10 月 23 日㈬ 14:30 クリーンピア 21　2 階多目的室

婦人科部長　吉田 剛祥

下肢静脈瘤の治療法について
10 月 31 日㈭ 14:30 クリーンピア 21　 2 階多目的室

外科医　平田 裕久

ドライマウス、口腔乾燥症、唾液の話
10 月 2 日㈬ 14:30 市民会館  2 階会議室

歯科口腔外科部長　竹内 憲民
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「売切れ御免」はびきの軽トラ市出張開催（ＩＮ恵我ノ荘駅前）
　９月 22 日の高鷲駅前に引き続き、今度は恵我ノ荘駅前で、軽トラ市を開

催します。羽曳野特産品のほか、さまざまな商品と商店街からもお買得商品
の出品が予想されます！！ご近所の皆様お誘い合わせの上、ご来場をお待ち

しております。

             【日時】　10 月６日㈰　９:00 ～ 13:00
                 【会場】　恵我ノ荘駅前広場（恵我ノ荘駅下車南へ 1 分）

※駐車場はありませんので、お車でのご来場はお控えください。

　第３日曜日に、駒ヶ谷の「コロコロふれあいパーク」で開催中のはびきの
軽トラ市（定期開催）もいよいよ最後の開催となりました。特産品や各地か
らの季節の商品が揃った秋の味覚の軽トラ市！！皆様のお越しをお待ちして
おります。
　また、７月７日に開催し、素晴らしいライブを披露してくれた、monica ♪
がさらにパワーアップして会場に来てくれます。
　定期開催の最後に、みんなのお友達「つぶたん」の登場があるかも。。。

　　　 　　　
※中止の場合は、７:00 以降にお問い合せください。

【日時】　10 月 20 日㈰　９:00 ～ 13:00
【会場】　コロコロふれあいパーク（駒ヶ谷駅西側公園）

今年最後の定期開催 !!
はびきの軽トラ市  開催 !!!  10 月 20 日 9:00 ～

広  

告

南河内地域公民館リレー講座　
高野街道歴史探訪＆ウォーキング （番外・太子町編）街道からちょっと外れて
日時　11 月19 日㈫　13:30 ～16:00　集合場所　駒ヶ谷駅西側公園
定員　40人（定員を超えた場合は、抽選）　　費用　保険料１人 30 円
コース　駒ヶ谷駅西側公園→壺井八幡宮→源氏三代の墓・通法寺跡→西方院・叡福寺
           →上ノ太子駅（解散）距離 6.5ｋｍ
講師　太子町街

ガ イ ド

人の会　松永 勝司 氏 ほか　　持物　タオル・水筒・雨具 など

申込　10 月 31日㈭まで【必着】　往復はがきに参加者全員の住所・氏名・年令・性別・
　　　電話番号（携帯電話番号など）を明記し、ご郵送ください。はがき１枚で２人まで
　　　お申し込みください。
　　　〒 583-8580 　南河内郡太子町山田 88 番地 
　　　　　　　　　　 太子町教育委員会 高野街道ウォーキング係
そ の他　 健康に不安がある人、長距離の歩行が困難な人の参加はお控えください。小雨の場合は

決行します。荒天などにより中止の場合は、当日10:00 までに電話連絡します。 

申込・問合せ　太子町教育委員会　高野街道ウォーキング係　☎ 0721-98-5534

羽曳野ライオンズクラブ主催
第 26 回   国際平和ポスター展

（市内各小学校５・６年生協力による）
日程　10 月４日㈮ 午後～８日㈫ 午前中
会場　LIC はびきの １階 交流プラザ
問合せ　羽曳野ライオンズクラブ　　
　☎ 950-6162

支援センターはる 聴覚ピア外出企画
社会見学「河内ワイン工場見学」
　河内ワイン工場見学後、当麻寺駅近く
の隠れ家レストランで昼食を食べながら
楽しい交流をしませんか？
日時　10 月15 日㈫  10:00 ～15:00
　古市駅 改札口前（時間厳守）
対象　市内在住の聴覚障がい者とその家族
費用　交通費と食事代とおみやげ代　
　（1,500 円程度予定）
申込・問合せ　10 月６日㈰締め切り
　支援センターはる　聴覚ピアカン片岡
　FAX 957-1604　☎ 957-1607

豪華絢爛　美の競演
第19 回　大阪菊花会菊花大会
日時　10 月 21日㈪～11 月15 日㈮
会場　陵南の森総合センター　玄関前
出品の種類　大菊花壇、盆栽花壇、
　福助花壇、特作花壇、だるま花壇
　約 100 花壇出品予定　　　　　
問合せ　大阪菊花会・花川　
　携帯 090-3275-6360　
　みどり公園課　☎ 958-1111　内線 2420

高年者敬老入浴
　65 歳以上の市民を対象に毎月１回、
市内の公衆浴場において敬老入浴を行
います。入浴時に対象年齢以上であるこ
とを申しでてから入浴してください。
日程　10 月15 日㈫、11 月15 日㈮
費用　100 円
施設　古市温泉、紅梅湯、羽曳野温泉
問合せ　福祉支援課　☎ 947-3824（直通）

【問合せ】　産業振興課　☎ 958-1111　内線 2751
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悠々亭秋祭りにつぶたんが出演します
　悠々亭の秋祭り当日は、つぶたんが、悠々亭スタッフと一緒に河内音頭を踊ります！み
なさんも一緒に踊りませんか？楽しい秋祭りに皆様ぜひお越しください。
日時　10 月 27 日㈰　12:00 ～15:00　　会場　介護老人保健施設　悠々亭（樫山100-1）
内容　模擬店、河内音頭 など　　出演　つぶたん、高鷲しなず囃子
問合せ　悠々亭　☎ 953-1002

障害者雇用フォーラム 2013  ～安心して働くことができる支援のカタチ～
　誰もが安心して仕事ができる環境づくりや、支援の方法を見つけてみませんか。
日時　10 月４日㈮　13:30 ～16:00　会場　藤井寺市民総合会館　小ホール　※ 駐車場有
内容　障害者雇用を行っている企業と当事者による講演・グループワーク
受付　当日受付可　 費用　参加費無料
主催　羽曳野市・藤井寺市・松原市・南河内北障害者就業・生活支援センター
問合せ　産業振興課　☎ 958-1111　内線 2751

「第７回フェスタ人権ｉｎ錦織」
　澄み切った青空の下でウォーキングを楽しみながら人権について考えてみませんか。紙
芝居やスタンプラリー、風船アート、ジャグリングショーなど楽しい企画がいっぱいです。
日時　10 月 27 日㈰（雨天中止）　10:00 ～13:00　受付10:00 ～11:00
会場　大阪府営錦織公園（富田林市錦織）　　費用　参加費無料
問合せ　富田林人権擁護委員協議会　☎ 0721-23-4430

　　　　大阪法務局富田林支局　☎ 0721-23-2727

秋の福祉ビッグバザー
　作業所で働く障がいがある人たちの、よりよい生活づくりのためにバザーを開催いたし
ます。バザー物品の提供をお願いします。お電話いただければ、こちらから取りに伺いま
す。（大型の物や電化製品、本はお引き取りできません。また、食器は未使用に限ります。）
締め切りは、11 月５日㈫です。
主催・問合せ　ふたかみ福祉会後援会　（はびきの園内）　☎ 957-4041　FAX 957-2215

秋の大バザー　掘り出し物いっぱい、皆様お誘い合せてお越しください。

日時　10 月６日㈰　10:00 ～　※売り切れしだい終了します。
会場　古市イズミヤ東側空き地　　問合せ　子育てサポート くるみ　☎ 957-3282

第 34 回　賀光会バザール
日時　10 月14 日㈷　10:00 ～14:00
会場　社会福祉法人　賀光会
　（藤井寺市藤井寺 4-11-8）
内 容　各種作業科展示・即売、模擬店（焼

きそば、ポップコーン、フランクフルト、た
こ焼き、ヨーヨー釣り）、ビンゴゲームなど

　※公共交通機関をご利用ください。
問合せ　賀光会　
　☎ 955-0653　FAX 955-0905

「2013 大
おおさかもん

阪産フェア～み･な･さ･んネット第11回朝市祭～」を開催します！
　各直売所が新鮮な野菜や果物、新米などを販売するほか、さまざまな
大
おおさかもん

阪産の加工品も販売します。大
おおさかもん

阪産が堪能できるこの秋最大のイベントに、
皆様お誘い合わせの上、ぜひご来場ください！
日時　11 月３日㈷　９:30 ～14:00（小雨決行）
場所　富田林市農業公園サバーファーム駐車場特設会場（富田林市甘南備 2300　☎ 0721-35-3500）
問合せ　大阪府南河内農と緑の総合事務所　農の普及課　☎ 0721-25-1131（内線 269）
　　　　※サバーファームに入場される方は、別途入場料が必要です。

四天王寺大学  第 54 回大学祭
『IBU 祭』（テーマ『結』）
　人と人との結びつきを大切にすること
を目的として、来場者の方々とともに魅
力ある大学祭にするために多数のイベン
トを企画しております（10 月初旬より大
学ウェブサイトで紹介）。
日時　11月２日㈯～４日 ( 振休 )　雨天決
行　10:00～19:00（４日は20:00まで）
会場　四天王寺大学キャンパス
　（学園前３丁目２-１）
問合せ　同大学　学生支援センター
　☎ 956-9956

大阪府立大学羽曳野キャンパス祭
『杏樹祭』（テーマ『杏 bitious』）
　杏樹祭は学生の大学生活で学び得た
もの、心に秘めていたものを自由な形で
発表する場です。地元住民の方 と々の交
流を深めるための、さまざまな企画を用
意しています。
日時　10 月 26 日㈯　11:00 ～18:00
　          　27 日㈰　11:00 ～16:00
会場　大阪府立大学羽曳野キャンパス
　（はびきの３丁目７-30）
　※お車でのご来場はご遠慮ください。
問合せ　同大学 羽曳野キャンパス
　事務所 学生グループ

　☎ 950-2940
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広  

告

はびきのコロセアム
10 月の主な行事予定

日 程 会 場 内 容
2 日
㈬

サブ
アリーナ

【卓球連盟】　
ウーマンリー大会

6 日
㈰

メイン
アリーナ

【卓球連盟】　
クラブリーグ戦

13 日
㈰

メイン
アリーナ 第 18 回

中日本バスケットボール
選手権大会サブ

アリーナ

14 日
㈷

メイン
アリーナ

第 18 回
中日本バスケットボール
選手権大会

サブ
アリーナ

【卓球連盟】
レイティング大会硬式

20 日
㈰

メイン
アリーナ

平成 25 年度健康まつり
サブ

アリーナ
26 日
㈯

メイン
アリーナ 市長杯ふれあいドッジボール大会

27 日
㈰

メイン
アリーナ 市総体　卓球大会一般の部

市民総合体育大会【サッカー高校生・一般の部】開催日変更のお知らせ
日時　11 月 24 日㈰、12 月15 日㈰・22 日㈰
会場　羽曳野中学校・グレープヒルスポーツ公園　　申込　11 月８日㈮まで
抽選会　11 月15 日㈮　19:30 ～市役所別館３階会議室
問合せ　スポーツ振興課　☎ 958-1111　内線 4413

ヨーガ教室　参加者募集
日時　10 月 21日・28 日、11 月18 日・25 日、12 月２日・16 日　13:30 ～15:00
会 場　はびきのコロセアム サブアリーナ（都合によりメインアリーナに変更の場合あり）
定員　先着 40人　　費用　3,000 円（保険料含む）
持物　運動できる服装、タオルなど
申込　10 月７日㈪９:00 ～　コロセアムで受け付けします。
　　　※参加費を持参（電話不可・代理可）

ウォーキング教室　参加者募集
　理学療法士の先生が医学的分析によって正しい歩き方の指導をします。
日時　10 月 22 日㈫　14:00 ～15:30
会場　はびきのコロセアム  屋外ウォーキングロード
　　　※雨天の場合、サブアリーナウォーキングロードにて行います。
定員　先着 30人　　費用　500 円（保険料含む）
講師　廣岡 敬三氏（高村病院勤務、理学療法士）
持物　運動できる服装と靴（雨天の場合は上履）
申込　10 月３日㈭９:00 ～　コロセアムにて受け付けいたします。
　　　※参加費を持参（電話不可・代理可）

市立健康ふれあいの郷グラウンド・ゴルフ場
第５回 羽曳野市長杯グラウンド・ゴルフ大会
日時　11 月２日㈯　８:00 受付　９:00 開始　［予備日３日㈷］
会場　健康ふれあいの郷グラウンド・ゴルフ場
対象　市内在住･在勤 ･在学（高校生以上）の方で構成された４人１組のチーム
定数　先着 72 チーム（１チーム４人編成）
費用　１チーム 800 円（申込の際に徴収させていただきます）
申込　10 月７日㈪９:00 ～10 月11日㈮ 17:00まで　
　　　市役所スポーツ振興課（別館３階）
問合せ　スポーツ振興課  ☎ 958-1111　内線 4413

羽曳野市施設管理公社主催
平成 25 年度　
第２回ヤングシルバー卓球大会
日時　11 月 27 日㈬　９:00 受付　
会場　市民体育館（西浦）
参加部門　男子の部（個人戦）　
　　　　　女子の部（個人戦）
参 加資格　60 歳以上の男・女（市民大会

入賞者を除く、市外の方でも参加可能）
参加人数　男性 15人　女性 15人
　計 30人程度（先着順）
費用　1,000 円（保険料含む）
申込　市民体育館（西浦）ＦＡＸ可 　
　10 月９日㈬～11 月13 日㈬　
　９:00 ～ 21:00
　※先着順で定員になりしだい締め切
　　ります。
問合せ　市民体育館　☎ 958-2340
　FAX 958-3614

はびきのコロセアム　教室参加者募集　☎ 937-3123   
http://www.geocities.jp/hakanrikousha/colosseum.html
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10 月の相談の日程	お気軽にご相談ください（すべて無料です）
相　談 開　催　日 時　間 会　場 予　約 ・ そ　の　他

法律相談

1 日・8 日・15 日・
22 日・29 日
11 月 5 日㈫

13:00 ～ 17:00

市役所  １階  市民相談室

随時予約を受付けています。専用電話（☎ 957-4000） 
1 日あたり定員８人。相談時間は 30 分。

※ 相談回数は１年度１回でお願いします。

市役所別館  3 階  会議室21 ㈪

3 日・17 日
11 月 7 日㈭

陵南の森総合センター
　     ※素足厳禁のため、靴下を履いて
          お越しください。

特設行政相談 21 日㈪ 13:00 ～ 17:00 市役所別館  3 階  会議室 国の仕事に関する要望・苦情・意見や相談について。
予約不要。直接お越しください。

人権相談 18 日㈮ 14:00 ～ 16:00 市役所別館  3 階  会議室 予約不要。直接お越しください。

女性相談
（第１・４水曜日）

2 日㈬
11 月 6 日㈬

13:30 ～ 16:30
市役所 １階 市民相談室（電話・面接） 夫婦、家族などの人間関係や夫、恋人からの暴力など女性をとり

まく悩み全般。※開催日の前日までに電話でご予約ください。
（☎ 958-1111　内線 1055）23 日㈬ 陵南の森総合センター（面接のみ）

消費生活相談
毎週㈪㈬㈭㈮
［㈷は除く］

10:00 ～ 16:00
※㈬㈭は 15:00 まで

市役所  ２階  消費生活相談室 まずは電話でご相談ください。（☎ 947-3715）

障害者生活相談

毎日

［㈯㈰㈷年末年始

は除く］

９:00 ～ 17:30 支援センターはる 身体または知的障がい者の方のご相談、障がい者の就業に関する
ご相談。（☎ 957-1607　 ＦＡＸ 957-1604）

８:45 ～ 17:00 地域支援センターばんびーの 18 歳未満の障がい児の方のご相談。（☎ 950-1530　ＦＡＸ 950-1531）

９:00 ～ 17:30 支援センターフレンドハウス 精神障がい者の方のご相談。（☎ 953-0519　ＦＡＸ 953-0567）

９:00 ～ 16:00 相談支援センターホープ 精神障がい者の方のご相談。（☎ 957-2175　ＦＡＸ 957-2176）

障害者雇用相談 17 日㈭ 13:00 ～ 17:00 市役所別館  １階  相談室 福祉支援課に予約。（☎ 958-1111　内線 1150　ＦＡＸ 957-1238）

育児相談
毎日

［㈯㈰㈷は除く］
９:00 ～ 17:00 保健センター まずは電話でご相談ください。（☎ 956-1000）

教育相談
毎日

［㈯㈰㈷は除く］
10:00 ～ 16:00 教育研究所（LIC はびきの内） まずは電話でご相談ください。（☎ 958-7867）

家庭児童相談
毎日

［㈯㈰㈷は除く］
９:00 ～ 17:00 市役所別館  子育て支援課 子育て支援課に予約してください。（☎ 947-3837  直通）

ひとり親家庭相談 毎週火・金曜日 ９:30 ～ 17:00 市役所別館  子育て支援課 子育て支援課に予約してください。（☎ 947-3836  直通）

育児・子育て・
児童相談

毎日
［㈯㈰㈷は除く］

９:00 ～ 17:00
子育て支援センターふるいち 
子育て支援センターむかいの

予約不要。直接お越しください。電話でも相談可能。
（ふるいち ☎ 958-3308 ・  むかいの ☎ 953-6361） 

総合相談
毎日

［㈯㈰㈷は除く］
９:00 ～ 17:00 人権文化センター

人権・進路・就労・生活に係る相談。予約不要。電話または直接
お越しください。（地域人権協議会　☎ 937-0860）

若者自立の
ための無料相談

毎月第３金曜日 14:00 ～ 17:00 市民会館  ３階 第６会議室
まずお電話でご相談ください。

（学校法人神須学園　☎ 0744-44-2055)

心配ごと相談

東部地域
3 日・17 日㈭

13:00 ～ 16:00 市役所別館  ２階 ボランティアセンター
予約不要。直接お越しください。民生委員の皆さんが、あらゆる
ご相談に応じます。（社会福祉協議会　☎ 958-2315）西部地域

10 日・24 日㈭
13:00 ～ 16:00 社会福祉協議会西部事務所

ボランティア相談
毎日

［㈯㈰㈷は除く］
９:00 ～ 17:30 市役所別館  1 階 ⑦番窓口 

（社会福祉協議会事務所）
予約不要。直接お越しください。
電話でも相談可能。 （☎ 958-2315）

総合福祉相談
毎日

［㈯㈰㈷は除く］
９:00 ～ 17:30

市役所別館  1 階 ⑦番窓口 
（社会福祉協議会事務所）

予約不要。直接お越しください。
電話でも相談可能。 （☎ 958-2315）

介護相談
毎日

［㈯㈰㈷は除く］
９:00 ～ 17:30 市役所別館  1 階 ⑦番窓口 

（社会福祉協議会事務所）
予約不要。直接お越しください。
電話でも相談可能。 （☎ 958-2315）

学習相談
毎日

［㈷は除く］
９:00 ～ 17:00 LIC はびきの  １階 市民大学 （☎ 950-5503･ ＦＡＸ 950-5650) 市民大学ウェブサイトでも受付。

農業相談 15 日㈫ 13:00 ～ 16:00 市役所  ２階 農業委員会事務局 前日までに予約。先着３人。（☎958-1111　農業委員会事務局まで）

地域就労相談
毎日

［㈯㈰㈷は除く］
９:00 ～ 17:00 地域就労支援センター

（人権文化センター内および産業振興課内）

( ☎ 937-0860) または直接お越しください。
※古市駅東広場の観光案内所に設置しています端末で、ハローワーク
   インターネットサービスがご覧になれますのでご利用ください。
　（羽曳野市地域就労支援センターでは就職斡旋を行っておりません。）

相　談 開　催　日 時　間 予　約  ・  そ　の　他

青少年相談コーナー
（16～おおむね25歳）

毎日
［㈯㈰㈷は除く］

９:00 ～ 17:45 大阪府富田林子ども家庭センターでは、中学卒業後の青少年が抱える悩み（対人問題、ひきこもりなど）を
専門の担当者がお受けします。（☎ 0721-25-1172）

青少年本人専用相談
毎日

［㈯㈰㈷は除く］
16:00 ～ 22:00 青少年本人からの相談を専門の担当者が☎（06-6946-0003）と E メール（ssl@yso.or.jp）でお受けします。
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   ［古市６町］　白鳥神社宮入
                   宵宮 10 月12 日㈯　本宮 10 月13 日㈰
   ［ 軽   里 ］　軽羽迦神社宮入
　　　　　　   宵宮 10 月12 日㈯　本宮 10 月13 日㈰
　※試験曳き10 月６日㈰
　※ 10 月12 日㈯「宵宮パレード」を開催。古市駅近鉄バスロータリーに
      古市・軽里の７町のだんじりが集結します。
　　18:00 頃より、うちわを約 500 枚無料配布します。

当日は一部交通規制が行われます。
周辺住民・周辺企業・ドライバーの皆様には大変ご迷惑をおかけしますが、
ご理解とご協力お願いいたします。
※臨時の近鉄バス・タクシー乗り場（右図）古市駅西駐車場・周辺に設けられます。
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臨時 ： タクシー乗り場
（古市駅西駐車場・周辺）平成 25 年 古市・軽里だんじり祭り（一部交通規制のお知らせ）

第17 回羽美協公募展
（洋画）油彩、水彩、ガッシュ

日時　10 月18 日㈮～ 22 ㈫

　９:30～20:00 （最終日は16:00まで）

会場　LIC はびきの １階 アトリウム
　《第５回 わが街＆羽曳野を描こう展》

　交流プラザにて同時開催

問合せ　吉村　携帯 090-3866-4669

親子ふれ愛（ふろ愛）
【10 月 6・13・20・27 日㈰】

　保護者同伴の子ども（小学生以下）の
市内銭湯無料入浴デー。ふれあいを大
切に。近所のおじさん、おばさんと同伴
でもいいよ。（羽曳野温泉・紅梅湯・古市温泉）
※ただし日曜日が休業の場合は前日の土曜日です。

ナツメロ歌って健康ライフ
「ミュージックセラピー」
日時　10月4日・18日、11月8日・22日、

　12 月 6 日・20 日㈮ 10:00 ～11:00

会場　LIC はびきの　

費用　1回 300 円

対象　昭和 20 ～ 40 年代の歌謡曲や

　童謡・唱歌が好きな方。

講師・問合せ　日本音楽療法学会認定

　音楽療法士（補）  板垣

　携帯 090-5993-3483

子育てひろば（申込不要）
　乳幼児のお子さんを遊ばせながらおし

ゃべりしましょう。カプラもあるよ。

日時　10 月15 日㈫　10:00 ～11:45

会場　LIC はびきの 2 階 和室

費用　100 円（お茶・おやつ代）

問合せ　エスコープ大阪　南河内地域

　委員会　☎ 072-293-4660

はばたく羽曳野、飛べ白鳥！ 
 　今、私たちに何ができるのか考えよう！ まちづくり 地域活性
　商店街が核となるまちづくりを考えていく。そんな時間を持ってみませんか。講師
の実経験をもとに具体例を挙げながら聞き学ぼう。

日時　11 月７日㈭　19:00 ～（18:30 開場） 
会場　LIC はびきの ３階 視聴覚室
講師　中西　久雄 氏（近畿大学理工学部・総合社会学部非常勤講師ほか）
主催・問合せ　はびきのマーケティング研究会　（田中）☎ 080-4798-6748
後援　羽曳野市・羽曳野市教育委員会・羽曳野市商工会　

市民の皆さんの趣味の欄です
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　俳句・川柳などジャンルは問いません。なお、初めての方やしばらく掲載していない方を優先
していますので、ご了承ください。また、投稿の際は、ふりがな、住所、電話番号も添えてください。  
※俳句・川柳などにもふりがなをお願いします。
                                    　（あて先）〒583-8585　羽曳野市役所　秘書課広報担当
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社会福祉協議会社会福祉協議会
社協の地域福祉活動協力金にご協力をお願いします

総合福祉センター　１階⑦番
◆☎958-2315　◆FAX958-3853
◆http：//www．hasyakyo．net/
◆メール hasyakyo@alpha.ocn.ne.jp

浅田　照次
浅田　悦弘
四ツ葉のクローバーの皆様
服部　品子
羽曳野市環境衛生事業協同組合
匿名

谷口商事株式会社

 ￥20,000
￥10,000
￥2,000
￥3,000
￥30,000
￥2,000

トイレットペーパー
100ロール入　5ケース

善意のご寄付ありがとうございます
（平成25年８月）（敬称略）

【ひったくりの被害防止！】
○　カバンは車道と反対側に持ちましょう！
○　自転車に乗るときには「ひったくり防止カバー」を装

着しましょう。
○　カバンを持っている側の建物などとのスペースをなく

しましょう。
～カバーと持ち方　ちゃんとしてたら　被害ゼロ～

【自動車の盗難被害防止！】
○　車を離れる時は、窓を完全に閉め、必ず施錠しましょう。
○　防犯カメラや防犯灯が整備された駐車場を利用しましょう。
～大切です　キー抜き　窓閉め　ドアロック～

【車上ねらい・部品ねらい被害防止！】
○　車から離れる時はエンジンキーを抜き、施錠を確実に

しましょう。
○　車内には物を置かず空っぽにしましょう。
○　「ナンバープレート盗難防止ネジ」を取り付けましょう！

～気を付けて　少しの注意で　被害ゼロ～

【自転車・オートバイの盗難被害防止！】
○　少しの間でも必ず鍵をかけましょう。
○　自宅、マンションなどに駐輪する場合でも、必ず鍵を

かけましょう。
○　シリンダーキーなど、丈夫な鍵をつけましょう。

～油断せず　しっかり鍵かけ　ツーロック～

【女性や子どもの性犯罪など被害防止！】
○　け　ケータイは　話さず打たず　手に持って

いざというとき　１１０番
○　い　いつもの道　暗い夜道や無人道

一人歩きは気を付けようね
○　た　確かめよう　後ろの安全　振り向いて

いつもどこでも　家の前でも
○　い　家の窓　玄関　ベランダ　鍵かけて

高層階でも油断禁物
～みなさんの心にも「レディのけいたい」いつも携帯～

※　街頭犯罪の発生についての豆知識。（7月末現在）
オートバイ盗…被害にあった方の約2割が鍵を付
　　　　　　　 けたままの状態での被害です。
自転車盗………被害にあった方の約7割が鍵を付
　　　　　 　　けたままの状態での被害です。
オートバイ盗・自転車盗の被害額を合計すると
約1000万円になります。

※　女性や子どもへの痴漢・声かけなど発生状況。（7月末現在）
女性・子どもに対する痴漢や声かけ事案などの
安まちメールの配信数は、平成２５年中約６０件
です。

◆愛の献血にご協力ください♥
１０月１１日（金）
１1月 8日（金）

１2月13日（金）

羽曳野市役所
LICはびきの
（羽曳野ライオンズクラブ共催）
はびきのコロセアム

１０月20日（日）健康まつり（はびきのコロセアム）
（羽曳野ライオンズクラブ共催）

受付時間　１０：００～１２：００
１３：００～１６：３０

受付時間　１０：００～１５：００
血液センターからの申し出により400ml献血限
定での受付になります。
献血カードをお持ちの方は、【献血方法別の次
回献血可能日】をご確認ください。
※本人確認のため、受付時に身分証明書（免許証・
保険証等）の提示をお願いする場合があります。

◆ベビっこひろば
日時　１０月１６日（水）１１：００～１２：００
場所　ベビーハウス社協園庭

（雨天の場合は園内２階なかよしひろば）
内容　秋空の下、たくさん体を動かして元気

いっぱい遊びましょう。運動遊具をい
ろいろ用意して待ってま～す。

対象　地域の親子 ※予約不要
問合せ　ベビーハウス社協　☎９３０－０２４０

◆ベビーハウス体験保育（年２回）
　親子で保育園生活を体験してみませんか？
今回は今年度最終回です。
日時　１１月１９日（火）９：３０～１１：３０
場所　ベビーハウス社協２階なかよしひろば
対象　地域の親子　定員２５組

☆要予約　定員になりしだい締め切
らせて頂きます。
１０/２（水）～予約受付が始まります。
１０：００～１６：００の間に園にお電話下さい。

◎ベビーハウス社協ウェブサイト「地域子育
て支援」の中に、詳しい内容などをのせてい
ますのでそちらの方もご覧ください。

問合せ　ベビーハウス社協　☎９３０－０２４０

赤い羽根共同募金 
「ささえあうたすけあう そんな心を伝えます」

～１０月１日からスタート～

みんなで力を合わせて安全・安心まちづくり

全国地域安全運動実施（10月11日（金）～20日（日））
ナンバープレート盗難防止ネジ無料取付キャンペーン

１　日　　時　　　平成２５年１０月１2 日（土）　10：00 ～ 11：00 までの間
２　場　　所　　　藤井寺市岡１丁目１番１号　藤井寺市役所駐車場
３　取付車両　　　普通自動車・軽四自動車　合計１００台（取付け出来ない車種もあります。）

※　問合せ　生活安全課防犯係

　平成２４年度共同募金は、皆様の温か
いご理解とご支援により、4,615,648円
のご協力をいただきました。ありがとうご
ざいました。
皆様から寄せられた募金は、大阪府共同
募金会を通じ社会福祉施設や団体など、
民間の社会福祉団体の活動や福祉施設
の整備に充てられます。

今年度も、連合区長会および各種団体の
協力を得て、戸別や法
人、学校、街頭、バッジ
募金を実施しますので、
皆様のご支援とご協力を
お願いします。

谷口商事㈱様より、
トイレットペーパー
（100個入5ｹｰｽ）
をいただき、市内
施設に配布させて
いただきました。

こちら 羽曳野けいさつ署羽曳野けいさつ署 誉田4-2-1　☎952-1234羽曳野けいさつ署
街頭犯罪抑止総合対策の推進！街頭犯罪抑止総合対策の推進！



【イベント概要】
★  
　　灯ろう点灯式（17:00）

★ 黄昏演奏会　16:30 ～ 20:00
     ・ジャズ・和太鼓・龍笛

★ スタンプラリー
　（条件を満たした方【先着100名様】につぶたんグッズなどをプレゼント）

★ 街道物産展　沿道自治体の自慢の特産品などを販売
※イベント内容は、天候などの都合により変更する場合がありますのでご了承ください。

問合せ：市長公室 政策推進課 ℡958-1111内線 3511～ 3513

　秋の夜風、少し肌寒

いですね。最近の軽ト

ラ市は市外からも特産

品を積み込んで販売に

来てくれます！演奏会

とショッピングでお楽

しみください。

16:00 ～


