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広報はびきの

面積…26.44k㎡

人口…117,803人（前月比-58）

　男…  56,356人

　女…  61,447人

世帯…  48,781　　

　（平成23年8月31日現在）
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「安全なまちを目指して」　

　台風 12号は奈良県、和歌山県に大きな被害をもたらし、当市
と災害相互応援協定を締結している和歌山県田辺市においても死
者、行方不明者が出たほか多くの世帯が断水、停電での生活を余
儀なくされました。羽曳野市はパートナーとして田辺市に直ちに
連絡をとり、可能なかぎり応援することを約束しました。私たち
はこのことを教訓に、危機への予測とそれらを可能な限り減少さ
せる対策、そして発生後の速やかな対応をしっかりと考えていか

なければなりません。
　防災無線の発信や災害時の避難場
所の機能を持つ小中学校施設を、そ
れぞれの地域の防災拠点として位置
づけ、さらなる耐震化をすすめ、安
全・安心なまちづくりを目指してま
いります。

羽曳野市立小中学校施設の耐震改修状況の推移（耐震化率）

　上グラフのとおり、平成 16年以降
小中学校施設の耐震化をすすめてまい
りました。国からの補助金や交付金を
財源としてしっかりと活用し、平成
21・22年度と一気に加速させました。
今年度は峰塚中学、古市小学校で耐震
化の工事を予定しています。耐震化率
100％を早期に実現してまいります。

　　　　　　　　　　　羽曳野市長　北川 嗣雄

「安全なまちを目指して」

（各年度 4 月 1 日現在の耐震化率）
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広報はびきの

　広報はびきの第 1号（昭和 34.3.1）
発行から 600号発行までに 52年の月
日が流れました。第１号では待望の羽
曳野市発足の見出しで「祝賀式典（昭
和 34.1.15）が盛大に行なわれた。」と
書かれており、当時の内容は、「古市
小学校では 500 人の児童が人文字で

ハビキノとつくり、羽曳山では花火が
景気よく打ち上げられ、朝日、読売、
毎日、産経の各新聞社機が祝賀飛行
を行ない、祝いのメッセージを投下し
た。」と記録されています。半世紀の
時を経て 600 号に達しましたが、各
新聞社に祝賀飛行をご依頼することは

難しいので、広報の紙面上に「お祝
いのメッセージを投下」していただ
くようにお願いしました。今回は羽
曳野市を担当する河南記者クラブ所
属の産経新聞社社会部、栗井裕美子
記者の視点から羽曳野市を書き下ろ
していただきます。

　 ご紹介にあずかりました栗井です。 我々マスコミは、 市政のチェックと情報発信

機能を担い、 羽曳野市とともに歩んできました。 ６００号を迎えましたことを心からお喜び

申し上げます。 富田林市役所内にある河南記者クラブを拠点に、 羽曳野市など

南河内地域の取材をしています。 赴任して１年３カ月ですが、 お世話になっている

羽曳野市に寄せる思いをつづりたいと思います。

■正義の味方が原点
　羽曳野市のご当地ヒーロー「英雄戦隊コーダイガー」。市民のみなさんがよくご
存じのヒーローたちの体験取材が、羽曳野担当としての私の原点となっています。
ピンク「プリンセスタチバナ」は私の〝分身〟ともいえる存在です。活動の面白さ
を伝えたくて取材を重ねる中で、羽曳野市の人、風土にも触れ、その魅力を次々と
発見しています。

■歴史遺産の街
　コーダイガーのヒーローたちは、古市古墳群に墓がある「日
本武尊」をモチーフにレッド「タケル」、日本武尊の妃、「弟橘姫」
からピンク「プリンセスタチバナ」と、古市古墳群にゆかり
のある歴史上の人物などから「シナジー」を受けて、誕生し
ました。日本武尊が死後に白鳥になり、古市古墳群に舞い戻
ったとされる「白鳥伝説」から、レッドの衣装には白鳥の翼
のデザインがあしらわれています。前方後円墳が多数現存し
ているのは、とても貴重なことです。未来を担う子供たちに
親しんでもらって、遺産の継承につながればと願っています。
　コーダイガーの結成のきっかけは、平成16年発生の新潟県
中越地震の被災地の子供たちを元気づけるためでした。逆に、
そのときの子供たちの満開の笑顔に励まされ、いまも活動を
継続しています。地元の羽曳野市では、5月開催の「はびき
の市民フェスティバル」に毎年出演し、たくさんの羽曳野キ
ッズが来てくれます。近隣や関西国際空港、奈良県にも活動
を広げていて、10月 9日㈰には大阪市の一大イベント「御堂
筋Kappo」に初出演します。

■河内人の人情味
　メンバーは、羽曳野青年会議所のＯＢさん
がほとんどです。40 歳前後のオジサンたち
の活動を追うなかで、「河内人」の気質や人
情に触れています。私は大阪市出身で、記者
としての前任地が奈良県だったことなどもあ
り、当初は河内人らしさが理解できず、戸惑
っていましたが、最近はなんとなくつかめて
きました。一度仲良くなると、とっても温か
い。仕事、プライベートの区別なく、興味を
示してくれて、親身になってくれます。でも、
いまだに慣れないのは、「けなす文化」。あえ
て批判するのが愛情表現の一種らしいですが、
冷水を浴びせられたようなショックを受ける
ことが多々あります。まだまだ勉強不足で、「悪
気はなかってん」と流せる余裕はありません
（笑）。河内のオジサン方は、そんな私を温か
く見守ってくださっています。

■羽曳野の大好き！
　羽曳野市のお気に入りは、コーダイガーや古墳に限りません。ブドウ、
ワイン、イチジク、イチジクソース、梅酒、ハム、さいぼし…。ＬＩＣ
はびきのでは毎夏、羽曳野産が堪能できるフードフェアを開催しています。
　そのほか、焼き肉店の食べ歩きも楽しいですし、和菓子の名店は
要チェックです。羽曳野の大好きをもっと発掘し、発信していきたいです。
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-贈り物-

いろんな測定や展示など健康に役立つ企画をご用意しています。

■講演会（定員：120 人）　※事前電話申込必要　
テーマ：『こころの病との付き合い方』－精神科医と考えよう－
講　師：丹比荘病院副院長　池谷 俊哉 先生
会　場：コロセアム 2 階会議室　　　開始時間：13:15 から　
申　込：10 月 3 日㈪より☎でお申し込みください。
             （定員になりしだい締め切ります。）
問合せ：健康増進課　☎ 956-1000

■特別企画（定員：70 人）　※事前電話申込必要
テーマ：『脳いきいき教室』体験講座
講　師：大阪府立大学大学院看護学研究科教授　中村 裕美子 先生
会　場：コロセアム 2 階会議室　　　開始時間：10:15 から　
申　込：10 月 3 日㈪より☎でお申し込みください。
             （定員になりしだい締め切ります。）
問合せ：高年介護課 地域包括支援室　☎ 947-3822

■動脈硬化脈圧測定
　　　（対象：４０歳以上　定員：午前・午後各６０人）
申　込：�往復はがき往信面の裏面に①住所②氏名（ふりがな）

③電話番号④生年月日⑤検査の時間帯（午前希望か午
後希望）、返信面の表面に郵便番号・住所・氏名を明
記し次のあて先までご郵送ください。

　　　　10 月 7 日㈮消印有効
あて先：〒 583-0857　羽曳野市誉田４－２－３　
　　　　羽曳野市健康増進課健康まつり担当　まで　
問合せ：健康増進課　☎ 956-1000

〒583-0857

羽曳野市誉田 4-2-3
健 康 増 進 課
健康まつり 担当

≪無記入≫

郵便番号

住所

氏名

①住所

②氏名（ふりがな）

③電話番号

④生年月日

⑤検査の時間帯

　午前・午後希望

※はがき１枚につき、お１人様の申し込みとさせていただきます。
※ご応募多数の場合は抽選となります。

（往信） （往信）（返信） （返信）

　「認知機能の向上
に効果をあげてい
る“脳いきいき教室”
のエッセンスを体験
していただきます。
ふるってご参加くだ
さい。」

健康クイズに答えて抽選会に参加してね！

午前は市役所→陵南の森→恵我ノ荘駅北→コロセ
アム、午後はコロセアム→恵我ノ荘駅北→陵南の
森→市役所の順に２台で巡回します。待ち時間
は、およそ 20 分から 30 分です。なお、11:00
～ 13:00 の間は運休させていただきます。

送迎バスの運行について

市役所

コロセアム

陵南の森

恵我ノ荘駅北
循環バス停留所15:30 最終便

9:00 最終便

　「ストレス社会・
高 齢 化 社 会 の 中、
多様な心の病が増
加しているが、そ
の疑問や対応など
についてわかりや
すく解説」
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■主催　羽曳野市健康まつり実行委員会（実行委員会参加団体）

　　　　羽曳野市・羽曳野市医師会・羽曳野市歯科医師会・羽曳野市薬剤師会・羽曳野市民生委員児童委員協議会

　　　　羽曳野市連合区長会・羽曳野市社会福祉協議会・羽曳野市老人クラブ連合会・羽曳野市スポーツ推進委員協議会

　　　　羽曳野市エイフボランタリーネットワーク・はびきの生活学校・はびきの鍼灸マッサージ師協会

　　　　羽曳野市柔道整復師会・羽曳野市食生活改善推進協議会・大阪府立呼吸器・アレルギー医療センター（順不同）

■後援　大阪府藤井寺保健所・藤井寺保健所管内藤井寺羽曳野公衆衛生協力会・大阪府国民健康保険団体連合会

■問合せ　羽曳野市健康増進課（保健センター）　☎ 956-1000　ＦＡＸ 956-1011

・動脈硬化測定（往復はがきにて事前申し込み）

・メタボチェック
・ストレスチェック
・肺年齢測定
・姿勢測定
・骨密度測定
・足裏加圧計測
・ミニ体力測定
・口腔年齢診断

★測ってみよう、調べてみよう★★測ってみよう、調べてみよう★ ★相談しよう★★相談しよう★

・医師相談（内科、小児科、整形外科、眼科、耳鼻科、
　　　　　　　　　　　　　　心療内科、泌尿器科ほか）
・歯科医師相談

・薬剤師相談

・鍼灸マッサージ師相談

・柔道整復師相談（膝・腰・肩の痛み）

・栄養相談

・子育ての相談

・障がい者（児）の生活相談

・手作り廃油石鹸
　（10:00 より 600 個、13:00 より 400 個）

・ゴキブリ撃退団子
　（10:00 より 300 個、13:00 より 200 個）

・試食コーナー ( 昔なつかしいすいとん )
  （11:00 より先着 500 人）

・フッ素塗布      ・なわとび
・小児鍼の体験   ・ウォーキング教室
・ニュースポーツ体験

・大学生による大道芸
・子ども遊びコーナー（手作りおもちゃ）

・ＡＥＤ展示
・食品やメニューの展示
・薬草・ハーブの鉢・薬用
  になる野菜の展示
・幼稚園児の絵画展

★配布・販売コーナー★★配布・販売コーナー★

★こどものコーナー★★こどものコーナー★

★体験してみよう★★体験してみよう★

★展示を見よう★★展示を見よう★

 

①�駐車場に限りがありますので、車での
ご来場はご遠慮ください。

②�運動の企画に参加される方は、運動が
しやすい靴と服装でお越しください。

（主治医より運動制限のある方はひかえてください。）

お ね が いお ね が い

※いずれもなくなりしだい終了します。
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真銅氏　駒ヶ谷地区では、古くか
ら竹内街道が通っており、平成 16
年には平成の竹内街道というべき
南阪奈道路が開通しました。ま
た、杜本神社、奉献塔、飛鳥戸神
社、観音塚古墳などを預かってお
り、壺井八幡宮、通法寺には、源
氏三代が祀られております。加え
て、デラウェア種のぶどうを栽培
しています。現在、上ノ太子駅には、
源氏三代の墓、壺井八幡宮などの告知板がありますが、お車で
来られた方や若い方に対しても、来やすいように、高速道路出
口に案内地図をつくっていただきたい。また、道路については、
町道太子中央線を大阪芸術大学方面までつなぎ、南阪奈道路の
羽曳野東インターから南に向かって、通法寺の方への整備をお
願いしたいと思います。

畑田氏　２つ提案させていただきたいと思います。１つ目は、
文化財の活用保存を通じて、世界に冠たる文化都市はびきのを
つくって欲しいということです。古墳を中心とする歴史的景観
を整備・保存し、文化的景観を未来へつないでいくこと、そして、
その重要性を市民が認識することが大切だと思います。登録文
化財など、伝統的建造物による街並みを保存して活用すること
で、文化財保存と継承の大切さを市民に認識して貰うことも大
事だと思います。そのために、文化財保存にかかわる行政・文
化財関係者・市民などを含むネットワークをつくるのもひとつ
の方法です。２つ目は、文化は教育と密接な関係にあるという
ことについてです。たとえば、学校教育を学校とは少し違う面
から支援する委員会をつくり、羽曳野市の教育・文化について
議論を重ね、その成果のうち可能なものは実行に移すことです。
古民家に小学生を招いて体験学習をしたり、教育文化カフェ（教
育と文化について、専門家と一般の人々が気軽に語り合う集ま
り）をコミュニティセンターや文化財の建物で開催出来ればと
思います。こういうことは、最初のきっかけは行政がつくる必
要があります。

古澤氏　古市地区は、LICはびきの地域より東の古市駅から石
川河川敷、そして北は応神天皇陵周辺までとなっています。白
鳥神社は古市の氏神さんであり、誉田八幡宮・応神陵は歴史遺

産の中で大変重要です。古市の街並
みは昔のままですが、銀屋など、残
念ながら時代の流れの中で無くな
ったものもあります。石川を越える
と飛鳥川に連なっており、ここが飛
鳥の発祥ともいえるところで、多く
の天皇陵があります。こうした環境
を生かすため、世界遺産登録にあわ
せて、羽曳野市の中心地に防災公園
として整備されている峰塚公園の
高いところから古墳群を見渡すような施設があってもいいとも
思います。近くで前方後円墳の外観がよく見えるのは、日本武
尊陵、清寧天皇陵、仁賢天皇陵、仲哀天皇陵、そして津堂城山
古墳などです。また応神陵が世界遺産登録を目指すということ
なので、羽曳野、藤井寺両市により、歴史資料館を作り観光客
のスポットにすればどうでしょうか。御陵の偉大さを見るには
墳丘の前に立って見るのがいいと思います。

白石氏　仁徳・応神天皇陵古墳は世界的に見ても有数の、巨大な
古代王墳であり、百舌鳥・古市古墳群が世界遺産登録されるのは
当然であり、地元はもちろん大阪全体が、自信と元気を取りもど
すためにも重要です。また、古市古墳群のみならず、飛鳥、駒ヶ
谷地区は多くの渡来人が定住したところです。日本の古代文化は
朝鮮半島から伝わり、古代における文明開化は、河内から始まっ
たともいえます。特異な終末期古墳も多く古市古墳群とともに保
存顕彰が必要です。古市古墳群は、東西に竹内街道が、南北には
東高野街道が通っており、この沿線にさまざまな文化遺産が残っ
ています。半島から高い文化を伝えた王仁を祖先とする西文氏は、
西琳寺を氏寺とし、また渡来系の船氏は野中寺を氏寺としていま
した。また、中世・近世の文化遺産も多く、これを生かしたまち
づくりを考えていただきたいと思っています。時々、団体客を古
市古墳群に案内しますが、バスを停めるところがなく、長距離を
歩いていただいています。今後、駐車場、資料館等、観光客を受
け入れる方法を考えないといけないでしょう。

河内氏　はびきの市民大学として、万葉集に登場する羽曳野周
辺の歌をリストアップしていこうと考えています。私は、追手
門大学の客員教授として、関西経済同友会と共同で「古都おお
さかプロジェクト」に取り組んでいます。このプロジェクトでは、

平成 23 年度　羽曳野市まちづくり戦略会議（第 4 回）
◇テーマ「歴史文化遺産を生かした魅力あるまちづくり」
                  ～世界文化遺産を契機とした新たな取り組みへ～

◇第4回　羽曳野市まちづくり戦略会議◇
開催日時　　平成23年8月12日㈮　15：00～17：00
開催場所　　ＬＩＣはびきの　２階中会議室Ａ

【参加有識者】
□　白石太一郎〔近つ飛鳥博物館館長〕
□　河内厚郎〔はびきの市民大学学長〕
□　畑田耕一〔大阪府登録文化財所有者の会会長、畑田家当主〕
□　古澤壽一〔古市地区長〕
□　真銅善夫〔駒ヶ谷地区長〕

ご提言の内容
市長　第４回まちづくり戦略会議ということで、羽曳野市のこ
れからの魅力あるまちづくりのため、今回は「歴史文化遺産を
生かした魅力あるまちづくり」のテーマのもと、昔の街並みが
残る地元を代表し、古澤区長、真銅区長を、また、世界文化遺
産登録有識者会議の委員を代表し、白石委員を、大阪府登録文

化財所有者の会会長であり、羽曳野市の登録文化財である畑田
家の当主、畑田委員を、教育の観点からご意見をいただくため、
はびきの市民大学学長である河内委員にご出席いただきました。
本日、皆様方には様々な意見をご提案していただきたいと考え
ております。
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古都としての大阪の側面を忘れないように大阪の歴史・文化を
再発見し、観光活性化などにつなげようという取り組みを行な
っており、羽曳野市にも入っていただきたいと思っています。
また、日本で最初のものをピックアップしており、例えば、四
天王寺を建てた日本最古の会社である金剛組や、日本最古の国

道である難波大道（のちの竹内街
道ルート）などを市民大学で取り
上げようと考えています。
　４年前の本会議に出席した際、
羽曳野で一番物語になるのは「橘
三千代」だといいました。この人
物は、尺度の出身、天武天皇の官
女で、藤原不比等の妻、光明皇后
の母にあたります。この「橘三千代」
の物語性のあるところを研究し、

日本人に羽曳野発の「物語」を知ってもらう突破口にしたいと
考えています。大阪芸術大学なども入っていただき、ドラマへ
の登場の可能性を仕掛けたいと思っています。堺市が合併して
市域が変わったので、堺まつりも変えようとしています。これ
まで鉄砲、布団太鼓が中心でしたが、世界遺産の話がでてきた
ので、古墳時代も入れたパレードも考えているようです。それ
に羽曳野は無関心でいいのかということもあります。

事務局（司会）　世界遺産登録に向けた動きについて、白石委
員より説明をお願いいたします。

白石氏　現在、世界遺産は、自然遺産、文化遺産含めて 900
件あまりあります。日本では平泉、小笠原を加えて、自然遺
産４件、文化遺産12件となりました。政府は世界文化遺産へ
の推薦のため、国内で暫定リストをつくって、これに記載す
ることにしています。百舌鳥・古市古墳群は、すでにそのリ
ストに挙がっています。平泉は浄土教思想との関係などを理
解してもらうのに大変でしたが、その点「百舌鳥・古市」は
分かりやすいと思います。12件のうち比較的早い機会に世界
遺産登録される可能性は少なくないと思います。問題として
は、戦後著しく周辺が市街地化していったことが挙げられま
す。ただ、墳丘部は完全に残っていますので、登録に問題な
いということで進めています。しかし、世界遺産登録につい
ては、登録資産だけでなく、周辺地域もバッファゾーン（緩
衝地帯）としてその景観保全も考えることになっています。
この周辺地域をどのように保全するかが大きな課題ですが、
考え方の問題でもあります。これ
は 20世紀に著しく市街化したと
いう歴史的事実に立って、それで
も重要な価値があると考えてい
ます。ただ、いくつかの視点場か
ら見て不自然な景観とならない
よう、バッファゾーンの景観保全
を考えないといけないというこ
とです。ここから見ると分かりや
すいといった視点場からの景観
を保全しようということで、大阪
府と３市で協議をしておられます。

畑田氏　周辺地域の話ですが、古墳ができた当時はどうだった
のですか？

古澤氏　かつてから教わってきたのは、仁徳天皇陵古墳の濠水
は、狭山から仁徳に水を引いて、民百姓の灌漑用水に利用出来
るように、御陵をつくったといわれています。つまり濠の水は
民の用水として用いたということなんでしょうか。

白石氏　古墳のつくられた場所は、水田など耕作に適した場所で
なく、農地には不向きな丘陵部につくったようです。また、狭山
池は堤の改修で樋管が出てきて、この池は７世紀初（飛鳥時代）
につくられたものと判明しました。したがって、仁徳天皇陵古墳
よりは新しいものです。ただ水をたたえた濠をもつ帝王陵は世界
中どこにもない。水田稲作農耕文化を基礎にした日本独特のもの
で、支配者であった大王が死後も水の安定確保を保障してくれる
ようにという願いを込めてつくったと思われます。

畑田氏　御陵は市民生活と密接に関わりつつ残ってきたように思
います。周辺環境として駐車場なども大事ですが、周辺の街並み
を整え、昔の状況を保存することが大切だと思います。修復する
技術者も減っていく中で、伝統的建造物保存の努力が必要です。
また、羽曳野市とその周辺の大学には多くの留学生が来ています。
彼らと羽曳野の歴史を語り合う場を設けて、羽曳野の文化遺産を
世界に伝えていく機会をつくってはいかがでしょうか。

白石氏　重要な指摘だと思います。古市古墳群では応神陵古墳
のすぐ後ろに応神天皇を祭神とする誉田八幡宮があって、平安
時代から祀られています。当然密接な関係があると思われ、古
市古墳群を考える上にも重要です。こうした古市古墳群内やそ
の周辺の歴史遺産については、世界遺産ではなくても、それと
関連させて保存し活用する手だてを考えて欲しいと思います。

事務局（司会）　市民と行政は、一緒に取り組みをしていく必要
があろうかと思いますが、歴史文化遺産を生かしたまちづくり
について、ご提案がありましたらお願いします。

畑田氏　古民家を残していく手だてが必要だと思います。例え
ば、市の指定文化財に指定するなど
の支援が欲しいです。また、教育と
文化は関係が深いので、幼少のころ
から市の歴史文化についての教育
が要ります。それが羽曳野の歴史文
化を大事に育てていくことにつな
がるのです。先生だけでなく市民も
協力して、古民家での体験学習や所
有者の学校への出前授業などを市
が推奨して欲しいものです。

古澤氏　古市では両替商である銀屋が住宅になってしまいまし
たが、存続するための市の手だてが欲しかった。それと同時に
世界遺産登録に向けて、陵墓周辺の取り扱いでは、後手にまわ
っていますが、今後において更に周辺の規制をしてはどうかと
思います。

白石氏　文化遺産を生かしたまちづくりを考えようという姿勢
を、市が示されることが大切です。古市古墳群のボランティアガ
イドをしておられるグループの方々が、古墳群の歴史的意義を理
解してもらうため講演会や歴史遺産を生かしたまちづくりを考え
る討論会を開いておられます。文化財を守ってこられた地元の方
と、市民と行政が一体となりながら考えていかなければいけない
ことですが、幸いそういう活動が熱心に展開されているので、是
非それを育てる方向で進んでいただけたらと思います。

河内氏　歴史文化が無意識になってしまうほど土地に溶け込ん
でしまった地域ですが、無意識を意識に変えたい。地域文化と
つながりたいという新住民の方などを巻き込んで、少し背伸び
をしていけば良いと思います。また、来年は古事記編さん 1300
年ということで、「世界遺産の中の市民大学」を目指して、どこ
もやっていないような古典文学啓発をぜひやっていきたいと思
います。
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　平成 24 年 4 月から小学校に入学されるお
子さん（平成 17 年 4 月 2 日～平成 18 年 4
月 1 日生まれ）を対象に、就学時健康診断
を行ないます。就学時健康診断の通知書は、
10 月中頃までに送付しますので届かないとき
はご連絡ください。

平成 24 年度就学予定者の就学時健康診断について（お知らせ）
学校名 検診日 受付開始時間 診断開始時間

古市小学校 １１月２１日（月） １３：３０ １４：００
駒ヶ谷小学校 １２月　６日（火） １４：２０ １４：３０
西浦小学校 １１月１７日（木） １３：３０ １３：４５
埴生小学校 １１月１４日（月） １４：３０ １５：００
高鷲小学校 １１月２４日（木） １４：１５ １４：３０
丹比小学校 １１月１７日（木） １４：００ １４：１５
羽曳が丘小学校 １１月２５日（金） １３：４５ １４：００
白鳥小学校 １１月１８日（金） １３：４５ １４：００
高鷲南小学校 １１月２１日（月） １３：３０ １４：００
古市南小学校 １１月２１日（月） １３：３０ １４：００
恵我之荘小学校 １１月１１日（金） １４：００ １４：３０
埴生南小学校 １１月２２日（火） １４：００ １４：１５
高鷲北小学校 １１月１７日（木） １４：１５ １４：３０
西浦東小学校 １１月１５日（火） １４：００ １４：１５

（問合せ）
 羽曳野市教育委員会　学校教育課  内線 4280

市民体育祭 １０月９日　　　９：３０～日

ＮＯ 種　目 対　象

１ 入場行進・開会式 全　員

２ 準備体操 全　員

３ ８０ｍ走 中学生以上一般

４ ８０ｍ走 小学生 4 年生～ 6 年生

５ ゲートボール転がし 50 才以上・小学生 1 年生～ 3 年生

６ 障害物競走 中学生以上一般

７ 宝さがし 幼　児

８ ○×クイズ 小学生

９ ２人３脚競走 中学生以上一般

10 リレー予選　（市こ連・スポーツ少年団・体協【子ども】）

昼  　食　 タ　 イ　 ム

11 ○×クイズ 中学生以上一般

12 ５０ｍ走 小学生 1 年生～ 3 年生

13 おやつをあげよう 幼　児

14 サバイバルレース 小学生 4 年生～ 6 年生

15 むかで競走 中学生以上一般

16 ボール運び 50 才以上・小学生 1 年生～ 3 年生

17 玉入れ 幼　児

18 リレー決勝　（市こ連・スポーツ少年団・体協【子ども】）

19 男女混合リレー 中学生以上一般 ( 男女各 2 人 )

20 綱 引 き 小学生

21 綱 引 き 中学生以上一般

22 閉 会 式 全　員

グループ名 出店内容
ボランティア連絡会 おでん・ポップコーン

カトレア おにぎり

さくら草の会 コロッケ・ジュース・コーヒー・お茶

ＳＡはびきの 焼きいも

とんとんサロン フランクフルト・パウチ飲料・お茶

手作り いなり寿し

●午前の部（9:30 開始予定） ●午後の部（13:30 開始予定）

第42回

西名阪自動車道

臥龍橋

石
川

第１
グラウンド
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グラウンド

テニスコート
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・
古
市

第４
グラウンド

●
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

新大黒橋
進
入
路

近鉄南大阪線

※�大雨による中止の決定は当日午前 8 時 00 分に行
います。電話での確認は午前8時以降市役所（072
－ 958-1111）までお問い合わせください。

※�会場内および会場周辺はバーベキューなど火気
厳禁です。ご理解とご協力お願いします。

問合せ：スポーツ振興課（内 4411）

主催：体育祭実行委員会
羽曳野ボランティア連絡会の協力で模擬店を出店します

スポーツの秋、家族そろって
健康な１日を過ごしてください。

申込不要 ※ �NO10 および NO18 以外の種目は、
自由に参加できます。

※競技に入る前には必ず準備運動・柔軟体操をしてください

駐
車
場
の
混
雑
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予
想
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れ
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す
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会
場
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お
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平成 24 年度

10/19 ㈬～ 21 ㈮において、各幼稚
園で実施要項を配布（交付）します。
幼稚園の園区について自由園区とな
っています。ただし、小学校は居住
地により校区が決められています。

幼稚園名 住所 電話番号
古　市　幼稚園 古市 4-2-10 958-3359
古市南　幼稚園 南古市 1-9-16     　 958-7616
駒ヶ谷　幼稚園 駒ヶ谷 327-1      　 958-8776
西　浦　幼稚園 西浦 1077         　 958-3538
西浦東　幼稚園 広瀬 97-1         　 957-7200
羽曳が丘幼稚園 羽曳が丘西 3-4-45 　 958-7201
白　鳥　幼稚園 白鳥 3-11-8       　 958-2601
丹　比　幼稚園 郡戸 255-1        　 954-0230
埴生南　幼稚園 桃山台 2-3-28      　 957-0212
埴　生　幼稚園 伊賀 5-6-37( 小学校内 ) 955-1062
恵我之荘幼稚園 南恵我之荘 6-14-11　 938-0017
高鷲南　幼稚園 高鷲 2-19-10      　 955-1624
高　鷲　幼稚園 恵我之荘 2-10-13   　 955-0730
高鷲北　幼稚園 島泉 5-3-20       938-5577

みんなおいでよ

ようちえん

古　市　幼稚園　古市 4-2-10　　 958-3359
古市南　幼稚園　南古市 1-9-16     958-7616
駒ヶ谷　幼稚園　駒ヶ谷 327-1       958-8776
西　浦　幼稚園　西浦 1077             958-3538
西浦東　幼稚園　広瀬 97-1              957-7200
羽曳が丘幼稚園　羽曳が丘西 3-4-45  958-7201
白　鳥　幼稚園　白鳥 3-11-8          958-2601
丹　比　幼稚園　郡戸 255-1            954-0230
埴生南　幼稚園　桃山台 2-3-28      957-0212
埴　生　幼稚園　伊賀 6-1-9             955-1062
恵我之荘幼稚園　南恵我之荘 6-14-11  938-0017
高鷲南　幼稚園　高鷲 2-19-10        955-1624
高　鷲　幼稚園　恵我之荘 2-10-13   955-0730
高鷲北　幼稚園　島泉 5-3-20           938-5577

 

※埴生幼稚園は、埴生小学校内に仮園舎があります。
　願書交付・受付は仮園舎へお越しください。

交 付

受 付

期　間 時　間 必要なもの
10/19～21 15：00～16：30

印鑑と世帯全員の住民票

◎願書の交付と受付【場所は各幼稚園　交付・受付とも）】

入園資格【市内在住】◎
４歳児
５歳児

平成19年４月２日～平成20年４月１日生まれ
平成18年４月２日～平成19年４月１日生まれ

受付期間と時間は、幼稚園によって異なり
ます。交付時に幼稚園でお知らせします。

ありません

市立幼稚園園児募集！
～幼稚園は自由園区です～
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重要文化財 「吉村家住宅」
10月29日（土）・30日（日）に特別公開

　重要文化財「吉村家住宅」（島泉

5丁目・近鉄南大阪線高鷲駅から北

へ徒歩15分）の秋季特別公開は、

10月29日（土）・30日（日）の2日

間開催されます。開催時間は、午前

の部が10：00～正午、午後の部が

13：00～15：00までで、見学料は

500円です。（小学生以下は保護者

同伴に限ります・中学生以下は無料です）今回も予約制で

実施されますので、ご希望の方は社会教育課 歴史文化推

進室担当へ☎（958-1111）またはFAX（956-7196）に

てお申し込みください。

　吉村家は、鎌倉幕府を開いた源頼朝の近くにあって功を

重ねた武将・佐々木高綱の子孫で、鎌倉時代初期に島泉付

近に移り住んだと伝えられ、江戸中期には、現在の羽曳野

市、松原市、八尾市などのあった18ヵ村の大庄屋を務めて

いました。住宅は、元和元年（1615）

大坂夏の陣の直後に建築されたと

みられ、桃山時代の書院造りの建

築様式を一部に留める代表的な上

層農家の遺構です。

　5，280㎡（約1，600坪）の敷地

には、主屋、長屋門や土蔵などが、

昔日のおもかげをとどめて並んでい

ます。当日、主屋では、つり部屋やカマドがある土間、主人と

その家族が住んだ居室、古風な輿寄せの玄関、書院造りの

座敷、意匠を凝らした明障子や欄間の透かし彫り、長押の

釘隠し金具、襖の引き手などがある客室部などを見学でき

ますので、ぜひお出かけください。

〈午前は10：30頃、午後は13：30頃から吉村さん（ご当主）

の説明を予定しています。〉

（社会教育課　歴史文化推進室担当　内線4482）

畑田家住宅（登録有形文化財）を一般公開 !
同時開催：医療フォーラム「老齢化社会を生き抜くには」

主催：畑田家住宅活用保存会　後援：羽曳野市・羽曳野市教育委員会　協賛：大阪大学総合学術博物館

こうず

　ところが、「高齢社会」に関連して老人が生きてゆく上で、
今までにない変化が起こっています。誰もが迎えるこの老齢
化社会を生き抜く方法を皆さんで考えましょう。

日　時　2011年11月20日(日)13：30～16：30
定　員　先着40人
参　加　往復はがきに｢医療フォーラム｣、住所・氏名・年齢・
　　　　参加人数を明記の上、
　　　　〒583-8585　羽曳野市教育委員会
　　　　社会教育課 歴史文化推進室担当まで
　　　　※一般公開も希望の方は同じはがきにお書きください。
費　用　無料
問合せ　畑田家住宅活用保存会　当主：畑田　耕一　
　　　　☎072-762-7495
畑田家住宅へのご案内
　所在地　羽曳野市郡戸470　☎072-955-4101
交　通
　近鉄南大阪線恵我ノ荘駅から南へ徒歩30分
　近鉄南大阪線河内松原駅から近鉄バス平尾行きに乗車、郡戸
　バス停下車徒歩3分
　近鉄南大阪線河内松原駅あるいは藤井寺駅からタクシー15分

【一般公開】
　平成11年6月に国の有形文化財に登録された畑田家住
宅は、羽曳野市郡戸の旧家で、田の字型の主屋や長屋門と
それに続く2棟の蔵や納屋などは明治時代の屋敷構えの趣
きをよく残しています。この貴重な文化財を一般に公開しま
すので、奮ってご参加ください。
日　時　2011年11月20日(日)10：30～12：00
参　加　往復はがきに｢一般公開｣、住所・氏名・年齢・参加
　　　　人数を明記し、
　　   　〒583-8585　羽曳野市教育委員会
　　　　社会教育課 歴史文化推進室担当へ 
　　　　☎072-958-1111（4480）
費　用　無料

【医療フォーラム】　老齢化社会を生き抜くには
　　　医療法人はただ診療所
　　　前理事長・医師　畑田　耕司氏
　日本人の平均寿命が80歳代になり、世界一になって久し
くなります。日本国民としてご同慶の至りです。何しろ、昔の中
国文明が理想とした桃源郷のような国家で、ひとりひとりは
飢えや寒さにおびやかされることもない仙人の境地で長寿
をまっとう出来ているのです。

なが やおも や もん ど ぞう

こし よ

あかりしょう じ らん ま す なげし

くぎ かく

みなもとの ともより

き つなたかさ さ
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ら
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お 知 ら せ
　

語学力活用

健診結果を活用しよう！
～受けていますか？ 特定健診～

　先月号より 3 回にわたり、健診結果
の活用についてお話を伺っています。
今回は、健診結果をいかして健康に
なった事例として、羽曳野市国保で 5
年にわたり健康講座をお願いしている
大阪府立大学総合リハビリテーション
学部で現在、栄養講座を担当している 
矢澤 彩香 先生にお話を伺いました。

　事例１　古市　はなこさん　61 歳
　古市さんは、これまで健診をうけた
ことはありませんでしたが、毎年受診
券や案内ハガキが届くので、ためしに
健診をうけてみました。その結果は、
なんと糖尿病予備群！ 20歳の頃に比
べたら、確かに体重は 15キロくらい
増えていました。そこで、健診後に案
内があった健康講座に参加。終了して
半年後の感想です。『体がしんどいこ
ともなかったのに、健診を受けたら先
生にこのままほうっておいたら糖尿
病になるっていわれて、めっちゃショ
ックやったわ。どうしょうかと思って
たら、市から教室の案内がきて、とり
あえず参加してみたんやけど…。
　最初はめんどくさかってんけど、食
事についてえらい細かく聞かれて私
の原因はご飯のあとのちょっとした
おやつと繊維質がたらんって分かっ
てん。それに、同じ心配してはる人が
来てて、励ましあう友達ができたから
続けられたと思うわ。

大阪府立大学総合リハビリテーション学部　矢澤 彩香 先生

　健康で長生きする条件のひとつに「正し
い食生活を心掛ける」があります。私た
ちは、身体を維持し、活動するためのエネ
ルギーや栄養素を食べ物から摂取していま
す。そのため、普段の食事の量に過不足が
あったり、不規則な食べ方をしていると健
康を損ねてしまう可能性があります。
　大阪府立大学では羽曳野市と連携して健
康教室を開催しています。健診をきっかけ
に教室に参加された方の声を実話ベースで
少し紹介します。

　教室中に体重3キロおちて、今も維
持できてる。いいきっかけになってほ
んまによかった。』
事例 2　羽曳山　太郎さん　63 歳
　羽曳山さんは、会社を定年退職され
て 3年目。健診を受けてみたところ、
結果は高血圧と糖尿病予備群。HbA1c
は服薬治療開始ぎりぎりの値でした。
(HbA1c…過去１～２カ月の血糖値の
変化 )会社勤めのときから何回かは指
摘されていたものの、これまでは気に
ならなかったそうですが、親戚が脳卒
中をおこし、にわかに心配になり講座
に参加されました。『大学でやる教室
やから、学生時代にもどったような気
分でいけるかと思って参加したんや
けど、まぁ耳の痛いことをたくさんい
われたわ。食事内容の調査も最初適当
に書いたら、そんなはずないってすぐ
にばれてもうて…。結局わしの場合、
酒の飲みすぎとご飯が多いことって
言われたんやけどな。一人やったら何
をどうすればいいのか分からんかっ

たけど、かなり細かく教えてくれたの
と、一緒に参加した人でぐんぐん効果
が出てる人がおったから頑張れた。　
あれから「食べた分は動く！」は実践
中や！コマもしっかりまわしてんで
～（※）しかも今年の健診でHbA1c
ほぼ正常値までさがっててん！これ
からも頑張るわ。』
　教室に参加された方は、体重が 1kg
～２kg減少し、食事を見直すきっか
けが出来た、少しずつでも自分で継続
できる方法を知ることが出来た、のほ
か、一緒に頑張れる仲間が出来た、と
いう感想が多くでています。
　これらの「皆さんの今の課題にあっ
た講座」にご参加いただけたのも、特
定健診をうけた結果をうまく活用で
きたからこそです！ぜひ皆さんも1年
に1回の特定健診を受けて健康管理に
役立てましょう。

いかがでしたか？　羽曳野市国民健康保険では、特定健診を受
けていただいた結果により、今回ご紹介いただいた教室だけで
なく、生活習慣改善のための個人相談などを実施しています。
ご希望の方はお問い合わせください。
次回は「健診結果と運動」をテーマにお届けします。お楽しみに。

　1 日に、「何を」、「どれだけ」
食べたらよいかを考える際の参
考にしていただけるよう、食事の
望ましい組み合わせとおおよそ
の量をコマ型のイラストでわか
りやすく示したものです。農林水
産省のウェブサイトからも見る
ことが出来ます。

コマ＝「食事バランスガイド」　コマ＝「食事バランスガイド」　
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足関節捻挫（2）
　陳旧化した場合は、足部の鈍痛や下腿のつっぱ
り、足の疲れやすさを訴えます。
　運動時には足関節が不安定なために、捻挫に
対する不安感が増すので活動に支障をきたすた
め、スポーツ選手はテーピングでの予防処置を
することが多い。
　ただ、テーピングは圧迫が強すぎるとこむら
返りを起こしやすく、長期にわたって使用する
と、筋力の低下を起こしやすくなるので、その日
の練習量や体調によって、微妙に対応しなけれ
ばなりません。
　一般的には、下腿筋の強化によって足関節周
囲の靭帯への補強を行ないます。

（はびきの鍼灸マッサージ師協会）

ひとくちコラム

東洋医療
「インフルエンザ」病名の由来

　「影響」を意味するイタリア語「influence」が病名の由
来とされています。まだこの病気の原因がわからなかっ
た16世紀のイタリアで、冬に流行し春に終息する周期
性から流行を星や寒気の影響によるものと考え
「influence」にちなんで「influenza」と占星術師などが
呼んだのが始まりとされています。この言葉が18世紀に
英国に持ち込まれ、その後世界へ広まりました。ちなみ
に、この４月より肺炎球菌とともにワクチンの助成制度
が始まったインフルエンザb型桿菌（ヒブ）ですが、イン
フルエンザウイルスが発見される以前の19世紀に、イン
フルエンザが大流行した際にこの菌が発見されたため、
インフルエンザの病原体と間違えられインフルエンザ菌
と名付けられました。また型の記載はウイルスは大文字
でB、菌は小文字でbと記載します。

医療法人 田中小児科
田中　太郎

健康か か り つ け 　 　  メ ー ル健康

国民年金国民年金知って

得する
保健福祉部保険年金課
天王寺年金事務所

☎958-1111（内線 1720） FAX956-1419
☎06-6772-7531 FAX06-6772-3338

　老齢基礎年金の受給資格は、現在、国民年金と厚生
年金・共済年金の納付期間を合わせて、原則として25年
（300月）が必要です。さらに満額支給を受けるためには、
20歳以降の納付月数が40年（480月）必要です。
　60歳の時点で納付月数が足らないために年金が受け
取れない、あるいは満額に近づけたいという方は、65歳ま
での加入ができます。また昭和40年4月1日以前に生まれ
た方で納付月数が足らない場合は、70歳までの加入が認
められています。
　保険料は定額（今年度15,020円）を口座振替で納めて
いただくことになります。免除制度はありません。
　加入は手続きをされた日からになります。
　加入手続きやご相談は、市役所年金窓口へおいでくださ
い（支所ではできません）。
※年金の受給資格があるのに請求をしておられない方
　へお知らせが届きます
　日本年金機構では、把握している年金記録でまだ請求さ
れていない方に、お知らせを送っています。はがきが届いた
方は、至急ご確認ください。

老齢基礎年金の受給資格を満たしていない
方は60歳以降も国民年金に加入できます

10月末に来年3月までの保険料を一括で納付されると
割引があります（現金納付の場合の今年度割引額730円）。
保険料の一部免除を受けておられる方もまとめて納めら

れると割引があります。

国民年金保険料はまとめて納めると割引が
あります－下半期の納期限は10月末日です－

インターネットサービス
「ねんきんネット」を知っていますか？

●自身でいつでも、最新の年金記録が確認できます！
24時間いつでも、「ねんきん定期便」よりも新しい年
金記録を確認できます。
　日本年金機構（URL：http://www.nenkin.go.jp/）
のウェブサイトにアクセスしていただき、画面右側の
「インターネットサービス」にある「ねんきんネット」ボタ
ンをクリックしてください。

年度当初に送られた納付書の中に、下半期の一括納付
用の納付書も同封されています。紛失などで再発行を希望
される場合は、市役所年金担当または天王寺年金事務所
へお早めにご連絡ください。

●ご家庭にインターネットの環境がない方には市役所年
金担当窓口で内容を印刷後お渡しすることができます。
　本人が受領する場合は免許証や健康保険証・基礎
年金番号が判るもの・印鑑が必要です。代理人の方が
受領する場合は代理人自身を確認できるものと確認す
る方の基礎年金番号と委任状が必要です。

天王寺年金事務所　06－6772－7531（代）
　　　　　8：30～17：15
　　　　　9：30～16：00
平　　日
第2土曜
※電話は自動音声案内になっています。案内が出ましたら、次の番
　号を選んでください。
　年金の加入や保険料に関するお問い合わせは2
　電話は混み合っています。かかりにくいときは何度かおかけ直
　し願います。
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青少年児童センター青少年児童センターだより 所在地：向野3-1-33　☎952-0032 FAX937-8580   10月の事業

※定員のある事業については、10月1日から（9：00～17：00まで、日・祝は除く）受付します。先着順のため定員になりしだい締め切ります。
　幼児については、保護者同伴でお願いします。　必ず上靴を持ってきてね！

内　　　容日 時　間 事　業　名 定員

「親子体操」～親子で楽しく体を動かそう！～
講　師：山本尚明氏（体育文化指導協会）
場　所：青少年児童センター　体育館
持　物：水筒・タオル・着替え・親子とも体育館シューズ
※定員はありませんが、初めての方は事前に申し込みが必要です。

10月 1日（土）
8日（土）
15日（土）
22日（土）
29日（土）

なし

なし

「親子体操　運動会バージョン」～親子で楽しく体を動かそう！～
講　師：山本尚明氏（体育文化指導協会）

　　　　※雨天時は、体育館で行ないます。
場　所：青少年児童センター　グラウンド

持　物：水筒・タオル・着替え・親子とも体育館シューズ (雨天時 )
※定員はありませんが、初めての方は事前に申し込みが必要です。

なし

10月 6日（木） 子 育 て セ ミナ ー10：00～11：30

10月20日（木） 子 育 て セ ミナ ー10：00～11：30

「わにわにパックン」～牛乳パックでわにのおもちゃを作ります！～
対　象：幼児・小学生（ただし、幼児と小学1・2年生は保護者同伴）
持　物：牛乳パック（1リットル：つぶしていないもの）2個

はさみ・カッターナイフ

15人10月22日（土） お も し ろ 教 室10：00～11：30

「将棋広場」～初めての人・少しでも興味を持った人は、気軽に参加してください～
対　象：おおむね小学1年生～6年生
※開催日が変更になる場合があります。

子 ど も 広 場14：00～16：00

◎参加費
　ひとり1,650円
　（受講1,000円・保険代650円）
◎申込方法
　往復はがきで申し込んでください。
　10月11日の消印有効
◎駐車場について　
　当センターの駐車スペースは、数に
　限りがありますので、駐車できない
　場合があります。あらかじめご了承
　ください。

◎サッカー教室開催期間
　平成23年11月から平成24年3月の
　毎月第1・第3土曜日（計9回の予定）
　※開催日が変更になる場合があり
　　ます。
◎対　象
　一部　小学1年生～2年生の男女　
　　　　9：00～10：30
　二部　小学3年生～6年生の男女
　　　　10：30～12：00
◎定　員
　一部・二部ともに各60人

〒583-0883

羽曳野市
向野3-1-33

羽曳野市立
青少年児童センター
サッカー教室申込係

≪無記入≫

往信はがき（あて先）

申込者の

郵便番号
住所
氏名（保護者名）

サッカー教室受講希望

受講希望者の
氏名（ふりがな）
性別・年齢
生年月日・住所
電話番号・学校名
学年・保護者名

復信はがき（返信用）
●記入方法

注１）希望者１人につき１枚で申し込んでください。
注２）申し込み多数の場合、抽選の日時・場所を記入し連絡いたします。

☆お問い合わせは、青少年児童センター　☎952－0032まで

青少年児童センター サッカー教室サッカー教室
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読んでみませんか？読んでみませんか？

神山　典士／著　　ワニブックス クォン･ジョンセン／作　キム・セヒョン／絵　
　　　ピョン・キジャ／訳　平凡社

アーシュラ・Ｋ・ル＝グウィン／著
　谷垣　暁美／訳　河出書房新社

9羽のひなを抱
えたキジのか
あさんが、燃え
さかる山火事
の中で子ども
たちを守るた
めにしたこと
は･･･。

ブックステーションはびきのコロセアム　☎937-7210(火・木・金曜日　13:30～16:30）　　ブックステーション野々上東　☎950-5501（月・水・金曜日　13:30～16:30）
ブックステーション青少年児童センター　☎952-0032（月～土曜日　9:00～17:00）　　青少年センター図書室　☎958-0050（水～日曜日　10:00～17:00）

お は な し 会お は な し 会

日時　10月5日㈬13:30 LICはびきの 視聴覚室

         テーマ「そうだ！図書館へ行こう。

　      ～図書館とともに、元気に暮らそう～」

講師　巽 照子氏（滋賀県・東近江市立図書館長）

定員　80人（当日受付・先着順）

主催　市立図書館・羽曳野市子ども文庫連絡会

10月31日㈪
今月の休館日今月の休館日

月末日を除き、図書館は日曜・祝日も平常どおり開館しています。

　羽曳野市立図書館では、図書館のシステム機器
の入替に伴い平成23年10月から｢インターネッ
ト予約｣を始めます。それに伴い、貸出冊数および
予約冊数も変更になります。
　この機会に普段図書館を利用されていない方
も、ぜひご利用ください。

『羽曳野市インターネット予約申込書』をご記入
の上、図書館窓口へ提出していただくと、仮パス
ワードを発行させていただきます。パスワード
発行後図書館ＨＰにアクセスしていただき、登録
のページより本登録となります。※仮パスワード
のままでは、ネット予約はご利用できませんの
で必ず本登録を済ませてからご利用ください。

Q:ネット予約対象者は？
A：市内在住、在勤、在学の中学生以上の方　　
Q：貸出冊数は？
A: (旧)各館本５冊ずつ＋視聴覚資料２点
　 (新)全館含めて１５冊＋視聴覚資料３点
Q:予約可能冊数
A:窓口とネットを含め全館で本15冊＋視聴覚資料3点
Q:予約できる資料の範囲
A:市立図書館所蔵の持ち出し禁止資料・家庭文庫・
雑誌の最新号を除く資料。
Q:予約の連絡方法
A:ネットで予約された場合はE-mailでの通知のみ
になります。電話での連絡を希望の方は、図書館まで
直接お越しください。

問合せ:羽曳野市立中央図書館 ℡072-950-5501 Fax072-950-5502

詳しくは市図書館ウェブサイトをご覧ください。

「地球を走った男 間寛平アースマラソン」 「いまファンタジーにできること」 「キジのかあさん」

「子どもの頃読
んで、そのあと
の長い人生に
ときどき帰って
いく一冊の本」
あなたはそん
な一冊を持っ
ていますか？

１日約５０キロ
の道のりを、２
年にわたって走
り続けた地球一
周の旅。彼はな
ぜ前人未到の
記録に挑んだ
のか？

～申 込 方 法～

秋の読書講演会のお知らせ

イ ン タ ー ネ ッ ト 予 約 Q & Aイ ン タ ー ネ ッ ト 予 約 Q & A

10月23日㈰ 陵南の森図書館 14：00

10月2日㈰　陵南の森図書館 14：00

10月8日㈯   羽曳が丘図書館 15：00

10月9日㈰   陵南の森図書館 14：00

10月12日㈬ 東部図書館      10：30

10月15日㈯ 陵南の森図書館 15：00

10月16日㈰ 陵南の森図書館 11：00（小さい子向き）  

             11：30（少し長いお話を聞ける子向き）

10月22日㈯ 丹比図書館 　　10：30 

10月22日㈯ 羽曳が丘図書館 15：00 

10月23日㈰ 陵南の森図書館 14：00

10月2日、9日、16日、23日の各日曜日

                                 13:30(中央図書館)

10月30日㈰ 中央図書館14：00(秋のおはなし会)
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に する

青少年児童センター青少年児童センターだより 所在地：向野3-1-33　☎952-0032 FAX937-8580   10月の事業

※定員のある事業については、10月1日から（9：00～17：00まで、日・祝は除く）受付します。先着順のため定員になりしだい締め切ります。
　幼児については、保護者同伴でお願いします。　必ず上靴を持ってきてね！

内　　　容日 時　間 事　業　名 定員

「親子体操」～親子で楽しく体を動かそう！～
講　師：山本尚明氏（体育文化指導協会）
場　所：青少年児童センター　体育館
持　物：水筒・タオル・着替え・親子とも体育館シューズ
※定員はありませんが、初めての方は事前に申し込みが必要です。

10月 1日（土）
8日（土）
15日（土）
22日（土）
29日（土）

なし

なし

「親子体操　運動会バージョン」～親子で楽しく体を動かそう！～
講　師：山本尚明氏（体育文化指導協会）

　　　　※雨天時は、体育館で行ないます。
場　所：青少年児童センター　グラウンド

持　物：水筒・タオル・着替え・親子とも体育館シューズ (雨天時 )
※定員はありませんが、初めての方は事前に申し込みが必要です。

なし

10月 6日（木） 子 育 て セ ミナ ー10：00～11：30

10月20日（木） 子 育 て セ ミナ ー10：00～11：30

「わにわにパックン」～牛乳パックでわにのおもちゃを作ります！～
対　象：幼児・小学生（ただし、幼児と小学1・2年生は保護者同伴）
持　物：牛乳パック（1リットル：つぶしていないもの）2個

はさみ・カッターナイフ

15人10月22日（土） お も し ろ 教 室10：00～11：30

「将棋広場」～初めての人・少しでも興味を持った人は、気軽に参加してください～
対　象：おおむね小学1年生～6年生
※開催日が変更になる場合があります。

子 ど も 広 場14：00～16：00

◎参加費
　ひとり1,650円
　（受講1,000円・保険代650円）
◎申込方法
　往復はがきで申し込んでください。
　10月11日の消印有効
◎駐車場について　
　当センターの駐車スペースは、数に
　限りがありますので、駐車できない
　場合があります。あらかじめご了承
　ください。

◎サッカー教室開催期間
　平成23年11月から平成24年3月の
　毎月第1・第3土曜日（計9回の予定）
　※開催日が変更になる場合があり
　　ます。
◎対　象
　一部　小学1年生～2年生の男女　
　　　　9：00～10：30
　二部　小学3年生～6年生の男女
　　　　10：30～12：00
◎定　員
　一部・二部ともに各60人

〒583-0883

羽曳野市
向野3-1-33

羽曳野市立
青少年児童センター
サッカー教室申込係

≪無記入≫

往信はがき（あて先）

申込者の

郵便番号
住所
氏名（保護者名）

サッカー教室受講希望

受講希望者の
氏名（ふりがな）
性別・年齢
生年月日・住所
電話番号・学校名
学年・保護者名

復信はがき（返信用）
●記入方法

注１）希望者１人につき１枚で申し込んでください。
注２）申し込み多数の場合、抽選の日時・場所を記入し連絡いたします。

☆お問い合わせは、青少年児童センター　☎952－0032まで

青少年児童センター サッカー教室サッカー教室
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●所 在 地
●問 合 せ
●開館時間
●休 館 日
●利用対象
●月～土曜

●申込受付

翠鳥園2-9-101　
ＴＥＬ＆ＦＡＸ  957-4900
９:00～１７:３０
日曜・祝日、１２月３０日～１月４日
小学生と保護者同伴の３歳以上の幼児
スポーツ・レクリエーション（室内・外）を
行なっています。
電話での受付は、申し込み日の朝９時
からです。

10：00～11：30

24日㈭

6日㈮

10：30～11：30

26日㈯

12日㈪

「第12回 ふれあいお茶会」　
 お茶会に向けて練習してきたこどもたちがお茶を 
たてます。お抹茶とお菓子を用意して待っています。
・手作りコーナー（ペットボトルビーズのストラップ）
・玄関ホール：児童作品展　　　　　　　　　
　

9：30～11：30

14：00～15：00

〔トライルーム〕 軍手にんぎょう
  ～ペットボトルカバーにもなるよ！～
対象者：1～3年  定員先着：15人
申込受付：9/10～9/16（電話のみ）
持　物：500mlのペットボトル2本
材料費：1００円（当日持参）

「第13回児童館まつり」　雨天決行
・第1部 ：ジャグリング
・第2部 ：バッタおじさんによるはっぱ遊びなど、
　　　　　楽しみがいっぱい！みんなで遊びに来てね！

毎週土曜日 〔スポーツ〕卓球であそぼう  
「誰でも自由にあそべるよ～！」

7日㈪

15：30～16：30

お茶の練習(1回目)

〔体験教室〕  ＭＹとう芸にチャレンジ！
※10、11月の2回コースです。（どちらも参加できる方）
対象者：4～6年  定員先着：各15人
申込受付：10/15～10/21（電話のみ）
材料費：3００円（当日持参）

15日㈯

10：30～11：30

〔チャレンジルーム〕　ハロウィン飾り
～フェルトを使ってかぼちゃを作ろう！針と糸を使います～
対象者：4～6年  定員先着：各15人
申込受付：10/8～10/14（電話のみ）
材料費：1００円（当日持参）

10：30～11：30

3日・24日㈬

10：00～16：00

5日㈬

22日㈮

10：00～16：00

23日㈫

10：30～11：30

10：30～11：30

17日㈯

24日㈯

26日㈪

〔トライルーム〕 軍手にんぎょうパート２
  ～ハロウィンのかぼちゃを作ろう！～
対象者：1～3年  定員先着：15人
申込受付：10/15～10/21（電話のみ）
『絵本のへやフェスティバル♪』
保護者による手づくりのパネルシアター、
ペープサートができました。楽しい手遊び
やお話がいっぱい♪みんな遊びにきてね！

17日㈪

22日㈯

22日㈯

24日㈪

29日㈯

31日㈪ 10：30～11：30

10：30～11：30

15：30～16：30

10：30～11：30

9：30～11：30

★ 10月の主な行事予定

絵本のへや　
ふく話じゅつ師さんがやって来るよ！みんな来てね！ 誰でも自由に参加してね！

絵本のへや　＜おはなし１.２.３＞

誰でも自由に参加してね！
絵本のへや〔おはなし1.2.3〕

14日㈬

〔わくわく子育てひろば〕 
みんなで遊ぼう 「小麦粉ねん土で遊ぼう！」
誰でも自由に参加してね！

〔わくわく子育てひろば〕ミニミニ運動会
児童館のひろばでします。みんなおいで～！
※雨天時はゆうぎ室です　※お茶持参

新春こま回し大会
みんなでこまを回して遊ぼう！手のせ、つな
わたりに挑戦してみよう！

〔伝承あそび〕将棋であそぼう 
はじめての人もおいで～！

誰でも自由に参加してね！
絵本のへや　＜おはなし１.２.３＞

誰でも自由に参加してね！

絵本のへや　＜絵本・紙芝居＞

9：30～11：30

14：00～16：00

午前の部 15人

午後の部 15人

24日㈬ 14：00～15：30

26日㈮

9：30～11：30
14：00～16：00

14：00～16：00

誰でも自由に参加してね！

絵本のへや　＜絵本・紙芝居＞

〔スポーツ〕グラウンド・ゴルフであそぼう
児童館のひろばでします。みんなおいで～！
※雨天中止　※お茶持参

14：00～15：00

14：00～16：00

パックンちょきん箱

第１部　記念式典	 	
日時：10月22日㈯  14:00～	
場所：LICはびきのホールM	

第２部　記念公演
　韓国伝統芸能「S

サ ラ ン

ARAN」

   出演：呂
ヨ

 英
ヨンファ

華芸術院         
＜入場無料・記念品あり＞

日　　時 開催場所

謡曲大会
10/23（日） 

10:00 ～ 17:00
LICはびきの
音楽実習室

三曲会
（三弦・琴・尺八）

10/23（日） 
11:00 ～ 17:00

LICはびきの
ホールＭ

展
　
　
示

児童画

10/29（土） 
9:00 ～ 17:00

10/30（日） 
9:00 ～ 16:30

LICはびきの

書　道
茶　席
華　道
手　芸
絵　画
俳　画
工　芸
写　真
俳　句

第54回 市民文化祭
日　　時 開催場所

囲碁・将棋
大会

10/30（日） 
9:30 ～ 17:00

陵南の森
公民館

日舞・民舞
大会

10/30（日） 
10:00 ～ 17:00 LICはびきの

ホールＭ
音   楽   会

11/3（祝） 
13:30 ～ 16:30

吟 詠 大 会
11/3（祝） 

13:00 ～ 17:00
市民会館

民謡・邦楽
大会

11/6（日） 
9:30 ～ 17:00

開会式はどなたでも観覧できます。
皆様のご来場をお待ちしております。 問合せ：社会教育課　内線 4460

開　会　式開　会　式

平成23年度　新規採用職員紹介

「市民の方の目線になって仕

事に取り組んでいきたいと思

います。」

保険年金課

大西　隆也

「何年たっても初心の気持ち

を忘れず仕事に励みたいたい

と思います。」

福祉総務課

竹内　淳三

「羽曳野市が住みやすいまち

になるように、全力投球で

業務に励みます。」

　　　　福祉総務課

大橋　亮介

「より良いサービスを提供で

きるよう日々勉強していき

たいと思います。」

出納室

東浦　直美

「色々な相談に対応出来よう

に頑張ります。」　

　　　

福祉支援課

山口　真吾
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de綴る
真写 まちなみまちなみ“ ”

セレクション

募集部門
　①「街道・古民家」部門、②「古市古墳群」部門、
　③「その他まちなみ」部門
　※いずれも羽曳野市内の「まちなみ」に限ります。
応募対象
　市内在住・在勤・在学の方
※�応募方法などについては、右記までお問い合わせ

いただくか、広報８月号もしくは市ウェブサイト
をご覧ください。 まちなみセレクション 検 索

↑

◇応募先・問合せ
〒 583-8585 羽曳野市誉田４丁目１番１号
羽曳野市役所 市長公室 政策推進課
TEL：072-958-1111（内線 3511 ～ 3513）
E-mail：kikaku@city.habikino.lg.jp

ま
ち
な
み 写 真 募 集

あなたのお気に入りの

“まちなみ”を応募しよう！

問合せ ☎950－5503
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「10/1 日が改定日のため、9/30 日までは旧使用料となり、10/1 日以降は新使用料での日割計算になります。」

　皆様には、日頃から本市下水道事業にご理解とご

協力を賜り、厚く御礼申し上げます。

　さて、厳しい財政状況を改善し、下水道事業の経

営健全化を図るため、平成 22 年 10 月 1 日から3

年 ( 平成 22 年・23 年・24 年 ) にわたる段階的な

　○水量（汚水排除量）の決め方
■�水道水を使用する場合：水道水の使用水量を汚水排除量とします。
■�水道水以外 ( 井戸水など ) を使用する場合：利用状況などにより市が別途認定し水道水の使用水量と合算します。

使用水量（汚水排除量） 16㎥まで 20㎥ 40㎥ 60㎥ 80㎥ 100㎥

Ｈ22年10月1日より 1,257円 1,598円 3,656円 6,281 円 8,906 円 12,329 円

Ｈ23年10月1日より 1,362円 1,732円 3,958円 6,793 円 9,628 円 13,345 円

Ｈ24年10月1日より 1,465円 1,864円 4,258 円 7,324 円 10,390 円 14,380 円

使　用　水　量
（汚水排除量）

基本料金 超過料金（１㎥につき）

16 ㎥まで 17 ㎥～ 20 ㎥ 21 ㎥～ 40 ㎥ 41 ㎥～ 80 ㎥ 81 ㎥～ 200 ㎥ 201 ㎥～ 1,000 ㎥ 1,001 ㎥～ 2,000 ㎥ 2,001 ㎥～

Ｈ22年10月1日より 1,198円 81円 98円 125円 163円 201円 228円 234円

Ｈ23年10月1日より 1,298円 88円 106円 135円 177円 218円 247円 253円

Ｈ24年10月1日より 1,396円 95円 114円 146円 190円 234円 266円 273円

下水道使用料の改定のお知らせ
（平成23年 10月 1日から改定）

下水道使用料（2 カ月分）　新旧使用料表（消費税抜き）※ 一般用

◆下水道使用料は、急激な負担を緩和するため３年にわたる段階的な改定となります。

水量別下水道使用料（2 カ月分）　新旧比較（消費税込み）※ 一般用

下水道使用料の日割計算例（一般用・2 カ月分）
【 2カ月で40㎥の使用水量（汚水排除量）の場合の使用料 】

※１ 旧使用料（平成 23 年 9 月 30 日まで）
　　基本料金　599 円× 2 カ月  1,198 円
17 ㎥～ 20 ㎥　81 円× 4 ㎥        324 円
21 ㎥～ 40 ㎥　98 円× 20 ㎥   1,960 円
                                        計　 3,482 円

※２ 新使用料（平成 23 年 10 月 1 日より）
　　基本料金　649 円× 2 カ月  1,298 円
17 ㎥～ 20 ㎥　88 円× 4 ㎥        352 円
21 ㎥～ 40 ㎥ 106 円× 20 ㎥   2,120 円
                                        計　 3,770 円

※下水道使用料 (２カ月分 )は、新旧
　使用料表により計算しています。

旧使用料 45 日 新使用料 15 日

検針日
8/16

検針日
10/15

旧使用料
2,611 円　＋　942 円　＋　177 円　＝　3,730 円

新使用料 消費税 使用料金額

使用日数 60 日

改定日
10/1

3,482 円×　　　＝ 2,611 円
45 日
60 日

3,770 円×　　　＝ 942 円
15 日
60 日

下水道使用料の日割計算例（一般用・2 カ月分）

※２　※１　

使用料の改定が、平成 21 年 12 月議会で可決され

ました。今年は 2 年目の使用料の改定となります。皆

様には、ご負担をおかけすることとなりますが、ご理

解とご協力をよろしくお願いいたします。

 問合せ：下水道総務課（内線 2360・2361）

ご使用期間が平成 23 年 10 月 1 日をまたがる場合の下水道使用料ご使用期間が平成 23 年 10 月 1 日をまたがる場合の下水道使用料
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～行政相談委員は皆様の身近な相談相手です～

�行政相談委員は、皆様の相談相手として、国の仕事
に関する苦情などの相談を受け付け、助言や関係行
政機関に対する通知などを行なっています。

毎日の暮らしの中で、国の仕事などについて、

●苦情を申し出たが、説明や措置などに納得がいかない

●�苦情や困っていることなどについて、どこに相談してよいか分からない

●手続・サービスなどの関係で制度や仕組みが分からない

などがございましたら、総務大臣委嘱の行政相談委員に相談ください。相談

は、口頭（面談）、電話、手紙のいずれの方法でも結構です。費用は無料で、

秘密は守られます。なお、市役所では「行政相談」として毎月第 2 水曜日（10

月を除く）13:00 から 15:00 まで、本館１階市民相談室にて行なっています。

予約は不要ですので、お気軽にお越しください。

羽曳野市の行政相談委員は
奥野 展三　☎ 956 － 5877　飛鳥 711
八尾 芳文　☎ 956 － 8969　古市 4-10-17
中野 　勇　☎ 938 － 2691　島泉 9-21-5

　10 月 17 日㈪から 23 日㈰ま
での１週間は総務省の「行政相談
週間」です。「行政相談週間」は、
行政相談制度についてのさまざま
な行事を各地で集中的に実施する
ことによって、広く国民に理解と
認識を深めてもらうこと、また、
その利用を促進することを目的と
して、総務省が定めている週間で
す。このような趣旨をふまえ、羽
曳野市では、市民の皆様に行政相
談制度の理解と認識を深めてもら
えるよう「特設行政相談会」を実
施します。お気軽にご相談にお越
しください。

「特設行政相談会」
開  催

実施日時 : 平成 23 年 10 月 19 日㈬ 13:30 ～ 16:30（受付時間 :13:00 ～ 16:00）
実施場所 : 羽曳野市役所別館３階会議室
相談内容：○行政相談（行政相談委員）
　　　　　　　国の行政機関等の業務に関する苦情、行政の仕組みや手続きに関する相談
　　　　　〇法律相談（大阪弁護士会所属弁護士）
　　　　　　　離婚、金銭賃借、自己破産等の法律に関する相談　
　　　　　　　※事前予約とします。（10 月 14 日㈮ 9 時から電話受付【電話 072-957-4000】）
　　　　　○登記相談（司法書士）
　　　　　　　土地・建物に関する権利の登記等についての相談
　　　　　　登記相談（土地家屋調査士）
　　　　　　　土地・建物に関する表示登記についての手続きの案内および測量や土地の境界 
　　　　　　　などに関する相談
そ　の　他：〇法律相談は電話による事前予約制となります。それ以外は、当日随時受付をします。       
             〇相談はすべて無料です。

問合せ：市民協働ふれあい課　072-958-1111 内線 1081　

事業名 事業内容 22 年度の実績 23 年度の目標

通常保育事業 保育に欠ける就学前児童を認可保育園で保育します
定員1.810人
児童数1.970人
（３月１日現在）

定員　1,810人

延長保育事業 通常保育の前後に時間を延長して保育します 14カ所 14カ所

特定保育事業 就労形態の多様化などに伴う保育ニーズに対応し、保育をします １カ所 １カ所

夜間保育事業 保護者の夜間就労などで、児童の保育に欠ける場合に保育します － －

トワイライトスティ事業 家庭で児童の養育が困難になったとき、児童養護施設において一時
的に保護し生活指導や食事を提供します

－ －

休日保育事業 日曜・祝日等に保育に欠ける児童を保育します － －

病児・病後児保育事業 保育園などに通園中の子どもが、病気回復期に集団保育が困難な時
期に一時的に子どもを預かり、看護師や保育士が保育する事業です

１カ所 １カ所

放課後児童健全育成事業 保護者が昼間就労・疾病などにより、留守家庭となる放課後児童の
安全確保と集団生活の確立をめざす事業です

15カ所 15カ所

地域子育て支援拠点事業（センター型） 地域の子育て家庭に、集う「場」を提供し、年齢別の教室、講座等
を開催し、楽しい子育ての輪を支援します

３カ所 ３カ所

地域子育て支援拠点事業（ひろば型） 身近な地域で子育て中の親子が集い、相談、交流などができる親子
の交流の場を提供します

３カ所 ３カ所

ショートスティ事業（子育て短期支援事業）保護者の疾病などにより、家庭での養育が一時的に困難になった場合、児童養護施設などで一時的に養育します
６カ所 ６カ所

一時預かり事業 就労や病気などの心理的・肉体的負担を解消するために一時的に保
育します

３カ所 ３カ所

ファミリー・サポート・センター事業 子育ての援助をしてほしい人（依頼会員）と援助をしたい人（協力
会員）が、相互に助け合う子育て支援事業です

1カ所
      依頼会員167人
      協力会員119人
      両方会員 53人

１カ所

　本市では、施策の進捗状況や今後の状況に適した総合的な施策の展開を図るために、平成 22 年度から平成 26 年度までの 5 カ年計画（後期計画）を策定しています。計画の進行
管理については、関係者や市民で構成された「こども夢プラン推進委員会」を設置し、現在、進捗状況などの審議を行なっています。（詳細についてはウェブサイトをご覧ください）

羽曳野市次世代育成支援行動計画（はびきのこども夢プラン）における特定 12 事業の実施状況羽曳野市次世代育成支援行動計画（はびきのこども夢プラン）における特定 12 事業の実施状況

実施日時 : 平成 23 年 10 月 18 日㈫ 10:00 ～ 16:00

実施場所 : 大丸松坂屋百貨店　大丸　大阪・心斎橋店　本館７階特設会場

出席機関：近畿総合通信局、大阪法務局、大阪労働局、大阪府、大阪市、日本年金機構
　　　　　大阪弁護士会、近畿税理士会など 13 機関
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○すこやか広場
10月21日（金）　MOMOプラザ　10：15～11：30　

○子育てサロン
10月13日（木）1歳前後までの対象　10：30～11：30　場　所：研徳田ホール
10月20日（木）1歳前後から1歳半まで対象　10：30～11：30
場所　研徳田ホール　室内遊び（ふれあい遊び）
11：30～12：00まで、ホールを開放しますので、サロン後自由にお使いください。

○1歳親子教室
10月27日（木）平成21年4月生まれ～平成22年3月生まれのお子様対象
10：30～11：30　場　所：研徳田ホール　年齢にあった遊びをお子様と一緒に体験できます。

○2歳親子教室
10月31日（月）平成20年4月生まれ～平成21年3月生まれのお子様対象
10：30～11：30　場　所：研徳田ホール　年齢にあった遊びをお子様と一緒に体験できます。

園庭開放にお越しの方は、お車はご遠慮ください。子育てサロン・1歳親子・2歳親子教室
にお越しの方は出来るだけ公共の交通機関を使ってご来園ください。
お車をご希望の方は、事前にお電話でお申し込みください。（☎072-957-7517）

四天王寺悲田院地域子育て支援センターぼのぼ
（学園前6-1-1　☎957-7517）

羽曳野市こども家庭サポーターの会が
毎月1回、第２木曜日に行なっています

こども家庭サポーター電話相談

羽曳野市保健福祉部子育て支援課

受付時間は月曜から金曜の9：00から17：30です。
（祝日と12月30日から1月4日を除く）☎072-957-6000まで

相談日
受付時間

10月13日（木）・11月10日（木）
14：00～16：00　相談の日時、電話番号はおまちがいなく

児童虐待の疑いなど「おかしい」と思ったら

☎072-957-6000
こどものこと、家庭のこと、

１人でいろいろ考えてしまうあなた
いちど、お電話ください

話すことで心が軽くなるかも
あなたの悩みをいっしょに分かち合います

　支援センターでは、子育ての輪を広げ、安心して子育てができる地域づくりを目指しています。
センターに親子で集まって楽しく学び、友だちの輪を広げましょう。

子育て支援センター子育て支援センター

病後児保育
　通園・通学中のお子さんが、病気の回復期に集団生活が困難
な期間、看護師や保育士が一時的に保育します。
当日利用可能です。

ＮＰＯ法人サポートネットワークぬくもり　☎937-0016 FAX937-5716

月曜日～金曜日　9：00～17：00まで（電話可）予約受付時間

30分：300円　延長利用負担金0歳～学童　一人日額1，000円利用負担金

利用時間
通常保育…8：00～18：00まで（ただし、7：30～8：00　18：00～19：00まで延長可能）
当日利用…9：00～17：30まで（延長不可）
土曜日保育…8：00～17：00まで（当日利用および延長不可）

ただし、非課税世帯は半額（証明書必要）
生活保護世帯は無料（証明書必要）
二人目以降のこどもは半額

＊送迎は、相談に応じます。　※ 詳しくはお問い合わせください。

市立子育て支援センター

市立子育て支援センターむかいの
（向野523　☎・FAX953-6361）

○あそびの広場
内　容：ピアノに合わせて、親子で身体を動かして遊んでみましょう！
日　時：10月31日（月）10：00～11：30　当日自由参加
場　所：子育て支援センターむかいの　対　象：就学前の子どもとその保護者
服　装：動きやすい服装で来てください。

○ベビーマッサージとふれあい遊び教室（２回コース）
赤ちゃんとの絆をうんと深める『ベビーマッサージ』やふれあい遊びを体験しませんか。
1回目：11月18日（金）10：00～11：30　ベビーマッサージ　講　師：矢場　清栄氏（助産師）
2回目：11月29日（火）10：00～11：30　ふれあい遊び　　 センター職員
　　　　場　所：子育て支援センターむかいの　　
　　　　対　象：Ｈ23年5月1日生まれ～Ｈ23年8月31日生まれまでの子どもとその保護者10組
　　　　★申込方法：10月18日（火）14：00から10月28日（金）まで
　　　　子育て支援センターむかいの☎（953-6361）電話または窓口で受付。
　　　　応募者多数の場合は抽選になります。

※「ふるいち」・「むかいの」両方に申し込みは不可。どちらかひとつに応募してください。　　

○年齢別親子教室のおさそい
同年齢の子どもを持つ保護者が集まり、子育てについて学び情報を交換しあい、親子でお友だ
ちを作りましょう！１教室２日間で、講師は保健師や保育士などの専門職です。 

★内　　容：もも「食生活と生活リズム」｢保育園見学（離乳食）｣　さくらんぼ「歯の話」「イヤイヤ期の話」を予定しています。
★申込方法：10月4日（火）14：00～　10月13日（木）まで
子育て支援センターむかいの☎（953-6361）電話または窓口で受付。応募者多数の場合は抽選になります。
※「ふるいち」・「むかいの」両方に申し込みは不可。どちらかひとつに応募してください。

○みんなの広場
月・水・木曜日（祝日を除く）の10：00～11：30でお庭やお部屋を開放しています。親子で気軽
に遊びに来てください。

○サークル活動支援
月曜～金曜日（祝日を除く）の10：00～12：00でサークル活動の為の部屋貸し出しとサークル
支援を行なっています。部屋貸し出しには「サークル登録」が必要で、使用予約は使用月の２カ月
前の１日から受付をしています。

○双子ちゃん三つ子ちゃんよっといで！
双子や三つ子の子育てをしているお母さん！悩みを共感し合いながら、一緒に子育てをしませ
んか？子育ての先輩の意見が聞ける場です。　
日　時：10月6日（木）10：30～12：00　当日自由参加　
場　所：子育て支援センターむかいの　協　力：双子サークル「ジェミニクラブ」

○ピアノを楽しもう
季節の歌や童謡をピアノの伴奏で一緒に歌ったり、ピアノ曲を親子で聴いてみませんか？
日　時：10月12日（水）11：00～11：30　当日自由参加
場　所：子育て支援センターむかいの　対　象：就学前の子どもとその保護者
協　力：地域のボランティアの方

○おはなしの広場
親子でパネルシアターや絵本を楽しみましょう！
日　時：10月24日（月）11：00～11：30　当日自由参加
場　所：子育て支援センターむかいの　対　象：就学前の子どもとその保護者
協　力：地域のボランティアの方

○よっといで！3才児　
年齢の近い子どもたちが集まってあそび、親子でお友だちをつくりましょう。
内　容：保育園の広い園庭で思いっきり身体を動かして遊ぼう！　
日　時：10月28日（金）10：00～11：30　当日自由参加
場　所：子育て支援センターむかいの　対　象：開催日までに3才を迎えた子どもとその保護者
服　装：動きやすい服装で来てください。

市立子育て支援センターふるいち
（古市2-2-20　☎・FAX958-3308）

ももグループ（支援センターふるいち教室）

★内　　容：もも「健診の意味」「あそびと発達」「保育園見学（離乳食）」　さくらんぼ「イヤイヤ期の話」「歯の話」を予定しています。
★申込方法：10月4日（火）14：00～10月13日（木）まで
子育て支援センターふるいち☎（958-3308）または窓口で受付。応募者多数の場合は抽選になります。
※「ふるいち」・「むかいの」両方に申し込みは不可。どちらかひとつに応募してください。

対象：H22年10月1日生まれ～H23年3月31日
生まれまでの子どもとその保護者

さくらんぼグループ（支援センターふるいち教室）
対象：H21年5月1日生まれ～H22年9月30日

生まれまでの子どもとその保護者

日程：10月28日（金）・11月10日（木）・11月24日（木）
親子13組　10：00～11：30

日程：11月4日（金）・11月22日（火）
親子13組　10：00～11：30

ももグループ（支援センターむかいの教室）
対象：H22年10月1日生まれ～H23年3月31日

生まれまでの子どもとその保護者

さくらんぼグループ（支援センターむかいの教室）
対象：H21年5月1日生まれ～H22年9月30日

生まれまでの子どもとその保護者

日程：12月6日（火）・12月13日（火）
親子13組　10：00～11：30

日程：11月15日（火）・11月25日（金）
親子13組　10：00～11：30

○みんなの広場
月曜～金曜日の10：00～11：30と月・水・金曜日15：00～16：30（祝日は除きます）に、お庭やお部屋
を開放しています。親子で気軽に遊びに来てください。
駐車スペースはありません。徒歩や自転車でお越しください。

○サークル活動支援
月曜～金曜日の10：00～12：00と月・水・金曜日13:00～16：30（祝日は除きます）でサークル活動
の為の部屋貸し出しとサークル支援を行なっています。部屋貸し出しには「サークル登録」が必要で、使
用予約は使用月の2カ月前の1日から受付をしています。

○にこにこたんぽぽ組（3歳児）
友だち大好き！3歳児の子どもとお母さんたち、一緒にあそびませんか？
※対象年齢に該当する方は、気軽に参加して、親子共にお友だちをつくりましょう。
内　容：親子で身体を動かして『リズムあそび』をしましょう。
日　時：10月12日（水）10：00～11：30　
場　所：子育て支援センターふるいち　当日自由参加（対象年齢の方のみ）
対　象：Ｈ19年4月2日からＨ20年4月1日生まれの子どもとその保護者
持　物：お茶またはお水
服　装：親子共、素足になって動きやすい服装

○昔あそび
おばあちゃん世代と交流しながら“紙ヒコウキ”を作ったり “ボールあそび”を楽しみましょう。
日　時：10月14日（金）10：00～11：30　当日自由参加　場　所：子育て支援センターふるいち
対　象：就学前の子どもとその保護者　協　力：昔あそび手作りサークル

○おはなしの広場
親子でパネルシアターや絵本の読み聞かせを楽しみましょう。
日　時：10月17日（月）10：30～11：30　当日自由参加
場　所：子育て支援センターふるいち　対　象：就学前の子どもとその保護者
協　力：ボランティア　おはなしのおばちゃん

○あそびの広場
スポンジシアターを楽しもう！
日　時：10月27日（木）10：15～11：15　当日自由参加
場　所：子育て支援センターふるいち　対　象：就学前の子どもとその保護者
協　力：白鳥児童館のお母さん有志

○年齢別親子教室のおさそい
同年齢の子どもを持つ保護者が集まり、子育てについて学び情報を交換しあい親子でお友だちをつくり
ましょう。1教室2～3日間で、講師は保健師や保育士などの専門職です。

○「ベビーマッサージ」のおさそい
赤ちゃんとの絆をうんと深める『ベビーマッサージ』を覚えてみませんか？
日　時：11月9日（水）10：00から11：30　場　所：子育て支援センターふるいち
講　師：矢場　清栄氏（助産師）
対　象：Ｈ23年5月1日生まれ～Ｈ23年8月31日生まれまでの子どもとその保護者10組

★申込方法：10月18日（火）14：00から10月28日（金）まで
子育て支援センターふるいち☎（958-3308）電話または窓口で受付。
応募者多数の場合は抽選になります。
※「ふるいち」・「むかいの」両方に申し込みは不可。どちらかひとつに応募してください。

　妊娠・出産・育児期に何らかの支援が必要な家庭に、支援者が訪問するサービスです。
「育児不安がある」、「育児ストレスが高い」、「家事に困った」などで支援を希望される方に対してその必
要性を判断し、支援の内容、期間、方法など具体的なサービスを決定したうえで訪問支援を開始します。
利用料は無料です。詳しくは下記までお問い合わせください。

羽曳野市子育て支援課（内線1250）

養育支援訪問事業
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NPO法人子育てサポートくるみ　羽曳野市壺井508-1　TEL：957-3282　FAX：958-4089　http://kosodate-kurumi.com 
自然環境豊かな当施設の園庭開放は毎週火、水、木の10：00～16：00です。育児での悩みや、不安など気軽に相談してください。

●つどいの広場　くるみ ～手をつなぐ子育て～
参加費など内　容時　間事業名開催日

12日（水）

大人600円
子ども400円限定3組。事前にご予約ください。 給食体験 11：00～

12：00

5日（水）

9：30～
14：00

大人900円
子ども600円

くるみの生活（遊び、リズム、食事）を体験した後、
午後より懇談（12：30～14：00）を行ないます。15日（土） 体験保育

歩行が確立している子を対象にしたリズム
あそび。（動きやすい服装・時間厳守）

10：00～
11：00リズム遊びの会 予約不要・無料

10：00～
11：00 予約不要・無料母子で過ごすことの多い赤ちゃんを対象に楽

しく親子あそびをしましょう。時間厳守赤ちゃん遊ぼ！

10
月
の
予
定 大人600円

子ども400円限定3組。事前にご予約ください。 給食体験 11：00～
12：00

13日（木）10：30～11：00リズム＆ステップ（予約不要）
1～5歳児の親子　※園舎開放も同時開催9：30～11：00
17日（月）10：00～10：40マイケルと遊ぼう！要予約2～5歳児の親子

○園庭開放、その他園の行事に参加される場合、お子さんの安全については保護者の方が責任を持ってください。　○車での来園は、ご遠慮ください。
○健康相談（保育園の看護師による）を希望される方は、事前に保育園へご連絡ください。    

島  泉

は び き の

軽  里
下  開 
向 野 

あ お ぞ ら

四天王寺悲田院

高  屋

ベビーハウス社協 

956-2985

958-3318
958-3338

953-4624

950-1105

毎週火・金曜日
（21日除く） 開園中常時

開園中常時

953-2071

保育園名 電話 園庭開放 楽しい親子教室育児相談

957-1234 月～金開園中常時（要予約）毎週火・木曜日 15：15～16：45

10：00～11：30

毎週月～金曜日

第4木曜日
ベビっこひろば　12日（水）　11：00～12：00

10：00～11：00

保
育
園
の
子
育
て
支
援

郡  戸
誉  田
陽  気

坂 門 ヶ 原 956-6246

954-9630
958-2525
938-5280

10：00～11：3022日（土） 月～金開園中常時（要予約）

高 鷲 953-3883 10：00～11：0020・27日 開園中常時

月～金開園中常時（要予約）
月～金開園中常時（要予約）
月～金開園中常時（要予約）

第4土曜日 10：00～11：30
11日（火） 10：00～11：00

15日（土）9：00～運動会　※雨天の場合は18日（火）
15日（土）9：00～運動会　※雨天の場合は18日（火）
15日（土）9：00～運動会　※雨天の場合は18日（火）

第1・2・3木曜日10：00～11：30げんきっこくらぶ
29日（土）10：00～ぽっぽ親子ひろば　※要予約　定員30組

1日（土）9：00～15：00頃　運動会

958-3328 開園中常時

開園中常時

開園中常時
開園中常時
開園中常時

開園中常時9：00～19：00

10：00～11：00（健康相談含む）

毎週月～金曜日 10：00～11：30（健康相談含む）

毎週月～金曜日 10：00～11：00（健康相談含む）
毎週月～金曜日 10：00～11：00（健康相談含む）
毎週月～金曜日 10：00～11：00（健康相談含む）

第2火曜リズム・第4火曜お絵かき（園庭開放時）
親子教室については、支援センターの欄をご覧ください。

15日（土）9：00～運動会　※雨天の場合は18日（火）　
27日（木）10：00～ミニ運動会　子育てサロン
15日（土）9：00～運動会　※雨天の場合は18日（火）　
20日（木）10：00～いも掘り　子育てサロン

13日（木）9：30～受付　10：00～ミニ運動会
※登録制になっています。定員は締切とさせていただきました。
9日（日）9：00～12：00よいこの運動会
18日（火）13：30～栄養士さんによる「手作りおやつ」のお話

930-0240

えほん・あらかると
絵本の読み聞かせのあと、誕生日会をします。

内　　　　　　容時　間開催日

10：30～11：3010月 4日（火）

エアロでリフレッシュ！（2回目）　
ワンクールレッスンですので、申し込みされている方のみ対象です。

10：30～11：3010月27日（木）

保健師による「親子健康相談」
こどもの身長・体重計測をします。健康について気になる
ことなど、ご相談ください。

エアロでリフレッシュ！（1回目）　
ワンクールレッスンですので、申し込みされている方のみ対象です。

10：30～11：3010月13日（木）

10：30～11：3010月14日（金）

おもしろ歯医者さんのためになる話
テーマ「お口のなくてななくせ」
こどもの歯について気になることなど、ご相談ください。

10：30～11：3010月20日（木）

えほん・あらかると
絵本の読み聞かせのあと、リズムあそびをします。

10：30～11：3010月18日（火）

●つどいの広場　あいあいルーム　10月

あそびにおいでよ！（開放日）
火・水・金　10：00～16：00　自由に遊びに来てください。　
♥毎火曜日は、ママたちのおしゃべりタイム♥
　　　　　　　　　　こどもたちは、スタッフが入ってあそびます。

◎＜就労相談＞子育て中での再就職を考えている保護者の方へ
　専門員の相談が受けられます。　　毎月第2火曜日　10：00～12：00
◎管理栄養士さんの何でも相談　
　子どもの栄養や偏食などについて気軽に相談してください。　※要予約
NPO法人サポートネットワークぬくもり　あいあい保育園
羽曳野市向野2-8-2（埴生診療所敷地内）　TEL:072-937-0016  FAX:072-937-5716

●つどいの広場　カンナ
☆エコバッグに絵を書こう
☆小麦粉ねんど遊び
☆新聞紙で遊ぼう
☆ポップコーンを作って食べよう

10月 7日（金）
10月14日（金）
10月21日（金）
10月28日（金）

ＮＰＯ法人つどいの広場カンナ　羽曳野市高鷲5-422-22 TEL・FAX：072-939-1625

○開放日：月・水・金　10:00～12:00・14:00～16:00（祝日休み）

10：30～11：30
参加自由
無　料

★育児相談については、全ての園で随時受け付けております。

幼
稚
園
の
子
育
て
支
援

高 鷲 北
高 鷲
高 鷲 南

古 市 南

古 市

西 浦
駒 ヶ 谷

羽 曳 が 丘
西 浦 東

丹 比
埴 生 南
埴 生
恵 我 之 荘

白 鳥

幼稚園名

たんぽぽくらぶ
う さ ぎ 組
げんきっきくらぶ
う さ ぎ 教 室
ぴよぴよくらぶ
ひ よ こ 組 教 室
チューリップ教室
なかよしランド ひよこ組
か ん が る ー 組
にこにこくらぶ
あ ひ る 教 室
わ く わ く 体 験
た ん ぽ ぽ 広 場

う さ ぎ 組

未就園児教室名

938-5577
955-0730
955-1624
938-0017
955-1062
957-0212
954-0230
958-2601
958-7201
957-7200
958-3538
958-8776
958-7616

958-3359

電話 あそびにおいでよ！ようちえん（育児相談は随時受け付けています）

「運動会に参加しよう」　場所：丹比小学校第2運動場　雨天時：10月9日(日)
「運動会に来てね！」　出番は10：00頃あります。　雨天時：10月10日(月）
「運動会に来てね！」　場所：旧園庭　雨天時：埴生小学校体育館
「運動会を見に来てね！」　雨天時：10月10日(月）
「げんきっきマンに変身！」
「運動会に来てね！」　場所：小学校第2グランド　雨天時：10月18日（火）
「身体を動かしてあそぼう！」

「運動会に遊びに来てね☆」　場所：羽曳が丘小学校運動場　雨天時：10月16日(日)
「運動会にきてね！」　雨天時：10月２日(日）

「運動会でかけっこをしよう」　雨天時：10月18日(火）
「技術センターであそぼう！」（雨天の時は、幼稚園であそびます）
「ミニミニ運動会にきてね！」
「一緒に踊ろう♪」
「ミニミニ運動会にきてね！」

「運動会に来てね」　雨天時：10月2日(日）
「一緒に遊ぼう」

10月 1日（土）

10月 5日（水）
10月20日（木）
10月16日（日）
10月15日（土）

10月 8日（土）
10月 8日（土）
10月 8日（土）

10月21日（金）

10月 4日（火）
10月 8日（土）

10：30ごろ
10月27日（木）

9：30～

9：30～

10月 4日（火）
10月16日（日）

9：30～10：30
9：30～10：30

10：00～11：00
9：30～10：30
9：30～10：30

9：30～10：30

9：00～12：00

9：00～12：00
9：00～12：00

9：00～11：00

9：00～11：30

10月 1日（土）
9：00～10：00

～乳幼児から高齢者までが集うところです～●こどもステーション  10月の予定

参加費：無料　どなたでも 支援センターふるいち10：30～11：007日（金）おやおやくらぶ

参加費：1,200円(材料費別途) こどもステーション14：00～16：0020日（木）はがき絵講座

おやつの科学　クッキング

農業体験

1人600円（小学生以上）　幼児は保護者といっしょで800円（材料費込）
ポテトチップを作ってみよう！

参加費：大人1,200円　3才～小学生800円
サツマイモ・稲刈りをしよう！　パエリア＆野菜スープつくり

ステーションカフェ おしゃべり広場「おばあちゃんの子育ての知恵」
参加費：600円（ランチ代込み）、ランチ不要の方は200円 こどもステーション28日（金） 10：30～12：00

参加費：1,200円(材料費別途) こどもステーション14：00～16：0024日（月）手編み講座

こどもステーション8日（土） 13：30～15：30

れんげ農場23日（日） 10：00～13：00

すべての行事は予約が必要です。

ＮＰＯ法人南河内こどもステーション（羽曳野市役所南側）　ＴＥＬ・ＦＡＸ：957-1114（FAXでの申し込み可）  
〔お願い〕「こどもまつり」に引き続き、空き缶およびプルタブ、ペットボトルキャップ、使用済インクカートリッジを
　　　　集めています。事務所までお持ちください。

サポーター募集しています（高校生以上）
（こどもまつり・その他事業・事務・保育）

会費：月2回　1人3,000円（教材費別途）　
対象：幼児～大人　どなたでも（体験有り）

①乳幼児：400円/h～600円/h　②学童：250円/h  
曜日・時間など、なんでも相談にのりますので、
ご連絡ください。
（予約制・土日祝や夜間も可・きょうだい割引有）　
9：30以前、16：30以降は時間外扱いになります。

こどもステーション図工くらぶ②④土曜コース
（10/8・22日）

①10：30～12：00
②13：30～15：00

こどもステーション
一時保育
（乳幼児、学童）
　　　　

月～金 9：30～16：30
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日　時：11 月 17 日㈭ 10:00 ～ 12:00（受付 9:30）	
場　所： 峰塚公園　　定　員： 30人
　　　　　（集合場所：峰塚公園噴水前）
対　象：市民でウォーキングに興味のある方		
　　　　（ただし運動制限のない方）
持　物：動きやすい服装・運動靴・水分・帽子		
申　込：健康増進課（保健センター）へ
雨天時は保健センター２階でウォーキング講座を行ないます。

市立休日急病診療所市立休日急病診療所

診療日時：日・祝日　年末年始(12月30日～１月３日）
　　　　 10時～16時（正午～13時休診）
診療科目：内科、小児科、歯科

　　      

　　　　　

藤 井 寺 保 健 所
か
ら
の

お 知 ら せ
　

　　　　　　　
　　　　

藤井寺市藤井寺1-8-36（代表） 955-4181
大阪府藤井寺保健所大阪府藤井寺保健所

http://www.pref.osaka.jp/fujiiderahoken/

　　　　　　☎955-4181　　　　
有 有料表の見方 ４ 水 第4水曜日 予 予約必要持 持参物 ☎952-6165

腸内細菌検査腸内細菌検査

寄生虫卵検査寄生虫虫卵検査

腸内細菌検査 9時30分～12時有月 水火

有飼えなくなった犬の引取 月 水 持 印鑑9時30分～12時
13時～17時

飲用水・井戸水検査・浄化槽
放流水・プール水・浴槽水検査 受付日時は、お問い合わせください。有予

有月 水火 9時30分～12時寄生虫卵検査 木

室内のホルムアルデヒド、VOC測定 予 有 受付日時は、お問い合わせください。

木 9時15分～12時15分
13時～16時月 水火

２ ４

水 予

有

予

6/27 13時30分～14時30分金

金

13時30分～15時HIV検査（エイズ・梅毒・クラミジア）

療育相談

こころの健康相談
（ 精神科医、精神保健福祉担当者等が相談に応じます）

11時～11時30分

予
医療機関に関する相談

こころの病気、ひきこもり、認知症、アルコール依存症など
　「ひきこもり家族交流会を開催」

「匿名可」

肝炎ウイルス検査（無料）

水

※いずれも土、日、祝日、年末年始は除く

小児科のみ上記日時に加え、土・日・祝・年末年始（12/30～1/3）の
１８時～２２時まで診察を行っております。　　　☎956-1000

■内科・小児科・歯科　
　診療日　：日曜、祝日、年末年始（12月30日～1月3日）
　診療時間：10時～12時、午後1時～午後4時
■小児科の土曜・休日夜間診療（南河内北部広域小児急病診療事業）
　診療日　：土曜、日曜、祝日、年末年始（12月30日～1月3日）
　診療時間：午後6時～午後10時（受付は午後5時30分～9時30分）

☎956-1000
（保健センター2階）（保健センター2階）

定期健康相談・栄養相談のお知らせ◆ 10 月 24 日 ㈪ 午前中   ※ 要予約
～上記日程以外でも随時受付しています。健康増進課までご連絡ください～

※すべて申し込みは、健康増進課（保健センター）まで　電話もしくは来所にて受け付けております。
　定員になりしだい締め切ります　☎：956 - 1000（※FAX での申し込みはできません）

集団検診 がん検診のお知らせ ーウォーキング講座ー

～「今の生活習慣や食習慣を変えたい！」と
　　　　　　　　思われた方は、ぜひご参加ください～
日　時：10月3日㈪13:30受付14:00開始
講　師：羽曳野市医師会　貴志　敏夫 医師
定　員：30人　　
会　場：保健センター４階大会議室
申　込：健康増進課（保健センター）へ
　　　※必ず事前の申し込みが必要です。

ーメタボ対策入門講座ー

食事バランスガイド

ピンクリボン（乳がん撲滅）月間
　最近では、日本女性の 16 人に１人が乳がんにかかると
いわれています。しかし、乳がんは早期に発見し治療すれ
ば治る確率の高いがんです。受診券の届いた方・無料クー
ポン券の届いている方は今年が受診チャンスです。早めに
予約して検診を受けましょう！

乳房へのチェックポイント
１．乳房やわきの下にしこりはないか
２．へこみやひきつれなど変化がないか
３．乳頭からの分泌液はないか
４．乳頭にただれや皮膚に変化はないか

10 月・11 月の検診は現在受付中！

※詳細は平成 23 年度健康だよりをご覧ください。

　がん検診推進事業として、対象者の方
へ「大腸がん検診クーポン券」 を発送し
ています。（９月下旬より順次）
　各医療機関か集団検診で受診できます。
　詳しくは、送付された案内をご覧くだ
さい。

※ただし、平成 23 年 4 月 20 日現在で羽曳野市民

◆対象者
昭和 45 年４月２日～昭和 46 年４月１日 生まれの方 

昭和 40 年４月２日～昭和 41 年４月１日 生まれの方 

昭和 35 年４月２日～昭和 36 年４月１日 生まれの方 

昭和 30 年４月２日～昭和 31 年４月１日 生まれの方 

昭和 25 年４月２日～昭和 26 年４月１日 生まれの方 

無料

※対象の方で届いてない方はご連絡ください。

まだ検診を受けていない方
ぜひこの機会に受診しましょう！!

　
ー骨密度測定と歯の健診ー
＜対象者：昭和 25・30・35・40・45 年生まれ＞

（１）骨密度測定と成人歯科健診　40 人
（２）骨密度測定のみ　60 人

日程 場所 開始時間
10月24日㈪ 保健センター

　◆12:30
　　　◆13:15
 　  　　　◆14:00

11月24日㈭ 保健センター

12月22日㈭ 保健センター

1月19日㈭ はびきのコロセアム

2月29日㈬ 保健センター

＜対象者：健診時点で６５歳以上の方＞
① 骨密度測定と成人歯科健診　40 人
② 骨密度測定のみ　60 人

（①②いずれも健康運動指導士による筋力アップトレーニ
ング・転倒予防講習と歯科衛生士による口腔ケア講習付）

日程 場所 開始時間
11月1日㈫

保健センター
◆12:50◆13:20
   ◆ 13:50◆14:20  

12月 2日㈮

2月2日㈭

3月5日㈪

胃がん・肺がん・大腸がん・乳がん・子宮頸がん

大腸がん検診クーポン券送付 大腸がん検診クーポン券送付 大腸がん検診クーポン券送付 
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◆離乳食講習会 ( 保育あり　定員 15 人 ) ◆
　普通の食事からとりわけてする離乳食を作って、１回量や、
やわらかさの確認をしてみませんか？ママ友同士の交流にも
なっています。保育は限りがあるので、早めに申し込みください。
　日　時：10 月 12 日㈬、11 月 18 日㈮、のいずれか 1 日 13:00 ～ 15:00
　対　象：4 カ月健診受診後から 10 カ月までの乳児の保護者
　受講費：無料　　会　場：保健センター 3 階栄養指導室

◆幼児食講習会　（保育あり　定員 15 人）◆
　好き嫌い、遊び食い、ムラ食い、小食…お子さんのお食事は
困ることが多いですよね。この教室では幼児のおやつやおかず
を作ったり、話を聞きながら悩みを解決しましょう！
　日　時：10 月 31 日㈪ 13:00 ～ 15:00
　対　象：５歳までの幼児の保護者　受講費：無料

　会　場：保健センター 3 階栄養指導室
◆マタニティクッキング（定員１５人）◆
　おなかの赤ちゃんがすこやかに育つためには、ママのお食事
が大切。鉄分・カルシウムが豊富、塩分控えめなメニューなど、
体験実習をしながら、お食事の不安を解消しましょう。
　日　時：11 月 14 日㈪ 13:30 ～ 15:00
　対　象：初産婦の方　受講費：無料
　会　場：保健センター 3 階栄養指導室

　持　物：母子健康手帳・エプロン・ふきん２枚
◆マタニティスクール（定員 30 人）◆ 会場：保健センター
　〈11 月コース〉11 月 10 日㈭、17 日㈭、20 日㈰、24 日㈭
　出産予定日の近いお母さんたちの交流や、妊娠中の素朴な疑
問や質問などの相談ができます。お電話でお申し込みください。
　　　　　　　　　　※ 13:00 ～ 15:30(4 日間で 1 コース )

予防接種
健康診査（会場：保健センター）
※対象児に個別通知します。健診日の1週間前までに個別通知が
届いていない方は、健康増進課（保健センター）までご連絡ください。

保

M

陵

丹

M

　　　　　　　
　　　　

青

M

無料

青

　　　　　　☎955-4181　　　　 有 有料表の見方 ４ 水 第4水曜日 予 予約必要持 持参物 ☎952-6165

腸内細菌検査腸内細菌検査

寄生虫卵検査寄生虫虫卵検査

腸内細菌検査 9:30～12:00有月 水火

有飼えなくなった犬の引取 月 水 持 印鑑9:30～12:00
13:00～17:00

飲用水・井戸水検査・浄化槽
放流水・プール水・浴槽水検査 受付日時は、お問い合わせください。有予

有月 水火 9:30～12:00寄生虫卵検査 木

室内のホルムアルデヒド、VOC測定 予 有 受付日時は、お問い合わせください。

木 9:15～12:15
13:00～16:00月 水火

9時45分～10時15分

２
水 予

予

金

一般健康診断

循環器科検診

13:30～14:30
４

水   HIV即日検査 (抗体検査)
（希望により、梅毒、クラミジア検査が受けられます）

こころの健康相談
（ 精神科医、精神保健福祉担当者等が相談に応じます）

9:30～10:30

医療機関に関する相談

9時15分～9時45分

こころの病気、ひきこもり、認知症、アルコール依存症など
　「ひきこもり家族交流会」と「精神障がい
　者家族教室」などを開催

「匿名可」

保
陵

保
石

藤 井 寺 保 健 所
か
ら
の

お 知 ら せ
　 藤井寺市藤井寺1-8-36（代表） 955-4181

大阪府藤井寺保健所大阪府藤井寺保健所

http://www.pref.osaka.jp/fujiiderahoken/

　      
      
      
      
      

  

マタニティクッキング（先着15人）
日時：11月25日㈫　13時30分から15時
対象：妊婦（初めて出産される方優先）
会場：保健センター　3階栄養指導室
申込み：電話で健康増進課(保健センター)へ

定期健康・栄養相談
日時：１1月1２日(月)・２６日（月）午前
相談費：無料
持ち物：健診の結果表　など
申込み：電話で健康増進課(保健センター)へ

種　類 日　程 対　象　児

平成２３年６月１日～1６日生まれ

平成２３年６月1７日～３０日生まれ

　　　平成２３年７月生まれ

　　　平成２２年３月生まれ

　　　平成２２年４月生まれ

　　　平成２１年４月生まれ

　　　平成２１年５月生まれ

　　　平成２０年４月生まれ

　　　平成２０年５月生まれ

10月25日、26日

11月29日、30日

10月18日、19日

11月15日、16日

10月4日、5日

11月8日、9日

1歳6カ月児健康診査

（火、水曜日実施）

2歳6カ月児健康診査

（火、水曜日実施）

3歳6カ月児健康診査

（火、水曜日実施）

4カ月児健康診査

（金曜日実施）

10月7日

10月28日

11月11日、25日

肝炎ウイルス検査（無料）

２ ４

水

※いずれも土、日、祝日、年末年始は除く　　　　　　　　※松原からの電話は、市外局番からお願いします。

※予防接種を受ける前に必ず予防接種手帳をよく読み、接
種ワクチンの内容を理解した上で受けるようにしてください。
※対象年齢・接種間隔および回数・実施医療機関等につい
ては「平成23年度健康だより」をご覧ください。

幼児食講習会（保育あり　先着15人）
日　時：11月17日㈪　13時～15時
対　象：就学前の幼児の保護者
会　場：保健センター　3階栄養指導室
申込み：電話で健康増進課(保健センター)へ

無料

親子クッキング（先着15組30人）
日　時：12月25日㈭　10時30分から13時30分
対　象：小学生とその保護者
受講費：親子2人で500円　（子ども1人追加につき+200円）
会　場：保健センター　3階栄養指導室
申込み：電話で健康増進課(保健センター)へ

２ ４

水 予

予防接種
健康診査（会場：保健センター）
※対象児に個別通知します。健診日の1週間前までに個別通知が
届いていない方は、健康増進課（保健センター）までご連絡ください。

保
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M

　　　　　　　
　　　　

青

M

無料

青

　　　　　　☎955-4181　　　　 有 有料表の見方 ４ 水 第4水曜日 予 予約必要持 持参物 ☎952-6165

腸内細菌検査腸内細菌検査

寄生虫卵検査寄生虫虫卵検査

腸内細菌検査 9:30～12:00有月 水火

有飼えなくなった犬の引取 月 水 持 印鑑9:30～12:00
13:00～17:00

飲用水・井戸水検査・浄化槽
放流水・プール水・浴槽水検査 受付日時は、お問い合わせください。有予

有月 水火 9:30～12:00寄生虫卵検査 木

室内のホルムアルデヒド、VOC測定 予 有 受付日時は、お問い合わせください。

木 9:15～12:15
13:00～16:00月 水火

9時45分～10時15分

２
水 予

予

金

一般健康診断

循環器科検診

13:30～14:30
４

水   HIV即日検査 (抗体検査)
（希望により、梅毒、クラミジア検査が受けられます）

こころの健康相談
（ 精神科医、精神保健福祉担当者等が相談に応じます）

9:30～10:30

医療機関に関する相談

9時15分～9時45分

こころの病気、ひきこもり、認知症、アルコール依存症など
　「ひきこもり家族交流会」と「精神障がい
　者家族教室」などを開催

「匿名可」

保
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石

藤 井 寺 保 健 所
か
ら
の

お 知 ら せ
　 藤井寺市藤井寺1-8-36（代表） 955-4181

大阪府藤井寺保健所大阪府藤井寺保健所

http://www.pref.osaka.jp/fujiiderahoken/

　      
      
      
      
      

  

マタニティクッキング（先着15人）
日時：11月25日㈫　13時30分から15時
対象：妊婦（初めて出産される方優先）
会場：保健センター　3階栄養指導室
申込み：電話で健康増進課(保健センター)へ

定期健康・栄養相談
日時：１1月1２日(月)・２６日（月）午前
相談費：無料
持ち物：健診の結果表　など
申込み：電話で健康増進課(保健センター)へ

種　類 日　程 対　象　児

平成２３年６月１日～1６日生まれ

平成２３年６月1７日～３０日生まれ

　　　平成２３年７月生まれ

　　　平成２２年３月生まれ

　　　平成２２年４月生まれ

　　　平成２１年４月生まれ

　　　平成２１年５月生まれ

　　　平成２０年４月生まれ

　　　平成２０年５月生まれ

10月25日、26日

11月29日、30日

10月18日、19日

11月15日、16日

10月4日、5日

11月8日、9日

1歳6カ月児健康診査

（火、水曜日実施）

2歳6カ月児健康診査

（火、水曜日実施）

3歳6カ月児健康診査

（火、水曜日実施）

4カ月児健康診査

（金曜日実施）

10月7日

10月28日

11月11日、25日

肝炎ウイルス検査（無料）

２ ４

水

※いずれも土、日、祝日、年末年始は除く　　　　　　　　※松原からの電話は、市外局番からお願いします。

※予防接種を受ける前に必ず予防接種手帳をよく読み、接
種ワクチンの内容を理解した上で受けるようにしてください。
※対象年齢・接種間隔および回数・実施医療機関等につい
ては「平成23年度健康だより」をご覧ください。

幼児食講習会（保育あり　先着15人）
日　時：11月17日㈪　13時～15時
対　象：就学前の幼児の保護者
会　場：保健センター　3階栄養指導室
申込み：電話で健康増進課(保健センター)へ

無料

親子クッキング（先着15組30人）
日　時：12月25日㈭　10時30分から13時30分
対　象：小学生とその保護者
受講費：親子2人で500円　（子ども1人追加につき+200円）
会　場：保健センター　3階栄養指導室
申込み：電話で健康増進課(保健センター)へ

２ ４

水 予

集団接種（受付時間：13:30 ～ 14:30）

個別接種【各医療機関に直接電話で予約】	

持　物：母子健康手帳（必ず必要です）
　　　　予診票（お持ちでない方は、各会場に置いてあります。)

予防接種 日　　時 場　所

ポリオ 10月
21日㈮ ＭＯＭＯプラザ
24日㈪ 陵南の森
27日㈭ 保健センター

BCG 10月
  7日㈮

　保健センター　３階
28日㈮

持　物：�母子健康手帳（必ず必要です）・予診票（お持ちでない方は、
母子健康手帳を持って健康増進課まで取りに来てください。）

予防接種の種類：�百日咳ジフテリア破傷風（DPT）第 1 期
　　　　　　　　ジフテリア破傷風混合（DT）第 2 期
　　　　　　　　麻しん風しん混合（MR）第 1・2・3・4 期
　　　　　　　　日本脳炎　第 1 期・第 2 期

※ �BCGの予診票は４カ月児健康診査のご案内と一緒に送付しています。4カ月
児健康診査をすでに受け、BCGを接種していないお子さんは健康増進課（保
健センター）に電話し予約の上、受付時間13:20にお越しください。

子宮頸がん予防ワクチン接種費用助成事業について
　現在、子宮頸がん予防ワクチンに「サーバリックス」を使用さ
れていますが 9 月 15 日から「ガーダシル」も子宮頸がん予防ワ
クチンとして公費助成の対象になりました。
　接種回数は３回です。（３回接種しないと十分な効果は得られま
せん）すでに「サーバリックス」で１回でも接種された方は必ず「サ
ーバリックス」で残りの回数を接種してください。

対象者：①羽曳野市民で接種時に 65 歳以上の方

　　　　② 60 歳以上 65 歳未満の羽曳野市民の方で心臓、腎臓、呼吸器の機能、

ヒト免疫不全ウィルスによる免疫の機能、以上のいずれかの障がいを有し、その障

がいが身体障がい者手帳 1 級の方、もしくはそれと同等であると医師の診断がなさ

れた方（持病のある方は主治医の承諾を得てください。）

期　間：10 月 20 日（木）～ 12 月末日

費　用：自己負担金 1,000 円
　　　　　※生活保護を受けている方は「生活保護受給証明書」があれば自己負担金が免除されます。

持　物：住所・年齢の確認できる物（健康保険証など）

申　込：医療機関へ直接、お問い合わせください

実施医療機関：市内の指定医療機関（平成 23 年度健康だよりをご覧ください）

※藤井寺市、松原市、富田林市、太子町の指定医療機関でも接種していただけます。

　かかりつけ医が上記の市町にある方は医療機関で直接お問い合わせください。

※長期入院、施設入所などで実施医療機関で接種できない方は、接種前に事前に

　健康増進課（保健センター）へお問い合わせください。

～高齢者のインフルエンザ予防接種のご案内～～高齢者のインフルエンザ予防接種のご案内～
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白鳥小学校の 33年ぶり壁画復元
～あいさつ 日本一を目指して（学校と地域の想い）～

　朝、児童が登校してくる

校門からみえる大きく掲げ

られた「あいさつ　日本一」

の文字。しかし、反対側に

は昭和 52 年度卒業の生徒が

描いた色褪せてしまった動

物の壁画（右写真）があり

ます。「あいさつ日本一」を目指す白鳥小学校の麻野校長は、

塗料がはげているため元気なくみえる動物たちを、何とかし

たいという気持ちでいっぱいでした。この想いはいつしか地

域に広がり、また、当時壁画を手がけた卒業生までにも届き

ました。さらには、羽曳野ロータリークラブからも賛同を得

て協力をいただくことになりました。夏休み前に「壁画復元

スケジュール」をたて、8 月後半には、33 年前に壁画を手

がけた 18 人の卒業生が母校に集まり、美術の先生による指

導の下、仕上げ塗りに取り掛かりました。

そして、2 学期が始まる直前、見事に壁

画が復元されました。新学期の朝、校門

で出迎える校長先生に「おはようござい

ます！」と元気にあいさつする児童たちは復元された壁画に

気づき驚いていました。校長先生は、笑顔で登校する子ども

たちに「数十年後、壁画が色褪せてしまったら、復元はまか

せたよ」と心の中で語りかけました。

火災の早期発見・感謝状の贈呈
　6 月 22 日、羽曳野市内で車両火災が発生しました。火

災を早期に発見し、通報および初期消火を行ない、連携プ

レーにて隣接する民家への火災の延焼拡大を防いだ市民 2

人に対し、柏原羽曳野藤井寺消防組合消防長から感謝状の

贈呈を行ないました。河合 智子さんは、散歩中に車から

炎があがっているのを発見し、119 番通報するとともに、

消火の手助けをされました。また、原田 忠さんは自宅に

居る時、近所で「火事や」

という声が聞こえたので、

自宅の消火器を持って走り、

まだ燻ぶっている車のボン

ネット付近にかけ消火をさ

れました。（贈呈式：8/14）

全国吟詠コンクール大会大阪南地区予選大会

　生まれながらに知的障がいを持つ山

脇 奈巳さんは、お父様が口ずさむ詩吟

を耳で聞き、練習を重ねることにより、

レコード会社が主催する、全国吟詠コ

ンクール大会大阪南地区予選大会にお

いて、見事準優勝に輝かれました。

全国放送番組の公開録画
　8 月 20 日㈯、LIC はびきのにてＮＨＫ大阪放送局と羽曳

野市の共催で、Ｅテレ（教育テレビ）の全国放送番組「福

祉ネットワーク 公開すこやか長寿」の公開録画を実施しま

した。第１部では、高齢者

やご家族の方が自宅で簡単

にできる健康法やリハビリ

運動などの最新情報を、第

2 部はタレントの山田 邦子

さんによる講演でした。

多年にわたり火災予防を普及！
　市婦人防火クラブ会長の木村 眞知子さんは火災予防の

普及などの功績から、安全

功労者総務大臣表彰を受け

ました。平成 12 年に会長

に就任された木村さんは、

「自分たちのまちは自分た

ちで守る」を合言葉に、自

らが先頭に立ち積極的に訓

練などに励みました。これ

からも地域の火災予防の啓

発など、ますますのご活躍

を期待いたします。

第 53回 大阪府老人クラブ大会
　9 月 9 日㈮、第 53 回大阪府老人クラブ大会が開催されま

した。知事より優良クラブに対して贈られる表彰を「老人ク

ラブしろやま（１）」と「高鷲南宮高生クラブ」が受彰し、個

人では長年の功績を称え、服部 和夫さんと吉原 美智子さん

が表彰を受けました。その

他では、長生会第 13 通法

寺老人会、西羽曳が丘なご

みの会、南ヶ丘もみじ会が

会員を増やした功績を認め

られ、表彰を受けられまし

た。おめでとうございます。
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羽曳野市敬老会 ～ 5カ所で実施～
　9月14日㈬と15日㈭の

2日間にかけて、市内公共

施設5カ所で敬老会を実

施しました。第2部の「歌

謡ショー」や「コミック手

品」、「音曲漫才」などのアト

ラクションは今年も大盛況

でした。

　

瑠泉ちゃん
るい

　平成23年3月5日生まれ

　　高鷲
西川
にしかわ  　

 百夏ちゃん
も も か

　平成22年11月9日生まれ

誉田
山本

パパとママの子供に産まれてきてくれて
ありがとう★元気で強い子になってね!!!

母親の愛さん撮影

瑠泉はパパとママの幸せの種
元気な花を咲かせてね。
母親の晃子さん撮影

　　　  笑顔で元気に育ってね。
　　 　 母親の祥子さん撮影

  翔ちゃん
しょう

　平成23年3月25日生まれ
冨田
とみたやまもと

 陸斗くん
り く と

山本
やまもと

高鷲

こんにちはあかちゃんの写真を募集しています。詳しくは広報担当まで〔内線 3330・3340〕
E-Mail kouhou@city.habikino.lg.jp

～東北からようこそ、羽曳野市へ～　

　8 月 18 日㈭、東日本大震災のボランティア活動支援団体

が主催となり、LIC はびきのにて「ありのままの被災地便り」

と題し、被災された方々を招いて、被災地の問題点などを

お伺いしました。いわき市で被災された堂前 正吾 氏は、風

評被害を受けた話などをされました。また、仙台市若林区

で被災された神坂 旭 氏は、友人を多く亡くしたことや仮設

住宅の実状を伝えてくれました。このイベントを主催した

団体の代表を務める西川 文子さんは「被災地で苦しんでい

る方々が声を詰

まらせ発表して

くださった。皆

様方の支援をお

願いします」と

話されました。

～幻想的なとうろうまつり～
　あたりが薄暗くな

り、とうろうに灯りが

ともされると、幻想的

な癒しの空間に心を

奪われる。東日本大震

災から半年が経過し

た 9 月 11 日㈰、障が

い者と共に歩んでき

た組織「里山の会」が主催する「とうろうまつり」は 10 回

目を迎えました。今年は方針を少し変え、東北復興への願

いと犠牲になった方々への鎮魂の祈りを込め、数え切れな

い程のとうろうを飾られました。この会の代表を務める田

中 博子さんは「障がいを持った人たちも日常を忘れ、この

里山でリフレッシュしていただければ」と話し「みんなの

おかげで心穏やかに過ご

すことができました」と

感謝の思いも述べられま

した。集まった義援金は

市役所へ届けてください

ました。

「はびきのタケルくん体操」
　8 月 30 日㈫、高年生きがい

サロン 2 号館（恵我之荘）で、「は

びきのタケルくん体操」の体験

教室が行なわれました。この体

操は、市柔道整復師会が和田理

事長を中心に、子どもから高齢

者までパワフルで元気に、「健

康で生き生きと暮らせるやさし

いまち」を目指して考案されたご当地体操です。今回の参加

者の平均年齢は 72 歳で、教室前のストレッチや前回の体操

のポイントを確かめ合い、体操中は真剣な中にも笑顔で元気

よく体を動かしていました。体操後、参加最高齢 89 歳の柳

生治さんは、「できるだけ参加しています。友人にも会えるし、

音楽に乗って体を動かすのが大好きです。」と少し赤くなっ

た顔に、弾んだ声で話していただきました。
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市役所　☎ 958-1111
http://www.city.habikino.lg.jp 制　度

主な公共施設

      羽曳野市の宣言
○交通安全都市宣言
○非核平和都市宣言
○人権擁護都市宣言
○健康都市宣言
○青少年健全育成都市宣言

羽曳野市役所
☎958-1111　℻958-0212

（老人福祉センター・
　　公民館・図書館）

支　所

羽曳野市民会館

LICはびきの
（生活文化情報センター）
はびきのコロセアム

市民体育館（西浦）

陵南の森総合センター

陵南の森生きがい情報センター
（テレワークセンター）

ＭＯＭＯプラザ

丹治はやプラザ

石川プラザ

保健センター
（休日急病診療所）
人権文化センター

青少年児童センター

白鳥児童館

青少年センター

道の駅 しらとりの郷・
　　  羽曳野  総合棟
子育て支援センターふるいち

子育て支援センターむかいの

給食センター

社会福祉協議会

シルバー人材センター

柏原羽曳野藤井寺消防本部

羽曳野警察署

藤井寺保健所

藤井寺郵便局

柏羽藤環境事業組合

クリーンピア21（火曜日休み）

☎955-0583　
℻930-2144
☎958-2311　
℻958-2312
☎950-5500　
℻950-5505
☎937-3123　
℻937-3124
☎958-2340　
℻958-3614
☎952-2751　
℻952-1303

☎931-1900　
℻931-2112
☎957-5553　
℻957-5580
☎937-2355　
℻937-2388
☎950-2002　
℻958-9110
☎956-1000　
℻956-1011
☎955-4556　
℻955-7042
☎952-0032　
℻937-8580
☎957-4900　
℻957-4900
☎958-0050　
℻958-0050
☎957-6900　
℻957-6910
☎958-3308　
℻958-3308
☎953-6361　
℻953-6361
☎958-2306　
℻958-1082
☎958-2315　
℻958-3853
☎959-0555　
℻959-0333
☎958-0119　
℻958-9900
☎952-1234　
℻952-2531
☎955-4181　
℻939-6479
☎954-2601　
℻938-8591
☎976-3333　
℻976-3331
☎975-2580　
℻975-2577

国民健康保険被保険者証の更新について
　羽曳野市国民健康保険被保険者証の有効期限は、毎年 10 月末日となっています。
　10 月中旬頃から順次、新しい被保険者証を簡易書留郵便でお届けいたします。
　新しい被保険者証が届きましたら記載内容をご確認してください。新しい被保険者証
は 11 月１日からご利用いただけます。10 月 31日までは旧被保険者証をご利用ください。

〔有効期限について〕
　平成 24 年 10 月末日までに満 75 歳の誕生日を迎えられる方や、退職者医療制度の
対象年齢（満 65 歳の誕生月まで）により退職者医療から一般に変更になる方の被保険
者証の有効期限はあらかじめ変更となる日の前日までとなります。被保険者証が届きまし
たら今一度有効期限をお確かめください。

〔国民健康保険納付相談のお知らせ〕（休日・夜間）

　保険料の納付相談などが必要なご世帯は、納付相談時に被保険者証をお渡しします。
問合せ　保険年金課　内線 1740・1750・1751・1760

日　程 時　間 場　所
10 月 23 日㈰ ○ 10:00 ～ 12:00　○ 13:00 ～ 15:00 支所
10 月 25 日㈫

18:00 ～ 20:00 市役所本庁
保険年金課

10 月 27 日㈭
10 月 30 日㈰ ○ 10:00 ～ 12:00　○ 13:00 ～ 15:00

退職者医療制度について
　会社などを退職して年金（厚生年金、共済など）を受けられる 65 歳未満の方とその家族（扶
養家族）は、「退職者医療制度」で医療を受けることになります。
対象となる方 　
　① 65 歳未満で国保に加入している方
　②年金（厚生年金、共済など）を受けられる方でその加入期間が 20 年以上、もしくは
　　40 歳以降10 年以上の方。
　医療機関では「退職」と記載された「国民健康保険被保険者証」で受診していただけます。
上記内容に該当している方で「一般」と記載された被保険者証をお持ちの方は届出が必要
となります。医療費の自己負担割合、保険料のご負担は、一般の国保と同様です。
問合せ　保険年金課　内線 1760

障害者医療証（オレンジ色）をお持ちの方へ
　現在お持ち頂いている医療証は平成 23 年 10 月 31日を期限としていますので、10
月末に新しい医療証（うぐいす色）をお送りします。
11 月1日以降は、新しい医療証をお使いください。

問合せ　保険年金課　内線 1330　

ひとり親家庭医療証（桃色）をお持ちの方へ
　現在お持ち頂いている医療証は平成 23 年 10 月 31日を期限としていますので、10
月末に新しい医療証（水色）をお送りします。11月１日以降に差し替えてお使いください。

会社を退職されたとき
　会社を退職された後、国保に加入するには、加入届が必要です (14 日以内）。被
用者保険 ( 社会保険など）を任意継続加入された後、国保に加入される場合も同じ
です。加入手続きをお忘れにならないようにしてください。
「倒産・解雇などによる離職（特定受給資格者）」や「雇い止めなどによる離職（特定理由離職者）」
をされた方は、届出により ( 失業時点で 65 歳未満の方 ) 国民健康保険料が軽減されます。詳しい
内容は市役所保険年金課までお問い合わせください。

問合せ　保険年金課　内線 1760

羽曳野市介護保険等推進協議会会議　傍聴者の募集
　第５期高年者いきいき計画の策定に伴う羽曳野市での高齢者施策のあり方などについ
て審議を行う「介護保険等推進協議会」の傍聴者を募集します。
日時　11 月７日㈪　13:30 ～　  会場　市役所別館 ３階 会議室　  定員　５人
申込　10 月18 日㈫までに必着。はがきに「介護保険等推進協議会傍聴申込」と記載の上、
　　　郵便番号、住所、氏名、電話番号を明記し、〒 583-8585　高年介護課へ郵送
　　　してください。結果は、会議開催までに郵便でお知らせします。なお、申込多数の場
　　　合は、抽選とさせていただきます。　　　              （高年介護課　内線 1360）
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大阪労働局からのお知らせ
　事業主の皆様へ、労働保険料第２
期分の納付期限は
　　
　　  忘れずに納付してください。
 ※事務組合へ事務委託しておられる事業
   主の方の納付期限は、上記と異なります。
問合せ　
　労働保険徴収課　☎ 06-4790-6330
　または、最寄の労働基準監督署まで
　http://osaka-roudoukyoku.jsite.mhlw.go.jp

　10 月 31 日㈪ です。

行政書士無料相談（予約制）
　相続、遺言、成年後見制度、離婚、お
よび建設業などの営業許可など申請手
続について大阪府行政書士会が相談に
応じます。事前に予約をしてください。
日時　10 月16 日㈰　13:00 ～15:00
会場　LIC はびきの　中会議室Ｂ
申込　要予約㈪～㈮　14:00 ～16:00
問合せ　大阪府行政書士会南大阪支部
　　横田　☎ 954-9060

被爆二世健康診断（無料）
対象　府内に在住する被爆二世で受診
　を希望される方。
申込　10 月31日㈪までに最寄の保健
　所で受け付けします。
　※実父母の被爆者健康手帳の番号
　　と受診申込者の印鑑が必要。
　※実施日と診断場所は申込後にご本
　　人に直接通知いたします。
問合せ　大阪府健康医療保健医療室
　医事看護課　援護グループ
　☎ 06-6944-9172

市税催告コールセンターを市役所内に開設しています。
　羽曳野市では、緊急雇用創出基金事業として、民間委託による「市税催告コール
センター」を市役所内に開設しています。平成 23 年度は開設期間や時間の延長、
専門オペレーターを増員するなど、業務の拡充を図ります。
　市税（市・府民税、固定資産税、軽自動車税）の納期限から一定期間を過ぎても
市において納付確認ができない方に対して、電話で納付の呼びかけを行ないます。
　センターの運営は民間業者に委託しており、専門のオペレーターが市税の未納を
お知らせするとともに、納付のご案内を行ないます。
　開設期間　平成 24 年３月 30 日㈮まで
　業務時間　○平日（月～金）、第２日曜日　９:00 ～17:30 
　　　　　　○第２・３木曜日　９:00 ～19:30
　　    　    ※土曜日、上記第２以外の日曜日、祝日は業務を行ないません。

問合せ　税務課 納税相談担当　内線 1440・1450  ﾀ ｲ゙ﾔﾙｲﾝ 947-3619

振り込め詐欺など不審電話にご注意！！
「市税催告コールセンター」から、還付金の案内や納付のために ATM（現金自動預け
払い機）の操作を求めることは一切ありません。

　＜不審と思われる電話にご注意ください。＞

住宅の耐震改修に伴う固定資産税の減額について
　耐震改修工事を行い一定の要件を満たす場合、完了日の翌年度より２年度または１年
度分の固定資産税が減額されます。（完了日により異なります。）

  
※減額要件および提出書類については、税務課固定資産税家屋担当までお問い合わせください。
問合せ　税務課 固定資産税 家屋担当　内線 1550・1551（ﾀ ｲ゙ﾔﾙｲﾝ 947-3612）

　上記の減額を申告される場合は、改修工事が完了した日から３カ月以内に、減額申告書および必要

書類を添付の上、税務課固定資産税家屋担当まで提出してください。

認定長期優良住宅に伴う固定資産税の減額について
　耐久性・安全性などの住宅性能が一定基準を満たすとして認定を受けた新築専用住宅・
併用住宅については、申告により固定資産税の新築による軽減適用年度が延長されます。

　※減額要件および提出書類については、税務課固定資産税家屋担当までお問い合わせください。
問合せ　税務課 固定資産税 家屋担当　内線 1550・1551（ﾀ ｲ゙ﾔﾙｲﾝ 947-3612）

　上記の減額を申告される場合は、新築日の翌年 1 月 31 日（新築日が 1 月 1 日の場合はその年の 1 月

31 日）までに、減額申告書および必要書類を添付の上、税務課固定資産税家屋担当まで提出してください。

冷蔵倉庫に対する固定資産評価の変更について
　これまで、非木造の「冷蔵倉庫（保管温度が 10℃以下に保たれる倉庫）」については「一
般倉庫」と同じ取扱いでしたが、評価基準の改正にともない、平成 24 年度より一般倉庫に
比べ減価年数が短縮する補正率を適用して計算することとなりました。
　対象と思われる冷蔵倉庫を所有されている方は、平成 23 年中の調査が必要ですので、
税務課固定資産税家屋担当までご連絡ください。
対象となる冷蔵倉庫

　※なお、構造および建築時からの経過年数によって、次の倉庫は対象になりません。
　　（平成 24 年度の評価替えで、減価率が最下限に到達するため）

問合せ　税務課 固定資産税 家屋担当　内線 1550・1551（ﾀ ｲ゙ﾔﾙｲﾝ 947-3612）

①構造が非木造（鉄骨鉄筋コンクリート造、鉄筋コンクリート造、鉄骨造など）の倉
　庫用建物であること。
②建物自体が冷蔵倉庫（床面積の 50％以上）であること。（常温の倉庫内にユニット
　型冷蔵庫や業務用冷蔵庫などを設置しているような場合は対象となりません。）
③保管温度が常に摂氏 10 度以下に保たれる倉庫であること。

構　造 建 築 年
鉄筋コンクリート造など 昭和 43 年 1 月 1 日以前

鉄骨造 昭和 53 年 1 月 1 日以前
ブロック造 昭和 48 年 1 月 1 日以前

ふるさと納税に対する優遇税制について
　自治体への寄附金や、自治体を通し
ての義援金、日本赤十字や中央共同募
金会などへの義援金は「ふるさと納税」
として、市・府民税、所得税の控除が受
けられますが、今回、地方税法の改正に
より、所得税の寄附金控除の適用下限
額が 2,000 円（これまでは 5,000 円）
に引き下げられました。
　詳しくは、総務省ウェブサイト（http://
www.soumu.go.jp/）をご覧いただく
か、市役所税務課税政担当にお問い合
わせください。
問合せ　税務課 税政担当　内線1570
　　　　（ﾀ ｲ゙ﾔﾙｲﾝ 947-3614）



27−はびきの　2011.10.1−

市役所　☎ 958-1111
http://www.city.habikino.lg.jp

お知らせ

違反建築防止週間
  10 月 11 日㈫～ 17 日㈪ は
　　     【違反建築防止週間】です。
　大阪府内特定行政庁は、建築基準法
について広く市民の理解と認識を深め、
違反建築物の防止を図ることによって、
良好な市街地環境の形成および建築物
の安全性の確保ができるように、府内一
斉建築パトロールを実施します。
　　  　   （建築指導課　☎ 947-3704）

大阪法務局富田林支局の商業・法人登記事務は、11月21日㈪から、
大阪法務局堺支局で取り扱います。
　○�会社・法人の登記に係る登記事項証明書および印鑑証明書の交付事務（動産・債権譲

渡登記に係る概要記録事項証明書を含む）、印鑑カードの発行・廃止に関する事務およ
び電子証明書の発行・使用廃止に関する事務（ただし、従前の管轄区域内に本店または
主たる事務所を置く会社・法人に限る。）は、引き続き富田林支局でも取り扱うほか、証明
書については、インターネット（http://www.touki-kyoutaku-net.moj.go.jp/）または
郵送によっても請求することができますので、ご利用ください。

　○富田林支局で交付された印鑑カードは、いずれの登記所でも引き続き利用することができます。
問合せ　大阪法務局堺支局　堺市堺区南瓦町２番 55 号　☎ 072-221-2789 ～ 90
　　　　大阪法務局富田林支局　富田林市甲田１丁目７番２号　☎ 0721-23-2432

猫を飼われている方へまわりに迷
惑をかけないで
　猫のフンや尿などの生活環境被害の
苦情が多く市に寄せられています。

【飼い主の方へお願い】
○フン、尿は自宅の決まった場所でさせ
  るようしつけましょう。
○野良猫と間違われないように首輪をつ
  けるようにしましょう。
○野良猫などを増やさないためにも不妊
  去勢の手術を行なってください。
問合せ　環境衛生課　内線 2840

犬は正しく飼いましょう。
（飼い犬による事故の防止）
　ルールを守って正しく犬を飼いましょう。
途中で捨てたりせず、家族同様に最後まで
愛情もって飼いましょう。

【次のことを守って事故を防ぎましょう】
●しつけをしっかりとしましょう。
●�散歩（運動）をするときは、犬を十分制御で

きる人が丈夫な綱やリードを付けてしまし
ょう。また、フンは持ち帰るなど飼い主が
責任をもって処理しましょう。

【飼い犬が人を噛んだとき】
●飼い主は保健所に必ず咬傷届けをして
   ください。
問合せ　環境衛生課　内線 2840
　 大阪府藤井寺保健所　☎ 952-6165

８月 30 日に「南部大阪都市計画地
区計画の決定」を告示しました
１. 都市計画の種類および名称
　［種類］南部大阪都市計画地区計画

　［名称］大黒・南古市地区地区計画

２. 地区計画を決定した土地の区域
　 大黒地内（約 2.5ha）

３. 都市計画の決定に係る図書の縦覧場所
　都市開発部都市計画課（市役所本館２階）

問合せ　都市計画課　内線 2571

改正障害者自立支援法（10 月１日施行分）
【視覚障がい者の「同行支援」】
　� 視覚障がいの方が外出する際の移動、代筆・代読を含む視覚情報の支援、排せつ、食事の介

護など、必要となる援助をする「同行援護」が、障害者自立支援法の介護給付サービスに設け
られました。視覚障がいの方の外出支援は、これまでの移動支援に代えて同行援護をご利用
いただくこととなります。

サ�ービスの種類　「同行援護（身体介護を伴う場合）」と「同行援護（身体介護を伴わない場合）」
があります。（案内・誘導のためにヘルパーが身体に触れることは身体介護に含まれません。）

手続き　申請の際に、アセスメント票に基づく聴き取りをさせていただきます。
　�　また、夜盲などに係る医師意見書が必要な場合があるほか、同行援護（身体介護を伴う場合）

には、障害程度区分認定２以上などの対象者の要件があります。
利�用者負担　一割の利用者負担がありますが、上限月額が設定されています。（外出の際にご利

用になった交通費などの実費負担は別途必要です。）
   〔障害者自立支援法の介護給付費および訓練等給付費に係る利用者負担上限月額〕

 

※世帯の範囲：18 歳未満の障がい児の場合は、住民票の世帯。　　　　　　　　　　　　　
　　　          18 歳以上の障がい者の場合は障がい者本人とその配偶者。

【グループホーム・ケアホームの家賃軽減制度「特定障害者特別給付費」】
対�象　障害者自立支援法に基づくグループホーム・ケアホームに入居している市民税非課税世帯
（世帯の範囲は障がい者本人とその配偶者のみ）または生活保護受給世帯の方。

支給額（月額）　１万円（家賃が１万円未満の場合は家賃の額）
支給方法　大阪府国民健康保険団体連合会から事業者に支払われます。
 　※�事業者が介護給付費などとあわせて大阪府国民健康保険団体連合会に請求します。事業

者に支払われた「特定障害者特別給付費」の額の分だけ家賃が減額されます。
　　 事業者に「特定障害者特別給付費」が支払われるのは、利用月の翌々月です。
問合せ　福祉支援課　内線 1150 ～1157

所得区分 負担上限月額
生活保護               0 円

市民税非課税世帯               0 円

市民税課税世帯
市民税所得割の世帯合算額が 28 万円未満の障がい児        4,600 円
市民税所得割の世帯合算額が 16 万円未満の障がい者        9,300 円

上記以外      37,200 円

10 月は「子ども手当」の支給月です
　10 月12 日㈬に、受給資格者の方の指定口座に子ども手当を振り込みます。
　振込内容は次のとおりですので、ご確認ください。
　平成 23 年６月～９月分の子ども手当（中学校修了までの児童一人につき月額 13,000 円）

「子ども手当」の制度が変更されます。
　平成 23 年 10 月１日から「子ども手当」の制度が変更されます。
　（平成 23 年 10 月分～平成 24 年３月分）
子ども手当を受給できる全ての方は、10 月以降に申請書の提出が必要になります。
　（既に受給されている方も申請書の提出が必要となります。）
受給予定者には、申請書をお送りする予定です。
支給月額　

　
　　　　　　　 ※所得制限はありません。
問合せ　子育て支援課　内線 1222

 　　０歳～３歳未満（一律） 15,000 円
 　　３歳～小学校修了前（第１子・第２子） 10,000 円 
 　　３歳～小学校修了前（第３子以降） 15,000 円
 　　中学生（一律） 10,000 円
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麻薬・覚せい剤乱用防止運動
　10 月１日㈯～ 11 月 30 日㈬は 「麻薬 ･ 覚せい剤乱用防止運動期間」です。
　最近、若い人の大麻の乱用が大きな社会問題となっています。大麻を乱用すると、知覚
を変化させ、恐慌状態（いわゆるパニック）を引き起こすこともあります。
　大麻をさらに乱用し続けると、学習障害や記憶障害、人格変化を起こすこともあり、非常
に危険な薬物です。「ほんの一回くらい…」などの軽い気持ちは禁物です。
　「ダメ。ゼッタイ。」を合言葉に、地域から大麻や覚せい剤などの違法薬物を追放しましょう。
問合せ　大阪府藤井寺保健所　生活衛生室薬事課　☎ 952-6165

税理士による無料税務相談センター

　本年度の羽曳野市役所における相談セン
ター（毎月第３水曜）は、11/16 が最終日です。
　納税協会・府税事務所（いずれも富田林市）
でも開催しています。
　詳細は近畿税理士会富田林支部事務局ま
でお問い合わせをお願いします。

日  時   10 月 19 日㈬　13:00 ～ 16:00
会  場   市役所本庁１階  税務相談コーナー
対  象   一般納税者で、税理士の関与がない方

内  容   口頭による所得税・相続税や経理などに
  関する相談

時  間  １人 30 分程度

予  約   電話申込による先着順
 （予約状況により　当日申込も可）

問合せ
・

申  込

 近畿税理士会 富田林支部 事務局
 ☎ 0721-25-6250 
 （月～金曜日　９:00 ～ 16:00）
※当日申込のお問合せも、上記までお願  
　いします。

特定保育事業実施のご案内
　保護者の就労形態の多様化などに伴
い、断続的に保育が必要となる児童を保
育するために週２・３日の利用を原則とし
て保育を行ないます。
場所　高鷲保育園　南恵我之荘２- ６-22
対象　生後２カ月を過ぎた０歳児～　
　小学校就学前の子ども
利�用条件　（1）児童の保護者のいずれも

が、１カ月当たり 64 時間以上の就労
状態であり当該児童を保育することが
できない（同居の親族を含む）と認め
られ、かつ、市内に居住する就学前の
児童が対象になります。

　（2）申込は１カ月単位となります。　
　必要書類については保護者の就労証
　明などが必要になります。
利用料金　《０～２歳児》　
　児童１人１日当たり　2,800 円
　《３歳児以上の児童》　　
　児童１人１日当たり　1,600 円
申込・問合せ　
　高鷲保育園　☎ 953-3883　

はびきの中学生 study-O
10 月・11 月 実施日程

○ 10 月８日㈯・15 日㈯・16 日㈰・
　 29 日㈯
○ 11 月５日㈯・20 日㈰・26 日㈯・
　 27 日㈰
  市役所で一緒に勉強しませんか？
  途中参加受付中！
  受験勉強の場、テスト対策として
  利用するなど、さまざまな場面に
  活用してください。
  詳しくは市ウェブサイトまたは
  特命プロジェクトチームまで。
　　　　　　　　　  （内線 3530）

10月1日より、羽曳野市に市街化調整区域の開発許可などの権限が移譲されます。
　当市における以下の事務については、10 月１日以降は、当市で行なうことになります
ので、建築などをご計画の方はご相談ください。（市街化調整区域）
 ○都市計画法第 29 条の規定による開発許可等及びこれに関連する事務
 ○宅地造成等規制法第８条の規定による宅地造成許可等及びこれに関連する事務
　※�なお、市街化区域における都市計画法及び宅地造成等規制法に基づく許可等の事

務は、現在も当市で行なっており、今回の権限移譲により、当市において市域全域で
当該事務を行なうこととなります。（市域全域）

 ○都市計画法第 53 条第１項の規定による建築許可及びこれに関連する事務
相談・問合せ　建築指導課 　開発指導担当　☎ 947-3703
　大阪府 建築指導室 審査指導課 開発許可グループ　☎ 06-6210-9722

大阪農政事務所の再編について
　　農林水産省の組織再編の一環として、大阪府下各地域における農政関係事務を
　今年９月１日に大阪地域センター（大阪市）に編成されました。

【担当してきた事務所】　大阪農政事務所、地域第一課（茨木市）、地域第二課（高石市）、
大阪統計・情報センター（大阪市）、高石統計・情報センター（高石市）

↓
【大阪地域センター（大阪市）】　管轄区域　大阪府全域　
　新たに設立されました「大阪地域センター」では、引き続き、戸別所得穂所制度など
の農業経営の安定や農山漁村の６次産業化、食の安全・安心確保などの業務を行ないます。
問合せ　近畿農政局　大阪地域センター（９月１日より）
　　　　大阪市中央区大手前１- ５-44  大阪合同庁舎一号館６階  ☎ 06-6943-9691

貯水槽水道の設置者に … 衛生管理のお願い
いつでも安心な水を使っていただくために
　ビル・マンションなどの貯水槽水道の適正な
管理が求められております。
○水槽の清掃
　定期的（年１回以上）清掃を専門業者で。
○水槽の点検
　水槽のひび割れやフタが正常かなどの点検。
○水質検査の実施
　蛇口の水の色・濁り・消毒効果（残留塩素濃度）をチェックし、必要な場合、水質
検査を専門機関で行ないましょう。
　※特に、地震 ･台風･大雨 ･凍結などの後には速やかに点検を行ないましょう。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　           （水道局工務課　内線 5040）

受水槽

ひび割れ

蓋が開いている虫など

鉄錆など排水管

▼管理ができていない貯水槽の例

 木造住宅の耐震改修補助について
　市内の木造住宅のうち、昭和 56 年５月 31日以前に建築されたものについて、耐震
改修工事に要する費用の一部を補助します。
　耐震改修は、耐震診断により現行の耐震基準に比べて耐震性が不足していると診断
された建築物について、地震に対する安全性を高めるために、《筋交い・耐力壁・金物》
を設けることなどにより補強するものです。
補�助対象　耐震診断実施済の木造住宅で、「倒壊する可能性がある」、「倒壊する可能性

が高い」と判定（耐震診断結果の評点が 1.0 未満）されたもの。
補�対象者　補助対象となる木造住宅の所有者で、直近の年間合計所得が 1,200 万円以下の方
補��助内容　上限 40 万円（定額補助）※低所得世帯への補助金額は 60 万円。なお、

耐震改修に既に着手されているものについては補助の対象となりません。
問合せ　建築指導課　管理指導担当　内線 2560・2561

追加募集
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お知らせ

「東日本大震災」被災された方の総合的相談 ･支援を実施しています
　「東日本大震災」によって生活拠点を奪われた方のうち、1,000人を超える方々が府内
に避難されています。そこで、大阪府内被災者相談支援協議会（財団法人大阪府人権協
会、大阪府府民文化部人権室、関西被災者支援相談ネットワークにより構成）を設け、被
災者への相談対応を主とする総合的な支援に取り組んでいます。
実施期間　平成 24 年 3 月 31日㈯まで
支援内容　①フリーダイヤルでの電話相談
　　　　　　毎週火曜日  14:00 ～ 20:00  ☎ 0120-760-222  ※ 携帯電話からも可
　　　　　②専門家の派遣　
　　　　　　�被災地の土地や建物の問題、亡くなられた方からの相続の問題、子どもを中心と

した心のケアといった課題について必要に応じ弁護士や臨床心理士による助言
などを受けるとともに、その際に相談員が同行し相談者のサポートを行ないます。

　　　　　③ E メールでの相談　so-dan@jinken-osaka.jp
　　　　　④市町村や人権相談ネットワークなどとの連携
問合せ　大阪府内被災者相談支援協議会（事務局 : 財団法人大阪府人権協会）☎ 06-6581-8613

「大阪府部落差別事象に係る調査等の規制等に関する条例」が一部改正されました。
　平成 19 年に発覚した差別につながる土地調査の事実を受け、大阪府では条例の一部
を改正し、個人調査を行なう「興信所・探偵社業者」に加え、新たに「土地調査等」を行
なう者を規制の対象にしました。（平成 23 年 10 月 1 日施行）
　※なお、土地調査行為そのものを制限するものではありません。

「土地調査等」について …「府の区域内の土地の取引に関連して事業者が自己の営業
　のために土地に関する事項を調査し、または報告することをいう。」と定義しています。
　※�この「土地調査等」は、本来の目的である営業行為に関連・付随して行なわれる土地調査

を指し、調査（報告）の対象となる土地およびその周辺地域に関する調査のことで、本来
の営業活動に関連して行なわれる全ての事業活動に伴う土地調査が対象になります。

遵守事項について
　 「土地調査等」を行なう者の遵守事項を次の２点としています。
　①調査または報告の対象となる土地およびその周辺の地域に同和地区があるかないか
　　について調査し、または報告しないこと。
　②同和地区の所在地の一覧表などの提供および特定の場所または地域が同和地区に
　　あることの教示をしないこと。
勧告・事実の公表について
　「土地調査等」を行なう者が遵守事項に違反した場合は、知事が、勧告や事実の公表が
できることとしています。
　この条例の趣旨を十分ご理解いただき、差別のない人権の尊重された社会を築いていきましょう。

（大阪府府民文化部人権室　☎ 06-6210-9282）

定期救命講習のお知らせ
　AED（自動体外式除細動器）の使用
方法を含めた応急手当など

※各講座時間　13:30 ～16:30
　費用は無料です。受講後に修了証を
発行いたします。人数に制限があります
ので、必ずお問い合わせください。

日時 場所
10 月８日㈯  藤井寺市民総合体育館
11 月 12 日㈯ 　 　 柏原市立国分図書館

「子供の事故防止・応急手当」講習
　乳幼児が死に至る主な原因とされる

「交通事故」「窒息」「水の事故」「転落・
墜落」などの事故予防を中心とした体
験型講座です。

　※心肺蘇生法は行ないません。
　13:30 ～15:00
　おおむね８歳以下のお子さんの保護
者など対象。人数に制限がありますの
で、必ずお問い合わせください。

（柏原羽曳野藤井寺消防組合消防署
  　                            ☎ 958-0119）

日時 場所
11 月 27 日㈰ 　 　消防本部３階視聴覚室

法の日週間行事　法務行政・無料法律相談所開催
　裁判所、日本弁護士連合会および法務省では、毎年 10 月１日からの一週間を「法の日」
週間として、さまざまな行事を実施しています。
　大阪法務局におきましては、下記の相談所を開催します。
【法務行政相談・人権相談】
　　主催【登記相談】大阪司法書士会　大阪土地家屋調査士会　大阪法務局
　　　　【人権相談】大阪府人権擁護委員連合会　大阪法務局
　　　　【戸籍・国籍・供託相談】大阪法務局
【弁護士による無料法律相談　主催　大阪弁護士会】
相談内容　○土地・建物の表示に関する登記（建物新築・地目変更・分筆・土地の境界など）
            ○土地・建物の権利に関する登記（贈与・相続・抵当権抹消など）
            ○会社・法人の登記（会社設立・役員変更など）
            ○いじめ・体罰問題、人権についての困りごと・心配ごとなど
            ○家賃・地代の供託など　  ○戸籍の訂正、国際結婚における戸籍など
            ○帰化、国籍の取得、国籍の選択など　  ○法律相談
日時　10 月３日㈪～７日㈮　９:30 ～12:00、13:00 ～16:00
　　　※登記相談の時間帯が異なりますので、詳しくは下記までお問合せください。
場所　大阪法務局３階会議室
問合せ　大阪法務局総務部庶務課　☎ 06-6942-1483（直通）
　　　　※電話による予約も受け付けています。

都市計画についての説明会を開催
　大阪府では、都市計画決定以来、事業
未着手の都市計画道路について、社会
情勢の変化に対応するため見直しを順
次進めています。その内容について次の
とおり説明会を開催します。
日時　10 月19 日㈬　19:00 ～
場所　市立東部コミュニティセンター
　（石川プラザ）　２階　集会室
内容　①都市計画道路柏原赤阪線の見直し
         ②�都市計画道路河原城駒ヶ谷線の

一部区間（石川より東側）の見直し
問合せ　大阪府都市整備部総合計画課
　☎ 06-6944-9274

　　　　　　　　　　　　

 　　　　    今月の納税

 　　　　　  
市・府民税　　  第３期分

親子ふれ愛（ふろ愛）

　保護者同伴の子ども（小学生以
下）の市内銭湯無料入浴デー。
ふれあいを大切に…。
　近所のおじさん、おばさんと同
伴でもいいよ。
※ただし、日曜日が休業の場合は前日
　の土曜日です。

   

10月 ２・９・16・23・30日㈰
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青少年センター教室生募集		
【着付け ･ 飾り結び】
日時　11 月５日～２月　土曜日	 　
　　　10:00 ～12:00　11回	
定員　高校生～ 35 歳までの女性　先着 10人	
費用　参加費 1,000 円
受�付　青少年センターへ、参加費を持参

し、お申し込みください。申込状況に
ついては青少年センターまでお問い合
わせください。（電話・ＦＡＸでの申込は
できませんのでご了承ください。）		
※回数は予定ですので変更する場合
　があります。

問合せ　青少年センター（月・火休館）
　☎ 958-0050

　受講者１人に対し、１人の講師が専属
で学習します。受講者さんに合わせて授
業を行います。

費用　①②受講料（テキスト代込）　　
　　　　10,000 円（２時間×５回）　
　　　③④受講料（テキスト代込）　　
　　　　2,000 円（２時間×１回）
時間　９:30 ～11:30、12:30 ～14:30、
　　　15:00 ～17:00
　　　※土・日曜日、祭日は休みです。
問合せ　陵南の森生きがい情報センター内
　河内飛鳥 UNIC 会　☎ 931-1900

コース 内　容
 ① ワードの
　  基礎から応用

 文字入力、文書、はがき、 
 表入り文書の作成など 

 ② エクセルの
　  基礎から応用

 表作成、データ入力、
 グラフ作成、家計簿など 

 ③ デジカメ  写真を入れた文書やはがきの
 作成、写真の加工など 

 ④ インターネット  インターネットの見方、
 メールの送受信について 

マンツーマンパソコンセミナー

「たのしいワード教室」受講者募集 羽曳野 IT サポート会
　文書作成ソフト・ワードのいろいろな編集操作を学びます。文字入力、マウス操作がで
きる方を対象としたワンステップアップの講座です。多くのサポータがついていますので、
分かりやすいと評判です。（使用ソフト：Windows７、Word 2010 ほか）

会場　市民会館 ４階 研修室　対象　20 歳以上の市民・市内在勤で初心者の方
費用　３回 1,300 円（テキスト代含む）　定員　14 人（応募者多数の場合は、抽選）
申�込　�往復はがき往信面の裏面に、郵便番号、住所、氏名（ふりがな）、電話番号（無記入無効）、

生年月日、返信面の表面に郵便番号、住所、氏名を明記し、10 月11日㈫必着にて次の
住所にご応募ください。

　　　〒 583-8585　羽曳野市誉田４-１-１　
　　　羽曳野市社会福祉協議会気付、羽曳野 IT サポート会宛
問合せ　羽曳野 IT サポート会　真銅　☎ 956-2216　携帯 090-8531-6338
　※「個人指導」　パソコン初心者を対象に、毎月第１および第３火曜日の午後から市民
　　 会館で個人指導（２時間 500 円）を行なっています。詳しくはお電話ください。

日時 11 月 10 日㈭ 13:30 ～ 16:30 11 月 17 日㈭ 13:30 ～ 16:30 11 月 24 日㈭ 13:30 ～ 16:30

内容

 「旅行案内」の作成 -1
 ・ワードのおさらい
 ・文書作成、ページ設定、
　ワードアート操作　

 「旅行案内」の作成 -2
 ・ワードの各種操作
   線、図、クリップアートなど
   挿入・作成

 「年賀状」の作成
 ・はがき設定
 ・ワードアート、テキストボックス、写真貼
　 り付け、オートシェイプの挿入・作成　

「ボランティア パソコン講座」受講者募集　
　どの講座も少人数ですので、気軽に質問ができ、楽しく受講できます。
　①パソコン入門講座・・・・
　②ワード初級講座・・・・・
　③エクセル活用講座・・・・
　④合成・変形写真講座・・・
　⑤デジカメ講座・・・・・・
会場　市民会館４階（第９・10 会議室）　定員　各講座５人
費用　１回 600 円（1,800 円を１回目の講習日に一括してお支払いください。
　　　テキスト代含む。デジカメ講座は材料費込みで 600 円です。）
申込　①～⑤の５講座のうち、いずれかを選び（複数可）、電話で申し込みください。
　　　パソコン交流館　国沢 直史　☎ 956-4197　携帯 090-3725-2528

10 月11日･18 日･25 日㈫　計３回　14:00 ～16:00
10 月11日･18 日･25 日㈫　計３回　 ９:30 ～11:30
10 月12 日･19 日･26 日㈬　計３回　 ９:30 ～11:30
10 月12 日･19 日･26 日㈬　計３回　14:00 ～16:00
10 月 24 日㈪　14:00 ～16:00

『土砂災害防止法』に基づく基礎調査の実施について
　土砂災害時の警戒避難体制づくりや開発などによる立地抑制などに役立てるため、「土
砂災害防止法」に基づき、土石流やがけ崩れが発生した時に被害がおよぶ恐れがある土
地の範囲を大阪府で調査します。
　調査は 10 月～来年３月に実施します。調査に伴い、住宅地や個人の山に立ち入らせて
頂く場合があります。その際は、現地に府から委託を受けた調査員が伺いますので、土砂
災害防止の趣旨をご理解頂き、調査にご協力をお願いします。また、過去に指定した箇所
は大阪府富田林土木事務所にて閲覧できます。詳細は汎用検索サイトからも確認できます。
　　大阪府土砂災害防止法検索  ⇒「新着情報」⇒「富田林土木事務所」⇒
　   「調査予定箇所」⇒「羽曳野市」
問合せ　大阪府富田林土木事務所建設課河川砂防グループ　☎ 0721-25-1131

オータムジャンボ宝くじは前後賞
合せて「２億 5,000 万円」
　宝くじの収益金は、市町村の安全・安心
なまちづくりや環境、高齢化対策、芸術・文
化の振興など、福祉向上のために使われます。
販売期間　10 月14 日㈮まで
問�合せ　公益財団法人　大阪府市町村

振興協会　☎ 06-6941-5674

広 
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初心者、シニアの方中心の楽しくわかりやすい「パソコンサークル ステップ」
【ワード入門講座（５回）の参加者を募集致します。】
日時　10 月11日・18 日・26 日・11 月1日・８日　
　　　毎週火曜日（26 日のみ水曜日）10:00 ～12:00
場所　LIC はびきの　費用　5,000 円（テキスト代 500 円込み）

【10 月の講座内容】

費用　受講料1回　900 円　テキスト代含む　（個別指導 予約制　1時間 1,000 円）
定員　15 人　先着順で定員になりしだい締め切ります。
持物　ノートパソコン持参。（レンタル可　予約制　台数制限あり）
　　　※講座内容などの詳細につきましては、お問合せください。
問合せ　パソコンサークル ステップ　山田 智子　☎ 090‐6608‐5799　　
　　　　ブログ　http://pasokonstep.blog.eonet.jp/

日時 内容
４日㈫ LIC 小 C 13:30 ～ 16:30 お楽しみ  Word　簡単！一筆箋作成（1,500 円）　new ！

７日㈮
市民会館 

４階

10:00 ～ 12:00 初級  デスクトップの壁紙・マウスポインタの変更

13:30 ～ 16:30 お楽しみ  Excel　計算ドリル作成　（1,500 円）　new ！

11 日㈫
LIC

セミナー A
13:30 ～ 15:30 実用  Word　実用講座　「行事予定表」作成①　new ！

15:40 ～ 16:40 個別  個別指導　110 番

14 日㈮
市民会館

４階

10:00 ～ 12:00 初級  Word で作る年賀状文面作成講座（ウィザード編） 

13:30 ～ 16:30 初心者  初めてのインターネット講座　1 回目
18 日㈫ LIC 小 C 13:30 ～ 15:30 実用  Word　実用講座　「行事予定表」作成②　new ！

21 日㈮
市民会館

４階

10:00 ～ 12:00 初級  Word で作る年賀状文面作成講座（オリジナル編）

13:30 ～ 16:30 初心者  初めてのインターネット講座　2 回目

26 日㈬
LIC

セミナー A

13:30 ～ 15:30 初級  Word　図形（オートシェイプで絵を書こう！）

15:40 ～ 16:40 個別  個別指導　110 番

「災害時に備えよう! 犬と人が共存するために!!」 講演会受講者募集
日時　10 月 29 日㈯　10:00 ～11:30 場所　はびきのコロセアム  ２階会議室
講師　大阪府災害時等動物救護マニュアル策定検討部会  部会長　鶴山台動物病院　佐伯　潤
　　　公益社団法人　日本動物福祉協会南大阪支部　 
　　　公益社団法人　日本愛玩動物協会大阪府支部
定員　100人　定員を超えた場合は、抽選を行ないます。
申込　10 月 20 日㈭必着　往復はがきに次の事項を記入。
　　　住信面 ： 氏名・住所・電話番号（１枚で３人まで申し込み可能）
　　　送信面 ： 郵便番号・受講代表者住所・受講代表者氏名
　　　〒 583-0024　藤井寺市藤井寺１- ８-36　藤井寺保健所　食品衛生課
問合せ　藤井寺保健所　食品衛生課　☎ 952-6165

防火管理者資格取得講習会のお知らせ
地域防火管理講習

〔甲種防火管理新規講習〕
日時　10 月 26 日㈬・27 日㈭
　　　９:30 ～17:00

〔乙種防火管理講習〕
日時　10 月 26 日㈬　９:30 ～17:00
会場　富田林市消防本部
　　　富田林市甲田１丁目７番１号
申込　10 月３日㈪～18 日㈫
　土曜日を除く平日  ９:00 ～17:00
　受講料 3,700 円を持参の上、消防本
　部３階予防課まで、申し込んでくださ
　い。
　消防法第８条に規定する甲種防火管
　理新規講習および乙種防火管理講習
　を実施します。受講者には、受講証を
　交付します。
問合せ　柏原羽曳野藤井寺消防組合　
　消防本部　３階予防課
　☎ 958-9928

「事業承継対策支援セミナー」（無料）
主催　柏原市商工会・羽曳野市商工会・
　　　藤井寺商工会

【事業承継に取り組む経営者の現状と課題】
　10 月 26 日㈬　18:30 ～ 20:30

【事業承継プランニング】
　11 月２日㈬　18:30 ～ 20:30

【事業承継の手続き（法律・税制・支援）】
　11 月９日㈬ 18:30 ～ 20:30
会場　藤井寺市民総合会館 別館
　　　305 号会議室
定員　各日 60人（先着順）
講師　経営コンサルタント
　㈲クレッシェンド　山下 勝也氏
申込　羽曳野市商工会　☎ 958-2331

向野老人いこいの家　パソコン自主体験前期、後期生募集
　インターネット、ワード、エクセルなどを自主体験学習する教室です。
日時　前期－10 月19 日、11 月２日・９日・16 日、12 月７日・14 日・21日
　　　　　　13:30 ～16:00
　　　後期－１月18 日・25 日、２月８日・22 日、３月７日・14 日・21日　
　　　        13:30 ～16:00
定員　14 人　定員になりしだい締め切ります。　　費用　無料
その他　WindowsXP、office2003　ノートパソコン持ち込み可能
　　　  （申込時にお伝えください。※お持ちのノートパソコンによっては、当方
　　　　  のインターネットが出来ない場合もあります。）
　　　　 ※講師による指導は行ないません。
申込　10 月３日㈪～５日㈬  電話申込のみ　※ 前期か後期か一方のみです。
問合せ　向野老人いこいの家　☎ 952-0033

古代史教室 「最近の古市古墳群における調査－津堂城山古墳と白鳥陵－」
日時　10 月 29 日㈯　14:00 ～16:00　開場13:00 ～　
場所　市役所 別館２階 研修室　
講師　徳田 誠志 氏（宮内庁書陵部 陵墓課 陵墓調査室主席研究官）
定員　70人（当日先着順）　　後援　羽曳野市
問合せ　フィールドミュージアムトーク史遊会　☎ 080-5328-1137

クリーンピア 21からのお知らせ
　皆様の健康な体づくりにさまざまなメ
ニューをご用意しております。

【ジム】　ランニングマシンとエアロバイ
　クの全機にテレビを搭載。

【水泳】　水泳・水中ウォーキングは、ご年
　配の方や、体力に自信のない方、リハビ
　リなどにもおすすめの運動です。

【スタジオプログラム】  有酸素運動によ
　り、体力強化・体質改善など、健康増
　進にも効果的です。（プログラムは９種）

【キッズジャズクラス】  自由に楽しく踊る
　ことからスタート。柔軟性や表現力を
　養い、身体能力を伸ばします。

　クリーンピア 21　☎ 975-2580
　羽曳野市川向 27 番地　

　各メニューの詳しい内容につきまして
は、スタッフまでお問い合わせください。
秋のクリーンピア 21 で新しいことはじ
めませんか？スタッフ一同、皆様のお越
しを心よりお待ちしております。
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松原徳洲会病院医療講座（無料）
【口腔乾燥症～唾液の分泌について～】
日時　10 月４日㈫　14:30 ～
場所　はびきのコロセアム ２階会議室
【メニエル病について】
日時　10 月５日㈬　14:30 ～
場所　市民会館 ３階
【最新型MRIで解かる病気の話】
日時　10 月11日㈫　14:30 ～
場所　市民会館 ３階
【日帰り手術で治る胆石・胆のうポリープ】
日時　10 月 21日㈮　14:30 ～
場所　LIC はびきの ２階 中会議室
【甲状腺のできものと日帰り手術について】
日時　10 月 24 日㈪　14:30 ～
場所　はびきのコロセアム ２階会議室
【ホントは怖い動脈硬化】
日時　10 月 25 日㈫　14:30 ～
場所　LIC はびきの ２階 中会議室
問合せ　松原徳洲会病院
　☎ 072-334-3400

  

　
募生講 受座 講 集（財）羽曳野市施設管理公社

http://www.geocities.jp/hakanrikousha/

市民会館  ☎ 958-2311

石川プラザ  ☎ 950-2002

丹治はやプラザ  ☎ 937-2355

MOMO プラザ  ☎ 957-5553

パソコンマスター講座
　自分のペースでわかりやすく楽しく学んで頂けます。 （毎週 月・木・土）
日時　① 10:00 ～11:20　　　　　　 ② 11:30 ～12:50
　　　③ 14:00 ～15:20（木曜のみ）   ④ 19:30 ～ 20:50（木曜のみ）
講師　NPO 法人きんきうぇぶ　　　コース　ワード、エクセル、その他
費用　５回 6,000 円　チケット制　申込　随時  1 階受付にて

料理教室①②
　旬の食材を使い、家庭料理を中心に、
楽しくにぎやかにクッキング！
　毎日の献立に、ぜひどうぞ！
日時　①第２・４土曜日　
       　 10:00 ～12:00　　　　
        　講師 網本 かほる氏
　　　②第２・４金曜日　
　　　　10:00 ～12:00　　　　
　　　　講師 末吉 明美氏
定員　若干名（女性のみ） 
費用　２カ月 6,000 円
申込　市民会館で随時受付

フリーマーケット
日時　10 月16 日㈰　10:00 ～13:00
定数　20 ブース 　費用　1,500 円　
申込　10 月２日㈰　11:00 ～　
　　　２階ロビーにて

太極拳講座
日時　10 月12 日・26 日、11 月９日・
　23 日、12 月７日・21日㈬　
　13:30 ～15:30
講師　小西　美代子 氏
費用　3,000 円（６回）  定員　若干名
申込　10 月５日㈬　13:00 ～先着順受付

大型ポスター印刷受付中 店舗内のポスター・入り口看板ポスターなど
○長さ１m 以上巾 30cm または 60cm
○説明できる雛形や印刷データが入ったメモリースティックなどをお持ちください。
○サイズ・書式・枚数などを確認します。
使用用紙は普通紙使用・カラー印刷可。利用料金１m あたり200 円（巾関係なく）

　　　　
○各講座とも申し込み開始時間の時点で定員を超えた場合は抽選となります。
○�定員に満たない場合は先着順で、定員になりしだい締め切りとさせていただきます。
○申込は本人が直接講座開催館にて、申し込み願います。
○受講料は講座を欠席されても返金できません。

　

講座募集にあたって

 歌声くらぶ　
【  市 民 会 館      ☎ 958-2311】　10 月11日㈫　10:00 ～11:30
【  石川プラザ        ☎ 950-2002】 　10 月18 日㈫　14:00 ～15:30
【 丹治はやプラザ　 ☎ 937-2355】　10 月 25 日㈫　14:00 ～15:30　

     　 講師    喜多　光三氏　　費用　500 円（初回の方は、900 円歌集込み）  

エコクッキング教室
－キッチンから始める環境改善－
　食べ物やエネルギーを大切にする暮ら
しは、経済的で地球にやさしいものです。
　料理法を少し工夫して料理を楽しむこと
ができる、やさしい教室に参加しませんか。
日時　11 月11日㈮　10:00 ～14:00
場所　丹治はやプラザ ２階 料理実習室
定員　18 人（先着順）　費用　500 円
講師　料理研究家　川北 宏美
申込　10 月 20 日㈭～ 28 日㈮
　　　※電話にて受け付けします。
問合せ　環境衛生課　内線 2820・2830

訪問介護員（ホームヘルパー）
養成研修（２級課程）
日程　平日コース　
　　　10 月11日㈫～12 月12 日㈪
費用　68,000 円（テキスト・実習費込）
　※資料請求はお問合せください（無料）
問合せ　四天王寺社会福祉研修センター　
　　　　☎ 956-2985
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第 28 回 陵南ふれあいフェスタ

公　民　館
サ ー ク ル
作　品　展

陶芸・短歌・随筆・七宝焼・川柳・木目込み・ 写真・
切り絵・ 水墨画・篆刻・俳句・ビーズ・ ペン習字・
書道・絵画・押し花・ 絵手紙・ 押し絵 など

10 月５日㈬～ 10 月９日㈰　９:00 ～ 20:00 【10/ ９は 16:00 まで】

陵南の森 
老人クラブ 作品展  書道・紙絵・俳句・写真・手芸・ 絵手紙・水彩画 など

公民館サークル作品展 
羽老連作品展  手編み・洋裁・パッチワーク・ キルト・生け花 など

市民カラオケ大会 ９:00 ～ 13:00  無料（参加受付は９月 広報）公民館 研修室

人 形 劇 11:00 ～ 12:00

 無料  老人福祉センター 大広間
 演目  「３びきのやぎのがらがらどん」 
　　　「とりかえっこ」
           （公民館サークル　ポップコーン）

社交ダンス
パーティー 13:30 ～ 16:30  無料 ( 飲物付 )　 公民館  研修室

 （公民館社交ダンスサークル）

模擬店
即売店

10:00 ～ 16:00
（売り切れまで）

グループ作品の各種即売 
（陶器・ビーズ ・七宝焼・  バザー・飲食物 ほか）

お 茶 会 10:00 ～ 16:00
（受付 15:00 まで）

  参加費 200 円（前売券９/ １より）
  中庭茶室（公民館サークル）

クラブ発表会 ９:30 ～ 16:00   入場無料　公民館研修室
 （公民館サークル・陵南の森 ･ 老人クラブ）

鍼灸マッサージ
体験

10:00 ～ 16:00
（受付 14:00 まで）

  無料  老人福祉センター 教養娯楽室 
 （はびきの鍼灸マッサージ師協会）

紙絵つくり
（８日・９日）

10:00 ～ 16:00
（受付 15:30 まで）

  無料  老人福祉センターロビー
  （陵南の森老人福祉センター紙絵サークル）

10月７日㈮～10月９日㈰　９:00～20:00 【10/９は16:00まで】

10 月８日㈯～ 10 月９日㈰　９:00 ～ 20:00【10/ ９は 16:00 まで】

10 月９日㈰　☆開会セレモニー

10 月８日㈯

10 月８日・９日　足湯利用いただけます。（10:00 ～ 16:00）
○主催　　陵南ふれあいフェスタ実行委員会
○会場　　陵南の森総合センター　☎ 952-2751

陵南の森老人福祉センター生きがい講座受講者募集について
『カラオケ入門・民舞踊入門・簡単料理・ストレッチ体操』　４講座

～健康で明るく老後を過ごそう！目指せ！生きがいアップ！～
対�象　市内在住の 60 歳以上で、陵南の森老人センター使用書をお持ちの方。

使用証をお持ちでない方は、陵南の森老人福祉センター事務所で交付します。
受付　10 月12 日㈬　10:00 ～12:00　陵南の森公民館　第１研修室
申込　�申込用紙は、１人1枚を配布します。電話での申し込みはできません。
　　　※複数を受講される方または、代理で申し込まれる場合は、その都
　　　　度列にお並びください。
　　　※申込用紙の記載内容は、住所・氏名・年齢・電話番号が必須です。
費用　カラオケ入門　600 円（２回）　　 民舞踊入門　600 円（２回）
　　　 簡単料理　500 円（１回）　　　    ストレッチ体操　500 円（２回）
　　　※受講料は申し込み時に徴収します。（お釣りのないようにご協力お願いします。）
　　　※申し込み後のキャンセルされても返金できません。
定員　各講座とも定員になりしだい締め切ります。

日時 内容 講師
１回目 11 月  １ 日㈫ 10:00 ～ 12:00 楽しく歌う

～人生すこやかに～
カラオケ指導者
大田ひろみ２回目 11 月 15 日㈫ 10:00 ～ 12:00

日時 内容 講師
１回目 11 月 15 日㈫ 13:30 ～ 15:30 河内音頭など

～元気よくみんなで踊ろう～
民舞踊講師
大島靖子２回目 11 月 30 日㈬ 13:30 ～ 15:30

日時 内容 講師
１回目 11 月 17 日㈫ 13:30 ～ 14:30 ストレッチ体操

～こころも身体もかろやかに～
スポーツ指導員

宮本泰子２回目 11 月 24 日㈫ 13:30 ～ 14:30

日時 内容 講師

１回 11 月２日㈬　10:00 ～ 12:00 簡単料理
～健康いきいき料理～

料理研究家
足立敦子

＜カラオケ入門＞ 定員 70 人

＜民舞踊入門＞ 定員 30 人

＜ストレッチ体操＞ 定員 20 人

＜簡単料理＞ 定員 30 人

陵南の森公民館事業　
『気分爽快！ハーブティーセミナー』
～リラックス効果のあるハーブティー
   の力を健康作りに活かしましょう～
講師　吉岡秀泰氏　
日時　11 月８日㈫　10:00 ～12:00
会場　陵南の森公民館　２階調理実習室
対象　市内在住・在勤・在学の方
定員　36 人（先着順）　
費用　500 円（申し込み時徴収）　
持物　上用ふきん２～３枚、筆記用具
メ�ニュー　ホットハーブティ―（ジンジャ

ーティー、カモミールなど）、オリジナル
ショートケーキ

申込　10 月11日㈫　10:00 ～　
　陵南の森公民館事務所  
　※電話での申込不可
問合せ　陵南の森公民館　☎ 952-2751

講座名 講師名 開催日時・定員 申込受付・場所・持物など 問合せ

絵手紙
体験講座 関戸しげみ

11 月８日㈫
13:00 ～ 17:00

定員 10 人
無料

10 月 11 日㈫～ 21 日㈮ 10:00 ～ 17:00
公民館にＦＡＸで申込。ＦＡＸ利用できない場合は公
民館に電話してください。

絵手紙クラブ
さざんか会
木村千恵子

☎ 954-2184

俳句は楽し、
句会のぞき見 山下美典

11 月１日㈫
13:00 ～ 15:30

定員 10 人
無料

10 月 11 日㈫～ 21 日㈮ 10:00 ～ 17:00
公民館にＦＡＸで申込。ＦＡＸ利用できない場合は公
民館に電話してください。
持物：筆記用具、メガネ（老・近）

はばたき句会
松村泰子

☎ 956-5015

初級英会話 ﾆｺﾗｽ ｼﾞｭﾝ

10 月 25 日㈫
19:30 ～ 21:00

定員 20 人
無料

10 月３日㈪～ 14 日㈮ 10:00 ～ 17:00
公民館にＦＡＸで申込。ＦＡＸ利用できない場合は公
民館に電話してください。

英会話サークル
桑野秀夫

☎ 956-8934

ジャズダンス 川村素子

10 月 25 日㈫
10:30 ～ 12:00

定員 30 人
無料

10 月 11 日㈫～ 21 日㈮ 10:00 ～ 17:00
公民館にＦＡＸで申込。ＦＡＸ利用できない場合は公
民館に電話してください。　持物：タオル、飲み物

M ー Shining
山形伸子

☎ 926-5045

コッポリの根付
（ストラップ） 並河愛子

11 月 11 日㈮
10:00 ～ 12:00

定員 20 人
無料

10 月３日㈪～７日㈮ 10:00 ～ 17:00
公民館にＦＡＸで申込。ＦＡＸ利用できない場合は公
民館に電話してください。 
持物：手芸用ハサミ、紙切りハサミ、ボンド、小皿、竹串２本

にじのひろば
並河愛子

☎ 953-4654

木目込人形
干支講習会 増田真遊紀

11 月 16 日㈬
13:00 ～ 16:00

定員 10 人  
1,600 円

10 月 24 日㈪ 10:00 ～ 12:00 までの受付は
事務所横。
10 月 24 日㈪ 13:00 からの受付は公民館事務所

（10:00 ～ 17:00）。締切 10 月 28 日㈮
持物：エプロン、手拭き、手芸はさみ、
　　　木目べラ（お持ちでない方は西田まで）

若葉会
西田幸子

☎ 939-3642

注意事項　①定員になりしだい締め切ります。 ②受付時には氏名、住所、電話番号、年齢が必要です。
　　　　 ③対象は  市内在住、在勤、在学者です。 ④講座内容につきましては、各サークルにお問い合わせください。

　　             　　　　　　　　　　　　　　  陵南の森公民館　ＦＡＸ 952-1303　☎ 952-2751

陵南の森公民館グループ連絡協議会　「公開講座」 陵南の森公民館グループ
「ジャズダンスキッズⅠ」無料体験会
日時　10 月15 日㈯・22 日㈯
　13:30 ～15:00
会場　陵南の森公民館　２階
対象　満５歳～小学１年生
持物　上靴・お茶 ※動きやすい服装
問合せ　岡部　☎ 090-3884-4510
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手をつなごう　心むすぼう　
～羽曳野市こころの健康パネル展～
　こころに大きな傷が重なったりすると、
こころが悲鳴をあげはじめることがあり
ます。これが「こころの病」です。
　障がいのある人の多くは、医療・福祉・
保健のサービスを利用しながら、地域で
暮らしています。
　「こころの病」について知ってもらうた
めに、パネル展を実施します。
日時　10 月17 日㈪　11:00 ～17:00
　　　10 月18 日㈫～10 月 20 日㈭
　　　　　　　　　　９:00 ～17:00
　　　10 月 21日㈮　９:00 ～15:00
場所　市役所本館１階ロビー
問合せ　福祉支援課　 内線1150 ～1158

事業主の皆様へ
2011障害者雇用フォーラム

「企業力を高めるマンパワーとは！？」
～皆が働きやすい職場環境づくり～
　障がい者雇用に取り組んでいる企業から
の報告をシンポジウム形式で行ないます。
事業主の皆様の参加をお待ちしております。
日時　10 月11日㈫　14:00 ～16:00　
　　　受付13:30 ～
会場　松原市役所８階 会議室　
内容　シンポジウム、ハローワークから
　　　の制度説明など
申込・問合せ　産業振興課　内線 2770

「働く障がい者のパネル展」
   日程：10 月 17 日㈪～ 21 日㈮  
   場所：羽曳野市役所本館 1 階ロビー

「2011 大
おおさかもん

阪産フェア～み･な･さ･んネット第９回朝市祭～」を開催します
　新鮮な野菜や果物、新米などを販売するほか、さまざまな手作りジャムを試食
できる「J1（ジャムワン）フェスタ」、親子連れで楽しむことができる食育イベント
も実施します。（小雨決行）
日時　11 月３日㈷　９:30 ～15:00
場所　富田林市農業公園　サバーファーム特設会場
問合せ　大阪府南河内農と緑の総合事務所　農の普及課  
　　　　☎ 0721-25-1131  内線 270

10 月の介護教室と介護相談会
　在宅介護支援センターおよび認知症高齢者グループホームの主催で、介護の必要
な家族をもつ地域住民の方を対象に教室、相談会を開いています。
　お申し込みは、各施設へ直接ご連絡ください。
  ○家族介護者教室（在宅介護支援センター主催）　　　　

主催者 在宅介護支援センター羽曳野 《介護の日イベント》在宅介護支援センター悠々亭
予定日 11 月９日㈬ 11 月 11 日㈮
時　間 13:30 ～ 15:00 　① 11:00 ～ 12:00　② 13:15 ～　③ 14:00 ～

開催場所 石川プラザ（古市 1541-1） 介護老人保健施設悠々亭（樫山 100-1）

標　題 高齢者の口腔ケア
　　 　 ①通所系サービスについて　
　　 　 ②上座お上手なオムツのあて方、使い方
　　 　 ③認知症ケアご相談

申　込 ☎ 958-9951 ☎ 953-1002

（地域包括支援室　内線 1391）

羽曳が丘校区 ふれあいネット雅び勉強会
これからの健康管理について ～知って防ごう高血圧・糖尿・高脂血症を！～
日時　11 月６日㈰　14:00 ～15:30　場所　ＭＯＭＯプラザ　予約不可。参加費無料。
講師　大阪府立健康科学センター　医長　医学博士　木山 昌彦 先生
共催　羽曳が丘町会連合会 校区福祉委員会、羽曳が丘校区ふれあいネット雅び推進チーム
問合せ　社会福祉協議会　☎ 958-2315　
           高年介護課地域包括支援室　内線 1355

いきいき元気アップ教室～運動プログラム～参加者募集
　正しい歩き方や腰痛・膝痛を和らげたい。道具を使わずに家でできる運動を中心に学びます。
対象　65 歳以上の市民（運動制限がない方）
①保健センター　10 月 20 日～12 月 22 日（毎週木曜日 うち１回は金曜日）
　　　　　　　  14:00 ～15:30　全８回　（定員 20人）
②青少年児童センター　11 月１日～12 月 20 日（毎週火曜日）
　　　　　　　　　　  14:00 ～15:30　全８回　（定員 20人）
持物　タオル・飲み物（お茶か水）・筆記用具・上履き（スリッパは不可）
締切　地域包括支援室の窓口または電話での申し込み。
　　　① 10 月７日㈮　② 10 月14 日㈮　※応募多数の場合は抽選になります。
申込・問合せ　高年介護課地域包括支援室（市役所別館②番）内線 1359・1391

広 

告

第17 回  大阪菊花会菊花展
期間　10 月17 日㈪～11 月11日㈮
会場　陵南の森総合センター 玄関前
出品の種類　大菊花壇、盆栽花壇、
　福助花壇、特作花壇、だるま花壇
問合せ　大阪菊花会 ･花川　
　　　　携帯 090-3275-6360　
　　　　みどり公園課　内線 2420
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講　座

南河内広域商工まつり
　南河内市町村の物産品など大

おおさかもん

阪産商
品の即売会を開催します。
日時　10 月 30 日㈰  ９:30 ～16:00
　雨天中止
場所　道の駅「しらとりの郷羽曳野」
問合せ　羽曳野市商工会　
　☎ 958-2331

見て！触れて！体験できる！福祉機器展
　肢体・視覚・聴覚障がいの方の福祉機
器展示と各種便利グッズの展示会
日時　10 月13 日㈭　10:00 ～17:00　
　（16:00 からは、福祉機器説明・相談会も開催します。）
場所　市役所本館 １階ロビー
　※障がいのある無しに関わらず、気軽
　　に立ち寄ってください。
問合せ　障害者総合支援センターはる　
　☎ 957-1607・ＦＡＸ 957-1604

市民による水辺の生き物調査＆観察会
　メダカをはじめとする身近な水辺の生
物の多くは絶滅の危機にさらされていま
す。それらの生き物を調べ、守り、次世代
に伝える活動に参加されませんか？
日時　10 月８日㈯　13:30 〜16:00
場所　集合 石川河川公園管理事務所　
　（解説後、調査観察場所へ移動します）
申込　吉村　☎ 956-0722　　　　　
　　　zyakotori.net@gmail.com
対象　小学５年生以上の子ども、大人
　※詳細はウェブサイト参照または、　
　申し込みの際にご連絡します。
　主催：飛鳥川じゃこ取りネットワーク

高年者敬老入浴
　65 歳以上の市民を対象に毎月１回、
市内の公衆浴場において敬老入浴を行
ないます。
　入浴時に対象年齢以上であることを申
し出てから入浴してください。
日時　10 月15 日㈯、11 月15 日㈫
利用料金　100 円
利用できる施設　
　新高鷲温泉（11 月のみ14 日㈪）、　
　古市温泉、紅梅湯、羽曳野温泉
問合せ　福祉支援課　内線 1211

姫路セントラルパークへバスハイク
　親子で仲良く、バスで姫路セントラル
パークへ行きませんか？
主催  はびきの障害児者スポーツクラブ
日時　11 月６日㈰　
集合・解散場所　市役所
問合せ　時間など詳細・参加申し込みは
　那須　☎ 958-8606まで

第 22 回こどもまつり企画第１弾
伝承遊びを体験しよう（※要予約）
　古くから伝わるお話、こま回しにお手玉、けん
玉など、実際にみんなでやって、上手になろう
日時　11 月６日㈰　11:30 ～13:00
場所　陵南の森公民館 ２階研修室にて
費用　教材費　500 円（保険代込み）
講師　劇団風の子関西
問合せ　こどもまつり実行委員会
　（こどもステーション内）☎・ＦＡＸ 957-1114

第 32 回賀光会バザール
日時　10 月10 日㈷ 10:00 ～14:00
場所　賀光寮 藤井寺市藤井寺４-11- ８
内容  模擬店・アトラクション・陶芸作品
　などの展示・即売会
問合せ　社会福祉法人　賀光会
　☎ 955-0653・ＦＡＸ 955-0905

羽曳野ライオンズクラブ主催
第 24 回　国際平和ポスター展
( 羽曳野市内各小学校 ５～６年生協力による )
期間　10 月７日㈮午後～11日㈫午前中
場所　ＬＩＣはびきの １階アトリウム
問合せ　羽曳野ライオンズクラブ
　　☎ 950-6162

認知症介護フォーラム（無料）
日時　10 月 21日㈮　13:00 開演　　
　　　14:30 終演（12:30 受付開始）
場所　陵南の森総合センター
内�容　講演「認知症開花支援～今、地域

で私たちにできること～」
講師　和田 行男 氏
　　　※参加申し込みは不要です。
主�催　羽曳野市、羽曳野市内の認知症

対応型共同生活介護事業者
　�（医療法人祐青会、医療法人健泉会、医療法

人昌円会、株式会社フィールド、阪本織布株式
会社、社会福祉法人三松会、社会福祉法人ふ
くふく会、特定非営利活動法人すみれ順不同）

協賛　羽曳野市介護保険事業者連絡協議会
問合せ　高年介護課　内線 1390

第５回「フェスタ人権ｉｎ錦織」
　澄み切った青空の下でのウォーキングを楽
しみながら人権について考えてみませんか。
　先着 350人には無料で“山菜ごはん”
をご用意しています。参加賞もあります。
日時　10 月 23 日㈰　10:00 ～13:00
　　　（雨天中止）
場所　錦織公園（富田林市錦織 1560）
費用　参加費無料
問合せ　富田林人権擁護委員協議会　
　　　　☎ 0721-23-4430
　　　　大阪法務局富田林支局
　　　　☎ 0721-23-2727

はびきの子育てフェスタ
歌のお姉さんコンサート・みんな集まろう
　パイプオルガン演奏など、子育て中の
方、妊婦さんの交流の集いです。
日時　11 月11日㈮　９:50 開演
   　　11:30 終了　（９:30 受付開始）
場所　LIC はびきの　ホール M　
　　　300人収容
対象　妊娠中の方および乳児から３歳
　児までのお子さんとその家族
費用　無料。事前の申し込みは不要。
主催　羽曳野市民生委員児童委員協議会
後援　羽曳野市
問合せ　福祉総務課内（民生児童委員
　協議会事務局）　内線 1121

ひでんいん 子どもカーニバル“でんでん”
　乳幼児～大人まで楽しめるゲームやイ
ベントです。（ゲームは無料。食べ物・飲
み物は有料です。）
日時　10 月 30 日㈰　10:30 ～14:30　
場所　四天王寺悲田院保育園　
　　　園庭および園舎
　※駐車場は、四天王寺大学駐車場　
　　使用予定です。※雨天決行
主催　四天王寺悲田院児童部（通園施
　設・埴生苑・研徳田・保育園）
　☎ 957-7518

大阪府立大学羽曳野キャンパス祭
『杏樹祭』『RelatioN～エキ祭ティング～』
日時　10 月 22 日㈯　11:00 ～18:00
　　　　　 23 日㈰　11:00 ～16:00
場所　大阪府立大学羽曳野キャンパス
内容　「吉本ライブ 2011」（有料）
　模擬店、学生による学部・学科紹介、　
　その他企画など
その他　車でのご来場不可。
問�合せ　大阪府立大学 羽曳野キャンパス事務所 

　学生グループ　☎ 950-2111
　アダプティッドスポーツ交流会　　
　～障がい者スポーツを楽しもう～
　障がいの有無や重さ、年齢、性別は問
いません。予約などは必要ありませんので、
当日は動きやすい服装でお越しください。
日時　【22 日㈯ 13:00 ～】　
　車いすツインバスケットボールの体験・
　選手との交流
   【23 日㈰ 13:00 ～】　
　ボッチャとシッティングバレーの体験・
　選手との交流
　両日とも、大阪府立大学はびきのキャ
　ンパスの体育館での開催となります。
問合せ　主催クラブ
　AdaptedSportsClub 代表  市森　 
　st701002@edu.osakafu-u.ac.jp
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全日本女子ユース（Ｕ－15）サッカー選手権大会で第３位
　市立羽曳野中学校在学の山下 夏穂さん（14 歳）が、８月に開
催された全国大会に関西第 1代表チームのメンバーとして出場し、
１・２年生のみのチームのメンバーながら、予選リーグ・決勝トー
ナメントを戦い抜き、３位決定戦を見事に勝利しました。
　山下さんは、小学生時代には本市スポーツ少年団（蹴楽 FC) で
活躍され、現在では「世界を舞台に活躍できる選手を育成するこ
とを目的」として創設されたセレッソ大阪レディースＵ－15 に所属

し、DF のポジショ
ンで活躍をされてい
ます。
　羽曳野から世界
のなでしこ JAPAN
へ！今後のご活躍を
期待しています。

はびきのコロセアム
10 月の主な行事予定

日 程 会 場 内 容

16 日
㈰

メイン
アリーナ 羽曳野市

ふれあい健康まつりサブ
アリーナ

23 日
㈰

メイン
アリーナ 卓球連盟　クラブリーグ戦

28 日
㈮

サブ
アリーナ

卓球連盟　レイディング大会
（ラージボール）

29 日
㈯

メイン
アリーナ

市長杯
ふれあいドッジボール大会

30 日
㈰

メイン
アリーナ バレーボール連盟　会長杯大会

市施設管理公社主催
平成 23 年度　
第２回ヤングシルバー卓球大会
日時　11 月９日㈬　受付９:30 ～
会場　市民体育館（西浦）
部門　60 歳以上の男・女別 個人戦
対象　60 歳以上の男・女
　　 （市民大会入賞者を除く、市外の方    
　　　でも参加可能）
定員　男性 15人　女性 15人　　
　　　計 30人程度（先着順）
費用　1,000 円（保険料含む）
申込　市民体育館（西浦）ファクス可
　　　10 月５日㈬～11 月２日㈬
　※先着順で定員になりしだい締め切ります。
問合せ　市民体育館　☎ 958-2340

市施設管理公社主催　
平成 23 年度　
第２回 ソフトテニス大会
日時　11 月 27 日㈰　９:00 ～　
　　　予備日 12 月４日㈰
会場　市民体育館屋外テニスコート（西浦）
参加部門  リーグ戦
　［男子１部 ３組×４リーグ 計 12 組］
　　高校生～ 39 歳まで
　［男子２部 ３組×２リーグ 計６組］
　　40 歳以上制限なし
　［女子１部 ３組×４リーグ 計 12 組］
　　高校生～ 34 歳まで
　［女子２部 ３組×２リーグ 計６組］
　　35 歳以上制限なし
対象　高校生以上の男・女
　　　（リーグにより年齢制限あり）
組数　男子１部 12 組・男子２部 ６組　
　　　計男子18 組
　　　女子１部 12 組・女子２部 ６組
　　　計女子18 組
費用　１組 1,500 円（保険料含む）
申込　10 月９日㈰～11 月 20 日㈰　
　　　市民体育館（西浦）10:00 ～
　※先着順で定員になりしだい締め切ります。
問合せ　市民体育館　☎ 958-2340

羽曳野市立健康ふれあいの郷グラウンド・ゴルフ場
第３回羽曳野市長杯グラウンド・ゴルフ大会
日時　11 月５日㈯　受付８:30 ～　開始９:30　※ 予備日６日㈰
会場　健康ふれあいの郷グラウンド・ゴルフ場　　定員　先着 64 チーム（１チーム４人編成）
対象　市内在住・在勤・在学（高校生以上）の方で構成された４人１組のチーム
費用　１チーム 800 円（申し込みの際に徴収させていただきます。）
申込　10 月11日㈫～ 21日㈮までに市役所スポーツ振興課（別館３階）まで
問合せ　スポーツ振興課　内線 4412

誉田中学校水泳部女子メドレーリレー全国大会で第２位！
　８月 21日～ 23 日、なみはやドームで開催された、「全国中学校
水泳競技大会」において、 並み居る強豪私立校の中、デッドヒート
を繰り広げた末、市立誉田中学校水泳部が第２位に輝きました。
　決勝当日の選手の様子を顧問の安達先生に伺ったところ、「各選
手は、大舞台をいくつも経験しているので、リラックスして決勝に
望んでいました。」白熱した２位争いについては、「強豪校は予選と
決勝のメンバーを変えてきますが、私たちは最小人数で挑戦して来
ました。しかし、選手たちが見事に自己ベストを更新した結果、第
２位という成績が残せました。」「中には水泳を断念しようと考えた
選手もいましたが、メンバーで支えあって獲得した第２位。試合後
は選手たちの応援に駆けつけたご家族とともに号泣しました。」と
おしゃっていました。
　話を伺っただけでも、その感動が伝わってきました。
　本当にご苦労様でした。そして、おめでとうございます。
　

　　　　○ 400 ｍメドレーリレー決勝記録　4:25.41 秒
　　   　第一泳者　背泳　　　　岡田実優里さん（１年生）
　　   　第二泳者　平泳ぎ　　　助島穂乃佳さん（３年生）
　　   　第三泳者　バタフライ　呉本璃紗さん     （３年生）
　　   　第四泳者　クロール　　三上純心さん     （１年生）

第15回市こ連キックベースボール大会
　９月４日・11日、羽曳野市こども会育成連絡協議会の第 15 回

キックベースボール大会がグレ
ープヒルスポーツ公園および石
川スポーツ公園にて開催されま
した。激闘の末、グリーンハイ
ツこども会が優勝の栄誉に輝き
ました。
　おめでとうございます。



37−はびきの　2011.10.1−

相　談 開　催　日 時　間 会　場 予　約 ・ そ　の　他

法律相談

10 月４日 ･11 日・
18 日 ･25 日 ・
11 月１日㈫

13:30 〜 16:30

市役所  １階 市民相談室
開催日の前週の金曜日（金曜日が祝日の場合は木曜日）、
９:00 から専用電話にて先着順で予約を受付けます。
専用電話（☎ 957-4000） 
1 日あたり定員８人。相談時間は 20 分。
※初めての相談者を優先とさせていただきます。
※ 11 月３日㈭は祝日のため、10 日㈭に開催します。

10 月 19 日㈬ 市役所別館  ３階
10 月６日㈭
       20 日㈭ 陵南の森総合センター

特別行政相談 19 日㈬ 13:30 〜 16:30 市役所別館  ３階  会議室 ※詳しくは 10 月号広報 17 ページをご覧ください。

人権相談 21 日㈮ 14:00 ～ 16:00 市役所別館  ３階  会議室 予約不要。直接お越しください。

女性相談
（第１・４水曜日）

10 月５日㈬
11 月２日㈬ 13:30 〜 16:30

市役所 １階 市民相談室（電話・面接）
夫や恋人からの暴力、女性の体や性に関する悩みなど。
予約は随時受付けます。（☎ 958-1111　内線 1055）

10 月 26 日㈬ 陵南の森総合センター（面接のみ）

消費生活相談
毎週㈪㈬㈮
［㈷は除く］

10:00 〜 16:00
※㈬は 15:00 まで

市役所  ２階 消費生活相談室 まずは電話でご相談ください。（☎ 958-1111　内線 2780）

障害者生活相談

毎日

［㈯㈰㈷は除く］

９:00 〜 17:30 障害者総合支援センターはる 身体または知的障がい者の方のご相談、障がい者の就業に関する
ご相談。（☎ 957-1607　 ＦＡＸ 957-1604）

８:45 〜 17:00 地域支援センターばんびーの 18 歳未満の障がい児の方のご相談。（☎ 950-1530　ＦＡＸ 950-1531）

９:00 〜 17:30 支援センターフレンドハウス 精神障がい者の方のご相談。（☎ 953-0519　ＦＡＸ 953-0567）

毎日
［㈯㈰㈷年末年始は除く］

９:00 〜 16:00 相談支援センターホープ 精神障がい者の方のご相談。（☎ 957-2175　FAX 957-2176）

障害者雇用相談 20 日㈭ 13:00 ～ 17:00 市役所別館  １階 相談室 福祉支援課に予約。( ☎ 958-1111　内線 1150　ＦＡＸ 957-1238）

育児相談
毎日

［㈯㈰㈷は除く］
９:00 〜 17:00 保健センター まずは電話でご相談ください。（☎ 956-1000）

教育相談 ７日・21 日㈮ 10:00 〜 16:00 青少年児童センター 電話でも相談可能。（☎ 952-0032）

教育相談
毎日

［㈯㈰㈷は除く］
10:00 〜 16:00 教育研究所（LIC はびきの内） まずは電話でご相談ください。（☎ 958-7867）

家庭児童相談
毎日

［㈯㈰㈷は除く］
９:00 〜 17:00 市役所別館  子育て支援課 子育て支援課に予約してください。（☎ 958-1111　内線 1250）

ひとり親家庭相談 毎週火・金曜日 ９:00 〜 17:00 市役所別館  子育て支援課 子育て支援課に予約してください。（☎ 958-1111　内線 1224）

育児・子育て・
児童相談

毎日
［㈯㈰㈷は除く］

９:00 〜 17:00
子育て支援センター
ふるいち ・ むかいの

予約不要。直接お越しください。
電話相談はふるいちのみです。 （☎ 958-3308）

総合相談
毎日

［㈯㈰㈷は除く］
９:00 〜 17:00 人権文化センター

人権・進路・就労・生活に係る相談。予約不要。電話または直接
お越しください。（地域人権協議会　☎ 937-0860）

若者自立の
ための無料相談

21 日㈮ 14:00 ～ 17:00 市民会館  ３階 第５会議室
まずお電話でご相談ください。

（学校法人神須学園　☎ 0744-44-2055)

心配ごと相談

東部地域
６日・20 日㈭

13:00 〜 16:00
市役所別館  ２階 ボランティアセンター

予約不要。直接お越しください。民生委員の皆さんが、あらゆる
ご相談に応じます。（社会福祉協議会　☎ 958-2315）西部地域

13 日・27 日㈭
社会福祉協議会 西部事務所

ボランティア相談
毎日

［㈯㈰㈷は除く］
９:00 〜 17:30 市役所別館  1 階 ⑦番窓口 

（社会福祉協議会事務所） 予約不要。直接お越しください。電話でも相談可能。 （☎ 958-2315）

総合福祉相談
毎日

［㈯㈰㈷は除く］
９:00 〜 17:30

市役所別館  1 階 ⑦番窓口 
（社会福祉協議会事務所）

予約不要。直接お越しください。電話でも相談可能。 （☎ 958-2315）

社会福祉協議会 西部事務所 まずは電話でご相談ください。 （☎ 953-8067）

介護相談
毎日

［㈯㈰㈷は除く］
９:00 〜 17:30 市役所別館  1 階 ⑦番窓口 

（社会福祉協議会事務所） 予約不要。直接お越しください。電話でも相談可能。 （☎ 958-2315）

学習相談
毎日

［㈷は除く］
９:00 〜 17:00 LIC はびきの  １階 市民大学 （☎ 950-5503･ ＦＡＸ 950-5650) 市民大学ウェブサイトでも受付。

農業相談 18 日㈫ 13:00 〜 16:00 市役所  ２階 農業委員会事務局 前日までに予約。先着３人。（☎ 958-1111　農業委員会事務局まで）

地域就労相談
毎日

［㈯㈰㈷は除く］
９:00 〜 17:00 地域就労支援センター

（人権文化センター内）

( ☎ 937-0860) または直接お越しください。
※市役所地域就労支援センターでは、ハローワークインターネット
　サービスによる情報提供もしておりますので、ご利用ください。

（羽曳野市地域就労支援センターでは就職斡旋を行なっておりません。）

相　談 開　催　日 時　間 予　約  ・  そ　の　他

青少年相談コーナー
（16～おおむね25歳）

毎日
［㈯㈰㈷は除く］

９:00 ～ 17:45 大阪府富田林子ども家庭センターでは、中学卒業後の青少年が抱える悩み（対人問題、ひきこもりなど）を
専門の担当者がお受けします。（☎ 0721-25-1172）

青少年本人専用相談
毎日

［㈯㈰㈷は除く］
16:00 〜 22:00 青少年本人からの相談を専門の担当者が☎（06-6946-0003）と E メール（ssl@yso.or.jp）でお受けします。

10 月の相談の日程  お気軽にご相談ください（すべて無料です）
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市民のページ 市役所　☎ 958-1111
http://www.city.habikino.lg.jp

クローバー「手作り市」（入場無料）
　60 店舗の手作り作家さんが出展します。
日時　11 月６日㈰　10:00 ～15:00
場所　LIC はびきの　１階
問合せ　イベントサークル「クローバー」
　http://968.99.hit.com
　中辻　☎ 090-9988-0766

第13 回羽美協公募展
　（洋画）油彩、水彩、ガッシュ
日時　10 月 22 日㈯～ 26 日㈬
　９:30 ～ 21:00（最終日は 16:00 まで）
会場　LIC はびきの １階 アトリウム

「第３回わが街羽曳野を描こう展」
　交流プラザにて（同時開催）
問合せ　吉村　☎ 090-3866-4669

アロハアイナ LIC はびきの教室
ハワイアンフラ無料体験
日時　10 月６日㈭　９:20 ～10:20
場所　LIC はびきの　多目的スタジオ
問合せ　近藤　☎ 090-5648-4638

ボランティア・チャリティープロレス
日時　10 月 23 日㈰　開場12:00
　開始13:00
場所　はびきのコロセアム サブアリーナ
問合せ　主催ジャパンプロレス 2000
　ウェブサイト　www.j2000.net
　携帯ウェブサイト　
　http://ip.tosp.co.jp/i.asp?i=j2000ring

スポーツの秋・カラテ無料体験教室
日時　11 月５日・12 日・26 日、
　12 月３日、10 日㈯　19:00 ～ 20:00
場所　LIC はびきの
対象　４歳以上
その他　入会費無料　
　道衣、お菓子を贈呈します。
受付・問合せ　空手道 徳修会館 事務局
　☎ 080-3819-4701（受付19:00 ～ 22:00）
　http://www.geocities.jp/tokusyuukaikan/menu

空手ドリームカップ2011・第26回全関西空手道選手権大会
　７月 30 日、31日に東京体育館で開催
されました空手ドリームカップ 2011で、
新極真会南支部からシニア40 ～ 45 軽
量級において、西浦在住の山下博司さん
が、通算４度目の優勝をされました。
　また、６月12 日に開催された、第 26 回全関西空手道選手権大会では、秦知輝さん（中
量級 優勝）、内藤悠雅さん（中量級 準優勝）、山下渉大三（軽量級 優勝）、田中絢人さん（軽
量級 準優勝）、梶谷拓海さん（小学２年の部 第３位）と好成績を残されました。

市民の皆さんの趣味の欄です
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　俳句・川柳などジャンルは問いません。なお、初めての方やしばらく掲載していない方を優先
していますので、ご了承ください。また、投稿の際は、ふりがな、住所、電話番号も添えてください。  
※俳句・川柳などにもふりがなをお願いします。
                                    　（あて先）〒583-8585　羽曳野市役所　秘書課広報担当

広 

告

匿名
浅田　照次
西野　弘一
四ツ葉のクローバーの皆様
服部　品子
羽曳野市環境衛生事業協同組合
向野診療所
三原　トシ子

 ￥2,000
￥20,000
￥2,000
￥2,000
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紙おむつ多数
車イス1台　シルバーカー1台

 

善意のご寄付ありがとうございます
（平成 23年 8月）（敬称略）

社会福祉協議会
社協の住民会費にご協力をお願いします

総合福祉センター　１階⑦番
☎958-2315　FAX958-3853
http：//www．hasyakyo．net/
Eメール hasyakyo@alpha.ocn.ne.jp

◆愛の献血にご協力ください

血液センターからの申し出により400ml
献血限定での受付になります。
献血カードをお持ちの方は、【献血方法別
の次回献血可能日】をご確認ください。
★献血していただける年齢が拡大されています
　男性に限り17歳以上から400ml献血をし
ていただけます。（体重50kg以上の方）

※本人確認のため、受付時に身分証明書（免許証・
　保険証など）の提示をお願いする場合があります。

10月 7日（金）
10月16日（日）

11月11日（金）

羽曳野市役所
健康まつり
（羽曳野ライオンズクラブ共催）
LICはびきの
（羽曳野ライオンズクラブ共催）

健康まつり
そ の 他

10：00～15：00
10：00～12：00・13：00～16：30

◆赤い羽根共同募金「じぶん
　の町を良くするしくみ。」
　～10月 1日からスタート～
　平成22年度共同募金は、皆様の温か
いご理解とご支援により、4,829,915円
のご協力をいただきました。ありがとう
ございました。
　みなさまから寄せられた募金は、大阪
府共同募金会を通じ社会福祉施設や団体
など、民間の社会福祉団体の活動や福祉
施設の整備に充てられます。
　今年度は5,798,000円を目標に各種団
体の協力を得て、戸別や法人、学校、街
頭、バッジ募金を実施しますので、皆様
のご支援とご協力をお願いします。
ウェブサイトをみてみよう！
http://www.akaihane-osaka.or.jp
（大阪府共同募金会）
あなたの応援がここから
はじまります。

◆ベビっこひろば
日 時
場 所

内 容

対 象
問合せ

10月12日（水）11：00～12：00
ベビーハウス社協園庭
（雨天の場合は園内2階なかよしひろば）
秋空の下、のびのび体を動か
して遊べる遊具をいろいろ用
意しています。お友だち集ま
れ～☆待ってま～す。
地域の親子　※予約不要
ベビーハウス社協☎930-0240

　親子で保育園生活を体験してみませ
んか？今回は今年度最終回です。
日 時
場 所
対 象

問合せ
◎ベビーハウス社協ウェブサイト「地域子育
て支援」の中に、詳しい内容などをのせて
いますのでそちらの方もご覧ください。

11月22日（火）9：30～11：30
ベビーハウス社協2階なかよしひろば
地域の親子　定員25組
☆要予約　定員になりしだい締め切らせ
ていただきます。
10/11（火）～予約受付が始まります。
10：00～16：00の間に園にお電話ください。
ベビーハウス社協☎930-0240

◆ベビーハウス体験保育（年2回）

訪問介護職員（登録ヘルパー）を
募集しています

ヘルパー 2級以上【資　格】
詳しくは社会福祉協議会までお問い合わせください。

詳しくはお問い合わせください。
☎950-1105　あおぞら保育園

　車いすを利用している人を送迎する、
運転ボランティアについて紹介します。

移送ボランティア講座

10月28日（金）14：00～15：30
総合福祉センター2階ボランティアセンター
10人（先着順）
羽曳野市社会福祉協議会
☎958-2315

【日　時】
【場　所】
【定　員】
【申　込】

保育士資格をお持ちの方

非常勤保育士を募集しています
あおぞら保育園
若干名

【勤務地】
【人　数】

　ドアのこじ開けや窓ガラスを割って車内のバック、現金などを盗
む「車上ねらい」やナンバープレートなどを盗む「部品ねらい」の
平成22年中の認知件数は、合計27,896件で、ともに全国ワース
ト1です。
　本年上半期も全国ワースト1が続いており、「車上ねらい・部品
ねらい」は大阪府内で1日に70件近く発生しています。

大阪の「車上ねらい・部品ねらい被害」は全国　1
ちょっとした防犯意識があなたの車を犯罪被害から守ります。

～車上ねらい被害防止には「車内からっぽ」が有効です。～

車上・部品ねらいの発生状況

こちら羽曳野けいさつ署 誉田4-2-1　☎952-1234

　「部品ねらい」の中で約3～4割がナンバープレートの盗難被害
で、盗まれたナンバープレートは、別の車に取付けられるなど他の
犯罪行為に利用され、新たな犯罪被害を生みます。
　当然、被害者もナンバープレートの再発行など煩雑な手続きが
必要となります。
　盗難防止に最も有効なのが「ナンバープレート盗難防止ネジ」で、
最近では、安価で自分でも簡単に取付けられるものが、カー用品
店などで販売されています。是非ご活用を！

ナンバープレート盗難（部品ねらい）被害防止には「盗難防止ネジ」の取付けを！

　「車上ねらい」の犯人は、車の中に金目の物がないか物色して
います。
　万が一被害にあえば、盗まれた金品だけでなく、車の修理費用
など多大な被害が発生します。
　短時間でも車を離れるときは必ず施錠して、バックや現金などを
車内に置いたままにせず、日頃から車内をからっぽにすることを心
掛けてください。

車上ねらい被害防止には「車内からっぽ」行動が有効！

大阪の「車上ねらい・部品ねらい被害」は全国　1
ちょっとした防犯意識があなたの車を犯罪被害から守ります。

～車上ねらい被害防止には「車内からっぽ」が有効です。～

ワースト

日 時
場 所
取付車両

1
2
3

平成23年10月15日（土）　9:30から10:30までの間（雨天決行）
藤井寺市役所駐車場
普通自動車100台、軽四自動車30台、二輪車20台
（なお構造上、取付けできない車両もあります）

※問合せ
　羽曳野警察署　防犯係　☎952-1234　内線263

ナンバープレート盗難防止ネジ無料取付けキャンペーンを実施
○全国地域安全運動〈10月11日（火）～20日（木）〉期間中に

みん
なで　力をあわせて
安全
・安心まちづくり



39−はびきの　2011.10.1−

匿名
浅田　照次
西野　弘一
四ツ葉のクローバーの皆様
服部　品子
羽曳野市環境衛生事業協同組合
向野診療所
三原　トシ子

 ￥2,000
￥20,000
￥2,000
￥2,000
￥3,000
￥30,000

紙おむつ多数
車イス1台　シルバーカー1台

 

善意のご寄付ありがとうございます
（平成 23年 8月）（敬称略）
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献血カードをお持ちの方は、【献血方法別
の次回献血可能日】をご確認ください。
★献血していただける年齢が拡大されています
　男性に限り17歳以上から400ml献血をし
ていただけます。（体重50kg以上の方）

※本人確認のため、受付時に身分証明書（免許証・
　保険証など）の提示をお願いする場合があります。
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　みなさまから寄せられた募金は、大阪
府共同募金会を通じ社会福祉施設や団体
など、民間の社会福祉団体の活動や福祉
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　今年度は5,798,000円を目標に各種団
体の協力を得て、戸別や法人、学校、街
頭、バッジ募金を実施しますので、皆様
のご支援とご協力をお願いします。
ウェブサイトをみてみよう！
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最近では、安価で自分でも簡単に取付けられるものが、カー用品
店などで販売されています。是非ご活用を！

ナンバープレート盗難（部品ねらい）被害防止には「盗難防止ネジ」の取付けを！
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掛けてください。
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平成23年10月15日（土）　9:30から10:30までの間（雨天決行）
藤井寺市役所駐車場
普通自動車100台、軽四自動車30台、二輪車20台
（なお構造上、取付けできない車両もあります）
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ナンバープレート盗難防止ネジ無料取付けキャンペーンを実施
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なで　力をあわせて
安全
・安心まちづくり



◆申込方法◆　定員：400人（先着順）
電話・ファクス・はがき（または封書）・Ｅメールにて随時受付します。

◆申込・問合せ◆　締切：11月25日（金）必着
〒583-8585 羽曳野市誉田4－1－1
羽曳野市役所　人権推進課
☎072－947－3606（直通）　FAX072－958－8061
E-mail  jinkensuishin@city.habikino.lg.jp

○手話通訳あり
○無料一時保育あり
　（要予約：2歳から就学前までの児童）

入場無料

平成23年12月4日（日）
13：30開場　14：00開演（17：00終演）

ＬＩＣはびきの　ホールＭ
（羽曳野市軽里１－１－１）

海原　純子（うみはら　じゅんこ）さん
　医学博士・白鴎大学教授

山田　　亮（やまだ　りょう）さん
　スーパー主夫・ＮＰＯ法人 日本洗濯ソムリエ協会理事長

原田　　薫（はらだ　かおる）さん
　ウィメンズセンター大阪　スタッフ

藤井　睦子（ふじい　むつこ）さん
　大阪府教育委員会事務局　教育次長

きらりはびきの

主催：羽曳野市、財団法人自治総合センター　後援：羽曳野市人権啓発推進協議会
※このシンポジウムは全国モーターボート競走施行者協議会からの拠出金を受けて実施するものです。

パ ネ リ ス ト

藤木　美奈子（ふじき　みなこ）さん
　ＮＰＯ法人 ＷＡＮＡ関西代表・龍谷大学准教授

コーディネーター

山田　亮さん

原田　薫さん

藤井　睦子さん

藤木　美奈子さん

～男女共同参画フォーラム＆人権を考える市民の集い～
　

海原　純子さん

電話以外の場合は、①氏名②住所③連絡先電話番号④年齢⑤参加希望人数
⑥一時保育の希望有無を記載のうえ、お申し込みください。
後日入場整理券を郵送します。
また、一時保育希望の方については、後日人権推進課より連絡します。

『本当の自分を見つけ、輝いて生きる』
～家庭・子育て・職場　まあるい関係～

第2部　パネルディスカッション

『女のストレス　男のストレス』
～元気になるための処方箋～

講師：海原　純子（うみはら　じゅんこ）さん

第1部　基調講演

と　き

ところ

医学博士、白鴎大学教授、昭和女子大学客員
教授、ハーバード大学客員研究員、厚生労働
省「健康大使」などを務め、心療内科医として
全国で講演活動を行なう。
読売新聞「人生案内」回答者
著書：「大人の生き方大人の死に方」（毎日新聞
　　　社）「ツイッター幸福論」（角川書店）「ここ
　　　ろの格差社会」（角川書店）　他多数


