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羽曳野市
は び き の し

教育
きょういく

委員会
いいんかい

 

 

 

 

 

 

【 使う
つ か   

目的
も く て き

】 

・ タブレットは、学校
がっこう

や家庭
か て い

での学習
がくしゅう

活動
かつどう

のために使う
つか   

ことが目的
もくてき

です。 

 

【使用
し よ う

場所
ば し ょ

】 

・ 原則
げんそく

として、学校
がっこう

と家
いえ

で使用
し よ う

します。 

・ それ以外
い が い

の場所
ば し ょ

で、学習
がくしゅう

活動
かつどう

に必要
ひつよう

がある場合
ば あ い

は先生
せんせい

の指示や許可
き ょ か

をもらって使用
し よ う

しましょう。 

 

【使用
し よ う

できる人
ひと

】 

・ 自分
じ ぶ ん

のタブレットを使用
し よ う

できるのは、本人
ほんにん

・保護者
ほ ご し ゃ

及び
お よ  

先生
せんせい

のみです。 

・ ログイン等
と う

のためのアカウント
あ か う ん と

・I D は児童
じ ど う

生徒
せ い と

に配布
は い ふ

しています。保護者
ほ ご し ゃ

や先生
せんせい

以外
い が い

には教えない
お し       

よ

うにし、大切
たいせつ

に保管
ほ か ん

しましょう。 

 

【取
と

り扱
あつか

いについて】 

・ タブレットは直接
ちょくせつ

地面
じ め ん

に置かない
お    

ようにしましょう。タブレットは強い
つ よ   

力
ちから

がかかると壊れて
こ わ     

しまいます。

大切
たいせつ

に使い
つか   

ましょう。 

・ 落として
お   

壊したり
こわ       

、水
みず

に濡らしたり
ぬ    

することがないよう十分
じゅうぶん

気
き

を付けましょう
つ       

。 

・ じめじめしたところや、温度
お ん ど

が高く
たか   

なるところに置かな
お   

いようにしましょう。 

・ 画面
が め ん

はタッチパネルになっています。鉛筆
えんぴつ

やボールペンでふれないようにしましょう。

故障
こし ょ う

の原因
げんいん

となりますので、磁石
じ し ゃ く

などを近付けな
ち かづ      

いようにしましょう。タブレットに

貼って
は   

いる保護
ほ ご

シールなどを勝手
か っ て

にはがしてはいけません。 

 

学習用
がくしゅうよう

タブレット
た ぶ れ っ と

端末
たんまつ

（以下
い か

、タブレット）はみなさんの学習
がくしゅう

に役立
や く だ

てるための道具
ど う ぐ

です。

みなさんの学習
がくしゅう

をより豊
ゆた

かにしていくために、タブレットをうまく活用
かつよう

していくことが大切
たいせつ

です。 

そこで、『タブレット使用
し よ う

のルール』を定
さだ

めました。ルールを守
まも

り、タブレットを「安心
あんしん

・

安全
あんぜん

・快適
かいてき

」に活用
かつよう

していきましょう。 

学習用
がくしゅうよう

タブレット端末
たんまつ

を活用
かつよう

して 

学習
がくしゅう

をするときの約束
やくそく
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【学校
が っ こ う

での使用
し よ う

について】 

・学校
がっこう

で決まって
き   

いるルールを守って
まも    

使いましょう
つか          

。 

 

【家庭
か て い

での使用
し よ う

について】 

・ 学習
がくしゅう

のために使います
つか        

。 

・ 家庭
か て い

では保護者
ほ ご し ゃ

が見える
み   

ところに置きましょう
お     

。 

・ 暗い
く ら   

ところでは使用
し よ う

しないようにしましょう。  

・ 保護者
ほ ご し ゃ

と家
いえ

での使用
し よ う

時間
じ か ん

について決めましょう
きめ           

。 

 

 

 

 

 

 

・ 長時間
ちょうじかん

使用
し よ う

しないよう注意
ちゅうい

をしましょう。 

・ 以下
い か

の時間
じ か ん

ではタブレットは使用
し よ う

できなくなります。 

小学生
しょうがくせい

：夜
よる

10時
じ

から朝
あさ

６時
 じ

まで        中学生
ちゅうがくせい

：夜
よる

11時
じ

から朝
あさ

６時
 じ

まで 

・ タブレットのそばで飲み物
の   も の

を飲んだり
の     

、食べ物
た    も の

を食
た

べたりしてはいけません。 

 

【こんなときは】 

・ 不安
ふ あ ん

に思う
お も  

ことや、困った
こま      

ことが起きた
お    

時
とき

は、すぐに先生
せんせい

や保護者
ほ ご し ゃ

に相談
そうだん

しましょう。 

・ インターネットで人
ひと

の悪口
わるくち

や心
こころ

を傷つける
きず         

ような内容
ないよう

を見た
み   

時
とき

は、見過ごしたり
み す     

せず先生
せんせい

に相談
そうだん

しましょ

う。 

・ タブレットが壊れたり
こ わ       

、動かなく
うご        

なったりした場合
ば あ い

は、先生
せんせい

に相談
そうだん

しましょう。 

・ インターネット使用中
しようちゅう

に、勉強
べんきょう

と関係
かんけい

のないサイトに入
はい

ってしまったときは、すぐにインターネットの画面
が め ん

を

閉
と

じて、先生
せんせい

か保護者
ほ ご し ゃ

に知
し

らせましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 （例
れい

） 

小学校
しょうがっこう

低学年
ていがくねん

（１～３年生
 ねんせい

） 午前
ごぜん

９時
 じ

から午後
ご ご

８時
 じ

までの間
あいだ

で 45分間
ふんかん

程度
ていど

 

 小学校高学年
しょうがっこうこうがくねん

（4～６年生
ねんせい

） 午前
ごぜん

９時から午後
ご ご

９時
じ

までの間
あいだ

で１時間程度
じかんていど

 

 中学生
ちゅうがくせい

   午前
ごぜん

８時
じ

から午後
ご ご

10時
じ

までの間
あいだ

で１時間
じかん

３０分程度
ぷんていど

 

 

～保護者のみなさまへ～ 

家庭に持ち帰った際のインターネットへの接続については、各家庭の Wi-Fi 環

境が利用できるようご協力をお願いします。 

この使用のルールは、令和７年４月現在のものであり、今後、新たなルールが加わ

ったり、ルールの変更があったりした場合はその都度お知らせします。 
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＜禁止
き ん し

事項
じ こ う

＞ 

① 自分
じ ぶ ん

のタブレットを他人
た に ん

に貸
か

したり、他人
た に ん

のタブレットを借りたり
か   

、操作
そ う さ

したりすること（操作
そ う さ

などを教え
お し  

る

場合
ば あ い

を除く
の ぞ  

）。 

② 自分
じ ぶ ん

の ID やパスワードを保護者
ほ ご し ゃ

以外
い が い

の人
ひと

に教
おし

えること。 

③ 他人
た に ん

の ID やパスワードを利用
り よ う

して使用
し よ う

すること。（不正
ふ せ い

アクセス行為
こ う い

と言
い

って法律
ほうりつ

で禁止
き ん し

されていま

す） 

④ タブレットの設定
せってい

を学
がっ

校
こ う

の許可
き ょ か

なく変更
へんこう

すること。 

⑤ タブレットにシールを貼
は

ったり、文字
も じ

や絵
え

などを書い
か  

たりすること。 

⑥ 許可
き ょ か

なく、タブレットを使
つか

って録音
ろくおん

したり、画像
が ぞ う

や動画
ど う が

を撮影
さつえい

したりすること。 

⑦ 他人
た に ん

が作った
つ く    

作品
さくひん

や、他人
た に ん

の顔
かお

写真
じゃしん

などを本人
ほんにん

やその保護者
ほ ご し ゃ

の許可
き ょ か

なく使用
し よ う

すること。 

⑧ 他人
た に ん

が作った
つ く     

作品
さくひん

や、ワークシートなどを本人
ほんにん

やその保護者
ほ ご し ゃ

の許可
き ょ か

なくコピーすること 

⑨ 自分
じ ぶ ん

や他人
た に ん

の個人
こ じ ん

情報
じょうほう

（名前
な ま え

や住所
じゅうしょ

、電話番号
でんわばんごう

など）をインターネット上
じょう

にあげ、他人
た に ん

が自由
じ ゆ う

に

見られる
み   

状態
じょうたい

にすること。 

⑩ 会話
か い わ

機能
き の う

や書き込み
か  こ  

によって、相手
あ い て

の心
こころ

を傷
きず

つけたり、相手
あ い て

にいやな思い
お も  

をさせたりすること。 

⑪ 音声
おんせい

、音楽
おんがく

、画像
が ぞ う

、動画
ど う が

、ソフトウェア、アプリ等
と う

を、学校
がっこう

の許可
き ょ か

なくダウンロードしたり、アップロードした

りすること。 

⑫ メールの登録
と う ろ く

、ファイルの配信
はいしん

等
と う

を行
おこな

うこと。 

⑬ ツイッターや Facebook
ふ ぇ い す ぶ っ く

、LINE
ら い ん

 など、S N S
えすえぬえす

の登録
と う ろ く

を行
おこな

うこと 。 

⑭ 課金
か き ん

の伴う
ともな  

サービスを利用
り よ う

すること。 

⑮ 学校外
がっこうがい

などから持ち込んだ
も  こ   

データを、本体
ほんたい

のメモリーや、記録
き ろ く

メディアに入
い

れること。 

⑯ 学校
がっこう

のネットワーク環境
かんきょう

の不正
ふ せ い

利用
り よ う

やシステム障害
しょうがい

などにつながる行為
こ う い

をすること。 

 

 

 

やってはいけないこと（禁止
き ん し

事項
じ こ う

） 

タブレットは学 習
がくしゅう

活動
かつどう

で使
つか

うことを目的
もくてき

としていますので、使用
しよう

しない機能
きのう

を決め
き  

ています。

また、トラブルを未然
みぜん

に防ぐ
ふせ  

ためにも、次
つぎ

のこと〈禁止
きんし

事項
じこう

〉は絶対
ぜったい

にしてはいけません。 



 

 

  



 

 

                   

 

 

 

□ １日
にち

の利用
り よ う

時間
じ か ん

は             時間
じ か ん

です。 

ただし、寝る
ね  

１時間前
  じ か ん ま え

はタブレットを使
つか

わないようにしよう。 

30分
ぷん

に１回
  かい

はタブレットから目
め

をはなそう。 

 

□ 使用
し よ う

してよい場所
ば し ょ

は                  ・                に限
かぎ

ります。 

□ 充電
じゅうでん

する場所
ば し ょ

は                           です。 

 

 

□ タブレットは、学習
がくしゅう

のために使います。 

□ 学習
がくしゅう

に関係
かんけい

のない動画
ど う が

視聴
しち ょ う

やアプリ利用
り よ う

をしません。 

□ タブレットが壊
こわ

れたり、動
うご

かなくなったりした場合
ば あ い

は、 すぐにつたえます。 

□                                               

□                                               

    

 

 

利用
り よ う

時間
じ か ん

 

 

  

 

家
け

の学習用
がくしゅうよう

タブレットルール 

約束した日 

     年     月     日 

 

こどものサイン 

保護者のサイン 

利用
り よ う

場所
ば し ょ

 

使う
つか   

ためのルール 

※決めたルールは定期的に見直すようにしましょう。 


