
部門 順位 名　前 タイム ゼッケン 部門 順位 名　前 タイム ゼッケン

優　勝 吉住　亮 27分 07秒 70 優　勝 市川　真結花 20分 46秒 151

第２位 比夫見　将吾 27分 19秒 48 第２位 小林　美由紀 21分 15秒 154

第３位 松本　功一 28分 38秒 57 第３位 北野　萌 21分 55秒 153

優　勝 矢吹　芳教 17分 09秒 224 優　勝 古場　姫久子 15分 19秒 258

第２位 磯部　健 17分 19秒 204 第２位 古田　世伊子 15分 59秒 268

第３位 香月　武 18分 14秒 208 第３位 松島　知子 16分 18秒 269

優　勝 渡邊　桂二 17分 47秒 344 優　勝 道端　準子 13分 49秒 371

第２位 角島　成徳 18分 49秒 311 第２位 松波　浩美 13分 54秒 369

第３位 中谷　剛美 19分 19秒 325 第３位 井指　良江 15分 16秒 352

優　勝 野邊　政雄　 12分 32秒 405 優　勝 白澤　ミヨ 12分 25秒 451

第２位 上田　豊 12分 34秒 401 第２位

第３位 松浦　康弘 12分 46秒 407 第３位

優　勝 佐田　俊彦 13分 03秒 502 優　勝 大前　寿美 12分 39秒 551

第２位 奥田　敏彦 14分 12秒 501 第２位 小山　幸子 14分 40秒 552

第３位 宮本　順市 14分 51秒 507 第３位 光中　トモ子 16分 21秒 553
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