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腰痛の本当の原因セミナー
　腰痛専門の治療家によるあまり知ら
れていない腰痛の原因をお話します。
■と■き 2 月12 日㈪※振休・18 日㈰  
9:30 ～11:30 ※当日、先着 5人限定
で無料カウンセリングいたします。
■場■ 所所 LIC はびきの　■ ￥￥ 無料
■対■ 象象 どなたでも　■定■員 所先着10 人
■ 問問 藤井寺クリニカル整体院（金森）
☎ 072-947-9453

災害ボランティア養成講座
　近年、全国各地で大規模な災害が
発生しています。いつ、どこで起きる
かわからない「災害」に対して、今わた
したちに何ができるのか、被災地でで
きるボランティア活動と日頃からの地
域のつながりを大切にした防災活動
を一緒に考えてみませんか。
■と■ きき 3 月10 日㈯13:30 ～15:30
■場■ 所所 市役所別館 ３階 会議室
■講■師 所「災害ボランティアとして心がける
こと」 武田 盛夫（四天王寺大学 短期
大学部）　■対■象 所 災害ボランティア活動
に関心のある方　■定■員 所50 人
■ ￥￥ 無料　■申■・込込 ■ 問問 羽曳野市社会福
祉協議会　☎ 072-958-2315

－ 市民のページ － 介護職員初任者研修講座
（旧ホームヘルパー２級課程に相当）	
　この研修は、介護職の入門資格に
相当し、演習を含めた内容です。今
後も介護需要が見込まれる中で、介
護・福祉業界で働くための「知識・
技能・技術」を習得し、併せて資格
が取得できます。
 《平成 30 年度、４コース実施予定》	
■第１回コース ４月10 日㈫～６月７
　日㈭（予備日を除く 24 日間）
※�詳しくは、３月号広報またはシル

バー人材センターウェブサイトをご
覧ください。

■場 ■ 所所 羽曳野市シルバーワークプラ
ザ（野々上 4-5-12）　■対■象 所講習開始
日において満 16 歳以上の方で、福
祉・介護の就業を希望している方　
■￥ 所［一般］34,000 円（税込）［シル
バー会員と学生］25,000 円（税込）
※テキスト代 5,400 円別途
■ 問問 羽曳野市シルバー人材センター　
☎ 072-959-0555

特集：最古の官道竹内街道（訂正）
　1月号（P7）に掲載の編集後記の
読みに誤りがございました。
　お詫びして訂正いたします。
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民謡発表会（主催なかよし会）
　日本の心。民謡、民踊の楽しいひ
と時をお楽しみください。
■と■き 2 月 25 日㈰  開演 10:00
■場■ 所所 ゆめ二ティまつばら 3 階 ゆめ
二ティプラザ　■ ￥￥ 無料　
■ 問問 堂後 ☎ 072-953-6660

『プティ★りずみっく』体験レッスン
　親子でリトミックを楽しみませんか？
■と■き 2月22日㈭ 11:00 ～　■場■ 所所 LIC
はびきの　￥ ■対■象 所2 歳頃～未就学児　
■ ￥￥ 500 円　■ 問問 林  携帯090-1444-8372

ミュージックセラピー
　声帯訓練による、嚥下機能の維持
を目標に皆さんと歌います。
■と■き 2 月2日・16 日、3月9 日・23
日㈮ 10:00 ～11:00
■場■ 所所 LIC はびきの
■対■ 象象 昭和 20 ～ 40 年代の歌謡曲、
童謡、唱歌が好きな方
■ ￥￥ 300 円（1回）　■ 問問 板垣（日本音
楽療法学会認定 音楽療法士（補） ） 
携帯 090-5993-3483

俳句・川柳などジャンルは問いません。なお、初めての方やしばらく掲載していない方を優先していますので、ご了承ください。
また、投稿の作品・氏名には、必ずふりがなを添えてください。（あて先）〒583-8585 羽曳野市役所 秘書課広報担当
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広告掲載に関する問い合わせは合同会社ＩＭ総合企画まで ☎ 072-242-7997へ。
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