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●ビーズ手芸入門講座（秋）
～いろいろな材料を使ってアクセサリーを作りましょう～
[ 講師 ] ビーズ手芸家　背戸 明美 氏
[ 会場 ] 陵南の森老人福祉センター 1 階 多目的室
[ 対象 ] 羽曳野市在住、在勤、在学の方　　[ 定員 ] 15 人
[ 持物 ] 糸きりハサミ、千枚通し、先細ペンチ、セロテープ
　　　 ボンド（金属・ガラス可の物）
[ 講座運営費 ] 600 円　[ 材料費 ] 2,400 円
※９月６日㈭14:00～９月14日㈮まで（㈯㈰除く9:00～17:00）徴収
[ 開催日時・内容 ]13:30 ～ 15:30（受付 13:00）

11 月 8 日㈭ ストッパー入りチェーンネックレス
22 日㈭ ミックスビーズを使ったネックレス

12 月 13 日㈭ ミックスビーズを使ったネックレス仕上げ
[ 申込 ] 9 月 6 日㈭ 10:00 ～電話で申込
●七宝焼入門講座（秋）
[ 講師 ] あじさいクラブ
  （公民館登録グループ）
[ 会場 ] 陵南の森公民館 2 階 実習室　　[ 持物 ] ピンセット
[ 対象 ] 羽曳野市在住、在勤、在学の方　　[ 定員 ] 10 人
[ 講座運営費 ] 400 円　[ 材料費 ] 1,600 円
※９月６日㈭14:00～９月14日㈮まで（㈯㈰除く9:00～17:00）徴収
[ 開催日時・内容 ] 10:00 ～ 11:30　（受付 9:30 ～）
11月15日㈭ 大き目のオーバル型創作ペンダント（ひも付き）
12月6日㈭ 雫型のキラキラ・ペンダント（チェーン付き）
[ 申込 ] 9 月 6 日㈭ 10:00 ～電話で申込
●食育講座　『親子楽々クッキングを楽しもう』（秋） 
楽しく作ってワイワイ食べる
～食を通じて子供の情操をはぐくみ、楽しみながら親子の絆を深める～
[ 講師 ] 料理研究家　足立 敦子 氏
[ 会場 ] 陵南の森公民館 2 階 料理実習室
[ 対象 ] 羽曳野市在住、在勤、在学の方
[ 定員 ] 12組（小学生一人と保護者一人で１組とし、電話での申込も１組単位で）
[ 持物 ] エプロン、三角巾、ふきん（台拭き用・食器拭き用）
[ 講座運営費 ] 400円（１組当り）　[材料費] 600円（１組当り）
※９月６日㈭14:00～９月14日㈮まで（㈯㈰除く9:00～17:00）徴収
[ 開催日時・内容 ] 10:00 ～ 13:00　（受付 9:30 ～）
12月1日㈯ 『茶碗蒸し』と『彩りすし』
[ 申込 ] 9 月 6 日㈭ 13:00 ～電話で申込

●公民館グループ A 作品展【9 月 27 日㈭～ 9 月 30 日㈰ 9:00 ～ 17:30 （9 月 30 日は 15:00 まで）】
　陶芸・七宝焼・俳句・油彩・水彩・墨彩画・切り絵・絵手紙・川柳・写真・書道・ペン習字・エッセイ・短歌・篆刻・押し花・木目込み人形など
●陵南の森老人福祉センタークラブ作品展【9 月 28 日㈮～ 9 月 30 日㈰ 9:00 ～ 17:30 （9 月 30 日は 15:00 まで）】
　紙絵・俳句・写真・水彩画　など
●公民館グループ B 作品展・SC はびきの作品展【9 月 29 日㈯～ 9 月 30 日㈰ 9:00 ～ 17:30 （9 月 30 日は 15:00 まで）】
　手書き友禅・パッチワーク・洋裁・生花・フラワーアレンジメントなど

9 月 29 日㈯
●のど自慢大会 9:00 ～ 13:00 無料（参加受付は広報 8 月号 11 ページ参照）／公民館 研修室
●ダンスパーティー13:30～16:30無料（飲物付）／公民館 研修室／（公民館・老人福祉センター社交ダンスグループ）
●人形劇 14:00 ～ 15:00 無料／老人福祉センター 大広間／演目「おむすびころりん」他／（公民館サークル ポップコーン）

9 月 30 日㈰
※12:00
　開会セレモニー

●舞台発表会 9:30 ～ 15:40 無料／公民館 研修室／（公民館グループ・老人福祉センタークラブほか）
　合唱・詩吟・歌・手品・書道ライブ・太極拳・ダンス・フラメンコ・三味線・民謡・大正琴・箏・エアロビクス　
●模擬（即売）店 10:00 ～ 15:30（売り切れまで）／グループ作品などの即売（キルト・バザー・飲食物 など）
●お茶会 10:00 ～ 16:00（売り切れまで）参加費 300 円（前売券 9 月 10 日～）／中庭／（公民館グループ木犀会）
●鍼灸マッサージ体験
　10:00 ～ 15:30（受付 14:00 まで）無料／老人福祉センター 2 階／（はびきの鍼灸マッサージ師協会）
●紙絵つくり ＜ 9 月 29 日㈯ 10:00 ～ 16:00（受付 15:30）・9 月 30 日㈰ 10:00 ～ 15:00（なくなるまで）＞
　無料／老人福祉センターロビー／（陵南の森老人福祉センター 紙絵サークル）

※ 9 月 29 日㈯ 10:00 ～ 16:00、9 月 30 日㈰ 10:00 ～ 15:00 で足湯をご利用いただけます。

＜主催＞陵南ふれあいフェスタ実行委員会
＜会場＞陵南の森総合センター ☎ 072-952-2751

●押し花アート入門講座（秋）
～野の花・庭の花などの押し花作りから、押し花を使った小物作りまで～
[ 講師 ] 押し花アート講師　為平 裕子 氏
[ 会場 ] 陵南の森公民館 2 階 実習室
[ 対象 ] 羽曳野市在住、在勤、在学の方　　[ 定員 ] 20 人
[ 持物 ] ハサミ（小）、新聞紙（半日分程度）、持帰り袋
[ 講座運営費 ] 400 円　[ 材料費 ] 2,000 円
※９月６日㈭14:00～９月14日㈮まで（㈯㈰除く9:00～17:00）徴収
[ 開催日時・内容 ] 13:30 ～ 15:30　（受付 13:00 ～）
10月
23日㈫

「押し花」の作り方
・押し花の作り方から簡単な押し花シオリ作りまで

11月
13日㈫

「押し花アート」の作り方
・花はがき、押し花シールの作り方

[ 申込 ] 9 月 6 日㈭ 10:00 ～電話で申込 
●手作り豆腐をつくりませんか（秋）　＜郷土料理に親しむ＞
～国産大豆で手作り豆腐を作りませんか～
[ 講師 ] 河原城ボランティアクラブ
[ 会場 ] 陵南の森公民館 2 階 料理実習室
[ 対象 ] 羽曳野市在住、在勤、在学の方　　[ 定員 ] 20 人
[ 持物 ] エプロン、三角巾、ふきん（台拭き・食器拭き用）、
　　　  豆腐・おからを入れる容器
[ 講座運営費 ] 200 円　[ 材料費 ] 500 円
※９月６日㈭14:00～９月14日㈮まで（㈯㈰除く9:00～17:00）徴収
[ 開催日時・内容 ] 10:00 ～ 12:30　（受付 9:30 ～）
11月
27日㈫

国産大豆で作る、豆乳・おから・豆腐の極上の味
を楽しみましょう

[ 申込 ] 9 月 6 日㈭ 13:00 ～電話で申込
●手打ちそば入門講座（秋）
～こだわりのそば粉を使って手打ちそばを体験～
[ 講師 ] そば打ち講師　淵上 清 氏
[ 会場 ] 陵南の森公民館 2 階 料理実習室
[ 対象 ] 羽曳野市在住、在勤、在学の方　　[ 定員 ] 12 人
[ 持物 ] エプロン、三角巾、ふきん（台拭き用・食器拭き用）、持帰り
用タッパー（当日の試食はありません）、タオル（新しいもの）２枚
[ 講座運営費 ] 200 円　[ 材料費 ] 1,000 円
※９月６日㈭14:00～９月14日㈮まで（㈯㈰除く9:00～17:00）徴収
[ 開催日時・内容 ] 10:00 ～ 13:00　（受付 9:30 ～）
10月
25日㈭

国産の有名そば粉（前回は幌加内産）を使って、
そば粉をこねるところから麺切りまで

[ 申込 ] 9 月 6 日㈭ 13:00 ～電話で申込

～金属と釉薬と高温を使って、七
色にきらめくあなただけの宝物を
手軽に作りましょう～

第３5回 陵南ふれあいフェスタ 羽曳野市市制施行
６０周年記念事業


