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シャトルバスの運行

おねがい
駐車台数に限りがあります。
シャトルバスをご利用ください。

■主催／羽曳野市健康まつり実行委員会（実行委員会参加団体）
　羽曳野市・羽曳野市医師会・羽曳野市歯科医師会・羽曳野市薬剤師会・羽曳野市民生委員児童委員協議会
　羽曳野市連合区長会・羽曳野市社会福祉協議会・羽曳野市老人クラブ連合会・羽曳野市スポーツ推進委員協議会
　羽曳野市エイフボランタリーネットワーク・はびきの鍼灸マッサージ師協会・大阪府柔道整復師会羽曳野支部
　はびきの生活学校・羽曳野市食生活改善推進協議会・大阪はびきの医療センター（順不同）
■協賛／羽曳野市商工会■後援／大阪府藤井寺保健所・藤井寺保健所管内藤井寺羽曳野公衆衛生協力会・大阪府国民健康保険団体連合会
■問合せ／羽曳野市健康増進課（保健センター）　☎072-956-1000 ／ＦＡＸ072-956-1011

■認知症サポーター養成講座（定員６０名）
時間 10:30~11:45　会場 コロセアム２階会議室
１0 月１日㈪ 9:00 から地域包括支援課で申込受付開始。認知症についての知識を
習得したい方なら、どなたでも受講できます！※事前申込必要（電話または窓口で要予約）

《問合せ・申込》地域包括支援課☎072-947-3822

■健康づくり講演会（定員7０名）
テーマ「心臓血管治療の最前線と予防」
講師　城山病院 心臓血管センター長　土田 隆雄 先生
時間　13:00 ～　会場　コロセアム 2 階会議室
１0 月１日㈪ 9:00 から健康増進課で申込受付開始。
※事前申込必要（電話または窓口で要予約）

《問合せ・申込》健康増進課（保健センター）☎072-956-1000

面積…26.45k㎡

人口…112,083人（前月比-69）

　男…  53,396人

　女…  58,687人

世帯…  49,871　　

　（平成30年8月31日現在）
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●音声版「声の広報」は市ウェブサイトから
　ダウンロードできます。

●世界文化遺産登録を目指す古市古墳群の
玄関口である古市駅。駅の東側、リノベーショ
ンされた観光案内所では、国内外から訪れる
旅人を温かく迎えます。

市章は“羽”の文字を抽象的に図案化し、シンプル
に表現したもの。鳥のはばたきのような市の雄飛
と発展性を示しています。

 ラジオ体操・みんなの体操会８月 25 日㈯／峰塚公園

　〝センテナリアン〟これは『１世紀（センチュリー）を生きた人』という
意味で、100歳以上の人を指す言葉だそうです。100歳を超えることが珍し
くない時代、本市にも現在52名のセンテナリアンがお住まいになっています。
　毎年９月中旬、市内各所で敬老会が開催されています。そこでたくさんの
ご高齢の方にお目にかかり、『健康長寿の秘訣』とは、変化を柔軟に受け止め、
自分の求めに素直に応じ、自然体で暮らすこと…ではないかと感じています。
　お一人おひとりが人生に感謝し幸福を感じている。そんなまちでありたい
と思っています。
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