
3−はびきの　2019.11.1−

  日 時　12 月 8 日㈰（雨天など中止の場合 15 日㈰に延期）
　　　　9:15 開会式（8:40 ～ 9:05 選手受付）
  会 場　石川スポーツ公園、石川サイクルロード
  対 象　市内在住・在勤・在学の方
　　　　「ファミリーの部」は保護者が在勤者なら参加可能
　　　　（ただし、同走の保護者 1 人につき子ども 4 人まで。
 　　　　申込用紙 1 枚につき、大人 2 人・子ども 4 人まで。）
  申  込　申込用紙に必要事項を記入し、次の場所へ提出
＜提出先＞スポーツ振興課（市役所別館 3 階）、
　　　　　はびきのコロセアム、市民体育館
・申込期限 11 月 18 日㈪ 17:00
・申込用紙は提出先の各窓口で配布、ウェブサイトからも
　ダウンロードできます。
・申込書は必ず参加者本人が記入してください。

対象年齢は平成 31 年 4 月 1 日時点の年齢とします。
＜例：平成 31 年 4 月 2 日以降に 40 歳になった方＞
　→ 4 月 1 日時点は 39 歳なので「2 部：30 歳以上」、
　　「1 部：高校生以上」へ申し込み可※ 1 ～ 5 部の年齢の上限なし　

※「ファミリーの部」を除き、複数部門への参加はできません。
※「ファミリーの部」に参加すると2,000m部門には出場できません。

部　門 対　象
（年齢：4月1日現在）

走行距離
男　子 女　子

1 部 高校生以上 8,000 ｍ 5,000 ｍ
2 部 30 歳以上 5,000 ｍ 3,000 ｍ
3 部 40 歳以上 5,000 ｍ 3,000 ｍ
4 部 55 歳以上 3,000 ｍ 2,000 ｍ
5 部 65 歳以上 3,000 ｍ 2,000 ｍ

中学生の部 中学生 5,000 ｍ 3,000 ｍ
小学生の部 小学 4 ～ 6 年生 2,000 ｍ 2,000 ｍ
ファミリー

の部
　　小学生以下の

  子どもと、その親 1,500 ｍ
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