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面積…26.45k㎡
人口…110,958人（前月比-84）
　男…  52,770人
　女…  58,188人
世帯…  50,257　　
　（令和2年1月31日現在）
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市長挨拶
聖火リレー（交通規制など）
ウェルネス教室（中部、西部）
ウェルネス多世代交流／市民活動フェスタ
畑田家／吉村家
受動喫煙防止／消費生活Q&A ほか
図書館だより／サラダボール
市府民税の申告、ミニバイクなどの異動申請、
　　　　　　市税コールセンター業務 ほか
すくすく子育て支援
健康ふぁみりー
制度／お知らせ／募集 など
ＬＩＣはびきの
国民年金／かかりつけ健康メール／東洋医療
社会福祉協議会／シルバー人材センター／警察
街かどから／こんにちはあかちゃん
相談窓口
市民のページ ／ 風流韻事

2020年3月1日発行

発行　　羽曳野市 市長公室 秘書課
　　　　〒583-8585 羽曳野市誉田4-1-1
　　　　072-958-1111（代表）
URL    https://www.city.habikino.lg.jp/
E-mail  mailbox@city.habikino.lg.jp
●音声版「声の広報」は市ウェブサイトから
  ダウンロードできます。
●QRコードはデンソーウェーブの登録商標です。

【今月の表紙】
　巣立ちの季節。次代を担う子どもたちが、
新たなステージをめざし、飛び立つ時です。
　撮影場所は、世界遺産の白鳥陵古墳に接
する日本遺産の竹内街道。
　本年4月15日に、東京2020オリンピック
の聖火リレーがこの地を駆け抜けます。

市章は“羽”の文字を抽象的に図案化し、シンプル
に表現したもの。鳥のはばたきのような市の雄飛
と発展性を示しています。

「桜と軽トラ市」の詳細は、
　裏表紙をご覧ください。

「百舌鳥・古市古墳群世界遺産保存活用会議」が大賞を受賞
　関西から日本を明るく元気にした人や団体に贈られる「関
西元気文化圏賞」。大阪府初の世界文化遺産登録に大きく貢献
したことが評価されました。

▲贈呈式（1月27日㈪、リーガロイヤルホテル大阪にて）

源氏の繁栄は羽曳野から
　　～1,000年の時を越えて～

　壺井、通法寺周辺は、河内源氏発祥の地として知られています。
　1,020 年に源頼信が「香呂峯」と呼ばれた壺井の地に館を築い
てから、今年で 1,000 年を迎えます。以後、源頼義、義家と、
三代にわたりこの地を本拠地に武家の棟梁として確固たる地位
を築いたことが河内源氏の始まりとされています。
　彼らの墓は、河内源氏の菩提寺であった通法寺跡とその南側
の山上にあり、「源氏三代の墓」として、羽曳野に残る史跡のひ
とつです。

　３月 29 日㈰、この通法寺跡において「桜と軽トラ市」を開催
します。この機会に、ぜひこの地域にお越しいただき、世界遺
産「古市古墳群」や日本遺産「竹内街道」とはまた違った羽曳
野の歴史を感じてみてください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　羽曳野市長　北川 嗣雄

こう  ろ   ほう
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聖火リレーが
　　やってくる！！

◆プログラム◆（古市駅西駐車場）
15:20 頃～  羽曳野太鼓「翔

つばさ
」

　　　　　　誉田中学校・懐風館高校の吹奏楽部による演奏
16:20 頃～  ミニセレブレーション（点火式典など）
16:45 頃～  聖火ランナー出発

※プログラムは変更する
　　　　場合があります

　福島県からスタートする聖火リレーでは、開会式に
向かって全国約 1 万人のランナーが聖火をつなぎます。
羽曳野市では藤井寺市とともに、世界遺産・日本遺産
の歴史と文化を感じられるルートを 12 人のランナーが
走行します。暖かいご声援をよろしくお願いします。

※交通規制などのお知らせ※
（16:30 頃～ 17:30 頃）

　旧 170 号線、白鳥通り、大阪外環状線および周辺道路
は、聖火リレー当日（4 月 15 日㈬）交通規制を実施します。
また、それに伴い一部施設などが利用できません。ご迷惑
をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いいたします。

＜公共施設循環福祉バス（運休）＞
　４月 15 日㈬ すべての午後便
  【問合せ】管財用地課  車両担当（内線1900・1910）
＜市営古市駅西駐車場（一時利用休止）＞
　４月 13 日㈪ 21:00 ～ ４月 15 日㈬ 21:00
  【問合せ】都市計画課（内線 2572・2573）

允恭天皇陵古墳

仲姫命陵古墳

応神天皇陵古墳

古室山古墳

白鳥陵古墳

竹内街道

羽曳野市役所Ｌ
Ｉ
Ｃ
は
び
き
の

旧オキナ酒造場旧オキナ酒造場

交差点

観光案内所

誉田八幡宮

白鳥神社

野中宮山
古墳

西馬塚古墳

はざみ山古墳

墓山古墳

向墓山古墳

野中古墳
大阪外環状線

唐櫃山古墳

允恭天皇陵古墳

鍋塚古墳

安閑天皇陵古墳安閑天皇陵古墳

応神天皇陵古墳

羽曳野市役所羽曳野市役所

LIC はびきの

世界文化遺産登録 構成資産
古市古墳群おすすめスポット
日本遺産竹内街道 構成資産
近隣おすすめスポット
公共トイレ （協力店舗除く）

×
世界
遺産

日本
遺産

WORLD HERITAGE JAPAN HERITAGE

世界遺産と日本遺産のあるまち
大阪府羽曳野市

古市古墳群 ・竹内街道
周辺ガイドマップ

野中交差点 野中東交差点

応神陵前交差点

軽里北交差点

白鳥北交差点

白鳥交差点

＜世界遺産＞応神天皇陵古墳

浅野家住宅
（旧オキナ酒造）

【スタート地点】
古市駅西駐車場

通行止め

東京2020
オリンピック ＜問合せ＞ 政策推進課

☎ 072-958-1111 内線 3512

4月15日㈬

●問合せ （代表）
☎ 072-958-1111

（16:30 頃
　 ～17:30 頃）

＜日本遺産＞竹内街道
＜世界遺産＞白鳥陵古墳

【ゴール地点】
応神天皇陵前

白鳥通り

旧
１
７
０
号
線

大
阪
外
環
状
線

　聖火リレーに関する交通規制
などの情報は、市ウェブサイト

で随時お知らせします。
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運動機器を利用した
「無酸素運動」と
座位または立位で

ステップする「有酸素運
動」を組み合わせた

サーキットトレーニング！

[ 対象 ] 40 歳以上の市民（令和 2 年 4 月 1 日時点）
　　　・自力で来所、運動できる方
　　　・医師から運動制限を受けていない方
　　　・はびきのウェルネス東部教室及び西部教室のフォローアップ事業へ登録のない方
　　　※ LIC ウェルネスゾーンプログラム及び
　　　　はびきのウェルネス中部教室との併用はできません。
[ 日程 ] 令和 2 年 4 月 20 日㈪～ 6 月 29 日㈪（毎週㈪、全 10 回）
[ 時間 ] ①座位中心のクラス  10:30 ～ 11:45
　　　  ②立位のクラス        13:00 ～ 14:15
[ 定員 ] 各クラス 10 人
[ 申込 ] 3 月 3 日㈫～ 13 日㈮（開設日の下記時間帯、㈯㈰を除く）の期間に
　　　  西部教室まで電話申込（☎ 090-9889-9583 西部教室専用）、
　　　　または来所にて直接申込　
　　　 ＜開設日＞　㈪ 10:00 ～ 14:15　㈫ 10:00 ～ 15:00
　　　　　　　　　㈬㈮ 10:00 ～ 16:00　㈭ 10:00 ～ 12:00
　　　・申込多数の場合は抽選（結果は 4 月上旬に郵送）
＜抽選時の優先順位について＞
①教室に初めて参加する方
②教室に初めて参加するが、LICウェルネスゾーンの受講履歴がある方
③教室受講履歴がある方

[ 対象 ] 40 歳以上の市民（令和 2 年 4 月 1 日時点）
　　　・自力で来所、運動できる方
　　　・医師から運動制限を受けていない方
　　　※ LIC ウェルネスゾーンプログラム及び
　　　　はびきのウェルネス西部教室との併用はできません。
[ 日程 ] 令和 2 年 4 月 24 日㈮～ 6 月 26 日㈮（毎週㈮、全 10 回）
[ 時間 ] ①立位のクラス　10:00 ～ 11:30
　　　  ②座位のクラス　13:00 ～ 14:30
[ 定員 ] 各クラス 10 人
[ 申込 ] 3 月 3 日㈫～ 13 日㈮（9:45 ～ 17:30、㈯㈰を除く）の
　　　  期間に電話申込（☎ 080-9180-6095 中部教室専用）
　　　・申込多数の場合は抽選（結果は 4 月上旬に郵送）
≪抽選時の優先順位について≫
①教室に初めて参加する方②教室受講履歴のある方
③はびきのウェルネス東部教室及び西部教室のフォローアップ事業へ登録のある方。

＜問合せ＞  地域包括支援課 ☎ 072-947-3825（直通）

＜問合せ＞ 地域包括支援課 ☎ 072-947-3825（直通）

はびきのウェルネス西部教室

はびきのウェルネス中部教室
【場所】中央スポーツ公園管理棟

陵南の森生きがい情報センター

受講生募集！費用無料

場 所

体験会実施　※事前予約不要
[ 日程 ] 3 月 6 日㈮　[ 時間 ] 13:30 ～15:00 の間
[ 持物 ] 室内シューズ、飲み物、タオル

体験会実施　※事前予約不要
[ 日程 ] 3 月 9 日㈪
[ 時間 ] 14:45 ～15:45 の間
[ 持物 ] 室内シューズ、飲み物、タオル

介護予防事業「はびきのウェルネス」を1月に開設しました。
身近な場所で運動習慣を身につけていただけるお手伝いを行います。

（4 月～ 6 月）
令和 2 年 4月期

受講生募集！費用無料！

「デジタルミラー」を導入!

見れる、測れる、
　記録・比較ができる

令和 2年 4月期
（4月～ 6月）

外
環
状
線

中央
スポーツ

公園

至 八尾
交番

至 富田林

至 堺

はびきの
埴生学園

青少年児童
センター

羽曳野
市役所

野
中
寺

向
野
南

伊
賀

野
中

野
中
東

ミラーを使った測定や
トレーニング、自身の

体重を負荷とする
筋力トレーニングとステップ

を交互に組み合わせた
サーキットトレーニング
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● 申込先　〒 583-0854 羽曳野市軽里1-1-1  LIC はびきの内 LIC ウェルネスゾーン  多世代交流プログラム 担当まで
● 問合せ   LIC ウェルネスゾーン ☎ 072-958-0711　来館・電話受付時間　平日（土日祝除く）9:30 ～17:00

LIC ウェルネスゾーン特別企画 多世代交流プログラム多世代交流プログラム みんなで身体を動かそう！

日時 /3月28日㈯10:00 ～15:00　場所 / はびきのコロセアム サブ
アリーナ

2．「忍者学校」
　カラダ作りに必要な体力と運動発育に
必要な 36 の基本動作を取得し、忍者にな
りきって運動の潜在能力を引き出します。

【時間】10:00 ～11:30
【対象】4 歳～新小学 3 年生
【定員】30 人　※事前申込

4．「親子走り方教室」
　正しい姿勢、腕のふり方、スタートの「コ
ツ」などを学ぶトレーニング。速く走る要点
を親子で楽しく習得！

【時間】13:00 ～14:30
【対象】新小学1年～新小学 4 年生
　　　 ※保護者と一緒に参加

【定員】20 組 40 人　※事前申込

3．「ラララサーキットライト」
　ミズノオリジナル機能性グッズを使った
介護予防プログラムなどの体験会を実施！

【時間】10:00 ～15:00　随時
【対象】40 歳以上 
　　　 ※医師の運動制限が無い方

【定員】なし（予約不要、入場制限あり）

１．「ボルダリング体験」
　腕の筋力で登るのではなく、全身を上手く
使って登るので筋力のない方でも大丈夫！

【時間】10:00 ～15:00
【対象】年少～小学生
　　　 ※保護者の同伴必要

【定員】なし（予約不要）

持物　室内シューズ、飲み物、タオル
申込　受付中 ※定員になりしだい受付を終了します。既に定員に達している可能性がありますので、ご了承ください。
申込方法　２．「忍者学校」および４．「親子走り方教室」は、LIC ウェルネスゾーンに来館または電話にて事前申込が必要です。

はびきの
市民活動
フェスタ
はびきの
市民活動
フェスタ

はびきの
埴生学園

中央
スポーツ
　公園

い き い き 育 つ わ く わ く 暮 ら
す

＜主催＞はびきの市民活動交流会　＜後援＞羽曳野市  羽曳野市社会福祉協議会
＜協力＞大阪府立大学・四天王寺大学

[ 問合せ ] 市民協働ふれあい課 ☎ 072-947-3609

エコプラザはにふ
 [所在地] 羽曳野市伊賀 5-6-38
・近鉄南大阪線「高鷲駅」より 1.5km
・駐車場 50 台

 

入・場・無・料

会
場

ミニステージ
　和太鼓チーム「魂」、ウインドオーケストラ、
　琉球民謡、歌体操、太極拳 ほか

バザー
（入場券配布9:45 開場10:20）
　手作り品、衣料品、食器類 など

こどものひろば
　エプロンシアター、絵本の読み聞かせ、
　木工教室、防災ゲーム ほか

ワークショップ
　パソコンでグリーティングカード制作、
　簡単書道教室、点字体験

エコブース／フードドライブ
　牛乳パック・新聞紙で工作、
　アルミ缶・ペットボトルの回収、
　携帯電話・パソコンの無料回収
　（社会福祉法人へ寄付）

★模擬店
　フランクフルト、おにぎり、クッキー
　ポップコーン、飲み物 　ほか

2 0202 020

3月15日㈰ 10:00 ～ 15:00
百舌鳥・古市古墳群
世界文化遺産登録！
記念缶バッヂ製作無料体験
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●● 一般公開 ●●
[ 時間 ] 10:00 ～ 16:00
●● イベント ●●
4 月 4 日㈯ 14:00 ～
愛染院住職のお話「大般若経読講演」

「吉村家住宅」「吉村家住宅」～春の一般公開～
＜重要文化財＞

コンビニ

スーパー
マーケット

ガソリン
スタンド

島泉

吉村家
住宅

至 

高
鷲
駅

N

至 恵我之荘 府道（堺・大和高田線） 至 藤井寺

高鷲北
小学校 高鷲北

幼稚園

ふれあいの里
　　島泉集会所

[

所
在
地] 

羽
曳
野
市
島
泉
5-

3-

5

　
　
　
　  

（
高
鷲
駅
か
ら
北
へ
徒
歩
15
分
）

・近鉄南大阪線恵我ノ荘駅から
　　　　　　　　　　南へ徒歩 30 分
・�近鉄南大阪線河内松原駅から近鉄バス
　平尾行き、郡戸バス停下車 徒歩 3 分
・�近鉄南大阪線河内松原駅あるいは
　藤井寺駅からタクシー 15 分

府道（堺・羽曳野線）

コンビニ

ガソリンスタンド

野

はびきの
コロセアム

野公民館

ＪＡ丹比支店
郡戸バス停

N

◆◆  科学フォーラム「ガラスの科学を考える」◆◆
南　努氏（大阪府立大学名誉教授）
　「ガラスとは何か」。どのように作るのか、なぜ様々な形に成形できるのか、なぜ透明なのかなどの問題について
考えます。さらに、ガラスのニューフェイスとして、通信用の「光ファイバー」と電気をよく通すガラス「超イ
オン伝導ガラス」とその応用としての「全固体電池」についてもお話していただきます。
[ 時間 ] 13:30 ～ 16:30　　[ 費用 ] 無料　　[ 定員 ] 先着 40 人
[ 申込 ] 往復はがきに ｢ 科学フォーラム ｣、住所・氏名・年齢・参加人数を明記し、
〒583-8585羽曳野市教育委員会文化財保護課までお送りください。※一般公開も希望の方は同じはがきにお書きください。

＜問合せ＞ 畑田家住宅活用保存会事務局長 畑田耕一 ☎ 072-762-7495

[ 所在地 ] 羽曳野市郡戸 470
　　　　　　☎ 072-955-4101

◆◆  一般公開  ◆◆
　畑田家住宅は羽曳野市郡戸にある旧家で、平成 29 年 3 月に市の指定文化財に指定されました。屋敷構えや内部
の意匠は明治時代初期の趣をよく残しています。この貴重な文化財を公開しますので、ぜひご参加ください。
[ 時間 ] 10:30 ～ 12:00 まで　　[ 費用 ] 無料
[ 申込 ] 往復はがきに ｢ 一般公開 ｣、住所・氏名・年齢・参加人数を明記し、
〒 583-8585 羽曳野市教育委員会文化財保護課までお送りください。　　☎ 072-958-1111 内線 4480

＜主催＞吉村家住宅保存会

畑田家住宅畑田家住宅を一般公開！
（羽曳野市指定文化財）

主催：畑田家住宅活用保存会
後援：羽曳野市・羽曳野市教育委員会

（日）

 3月

15日 ＜同時開催＞科学フォーラム「ガラスの科学を考える」＜同時開催＞科学フォーラム「ガラスの科学を考える」

4月4日㈯・5日㈰4月4日㈯・5日㈰

●一般公開・イベント共通
[ 申込 ] 不要
[ 費用 ] 500 円 ※吉村家住宅保存会会員は無料
[ 問合せ ] 吉村家住宅保存会事務局（細見）まで
☎ 080-5328-1137　k.hosomi.11373@onyx.ocn.ne.jp
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『たばこ』は吸い始めると中々やめることができません。吸う人はもちろん、吸って
いない人にも害が及んでいます。たばこの害について知っておきましょう。

引越しをされるときは

 水道料金お客様センター　☎ 072-957-7770（直通）
 ●取扱時間：平日 9：00 ～17：30　㈯㈰ 9：00 ～17：00
　　　※㈷、年末年始（12 月 29 日～1月 3 日）は休業
 水道局　☎ 072-958-1111（代表）水道料金お客様センター（内線 5021 ～ 5024）

 ＊お支払いは便利な口座振替を
　水道局指定の金融機関もしくは郵便局で、預金通帳とお届け
　の印鑑を持参の上、直接手続きをしてください。

 水道局からのお願い
 ◆水道の使用を中止されるとき
 引越しにより水道の使用を中止されるときは、料金の精算に伺い
 ますので引越しの2 ～3 日前までには必ずご連絡ください。
 ご連絡がない場合は、引き続いて料金がかかりますのでご注意く 
 ださい。
 ◆新たに水道を使用されるとき
 水道を使用される２～３日前までには、必ず使用開始のご連絡を
 お願いします。

お早めにご連絡を！

≪消費生活相談≫
毎週㈪㈬㈭㈮ 10：00 ～12：00／13：00 ～15：30
まずは電話でお問い合わせください。
消費生活センター（市役所本館 2 階）☎ 072-947-3715（直通）

Q. 賃貸マンションを退去することになり、綺麗に使ってきた
つもりだが、退去時に管理会社との立会いで「敷金はリフォー
ム代に充てる」と言われた。納得がいかない。
A. 原状回復以上の費用を負担する必要はありません。原状
回復といっても、新築のように綺麗に戻すわけでなく、貸借人
の故意、過失の他通常の使用を超えるような使用による損耗
や毀

き
損
そん

分を復旧することとされています。納得できない請求に
対しては、国土交通省の「ガイドライン」を参考に交渉しまし
ょう。
★入居時・退去時は双方立会いのもと現場確認し、損耗箇所
等については、写真を撮ったり書面にして残しておきましょう。

教えて 消費生活 Q&A
～賃貸住宅の原状回復～

たばこの害について

肌への影響

たばこの臭い

◆お肌のツヤ、ハリが失われ
　シワが増えます。

お口への影響

◆歯は黄ばみ、黒ずみが出やすくなります。
◆歯周病にかかりやすくなります。

がんになるリスクを高める

◆肺がんや乳がんなどになるリスクが高まります。

骨への影響

◆骨量が減り、骨粗しょう症になりやすくなります。

◆髪や服にたばこの臭いが染みつきます。

妊娠への影響

◆流産や早産になるリスクが高まります。

加熱式たばこも
有害です！

健康増進法の一部が改正され、また、
受動喫煙防止対策が強化されました。
多くの人が利用するすべての施設は原
則屋内禁煙となります。

「健康増進法の一部を改正する法律」
①「望まない受動喫煙」をなくす
②受動喫煙による健康影響が大きい子ども、患者等に
特に配慮する
③施設の類型・場所ごとに対策を実施する

「大阪府受動喫煙防止条例」
①府民の健康のため、望まない受動喫煙を生じさせる
ことのない環境づくりをすすめる
②万博開催の2025 年を目指し、国際都市として、全
国に先駆けた受動喫煙防止対策をすすめる★ たばこをやめたい人は･･･

たばこを吸うと『ストレス解消』になるの？

たばこに含まれるニコチン（依存性物質）が切れて

イライラしている状態が、元に戻るだけなのです！！

問合せ　健康増進課
　　　　☎ 072-956-1000
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○中央図書館（LIC はびきの内）  軽里 1-1-1               ☎072-950-5501
○陵南の森図書館                    島泉 8-8-1               ☎072-952-2750
○羽曳が丘図書館                    羽曳が丘西 2-5-1      ☎072-957-5553
○丹比図書館                          樫山 251-1              ☎072-937-2355
○東部図書館                          古市 1541-1            ☎072-950-2002
○古市図書館 ☎072-958-0050 ㈬㈭㈮㈯㈰ 10:00 ～ 17:30
○ブックステーションはびきのコロセアム ☎072-937-7210 ㈫㈭㈮ 13:30 ～ 16:30

●開館時間 10:00 ～ 18:00（※中央図書館は 10:00 ～ 20:00）

『はじまりはたき火』
まつむら　ゆりこ／著
小林　マキ／絵
福 音 館 書 店
火を起こし、様々な
形で利用することか
ら始まった、人類と
エネルギーとの長い
歴史をたどり、その
将来の姿を考える知識絵本です。

☆ 読んでみませんか？

おはなし会（3 月）
中央図書館  8 日㈰　14 日㈯

22 日㈰　28 日㈯ 13:30 ～

陵南の森図書館

 1 日㈰　 8 日㈰
22 日㈰ 11:00 ～

21 日㈯ 15:00 ～
15 日㈰
 ・11:00（小さい子向き）
 ・11:30（少し長い話が聞ける子向き）

東部図書館 11 日㈬ 10:30 ～
古市図書館 21 日㈯ 15:00 ～
丹比図書館 28 日㈯ 10:30 ～
羽曳が丘図書館 14 日㈯　28 ㈯ 15:00 ～

今月の特集テーマ
中央図書館 一般 さくらの本

児童 春の本

陵南の森図書館 一般 “はじめて” を見つける
趣味の本

児童 であいとわかれの本
東部図書館 おいしそうな本

古市図書館 なんでも一番
★図書館ギネスブック

丹比図書館 災害に備える
羽曳が丘図書館 外国語を学ぼう
◇ちびっこ　日 時  3 月 11 日 ㈬  10:30 ～
　サロン　　 場 所   森のゆうびんきょく

◇�春休み！おはなし大会
日 時　4 月 5 日 ㈰　場 所　中央図書館
[ おはなし ] 羽曳野市子ども文庫連絡会・
                おはなしの森の皆さん
① 13:30 ～ 14:00
    幼児～ 8 歳くらい向き
    「王子様の耳はロバの耳」ほか
② 14:15 ～ 14:45
　 9 ～ 12 歳くらい向き「魔法の馬」ほか
③ 15:00 ～ 15:30
 　中・高校生、大人向き「かけひき」ほか

　かつて若
わか

い頃
ころ

、何
なに

かの授
じゅ

業
ぎょう

で、カ
エルは、異

い

物
ぶつ

や嫌
いや

なものを飲
の

み込
こ

ん
だ時

とき

に、胃
い

袋
ぶくろ

ごと吐
は

き出
だ

して洗
あら

える
ということを知

し

りました。とても
衝
しょう

撃
げき

的
てき

だったと同
どう

時
じ

に、私
わたし

の心
こころ

も、
カエルの胃

い

のように取
と

り出
だ

せて洗
せん

濯
たく

できたなら、すぐに沈
しず

んだ心
こころ

を切
き

り替
か

えて、軽
かる

くきれいにできるのに
な、と到

とう

底
てい

無
む

理
り

だとわかりつつも、
そう願

がん

望
ぼう

していた自
じ

分
ぶん

を思
おも

い出
だ

し
ました。
　それというのも、先

せん

日
じつ

、なんとな
く流

なが

れていたテレビから、こんな言
こと

葉
ば

を聞
き

いたからでした。
　『突

とつ

然
ぜん

の病
やまい

や災
さい

害
がい

、過
か

酷
こく

な労
ろう

働
どう

環
かん

境
きょう

によるストレスなど人
じん

生
せい

にはい
つ巻

ま

き込
こ

まれてもおかしくない逆
ぎゃっ

境
きょう

が訪
おとず

れます。そんな時
とき

に、再
ふたた

び
立
た

ち上
あ

がるための「レジリエンス」
をご存

ぞん

じですか？』と。

　「レジリエンス」とは、何
なん

なのだ
ろう。すがるように続

つづ

きの言
こと

葉
ば

を
待
ま

ちました。ストレス社
しゃ

会
かい

の中
なか

で、
潰
つぶ

されそうになりながらも、そん
な今

いま

を、自
じ

分
ぶん

なりに乗
の

り越
こ

えてい
く必

ひつ

要
よう

性
せい

を多
おお

くの人
ひと

が感
かん

じている
という背

はい

景
けい

から、注
ちゅう

目
もく

されている
言
こと

葉
ば

のようです。
　回

かい

復
ふく

力
りょく

とも呼
よ

ばれ、だれの中
なか

に
も備

そな

わっている再
さい

生
せい

する力
ちから

のこと
で、自

じ

己
こ

肯
こう

定
てい

感
かん

をどうやって養
やしな

っ
ていくかが個

こ

々
こ

のレジリエンスを
強
つよ

め、育
そだ

てていくことに繋
つな

がって
いくと解

かい

説
せつ

されていました。
　もちろん、レジリエンスは、弱

よわ

いより強
つよ

い方
ほう

がいい、私
わたし

も、いろ
んな不

ふ

条
じょう

理
り

や葛
かっ

藤
とう

状
じょう

態
たい

を自
じ

分
ぶん

の
中
なか

で昇
しょう

華
か

して、しなやかに生
い

きて
いきたい、そのうえで、人

ひと

には優
やさ

しくありたいと感
かん

じています。そ
れでも、日

ひ

々
び

のストレスに押
お

しつ
ぶされそうになる時

とき

は、「いつまで
も続

つづ

く苦
くる

しみはないよ、ゆっくり

でも一
いち

日
にち

、一
いっ

歩
ぽ

ずつ進
すす

んでいるよ」
と反

はん

復
ぷく

するようにしています。も
しかしたら、自

じ

分
ぶん

のなかのレジリ
エンスが強

つよ

まるときがあるとする
なら、こういうふうに、どこかで
自
じ

分
ぶん

を励
はげ

ます自
じ

分
ぶん

がいるからかも
しれません。そして、なによりも
心
こころ

の内
うち

を打
う

ち明
あ

けあい、支
ささ

えてく
れる仲

なか

間
ま

がいるからかもしれませ
ん。つらい思

おも

いを共
きょう

有
ゆう

してくれる
人
ひと

が、たった一
ひと

人
り

でもいてくれる
だけで踏

ふ

ん張
ば

る力
ちから

になっていきま
す。いま、心

こころ

が苦
くる

しいひと。組
そ

織
しき

の都
つ

合
ごう

や家
か

庭
てい

の都
つ

合
ごう

でつぶれそう
になっているひと。自

じ

分
ぶん

は自
じ

分
ぶん

で
いいんだよと伝

つた

えたいです。そし
て、折

お

れそうな心
こころ

が回
かい

復
ふく

できるよ
うに人

ひと

と支
ささ

えあって、少
すこ

しずつレ
ジリエンスの芽

め

が強
つよ

くなるように、
育
そだ

てていければいいなと感
かん

じるの
です。

羽
は

曳
びき

野
の

市
し

人
じん

権
けん

啓
けい

発
はつ

推
すい

進
しん

協
きょう

議
ぎ

会
かい

『 雲を紡ぐ』
伊
い

 吹
ぶき

　有
ゆ

 喜
き

／著
文 藝 春 秋
私が生まれたとき、祖
父母が作ってくれた
赤いショール。それは、
羊の毛を紡ぎ、染め、
織り上げるまでを一つ
の工房で行う「ホーム
スパン」と呼ばれるものでした。

『 徳川家康（人物叢書　新装版）』
藤 井　讓 治／著
吉 川 弘 文 館
戦国の世を生き抜き、
徳川幕府の礎を築いた
家康の生涯を、後世に
付け加えられた神格化
や脚色を除き、一次資
料から再現した労作。

今月の休館日は 3月31日㈫
市内の図書館は全て休館となります。
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≪申告が必要な方≫
　本市在住（令和 2 年 1 月 1 日現在）で、前年中に所得があり、
税務署の確定申告書の提出義務のない方や勤務先から給与支払
報告書が提出されていない方は、市・府民税申告が必要です。
 （例）・2 カ所以上から給与の支払いを受けていた方。
 　　・公的年金受給者で年金以外に収入がある方や各種控除
　　　 を受けようとする方。
※ワンストップ特例制度を適用されている場合であっても、医
　療費等があり申告を行う場合は、ふるさと納税寄附分（ワン
　ストップを含む）も併せて申告する必要があります。

≪�上場株式等に係る配当所得等および譲渡所得等の
課税方式の選択≫

　源泉徴収口座内で配当および譲渡所得のあった方は、確定
申告書とは別に市・府民税申告書を提出することにより、所
得税と異なる課税方式（申告不要制度・総合課税・分離課税）
を選択できます。
 （例）所得税は総合課税、市・府民税は申告不要制度

市税の催告書を送付します
　市税が滞納になっている方に対し、３月中旬に催告書
を送付します。納付がまだお済みでない方は、催告書が
届きましたら同封する納付書ですみやかに納付をお願い
します。また、事情により一括納付できない場合は、税
務課納税担当まで納税相談をしてください。

◆市税の滞納処分を強化しています
　市税の滞納は、期限内に納税している多くの市民との公平
性を欠き、市の財政を圧迫し、住民サービスに支障をきたし
ます。
　納期限を過ぎ、督促状を送付後も未納または納付相談のな
い方に対しては、調査を行い、滞納処分（給与、預金、生命
保険、不動産などの差押）による市税の徴収を強化しています。
　また、長期・高額の滞納事案などは「大阪府域地方税徴収
機構」へ引き継ぎ、滞納整理を行っています。

滞納処分による換価実績（平成 31 年 4 月～令和元年 12 月）
財産の種類 換価による税収額

給与、預金、保険など 本　税　　　　２７，６００，４１３円
督促手数料　  　　　　５２，９０５円
延 滞 金　　　　３，０７２，０２２円
合　計　　　　３０，７２５，３４０円

◆市税催告コールセンター業務
　市税（市・府民税（普通徴収・特別徴収）、固定資産税、軽
自動車税、法人市民税）の納期限から一定期間を過ぎても納
付確認ができない方に対して、専門オペレーターが市税の未
納をお知らせするとともに、納付のご案内を行います。

［業務時間］●㈪～㈮ 9:00 ～ 17:30 
●第 2・3 ㈫㈭ 9:00 ～ 20:00　 ●第 3 ㈰ 9:00 ～ 17:30
※ 3 月追加実施日：第 1 ㈫夜間コールセンターを実施します。
※�㈯、上記以外の㈰ ㈷ 年末年始の市役所閉庁日は業務を行

いません。
≪振り込め詐欺など不審電話にご注意！≫
　「市税催告コールセンター」から、還付金の案内や納付のた
めに ATM の操作を求めることは一切ありません。

市府民税、軽自動車税（ミニバイクなど）、償却資産の申告など　　　　　　　　☎ 072-958-1111

◆市・府民税の申告　令和 2 年度の申告受付を行います。郵送による提出も可能です。
　［受付］3 月 16 日㈪まで　※㈯㈰を除く　9:30 ～ 12:00、13:00 ～ 16:30
　［会場］市役所本館 1 階ロビー　［郵送先］〒 583-8585　誉田 4-1-1　税務課市民税担当 宛
　　①申告に必要な書類などを必ずご持参ください。（例）給与・年金の源泉徴収票、生命保険の控除証明書等
　　②医療費の申告をされる方は合計額計算および明細書のご準備をお願いします。
　　※�市・府民税に関連した各種証明書発行や、国民健康保険証・後期高齢者医療被保険者証などの交付、介護保険料・保育

園および幼稚園の保育料の算定などに申告が必要です。
　　　また、申告書が届いた方で前年中に無職、無収入の方も申告にご協力ください。
　　※�ご自身で作成された確定申告書は、市・府民税の申告期間中、市役所本館 1 階ロビーの受付会場でお預かりし、富田林

税務署へお届けします。

【問合せ】税務課 市民税担当（内線 1580･1520･1530）

≪市ウェブサイトより個人住民税の市・府民税申告書が
　作成できます≫
　作成された申告書に必要事項を補記し、必要書類とあわせ
郵送または持参いただくと、市・府民税申告を行うことがで
きます。申告を行われる方はご利用ください。
※詳細は［羽曳野市税額シミュレーション］で検索。

◆ミニバイクなどの異動申告　
　軽自動車税は、4月1日現在登録されている所有者（使用者）
に課税されます。バイクや軽自動車などを廃車や譲渡したり、
所有者が転出するときは手続きをしてください。（4 月 2 日
以降に廃車や譲渡された場合は令和 2 年度の軽自動車税がか
かります。）なお、窓口が大変混雑することが予想されます
ので、廃車などの手続きは 3 月中旬までにお済ませください。
※�盗難にあった場合は、ただちに警察署へ盗難届を提出し、

あわせて市役所税務課にも届け出てください。
申告区分 受付場所 必要な書類など

原動機付
自転車

（ミニバイク）
市役所税務課
（8 番窓口）

申告済証・ナンバープレ
ート・印鑑（名義変更の
場合、新・旧）・届出（来
庁）者の本人確認書類（免
許証など）・委任状（同
一世帯員以外が申請する
場合）

軽二輪
小型二輪

など

近畿運輸局 大阪運輸支局
和泉自動車検査登録事務所
（和泉市上代町官有地）

☎ 050-5540-2060

検査証または届出済証・
ナンバープレート・印鑑・
住民票・自賠責保険証明
書など（詳しくは左記事
務所にてご確認くださ
い）

軽自動車
軽自動車検査協会　

大阪主管事務所和泉支所
（和泉市伏屋町 1-13-3）

☎ 050-3816-1842

検査証・ナンバープレー
ト・印鑑・住民票など（詳
しくは左記事務所にてご
確認ください）

※�一部の三輪・四輪の軽自動車は、令和 2 年度から税率
が変わる場合があります（重課など）。詳細は、市ウェ
ブサイトをご確認ください。

【問合せ】税務課 総務担当（内線 1570･1571）

【問合せ】税務課 納税担当（内線 1440･1450）
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すくすく 子育て支援

支援センターふるいち（古市複合館）
（古市 4-2-9　☎ 072-958-3308　FAX 072-958-3350）
＜各広場・保育室の開放時間＞※曜日、対象年齢は表を参照

【広場】㈪～㈮ 10:00 ～ 11:30（祝日を除く）
【保育室】㈬～㈮ 14:00 ～ 16:00（祝日を除く）
★保護者の方と一緒にお越しください。

みんなの広場
㈪㈬㈮

対象：就学前の子ども
16 日㈪身体測定・誕生会
※ 2 日㈪、3 日㈫、10 日㈫、24 日㈫お休み

よちよち広場
㈬

0 歳～ 1 歳半未満の子ども
11 日身体測定　※ 18 日お休み

てくてく広場
隔週㈭

対象：平成29年4月2日～平成30年4月1日生まれ
12日「てくてく教室」おもちゃ作り、26日

のびのび広場
隔週㈭

対象：平成28年4月2日～平成29年4月1日生まれ
5日・19日「のびのび教室」記念品作り（3歳児教室と合同）

あそびの広場 6 日㈮「ピアノをたのしもう」
卒センター式 17 日㈫、27 日㈮
3 歳児教室 19 日㈭「記念品作り」
双子の広場 24 日㈫ おはなしの広場 23 日㈪

支援センターむかいの
（向野 523　☎ 090-8880-0058　FAX 072-953-6361）
●実施場所は青少年児童センター（向野 3-1-33）
＜各広場・保育室の開放時間＞※曜日、対象年齢は表を参照

【広場】㈪～㈮ 10:00 ～ 11:30（祝日を除く）
★保護者の方と一緒にお越しください。
みんなの広場

㈪㈬㈭
㈭は15:00～16:15

対象：就学前の子ども
4日㈬身体測定、12日㈭おはなしの会、30日㈪誕生会
※5日㈭、9日㈪、19日㈭、23日㈪お休み

あそびの広場 25 日㈬ 10:00 ～ 11:30「卒センター式」

親子体操 対象：3 歳児以上の子ども
19 日㈭ 10:00 ～ 11:30

双子・三つ子ちゃん
と2歳以下の広場

対象：多胎児と 2 歳児以下の未就学の子ども
19 日㈭ 10:00 ～ 11:30

よっといで3歳児 対象：平成27年4月2日～平成29年4月1日生まれ
9 日㈪「ふれあってあ・そ・ぼ～  みんなでおしゃべり」ひつじ（2歳児）

ぺんぎん
（1 歳児）

対象：平成29年4月2日～平成30年4月1日生まれ
5 日㈭「ふれあってあ・そ・ぼ～  みんなでおしゃべり」

ももんちゃん
（0 歳児）

対象：平成30年4月2日～平成31年4月1日生まれ
23日㈪「ふれあってあ・そ・ぼ～  みんなでおしゃべり」

四天王寺悲田院地域子育て支援センター ぼのぼ（3 月）学園前 6-1-1　☎ 072-957-7517
＜園庭開放など＞ ㈫㈮ 10:00 ～ 11:30　※ 20 日・24 日・27 日・31 日除く　※ 10 日㈫リズム・17 日㈫おえかき
すこやか広場（対象：乳児から就学前まで）※ 3 月はありません。
子育てサロン ひよこ（対象：3、4 カ月～ 1 歳前後）【日時】5 日㈭ 10:30 ～ 11:30（12:00 まで開放）
1 歳親子教室（対象：1 歳以上）【日時】12 日㈭ 10:30 ～ 11:30
2 ～ 3 歳親子教室（対象：平成 27 年 4 月～平成 29 年 3 月生まれ）【日時】19 日㈭ 10:30 ～ 11:30
※子育てサロン、親子教室「ふれあい遊び、製作など」　※場所の記載がないものは「四天王寺悲田院 研徳田ホール」で実施

教
　
室

リフレッシュ講座「ママヨガ」＜講師＞不死川 麻子氏
【日時】3 月 18 日㈬ 10:00 ～ 11:30
【対象】就学前の子どもとその保護者（羽曳野市民）
【定員】13 人（保育 10 人）　【費用】無料
【申込】3 月 2 日㈪～ 6 日㈮に、子育て支援センターふ
るいちまで電話か直接、または子育てネットから申込 
※申込多数の場合は抽選

養育支援訪問事業（妊娠・出産・育児期に育児の不安やス
トレスなどを抱え、他からの支援が期待できない家庭を支援）

【訪問までの流れ】希望者から支援の申し出→こども課で必要
性を判断→サービスの内容・期間などの決定→訪問支援の開始 
＜こども課 ☎ 072-958-1111 内線 1221・1253 ＞
こども家庭サポーター子育て相談

【日時】3 月 5・12・19・26 日㈭ 14:30 ～ 16:30
【場所】市役所別館 2 階プレイルーム
羽曳野市こども家庭サポーターの会
☎ 072-957-6000（電話・来所、いずれも可）
児童虐待の疑いなど“ おかしい” と思ったら

【受付時間】㈪～㈮ 9:00～17:30（祝日・12 月 29 日～1 月 3
日を除く）＜こども課 家庭児童相談担当 ☎ 072-947-3837 ＞
児童相談所全国共通ダイヤル　☎ 189（いちはやく）
●お住まいの地域の児童相談所につながります。●一部の IP
電話からはつながりません。●連絡者の秘密は守られます。

病後児保育（0 歳～学童）
集団生活が困難な期間、看護師や保育士が一時的に保育します。
送迎応相談。詳しくはお問い合わせください。
【予約時間】㈪～㈮ 9:00 ～ 17:00（電話可、当日利用可）
【利用時間】
[ 通常保育 ] 8:00（7:30）～18:00（19:00）※カッコ内は延長可能時間
[ 当日保育 ] 9:00 ～ 17:30（延長不可）
[ 土曜日保育 ] 8:00 ～ 17:00（当日利用および延長不可）

【利用負担金】1 人 1 日 1,000 円（延長 30 分 300 円）
※非課税世帯は半額（証明書必要）、生活保護世帯は無料（証
明書必要）、2 人目以降の子ども半額
NPO 法人サポートネットワークぬくもり
☎ 072-937-0016   FAX 072-937-5716

白鳥児童館　翠鳥園 2-9-101　☎ 072-957-4900
【利用時間】㈪～㈯ 9:00 ～ 17:00
室内でおもちゃ遊び、広場で砂場遊びなど。午前中は小さな
お友達もゆっくり遊べます。自由にお越しください。

スケジュールなどの詳細は、センターニュース「て
とてと」か、「はびきの子育てネット」内、子育
て支援センターのページをご覧ください。

メール配信登録
※お知らせ、抽選結果
などをメールで受取

はびきの子育てネット
※「てとてと」は、サイ
　ト内「配布物」に掲載

子育て支援センター

はびきのファミリーサポートセンター ＜協力会員募集中＞
（古市4-2-9 子育て支援センターふるいち内   ☎・FAX 072-956-4943）
あなたの時間をほんの少しだけ
子育てのお手伝いに貸していただけませんか？



11−はびきの　2020.3.1−

教
育
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施設名 未就園児教室名 ☎ 市外局番072 ＜ 3 月＞ あそびにおいでよ！ようちえん（育児相談は随時受付）
古市幼稚園 うさぎ組 958-3359 23 ㈪ 9:30 ～ 10:30 ゆかいなおきゃくさまがやってくるよ！みんなきてね
古市南幼稚園 たんぽぽ広場 958-7616 3 ㈫ 9:30 ～ 10:30 みんなでおひなまつり
駒ヶ谷幼稚園 わくわく体験 958-8776 3 ㈫ 10:00～11:00 幼稚園は楽しいよ
西浦幼稚園 あひる教室 958-3538 23 ㈪ 9:00 ～ 10:00 幼稚園は楽しいよ ‼
西浦東幼稚園 にこにこくらぶ 957-7200
羽曳が丘幼稚園 かんがるー組 958-7201 23 ㈪ 9:30 ～ 10:30 体験入園してみよう！（次年度入園予定のお子さん対象）
白鳥幼稚園 なかよしランドひよこ組 958-2601 3 ㈫ 9:30 ～ 10:30 遊びに来てね！
丹比幼稚園 チューリップ教室 954-0230 5 ㈭ 9:30 ～ 10:30 幼稚園は楽しいよ！
埴生南幼稚園 ひよこ組教室 957-0212 2 ㈪ 10:00～11:00 いっしょに遊ぼう！
埴生幼稚園 ぴよぴよくらぶ 955-1062 6 ㈮ 10:00～11:00 体験入園してみよう
恵我之荘幼稚園 うさぎ教室 938-0017 4 ㈬ 10:00～11:00 ひかり文庫（図書館）に行こう（雨天時幼稚園ごっこ）
高鷲南幼稚園 げんきっきくらぶ 955-1624 23 ㈪ 9:30 ～ 10:30 体験入園してみよう！
こども未来館たかわし
( 認定こども園） うさぎ組 955-0730 25 ㈬ 9:30 ～ 10:30 ひとつ、大きくなったね（お話、お歌）

●着替え・タオル・水筒・上靴をお持ちください。

保
育
施
設
の
子
育
て
支
援

施設名 ☎ 市外局番072 園庭開放（健康相談は要予約） 育児相談 楽しい親子教室
高鷲保育園 953-3883 ㈪㈫㈭ 10:00 ～ 11:30 開園中常時
さかとがはら
こども園（★） 956-6246 第2・第4㈯10:00～11:30

※雨天中止
㈪～㈮ 15:30 ～17:00

※要予約
明の守ようき
こども園（★） 954-9630 第 4 ㈭ 10:00 ～ 11:30

※雨天中止
㈪～㈮13:00～15:00

※要予約
26 日㈭親子ダンス
※前日までに要予約・先着 20 組

誉田保育園 958-2525 第２・第４㈯ ㈪～㈮
開園中常時
※要予約

園庭・室内（ホール）同時開放
郡戸保育園 938-5280
高屋保育学園

（★） 957-1234 毎週㈫・㈭ 15:15 ～ 16:45 19日㈭10:30～11:00 親子リズムdeあそぼう（1～5歳児の
親子、予約不要、先着20組）※園開放同時開催 10:00～11:30

四天王寺悲田院
保育園 957-7517 ㈫・㈮ 10:00 ～ 11:30

※20日・24日・27日・31日除く

開園中常時

10 日㈫リズム・17 日㈫お絵かき

あおぞら保育園 950-1105 26 ㈭ 10:00 ～ 11:00 げんきっこクラブ 2 日㈪ひなまつり会、
12 日㈭とまとちゃんがくるよ10:00～11:30

ベビーハウス社協 930-0240
向野保育園 953-2071

㈪～㈮
10:00 ～ 11:00
（健康相談含む）

3 日㈫ 10:00 ～ひなまつり
下開保育園 958-3318 3 日㈫ 10:00 ～ひなまつり
軽里保育園 958-3338 3 日㈫ 10:00 ～ひなまつり
島泉保育園 953-4624 3 日㈫ 10:00 ～子育てサロン「ひなまつり」
はびきの保育園 958-3328 6 日㈮ 10:00 ～子育てサロン「お別れ会」

（★）認定こども園　●お子さんの安全は保護者の方が責任を持ってください。●車での来園はご遠慮ください。

NPO 法人つどいの広場 カンナ
高鷲 5-422-22  ☎・FAX 072-939-1625
＜開放時間＞㈪㈬㈮ 10:00 ～ 12:00・14:00 ～ 16:00
※㈮は午前中のみ（祝日を除く）
6 日㈮ 10:30 ～ 11:30 ピアノの伴奏で歌を歌おう

13 日㈮ 10:30 ～ 11:30 ポップコーンを作ろう

27日㈮10:30～11:30シャボン玉あそび（先着親子20組）

子育てサポートくるみ　壺井 508-1 ☎ 072- 957-3282
＜園庭開放＞
 ㈫㈬㈭ 10:00 ～ 16:00（12:00 ～ 14:00 園児昼寝）
※ 4 日㈬・5 日㈭・31 日㈫は園行事のため開放は行いません。
くるみの園庭には大きな坂やすべり台があり、大きな土山
が２つあり、体を存分に動かす
事の出来る環境があります。
広い園庭で遊んでみませんか？
お部屋には積み木やたくさん絵
本も用意しています。親子でお
気軽にお越しください。

NPO 法人南河内こどもステーション（市役所南側）
☎・FAX 072-957-1114　※要事前予約
「おやおやくらぶ」10:45 ～ 11:30
６日㈮絵本読み聞かせ、27 日㈮おしゃべりサロン

「農業体験」22 日㈰ 10:00 ～ 13:00、会場：れんげ農場、
参加費：大人 800 円・3 歳以上 600 円・3 歳未満無料

「みんなの広場」13・27 日㈮ 17:30 ～ 20:00、毎週㈯ 11:00
～ 13:00、こども食堂。年齢・世代を問わず交流！

「一時保育」㈪～㈮ 10:00 ～ 16:00、乳幼児 1 時間 500 円～
※要登録・予約は前日まで。㈯㈰時間外応相談

NPO 法人サポートネットワークぬくもり あいあい保育園
向野2-8-2（埴生診療所敷地内）☎072-937-0016   FAX 072-937-5716

【あいあいルーム】
10 日㈫ 10:30 ～ 11:30 えほん・あらかると＆ランチパーティー

（絵本の読み聞かせ、誕生日会など。主食 [ おにぎり・パンなど ]
とお茶を持参ください。）
24 日㈫ 10:30 ～ 11:30 ホップ・ステップ・リトミック（ピア
ノに合わせて体を動かす）

・子育て何でも相談㈪～㈮ 10:00 ～ 16:00（電話可）
・就労相談（子育て中の再就職）第 2 ㈫ 10:00 ～ 12:00

つどいの広場事業（3 月）
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健康診査（会場：保健センター）※対象児に個別通知
　健診日の２週間前までに個別通知が届いていない方は、
健康増進課（保健センター）までご連絡ください。

種類 類 対象児（誕生年月）

4 カ月児
健康診査

3月13日㈮ 令和元年11月1日～14日
3月27日㈮ 令和元年11月15日～30日
4月10日㈮、24日㈮ 令和元年12月

1 歳 6 カ月児
健康診査

3月24日㈫、25日㈬ 平成30年8月
4月21日㈫、22日㈬ 平成30年9月

2 歳 6 カ月児
健康診査

3月10日㈫、11日㈬ 平成29年9月
4月14日㈫、15日㈬ 平成29年10月

3 歳 6 カ月児
健康診査

3月3日㈫、4日㈬ 平成28年9月
4月7日㈫、8日㈬ 平成28年10月

予防接種（接種には母子健康手帳と予診票が必要）
＜集団接種＞
※ BCG のみ（保健センターにて、4 カ月児健康診査と同日実施）
　4 カ月児健康診査を受診済みで、BCG 接種がまだのお子
さんは、健康増進課に電話でお申し込みください。

＜個別接種＞
（各医療機関に直接電話で予約）
　詳細は「平成 31 年度健康だより」か市ウェブサイトを
ご覧ください。

麻しん風しん混合（MR）の定期予防接種
　進学時に予防接種の履歴が必要になることがあります。
定期接種の期間に接種しましょう。

【接種期間】
＜第 1 期＞ 1 歳～ 2 歳に至るまで　
＜第 2 期＞ 令和 2 年３月 31 日まで
　　　　　 （平成25年4月2日～平成26年4月1日生まれ）
●接種時は、住所の確認できる子ども医療証などと母子健
康手帳を必ず医療機関に提示してください。
●接種期間を過ぎると約 10,000 円の費用がかかります。
●予診票を紛失された方は、母子健康手帳を持って、健康
増進課（保健センター）まで取りにきてください。

高齢者用肺炎球菌の予防接種
　今年度、対象者の接種期間は令和2年3月31日までです。
※過去に肺炎球菌ワクチンを接種済みの方は対象外

【対象者】次の①、②どちらかに該当する方

①

65歳（昭和29年4月2日～昭和30年4月1日生まれ）
70歳（昭和24年4月2日～昭和25年4月1日生まれ）
75歳（昭和19年4月2日～昭和20年4月1日生まれ）
80歳（昭和14年4月2日～昭和15年4月1日生まれ）
85歳（昭和9年4月2日～昭和10年4月1日生まれ）
90 歳（昭和 4 年 4 月 2 日～昭和 5 年 4 月 1 日生まれ）
95歳（大正13年4月2日～大正14年4月1日生まれ）
100 歳以上（大正 9 年 4 月 1 日以前生まれ）

②
60 歳～ 65 歳未満の方で、心臓・じん臓・呼吸器の機能・
ヒト免疫不全ウィルスによる免疫機能に障害がある方。

【費用】自己負担金 2,000 円（生活保護受給者は無料：生
活保護受給証明書が接種当日必要）

【持物】住所・年齢の確認できる物（健康保険証など）
【実施医療機関】市内の指定医療機関
個別通知した案内や健康だよりを参照し、医療機関に予約。

市立休日急病診療所健
ふ みり-ぁ

☎072-956-1000
（保健センター2階）

■休日急病診療所（内科・小児科・歯科）
　診 療 日／日曜、祝日、年末年始（12月30日～1月3日）
　診療時間／10:00～12:00、13:00～16:00
■小児科の土曜・休日夜間診療（南河内北部広域小児急病診療事業）
　診 療 日／土曜、日曜、祝日、年末年始（12月30日～1月3日）
　診療時間／18:00～22:00（受付は17：30～21:30）

■小児救急電話相談
　☎＃8000（携帯電話・NTTプッシュ回線）
　☎06-6765-3650
　　　　　　　　（IP電話・ダイヤル回線など）

■救急安心センターおおさか
　☎＃7119（固定電話【プッシュ回線】・
　　　　　　　　　　　　　携帯電話・PHS）
　☎06-6582-7119
　　　　　（固定電話【ダイヤル回線】・IP電話）

康
健康増進課（保健センター）

☎ 072-956-1000

小児科の土曜・休日夜間診療（南河内北部広域小児急病診療事業） 
診療日の15時の時点で羽曳野市に「暴風警報」「大雨警報」「洪水警報」

「特別警報」のいずれかが発表されている場合は休診となります。
また、15時以降に発表された場合は、その時点で休診となります。

休日急病診療所（内科・小児科・歯科）
診療日の8時の時点で羽曳野市に「暴風警報」「大雨警報」「洪水警報」

「特別警報」のいずれかが発表されている場合は休診となります。
また、8時以降に発表された場合は、その時点で休診となります。

ママとベビーの交流会（予約制）
身体測定、助産師と保健師による育児相談、
絵本や遊びの紹介、妊婦さんとの交流会

【定員】先着 15 組、上のお子さんの保育なし
【対象】 生後 3 カ月までのベビーとママ
【場所】 保健センター 4 階
【日時】 3月19日㈭14:00～16:00

離乳食講習会（予約制）
【定員】先着 15 組、対象となる乳児のみ保育あり
【日時】 3 月 17 日㈫ 13:15 ～ 15:30（受付：13:00 ～）
【対象】 4カ月児健診受診後から10カ月までの乳児の保護者
【場所】 保健センター 3 階
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風しん５期（昭和47年４月２日～
　　　　　　昭和54年４月１日生まれの男性へ）
　風しん抗体検査及び風しんの定期予防接種無料クーポン
券を令和元年５月下旬に送付しました。接種期間は令和２
年３月３１日までです。この機会にぜひ抗体の有無を確認
し、十分な抗体価がない方は予防接種を受けましょう。また、
昭和 37 年４月２日～昭和 47 年４月１日生まれの男性に
ついては今月クーポン券を送付予定ですが、早期受診を希
望の方は健康増進課へご連絡ください。

高齢者の肺炎球菌ワクチン
予防接種費用助成事業【任意接種】
　75歳(昭和19年4月2日～昭和20年4月1日生まれ)
で高齢者の肺炎球菌ワクチンの前回接種から 5 年以上経過
している方が再接種する場合の費用を助成します。今年度
対象となるのは令和２年 3 月 31 日までです。ご希望の方
は健康増進課へ事前申請し、必要書類を受け取り、医療機
関を受診してください。

【自己負担額】4,000 円（生活保護受給者は無料※生活保
護受給証明書が接種当日必要）

ＨＩＶ・梅毒即日検査 （梅毒検査のみは不可）第 1 ～ 4 ㈬
9:30 ～ 10:30【匿名可】※夜間、土日検査は、chot CAST（チョ
ットキャスト）で実施。詳しくは保健所へお問い合わせください。
肝炎ウイルス検査 第2、4 ㈬13:30～14:30【無料・要予約】
こころの健康相談【無料・要予約】（こころの病気、アルコール
依存症などに精神科医、精神保健福祉相談員が相談に応じます。）
医療機関に関する相談
㈪～㈮ 9:15 ～ 12:15、13:00 ～ 16:00【無料】

水質検査（飲用水・井戸水・遊泳場水・浴槽水）【有料・要予約】
室内空気検査（ホルムアルデヒド・VOC）【有料・要予約】
腸内細菌検査（赤痢菌、チフス菌、パラチフスA菌、サルモネラ
属菌、腸管出血性大腸菌O157）㈪～㈬9:30～12:00【有料】
ぎょう虫卵検査【有料・要予約】㈪～㈭ 9:30 ～ 12:00
※表の日程は㈯㈰㈷を除きます。
※風しん抗体検査については保健所にお問い合わせください。

＜藤井寺保健所＞  所在地：藤井寺市藤井寺 1-8-36
☎ 072-955-4181　FAX 072-939-6479

＜藤井寺保健所　生活衛生室＞  ☎ 072-952-6165

検診（健診）は年度内に各1回。定員になり次第締切。FAXでの申し込みは不可。☎ 072-956-1000 健康増進課（保健センター）

がん集団検診 ※予約制
●4 月～ 7 月（令和 2 年度）分を、3月19日㈭9:00から
　来所・電話にて受付。

【費用】胃・肺・大腸・子宮がん検診は無料。乳がん検診は
1,000 円（生活保護受給者は無料 ※証明書が検診当日必要）
胃・肺・大腸がん検診 （集団検診）

（受診時満 40 歳以上の市民）

保健センター
4 月 23 日㈭、5 月 11 日㈪・22 日㈮、
6 月 19 日㈮・29 日㈪、7 月 1 日㈬・
9 日㈭・20 日㈪・29 日㈬・30 日㈭

MOMO プラザ 4 月 28 日㈫
はびきのコロセアム 5 月 14 日㈭
陵南の森総合センター 6 月 11 日㈭
石川プラザ 6 月 16 日㈫
市役所別館 6 月 28 日㈰
乳がん・子宮がん（集団検診）
受診券（ピンクもしくは黄色のハガキ）が必要
乳がん：1979 年以前の西暦奇数年生まれの女性
子宮がん：1999 年以前の西暦奇数年生まれの女性
※受診券は 3 月末頃発送予定

保健センター 5 月 21 日㈭、（★）7 月 3 日㈮
陵南の森総合センター 6 月 25 日㈭

（★）一時保育あり（午後から、就学前の子ども対象、要予約）
※ 80 歳以上で乳がん・子宮がん検診をご希望の方は、健
康増進課までご連絡ください。
※ 3 月（令和元年度）分も空きがあります。お問い合わせ
ください。

成人歯科健診・骨粗しょう症検診
■成人歯科健診（無料）
歯の状態と歯周病のチェックなど

【対象】昭和 58・53・48・43・38・33・28・23 年生
まれの市民。個別健診か集団健診のどちらかを選択。

（受診券が必要。お手元にない方はご連絡ください。）
※個別健診は羽曳野市内の指定歯科医院にて 3 月 31 日㈫
まで受診可。
※集団健診は骨粗しょう症検診とセットで受診可。
■骨粗しょう症検診（無料）※集団検診のみ
足のかかとで超音波検査を行い骨密度を測定

【対象】受診時満 35 歳以上の市民
成人歯科健診・骨粗しょう症検診（無料、要予約）
※骨粗しょう症検診のみの受診可

保健センター 3 月 23 日㈪

学ぶで～健康シリーズ
（市民対象・予約制・無料）※受付中　
学ぶで～物忘れと認知症

【日時】 3 月 18 日㈬ 13:45 ～ 15:30（13:30 ～受付）
【場所】 保健センター
【講師】 村田 進哉 医師 （羽曳野市医師会　丹比荘病院）
学ぶで～ウォーキング

【日時】 3 月 24 日㈫ 13:30 ～ 15:30（13:15 ～受付）
【場所】 陵南の森総合センター
【講師】 健康運動指導士（医療法人 はぁとふる しまだ病院 
Eudynamics ヴィゴラス）

【定員】 30 人（先着順）女性の健康週間（3 月1日～8日）、8日は国際女性デー
　いつまでも健康でいるために、検診（健診）の受診
や健康教室への参加など、積極的に行動しましょう！ 定期健康相談・栄養相談  3月11日㈬ 午前中 ※要予約

毎月 19 日は食育の日 家族で食事を楽しみましょう。



－はびきの　2020.3.1－ 市役所　☎072-958-1111

14 『広報はびきの』広告掲載募集中！お問い合わせはこちらまで！
 【合同会社 IM 総合企画　☎ 072-275-5449】  【株式会社ホープ　☎ 092-716-1404】  【株式会社宣成社　☎ 06-6222-6888】

支　所
☎ 072-955-0583　℻ 072-930-2144
羽曳野市民会館
☎ 072-958-2311　℻ 072-958-2312
LIC はびきの（生活文化情報センター）
☎ 072-950-5500　℻ 072-950-5505
はびきのコロセアム
☎ 072-937-3123　℻ 072-937-3124
市民体育館（西浦）
☎ 072-958-2340　℻ 072-958-3614
陵南の森総合センター（老人福祉センター・公民館）
☎ 072-952-2751　℻ 072-952-1303
陵南の森生きがい情報センター

（テレワークセンター）
☎ 072-931-1900　℻ 072-931-2112
ＭＯＭＯプラザ
☎ 072-957-5553　℻ 072-957-5580
丹治はやプラザ
☎ 072-937-2355　℻ 072-937-2388
石川プラザ
☎ 072-950-2002　℻ 072-958-9110
保健センター（休日急病診療所）
☎ 072-956-1000　℻ 072-956-1011
人権文化センター
☎ 072-955-4556　℻ 072-955-7042
青少年児童センター
☎ 072-952-0032　℻ 072-937-8580
白鳥児童館
☎ 072-957-4900　℻ 072-957-4900
青少年センター
☎ 072-958-0050　℻ 072-956-7867
エコプラザはにふ（中央スポーツ公園）
☎ 072-959-3567　℻ 072-959-3568
時とみどりの交流館（峰塚公園管理棟）
☎ 072-942-6647　℻ 072-942-6647
道の駅 しらとりの郷・羽曳野総合棟

（休業日：㈭・年末年始）
☎ 072-957-6900　℻ 072-957-6910
子育て支援センターふるいち
☎ 072-958-3308　℻ 072-958-3350
子育て支援センターむかいの
☎ 090-8880-0058　℻ 072-953-6361
向野老人いこいの家
☎ 072-952-0033　℻ 072-952-0033
給食センター
☎ 072-958-2306　℻ 072-958-1082
社会福祉協議会
☎ 072-958-2315　℻ 072-958-3853
シルバー人材センター
☎ 072-936-1500　℻ 072-936-1511
柏原羽曳野藤井寺消防組合
☎ 072-958-0119　℻ 072-958-9900
羽曳野警察署
☎ 072-952-1234　℻ 072-952-2531
藤井寺保健所
☎ 072-955-4181　℻ 072-939-6479
藤井寺郵便局
☎ 072-954-2601　℻ 072-938-8591
柏羽藤環境事業組合
☎ 072-976-3333　℻ 072-976-3331
クリーンピア 21（休業日：㈫）
☎ 072-975-2580　℻ 072-975-2577
健康ふれあいの郷 グラウンド・ゴルフ場

（休業日：㈭・年末年始）
☎ 072-950-6611　℻ 072-950-3888
茶山テニスコート（土・日・祝日のみ）
☎ 072-959-8836

主な公共施設

《市内図書館》の電話番号は、 図書館だよりの
ページをご確認ください。

－ 制度・お知らせ －  
令和２（2020）年度
固定資産課税台帳の縦覧・閲覧
【縦覧】固定資産税納税者が、市内の
土地・家屋の評価額を縦覧帳簿にて
確認できる制度です。土地の納税者
は土地価格等縦覧帳簿を、家屋の納
税者は家屋価格等縦覧帳簿をご覧い
ただけます。

■縦覧できる方
・固定資産税の納税義務者本人もし
  くは納税管理人
・代理人で納税義務者本人と同居の
　親族（住民票で同一世帯）の方
・上記以外の代理人で委任状を有する方
■期間・時間
・4 月 1 日㈬～ 6 月 1 日㈪
（㈯㈰㈷を除く）9:00 ～ 17:30

【閲覧】土地・家屋の納税義務者、
または借地人・借家人が賃借権等の
目的である物件に限り固定資産課税
台帳を閲覧できる制度です。

■閲覧できる方
・「縦覧できる方」の要件を満たす方
・�借地、借家人で当該借地・借家部 

分の賃貸借関係を確認できる書類 
を有する方

・固定資産を処分する権利を有する方
■期間・時間
・�4 月 1 日㈬～令和 3 年 3 月 31 日㈬
 （㈯㈰㈷年末年始を除く）
  9:00 ～ 17:30

※縦覧、閲覧申請には本人であるこ
とを確認できる書類（運転免許証・
納税通知書など）と認印を持参くだ
さい。なお、法人名義の所有の場合
は、委任状が必要です。
■問  問 税務課固定資産税担当（本館 1
階⑨⑩窓口）☎ 072-958-1111
内線 1540・1550

土
地

所在地番・地目・地積・評価額

家
屋

所在地番・家屋番号・種類・構造・
床面積・評価額・建築年

閲覧内容は、上記「縦覧」できる記
載内容のほか、課税標準額・税額

国民健康保険人間ドック費用助成
　生活習慣病の予防・早期発見・早
期治療のため、国民健康保険被保険
者の方に年 1 回人間ドック受診費用
の助成を行っています。※受付時期
は、お問い合わせください。実施医
療機関などは、広報 5 月号でお知ら
せ予定。
■対■象  ①～③を全て満たす方
①�羽曳野市国民健康保険証の交付を

受けて 6 カ月以上経過しており、
受診当日も資格を有する方。

②�受診時において、満 30 歳以上
74 歳以下で内臓疾患の治療を受
けていない方。（内臓疾患で定期
通院されている方は、主治医に一
度ご相談ください。）

③�国民健康保険料の滞納がない方。
※人間ドックは特定健康診査の項目
を含みます。同一年度内に受診する
ことができるのは、人間ドックか特
定健康診査のどちらか一方です。
■問  保険年金課　☎ 072-958-1111
内線 1761

■問  福祉総務課　☎ 072-958-1111
内線 1121

［カタログギフト問合せ］㈱ザ・チ
ョイスお客様サービス係
☎ 0120-300-348

敬老祝品（カタログギフト）の
申込はお早めに
　昨年９月に対象 77 歳、88 歳の
方にカタログギフトを送付しました。
商品の申込期限は 3 月 13 日㈮ 消印
有効です。
※期限までにお申し込みがない場合
は指定品をお送りします。
詳しくは、お問い合わせください。

3 月の休日・夜間窓口
【国民健康保険・後期高齢者医療】

休日 15 日㈰ 10:00 ～ 15:00
夜間 26 日㈭ 18:00 ～ 20:00

■場■所・所 ■問 問保険年金課
☎ 072-958-1111  内線1750・1751

【市税の納付相談】
休日 15 日㈰ 10:00 ～15:00
夜間 19 日㈭ 18:00 ～20:00

■場■所・所 ■問 問税務課納税担当
☎ 072-958-1111  内線 1440・1450

【マイナンバーカード、通知カードの
受取、電子証明書更新手続き】
休日 8 日㈰ 9:00 ～12:00

※上記以外の業務は行いません。
■持 ■物  交付通知書（はがき）、通知カ
ード、本人確認書類（運転免許証な
どの顔写真つきの書類なら 1 点、そ
れ以外の書類は 2 点以上）、住民基本
台帳カード（お持ちの方）、印鑑 ※
電子証明書更新手続きの際は、マイ
ナンバーカード、更新通知書を持参。
※必要書類に不足があると受取不可。
※原則ご本人が受け取り者です。
■問  問市民課（市役所本館②窓口）
☎ 072-958-1111 内線 1670
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公の施設の指定管理者を指定
　令和元年羽曳野市議会第 4 回定例会での議決を経て、次のとおり新たに指定
管理者を指定しました。（令和 2 年 3 月 31日で指定期間満了となる 3 施設）

施設名 指定管理者 指定期間
 市民会館

 株式会社みのりの里 令和 2 年４月１日から
令和 4 年３月 31日まで 古市集会所

 南食ミートセンター  南大阪食肉卸商業協同組合 令和 2 年４月１日から
令和 3 年３月 31日まで

■問  行財政改革推進課　☎ 072-958-1111　内線 3590・3581

春の全国火災予防運動
ひとつずつ いいね！で確認 火の用心
■予防運動の重点目標

（1）住宅防火対策の推進 
（2）放火火災・連続放火火災防止対
      策の推進 

（3）特定防火対象物等における防火
      安全対策の徹底 

（4）製品火災の発生防止に向けた取
      組の推進 

（5）多数の観客等が参加する行事に
      対する火災予防指導等の徹底

（6）林野火災予防対策の推進

■と■ きき 3 月 1 日㈰～ 7 日㈯ ※ 3 月 4
日㈬ 9:00 ～近鉄藤井寺駅周辺にて、
春の全国火災予防運動街頭キャンペ
ーン開催（予定）。
■問 問 柏原羽曳野藤井寺消防組合 消防
本部 予防課  ☎ 072-958-9928

ごみの分別収集にご協力ください
　市では、ごみを４分別（もえるご
み・もえる大きなごみ・もえないごみ・
資源ごみ）で収集していますが、分
別せずに出されたごみが原因で、ご
み収集車両や柏羽藤クリーンセンタ
ーで火災、爆発事故が発生していま
す。特にスプレー缶は必ず穴をあけ
て資源ごみの日に出してください。
　また、もえるごみにシンナー系の
溶液がそのままの状態で入れられ、
清掃作業員が眼を負傷する事故も発
生しています。家庭で使用されたペ
ンキなど少量の残液体であっても、
必ずタオルや新聞紙などで吸い取っ
て生ごみに入れてください。多量の
場合は、専門処理業者または購入元
へ処理の相談をしてください。
以下の場合は環境衛生課へご相談く
ださい。
・スプレー缶やカセットコンロ用

ガスの穴開けがむずかしい。
・電動自転車の充電式バッテリー

など充電式電池を処分したい。
※今年の４月から、無色透明もしく
は白色半透明で中身の見えるごみ袋
もご使用いただけます。
■問 問環境衛生課　☎ 072-958-1111

大阪府パートナーシップ宣
誓証明制度を開始しました。
　「大阪府性的指向及び性
自認の多様性に関する府民
の理解の増進に関する条例」
が令和元年 10 月 30 日に施
行され、性的マイノリティ
当事者の方を対象に大阪府
パートナーシップ宣誓証明
制度が開始されました。
　宣誓者の要件など詳細に
ついて、下記までお問合せ
ください。
■問 問 大阪府府民文化部人権局
人権企画課教育・啓発グル
ープ ☎ 06-6210-9281

「発達障がい啓発週間」４月２日～８日
●発達障がい講演会
　「世界自閉症啓発デー in OSAKA 2020」
■と■き  ４月 8 日㈬ 14:00 ～16:30 ■場■所  ドーンセ
ンター７階「ホール」（大阪市中央区大手前1-3-
49）■定■員  500 人（事前申込）■申■込 4 月 3 日㈮まで 
※定員になりしだい締切 ※詳細は、大阪府ウェ
ブサイトをご覧ください。
●大阪城天守閣、天保山大観覧車などを
　ライトアップ
大阪府内の主要建物を「世界自閉症啓発デー」の
シンボルカラーである青（「癒し」や「希望」を
表す）にライトアップします。
■と■き  4 月 2 日㈭ 18:30 頃～23:00 ※場所によ
り終了時間が異なります。 ■問  府民お問合せセン
ター「ピピッとライン」☎ 06-6910-8001

令和元年中の消防統計等の概要
総出場件数（1 日の平均緊急出場 44 件）

火災 救急 救助 その他 合計
令和元年 49 14,569 243 1,053 15,914
前年比較 -3 +315 -60 -148 +104

羽曳野市の総出場件数（1日の平均緊急出場20件）
火災 救急 救助 その他 合計

令和元年 22 6,770 108 441 7,341
前年比較 -8 +268 -11 -102 +147
■問 問柏原羽曳野藤井寺消防組合
☎ 072-958-0119

3月は「自殺予防月間」です
警察庁自殺統計に基づく平成 30 年中の自殺者数の状況は、全国で 20,840 人、大阪府

では 1,275 人でした。
一人で悩まず、専門の相談機関にご相談ください。
また、身近な方の悩みに気づいたら、温かく寄り添いながら、悩みに耳を傾け、専門家へ

の相談をすすめ、じっくりと見守りましょう。

● こころの電話相談…☎ 06-6607-8814　㈪・㈫・㈭・㈮ ( ㈷を除く)／9：30 ～17：00 
● 若者専用電話相談(わかぼちダイヤル)…☎ 06-6607-8814

㈬ ( ㈷を除く ) ／ 9：30 ～ 17：00
● 最寄りの大阪府の保健所の精神保健福祉相談　平日／ 9：00 ～ 17：45
妊娠中や産後にこころが不安になったら
● 大阪府妊産婦こころの相談センター…☎ 0725-57-5225　平日／ 10：00 ～ 16：00
自死遺族相談（予約制）

大切な人を自死で亡くされた方のために、大阪府こころの健康総合センターの相談員が、
相談に応じます。お電話の際には、「自死遺族相談」とお伝えください。

● 〈予約・問合せ〉大阪府こころの健康総合センター…☎ 06-6691-2818
平日／ 9：00 ～ 17：45

各団体が実施する電話相談
● 関西いのちの電話………☎ 06-6309-1121　24 時間 365 日
● 大阪自殺防止センター…☎ 06-6260-4343　㈮ 13：00 ～㈰ 22：00（57 時間）
● こころの救急箱…………☎ 06-6942-9090　㈪ 20：00 ～㈫ 3：00（7 時間）
● 自殺予防いのちの電話…☎（フリーダイヤル） 0120-783-556

毎月 10 日／ 8：00 ～翌日 8：00（24 時間）

大阪府が実施する電話相談　～こころの健康に不安を感じたら～
3 月１日　9:30 ～ 3 月 31 日 17:00 までは 24 時間体制で相談を受け付けます。
● こころの健康相談統一ダイヤル…☎ 0570-064-556

なお、一部のIP電話等からは接続できません。
● こころの LINE 電話相談【お知らせ】LINE 電話は 3 月末で終了します。

QR コードから LINE の「友だち」登録のうえ、無料通話機能を
ご利用ください。「友だち」登録後は、手続きのためすぐに電話
がかからない場合もあります。「トーク」による相談は行ってお
りません。運用上、「既読」になることがありますが、相談員に
は「トーク」の内容が伝わっていませんのでご了承ください。

■厚生労働省が実施する　SNS 相談 Webで検索厚生労働省　SNS 相談
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羽曳野市農業委員
■任 ■期  7月20 日～令和 5 年7月19日  
■申 ■込  3 月2日㈪～31日㈫ ※必着
■問  産業振興課 ☎ 072-958-1111内
線 2761

羽曳野市農地利用最適化推進委員
■任 ■期  7月20 日～令和 5 年7月19日  
■申 ■込  3 月2日㈪～31日㈫ ※必着  
■問  農業委員会事務局 ☎ 072-958-
1111内線 4710

給食センター調理パート【若干名】
■業■務  市立学校給食センター（西浦 6-48）
での小学校給食の調理作業  
■勤 ■務  週 5日（平日8:30 ～15:00） ※延
長や時短（遅出・早退など）勤務に応じます  
■賃■金  時給1,030 円（経験により昇給あり） 
※雇用保険・労災保険加入（勤務時間に
よって社会保険あり）  
■ 問問 有限会社はびきのエル・エス
☎ 072-958-7600（平日9:00 ～17:00）

高校生・大学生ボランティア募集
　5 月 4 日（月・祝）準備と 5 月 5
日（火・祝）こどもランドの応援な
どを予定しています。
■ 問問 市民協働ふれあい課
☎ 072-958-1111 内線1060
ダンスチーム大募集！
■定■員  10 チーム（先着順）  ■対■象  市
内在住・在学・在勤の方で 5 人以
上 20 人程度のダンスチーム。ジ
ャンル・年齢不問。（小学生以下は
保護者代表がご応募ください。）
■申 ■込  メール・FAX にて申込。①チ
ーム名 ②出演人数 ③使用楽曲名 
④ジャンル ⑤代表者氏名・住所・
連絡先・メールアドレスを明記の上、
事務局まで。（3 月 31日㈫必着）
※同一組織（ダンススクール・学校・
有志チームなど）の複数参加はご
遠慮ください。
※ 4 月11日㈯の説明会に代表者
の出席が必須です。
※1チーム 5 分以内（入退場含む）
■申 ■込 ・■ 問問 はびきの市民フェスティ
バル実行委員会事務局
メール shiminkyoudou@city.habikino.
lg.jp　℻ 072-958-0397

羽曳野市緑の少年団　団員募集
　緑を愛し、守り、育てる心を養う
ことを目的に活動をする子ども達の
団体です。全国で 3,356 団体・約
33 万人が活動しています。みなさ
んも一緒に活動してみませんか。
■対 ■象  市在住の小学３年生～中学３年
生（令和２年４月現在）
＜活動内容＞みどりにふれあう活
動、キャンプ、駅前花いっぱい活動、
ふれあい学習活動など
■申 ■込  3 月 13 日㈮まで
■問  みどり推進室
☎ 072-958-1111 内線 2420

自衛官募集
①一般幹部候補生
　将来の自衛隊を担う幹部自衛官
を養成するコース
＜大卒程度試験＞象

■対■ 象象 [ ア ] 日本国籍を有する22 歳
以上 26 歳未満の方。修士課程修了
者等（見込含）にあっては 28 歳未
満の方。
[ イ] 日本国籍を有する 20 歳以上
22 歳未満で、学校教育法に基づ
く大学（短大除く）を卒業（見込含）
した方または、外国における学校
を卒業した場合で大学卒業に相当
すると認められる方。
＜院卒者試験＞
■対■ 象象 日本国籍を有する方で、修士
課程修了等（見込含）で 20 歳以
上 28 歳未満の方。
ーーーーーーーーーーーーーーー
■申 ■込  3 月1日㈰～ 5 月1日㈮
■試 ■験  1次試験 5 月 9 日㈯ 筆記試
験、10 日㈰ 筆記式操縦適性検査

（飛行要員希望者のみ）
②一般曹候補生
　各部隊の中核となる陸・海・空
曹自術官を養成するコース
■対■ 象象 日本国籍を有する18 歳以上 
33 歳未満の方
■申 ■込  3 月1日㈰～ 5 月15 日㈮
■試 ■験  1次試験 5月23日㈯ 筆記試験

■ 問問 自衛隊大阪地方協力本部 富田林
地域事務所　☎ 0721-24-3799
℻ 0721-24-3999

－ 募 集 －  
＜会計年度任用職員の募集＞
国保資格賦課相談員
および一般事務【若干名】
■勤■務  ㈪～㈮ 9:00 ～17:15  ■任 ■用  4
月1日～令和 3 年 3 月 31日（更新
あり）  ■申 ■込  3 月10 日㈫までに保険
年金課へ履歴書を提出 ※詳しくは
市ウェブサイトをご覧ください  
■ 問問 保険年金課
☎ 072-947-3605（直通）
放課後児童支援員、および補助員

（週 5 勤務・社保有・ボーナス有）
■定■員  12 人程度  ■対■象  不問 ※資格
の有無で賃金格差あり  ■勤 ■務  週 5
日（平日12:45～17:45、長期休みなど
8:30 ～17:15）  ■任 ■用  4 月1日～令和
3 年 3 月 31日（更新あり）  ■申 ■込  社
会教育課へ履歴書を提出 ※郵送不
可、詳しくは募集要項 [ 社会教育課
窓口か市ウェブサイトで取得]をご覧
ください。  
■ 問問 社会教育課 ☎072-947-3902（直通）
放課後児童支援員の補助員

（週 3 勤務・扶養範囲内）
■定■員  12 人程度  ■対■ 象象 不問  ■勤■務  週
3日（平日12:45～17:45、長期休みな
ど 8:30 ～17:15）  ■任 ■用  4 月1日～令
和 3 年 3 月 31日（更新あり）  ■申 ■込  
社会教育課へ履歴書を提出 ※郵送
不可、詳しくは募集要項 [ 社会教育
課窓口か市ウェブサイトで取得 ] を
ご覧ください。  
■ 問問 社会教育課 ☎072-947-3902（直通）
消費生活相談員（パートタイム）
■定■員  1人  ■対■象  次のすべてを満たす
方 ①消費生活相談員の資格を有す
る方 ②パソコンの基本操作ができ
る方   ■勤■務  週1～2日  定■申 ■込  3 月10
日㈫までに産業振興課（本館 2 階）
へ履歴書（写真貼付）と資格証（写し）
を提出 ※郵送可、採用は書類選考
と面接  
■ 問問 産業振興課 
☎ 072-947-3715（直通）

『広報はびきの』広告掲載募集中！お問い合わせはこちらまで！
 【合同会社 IM 総合企画　☎ 072-275-5449】  【株式会社ホープ　☎ 092-716-1404】  【株式会社宣成社　☎ 06-6222-6888】
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羽曳野市立図書館雑誌スポンサー募集

第 11 回ウォーク＆クリーン 古市古墳群を訪ね、守る
＜主催：古市古墳群世界遺産連絡会議（羽曳野市、藤井寺市）＞
　世界文化遺産の「古市古墳群」を巡りながら、清掃活動を行
います。コースの途中では、古墳の解説を行います。
■と ■き  3 月 14 日㈯ 10:00 ～ 11:45 予定（受付 9:30 ～）
　　 ※雨天中止
■集 ■合 ■場 ■所  羽曳野市役所 議会棟下

【コース】（10:00）スタート：羽
曳野市役所 ⇒ 野中古墳 ⇒ 墓山古
墳 ⇒ 浄元寺山古墳 ⇒ 向墓山古墳 
⇒ 誉田白鳥埴輪製作遺跡 ⇒ 羽曳
野市役所：ゴール（11：45）
※ウォークや清掃をしやすい服
装と靴でご参加ください。
※ゴミ袋・手袋・金バサミは用意
します。
■申 ■込 ・■問 3 月 12 日㈭までに、電話、FAX、メールのいずれか
で参加者（団体の場合は代表者）の住所、氏名、連絡先、参加人
数を世界文化遺産推進室までお申し込みください。
世界文化遺産推進室　☎ 072-958-1111 内線 4400 ～ 4405
FAX 072-958-2359　メール sekaibunka@city.habikino.lg.jp

※ご注意ください※ 
～ イノシシ出没のお知らせ ～

　羽曳が丘地域・駒ヶ谷地域でイノシシの目撃情報
が寄せられています。イノシシをみかけた場合は次
のことに気をつけてください。
【イノシシに遭遇したときは…】
◆目を合わさず静かにその場から離れてください。
建物に入ったり物影に身を隠すなどして安全を確保
してください。
◆大声を出す、または石を投げるなどのイノシシを
刺激する行動はやめてください。
◆小さなお子さんは屋内に避難させてください。
◆食べ物を与えないでください。
■ 問問 産業振興課
　 ☎ 072-958-1111
 　内線 2750
　 災害対策課
　 ☎ 072-958-1111
　 内線 2713

■問  陵南の森図書館 （島泉 8-8-1）☎ 072-952-2750　FAX 072-955-5015

＜雑誌スポンサー一覧（令和元年度）＞　大阪府書店商業組合共同受注羽曳野市支部、朝日新聞河南販売㈱、はびきのバレエ教室、
恵我之荘商店会、㈱高松ギフトプラニング、羽曳野市商工会、㈱ライジング ( 朝日新聞 富田林北 )、お好み焼き「美吉乃」、ガ
ールスカウト大阪府第 36 団、( 福 ) 大阪福祉事業財団 高鷲学園　他１件（順不同）

　市立図書館では「令和 2 年度雑誌スポンサー」を募集します。
図書館所蔵の雑誌を身近な広告手段として活用いただくことで、地域の事業活動
を応援します。
　雑誌は図書館でも多くの人が利用する、回転率・利用率の高い資料です。
また、図書館利用者は市内や近隣市在住の方が多いので、地域での高い広告性が
期待できます。

＜期　　間＞ 4 月～ 令和 3 年 3 月（年度単位）※年度途中からは問合せ
＜費用負担＞ 雑誌の購入代金 1 年間分をまとめて指定先に支払い
＜提供雑誌＞ 図書館所蔵の雑誌から選択
＜配架場所＞ 市内各図書館より選択 ※ブックステーションコロセアムを除く
＜対　　象＞ 企業、商店、組織・団体  ※個人不可、所定の審査あり

＜広告表示方法＞
・雑誌に装着する透明カバーの表面に
　スポンサー名を表示（縦3cm×横10cm以内）、
・裏表紙全面に指定の広告を掲出

●スポンサー名を市内図書館全館に掲示（通年）
●スポンサー名を「広報はびきの」と「図書館だより」に随時掲載
●市ウェブサイトの図書館のページにスポンサー名を掲載（通年）
→ 詳細は、問い合わせ、または、市ウェブサイトをご覧ください。
　[ 羽曳野市　雑誌スポンサー ] で検索

市内全館で来館者は年間約
23 万人以上、雑誌の最新号
は館内閲覧期間を設けてい
るので、多くの方の目に留

まり、広告効果が高い。

幅広いジャンルの雑誌を揃
えているので、読者層を想
定し、ターゲットを絞って
広告を行うことができる。

全面広告

表面 裏面

スポンサー名

『広報はびきの』広告掲載募集中！お問い合わせはこちらまで！
 【合同会社 IM 総合企画　☎ 072-275-5449】  【株式会社ホープ　☎ 092-716-1404】  【株式会社宣成社　☎ 06-6222-6888】
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『広報はびきの』広告掲載募集中！お問い合わせはこちらまで！
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－ 催し － 

月例見学会
「古市古墳群成立前夜の前期古墳を
歩く」～玉手山古墳群～
　玉手山丘陵に連なる古墳時代前期
の古墳を訪れ、その背景を辿ります。
■と ■ きき 3 月 22 日㈰10:00 集合、 （少
雨決行）近鉄南大阪線・道明寺駅　
出口 集合

道明寺駅▶片山神社・片山廃寺▶玉
手山1・2 号墳▶玉手山３号墳▶玉手
山 6・7号墳▶ふれあいパーク( 昼食
) ▶安福寺・安福寺横穴群▶伯太彦
神社▶伯太姫神社▶道明寺駅▶解散

（15:30）

■ ￥￥ 200 円（資料代など）■持■ 物物 昼食
■申■・込込 ■ 問問 申込不要。＜主催＞ NPO
法人フィールドミュージアムトーク史
遊会 事務局（至田） 携帯090-3825‐
6412 メールshiday@maia.eonet.ne.jp

春休み子ども企画 （陵南の森公民館主催）
わくわく歴史探検 集まれ！歴史！大
好きっ子！『弥生文化・池上曽根遺跡
に行こう』
　わが国有数の環濠集落跡である

「池上曽根遺跡」などで見学や体験
学習。
■と■ きき 3 月 25 日㈬12:00 ～16:00
森のゆうびん局前（市役所）12:00
集合（受付11:45）、16:00 頃解散（予
定）※雨天決行　■場■ 所所 池上曽根遺
跡（国史跡）、大阪府立弥生文化博
物館（和泉市）、池上曽根弥生学習館

（泉大津市） ■対■ 象象 市内在住・在学の
小学 3 年生～中学 3 年生　■定■ 員員 18
人（先着順） ■ ￥￥ 無料 ■持■ 物物 筆記具、
タオル、水筒、帽子、酔い止め（必
要な方）※動きやすい服装・履き
慣れた靴でお越しください。【講師】
弥生文化博物館学芸員、池上曽根
弥生文化学習館学芸員、ほか　■申
■・込込 ■問 問電話申込のみ。3 月5 日㈭～
13 日㈮10:00 ～17:00（㈯㈰除く）
までに申し込みください。【住所・氏
名・電話番号・年齢・学年】が必要。
陵南の森公民館  ☎ 072-952-2751

（協力：羽曳野まち歩きガイドの会）
詳細は市ウェブサイトを検索。

子どものくらし・子育て・教育そして
未来を考えるシンポジウム
■と■ きき 3 月 29 日㈰13:30 ～16:30
■場■ 所所 市役所Ａ棟２階　中・東会議室
■対 ■ 象象 子どもの問題に関心のある方
ならどなたでも
■ ￥￥ 参加費無料（資料代５００円） 

【基調報告】石井郁子氏（子どもの
権利 NGO 大阪）、テーマ：こども
たちは今

【各分野からの報告】児童養護施設、
子ども食堂など子どもの居場所活
動、障害児支援の現場、相談支援
の現場
＜主催：子ども・若もの支援はびき
のクラブ、後援：羽曳野市教育委員会、
羽曳野市社会福祉協議会、協賛：羽
曳野社会保障推進協議会＞　申

■問 問一般社団法人相談支援研究所
☎ 072-939-1137

高齢者敬老入浴
■と■ きき 3 月14 日㈯
■場 ■ 所所 古市温泉（☎ 072-956-0338）
■対 ■ 象象 65 歳以上の市民（入浴時に年
齢確認）　■ ￥￥ 100 円
■申■・込込 ■ 問問 福祉総務課  ☎ 072-958-
1111内線1121
≪廃止のお知らせ≫ 入浴事業は 3 月
末で終了いたします。長らくご愛顧頂き
ましてありがとうございました。

子ども市内銭湯無料入浴デー
親子ふれ愛（ふろ愛）事業
■と ■ きき 3 月7 日・14 日・21日・28 日
㈯　■場 ■ 所所 ひかり湯、古市温泉 （☎
072-956-0338）　■対■ 象象 保護者また
は近所のおじさん、おばさんと同伴
の小学生以下の子ども　
■ ￥￥ 大人 1人につき子ども1人無料 
■申 ■・込込 ■ 問問 社会教育課 ☎ 072-958-
1111内線 4450

≪廃止のお知らせ≫ 親子ふれ愛（ふろ
  愛）事業は 3 月末で終了いたします。

ラジオ体操・みんなの体操
　手軽にできる全身運動を正しく覚
えて取り入れましょう。

無料講習希望者募集（4 月～ 6 月）
■と■ きき 毎週㈪ 9:15 ～ 9:45
■会■場  所石川プラザ　■定■員  所10 人
■申■込  要事前申込
教室生募集
■と■ きき 毎週㈪ 9:50 ～11:20
■会■場  所石川プラザ　■定■員  所10 人
■ ￥￥ 入会金1,000 円、年会費2,000 円
  �※スポーツ 保険料年間（65 歳以上
  　1,200 円、64 歳以下1,850 円）

■申■・込込 ■問 問主催ラジオ体操・みんなの
体操協議会（荒尾）携帯 090-8209-
8526　☎ 072-957-3555

羽曳野少年少女合唱団
第 30 回定期演奏会 ～拡がれ歌声の輪～
　羽曳野少年少女合唱団定期演奏会は
30 回目を迎えました。
　楽しい演奏会にしようと思い、団員が
一生懸命練習をしています。私たちの歌
声の輪が大きく広がるよう心を込めて歌
います。皆様のお越しを団員一同心より
お待ちしています。
■と■ きき 3 月 8 日㈰13:00 開場  13:30 開演　■場■ 所所 LIC はびきの ホールＭ
≪私たちのレパートリー≫ 昨年、日本レコード大賞に輝いた「パプリカ」など
≪にほんの歌≫ 皆様よくご存じの『わらべ歌』や『民謡』を集めました。
≪世界の歌～オリンピックを迎えて≫
　今年開催される東京オリンピックにちなんで、世界各国の歌を選曲。
　また、今回は幼稚園から小学生の「ジュニアステージ」中学生以上の「シニアステージ」
　もお楽しみください。

■ ￥￥ 無料　■申■ 込込 申込不要　■問  問同合唱団育成会（吉井）　携帯 090-8651-9884
［主催］羽曳野少年少女合唱団 羽曳野少年少女合唱団育成会
［後援］羽曳野市・羽曳野市教育委員会・全日本少年少女合唱連盟・羽曳野市
合唱連盟
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－ 講座 － はびきの中学生study-O 
－3月の日程 －

■￥ 象無料
■対■象 象市内在住・在学の中学生
※随時受付中！ 詳しくは、市ウェ
　ブサイトまたは担当まで。
※大学生サポートスタッフ募集中！
政策推進課 特命プロジェクトチーム
☎ 072-958-1111 内線 3530

★東教室（市役所会議室）
 ［3 月］1日㈰・7 日㈯・8 日㈰
    午前クラス  9:30 ～12:30
    午後クラス 13:30 ～16:30

★西教室（あいあいハウス［支所北隣］）
 ［3 月］1日㈰・8 日㈰
    午前クラス  9:30 ～12:30
    午後クラス 13:30 ～16:30

春の交通安全運転講習会（3 月）
23 日㈪19:00 ～市民会館

24 日㈫ 19:00 ～石川プラザ

25 日㈬ 19:00 ～丹治はやプラザ

26 日㈭ 19:00 ～ＭＯＭＯプラザ

27 日㈮ 19:00 ～陵南の森公民館

28 日㈯ 10:00 ～羽曳野・藤井寺交通安全協会

■持■ 物物「運転者講習受講・受賞記録カー
ド」を持参の上、受講してください。
■問 問羽曳野警察署　☎ 072-952-1234

羽曳野市手話教室
■と■ きき 5月13 日～令和 3 年３月10 日

（毎週㈬）【入門課程】5 月13 日～
9月16日（8月12日除く）【基礎課程】
9 月 23 日～令和 3 年 3 月10 日（12
月 30 日、令和 3 年1月 6 日除く）
≪昼・41回≫10:00 ～12:00
≪夜・41回≫19:00 ～21:00
■場■所  所市役所別館２階 研修室ほか
■対■ 象象 市内在住・在勤・在学の方。手
話学習が始めての方優先。
■定■ 員員 ≪昼・夜≫ 各 30 人（先着順）
■他 他子ども連れ不可。昼・夜変更不可。
■￥  ￥3,300 円（テキスト代、税込）
■申■・込込 ■問 問4 月 24 日㈮締切。障害福
祉課　☎ 072-947-3824（直通）
℻ 072-957-1238

大阪府手話通訳者養成講座
■と■ きき 6 月頃～令和 3 年 3 月頃（30
回程度）
■場■ 所所 募集案内に掲載
■定■員 ￥10 人程度（受講判定試験あり）
■ ￥￥ テキスト代
■申■・込込 ■問 込 申込書を 3 月下旬までに
郵送してください。〒 540-0012 
大阪市中央区谷町 5-4-13 大阪府
谷町福祉センター内 公益社団法人
大阪聴力障害者協会「大阪府手話
通訳者養成講座」係、または大阪府
ウェブサイト［大阪府 手話通訳者］
から申し込みください。
☎ 06-6761-1394

（平日9:00～21:00、㈯9:00～17:30）

生きがい講座「歌謡教室」
陵南の森老人福祉センター
■と■ きき 4 月～令和 3 年３月（全 12 回）
10:00 ～ 11:45 （4 月 17 日 ､5 月
8 日 ､6 月 5 日 ､7 月 3 日 ､8 月 7
日 ､9 月 4 日 ､10 月 2 日 ､11 月 6
日 ､12 月 11 日 ､1 月 15 日 ､2 月
5 日 ､3 月 5 日㈮）　■場■ 所所 陵南の森
公民館２階 第 1・2・3 研修室（全
席椅子）　■対■ 象象 市内在住の 60 歳以
上で、陵南の森老人福祉センター
使用証をお持ちの方。※お持ちでな
い方は、同センター事務所で交付し
ます（運転免許証など本人確認でき
る物をお持ちください）。
■定■ 員員 100 人　■ ￥￥ 3,000 円（12 回
分）※返金不可

【講師】大田ひろみ（関西 ACS 代表）
■申■・込込 ■問  物4 月 3 日㈮ 10:00 ～ 12:
00（9:55 開場）陵南の森公民館２
階 第１研修室。申込用紙は、1 人
1 枚配布（受付時に住所・氏名・年
齢・電話番号が必要）※代理申込可。
複数人まとめての申込不可。その都
度後列にお並びください。※電話申
込不可。陵南の森老人福祉センター
☎ 072-952-2751

大阪府立大学公開講座
「関西経済論 X

2

X Ⅵ
6

」
　企業や地方公共団体のトップなど
各界で活躍している方を講師に迎
え、関西経済の現状などについて講
義を行います。
■と■ きき 4 月 16 日～ 7 月 9 日の毎週㈭

（5 月 7 日除く） 全 12 回（予定）
13:00 ～ 14:30
■場■ 所所 大阪府立大学 中百舌鳥キャン
パス U ホール白鷺（南海高野線「白
鷺」駅、地下鉄御堂筋線「なかもず」
駅）　■定■ 員員 1,000 人（申込多数の場
合は抽選）　■ ￥￥ 5,000 円
■申 ■・込込 ■問  物 大阪府立大学ウェブサイ
トかはがき（（1）氏名・年齢（2）
郵便番号・住所（3）電話番号（4）
修了証希望の有無（3 分の 2 以上
の出席が必要）を記載）で申込 〒
599-8531 堺市中区学園町 1-1 大
阪府立大学 C5 棟 地域連携室「関
西経済論」係 ※ 3 月 31 日㈫必着
☎ 072-254-9942

羽曳野からだ塾
大阪はびきの医療センター府民公開講座

「呼吸器外科の入院・手術について」
（手話通訳あり）
■と ■ きき 3 月14 日㈯14:00 ～16:00
■場 ■所  大阪はびきの医療センター2
階第一会議室（はびきの 3-7-1）
■ ￥￥ 無料　■定 ■ 員員 100 人（先着順）
■ 他他 駐車場あり（無料：駐車券を会
場までお持ちください。）　■申 ■・込込 ■ 問問

電話もしくは FAX 申込（FAX 申込
は、氏名・参加人数・来院方法・連
絡先を明記）3 月13 日㈮締切。大
阪はびきの医療センター事務局 総
務グループ  ☎ 072-957-2121（平日 
9:30 ～17:00） FAX 072-957-6285

大阪菊花会菊花講習会
■ 3 月  1日㈰　総会・大菊親株の管理・培養土作り・福助作りほか
■ 4 月  5 日㈰　大菊挿し芽・鉢上げ・摘芯・ぼん天作り ほか
■ 5 月17 日㈰　大菊三枝誘引・大鉢定植・だるま作り ほか
■ 6 月14 日㈰　大菊真夏の管理・柳芽の処理・肥料追い込み・蕾の選定ほか
≪苗の販売≫陵南の森 藤棚の下
　5月17日㈰大菊苗販売（講習会終了後）、7 月 26 日㈰福助苗販売（13:00 ～）

■と■ きき 各日13:00 ～（3 月1日㈰は13:45 頃～）　■場■所  陵南の森公民館 2 階第
1研修室　■￥  無料　■問  大阪菊花会・芝田　携帯090-1890-0955 ／道路公園課
みどり推進室　☎ 072-958-1111 内線 2430
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青少年センター定期教室 古市 4-2-9（古市複合館 2 階）☎ 072-958-0050
［開館日］㈬～㈰ ※休館日の問合せ（社会教育課 ☎ 072-958-1111 内線 4420）
■申■込  象4 月 6 日㈯10:00 ～先着順で受付。電話・FAX 申込不可。参加費持参。
こどもアート教室　【とき】4 月～ 1 月（㈯・全 30 回）10:00 ～11:45　【対象】小学校・義務教育学校の2 年～ 6 年生の男女　【定員】24 人　【￥】5,000 円 / 年
将棋教室　【とき】4 月～ 3 月（㈯・全 35 回）13:00 ～ 14:45　【対象】新規申込は、小学校・中学校・義務教育学校（全学年）の男女　【定員】30 人

【￥】4,000 円 / 年
書道教室　【とき】4 月～ 3 月（㈰・全 24 回）10:00 ～ 11:45　【対象】小学校・義務教育学校の 3 年生～35 歳までの男女　【定員】10 人　【￥】3,000 円 / 年
水彩画教室　【とき】4 月～ 3 月（㈰・全 24 回）13:00 ～ 14:45　【対象】小学校・義務教育学校の2 年生～35 歳までの男女　【定員】15 人　【￥】3,000 円 / 年
お琴教室　【とき】7 月～ 9 月（㈬・全 12 回）［1 部初心者］15:30 ～ 16:00［2 部経験者］16:15 ～ 16:45

【対象】小学校・義務教育学校の 3 年生～ 6 年生の男女　【定員】各 5 人　【￥】2,000 円 / 年

白鳥児童館だより（3 月）  翠鳥園 2-9-101  ☎・ＦＡＸ 072-957-4900
  [ 開館日 ] ㈪～㈯ 9:00 ～17:30 ※㈷を除く。12 月29 日～1月3 日は閉館  ■対対 対■象 象小学生・保護者同伴の乳幼児　■申■込 象電話受付 9:00 ～
絵本のへや（絵本・紙芝居など）　【とき】9 日㈪ 10:30 ～ 11:30
①トライルーム（ビーズキーホルダー作り）・②チャレンジルーム（イースターかざり）

【とき】14 日㈯ ① 9:30 ～11:30 ②14:00 ～ 16:00  【対象】①小学 1 ～ 3 年生 ②小学 4 ～ 6 年生　【定員】①② 15 人（先着順）　
【￥】①② 100 円（当日持参）【申込】①② 3 月 7 日㈯～13 日㈮※電話のみ
わくわく子育て広場 小麦粉ねんどであそぼう！　【とき】17 日㈫ 10:30 ～ 11:30
グラウンド・ゴルフであそぼう　【とき】21日㈯14:00 ～ 15:00（雨天中止）【持物】水筒
ワイワイ広場 だいじょうぶ～みんなで子育て～聞いて話して「ホッ」と一息つきましょう！　【とき】23 日㈪ 10:30 ～ 11:30
将棋であそぼう　【とき】25 日㈬ 15:30 ～ 16:30
春休みお楽しみ会（クリオネさんによるマリオネット、ビンゴ大会）【とき】31日㈫ 10:00 ～ 11:30　【￥】無料　【申込】不要

≪青少年児童センターよりお知らせ≫　向野 3-1-33
　☎ 072-952-0032  ＦＡＸ 072-937-8580  ※詳細はお問い合わせください。 
■青少年児童センターだより（3 月） ■申■込  象電話申込　［一般開放］ ㈪～㈮13:00 ～17:00  ㈯ 9:00 ～17:00 ※㈷除く
子ども広場「将棋教室」～初めての人・興味を持った人は、気軽にご参加ください～
 【とき】7 日・14 日・21 日・28 日㈯ 15:00 ～ 17:00 ※変更あり  対【対象】小学生

【おもしろ教室】「ラケット＆ボール」～牛乳パックと新聞紙でラケットとボールを作りみんなで遊ぼう。～　【とき】14 日㈯ 10:00 ～
11:30  【対象】幼児と小学生（小学１年生まで保護者同伴） 定【定員】15 人（先着順）　【持物】はさみ・１ℓ牛乳パック 3 こ・新聞紙 8 枚

【子育てセミナー】「親子体操」～親子で楽しく体を動かそう！～　【とき】19 日㈭ 10:00 ～ 11:30  【講師】体育文化指導協会
【場所】同センター体育館　【対象】3 歳以上の子どもとその保護者　【持物】親子とも体育館シューズ

■青少年児童センター 前期文化教室・サッカー教室 受講生募集
　�申申 ■申■込  象 往復はがきに、教室名（1・2 部）・氏名・住所・新学年を必ず明記してください。3 月 2 日㈪～ 12 日㈭（11

日消印有効）※窓口にはがき持参可※詳細はお問い合わせください。※絵画教室は、定員調整後 1・2 部を決定しま
すので、希望の時間に添えない場合があります。

前期書道教室（1 部・2 部）　【とき】毎月第1・3 ㈯ 1部14:00 ～15:00、2 部15:00 ～16:00　【場所】学習室　【対象】1 部（小学 1 年）・
2 部（小学 2 年～ 3 年生）　【定員】各 18 人　【￥】1,200 円（6 カ月分）　【持物】1 部 鉛筆（2B）、2 部 習字道具
前期絵画教室（1 部・2 部）　【とき】毎月第 2・4 ㈯ 1部14:00 ～15:00、2 部15:00 ～16:00　【場所】学習室　【対象】1 部・2 部（小学
1 年～ 6 年生）　【定員】各 18 人　【￥】1,200 円（6 カ月分）　【持物】1 部・2 部 クレパス 24 色、筆記用具、タオル、スケッチブック（B4
サイズ）、雑巾 ※水彩道具はその都度連絡します。
前期工作教室　【とき】毎月第 2・4 ㈯ 14:00 ～ 16:00【場所】学習室　【対象】小学 2 年～ 6 年生　【定員】18 人　【￥】1,500 円（6 カ月分）

【持物】筆記用具、はさみ、のり、30cm さし、手ふきタオル
前期クッキング教室 【とき】毎月第1・3 ㈯ 14:00 ～ 16:00　【場所】調理室　【対象】小学 4 年～ 6 年生【定員】18 人

【￥】1,800 円（6 カ月分）　【持物】エプロン、三角巾、手ふきタオル
サッカー教室（1 部・2 部）　【とき】毎月2 回㈯に実施  1部 9:00 ～10:30、2 部10:30 ～12:00　【場所】グラウンド　【対象】1 部（小学
1 年～ 2 年生）、2 部（小学 3 年～ 6 年生）【定員】各 60 人　【￥】2,800 円（1 年分、保険料込み）　【持物】体育館シューズ（雨天時）

はびきの市民大学　☎ 072-950-5503　℻ 072-950-5650　○申込：来館・電話・FAX のいずれか。
　○支払：来館または現金書留（事務局が指定する期日内に受講料をお支払いください。返金不可。）○対象 : 市内外を問いません。
　○場所：LIC はびきの内施設　○講座の詳細は市民大学ウェブサイトをご覧いただくか、お問い合わせください。　
公開講座　2020 年の教育改革について　定員：各 30 人※先着順　申込：各講義日前日まで　■ ￥￥ 無料
第 2 講義：2020 年 3 月 7 日㈯ 15:00 ～ 16:30　ESD-SDGs の基本
第 3 講義：2020 年 3 月 8 日㈰ 10:30 ～ 12:00　幼児期における ESD-SDGs とは
第 4 講義：2020 年 3 月 21 日㈯ 10:30 ～ 12:00　ESD（持続可能な開発のための教育）によって招来する社会像
第 5 講義：2020 年 3 月 28 日㈯ 10:30 ～ 12:00　持続可能性と構造転換
特別講演 ユネスコ世界文化遺産登録によせて いまを生きる古代史　3 月14 日㈯ 14:00 ～15:40、申込：不要、■￥  ￥無料
いろんな端材を組み合わせよう！　3 月 29 日㈰ 10:30 ～12:00、対象：小学生限定（小学1～3 年生は保護者同伴、4 年生以上
もできる限り保護者同伴で。）、■ ￥￥ 500 円、申込：3 月 22 日㈰まで、定員：16 人（先着順）
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市民会館教室　☎ 072-958-2311　h-shiminkaikan@minorinosato.com  ○申込は直接、窓口まで。
　　　　　　　※詳細はウェブサイトまたはお問い合わせください。
歌声くらぶ　3 月 10 日、4 月 14 日㈫ 10:00 ～ 11:30、■￥ 1 回 510 円、受付当日 9:30 ～
料理教室　4月10日・24日、5月8日・22日、6月12日㈮10:00～12:00、 ■ ￥￥ 7,700円（5回）（材料費込）、定員20人（女性）、受付 4月3日㈮10:00～
太極拳教室　4月11日・25日、5月9日・23日、6月13日・27日㈯13:00～15:00、 ■ ￥￥ 3,000円（6回）、定員15人、受付 4月4日㈯10:00～
ピラティス　4 月 14 日・21 日・28 日、5 月 12 日・19 日・26 日、6 月 2 日・16 日・23 日㈫ 10:00 ～ 11:00、■￥ 6,930 円（9 回）、
定員 20 人、受付 4 月 7 日㈫ 10:00 ～
万葉集講座　4 月 22 日、5 月 20 日、6 月 3 日・17 日、7 月 1 日・15 日㈬ 10:30 ～ 12:00、■ ￥￥ 9,000 円（6 回）、定員 25 人、講師：
南山 かおり、受付 4 月 1 日㈬ 10:00 ～
日本書紀講座　5 月 13 日・27 日、6 月 10 日・24 日、7 月 8 日・22 日㈬ 10:30 ～ 12:00、■ ￥￥ 9,000 円（6 回）、定員 25 人、講師：南山 
かおり、受付 4 月 1 日㈬ 10:00 ～
百舌鳥・古市古墳群 世界遺産登録記念イベント　特別講演会、ホールイベントを開催。グッズ販売やキッチンカーも出店。
3 月 15 日㈰ ［午前］10:00 ～市民ホールイベント、11:00 ～お話会、［午後］14:00 ～講演会「古市古墳群の不思議」「古墳群に眠る人たち」
天野 末基（奈良大学非常勤講師）、■ ￥￥ 参加費無料

丹治はやプラザ教室　☎ 072-937-2355 ○申込みは直接、窓口まで。詳細はウェブサイトまたはお問い合わせください。　
歌声コンサート　3 月 24 日㈫開場 13:30 ～ 開演 14:00 ～、■￥ 1,020 円（チケットは丹治はや・MOMO・石川プラザの窓口で販売中）、
出演 喜多 光三（ピアノ、アコーディオン）、北野 智子（ソプラノ歌手）
女性のための瞑想・癒しヨガ教室　4 月 7 日・14 日・21 日、5 月 12 日・19 日・26 日、6 月 2 日 ･9 日 ･16 日㈫ 13:30 ～、■￥ 4,620 円
歌声くらぶ　4 月 28 日・5 月 26 日・6 月 23 日㈫ 14:00 ～、■￥ 510（1 回）、当日受付 13:30 ～
リフレッシュヨガ教室　4 月 8 日・15 日・22 日、5 月 13 日・20 日 ･27 日、6 月 3 日・10 日・24 日㈬ 10:00 ～、■￥ 4,620 円
太極拳教室　4 月 8 日・22 日、5 月 13 日・27 日、6 月 10 日・24 日㈬ 13:30 ～、■￥ 3,080 円
民踊教室　4 月 3 日・17 日、5 月 15 日・29 日、6 月 5 日・19 日㈮ 13:30 ～、■￥ 3,080 円
はじめてのフラダンス教室　4 月 3 日・10 日・17 日、5 月 15 日・22 日・29 日、6 月 5 日・12 日・19 日㈮ 10:00 ～、■￥ 4,620 円

石川プラザ教室　☎ 072-950-2002 ○申込みは直接、窓口まで。詳細はウェブサイトまたはお問い合わせください。　
歌声くらぶ　3 月 17 日、4 月 21 日、5 月 19 日㈫ 14:00 ～ 15:30、■￥ 1 回 510 円、当日受付 13:30 ～
ゆう～遊太極拳教室（新教室：初心者大歓迎、もちろん経験者も）　4 月 3 日・10 日・17 日、5 月 8 日・15 日・22 日、6 月 5 日・12 日・
19 日㈮ 14:00 ～ 15:30、■￥ 4,620 円（9 回）、申込 3 月 6 日㈮ 14:00 ～
健康・美人大学（新教室：健康と美容、セルフケアのための体操教室です）　4 月 6 日・13 日・20 日、5 月 11 日・18 日・25 日、6 月 8 日・
15 日・22 日㈪ 10:00 ～ 11:20、■￥ 4,620 円（9 回）、申込 3 月 2 日㈪ 11:00 ～
やさしいヨガ教室　4 月 9 日・16 日・23 日、5 月 14 日・21 日・28 日、6 月 11 日・18 日・25 日㈭ 14:00 ～ 15:30、■￥ 4,620 円 （9 回）、
申込 3 月 12 日㈭ 13:30 ～
フラダンス教室　4 月 14 日・21 日、5 月 12 日・19 日・26 日、6 月 2 日・9 日・23 日㈫①初心者 9:30 ～ 10:30 ②経験者 10:35 ～
11:35、■ ￥￥ 各 4,110 円（8 回）、申込 3 月 10 日㈫ 初心者 9:15 ～、経験者 11:40 ～
土曜ベーシックヨガ教室　4 月 4 日・18 日・25 日、5 月 9 日・16 日・23 日、6 月 6 日・20 日・27 日㈯ 10:00 ～ 11:30
■ ￥￥ 4,620 円（9 回）、申込 3 月 14 日㈯ 9:30 ～
ママヨガ教室　4 月 14 日・21 日・28 日、5 月 12 日・26 日、6 月 9 日・23 日・30 日㈫ ① 9:30 ～ 10:30 ② 10:45 ～ 11:45、6 カ月
～ 2 歳児とお母さん対象（お子さんは一人まで）　■ ￥￥ 4,110 円（8 回）、申込 3 月 10 日㈫ 10:40 ～
春季フリーマーケットと地元野菜の朝市（フリマ出店者募集中）　3 月 15 日㈰ 10:00 ～ 13:00、2 階集会室およびロビー
※こどもクラブ「牛乳パックでパンを焼こう（ミニ実験と試食）」も同時開催

ＭＯＭＯプラザ教室　☎ 072-957-5553 ○申込みは直接、窓口まで。詳細はウェブサイトまたはお問い合わせください。
①ベビーダンス教室（3 カ月～ 2 歳前後対象）11:15 ～ 12:15  ②キッズ☆ベビーダンス教室（1 歳半～就学前対象）10:00 ～ 10:45、
①② 3 月 5 日・19 日、4 月 9 日・23 日㈭、はびきの庵円想、定員各 6 人（大人同伴）、■￥ 3,000 円（2 回）
リフレッシュヨガ教室㈬コース　４月 8 日・15 日・22 日、5 月 13 日・20 日・27 日、６月 3 日・10 日・24 日㈬
①部 13:20 ～ 14:50、定員 12 人、②部 15:15 ～ 16:45、定員 27 人（継続含む）■ ￥￥ 各 4,620 円（9 回分）、３月中体験レッスン可能、
■￥ 514 円（１回）
リフレッシュヨガ教室㈭コース　４月 9 日・16 日・23 日、5 月 7 日・14 日・21 日、６月 4 日・11 日・18 日㈭ 15:15 ～ 16:45、■￥
4,620 円（9 回分）、定員 20 人（継続含む）、３月中体験レッスン可能、■￥ 514 円（１回）
ベーシックヨガ教室　４月 9 日・16 日・23 日、5 月 7 日・14 日・21 日、６月 4 日・11 日・18 日㈭ 19:00 ～ 20:30、
■￥ 4,620 円（9 回分）、定員 27 人（継続含む）
ストレッチヨガ教室　４月 4 日・11 日・18 日、5 月 9 日・16 日・30 日、６月 6 日・13 日・20 日㈯ 15:15 ～ 16:45、
■￥ 4,620 円（9 回分）、定員 28 人（継続含む）
簡単！おうちパン教室　4 月 4 日㈯：抹茶甘納豆パン 5 月 9 日㈯：カリカリクルミのねじねじドデカパン ６月 6 日㈯：ミルクスティック
パン　① 10:00 ～ ② 13:00 ～ 2 区分、定員各 8 人、■￥ 6,000 円（3 回分、材料費込み）
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ソフトテニス講習会
羽曳野市ソフトテニス連盟主催 
■と■ きき 4 月 26 日㈰ 9:00 ～13:00
■場■ 所所 市民体育館（西浦）テニスコート
■対■ 象象 市内在住・在勤・在学（高校生
以上）で初心者の方およびテニス経
験のある方。 ■持■ 物物 ラケット（貸出あ
り）、テニスシューズ（裏に溝の少な
いもので可）　■￥  ￥無料　
■申■・込込 ■問 問4 月16 日㈭までに電話か
FAX で申し込みください。［FAX 申
込］住所・氏名・年齢・連絡先を明記。

（猪
いのさこ

砂）☎ 072-956-4788 ℻ 072-
926-6996 携帯090-3821-7547

（渡辺）携帯080-5779-3089
℻ 072-911-4940 

羽曳野市テニス連盟 連盟大会
■と ■ きき［ミックスダブルスの部］４月
12 日㈰ ９:00 ～（予備日19 日㈰） 

［男子・女子ダブルスの部］5 月 31
日㈰ ９:00 ～（予備日 6 月 7 日㈰）
■場■ 所所 市民体育館（西浦）テニスコー
ト※オムニコート3 面　■対■ 象象 フリー

（府総体羽曳野代表選出参考大会）
■￥  ￥ 1 組 3,000 円（当日持参）※連
盟加盟団体所属者または連盟主催テ
ニス教室生は 2,000 円
■申■・込込 ■問 問 ①ミックスダブルス 4 月 5
日㈰、②男子・女子ダブルスの部 5
月 24 日㈰までに電話かメールでお

申し込ください。
（和田）携帯 090-3494-3615 

メール yoshi195886@gmail.com 
※メール申込の場合は返信しますの
で返信がない場合はお電話ください。

ニュースポーツのつどい
■と■ きき 3 月14 日㈯ 9:00 ～11:30

（都合の良い時間に参加ください）
■場■ 所所 コロセアム メインアリーナ
■ ￥￥ 無料　■持■ 物物 上ばき　■申■ 込込 当日会
場にて　■問  問 スポーツ振興課 ☎ 072-
958-1111 内線4415

・カローリング・スティックリング
・スリーアイズ・わなげ・スポンジテニス
・バウンスボール・ラダーゲッター
・ファミリーバドミントン
・グンゼスポーツ （体験コーナー） 

春季グラウンド・ゴルフ大会
羽曳野市グラウンド・ゴルフ協会
■と■ きき 4 月14 日㈫ 9:00 ～（予備日 4
月 21日㈫）　■場 ■ 所所 中央スポーツ公
園（伊賀 5-6-37）  ■対■ 象象 市内在住、
在勤、羽曳野市ＧＧ協会会員　■定■ 員員
384 人（先着順）  ■ ￥￥ 1人 500 円（申
込時持参）■申 ■ 込込 3 月10 日㈫13:30
～15:30 市役所Ａ棟西会議室にて受
付。※申込用紙および要項はスポー
ツ振興課・はびきのコロセアム・市民
体育館（西浦）・陵南の森・健康ふれ
あいの郷グラウンド・ゴルフ場にて配
布（詳細は要項をご覧ください）。 ■問 問
羽曳野市グラウンド・ゴルフ協会事
務局（北辻）☎ 072-956-1082 ／
スポーツ振興課 ☎ 072-958-1111 
内線 4412
※羽曳野市グラウンド・ゴルフ協会
会員募集（詳細は同事務局まで）

親子で挑戦～走る、跳ぶ、投げる～
（子どもゆめ基金助成活動）
■ 他他 走り方教室、スポーツテスト、
ストラックアウト、「逃走中」体験
など
■と ■ きき 3 月 27 日㈮ 9:30 ～13:00　
■場 ■ 所所 コロセアム メインアリーナ　 
■対 ■象  象 保護者1人に小学生 4 人まで
■定■ 員員 20 組　 ■持■ 物物 運動できる服装・
上靴・飲み物　■ ￥￥ 無料　■申 ■・込込 ■問 問
ウェブサイト［SCATTO イベント］か
ら事前に申込。（一社）SCATTO （イサシ） 
携帯090-1717-3966（3 月 22 日締切）

「スポーツ活動でのケガの応急処置
～救急車が来るまでにできること」
体育協会主催 講習会
■と■ きき 3 月 7 日㈯14:00 ～15:30
■場■ 所所 はびきのコロセアム 2F 会議室
■対 ■ 象象 中学生以上（保護者同伴で小
学生も可）　■講■師 象 柏羽藤消防組合消
防本部　救急救命士　■ ￥￥ 無料　
■持■ 物物 動きやすい服装・上靴・筆記用
具など　■申■ 込込 自由参加　■問 問スポーツ
振興課　☎ 072-958-1111 内線 4411

－ スポーツ －  

無料体験レッスン開催（3 月限定）
■と■ きき 3 月 2 日㈪～31日㈫ ※時間な
どは、ウェブサイトをご確認ください。 
■場■ 所所 駒ヶ谷テニスコート　対
≪一般≫平日（㈭除く）
① 9:30 ～11:00 ②11:10 ～12:40
≪キッズ≫㈪㈫㈭　16:30 ～17:20
≪ジュニア≫㈫㈭　17:30 ～18:50
■申 ■ 込込 事前に電話申込　※お1人様
1回まで　下記問合せ事務所へ TEL
にてお申込みください。

■ クラスのご案内 ■
≪一般クラス≫
●初心者・初級者クラス
●経験者・中級者クラス
●レディースクラス
≪キッズ・ジュニアクラス≫
●キッズクラス（小学生未経験者）
●ジュニアクラス（小中学生経験者）
●アカデミークラス
　（小・中・高校生選手：選手登録者）
●アスリートクラス
　（コーチとの面接：選手登録者）
■問 問 SSK テニススクール（駒ヶ谷テニ
スコート） ☎ 072-957-5963

駒ヶ谷テニスコート（SSKテニススクール）
※詳細はウェブサイトを検索またはお問い
　合わせください。（申込：駒ヶ谷テニスコート）

 　☎ 072-957-5963
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広告掲載に関する問い合わせは合同会社 IM 総合企画  ☎ 072-275-5449

はびきのコロセアム教室参加者募集　【申込・問】はびきのコロセアム  ☎ 072-937-3123
※電話申込不可、代理可、申込時に参加費持参。　※申込開始時刻の時点で定員を超えた場合は抽選。
※詳細はウェブサイトをご覧ください。
ミニバスケットボール教室　■と■き  4月7日～6月30日㈫18：30～20：00(全10回)■場 ■所  サブアリーナ ■対■象 市内在住の小学 5・
6 年生 ■定■員  男女各 20 人（年間育成の考えから現教室生を優先。募集人数は申込日の前日にご確認ください。）■￥  2,000 円（保
険料含む）■持■物 運動できる服装・上靴・飲み物 ■申■込  3 月 24 日㈫ 18:00 ～ 18:15 ※多数の場合は 18:30 ～抽選
バトントワリング教室　■と■き 4 月 7 日～ 6 月 30 日㈫ 18：00 ～ 19：30（全 10 回）  ■場■所 メインアリーナ ■対■象 市内在住の小・中学生 
■定■員 40 人 ■￥ 4,000 円（保険料含む）バトン代 4,620 円別途必要 ■持■物 運動できる服装・上靴・飲み物 ■申■込 3 月 24 日㈫ 17:30～
リフレッシュ体操　■と■き 4 月 1 日～ 6 月 17 日㈬ 13:45 ～ 14:45（全 10 回）  ■場■所 サブアリーナ（メインアリーナに変更の場合
あり） ■対■象 女性 ■定■員 60 人 ■￥ 4,000 円（保険料含む）■持■物 運動できる服装・上靴・飲み物 ■申■込 3 月 11 日㈬ 9:00 ～
簡単エアロビクス教室（誰でもできるやさしい運動です）　■と■き 4 月 3 日～ 6 月 12 日㈮ 14:00 ～ 15:00（全 10 回）  ■場■所 フリールー
ム① ■対■象 市内在住・在勤の方 ■定■員 30 人 ■￥ 4,000 円（保険料含む）■持■物 運動できる服装・上靴・飲み物 ■申■込 3 月 13 日㈮ 13:00 ～
気功教室　■と■き 4 月 1 日～ 6 月 17 日㈬ 13:45 ～ 14:45（全 10 回） ■場■所 フリールーム③ ■対■象 市内在住・在勤の方 ■定■員 30 人 
■￥ 4,000 円（保険料含む） ■持■物 運動できる服装・上靴・飲み物 ■申■込 3 月 11 日㈬ 13:00 ～
しぇいぷ UP Lesson　■と■き 【㈪クラス】4月6日～6月22日【㈫クラス】4月7日～6月16日【㈬クラス】4月1日～6月17日【㈭
クラス】4 月 2 日～ 6 月 18 日【㈮クラス】4 月 3 日～ 6 月 19 日、10:00 ～ 11:00 ※㈭クラスは 13:45 ～ 14:45（各曜日全 10 回） 
■場■所 サブアリーナ（メインアリーナに変更の場合あり） ■対■象 女性 ■定■員 75 人 ■￥ 4,000 円（保険料含む） ■持■物 運動できる服装・上靴・
飲み物 ■申■込 3 月 11 日㈬ 9:00 ～
マタニティビクス教室　■と■き 4 月 6 日～ 6 月 22 日㈪ 11:15 ～ 12:00（全 10 回）  ■場■所 サブアリーナ（メインアリーナに変更の
場合あり） ■対■象 妊娠 14 週以降（4 月 6 日時点）で妊娠経過に異常がない事を証明する主治医の診断書、または主治医がその旨を
示す書類（写し可）の提出が可能な妊婦の方（市外可） ■定■員 30 人 ■￥ 3,000 円（保険料含む）　■持■物 運動できる服装・上靴・飲み物 
■申■込 3 月 23 日㈪ 13:00 ～ 14:00、1 階会議室にて事前説明会を開催。※筆記用具持参、欠席の方は連絡ください。
ダンベル体操教室　■と■き 4 月 7 日～ 6 月 16 日㈫ 13:45 ～ 14：45（全 10 回）  ■場■所 サブアリーナ（メインアリーナに変更の場
合あり） ■対■象 女性 ■定■員 60 人 ■￥ 4,000 円（保険料含む） ■持■物 運動できる服装・上靴・飲み物 ■申■込 3 月 17 日㈫ 9:00 ～
フットサル教室　■と■き 4 月 11 日～ 9 月 5 日㈯、［1 部］8:30 ～ 10:00、［2 部］10:15 ～ 11:45 ■場■所 メインアリーナ
■対■象 市内在住の小学生 ■定■員 ［1 部］女子 10 人・男子 1 年～ 3 年 20 人 計 30 人、［2 部］男子 4 年～ 6 年各 10 人 計 30 人
■￥ 3,000 円（10 回・保険料含む）■持■物 運動できる服装・上靴・飲み物・着替え ■申■込 3 月 21 日㈯ 9:00 ～
親子スポーツ教室　■と■き 5 月 14 日～ 7 月 16 日㈭（全 10 回）、［A クラス］9:30 ～ 10:10、［B クラス］10:15 ～ 10:55 ［C
クラス］11:00 ～ 12:00 ■場■所 サブアリーナ（メインアリーナに変更の場合あり） ■対■象 ［A・B クラス］市内在住　平成 29 年
4 月 2 日～ 30 年 4 月 1 日生まれの未就園児 1 人とその親、［C クラス］市内在住　平成 29 年 4 月 1 日までに生まれた未就
園児 1 人とその親 ■定■員 各クラス 35 組 70 人 ■￥ ［A・B クラス］4,000 円、［C クラス］5,000 円（各保険料含む） ■申■込 3 月
12 日㈭ 9:00 ～コロセアムへ直接申込をしてください。定員になり次第、受付を終了させていただきます。※参加費を持参 ( 電話
不可・代理可 )
大阪エヴェッサチアダンススクール　■と■き 4 月 6 日・13 日・20 日・27 日㈪、［キッズ 4 歳～年長］17:00 ～ 18:00、［ジュ
ニア①小学１～３年生］18:15 ～ 19:15、［ジュニア②小学 4 年～中学生］19:30 ～ 20:30 ■場■所 フリールーム ■定■員 各 20 人（市
外可） ■￥ 4 回 6,600 円（保険料含む）■持■物 運動できる服装・上靴・飲み物・着替え ■申■込 3 月 23 日㈪ 9:00 ～
フラダンス教室　■と■き き 1 クール ( 全 8 回 )4 月 6 日・13 日・20 日・5 月 11 日・18 日・25 日・6 月 1 日・8 日㈪ 10:00 ～ 11:00 
■場■所 フリールーム ■対■象 女性 ■定■員 30 人 ■持■物 運動できる服装・上靴・飲み物 ■￥ 4,180 円（保険料含む）■申■込 3 月 16 日㈪ 9:30 ～

市民体育館（西浦） 教室参加者募集　【申込・問】市民体育館（西浦）  ☎ 072-958-2340
※電話申込不可、代理可、申込時に参加費持参。※申込開始時刻の時点で定員を超えた場合は抽選。
※詳細はウェブサイトをご覧ください。
ミニバスケットボール教室　■と■き 4 月 2 日～ 6 月 11 日（毎週㈭ 全 10 回）18:30 ～ 20:00 ■対■象 市内在住の小学 5、6 年生（市
外可）※（4 年生以下は応相談）■定■員 24 人 ■￥ 5,240 円（保険料含む） ■申■込 3 月 26 日㈭ 10:00 ～
親子スポーツ教室（前期）跳び箱・マット・平均台・ボール・フラフープなどを使った教室です。■と■き 4 月 8 日～ 6 月 24 日（毎
週㈬ 全 10 回）［A］9:30 ～ 10:10［C］10:15 ～ 11:15 ■対■象 ［Ａ］平成 29 年 4 月 2 日～平成 30 年 4 月 1 日生まれで令和
2 年 4 月 1 日現在、2 歳以上のお子様とその保護者、［Ｃ］平成 28 年 4 月 2 日～平成 29 年 4 月 1 日生まれで令和 2 年 4 月
1 日現在、3 歳以上のお子様とその保護者※現在妊娠中の方は参加できません。■定■員 ［Ａ］20 組 40 人［Ｃ］25 組 50 人
■￥ ［Ａ］4,190 円、［Ｃ］5,240 円（保険料含む） ■申■込 4 月 1 日㈬ 10:00 ～
女性の NIGHT YOGA 教室　■と■き 4 月 2 日～ 6 月 11 日（毎週㈭ 全 10 回）19:00 ～ 20:30 ■対■象 18 歳以上の女性（市外可）
■定■員 若干名 ■￥ 5,240 円（保険料含む） ■申■込 3 月 26 日㈭ 10:00 ～
朝ＹＯＧＡ教室　■と■き 4 月 4 日～ 6 月 13 日（毎週㈯ 全 10 回）10:00 ～ 11:30 ■対■象 18 歳以上の男女（市外可）■定■員 若干名  
■￥ 5,240 円（保険料含む）■申■込 3 月 28 日㈯ 10:00 ～
整ヨガ教室　■と■き 4 月 6 日～ 6 月 15 日（毎週㈪ 全 10 回）18:30 ～ 20:00 ■対■象 18 歳以上の男女（市外可）■定■員 若干名
■￥ 5,240 円（保険料含む） ■申■込 3 月 30 日㈪ 10:00 ～
カラダほぐし教室　■と■き 4 月 2 日～ 6 月 11 日（毎週㈭ 全 10 回）10:00 ～ 11:00 ■対■象 18 歳以上の男女（市外可）、■定■員 12 人  
■￥ 5,100 円（保険料含む）■申■込 3 月 26 日㈭ 10:00 ～
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『広報はびきの』広告掲載募集中！お問い合わせはこちらまで！
 【合同会社 IM 総合企画　☎ 072-275-5449】  【株式会社ホープ　☎ 092-716-1404】  【株式会社宣成社　☎ 06-6222-6888】

■令和 2 年度スポーツ教室生 ～募集～（羽曳野市体育協会）
■対■ 象象 市内在住・在勤・在学の方。
　　 ※申込時に会費と印鑑を持参、その際に傷害保険に加入（自己負担）の必要あり。（詳細は当日ご確認ください）
　　 ※定員になりしだい申込を締め切る場合があります。

教 室 名 曜日 開催時間 開始日 会　場 定員 会   費 対 象 者 申込日時・受付場所

卓  球
（年 間）

火 19:00 ～ 21:00 4 月 7 日
市民体育館（西浦）

10 人 1 カ月   4,000 円 小学生～一般 
（アスリートコース） 3 月 24 日㈫ 19:00 ～ 21:00　市民体育館（西浦）

木 10:00 ～ 12:00 4 月 2 日 30 人 1 カ月   3,000 円 一般男女 3 月 12 日㈭ 10:00 ～ 12:00　市民体育館（西浦）

土 15:00 ～ 17:00 4 月 4 日 はびきのコロセアム
市民体育館（西浦） 20 人 1 カ月　5,000 円 一般男女

小・中学生

3 月 28 日㈯ 15:00 ～ 17:00　はびきのコロセアム

 ※木曜日、土曜日の両教室に参加可（会費はそれぞれ必要）。

ラージボール
教室

（年 間）

土 15:00 ～ 17:00 4 月 6 日 はびきのコロセアム
市民体育館（西浦） 15 人 　　  1 カ月  3,000 円 一般男女

毎月 
第１金 12:00 ～ 18:00 4 月 5 日

・市民体育館 ( 西浦 )       
・6 月～ 9 月
  はびきのコロセアム

40 人 1 カ月   500 円 一般男女

テ ニ ス
（年 間）

月 9:20 ～ 11:00 4 月 6 日 市民体育館
テニスコート（西浦） 10 人 年 35 回　年間 35,000 円

（４回分納、初回 10,000 円）
一般男女

（初心・初級者） 3 月 16 日㈪  11:00 ～ 11:30  市民体育館（西浦）
■問 前田　携帯 090-9253-2690

木 9:20 ～ 11:00 4 月 2 日 駒ヶ谷テニスコート 10 人 年 35 回　年間 35,000 円
（４回分納、初回 10,000 円）

一般男女
（初心・初級者）

　テ ニ ス　
（春季10回ｺｰｽ）

[ 年 4 期 ]

火 9:30 ～ 11:00 4 月 7 日
市民体育館

テニスコート（西浦）

10 人 10 回コース   11,000 円
一般男女

（トーナメントコース）

3 月 19 日㈭ 11:00 ～ 11:30　市民体育館（西浦）
※耳が不自由な方も参加ください。
■ 問問 松島　☎・℻ 072-957-1796

水 15:30 ～ 17:00 4 月 1 日 10 人 10 回コース   11,000 円
木 9:30 ～ 11:00 4 月 2 日 10 人 10 回コース   11,000 円

金 9:30 ～ 11:00 4 月 10 日 羽曳が丘西
テニスコート 20 人 10 回コース　9,000 円 一般女子

（初心・初級者）
4 月 3 日㈮ 10:00 ～ 11:00  羽曳が丘西テニスコート

■ 問問 田中　☎ 072-956-2331

スポンジテニス
（年間） 金 9:00 ～ 12:00 4 月 3 日 はびきのコロセアム 30 人 2 カ月   3,000 円 一般男女 　4 月 3 日㈮ 9:00 ～ 12:00「はびきのコロセアム」

              ■ 問問 小川　携帯 090-6609-3576

ソフトテニス 日 9:00 ～ 11:00 4 月 19 日 はびきの埴生学園
テニスコート 30 人 9 カ月 7,000 円

（保険料含む）
小学 3 年生～小学
6 年生 男子・女子

　4 月 4 日㈯・5 日㈰ 13:00 ～ 14:00　
市民体育館（西浦）にて申込または、

猪砂　携帯 090-3821-7547
渡辺　携帯 080-5779-3089

剣  道
（年 間） 土 18:00 ～ 21:00 4 月 4 日 市民体育館（西浦） 20 人 ① 1 カ月  1,000 円

②スポーツ保険加入料
小学生以上
一般男女

3 月 14 日・21 日・28 日㈯ 19:00 ～
市民体育館（西浦）

または、教室開催時に随時受付

柔  道
（年 間）

火 18:30 ～ 20:00 4 月 14 日 峰塚中学校 
（柔道場）

50 人
1 カ月  1,000 円 小・中学生

2 月 25 日㈫～ 3 月 25 日㈬ 18:30 ～ 20:00 
教室開催場所

■問 高木  072-957-2901金 18:30 ～ 20:00 4 月 10 日 50 人

バドミントン
（春季10回コース）

[ 年 3 期 ]
月 9:00 ～ 12:00 4 月 20 日 市民体育館（西浦） 20 人 10 回コース　6,000 円

（傷害保険含む）
女性（学生不可）

初心・初級者
4 月 16 日㈭ 9:30 ～ 10:00　市民体育館（西浦）

■問 藤本　携帯 090-4298-6760

ウエイト
リフティング

（年 間）

月
水
金

18:00 ～ 21:00 4 月 1 日 はびきのコロセアム 20 人
1 カ月  中学生以下 1,200 円
1 カ月  高校生　　 1,500 円
1 カ月  一般           2,200 円

一般男女 
 小学５年生以上

4 月 1 日㈬ 18:00 ～ 21:00　はびきのコロセアム
■ 問問 曽我   携帯 080-5704-0958

 ※ウエイトリフティング（重量挙げ）に興味のある方。筋トレで体を鍛えたい方。無料体験教室随時しています。

陸 上 土日 8:00 ～ 10:00 4 月 4 日 石川スポーツ公園 － 年会費3,000円（保険料含む）
1 カ月 3,000 円 小学生対象

4 月 4 日㈯ 8:00 ～ 10:00
石川スポーツ公園（体験可）

■問 上田   携帯 080-3133-2703

空 手 道
（年 間）

火
18:30 ～ 21:00

4 月 14 日 はびきの埴生学園
（剣道場） － １カ月　4,000 円 幼児～一般

4 月 10 日㈮18:30 ～ 21:00
教室開催場所

■ 問問 森本  ☎ 072-953-7790  携帯 090-1895-4567金 4 月 10 日

軟式野球【小学生】 主な活動場所 連　絡　先
羽曳野イーグルス 羽曳が丘小学校 江口・090-1717-8919

羽曳野サンリトル 石川スポーツ公園
第１・第２グラウンド 漆嶋・090-8939-2682

羽曳野タイガース 高鷲小学校 柳本・090-8755-6263
羽曳野メッツ 恵我之荘小学校 沖松・090-3039-3781
島泉ファイブボーイズ 高鷲北小学校 中野・090-8207-0294
羽曳野
ブラックイーグルス 白鳥小学校 山川・090-3464-3220

ホワイトベアーズ 西浦小学校 上村・080-2514-9000
ブラックパンサーズ 西浦東小学校 尾田・090-1483-0278
軟式野球【中学生】

羽曳野少年野球団 石川スポーツ公園第１グラウンド 津田・090-8388-0337
硬式野球【中学生】

羽曳野ボーイズ 石川河川敷グラウンド 中谷・090-2359-3054

サッカー【小学生】 主な活動場所 連　絡　先
古市南サッカークラブ 古市南小学校 堤　・090-2359-2611
古市 JSC 古市小学校 藤本・090-1903-1931
羽曳野市 SS 石川スポーツ公園第３グラウンド 守山・080-4564-9229
羽曳野 FC 恵我之荘小学校 芝池・080-4560-8878
蹴楽 F・C はびきの埴生学園 新田・090-9870-4009
MADRIDISMO.C.F 西浦フットサル場 磯山・090-4907-3288
バレーボール【小学生】
cacalot 丹比小学校 小池・090-8205-7207

■羽曳野市スポーツ少年団（17 団）団員募集！
[ 対象 ] 小・中学生 ※下表のチームに気軽にお電話ください。初心者も大歓迎！
　　　 　　　　　 ※野球・サッカー・バレーボールが大好き、運動をしたい子どもたちの連絡を待っています。
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 【合同会社 IM 総合企画　☎ 072-275-5449】  【株式会社ホープ　☎ 092-716-1404】  【株式会社宣成社　☎ 06-6222-6888】
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市役所保険年金課　☎ 072-958-1111  内線1720  
天王寺年金事務所　☎ 06-6772-7531  ＦＡＸ 06-6772-3338

　ノロウイルスの感染のほとんどは経口感染で、
汚染された貝類などを十分に加熱せずに食べた
時や調理などを介して汚染された食品を食べた時
に感染し、また感染者の糞便や吐いた物を介して
も感染します。ノロウイルスによる腸炎の発生は
例年 11月から 3 月頃にかけて増加する傾向があ
り、感染すると1 ～2 日後に嘔気、嘔吐、下痢、
腹痛などの症状が出現しますし、発熱を認めると
きもあります。
　このウイルスに効果のある抗ウイルス薬はなく、
消毒のためのアルコールや薬用石鹸でもあまり効
果はありません。90℃以上で数分煮沸するか、
ハイターなどの酸の使用が有効です。時に汚物が
乾燥するとウイルスは空気中に浮遊し、空気感染
することもあるので、適切な汚物の処理と換気を
行うことが重要です。予防のために普段からの体
調管理と手洗いを心がけましょう。

　　　　　　　　 羽曳野市医師会　会長　調子和則

「 ノロウイルス」 について

　プロ、アマチュアを問わず、スポーツ選手
がはり・灸の治療を受けていることは広く知
られています。
　テニス肘、野 球 肩、投 てき肘、ゴルフ腰、
ランニング腰、水泳肩、腱鞘炎などなど、数
多くの症例に適用され活躍しています。
　スポーツ選手でなくても、練習法に原因が
あったり、日頃の 運 動 不足にもかかわらず、
急にムリをした結果、筋肉痛や関節痛、捻挫
などを引き起こすことがよく見受けられます。
　このような場合、はり・灸治療は痛みをや
わらげ回復をはやめる効果を発揮し、スポー
ツ後の疲労回復にも役立ちます。
　

（はびきの鍼灸マッサージ師協会）　☎ 072-958-5764

 � 学 生 納 付 特 例 制 度につ いて

◆�20 歳になると国民年金に強制加入となりますが、学生
で一定所得以下の方は学生納付特例制度があり、承認
を受けた期間は国民年金保険料の納付が猶予されます。

◆�学生特例や納付猶予の期間は将来の老齢年金受給額に
は反映されませんが、障害年金および遺族年金の受給資
格においては、納付された方と同じ扱いになります。

◎ 4 月から新学生で 20 歳以上の方
　 ☞ 下記※を年金担当まで持参してください。
◎ 在学中に 20 歳になられる方
　 ☞ �下記※および年金事務所からの通知と同封物を年金

担当まで持参してください。
◎ �在学中で 20 歳以上の方（前年度に学生納付特例を承

認されている）
　 ☞ �次年度申請はがきが年金事務所より送られてきます

ので返信することで完了します。
◎ 厚生年金の資格喪失後（退職）学生になられた方
　 ☞ �下記※および雇用保険の離職票を年金担当まで持参

してください。
　※ �

 退 職 等 で 国 民 年 金 へ の 切 替え が 必 要 な 方

◆�国民年金１号被保険者（2 号厚生年金加入者・3 号扶養配偶
者は除く）の方が出産等をされたとき、産前産後期間の国民
年金保険料が免除されます。認められた期間は保険料を納付
したものとして、将来の老齢年金受給額に反映されます。納
付済みの場合は還付されます。免除・猶予の期間内も認めら
れます。

◆平成31年2月1日以降に出産等をされた方が対象となります。
◆�ご相談は年金担当窓口まで、年金手帳またはマイナンバーの

わかるもの・印鑑・母子健康手帳等をお持ちください。
　※死産等だった場合についてはご相談ください。

 【問合せ】 ■天王寺年金事務所　☎ 06-6772-7531（代）
 [ 平　日 ] 8:30 ～17:15 ※週初めの開所日は19:00 まで
 [ 第２㈯ ] 9:30 ～16:00
 ※電話は自動音声案内です。5を押すと所員が対応します。

  ① 学生証　　② 印鑑
  ③ 年金手帳またはマイナンバーのわかるもの

◆�次の方は１号被保険者（国民年金）への切替えが必要です。
□ �６０歳前に２号被保険者（厚生年金）の資格を喪失（退職）

された方
□ �２号被保険者に扶養されている６０歳未満の３号被保険者

（配偶者）で２号被保険者が退職または６５歳になったため３
号被保険者の資格を喪失された方

□ �収入オーバーや離婚で３号被保険者の資格を喪失された方
※ �資格喪失日のわかるもの（社会保険資格喪失連絡票や雇用

保険離職票）年金手帳またはマイナンバーのわかるもの・印
鑑をお持ちください。

　 �退職を理由に保険料免除申請を希望される方は雇用保険離
職票や退職辞令が必要です。

　　　　　詳しくは年金担当までお問い合わせください。

 �産 前 産 後 期 間 の 保 険 料 免 除 が 平 成 31 年 4 月
から 始まっています。
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［資格］● 市内在住の 60 歳以上の健康で働く意欲のある方 
          ● 事業趣旨に賛同していただける方

［入会方法］
　入会説明会の参加（必須）後、申込書類を期日までに提出
してください。その際、年会費 ( ※ ) として２，０００円が必要
です。理事長の承認後、会員登録が完了します。	
※今年度の年会費は平成 31 年 4 月分から令和 2 年 3 月分ま
でとなります。( 入会した日から 1 年分ではありません )

●社会福祉協議会● 総合福祉センター（市役所別館）1階⑦番　 ☎072-958-2315　 FAX 072-958-3853
http://www.hasyakyo.net/　Eメール：hasyakyo@alpha.ocn.ne.jp

公益社団法人
羽曳野市シルバー人材センター

野々上 4-5-12    ☎ 072-936-1500    FAX 072-936-1511
http://habikinosc.ec-net.jp    E メール：habislv@silver.ocn.ne.jp

保育士募集 　　詳細は、お問い合わせください。
☞ ベビーハウス社協 （高鷲 9-2-17）
　 ☎ 072-930-0240

［入会説明会］事業説明、入会手続きの案内、入会申込書の配布など
日　時 場　所 

① 3 月 10 日 ㈫　 13:30 ～
4 月 14 日 ㈫　 13:30 ～ 市役所別館 2 階 

② 3 月 13 日 ㈮　 13:30 ～
4 月 24日 ㈮　 13:30 ～

羽曳野市シルバーワークプラザ
3 階研修室

☞� �上記の日程に来ることができない方には、出張での説明も実施して
いますので、お問い合わせください。

■シルバー人材センターへの仕事依頼　公共的、公益的な団体です。安心して仕事をお任せください。　見積無料！
【軽作業】（屋内）事務所・マンションなどの清掃、片づけなど  （屋外）庭・空き地の草刈り、水やり、溝掃除、荷物出し、チラシ
配布など【施設管理】建物・駐車場・事務所・倉庫の管理など【一般・経理事務】書 類や伝票の整理、集計事務、事務補助など

【筆耕・毛筆】封筒、はがき、表彰状、感謝状など【修理】軽易な大工、波板張替え、ふすま・障子・網戸の張替え、畳表替、
塗装など【家事援助・介護サービス】家の清掃、洗濯、買い物、食事の支援、病院・施設での洗濯サービスなど

 「べびっこひろば」
 ３月の「ベビっこひろば」 はお休みです。
 ［問合せ］ベビーハウス社協 　☎ 072-930-0240

羽曳野けいさつ署こちら 誉田 4-2-1   ☎ 072-952-1234  羽曳野警察署 検 索

ＳＴ Ｏ Ｐ！！特 殊 詐 欺

　■介護職員初任者研修講座 ( 旧ホームヘルパー 2 級課程に相当 ) 受講者募集
　受 講 料：一般 39,400 円、シルバー会員と学生 30,400 円　※テキスト代込
　受講資格：講習開始日において満 16 歳以上の方で、かつ、福祉・介護の就業を希望している方または検討している方
　研修場所：野々上４- ５-12　羽曳野市シルバーワークプラザ
　☆第 1 回コース：令和 2 年 4 月 21 日 ㈫ ～ 6 月 23 日 ㈫（予備日を除く 24 日間の講習）　〔 予備日 : 6 月 16 日㈫ 〕
　【研修日程】　［4 月］21 日㈫、22 日㈬、23 日㈭、28 日㈫、30 日㈭
　　　　　　　［5 月］　7 日㈭、12 日㈫、13 日㈬、14 日㈭、19 日㈫、20 日㈬、21 日㈭、26 日㈫、27 日㈬、28 日㈭
　　　　　　　［6 月］　2 日㈫、　3 日㈬、　4 日㈭、　9 日㈫、10 日㈬、11 日㈭、17 日㈬、18 日㈭、23 日㈫　
　申込書類配布場所および申込先：羽曳野市シルバー人材センター　　受付時間：平日の 9:00 ～ 17:00
　申込締切：4 月 13 日 ㈪　定員：20 人（受講希望者が 8 人に満たない場合は、開講を中止することがあります。）
  第２回コースは土・日曜日に５月から実施予定。第３回コースは 10 月～、第４回コースは令和３年１月～で実施予定です。

 ～こんな電話は詐欺のはじまり～

「息子」「警察官」「百貨店店員」等 をかたる「アポ電」が多発しています！
もし電話に出てしまったら、一旦電話を切りましょう！

息子をかたって ⚠ カゼをひいて声がおかしい ⚠ 携帯電話の番号が変わった
警察官をかたって ⚠ 詐欺の犯人があなたの通帳を持っていた ⚠ 犯人が持っていた名簿にあなたの名前がある
百貨店、家電量販店をかたって ⚠ あなたのクレジットカードが使用されている ⚠ 警察や銀行協会には連絡しておく 
 ～自宅の電話に防犯対策をしてください！～
◆ 留守番電話　◆ 番号表示サービス　◆ 防犯機能付電話　　等を活用して、詐欺の電話をシャットアウトしましょう！

■シルバー会員募集中　あなたの豊かな知識・経験を活かしてみませんか。

 善意のご寄付ありがとうございます
 四ツ葉のクローバー 涌元順子　  ￥2,000

 匿　名   　　  　　　　　　　 　￥2,000

 ビオラの集い  　　　　　　　 　￥2,000

 富田林家庭協会   　    　　  　￥16,000

 匿　名   　　  　　　　　　　 　￥2,000

 服部　品子　　　　　　　　  　 ￥3,000

 浅田　照次　　　　　　　　　 ￥20,000

 浅田　悦弘　　　　　 　　　  ￥10,000

 羽曳野チャリソフの会　　  　   ￥19,000

 株式会社総合企画新栄　　　  
￥120,000

 　　　　　　　社員御一同

 羽曳野遊技業組合　　　　　  ￥150,000

 羽曳野市環境衛生事業協同組合 ￥30,000

 谷口商事株式会社　

　トイレットペーパー 96 ロール入  10 箱

 　　　　　 　 （令和 2 年 1 月　敬称略）

愛の献血にご協力を♥ (400ml 限定 )
 複数回献血へのご協力をお願いします。
 ◆特に若年層の献血者が激減しています。
■ 3 月 26 日㈭　城山病院
　［受付時間］  10:00 ～11:30 ・ 12:30 ～16:30
☆�献血カードをお持ちの方は、『献血方法別の次回

献血可能日』をご確認ください。
※�本人確認のため、受付時に身分証明書（免許証・

保険証など）の提示をお願いする場合があります。

◆�株式会社総合企画新栄
社員御一同様より、福
祉のため 120,000 の
ご寄付を頂きました。

◆�谷口商事株式会社様よ
り、トイレットペーパー
96 ロール入り 10 箱の
ご寄付を頂きました。
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街かどから・・・

第67回中学生人権作文コンテスト
　大阪法務局および大阪府人権擁護委員連合会が実施した

「第 67 回中学生人権作文コンテスト」（応募総数 171 校・
22,823 編）において、峰塚
中学校 2 年生の葉山樹

じゅ
莉
り

さ
ん、高鷲南中学校 2 年生の
舛
ます

添
ぞえ

豊
ゆ

美
み

さん、誉田中学校 2
年生の増田このはさんが富
田林人権擁護委員協議会長
賞を受賞されました。

▲葉山 樹莉さん

▲増田 このはさん▲舛添 豊美さん

第26回羽曳野市なかよし作品展
　1 月 15 日㈬ ～ 17 日㈮、市内小・中学校の支援学級児童・
生徒の作品展が市役所内で開催されました。個人で取り組
んだ絵や工作、大勢で完
成させた大作などが並び、

「作品から子どもたちの頑
張りが見られて、感動し
ました。」など参観いただ
いた市民の方から心温ま
る感想をいただきました。

羽曳野市体育協会成績優秀者
　《成績優秀者》協会・連盟の上部団体が主催する大阪府以上
の大会において 3 位以上の成績をおさめた中学生以下が対象
◇山下愛

あい
羅
ら

さん（西浦支援学校中学 2 年）第 15 回全日本
障がい者空手道競技大会で形（2 部 6 類）第 3 位、組手（2
部 6 類）準優勝
◇前園ひな香さ
ん（恵我之荘小 6
年生）第7回近畿
少年少女空手道選
手権大会で形（小
学 6 年生女子の
部）第3位 ▲山下 愛羅さん

アマチュア無線で世界遺産登録をPR！
　羽曳野無線クラブは、一般社団法人日本アマチュア無線
連盟（JARL) 大阪府支部の活動の一環として、昨年 12 月
22 日㈰～ 1 月 11 日㈯までの 21 日間に、百舌鳥・古市
古墳群世界文化遺産登録記念特別局

（8N3KOFUN／3）を運用しました。
海外局 10 局を含む総勢 602 局と交
信し、百舌鳥・古市古墳群が世界文
化遺産に登録されたことを世界に向
け PR してくれました。

▲前園 ひな香さん

ご当地ナンバープレート
　2 月 3 日㈪、百舌鳥・古市古墳群世界遺産登録記念とし
て原付バイクのご当地ナンバープレートを交付しました。
当日は市民の方が多数来庁され、受付付近には行列ができ

ていました。このナンバープレートは、
3 種類・計 3,000 枚の限定交付となっ

ております。ご希望
の方は、税務課まで
お問い合わせくださ
い。

第3回 羽曳野市小学生サッカー大会
　1 月 18 日㈯、上記大会が中央
スポーツ公園にて開催されまし
た。結果は、【優勝】楠 JSC、【準
優勝】旭ヶ丘 JSC、【第 3 位】ラポー
ル FC です。

A 原動機付自転車第一種（50cc 以下）

B 原動機付自転車第二種乙（90cc 以下）

C 原動機付自転車第二種甲（125cc 以下） 

▲優勝チームの楠 JSC

消防訓練 ～向野東住宅～
　1月30日㈭、解体前の市営向野東住宅を活用し、柏原羽曳野
藤井寺消防組合が実際の火災を想定した消防訓練を行いました。
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こんにちはあかちゃんこんにちはあかちゃん

< 高鷲 >

< 羽曳が丘西 >

< 島泉 >

< 南恵我之荘 >

< はびきの >

< 碓井 >

< 西浦 >

< 蔵之内 >

父親の
憲一さん

母親の
香織さん

母親の
優子さん

母親の
絢子さん

母親の
由佳さん

母親の
里美さん

母親の
史佳さん

母親の
陽子さん

母親の
麻実さん

母親の
衣里さん

母親の
結菜さん

祖母の
秀子さん

江
え

南
なみ

 智
ち

早
さ

妃
き

ちゃん

竹
たけ

野
の

 翔
しょう

成
せい

ちゃん

立
たち

花
ばな

 茉
ま

優
ゆ

莉
り

ちゃん

青
あお

木
き

 美
み

羽
う

ちゃん

上
うえ

畑
はた

 絢
じゅん

ちゃん

みんなに愛される元気な子に育ってね！
みんなに愛され、感謝の気持ちを忘れず

元気に育ってね♥

牛乳をお酒って言って乾杯する２歳児。
大人になったら飲みに行こう♥

よく寝て、よく飲んで
すくすく元気に育ってね♥

みんなまゆちゃんが大好き♥
これからもよろしくね。

これからもむちむち元気に育ってね♥

笑顔いっぱい、すくすく大きくなぁーれ♥

これからもすくすく健康に元気に育ってね！

< 南恵我之荘 >

< はびきの >

< 羽曳が丘西 >

< 樫山 >

竹
たけ

田
だ

 奈
な

央
お

ちゃん

森
もり

永
なが

 澄
とう

矢
や

ちゃん

生
いき

魚
お

 心
み

彩
さ

ちゃん

西
にし

 朔
さく

和
と

ちゃん

西
にし

村
むら

 純
すみ

凛
れ

ちゃん

末
すえ

永
なが

 莉
り

央
お

ちゃん

平成 30 年 9 月 19 日 生まれ

令和元年 7 月 23 日生まれ

平成 30 年
　11 月 8 日 生まれ 琴華ちゃん（2 歳）

（右）

平成 29 年 4 月 29 日 生まれ

平成 30 年 4 月 30 日 生まれ令和元年 7 月 18 日 生まれ

平成 31 年 4 月 28 日 生まれ

平成 29 年 12 月 30 日 生まれ

令和元年
　7 月 11 日 生まれ

（左）
朔矢ちゃん（3 歳）

生まれてきてくれてありがとう♥
これから沢山の思い出をつくろうね！

平成 31 年
　4 月 8 日 生まれ

同級生はほとんど令和産まれ、お友達や
お姉ちゃんと仲良く遊んで大きくなってね！

（右）
千凛ちゃん（4 歳） 令和元年 7 月 23 日 生まれ

自慢の愛娘！元気に育ってね！

熊
くま

谷
がい

 航
こう

ちゃん
平成 30 年
　6 月 23 日 生まれ

（右）
遙ちゃん（3 歳）

おそとであそぶの大好き♥
ねぇねと一緒にどこ行こうか♪
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広告掲載に関する問い合わせは合同会社 IM 総合企画  ☎ 072-275-5449

広 

告

3 月の 相談日程  お気軽にご相談ください（すべて無料です）
相　談 日　時 会　場 予約 ・ その他

法律相談

3 日㈫・10 日㈫・17 日㈫・24 日㈫
31 日㈫・4 月 7 日㈫ 13:00 〜 17:00 市役所 1 階 市民相談室

随時予約を受け付けています。☎ 072-957-4000 
1 日あたり定員 8 人。相談時間 30 分。
※対象者は、市内在住・在勤・在学の方に限ります。
※�相談回数は 1 人、1 年度 1 回でお願いします。
※陵南の森総合センターは、素足厳禁です。靴下を着用してください。

5 日㈭・19 日㈭
4 月 2 日㈭ 13:00 〜 17:00 陵南の森総合センター

行政相談 11 日㈬ 13:00 〜 15:00 陵南の森総合センター
国の仕事に関する要望・苦情・意見や相談について。
予約不要。直接お越しください。
※陵南の森総合センターは、素足厳禁です。靴下を着用してください。

人権相談 18 日㈬ 14:00 ～ 16:00 市役所別館 3 階 会議室 予約不要。直接お越しください。☎ 072-958-1111 内線 1054

女性相談 4 日㈬・13 日㈮・25 日㈬
4 月 1 日㈬ 13:30 〜 16:30 市役所 1 階 市民相談室（電話・面接）人間関係、暴力、からだのことなど、女性が抱える悩みを専門の

相談員がお受けします。要予約。☎ 072-958-1111 内線 1055

消費生活相談 毎週㈪㈬㈭㈮［㈷は除く］
10:00 〜 16:00 ※受付 15:30 まで 市役所 2 階 消費生活相談室 ☎ 072-947-3715

障害者生活相談

㈪ ～ ㈮［㈷ 年末年始は除く］
9:00 〜 17:30 支援センターはる 身体・知的障害者の方のご相談、障害者の就業に関するご相談。

☎ 072-931-1607　ＦＡＸ 072-931-2030
㈪ ～ ㈮［㈷ 年末年始は除く］
8:45 〜 17:00 地域支援センターばんびーの 18 歳未満の障害児の方のご相談。

☎ 072-950-1530　ＦＡＸ 072-950-1531
㈪ ～ ㈮［㈷ 年末年始は除く］
9:00 〜 17:30 支援センターフレンドハウス 精神障害者の方のご相談。

☎ 072-937-7898　ＦＡＸ 072-953-0567
㈪ ～ ㈮［㈷ 年末年始は除く］
9:00 〜 16:00 相談支援センターホープ 精神障害者の方のご相談。

☎ 072-957-2175　FAX 072-957-2176

障害者雇用相談 19 日㈭ 13:00 ～ 17:00 市役所別館 1 階 相談室 障害福祉課に予約。
☎ 072-958-1111　内線 1150　ＦＡＸ 072-957-1238

育児相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］9:00 〜 17:00 保健センター ☎ 072-956-1000

教育相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］10:00 〜 16:00 教育研究所（LIC はびきの内） ☎ 072-958-7867

家庭児童相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］9:00 〜 17:00 市役所 1 階 こども課 こども課（家庭児童相談担当）に予約。☎ 072-947-3837 （直通）

ひとり親家庭相談 毎週火・金曜日 9:15 〜 17:00 市役所 1 階 こども課 こども課（児童支援担当）に予約。☎ 072-947-3836（直通）

保育士による育児相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］9:00 〜 17:00 子育て支援センターふるいち 
子育て支援センターむかいの

予約不要、直接お越しください。電話でも相談可。
［ふるいち］ ☎ 072-958-3308 ［むかいの］ 携帯 090-8880-0058

総合相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］9:00 〜 17:00 人権文化センター 人権・進路・就労・生活に係る相談。予約不要、電話または直
接お越しください。　地域人権協議会　☎ 072-937-0860

就労をめざす若者の
ための無料相談会

第 1 金曜日 13:00 ～ 17:00 市役所別館 1 階 相談室
南河内若者サポートステーション　☎ 0721-26-9441

第 3 金曜日 13:00 ～ 17:00 市民会館 3 階 第 6 会議室

心配ごと相談
東部地域 12 日㈭ 14:00 〜 16:00 市役所別館2階 ボランティアセンター 予約不要、直接お越しください。民生委員が、あらゆるご相談

に応じます。社会福祉協議会　☎ 072-958-2315
※「心配ごと相談」は、令和２年３月をもって終了します。
　  引き続き、相談ごとは「総合福祉相談」にご相談ください。西部地域 26 日㈭ 14:00 〜 16:00 社会福祉協議会西部事務所

ボランティア相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］9:00 〜 17:00
市役所別館 1 階 ⑦番窓口 

（社会福祉協議会事務所）
予約不要、直接お越しください。電話相談可。 
☎ 072-958-2315総合福祉相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］9:00 〜 17:00

介護相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］9:00 〜 17:00

生活自立相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］9:00 〜 17:00 市役所別館 1 階 ⑦番窓口 
（社会福祉協議会事務所）

生活困窮のさまざまな原因に支援員が相談に応じて支援計画を
策定し、その方にあった自立に向けて支援を行います。
予約不要、直接お越しください。電話相談可。 
☎ 072-958-2315

学習相談 毎日［㈷は除く］9:00 〜 17:00 LIC はびきの 1 階 市民大学 ☎ 072-950-5503･ ＦＡＸ 072-950-5650
市民大学ウェブサイトでも受付。

農業相談 17 日㈫ 13:00 〜 16:00 市役所 2 階 農業委員会事務局 前日までに予約。先着 3 人。
☎ 072-958-1111　農業委員会事務局まで

地域就労相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］9:00 〜 17:00 地域就労支援センター（人権文化セ
ンター内および 産業振興課内）

電話または直接お越しください。☎ 072-937-0860
（就職斡旋は行っておりません。） 

青少年相談コーナー
（16 ～おおむね 25 歳）㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］9:00 ～ 17:45 大阪府富田林子ども家庭センターでは、中学卒業後の青少年が抱える悩み（対人問題、ひきこもりなど）

を専門の担当者がお受けします。☎ 0721-25-1553
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－ 市民のページ － 
行政書士による無料相談会（予約制）
相 続、遺 言、成 年後 見 制度、離 婚、
法人設立や建設業等の営業許可など。
■と ■き  き3 月19 日㈭ 13:30 ～15:30

（1人 30 分）　■場 ■所  所 LIC はびきの　
中会議室Ｂ　■申 ■込 ・問 ■問  問事前予約。
大阪府行政書士会南大阪支部（井爪）
☎ 072-952-2424

ＰＣ講習「パソコンはじめ・入門教室」
■と ■き  き① 4 月 2 日㈭パソコンの基礎 
② 4 月 9 日㈭文書作成と編集
③ 4 月 16 日㈭暑中見舞いはがき
の作成　各日 13:30 ～ 16:30
■場 ■所  所 市民会館４階研 修室　■対 ■ 象象

20歳以上の初心者の方　■定 ■員  員12人
（多数の場合抽選）  員員 ■ ￥￥ 1,300 円（3 回、
テキスト代込）  ■ 他他 Windows10 使用
■申 ■・込込 ■ 問問 普通はがき［郵便番号・住
所・氏名（ふりがな）・電話番号（必須）
を明記］3 月10 日㈫必着 〒 583-
8585 羽曳野市社会福祉協議会気
付、羽曳野ＩＴサポート会宛。※ウ
ェブサイトから申込可。羽曳野 ITサ
ポート会（本田） ☎ 072-939-3733
携帯 090-5169-9031

マンツーマン・パソコンセミナー
パソコンが全く初めての方、大歓迎です！

基礎から応用①ワード②エクセル
■と■ きき ㈪～㈮　9:30 ～ 11:30、
12:30 ～ 14:30、15:00 ～ 17:00 
※時間帯応相談。㈯㈰㈷休み。
■場 ■所  問 陵南の森生きがい情報センタ
ー内　■￥  問 各講座 10,000 円（5 回分）
※分納可（1回 2,000 円）テキスト
代込。■申■・込込 ■ 問問 河内飛鳥 UNIC 会（佃）
携帯 090-2065-6575

はびきのおもちゃ病院
■と ■き  き3 月 8 日 ㈰ 9:00 ～12：00
■場 ■所  所 市役所別館 2 階 ■￥  ￥ 部品交換
が必要な場合は実費負担。
■問  問羽曳野市社会福祉協議会 
☎ 072-958-2315（平日のみ）

小児鍼・擦過鍼体験会
■と ■き  き 3 月19 日㈭ 13:30 ～ 15:00
■場 ■所  所 保健センター2 階　予防接種
ホール　■申 ■ 込込 当日会場にて
■問  問はびきの鍼灸マッサージ師協会
☎ ･ ℻ 072-958-5764（左川）

みんなの食育講座 かまぼこ作り
■と ■き  き3 月 8 日㈰ 10:00 ～12：30
■場 ■所  問 市内調理施設（申込み時にお
知らせします）■￥  問1,000 円（材料費、
レシピ） ■申■・込込 ■ 問問 はみんぐ南河内
☎ 072-976-5255 ℻ 072-976-5256

事業継承を応援します
商工会では専門家による相談を行
っています。
後継者に関するお悩みの解決には
早めの相談が肝心です。
まずは事業承継診断を受けましょう。
■￥  問無料 問■問  問羽曳野市商工会
☎ 072-958-2331 ℻ 072-956-1950

生野高校吹奏楽部
♪ファンタスティックコンサート♪
フェスティバル・ヴァリエーションズ、
歌劇「トゥーランドット」より、

「ローマの祭」より、その他多数
■と ■き  き3月28 日㈯
　　13：00 開場　13：30 開演
■場 ■所  ＬＩＣはびきのホールＭ　
■問  問生野高校（高橋）☎ 072-332-0531

大人の講座
自力整体、書道教室、はがき絵教室、
手編み講座などの詳細はウェブサイト
[ 南河内こどもステーション 親も子も ]
で検索。■申 ■込 ・問 ■問  問 南河内こどもステ
ーション　☎ 072-957-1114

パソコン・スマホ個別指導110 番
■と■ ききき

① 3 月10 日・17日㈫
10：00 ～、11：00 ～、13:30 ～、
14:30 ～、15:40 ～
② 3 月13 日・27 日㈮10:00 ～
■場 ■所  LIC はびきの 3 階 小会議室
■対 ■象  パソコン・スマホの操作で質
問がある方　■￥  1 時間 1,200 円
■他  他 タブレットについても質問可。
各機器レンタル可（要予約）■申 ■・込込 ■問  
電話申込。パソコンサークルステッ
プ（山田）☎ 090-6608-5799

H
ハ ピ バ ー ル

APIBAR フリーマーケット
～ vol.4 ～　 （出店者も募集中）
衣服、雑貨、日用品、食べ物など
■と■ きき 3 月 29 日㈰10:00 ～15:00
■場■所  所HAPIBAR（西浦1112-2）
■ ￥￥ [ 出店者 ]1ブース1,000 円
※出店募集は定数になりしだい終了。 
■申■ 込込 電話またはメール ■問 問HAPIBAR

（ 大 西 ）  ☎ 072-958-3232  メール
nandaka.egao@cafe-hapibar.com 

「日本民謡かがやき」発表会
民謡、三味線、舞踊、南京玉すだれ
など日本の伝統芸能をお楽しみくだ
さい。粗品進呈あり（先着100 人）
■と ■き  き3 月 22 日 ㈰ 12:00 開演
■場 ■所  所市民会館　
■問  問藤元　☎ 090-2193-3835
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桜桜と

 3月29日㈰
 9:30～13:30

in通法寺in通法寺

＜主催・問合せ＞ 観光課  ☎072-958-1111 内線 2732

小雨決行

軽トラ市スタンプラリー実施
3 月 29 日㈰ 9:30 ～ 13:30

『桜と軽トラ市 in 通法寺』通法寺跡
5 月 24 日㈰ 9:30 ～ 13:30

『軽トラ市 in 野・丹比』野公民館
6 月 7 日㈰ 9:30 ～ 13:30

『収穫祭』駒ヶ谷駅西側公園
※開催日は変更になる場合もあります。事前にお確かめの上、ご参加ください。（上記の軽トラ市がスタンプラリーの対象予定）

抽選でお楽しみ袋が当たる！
　★ 全会場を制覇した方  → 抽選で 10 人に
　　　　　　　　　　　　   “軽トラ市オリジナルお楽しみ袋（Ｌ）” をプレゼント
　★ 4 会場を制覇した方  → 抽選で 10 人に
　　　　　　　　　　　　　“軽トラ市オリジナルお楽しみ袋（Ｓ）” をプレゼント

イベント会場
軽トラ市ブース（約 20 台）

源氏鍋の
　  ふるまい

   和菓子づくり体験  【場所：通法寺公民館】
①10:00～  ②11:15～  ③12:30～（各10人）

お茶席（IBU 茶道部）

[ 日時 ] 3 月 29 日㈰ 9:30「上ノ太子駅」集合
[ 費用 ] 200 円（保険加入料など）
上ノ太子駅（10:00 出発） → 壺井八幡宮→ イベント会場（11:00）
 → 源氏三代墓 → 叡福寺 → （バス） → 喜志駅（15:00）解散予定

●申込● ぶらりウォーク、和菓子づくり体験は、電話・メール・
FAX のいずれかで下記までお申し込みください。 
　観光協会事務局（観光課内） ☎072-958-1111 内線 2732
　　　　　　　　　　　　　 FAX 072-950-2055
　　　　　　　　　　　　　　   　メール kankou@city.habikino.lg.jp

同日開催
先着 50 人

7 月 5 日㈰ 16:00 ～ 20:00
『七夕祭』古市駅東広場
8 月 23 日㈰ 16:00 ～ 20:00

『納涼祭』高鷲駅北側ロータリー
9 月 27 日㈰ 9:30 ～ 13:30

『軽トラ市 in 恵我之荘』恵我ノ荘駅前広場

はびきの

はびきのぶらりウォーク

先着
100人

約
300人

無料

先着
30人

無料

無料

茶菓子
付き

  9:30 ～  和太鼓団鼓
10:50 ～  K Dance
11:35 ～  誉田中学校吹奏楽部
12:15 ～  HIRO DANCE COMPANY
13:00 ～  Mother Earth Project

～ ステージ ～

軽トラ市軽トラ市

事前
申込

事前
申込


