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本市の人口と世帯数（令和 4 年 6 月 30 日現在）
世帯数 51,313、人口 109,330 人
男性 51,918 人、女性 57,412 人

市ウェブサイト facebook LINE YouTube

◎本紙掲載の講座や催しなどは、新型コロナウイルス感染症の
拡大状況などにより内容の変更や、延期・中止の可能性があ
ります。ご了承ください。

峰塚中学校　辻悠翔さんのデザイン
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■防災・減災機能の充実や、地域防災力の強化
　・�必要な資機材を備蓄する防災倉庫の整備、感染症対
策も含めた災害用備蓄物資の確保

　・�地域における防災研修会の開催、防災訓練の支援
　�・�災害時における民間事業者等との連携・協力の拡充
　　（災害協定の締結：計27件（令和4年7月現在）�）
　・職員を対象にした防災訓練や研修の効果的な実施

■�羽曳野警察署と連携した主要幹線道路周辺への防犯
　カメラの設置

■�良好な生活環境の保全を図るため、民間事業者と連携
　し、空家の流通や利活用を促進

■�ペットの犬や猫が迷子になった際に、飼い主のもとへ少
しでも早く戻すことができるよう、大阪府内初の取り組
　みとしてマイクロチップ装着にかかる費用を一部助成

■�振り込め詐欺や還付金詐欺等の犯罪被害を未然に防
止するため、高齢者を対象とした自動通話録音装置の
無料貸出し（令和 4年10月～）　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　など

▲市職員対象の防災訓練▲防犯カメラ設置（イメージ）

安全・安心なまちづくり  市民の安全・安心を確保する取り組みを進めています

■ �75歳以上の高齢者に対するインフルエンザ予防接種
　の公費負担の拡充（令和4年10月～）

■�がんに罹患された方に対し、がんとの共生による生活
　の質の向上を支援するため、医療用ウィッグ購入にかか
　る費用の一部助成

■�骨量減少の早期発見・予防の促進に向け、骨粗しょう
　症検診について、市内医療機関における個別方式に転
　換、検査方法の精度向上

■�西圏域において民間事業所による地域包括支援センタ
　ーを開設

■�見守りネットワーク事業の充実のため、認知症高齢者
が行方不明になった際の早期発見に向け、スマートフォ
ンを使用し、周辺地域の協力者に捜索依頼を行うこと

ができる無料アプリの普及啓発、アプリと連動したステ
ッカーの利用にかかる初期費用を助成
　（令和4年9月～）　　　　　　　　���　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　など

▲インフルエンザ予防接種
　（イメージ）

健康・福祉の充実と向上  一人ひとりのライフステージに応じた健康づくりを進めています

市長に就任してから2 年が経過し、
　　   任期の折り返しを迎えました未 生創来
　この1年に取り組んだ「主な取り組み」や「財政状況況」」について、について、
広報広報 8 月号・9月号の 2 カ月にわたってご紹介させていただきます。ていただきます。

　この間、コロナ禍の難局に立ち向かい、ワクチン接種接種
などの感染防止対策、市民生活の支援・地域経済の活
性化に向けた市独自施策を迅速に実施してまいりました。
　羽曳野の未来創生に向け、行財政改革による体質改改
善を図りながら、各施策・事業を推進し、スピード感をを
もって市政運営を進めているところです。

▲�見守りネットワーク事業
　�アプリと連動したみまもりあい
ステッカーの利用にかかる初
期費用の助成（令和4年9月から）

見本
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▲向野こども園の開園（園舎と遊ぶ園児）

■�大阪府と連携して進めている一般府道郡戸大堀線歩道
　整備の早期完成を促進するとともに、恵我ノ荘駅前南
　側広場の整備に向け、関係機関との協議を積極的に
　推進

■�西浦交差点の円滑な交通流の確保に必要な整備工事
　に向けた予備設計を実施

■�第6次水道施設整備事業として、壺井配水池の更新工
　事や伊賀受水場・低区第2配水池間の送水管の更新・
　耐震化工事を実施するとともに、エネルギー・環境問
　題にも配慮した西浦受水場改良工事に着手

■�都市計画道路八尾富田林線の藤井寺工区の整備と連
　動して進める雨水管整備に向けた実施設計に着手

■�公共下水道普及の促進、水洗化率のさらなる向上を図
るため、水洗便所改造資金助成制度を拡充
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　など

▲伊賀受水場の送水管の更新・耐震化工事

交通・インフラ整備の促進  駅周辺やインフラの整備などの整備に取り組んでいます

■「向野こども園」を開園

■「向野こども園」および「こども未来館たかわし」の
　全児童に対して給食提供を開始

■�保護者との情報共有の円滑化等を図るため、「向野こど
　も園」および「こども未来館たかわし」に登園管理シ
　ステムを導入（こども未来館たかわしは令和4年度中
　に導入）

■�安全でゆとりある教育・保育環境を確保するため、埴生
　幼稚園保育室を増築整備（令和4年度・5年度で整備）

■�就学前児童数の園児数の推移や保護者のニーズ等を踏
　まえた、質の高い教育・保育環境を確保するため、就
　学前教育・保育のあり方に関する基本方針の見直し

■�制度や組織による縦割りの壁を越えた、切れ目のない包
　括的な支援を行うため「こどもえがお部」を創設

■�養育費の不払いによるひとり親家庭の困窮化を防止す
るため、養育の取り決めにかかる公正証書等の作成費
用や養育費保証契約に要する費用を助成
　（令和4年10月～）

■市役所内に授乳室を設置（市役所本館1階）

■�個別最適な学びの実現と学習意欲の向上に向け、ＡＩ
　機能を有する学習アプリを導入

■�効果的な授業を展開するためＩＣＴを活用した教育を
　推進

■�外国語教育の充実と多文化共生教育を推進するため、
　外国語指導助手 (ALT)を増員

▲授乳室の設置▲学習アプリを使った授業

■�教育環境のさらなる充実や指導力の強化を図るため、
　指導主事を増員

■�市立学校園の食に関する取り組み支援等を行うため、
　市費負担による栄養教諭を配置

■さらなる児童健全育成を図るため、留守家庭児童会の
　土曜日の通年開会

■�不登校児童・生徒への支援の充実に向け、西地域にお
いて適応指導教室を試行的実施　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　など

子育て支援・学校教育の充実  未来を担う子どもへの投資をしっかりと行っています

未 生創来

未 生創来
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合同開催敬敬
  老老　　会会

金金婚婚
祝賀会祝賀会

○新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、座席数を制限し、2 部制で開催します。
   感染状況で開催を中止、あるいは開催形態を見直す場合があります。

【問合せ】福祉総務課（内線 1121）

【とき】9 月 19 日㈪　
　≪第１回目≫ 10:00 ～ 11:30　
　≪第２回目≫ 13:00 ～ 14:30

【会場】LIC はびきの ホール M

金婚祝い対象者
 　市内居住で住民登録し、過去に申請がなく（下記①②いずれかに該当）
　①昭和 47 年 10 月 1 日以前に婚姻届を提出したご夫婦
　②実際に婚姻してからの年数が 50 年以上であることを証明できる夫婦
※ 戸籍謄本の写し（①の場合）または、証明できる書類（②の場合）の提

出が必要です。

～ 金婚祝いの記念写真を撮影し、お渡しします（無料）～
　金婚祝賀会に出席されず記念写真のみ撮影することも可能です。希望される方は、
　同申請書にてお申し込みください。撮影は10月の予定です。詳細は申込時にご案内します。

入替制にて
開催します

・応募多数の場合は抽選です

市内 4 カ所からシャトルバスを運行
陵南の森、丹治はやプラザ、MOMO プラザ、石川プラザ
※交通状況、乗車定員等により、開演に間に合わない場合もあります。

【内容】金婚祝賀式典、敬老式典、演芸 
出演者 / 秋本千波（歌謡ショー）
            ラッキー舞（太神楽曲芸）
            幸助・福助（漫才）
            西川のりお・上方よしお（漫才）
 ※出演者は予告なく変更する可能性があります。

【申込】8 月 1 日㈪～ 17 日㈬までに申請書を福祉総務課（市役所別
　館 1 階）窓口へ提出または郵送ください。
・ 郵送先：〒 583-8585 誉田 4-1-1（8 月 17 日㈬ 必着） 
・申請書設置場所：福祉総務課、支所、陵南の森、MOMO プラザ、
　　　　　　　　　丹治はやプラザ、 石川プラザ、人権文化センター

敬老会対象者
 　市内在住の 60 歳以上の方

・入場無料

 ※上記対象のどちらかしか応募できません。

西川のりお・上方よしお

【問合せ】産業振興課（内線 2740）

コロナ禍における物価高騰等の影響を受けた市民生活を少しでも早く支援するとともに、消費を促し
地域経済の下支えを目的とするものです。

※販売方法や販売期間など

※販売方法や販売期間など
　詳しくは広報はびきの９月号で！

　詳しくは広報はびきの９月号で！2,500
円で5

,000
円の

　　　
お買い

物がで
きる！！

1冊500円×10枚（販売価格2,500円）　
※市民1人あたり2冊まで購入可能

【市内の登録店舗にて利用可能】

はびきの暮らし応援商品券はびきの暮らし応援商品券
でっかい！エールだ！でっかい！エールだ！

取扱店募集中！取扱店募集中！
登録無料！

登録期間
８月１日㈪～８月 31日㈬
登録期間後も申し込みいただけますが、購入者に配布する

「取扱店案内リーフレット」に店名が記載されません。
上記期間内の登録をお勧めします。

取扱店登録窓口
羽曳野市商工会　平日 9:00 ～17:00 ※土日祝除く
登録申請書に必要事項ご記入の上、窓口または FAX で申請
ください。※申請書は羽曳野市商工会のウェブサイトからで
もダウンロードできます（サイトからの申請はできません）。

羽曳野市商工会≪はびきの暮らし応援商品券 / 取扱店登録窓口≫
〒 583-0854　羽曳野市軽里 1-1-1LIC はびきの１階
☎ 072-958-2331　FAX　072-956-1950

（注：様々な理由により、住民登録がない市内在住の方等は、産業振興課へご連絡ください。）
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新型コロナウイルスワクチン接種のご案内
ワクチン接種の接種期間は
９月３０日までと実施期間が国で定められています。
ワクチン接種を希望される方はご予約をお急ぎください。
※変更される場合もあります。

〇  60 歳以上の方は、接種可能となる時期に接種券をお届けし
ます。（３回目接種から５カ月後）

〇 18 歳以上 60 歳未満の方で、基礎疾患を有する方、その他
重症化リスクが高いと医師が認める方で、４回目接種を希
望される方は接種券を申請してください。

４回目接種について

新型コロナウイルス感染症予防接種証明書の
コンビニでの交付が始まります！！

セブンイレブンで 8 月中旬から開
始の予定です。発行にはマイナンバ
ーカードと発行手数料（120 円）が
必要です。

集団接種の予約やコロナワクチンに関する相談
羽曳野市新型コロナワクチン接種コールセンター

☎ 0570-071-105 （平日 9:00 ～17:15）
≪問合せ≫ 新型コロナウイルス対策室
　　　　   ☎ 072-957-3320（直通）

◦ 接種時にお渡しする『新型コロナウイルス
ワクチン予防接種済証（臨時接種）』

◦窓口申請による発行
◦スマートフォンアプリによる発行

◀デジタル庁ウェブサイト

◀ LINE 公式アカウント ◀市ウェブサイト

感染防止対策を徹底しましょう。
　★３密の回避　　★手洗い
　★マスク着用　　★こまめな換気

新型コロナウイルスの感染が拡大しています!

令和 4 年度羽曳野市民文化祭

内容 日時
開会式 10 月29 日㈯

展

示

児童画
書道
茶席
華道
手芸
工芸
絵画
俳画
写真

10 月29 日㈯
・

10 月30 日㈰

三曲会
（三絃・琴・尺八）

10 月29 日㈯

民謡・邦楽大会 10 月29 日㈯
囲碁・将棋大会 10 月30 日㈰
日舞・民舞大会 10 月30 日㈰

音楽会 11月3 日（木・祝）

市民文化祭を下記の日程で LIC はびきのにて開催します。

舞台出演者、作品展示出展者を募集いたします
【参加要件】
　次のいずれかに該当している団体または個人。
①羽曳野市に在住、在勤または在学している。
②羽曳野市の公共施設を活動拠点としている。

【募集部門】

【申込】
詳しくは、「募集要項」にてご確認ください。
募集要項は、舞台出演は8月１０日㈬から、作品展示は8月22日㈪から、
社会教育課、LIC はびきの、陵南の森公民館、市民会館で配布いたし
ます。また、市ウェブサイトでも掲載しますので併せてご確認ください。

部門名
舞台出演 音楽　日舞・民舞　三曲　民謡・邦楽
作品展示 工芸　華道　写真　絵画　手芸　書道　俳画

≪問合せ≫ 社会教育課（内線 4450）

若い方の3回目接種について
夏休み期間中の接種をご検討ください。
市公式 LINE のお友達登録を！

7月 8 日現在の国の情報によりお知
らせしています。最新の情報は市ウエ
ブサイトをご覧ください。

 ワクチン接種証明は他にもあります 
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【採用予定日】
　　・令和 5 年 4 月 1 日（4 人程度）
　　・令和 5 年 10 月 1 日（6 人程度）
　　※採用予定日は選択できません。
【要綱配布期間・場所】
　　8 月 26 日㈮まで当消防本部および各署所
　　※当消防組合ウェブサイトからもダウンロード可。

【願書受付期間】
　　8 月 2 日㈫～ 26 日㈮（同日消印有効）
　　※原則、郵送のみ
【試験日】
　　≪一次試験≫ 9 月 18 日㈰　教養試験・体力試験
　　≪二次試験≫ 10 月中旬予定　論文、集団討論、面接、
　　　　　　　　身体検査
　　※一次試験合格者に対し二次試験を実施

◎新型コロナウイルス感染症による影響、申込人数天候などで、日程が
　変更となる場合があります。

職種 採用人員 受験資格

消防吏員Ａ

消防吏員Ａ・Ｂ

合わせて 10 人程度

平成 9 年４月２日以降に生

まれ、令和 5 年３月までに

大学を卒業（見込み）の方

消防吏員Ｂ

平成 11 年４月２日以降に生

まれ、令和 5 年３月までに

高校・短期大学・高等専門

学校を卒業（見込み）の方

柏原羽曳野藤井寺消防組合  消防吏員募集

職種 区分 採用人員 年齢 受験資格

事務職 上級 8人程度 平成4年 4月 2日
以降に生まれた方

学校教育法による大学（短期大学を除く）を卒業しているか、令和5年 3月
31日までに卒業見込みの方

事務職 初級 2人程度 平成13年4月2日
以降に生まれた方

学校教育法による高等学校を卒業しているか、令和5年 3月 31日までに卒業
見込みの方

事務職
（社会福祉） 上級 2人程度 昭和57年4月2日

以降に生まれた方
社会福祉士資格、精神保健福祉士資格のうちいずれかを有しているか、令和5
年 3月 31日までに取得見込みの方で、大学卒業程度の学力を有する方

事務職
（管理栄養士） 上級 2人程度 平成4年4月2日

以降に生まれた方

学校教育法による大学（短期大学を除く）を卒業または令和5年 3月 31日ま
でに卒業見込みの方で、管理栄養士免許を有しているか、令和5年 3月 31日
までに取得見込みの方

事務職
（文化財） 上級 2人程度

平成4年4月2日
以降に生まれた方

学校教育法による大学（短期大学を除く）または大学院で考古学を専攻する
学部・学科を卒業しているか、令和5年 3月 31日までに卒業見込みの方

昭和57年 4月 2日
以降に生まれた方

学校教育法による大学（短期大学を除く）または大学院で考古学を専攻する学
部・学科を卒業し、かつ3年以上の実務経験（埋蔵文化財発掘調査）がある方

技術職
（土木） 上級 2人程度 昭和57年 4月 2日

以降に生まれた方

要件のいずれかを満たす方
① �1級土木施工管理技士資格を有しているか、令和5年 3月 31日までに取得
見込みの方で、大学卒業程度の学力を有する方

②�学校教育法による大学（短期大学を除く）において土木を専攻する学部・学
科を卒業しているか、令和5年 3月 31日までに卒業見込みの方

技術職
（建築） 上級 2人程度 昭和57年 4月 2日

以降に生まれた方

要件のいずれかを満たす方
①�１級建築士免許を有しているか、令和5年 3月 31日までに取得見込みの人
で、大学卒業程度の学力を有する方
②�学校教育法による大学（短期大学を除く）において建築を専攻する学部・学
科を卒業しているか、令和5年 3月 31日までに卒業見込みの方

保健師 2人程度 平成4年 4月 2日
以降に生まれた方 保健師免許を有しているか、令和5年 3月 31日までに取得見込みの方

　��幼稚園教諭・
　��保育士 ３人程度

平成4年 4月 2日
以降に生まれた方

保育士（国家戦略特別区域限定保育士を含む）資格と幼稚園教諭免許の両方を
有しているか、令和5年 3月 31日までに両方の資格を取得見込みの方

昭和57年 4月 2日
以降に生まれた方

保育士（国家戦略特別区域限定保育士を含む）資格と幼稚園教諭免許の両方を
有し、かつ3年以上の実務経験がある方

羽曳野市職員募集（令和 5 年４月１日採用）
詳しくは、８月 15 日㈪から市ウェブサイトに掲載する「職員採用試験実施案内」をご覧ください。

【案内配付】人事課（市役所本館3階）、総合案内（市役所本館1階）、支所　8月 15日㈪～9月 7日㈬��9:00～ 17:30
【1次試験】［事務職（上級・初級）］9月 18日㈰�筆記試験　［その他の職種］指定期間内に最寄りのテストセンターにて受験

【問合せ】人事課　☎072-958-1111

【申込・試験・問合せ】
柏原羽曳野藤井寺消防組合消防本部 総務課 人事係
☎ 072-958-9926
〒 583-0015　藤井寺市青山 3-613-8
※詳細は当消防本部ウェブサイトまで。
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住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金

 　6 月 1 日から本給付金の対象世帯の取り扱いが変更になり、新たに令和４
年度の住民税均等割が非課税となった世帯が支給対象に追加されました。
　また、今回の変更に伴い、家計急変世帯については、令和４年１月以降の
収入の減少により家計が急変した世帯のみが対象となりました。

«問合せ»臨時特別給付金コールセンター　☎072-947-4140（平日9:00～17:00）

支給対象と申請の有無

詳細はこちらの
QRコードから

「振り込め詐欺」や
「個人情報の詐取」にご注意ください！
　自宅や職場などに都道府県・市区
町村や国（の職員）などをかたる不
審な電話や郵便があった場合は、市
役所や最寄りの警察署か警察相談専
用電話（＃9110）にご連絡ください。

‐配偶者等からの暴力（DV）を理由に羽曳野市から避難されている方‐
　 配偶者からの暴力を理由に避難している方で、今お住まいの市区町村に住民

票を移すことができない方は、所定の手続きをすることで、避難先の市区町
村から給付金を受け取ることができます。

‐令和3年度および令和4年度住民税が課税から均等割非課税になった場合‐
　 修正申告等により令和 3 年度および令和 4 年度の住民税が課税から均等割非

課税となり非課税世帯となった場合、別途申出が必要となります。

‐支給時期‐
　 確認書（または申請書）の審査が完了してから 3 週間後が目安です。審査の

結果については、後日通知いたします。

1世帯あたり10万円1世帯あたり10万円
1世帯あたり1回限り。すでに本給
付金を受給された世帯に、再度支給さ

れるものではありません。

新型コロナウイルス感染症の影響で
令和 4 年１月以降の収入が減少し
世帯全員が住民税非課税相当の

収入となった世帯（家計急変世帯）
申請時点で羽曳野市に住民登録のある方世帯のすべての方が、

令和 3 年 12 月 10 日以前から
羽曳野市に住民登録のある場合

世帯の中に令和 3 年 12 月 11 日
以降に転入した方がいる場合

世帯全員の令和 4 年度（令和 3 年中収入）の「住民税均等割が非課税」の世帯
令和 4 年 6 月 1 日時点で羽曳野市に住民登録のある方

申請が必要です。

【申請書配布場所】
市役所、支所、人権文化センター

※市ウェブサイトからもダウンロード可。

【申請期間】
9 月 30 日㈮まで

【申請窓口】
市役所本館 4 階

臨時特別給付金推進室

対象となる可能性のある世帯には
確認書を送付します。

【提出期限】
確認書を発出した日から 3 カ月、

または 11 月 30 日㈬の
いずれか早い方

必要事項を記入の上、
同封の返信用封筒に入れ、

期限までに提出してください。

申請が必要です。
対象となる可能性のある世帯には

申請書を送付します。

【提出期限】
11 月 30 日㈬

　必要事項を記入の上、
同封の返信用封筒に入れ、

期限までに提出してください。
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マイナンバーカードの申請はお早めに！マイナンバーカードの申請はお早めに！
　マイナンバーカードは、顔写真付きの本人確認書類として利用できたり、コンビニで住民票の写し等の証明書
が取得できたり、さまざまなメリットがあります。
　また、現在マイナポイント第 2 弾が実施されており、令和４年９月３０日までにマイナンバーカードを申請して
いただいた方は、マイナポイントの申し込みの手続きをしていただく事で、最大 20,000 円分のポイントを取得
することができます。

最大20,000 円分 のポイントがもらえる

　　マイナンバーカードの申請は9 月 30 日まで！
マイナンバーカード

新規取得で
保険証としての
利用申し込みで

公金受取口座の
登録で

5,000 円分 7,500 円分 7,500 円分
ポイントは Q R コード決済や電子マネー、クレジットカードなどのキャッシュレス決済サービスに付与されます。

顔写真付きのマイナンバーカードを申請するにあたり、ご自身で申請していただく事もできますが、市役所本
館市民課で、写真撮影から申請までのサポートを実施しています。

【マイナンバーカードの申請について】

【市役所・施設で申請！～申請サポートを利用しよう！～】
本館市民課や出張申請サポート先で写真撮影から申請までお手伝いします。

【 本館市民課 】　平日　9:00 ～17:00 
                        8 月14 日㈰ 9:00 ～12：00

【 出張申請 】　各日　10:00 ～16:00

【 必要なもの 】
①個人番号カード交付申請書 兼 電子証明書※なければ市役所・支所・出張先会場で発行できます。
②本人確認書類（免許証や健康保険証など）

申
請
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い
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だ
と

申
請
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し
い
、
面
倒
だ
と
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方
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！

感
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る
方
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夫
！
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職
員
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市役所４階でマイナポイントの予約・申し込み支援窓口を開設しています。支援窓口では、支援員が常駐し、端末操作な
どのサポートをしています。　　マイナポイント支援窓口（内線：1660）

【マイナポイントの申し込みについて】

【日曜窓口】マイナンバーカードの受け取り、電子証明書の更新手続き
　8 月14 日㈰ 9:00 ～12:00　　　【場所】①市役所本館市民課 (2 番窓口 )、②支所
※必要書類に不足があると受け取ることができません。※原則ご本人様が受け取り者となります。
※上記以外の業務は行いません。※日曜窓口は大変混雑し、長時間お待ちいただくことが予想されます。
※ご来庁はできる限り公共交通機関や自転車などをご利用ください。※日曜窓口ではオンライン予約は対応しておりません。

++ ++

■マイナンバーカードの電子証明書更新手続きの際
・マイナンバーカード　・更新通知書

■マイナンバーカード受け取りの際
・交付通知書（ハガキ）　・通知カード
・  本人確認書類（運転免許証などの顔写真つきの書類なら1点、

それ以外の書類は 2 点以上）
・住民基本台帳カード（お持ちの方のみ）

【問合せ】　市民課

8 月 4 日㈭～ 6 日㈯　　　はびきのコロセアム
8 月18 日㈭～20 日㈯　　LIC はびきの※①
8 月 24 日㈬～26 日㈮　  サンプラザ埴生店

※①令和 4 年 8 月 20 日㈯については、大阪府行政書士会
　　南大阪支部と協力して実施しますので、市職員と行政書
　　士が受付や写真撮影等の対応をします。

※１マイナポイントの申込後、選択したキャッシュレス決済サービスでチャージまたはお買い物をする必要があります。
※２マイナンバーカードを既に取得した方のうち、マイナポイント第１弾の未申込者も含みます。
※３健康保険証利用申込み情報や公金受取口座情報を確認後、マイナポイント申込で選択した決済サービスにポイントが付与されます。

※マイナポイントの申し込み期限は令和 5 年 2 月 28 日までの予定です。

※1､2 ※ 3 ※ 3

最大
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街かどから・・・

高鷲駅前ロードギャラリー
　高鷲南小学校の子どもたちによって、小さな苗から大切
に育てられたベゴニアが、高鷲駅前を彩っています。
　高鷲駅南側ロードギャラリー 3 カ所に子どもたちの絵画
を貼り出していますので、どうぞご覧ください。

平和の象徴
　被爆に耐え、現在も生き続け
る広島のアオギリと長崎のクス
ノキの被爆樹木の苗木が植樹か
ら７年たちました。
　これからも市民の皆様ととも
に、この平和の象徴を大切に育
ててまいりたいと思います。

・・・TOPICS

百歳花束の贈呈
　6 月 20 日㈪に、山入端市
長が市内在住の百歳を迎えら
れた方を訪問し、花束を贈呈
しました。これからもお元気
で健康な日々をお過ごしにな
りますようお祈りいたします。※訪問に際しては、手指消
毒や感染防止対策を徹底しています。

緑の少年団 全国植樹祭へ参加しました
　滋賀県甲賀市「鹿

か ふ か ゆ め の も り
深夢の森」にて

開催された『第 72 回全国植樹祭しが
2022』に大阪代表として、羽曳野市
緑の少年団が選ばれ、団員の池上心
稜成さんが代表で参加されました。

≪池上さんのコメント≫
　植樹祭では劇などで琵琶湖の自然の現状
を伝えていて、子どもからお年寄りまで環
境の事をとてもわかりやすく教えていただ
きました。
　今回、植樹をして次の未来に繋げていく
活動ができ、とても良い経験になりました。

スケートボードで大活躍！
　2022年スケートボード強化指定選手を選考する大会「マ
イナビスケートボード日本 OPEN」で、本市在住の長井太
雅さん（高校 1 年生）が 2 位に入賞し、7 人しかいない
強化指定選手に選ばれました。
　長井さんは、ストリート
男子の部門でこれから研鑽
を 積 ま れ ま す。2024 年
パリオリンピックへ向けて
飛躍される事を期待して
おります。

ここ
ん
に
ん
に
ちち
はは

あ
か
ちち
ゃゃ
んん

< 西浦 > < 白鳥 >

母親の
里穂さん

母親の
静香さん

父親の
貴成さん

堀
ほりうち

内 寛
かんしん

心ちゃん

元気に生まれてきてくれてありがとう♥
これからも笑顔いっぱいの毎日を過ごしていこうね！

二人はパパママの宝物
すくすく元気に育ってね元気いっぱい遊ぼうね

< 野 >
坂
さかぐち

口 佳
か ほ

歩ちゃん 林
はやし

 幸
こうすけ

佑ちゃん

令和 3 年 11 月 28 日 生まれ令和 2 年 8 月 1 日 生まれ 令和 3 年 2 月 10 日生まれ

6 月 30 日㈭市役所にて

秋山嘉子さん

左：広島の被爆アオギリ二世
　 （陵南の森総合センター）
右：長崎の被爆クスノキ二世

（はびきのコロセアム）

6 月15 日㈬市役所にて

世界遺産登録 3 周年
　7月 6 日㈬に「百舌鳥・古市
古墳群」世界遺産登録 3 周年を
記念した催しが行われました。
市役所屋上からの古墳見学で
は、普段見る横からの古墳ではなく、屋上から望む古墳の
スケールは大きく、参加者から感動の声をいただきました。
市民ギャラリーでは構成資産の「峯ヶ塚古墳」から出土した
円筒埴輪などを展示。約 200 人の古墳ファンが来場。世界
遺産イベントを楽しんでいただきました。

屋上から見た応神天皇陵古墳
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市役所保険年金課　☎ 072-958-1111  内線1720  
天王寺年金事務所　☎ 06-6772-7531  ＦＡＸ 06-6772-3338

　加齢によって生じる食事の量や食物繊維の摂取量
の低下、運動量の低下による筋肉量の減少、体の感
覚の鈍化などのため便秘に悩む高齢者の方は少なく
ないと思われます。そういう方々が日常生活の場で
実践できる改善策についてふれてみたいと思います。
　まずは排便時の姿勢ですが、「考える人」の像をイ
メージしてみてください。足元に踏み台をおいて足の
位置を高くして前かがみの姿勢になるとより便が出や
すくなります。腸のマッサージもある程度効果がある
といわれています。おへそを起点に「の」の字をかく
ようなイメージでお腹をさするようにします。食生活
の面では、食物繊維、乳酸菌、ビフィズス菌などが
不足しないよう意識しましょう。仰向けになり両膝を
抱えて10 秒ほど深呼吸を行うガス抜き体操や、同じ
く仰向けになり両膝を立て左右に倒すひねり体操な
ども有用です。
　便秘にもいろいろな原因や経過がありますので、
症状が改善しないようであればかかりつけ医の先生
に遠慮なく相談しましょう。

　　　　　　　　　　　　　　土屋医院　土屋英人

高齢者の便秘―家庭や施設で出来る対策について高齢者の便秘―家庭や施設で出来る対策について 　介 護 が 必 要 になる原 因 は、 病 気（ 脳 血管
障 害・パーキンソン病・心疾患など）または老年
症候群といえます。老年症候群は高齢者の要介護
原因の 50％以上を占めるといわれるため、老年
症候群対策は介護予防に有効ないし必須となり
ます。
　老年症候群とは、高齢による心身機能低下に
伴う生活機能障害全般のことです。摂食、嚥下
障害、体重減少、関節・体の痛み、圧迫骨折、
歩行障害・転倒、易感染性、認知機能障害、
うつ、頻尿・失禁、難聴、視力障害、貧血などが
代表的な症状です。
　特徴としては、明確な疾病ではないため年齢

（老化）のせいとされたり、症状が致命的では
ないため生活上の不具合とされたり、日常生活
への障害が初めは小さいため本人にも自覚が希薄
な場合が多く、その把握・対応が困難であると
いえます。

（はびきの鍼灸マッサージ師協会）　☎ 072-958-5764

  【問合せ】■天王寺年金事務所  ☎ 06-6772-7531（代）
  [平　日 ] 8:30 ～17:15 ※週初めの開所日は19:00 まで
  [ 第２㈯ ] 9:30 ～ 16:00
  ※電話は自動音声案内です。5 で所員が対応します。
  ※繋がりにくい場合は、お手数ですが時間をおいてから
　  おかけ直しください。 　 

●国民年金保険料は口座振替による前納・早割をすると、納付書 ( 現金 )
及びクレジットカードで納めるより割引額が多く大変お得です。

●前納の種類は 2 年前納（4 月～翌々年 3 月分）、1 年前納（4 月～
翌年 3 月分）、6 か月前納（4 月～ 9 月分・10 月～翌年 3 月分）
の 3 種類です。

　◆口座振替での令和４年度分６か月前納（10 月～翌年 3 月分）の
新規お申込みは、令和４年８月中にお願いします。【 年金事務所 必着 】
※既に口座振替をされている方は、お手続き不要です。

●国民年金保険料の納付期限は翌月末ですが、当月末に口座振替する
方法のことを早割といいます。早割は月50 円(年間 600 円)お得で、
随時受付しています。

●申込用紙は、保険年金課 年金担当または年金事務所の窓口にご用意
しています。

（日本年金機構のウェブサイトからも印刷可能です。）
◆提出先：金融機関または年金事務所
◆必要なもの：基礎年金番号がわかるもの・通帳・届出印

※詳しくは、年金事務所へお問い合わせください。

収入の減少や失業等により保険料の納付が困難な場合は、保険
料が免除・猶予される制度があります。また、新型コロナウイルス
感染症の影響により所得が承認基準まで減少した場合、対象期間
の保険料の納付が免除・猶予される臨時特例措置も設けられてい
ます。保険年金課 年金担当までご相談ください。
◆手続きに必要なもの

□基礎年金番号またはマイナンバーがわかるもの
□所得の申立書（臨時特例で申請する場合）
※申立書の用紙は、保険年金課 年金担当または年金事務所の窓口に

ご用意しています。
（日本年金機構のウェブサイトからも印刷可能です。）

□雇用保険被保険者離職票や雇用保険受給資格者証、退職辞令
など（退職特例で申請する場合）

◆申請時点の２年１か月前の月分までさかのぼって申請できます。
過去２年間に未納期間がある方はご相談ください。

◆郵送での申請やマイナポータルからの電子申請も可能です。
※学生の方は「学生納付特例制度」をご利用ください。

免除や猶予が承認された期間は、年金の受給資格期間に算入されます。
未納のままにせず、手続きを行ってください。ねんきんネットは、インターネットを通じて年金の情報を手軽に

確認できるサービスです。24 時間いつでもどこでも、パソコンや
スマートフォンから年金情報を確認することができます。

●「ねんきんネット」で出来ること
　◆ご自身の年金記録の確認　◆電子版「ねんきん定期便」の閲覧
　◆将来の年金見込額の確認　◆各種通知書の確認   など
＊ご利用登録は、日本年金機構のホームページをご覧ください。
＊マイナンバーカードがあれば、マイナポータルからアクセスできます。

口座振替での国民年金保険料の納付（一番おトクな納付方法）

年金記録をいつでも閲覧できる「ねんきんネット」が便利です！

 国民年金保険料の免除制度・納付猶予制度について

日本年金機構
ウェブサイト
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○中央図書館（LIC はびきの内）  軽里 1-1-1               ☎072-950-5501
○陵南の森図書館                    島泉 8-8-1               ☎072-952-2750
○羽曳が丘図書館                    羽曳が丘西 2-5-1      ☎072-957-5553
○丹比図書館                          樫山 251-1              ☎072-937-2355
○東部図書館                          古市 1541-1            ☎072-950-2002
○古市図書館 ☎072-958-0050 ㈬㈭㈮㈯㈰ 10:00 ～ 17:30
○ブックステーションはびきのコロセアム ☎072-937-7210 ㈫㈭㈮ 13:30 ～ 16:30

●開館時間 10:00 ～ 18:00（※中央図書館は 10:00 ～ 20:00）

　1945 年
ねん

に第
だい

二
に

次
じ

世
せ

界
かい

大
たい

戦
せん

が終
しゅう

結
けつ

し、この 8 月
がつ

15 日
にち

で 77 年
ねん

が経
た

ち
ました。日

に

本
ほん

はこの戦
せん

争
そう

により、原
げん

子
し

爆
ばく

弾
だん

による唯
ゆい

一
いつ

の被
ひ

爆
ばく

国
こく

となり、甚
じん

大
だい

な被
ひ

害
がい

を受
う

けたことは皆
みな

さんもご承
しょう

知
ち

のとおりです。

　そして悲
ひ

惨
さん

な戦
せん

争
そう

を、またその悲
ひ

劇
げき

を繰
く

り返
かえ

さないために、8 月
がつ

15 日
にち

を
「戦

せん

没
ぼつ

者
しゃ

を追
つい

悼
とう

し平
へい

和
わ

を祈
き

念
ねん

する日
ひ

」
として定

さだ

められました。

　平
へい

和
わ

とは何
なに

か ? 国
こく

語
ご

辞
じ

典
てん

では、
1. 戦

せん

争
そう

や紛
ふん

争
そう

がなく、世
よ

の中
なか

がおだ
やかな状

じょう

態
たい

にあること。2. 心
しん

配
ぱい

やもめ
ごとがなく、おだやかなこと。など
と示

しめ

されております。

　2019 年
ねん

末
まつ

に世
せ

界
かい

保
ほ

健
けん

機
き

関
かん

（WHO）
に 初

は じ

め て 報
ほ う

告
こ く

さ れ た 新
し ん

型
が た

コ ロ ナ
ウイルス感

かん

染
せん

症
しょう

（COVID-19）が、
世
せ

界
かい

各
かく

地
ち

で猛
もう

威
い

を振
ふ

るい、2020 年
ねん

3 月
がつ

11 日
にち

に、世
せ

界
かい

的
てき

な大
だい

流
りゅう

行
こう

を意
い み

味
する「パンデミック」と宣

せん

言
げん

されま
した。当

とう

時
じ

の報
ほう

道
どう

ニュースの映
えい

像
ぞう

では
軍
ぐん

隊
たい

が街
まち

を封
ふう

鎖
さ

し、市
し

民
みん

に戒
かい

厳
げん

令
れい

や
外
がい

出
しゅつ

禁
きん

止
し

令
れい

が発
はっ

せられる国
くに

や地
ち

域
いき

が
あるなど、さながら戦

せん

時
じ

下
か

の様
よう

相
そう

で
あったと記

き

憶
おく

しています。

　そして世
せ

界
かい

の一
いち

部
ぶ

の地
ち

域
いき

では本
ほん

当
とう

に戦
せん

争
そう

や紛
ふん

争
そう

が起
お

こっています。ア
フガニスタン紛

ふん

争
そう

やシリア内
ない

戦
せん

など
長
ちょう

期
き

にわたり戦
せん

乱
らん

が続
つづ

いている国
くに

や
地
ち

域
いき

があります。最
さい

近
きん

のことでは、
本
ほん

年
ねん

2 月
がつ

24 日
にち

にロシアのプーチン
大
だい

統
とう

領
りょう

がウクライナへの特
とく

別
べつ

軍
ぐん

事
じ

作
さく

戦
せん

を行
おこな

うと公
こう

表
ひょう

した後
あと

、侵
しん

攻
こう

が

始
はじ

まり、多
おお

くの一
いっぱん

般市
し

民
みん

が巻
ま

き込
こ

まれ、
隣
りん

国
ごく

や同
どう

盟
めい

国
こく

などへの避
ひ

難
なん

を余
よ

儀
ぎ

なく
され、日

に

本
ほん

の各
かく

地
ち

でも避
ひ

難
なん

民
みん

の受
うけ

入
い

れ
や支

し

援
えん

の輪
わ

が広
ひろ

がったところです。

　未
み

知
ち

のウイルス（病
びょう

気
き

）や戦
せん

争
そう

など、
私
わたし

たち個
こ

人
じん

ではどうしようもない事
こと

かもしれませんが、何
なに

もしなくて良
よ

い
訳
わけ

ではないと思
おも

います。もし、家
か

族
ぞく

が、
友
ゆう

人
じん

が、と考
かんが

えれば心
こころ

が震
ふる

えるのでは
ないでしょうか ?

　『世
よ

の中
なか

が穏
おだ

やかで心
しん

配
ぱい

やもめごと
がなく、全

すべ

ての人
ひと

々
びと

が健
すこ

やかに過
す

ご
せる時代（とき）』は、そう遠

とお

くない
のかもしれません。私

わたし

たち一
ひ と り

人ひとり
がその思

おも

いを強
つよ

く胸
むね

に抱
いだ

いて過
す

ごす
ことが大

だい

事
じ

だと思
おも

います。世
せ

界
かい

が平
へい

和
わ

でありますよう切
せつ

に願
ねが

います。

羽
は

曳
びき

野
の

市
し

人
じん

権
けん

啓
けい

発
はつ

推
すい

進
しん

協
きょう

議
ぎ

会
かい

8 月31 日㈬市内の図書館は
全て休館です。

おはなし会（8 月） 今月の特集テーマ

中央図書館  6 日㈯　14 日㈰
 20 日㈯　28 日㈰ 13:30 ～ 一般 海派？山派？

児童 海について

陵南の森図書館

 7 日㈰　14 日㈰　27 日㈯ 11:00 ～
一般 平成生まれの作家特集

 20 日㈯ 15:00 ～
 21 日㈰ （小さい子向き） 11:00 ～

児童 なが～く愛されている本
 21 日㈰ （少し長いお話を聞ける子向き） 11:30 ～

東部図書館  10 日㈬ 10:45 ～ 夏☆チャレンジ大特集

古市図書館
 20 日㈯ 10:30 ～

大人も、子どもも、怪談えほん
 24 日㈬（おはなしとプチ工作） 13:00 ～

羽曳が丘図書館  13 日㈯　20 日㈯ 15:00 ～ 夏休みの本
丹比図書館  （今月はお休みです） 夏休みに役立つ本

◇おはなしライブ
日時　8 月 27 日㈯ 13:30 ～
場所　LIC はびきの　音楽実習室
出演　おはなしボランティアグループ
　　　「はびきの」の皆さん
内容　「なつのいちにち」
　　　「でてこいでてこいおばけのこ」
　　　ほか
入場無料・どなたでも参加できます。

◇朗読ボランティア入門講座
　（全10回）
日時　９月８日～令和５年１月 26 日
　　　の第２・第４㈭
　　　10:00 ～12:00
場所　陵南の森公民館　視聴覚室他
講師　朗読ボランティアグループ
　　　「はびきの」の皆さん
定員　10 人
申し込み　
8 月10 日㈬ 10:00 から陵南の森図
書館にて受付（電話可）

◇ご利用ください！図書館アプリ
羽曳野市立図書館公式アプリをダウンロードする
と、お手持ちのスマホを図書館利用者カードとして
使えます。
どうぞご利用ください。

ダウンロード
はこちらから

◇たけのこ手帖・はじめました
図書館で借りた本の記録が残せる読書ノート

「たけのこ手帖」（大人用・子ども用）を配布
しています。
ご希望の方は、各図書館までお越しください。

休館日変更のお知らせ
10 月 1 日㈯から、図書館の休館日・開館時間が以下のように変更されます。
中央図書館　毎週㈪　休館（祝日含む）
　　　　　　㈯・㈰・祝日の開館時間　10:00 ～ 18:00
陵南の森・丹比・羽曳が丘・東部図書館　毎週㈮　休館（祝日含む）
ブックステーションはびきのコロセアム　㈫・㈭・㈯開館

なお、毎月最終水曜日
（12 月を除く・祝日の
場合はその翌日）は館
内整理のため全館休館
となります。
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すくすく 子育て支援
スケジュールなどの詳細は、センターニュース

「てとてと」または、「はびきの子育てネット」内、
子育て支援センターのページをご覧ください。

メール配信登録
※ お知らせ、抽選結果

などをメールで受取

はびきの子育てネット
※ 「てとてと」は、サイ

ト内「配布物」に掲載
子育て支援センター

支援センターふるいち（古市複合館）　古市 4-2-9
☎ 072-958-3308　FAX 072-958-3350

【広場】㈪～㈮ 10:00 ～ 11:30 ※㈷除く
【午後開放】㈭㈮ 14:00 ～ 16:00

みんなの広場 ㈪㈫㈮　［計測・誕生会］12 日・15 日
［休み］23 日　« 対象 » 就学前の子ども
よちよち広場 ㈬　［計測］10 日・17 日　［誕生会］17 日（9:45
～ /11:00 ～［各 1 時間］）　« 対象 »0 歳～ 1 歳半未満の子ども
てくてく広場 隔週㈭　4 日はてくてく教室「夏まつり」・25 日
« 対象 » 令和 2 年 4 月 2 日～令和 3 年 2 月 28 日生まれ
のびのび広場 隔週㈭　18 日はのびのび教室「夏まつり」
« 対象 » 平成 30 年 4 月 2 日～令和 2 年 4 月 1 日生まれ
双子・年子の広場　23 日㈫ おはなしの広場　22 日㈪
はびきのファミリー・サポート・センター < 協力会員募集中 > ※有償

（子育て支援センターふるいち内　☎ 072-956-4943）
一時預かりや送迎など、子育てのお手伝いをしていただける方を募
集しています。 詳しくはお問い合わせください。

支援センターむかいの　実施場所は向野こども園旧園舎 1 階
向野 523　☎ 080-7536-7898

【開催時間】㈪～㈮ 10:00 ～ 11:30 ※㈷除く
みんなの広場 ㈪㈬㈭　※下記記載の年齢別教室開催日を除く

［おはなしの会］1 日　［計測・誕生会］25 日・31 日
« 対象 » 就学前の子ども
2・3 歳児　29 日㈪
« 対象 » 平成 30 年 4 月 2 日～令和 2 年 4 月 1 日生まれ
1 歳児　17 日㈬　« 対象 » 令和 2 年 4 月 2 日～令和 3 年 4 月 1 日生まれ
0 歳児　10 日㈬計測も行います。

　« 対象 » 令和 3 年 4 月 2 日～令和 4 年 4 月 1 日生まれ
双子・三つ子・年子の広場　5 日㈮　« 対象 » 就学前の子ども
※ お庭で水遊び、泥んこ遊びが楽しめます。着替えやタオル、ビニー

ル袋（汚れ物入れ）、水筒などをお持ち下さい。
※ 15 日㈪～ 19 日㈮は園庭整備のため、水遊びはお休みします。

◦保護者の方と一緒にお越しください。
◦ 新型コロナウイルス感染症拡大防止対策により、各支援セン

ターの利用は週 2 回とします。

乳幼児健康診査（場所：保健センター）
種類 日程 対象児

4 カ月児
8 月 19 日㈮ 令和 4 年 4 月 1 日～ 16 日
8 月 26 日㈮ 令和 4 年 4 月 17 日～ 30 日
9 月 16 日㈮・30 日㈮ 令和 4 年 5 月生まれ

1 歳
6 カ月児

8 月 22 日㈪・23 日㈫ 令和 3 年 1 月生まれ
9 月 26 日㈪・27 日㈫ 令和 3 年 2 月生まれ

2 歳
6 カ月児

8 月 16 日㈫・17 日㈬ 令和 2 年 2 月生まれ
9 月 20 日㈫・21 日㈬ 令和 2 年 3 月生まれ

3 歳
6 カ月児

8 月 2 日㈫・5 日㈮ 平成 31 年 2 月生まれ
9 月 2 日㈮・13 日㈫ 平成 31 年 3 月生まれ

健診日の2 週間前までに個別通知が届いていない方はご連絡ください。

養育支援訪問事業
　妊娠・出産・育児期に育児の不安や
ストレスなどを抱え、他からの支援が
期待できない家庭を支援します。
■■問問 こども家庭支援課

児童虐待の疑いなど
” おかしい” と思ったら
■■とと■■きき    ㈪～㈮ 9:00 ～ 17:30 ※㈷除く
■■問問 こども家庭支援課 家庭児童相談担当
☎ 072-947-3837（直通）

子育て電話相談［子育てで気になること］
■■とと■■きき    平日・㈯ 13:00 ～ 17:00
■■場場■ ■ 所所所所 NPO 法人南河内こどもステーション
■■問問 羽曳野市こども家庭サポーターの会
☎ 072-957-1114

児童相談所虐待対応ダイヤル
☎ 189（いちはやく）
※ 365 日 24 時間対応、通話料無料

21 時まで子育て相談を受ける窓口
　子育てに対する不安や困難さを抱え
ているが、日中は育児や仕事に追われ、
市役所の開いている時間に相談の電話
をすることが難しく、「相談したいが、
相談する場所がない」という方を対象
とした窓口です。
■■とと■■きき    ㈪～㈮ 18:00 ～ 21:00 ※㈷除く
■■申申■■込込      市ウェブサイトの予約

フォームから希望日時
を予約。

■■問問 こども家庭支援課 家庭児童相談担当【問合せ】こども家庭支援課 母子保健担当
☎ 072-947-3888（直通）

ママとベビーの交流会　※予約制
　身体計測・育児相談・絵本や遊びの
紹介など。
■■とと■■きき    9 月 29 日㈭14:00 ～16:00
■■場場■■所所所所    保健センター3 階
■■対対■■象象    生後 3カ月までの赤ちゃんと母親

　 （上の子の保育なし）

離乳食個別相談会
（予約制、試食・保育なし）
■■とと■■きき    8 月 25 日㈭15:30 ～17:00 の間
■■対対■■象象      ４カ月児健康診査受診後から１歳

半頃までの乳幼児の保護者
■■場場■■所所所所    保健センター3 階

電話・対面相談（離乳食・幼児食）
■■とと■■きき    ［電話］平日 9:00 ～17:00

［対面］平日10:00 ～16:00 ※要予約
■■対対■  ■  象象 生後４カ月頃から就学前の乳幼児

の保護者

マタニティスクール 9 月コース（予約制）
9 月1日㈭13:30 ～15:30

「助産師に聞く心とからだの準備」
9 月10 日㈯ 9:45 ～11:45/13:30 ～15:30
※ 午前・午後は同内容。時間はこちらか

ら案内します。
「パパ・ママの役割　育児レッスン」
・育児レッスン ‐お風呂の入れ方‐
・パパの妊婦体験
9 月 29 日㈭13:30 ～15:30

「赤ちゃんの育て方・赤ちゃんのためのマ
マの食事について」

■■場場■■所所所所    保健センター
■■対対■■象象    11、12 月出産予定の初産婦の方優先
■■定定■■員員    15人（全 3 回の参加が難しい場合、
2 回目のみの参加も若干名可能）
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病後児保育（0 歳～学童）

利
用
時
間

8:00（7:30） ～ 18:00（19:00）
※カッコ内は延長可能時間

［当日］9:00 ～ 17:30（延長不可）
［土曜］8:00 ～ 17:00
　　　（当日利用および延長不可）

■■申申■ ■ 込込 ㈪～㈮ 9:00 ～ 17:00
　　 （電話可、当日利用可）
■■￥￥ 1人1日1,000円（延長30分300円）
※非課税世帯は半額、生活保護世帯は
無料、2 人目以降の子ども半額。
■■問問 NPO 法人サポートネットワーク
ぬくもりあいあい保育園

（向野 2-8-2［埴生診療所敷地内］）
☎ 072-937-0016　FAX 072-937-5716

白鳥児童館　翠鳥園 2-9-101
☎ 072-957-4900 ※駐車場はありません。

【利用時間】㈪～㈯10:00 ～12:00
　　　　　　　　　13:00 ～17:00
　室内でおもちゃ遊び、広場で砂場遊
びなど。午前中は小さなお友達もゆっく
り遊べます。自由にお越しください。
※入館人数と利用時間を制限する場合
があります。

公立教育・保育施設の子育て支援　～育児相談など、詳しくは各園に問い合わせ～
施設名［☎ 市外局 072］ あそびにおいでよ！ようちえん《8 月》

古市幼稚園［958-3359］  　2 日㈫ 9:30 ～ 10:30 ※雨天中止
古市南幼稚園［958-7616］  　3 日㈬・29 日㈪ 9:30 ～ 10:30 ※雨天中止
駒ヶ谷幼稚園［958-8776］  　9 日㈫・23 日㈫ 9:30 ～ 10:30 ※雨天中止
西浦幼稚園［958-3538］ 　 4 日㈭・25 日㈭ 9:30 ～ 10:30 ※雨天中止
羽曳が丘幼稚園［958-7201］  　3 日㈬・30 日㈫ 10:30 ～ 11:30
白鳥幼稚園［958-2601］  　3 日㈬・26 日㈮ 9:30 ～ 10:30 ※雨天中止
埴生南幼稚園［957-0212］  　4 日㈭・25 ㈭ 9:30 ～ 10:30 ※雨天中止
埴生幼稚園［955-1062］ 工事のため中止
◎高鷲南幼稚園［955-1624］ 　 8 日㈪ 9:30 ～ 10:30 ※雨天中止
こども未来館たかわし［955-0730］ 　24 日㈬ 10:00 ～ 11:00
向野こども園［953-2071］

　 毎週㈫㈭ 10:00 ～ 11:00
下開保育園 ［958-3318］
軽里保育園［958-3338］
島泉保育園［953-4624］
はびきの保育園［958-3328］
　＝園庭開放　 ＝未就園児教室　［持物］着替え・タオル・水筒・上靴

［対象］未就園児と保護者（マスク着用必須）、◎印の園は令和 5 年度入園予定の方のみ
※今後の状況により中止になる場合がありますので、事前に各園へお問い合わせください。

民間教育・保育施設の子育て支援　～詳しくは、各園に問い合わせ～
施設名［☎市外局 072］ 園庭開放（健康相談は要予約）

高鷲保育園［953-3883］ 毎週㈫㈬㈭ 10:00 ～ 12:00 ※雨天中止
さかとがはらこども園［956-6246］第 1・4 ㈯ 10:00 ～ 11:00 ※雨天中止
明の守こども園［954-9630］ 第 4 ㈫ 10:00 ～ 11:00 ※雨天中止 ※要予約
誉田保育園［958-2525］
郡戸保育園［938-5280］ 第 2 ㈫ 10:00 ～ 11:00 ※雨天中止
高屋保育学園［957-1234］ 毎週㈫㈭ 14:30 ～ 15:45 ※雨天中止
四天王寺悲田院こども園［957-7517］㈫・㈮ 10:00 ～ 11:00 ※要予約 ※ 12 日㈮・16 日㈫除く 
あおぞら保育園［950-1105］ 第 4 ㈭ 10:00 ～ 11:00
ベビーハウス社協［930-0240］
○車での来園はご遠慮ください。　○育児相談は開園中常時行っています。

園

園

園

園 未

NPO 法人子育てサポートくるみ
壺井 508-1　☎ 072- 957-3282
FAX 072-958-4089

【園庭開放】㈫㈬㈭ 10:00 ～ 16:00
　自然いっぱいの広い遊び場に大きなす
べり台と土山があり、親子でたっぷり遊
べます。子育て相談も随時受け付けてい
ますので、気軽にお声掛けください。

NPO 法人つどいの広場 カンナ
高鷲 5-422-22 ☎・FAX 072-939-1625

【開放時間】㈪㈬㈮ 10:00 ～ 16:00
【休園日】13 日㈯～ 15 日㈪
【水遊び】 5 日㈮・12 日㈮・

19 日㈮
【スーパーボールすくい遊び】
26 日㈮ 10:00 ～ 12:00

« 持物 »
水着または
水遊びオム
ツ、タオル

四天王寺悲田院地域子育て支援センター
ぼのぼ　学園前 6-1-1
☎ 072-957-7517　FAX 072-950-3457
◦前日までに電話にて要予約

【園庭開放など】㈫㈮ 10:00 ～ 11:00
※ 12 日・16 日除く
【0 歳サロン】【1 歳親子教室】【2・3 歳
親子教室】【すこやか広場】8 月は休み

NPO 法人サポートネットワークぬくもり
あいあい保育園
向野 2-8-2（埴生診療所敷地内）
☎ 072-937-0016   FAX 072-937-5716
広場は午前・午後の 2 部制。

【休園日】12 日㈮～ 15 日㈪
あいあいルーム

【木の貯金箱を作ろう！】
4 日㈭ 13:30 ～ 15:00　■■￥￥ 無料
■■定定■■員員     10 人（2 年生まで保護者同伴）
■■申申■■込込     電話（受付中、9:00 ～ 17:00）

【えほん・あらかると＆水遊び】
9 日㈫ 10:30 ～ 11:30
■■持持■■物物     タオル・着替え・お茶

【ホップ・ステップ・リトミック】
23 日㈫ 10:30 ～ 11:30

【木のおもちゃを作ろう！】
25 日㈭ 13:30 ～ 15:30　■■￥￥ 無料
■■定定■■員員     10 人（2 年生まで保護者同伴）
■■申申■■込込       電話（9 日㈫～定員になり次第終了、

9:00 ～ 17:00） 
【就労相談（子育て中の再就職）】
第 2 ㈫ 11:00 ～ 12:00

【子育て何でも相談】
平日 10:00 ～ 16:00（電話可）

つどいの広場事業（8 月）

NPO 法人南河内こどもステーション
市役所南側　☎・FAX 072-957-1114　
詳細は問い合わせください。

【休み】 13 日㈯～ 16 日㈫、19 日㈮～
21 日㈰

チャレンジキャンプ　19 日㈮～ 21 日㈰
□□場場■■所所所所     天川村西之谷ふれあいの森キャンプ場
思春期カウンセリング
第 2・4 ㈬ 13:30 ～ 15:00
■■対対■■象象     小中学生や高校生、保護者の方も可
みんなの食堂　6 日㈯・27 日㈯ 11:00
～ 13:00、26 日㈮ 17:00 ～ 19:00
■■対対■■象象     どなたでも参加できます
みんなの居場所　㈪～㈮ 10:00 ～ 16:00
■■対対■■象象     どなたでも参加できます
一時保育（要登録）　㈪～㈮ 10:00 ～
16:00（前日までに要予約・㈯㈰㈷時間
外応相談）　    ■■￥￥    乳幼児 1 時間 500 円～
やってみようくらぶ　6 日㈯ 10:00 ～
15:00、27 日㈯ 11:00 ～ 12:00「科学
であそぼう」

園

園

園
園

園
未

園
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健康増進課（保健センター）の検診（健診）や教室の申込など　☎072-956-1000
●検診（健診）は年度内に各1回。定員になり次第締切。FAXでの申し込み不可。
●詳しくは「健康だより」、市ウェブサイトをご覧ください。
※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、日程が変更・中止になる場合があります。
※個別検診（健診）については、受診前に医療機関へ電話でお問い合わせください。

健
ふ みり-ぁ

康

予防接種
母子健康手帳と予診票、子ども医療証など住所の確認ができるものを提示
◦麻しん・風しん混合（MR）
　第 1 期：１歳～ 2 歳に至るまで
　　　　　（予診票は予防接種予診票綴に入っています。）
　第 2 期：平成 28 年 4 月 2 日～平成 29 年 4 月１日生まれ
　　　　　（予診票は 4 月に送付しています。）
※接種期間を過ぎると費用が約 1 万円かかります。早めに接種してください。

◦第二期ジフテリア・破傷風（DT）
　乳幼児の時に百日咳・ジフテリア・破傷風（DPT）またはジフテリア・破傷
風混合（DT）の第 1 期予防接種を受けた市民を対象に追加接種を行います。
■■対対■ ■ 象象 11 歳以上 13 歳未満（予診票は小学校 6 年生の 4 月に送付しています。）
※ 転入・紛失などで予診票をお持ちでない方は、母子健康手帳を持って健康増

進課まで取りに来てください。
　
がん集団検診（予約制）
9 ～ 12 月分を 8 月 4 日㈭ 9:00 から来所・電話にて受付開始。その他の検（健）
診については市ウェブサイト、または「令和 4 年度羽曳野市健康だより」を参照。
胃がん検診、肺がん検診・結核健診、大腸がん検診（集団検診） 
■■対対■ ■ 象象 1983 年 3 月 31 日以前生まれの市民　■■￥￥ 無料
※  65 歳以上の人は、年 1 回の結核健診が義務付けられています。

［保健センター］9 月 2 日㈮・21 日㈬・26 日㈪、
10 月 7 日㈮・26 日㈬、11 月 1 日㈫・18 日㈮・
28 日㈪、12 月 2 日㈮・22 日㈭

［コロセアム］11 月 10 日㈭
［陵南の森］11 月 30 日㈬
［石川プラザ］12 月 6 日㈫

［MOMO プラザ］10 月 4 日㈫ ［市役所別館］12 月 11 日㈰

乳がん検診、子宮がん検診（集団検診）
［乳がん］

［子宮がん］

■■対対■ ■ 象象 1981 年以前の西暦奇数年生まれの女性
■■￥￥ 1,000 円（1981 年生まれと生活保護受給者は無料）
■■対対■ ■ 象象 2001 年以前の西暦奇数年生まれの女性　■■￥￥ 無料

※受診券（ピンク色または黄色のはがき）が必要です。
※  80 歳以上の方で検診を希望される方はご連絡ください。

［コロセアム］9 月 15 日㈭ ［石川プラザ］11 月 9 日㈬ ［陵南の森］12 月 8 日㈭
［保健センター］10 月 27 日㈭※午後から一時保育有（就学前の子・要予約）

定期健康相談・栄養相談

8 月 23 日㈫
午前中

※要予約

予
防
接
種

成人の健康については
こちらの QR コードから

キャロット教室
（食生活改善推進員養成講座）
　市では食生活改善推進員（食

しょっかい
改さ

ん）が市の管理栄養士とともに健康
づくりと食育をすすめる活動をして
います。自分の健康や家族の健康の
ためにも食育を学んでみませんか？ 
■■内内■■容容  ボランティア活動、健康づくり、
食育、食品衛生について など
■■とと■■きき  10 月 25 日、11 月 8 日・15 日・
29 日の計 4 日間（㈫ 10:00 ～ 11:30）  

■■場場■■所所所所     保健センター　■■￥￥  無料
■■対対■ ■ 象象 食育に関心があり、ボランティ
ア活動に興味がある市民
■■定定■■員員     15人（先着順、4 回とも出席で
きる方優先）
※調理実習はありません。
※詳しくは市ウェブサイト・チラシ
をご覧ください。

学ぶで～健康シリーズ
（予約制・随時受付中！）
■■場場■ ■ 所所所所 保健センター　■■￥￥ 無料
■■対対■ ■ 象象 羽曳野市民
★学ぶで～災害時の健康
■■とと■■きき 9 月 6 日㈫
9:30 ～ 12:00（受付 9:15 ～） 
■■講講 ■■師師    危機管理室職員、歯科衛生士、
管理栄養士
★学ぶで～腸活（運動）※いずれか 1 日
■■とと■■きき 9 月 9 日㈮または 10 月 6 日㈭
10:00 ～ 12:00（受付 9:30 ～） 
★学ぶで～減塩（栄養）
■■とと■■きき 9 月 14 日㈬
10:00 ～ 11:30（受付 9:45 ～） 
■■講講■■師師    管理栄養士
★学ぶで～肺の病気（医師）
■■とと■■きき 9 月 22 日㈭
13:50 ～ 15:30（受付 13:40 ～） 
■■講講■■師師    葉山 善友 医師
　　（はやま内科クリニック）
★学ぶで～心臓病と動脈硬化（医師）
■■とと■■きき 10 月 20 日㈭
13:50 ～ 15:30（受付 13:40 ～） 
■■講講■■師師    喜納 直人 医師（きのうクリニック）
※ 詳細は市ウェブサイト、チラシを

ご覧ください。

成人歯科健診（個別または集団）
■■対対■ ■ 象象 平成 8・昭和 61・56・51・46・
41・36・31・26 年生まれの市民
■■￥￥  無料 ※受診券が必要。お手元に
ない方はご連絡ください。

【集団健診（要予約）】
9 月 7 日㈬　■■場場■■所所所所     保健センター

【個別健診】
市内の指定歯科医院で令和 5 年 3 月
31 日まで受診可
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市立休日急病診療所 誉田 4-2-3　☎ 072-956-1000（保健センター 2 階）
休日急病診療所（内科・小児科・歯科） 小児科の土曜・休日夜間診療（南河内北部広域小児急病診療事業）

［診療日］㈰㈷、年末年始（12 月 30 日～ 1 月 3 日）
［診療時間］10:00 ～ 12:00 ／ 13:00 ～ 16:00

［診療日］㈯㈰㈷、年末年始（12 月 30 日～ 1 月 3 日）
［診療時間］18:00 ～ 22:00（受付 17:30 ～ 21:30）

※ 8 時（夜間診療は 15 時）の時点で羽曳野市に「暴風警報」「大雨警報」「洪水警報」「特別警報」のいずれかが発表
されている場合は休診、8 時（夜間診療は 15 時）以降に発表された場合は、その時点で休診。
« 発熱で受診される方へ » ※来院時は、事前にお電話ください。　※受診時はマスクを着用ください。
　　　　　　　　　　　　　※新型コロナウイルス感染症にかかる PCR 検査など各種検査は実施できません。

小児救急電話相談　☎＃ 8000（携帯電話・NTT プッシュ回線）☎ 06-6765-3650（IP 電話・ダイヤル回線など）
救急安心センターおおさか　☎＃ 7119（固定電話【プッシュ回線】・携帯電話・PHS）
　　　　　　　　　　　　　☎ 06-6582-7119（固定電話【ダイヤル回線】・IP 電話）

藤井寺保健所　※祝日等の関係で受付のない日があります。
藤井寺市藤井寺 1-8-36　☎ 072-955-4181　FAX 072-939-6479
ＨＩＶ・梅毒即日検査 （梅毒検査のみは不可、結果は 1 ～ 2 時間後）第 1 ～ 3 ㈬ 9:30 ～ 10:30【無料・匿名可】
※夜間、土日検査は、chot CAST（チョットキャスト）で実施。詳しくは保健所へお問い合わせください。
こころの健康相談【無料・要予約】（こころの病気、アルコール依存症などに精神科医、精神保健福祉相談員が応相談）
医療機関に関する相談　㈪～㈮ 9:15 ～ 12:15 ／ 13:00 ～ 16:00【無料】
生活衛生室  ☎ 072-952-6165
水質検査（飲用水・井戸水・遊泳場水・浴槽水）【有料・要予約】
腸内細菌検査（赤痢菌、チフス菌、パラチフスA菌、サルモネラ属菌、腸管出血性大腸菌O157）㈪～㈬9:30～12:00【有料】
ぎょう虫卵検査　㈪～㈭ 9:30 ～ 12:00【有料・要予約】

高齢者向けスマホ教室（入門編）
とき 8 月16 日㈫13:30 ～15:30

対象
市内在住の 65 歳以上でスマホ
購入検討中の方、購入直後の方

場所
高年生きがいサロン 2 号館

（駐車場はありません。）
定員 15人程度（先着順）
費用 無料

持物
本人確認書類、スマホ（貸出可）、
マスク

申込
高年生きがいサロン 2 号館へ電話

（8 月5 日㈮ 9:00 ～）
☎ 072-931-2255（9:00 ～17:00）

各教室を受講される方へ
・ 当日の体温 37.5 度以上の方、風邪

症状のある方は参加できません。
・ 新型コロナウイルスの影響で中止ま

たは延期になる可能性があります。

熟年元気教室　～野菜料理コース～
　夏は野菜の摂取が不足がちです。野菜の日（8 月 31 日）を前に野菜について
学んで夏を元気に乗り越えましょう。
とき 8 月 26 日㈮ 10:30 ～ 12:00 頃 場所 市役所別館２階研修室 1 ～ 3
対象 65 歳以上の市民 定員 15人程度（先着順） 費用 無料
持物 筆記用具、飲み物、マスク、眼鏡（必要な方のみ）
申込 地域包括支援課の窓口または電話で申込み。（8 月 1 日㈪ 9:00 ～）

一般介護予防事業
　自宅での運動習慣を身につけるために生きがいサロンで一緒に運動をしません
か。専門職による運動や栄養、お口に関する講義も予定しています。

とき
9 月から 11 月までの全 8 回、各 60 分（運動が２週に１回の計５回と講義３回）
日時・募集人数など詳細は各サロンへお問い合わせください。

対象
◦ 65 歳以上（9 月 1 日時点）の市民で介護保険サービスを利用していない方
◦医師から運動制限を受けていない方　◦自力で来所・運動できる方
◦本教室初参加の方

費用 無料 申込
各サロンの窓口にて。（8 月1日㈪～19 日㈮）※電話不可
※申込多数の場合は抽選。※他のサロンとの同時申込は不可。

高年生きが
いサロン

【2 号館】㈫午後 ☎ 072-931-2255【3 号館】㈭午後 ☎ 072-959-0220
【5 号館】㈭午前 ☎ 072-931-6010【6 号館】㈬午前 ☎ 072-959-0580

地域包括支援課 地域包括支援課 からのからのおお知知らせらせ ☎072-947-3822（直通）☎072-947-3822（直通）
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受講生募集
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10月期

【対　象】　65歳以上の羽曳野市民（令和4年１0月１日時点）
　　　　　　※ただし、医師から運動制限を受けている方、ご自身で来所できない方を除く。※令和4年度新規利用の方を優先します。
【申　込】　8月8日㈪～１9日㈮（平日9:15～17:00）　LICウェルネスゾーンに来館・電話にて申込。
　　　　　チラシの申込用紙に記入。1人1講座（第３希望まで記入可）※『⑲ LICまちのほけんしつ』を除く
【当選発表】　9月１日㈭～　LICウェルネスゾーン入口横・市ウェブサイトに掲載。

※ロコモ予防：運動器（骨、関節、筋肉など）の機能低下などにより日常生活に制限や支障をきたす状態を防ぐ。
※感染症の感染拡大防止のため定員を変更する場合があります。

■プログラム紹介（参加費無料）

■スケジュール表

LICウェルネスゾーン

月 火 水 木 金

午前

①脳活性プログラム
（認知症予防）
9:15 ～10:45

定員15 人

④ラララサーキット
9:15 ～10:45

定員15 人

⑥ラララサーキット
9:15 ～10:45　

定員15 人

⑭転倒予防クラス
9:15 ～10:45

定員15 人

⑩ラララフィット（ロコモ予防※）
9:15 ～10:45

定員15 人

⑨ラララフィット（ロコモ予防※）
11:00 ～12:30

定員15 人

⑪膝痛・腰痛改善クラス　
11:00 ～12:30

定員15 人

⑬骨盤底筋トレーニングクラス
11:00 ～12:30

定員15 人

⑦ラララサーキット
11:00 ～12:30

定員15 人

⑧ラララサーキット
11:00 ～12:30

定員15 人

午後

③ラララサーキット
13:30 ～15:00 

定員15 人

⑫フィットネスウオーキング
13:30 ～15:00

定員15 人

⑲LICまちのほけんしつ　
13:30 ～15:00
定員6 人（要予約）

②脳活性プログラム
�（認知症予防）

13:30 ～15:00
定員15 人

⑳やさしいクラフト教室
㉑おもしろ算数教室

13:30 ～15:00
定員各15 人

⑰フリーサーキット
①15:15 ～16:00

②16:15 ～17:00　
定員各15 人

⑤ラララサーキット
15:15 ～16:45  

定員15 人

⑱フリーサーキット
①15:15 ～16:00
②16:15 ～17:00

定員各15 人

⑮ノビ伸体操
15:15 ～16:15

定員15 人

⑯Let's 筋力トレーニング
15:15 ～16:15

定員15 人

⑲LIC まちのほけんしつ（要予約）　看護師への健康相談、管理栄養士への栄養相談、トレーナーへの運動相談ができます。
　マンツーマンで日頃のちょっとした心身の悩みにお答えします。　［トレーナー］第１・５週目　［看護師］第２・4週目　［管理栄養士］第３週目
　【とき】�１0月１日～１２月２8日間の水曜日　１3:30 ～15:00　【場所】�LICウェルネスゾーン　【対象】�65歳以上の羽曳野市民
　【定員】�6人（1人10分～15分）　【費用】�無料
　【申�込】�LICウェルネスゾーンへ電話・来館にて受付（電話申込の場合は、事前に来館し、相談内容を記入していただきます。）

①②脳活性プログラム（認知症予防）
　椅子に座って行うリズム体操。体も脳も活性化させ認知機能向上を
　目指します。
　【月１回：歯科衛生士による咀

そしゃくりょく

嚼力と認知機能向上についてなど】

③～⑧ラララサーキット
　マシンを使った筋力トレーニングと、椅子に座って有酸素性運動のリ
　ズム体操を同時に行います。

⑨⑩ラララフィット（ロコモ予防）
　日常生活の動作に必要な筋肉をしっかり動かし、いつまでも自分の足
　で歩き続けられる体づくりを目指します。

⑪膝痛・腰痛改善クラス
　膝痛や腰痛の予防・改善に必要な筋力トレーニングを行います。
　【月１回：理学療法士による痛みや可動域の評価】

⑫フィットネスウオーキング　
　活動量計を使用して正しいウオーキングのフォームを身につけます。
　天気の良い日は屋外で実施します。

⑬骨盤底筋トレーニングクラス
　ミズノオリジナルツールを使用し、老化と共に低下しやすい骨盤底筋
　にアプローチします。

⑭転倒予防クラス（筋トレ・バランス力強化）　
　ミズノオリジナルツールを使用し、足底のバランス向上や筋力トレー
　ニングを行い転ばない体づくりを目指します。
　【月１回：理学療法士による痛みや可動域の評価】

⑮ノビ伸体操
　骨格体操とヨガのポーズを組み合わせることで、関節の動きをスムー
　ズにし、ストレッチ効果を引き出します。

⑯Let's 筋力トレーニング
　チューブを利用し、体幹や脚力などを強化する筋力トレーニング。
⑰⑱フリーサーキット
　DVDによる、マシンと有酸素性運動を組み合わせたトレーニング。
　【1コマ�45分　準備体操・サーキット2セット・整理体操】
⑲LICまちのほけんしつ
　１・５週目（トレーナー）、２・4週目（看護師）、３週目（管理栄養士）
　【予約制��10 分～15分��定員6人】

文化プログラム
⑳やさしいクラフト教室
　折り紙・紙テープ・廃材などを利用して、作成します。�
　【とき】１0月７日・２１日、１１月4日・１8日、１２月２日・１６日㈮
　　　����13:30 ～15:00
　【持物】�はさみ・のり　【講師】�瀧田幸子
㉑おもしろ算数教室
　�算数マジックと謎解きを楽しみましょう。パズルに挑戦し、解く楽しみ
を味わいます。脳の活性化・認知症予防をはかります。
　【とき】１0月１4日・２8日、１１月１１日・２５日、１２月9日・２３日㈮
　　　　�13:30 ～15:00
　【講師】�SAネット大阪おもしろ算数教室事業部長��二葉登代子

【問合せ】　LIC ウェルネスゾーン　☎ 072-958-0711　／  地域包括支援課　☎ 072-947-3825（直通）

健康づくり・介護予防のため、ミズノが開発したプログラムが体験できます
－ LIC Wellness Zone －

LIC ウェルネスゾーン

≪感染症防止対策ご協力のお願い≫　手指の消毒やプログラムで使用したツールの消毒を、ご自身にて行っていただきますようお願いします。
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支　所
☎ 072-955-0583　℻ 072-930-2144
羽曳野市民会館
☎ 072-958-2311　℻ 072-958-2312
LIC はびきの（生活文化情報センター）
☎ 072-950-5500　℻ 072-950-5505
はびきのコロセアム
☎ 072-937-3123　℻ 072-937-3124
市民体育館（西浦）
☎ 072-958-2340　℻ 072-958-3614
陵南の森総合センター（老人福祉センター・公民館）
☎ 072-952-2751　℻ 072-952-1303
陵南の森生きがい情報センター

（テレワークセンター）
☎ 072-931-1900　℻ 072-931-2112
ＭＯＭＯプラザ
☎ 072-957-5553　℻ 072-957-5580
丹治はやプラザ
☎ 072-937-2355　℻ 072-937-2388
石川プラザ
☎ 072-950-2002　℻ 072-958-9110
保健センター（休日急病診療所）
☎ 072-956-1000　℻ 072-956-1011
人権文化センター
☎ 072-955-4556　℻ 072-955-7042
青少年児童センター
☎ 072-952-0032　℻ 072-937-8580
白鳥児童館
☎ 072-957-4900　℻ 072-957-4900
青少年センター
☎ 072-958-0050　℻ 072-956-7867
エコプラザはにふ（中央スポーツ公園）
☎ 072-959-3567　℻ 072-959-3568
時とみどりの交流館（峰塚公園管理棟）
☎ 072-942-6647　℻ 072-942-6647
道の駅 しらとりの郷・羽曳野総合棟

（休業日：㈭・年末年始）
☎ 072-957-6900　℻ 072-957-6910
子育て支援センターふるいち
☎ 072-958-3308　℻ 072-958-3350
子育て支援センターむかいの
☎ 080-7536-7898　℻ 072-953-6361
向野老人いこいの家
☎ 072-952-0033　℻ 072-952-0033
給食センター
☎ 072-958-2306　℻ 072-958-1082
社会福祉協議会
☎ 072-958-2315　℻ 072-958-3853
シルバー人材センター
☎ 072-936-1500　℻ 072-936-1511
柏原羽曳野藤井寺消防組合
☎ 072-958-0119　℻ 072-958-9900
羽曳野警察署
☎ 072-952-1234　℻ 072-952-2531
藤井寺保健所
☎ 072-955-4181　℻ 072-939-6479
藤井寺郵便局
☎ 072-954-2601　℻ 072-938-8591
柏羽藤環境事業組合
☎ 072-976-3333　℻ 072-976-3331
クリーンピア 21（休業日：㈫）
☎ 072-975-2580　℻ 072-975-2577
健康ふれあいの郷 グラウンド・ゴルフ場

（休業日：㈭・年末年始）
☎ 072-950-6611　℻ 072-950-3888
茶山テニスコート（土・日・祝日のみ）
☎ 072-959-8836

主な公共施設

《市内図書館》の電話番号は、 図書館だよりの
ページをご確認ください。

－ 制度・お知らせ －  令和 4 年度 羽曳野市
多子世帯学校給食費助成事業
　新型コロナウイルス感
染症の感染拡大による経
済的負担を軽減するた
め、多子世帯（3 人以上の子がいる
世帯）の児童生徒の保護者に対し、
令和４年度分学校給食費を助成しま
す。※受付期間中に申請し、令和 4
年 4 月 1 日から助成要件を満たして
いる場合、令和 4 年 4 月分から学校
給食費を助成します。

【受付】7 月 1 日㈮～ 12 月 28 日㈬
9:00～17:00（12:00～12:45除く）
※㈯㈰㈷除く

【申請場所】食育・給食課、学校教
育課（市役所別館 3 階）※郵送不可
※要件など詳細は市ウェブサイト

「羽曳野市多子世帯学校給食費助成
事業のお知らせ」をご確認ください。
■■問問    食育・給食課

令和 4 年度 中学校卒業程度認定試験
　病気やその他やむを得ない理由で
義務教育を終えることができなかっ
た方を対象に、文部科学省の認定試
験が行われます。合格者には高等学
校の入学資格が与えられます。

【試験科目】
国語、社会、数学、理科、外国語（英語）
■■とと■ ■ きき 10 月 20 日㈭
■■場場■■所所所所   大阪府立労働センター
■■対対■■象象   ①就学義務猶予免除者である
またはあった方で令和 5 年 3 月 31
日までに満 15 歳以上になる方
②保護者が就学させる義務の猶予ま
たは免除を受けず、令和 5 年 3 月
31 日までに満 15 歳に達し、中学校
を卒業できないと見込まれることに
ついてやむを得ない事由があると文
部科学大臣が認めた方
③令和 5 年 3 月 31 日までに満 16
歳以上になる方（①④に該当する方
を除く）
④日本国籍を有しないで、令和 5 年
3 月 31 日までに満 15 歳以上にな
る方
■■申申■■込込   文部科学省に出願書類を郵送

（7 月 4 日㈪～ 9 月 2 日㈮消印有効）
■■問問    学校教育課

全国一斉
「子どもの人権 110 番」強化週間
　いじめ、不登校、体罰、児童虐待な
ど子どもの人権問題に関する相談を人
権擁護委員または法務局職員がおこた
えします。【相談無料・秘密厳守】
☎ 0120-007-110
　（ぜろぜろななのひゃくとおばん）
■■とと■ ■ きき ８月 26 日㈮～ 9 月 1 日㈭
　　 8:30 ～ 19:00
※  8 月 27 日 ㈯・ 28 日 ㈰ は、

10:00 ～ 17:00
【インターネット人権相談窓口 URL】
https://www.jinken.go.jp/kodomo

【LINE 人権相談アカウント】
@snsjinkensoudan
■■問問    大阪法務局人権擁護部
☎ 06-6942-9496

宅地建物取引業人権推進員制度
　大阪府では、宅地建
物取引におけるあらゆ
る人権問題をなくすた
め、業界団体と連携し、
宅建業者の従業者を対象に「宅地建
物取引業人権推進員」を養成してい
ます。人権推進員を設置している店
にはステッカーを掲示しています。
■■問問    大阪府都市整備部住宅建築局
　 建築指導室建築振興課
☎ 06-6210-9734

空家等利活用支援制度
　民間の不動産団体（※）と連携し
て、空き家の利活用（売却・賃貸・
解体など）の支援を行っています。
市内に空き家をお持ちで、利活用を
お考えの方は、ご相談ください。

（※）不動産団体とは、市と「羽曳
野市空家等利活用支援業務にかかる
協定書」を締結した『大阪府宅地建
物取引業協会南大阪支部』と『（公
社）全日本不動産協会大阪府本部及
び（一社）全国不動産協会大阪府本
部』をいいます。不動産団体の会員
の中から協力事業者を選定して、支
援を行います。
■■問問    建築住宅課 住宅政策推進室



－はびきの　令和4年（2022年）8月－

18

市役所　☎ 072-958-1111（代表番号）
電話交換手が出ます。課名や内容等をお伝えください。

　教えて消費生　教えて消費生活Q＆A活Q＆A 　 　～代引きで届いた覚えのない荷物～～代引きで届いた覚えのない荷物～

Q. 娘宛てに代引きで荷物が届きました。娘は通信販売で衣類を

購入することが多いので、代金 5,000円を支払って受け取りま

したが、娘は荷物に心当たりがないと言います。開封せずに

置いてあるので、引き取って返金してほしいです。

A. 送り状の発送元事業者に心当たりがない荷物であることを説

明し、引き取りと返金を求めることになりますが、事業者と連絡がつきにくかったり、

連絡しても対応してもらえないことがあります。通信販売の代引きで商品を注文した

場合、家族に商品名や金額等を伝えておく、家族から連絡を受けていない商品は

いったん配送業者に持ち帰ってもらう等の対策を、普段から話し合っておくことが

大切です。また、質問のような内容で代金を支払ってすぐであれば、配送業者が

対応してくれる場合もあります。

【消費生活相談】㈪～㈮10:00 ～12:00／13:00 ～15:30（相談受付）
まずは電話でお問い合わせください。
■ ■ 問問 消費生活センター（市役所本館２階）　☎ 072-947-3715（直通）

大阪府と協力して緑化樹の無償配付を実施します
■■対対■■象象    町会・マンション・住宅・学校・PTA や、工場などで社員や地域の方々と

協同で行う緑化など　※個人での申請は対象外。
樹木の種類（変更の場合あり）　【配付日】令和 5 年 2 ～ 3 月予定

［高木］キンモクセイ・サザンカ・セイヨウカ
ナメ（レッドロビン）・ヤマモモ・ イロハモミジ・
コブシ・サルスベリ・ソメイヨシノ・ハクモク
レン・ハナミズキ・ヤマザクラ

◦  1 カ所あたり高木 2 本以上の申
請が配付条件です。

◦ 低木だけでの配付は行いません。
必ず高木と併せて申請ください。

◦ 低木の配付本数は、高木 1 本あた
り 5 本以内とします。

◦ 配付した樹木は、地植えもしく
は大型プランター（100 ℓ以上）
に植えつけてください。

［低木］アオキ・クチナシ・サツキ・シャリンバイ・
ツゲ・ヒラドツツジ・ユキヤナギ・アジサイ・
カンツバキ

［つる植物］キズタ・ナツヅタ・ツキヌキニン
ドウ・テイカカズラ・モッコウバ
■■申申■■込込    みどり推進室にある申請書に記入の上、提出。（8 月 24 日㈬まで）
■■問問    みどり推進室　☎ 072-947-3707（直通）

河川での水難事故にご注意ください
①  河川には目に見えない深みや、急に流れが速くなるなど、常に危

険性が内在します。幼児・児童が河川に遊びに行く際は、必ず保
護者や大人の引率が同行しましょう。

②  河川で水に触れあうときは、ライフジャケットを着用するなど十分に安全を
確保しましょう。

③  大雨、洪水、波浪、雷等の警報や注意報が発令された際には、河川への外出
を控えましょう。また、外出時において天候が急激に変化した場合は、河川
の急激な増水恐れがあるため、速やかに河川から離れましょう。

④ 増水した河川には絶対に近づかないこようにしましょう。
■■問問    大阪府 都市整備部 河川室河川環境課 管理グループ　☎ 06-6941-0351

毎月勤労統計調査「特別調査」
　令和 4 年 7 月 31 日現在で、常用労働者 1 人から 4 人を雇用する事業所を対
象に毎月勤労統計調査「特別調査」を実施します。
　8 月上旬から対象調査区内の全事業所に大阪府知事が任命した統計調査員が
お訪ねし、常用労働者数などを調査します。
■■問問    厚生労働省・大阪府総務部統計課　☎ 06-6210-9200（直通）

大阪府商店街魅力発見サイト
「ええやん！大阪商店街」
　万博開催を見据
え、コロナ禍でも
頑張る商店街や店
舗の魅力を発信す
るポータルサイト

「ええやん！大阪商店街」を 7 月 1
日に開設しました。
　イベント情報やお得なキャンペー
ンなども随時更新していきますの
で、ぜひご覧ください！
■■問問    大阪府商工労働部中小企業支援室商
業・サービス産業課 商業振興グループ
☎ 06-6636-1034
FAX 06-6636-1489

大阪府「労働相談センター」
　「賃金を払ってくれない」「職場で
のハラスメントに悩んでいる」「テレ
ワークに関する相談」など、働く方、
雇用する方から労働相談をお受けし
ています。【電話・面談・オンライン】
■■とと■ ■ きき ㈪～㈮ 9:00 ～18:00
　　 ※12:15 ～13:00 除く
■■場場■■所所所所   エル・おおさか南館 3 階
※ 豊能府民センター・泉北府民セン

ター・南河内府民センターで出張
相談も実施。（前日までに要予約）

■■申申■■込込・□□問問    大阪府労働相談センター
☎ 06-6946-2600

クビアカツヤカミキリにご注意を

　幼虫が桜、梅、桃などのバラ科の
樹木に寄生し、4 月頃から 8 月頃ま
でフラス（木くず・糞の混合物）を
排出します。加害が進むと、枯死や
落枝、倒木におよぶことがあります。

【クビアカツヤカミキリを発見したら】
写真を撮るなどし、下記問い合わせ
先までご連絡ください。成虫は、ま
ん延防止のため、捕殺をお願いしま
す。（生きたまま持ち運ぶのは法律
により禁止されています。）
■■問問 大阪府 みどり企画課
☎ 06-6210-9557
 羽曳野市 みどり推進室
☎ 072-947-3707

◦体長 2 ～ 4cm
◦光沢のある黒色
◦首の部分が赤い
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『広報はびきの』広告掲載募集中！お問い合わせはこちらまで！
 【合同会社 IM 総合企画　☎ 072-275-5449】  【株式会社ジチタイアド　☎ 092-716-1401】  【株式会社宣成社　☎ 06-6222-6888】【株式会社ウィット　☎ 072-668-3275】

令和 4 年度 児童扶養手当現況届・特別児童扶養手当所得状況届の提出について
児童扶養手当現況届

対象者 ひとり親家庭などで児童扶養手当を受給している方（所得状況により
支給が停止されている方も含む）

届出 対象者には案内を送付しますので、必要書類を持参の上、子育て給
付課で手続きをしてください。届出がないと手当は支給されません。

受付期間 8 月1日㈪～31日㈬ 9:00 ～17:00
特別児童扶養手当所得状況届

対象者 障害のある20 歳未満の子どもを養育し、特別児童扶養手当を受給
している方

届出 対象者には案内を送付しますので、必要書類を持参の上、子育て給
付課で手続きをしてください。届出がないと手当は支給されません。

受付期間 8 月12日㈮～ 9 月12日㈪ 9:00 ～17:00
■■問問    子育て給付課　☎ 072-947-3836（直通）　FAX 072-956-0730

教育・保育施設の受付を早めます
　令和 5 年度は、教育・保育施設の受付を今までよりも早めて実施しますので、
ご注意ください。受付時間などの詳細は、9、10 月号に記載します。
教育施設（羽曳野市立幼稚園）

［申込書配布］9 月 1 日から　［受付場所］市立の各幼稚園
［受付期間］9 月 12 日㈪～ 14 日㈬（この期間以降は随時受付）
認定こども園（羽曳野市立認定こども園 1 号児）

［申込書配付］９月 1 日から　［受付場所］市立の各認定こども園
［受付期間］9 月 26 日㈪～ 28 日㈬（この期間以降は随時受付）
羽曳野市内認可保育施設

［申込書配付］９月中旬頃　［受付場所］市役所本館 1 階 子育て給付課
［受付期間］10 月 25 日㈫～ 31 日㈪ ※ 10 月 29 日㈯は受付します。
※受付期間は、㈯㈰㈷除く。※申込書は、市役所・支所など各施設で配布します。
■■問問    子育て給付課

新築・増築家屋の訪問調査について
　新築・増築された家屋の固定資産
税額を算出するため、訪問調査を行
っています。家屋全体（収納スペー
スを含む）が調査の対象となります。
　なお、登記申請をされずに家屋を
新築・増築・取壊したときは、届出
書の提出が必要です。
訪問調査は、事前に日程を通知し
た上で、身分証を携帯した評価補
助員（税務課職員）が行います。
不審に思われたときは、身分証を
確認していただくか、税務課まで
お問い合わせください。
■■問問    税務課 固定資産税担当

個人事業税
【第１期分の納期限：8 月 31 日㈬】
　8 月に第 1・第 2 期分の納付書を
送付します。（口座振替の方除く）
※ ただし、年税額 1 万円以下の場合、

第２期分の納付書はありません。
【納期限】第 1 期：8 月 31 日
　　　　 第 2 期：11 月 30 日
【納付場所】◦府税事務所　◦府の
指定金融機関　◦指定代理金融機
関もしくは収納代理金融機関
◦コンビニエンスストア等
◦ Pay-easy（府税の収納を扱う金
融機関［ゆうちょ銀行を除く］）
◦ au PAY　◦ d 払い　◦ PayB　
◦ PayPay　◦ LINEPay　◦楽天銀
行コンビニ支払いサービス
« 納付には、便利な口座振替を »
※納税が困難な場合は、納税の猶予
制度がありますので、お早めにご相
談ください。詳しくは最寄りの府税
事務所へお問い合わせください。
■■問問    大阪府南河内府税事務所
☎ 0721-25-1131

【国保・後期】保険料納付証明書・
完納証明書の交付手数料を改定
　　  10 月 1 日から、行財政改革の観
点により下記のとおり改定します。
※郵送で証明書を請求する場合も、
10 月 1 日発行分から改定後の手数
料となります。
［9 月 30 日まで］
納付証明書：1 年度につき 200 円
完納証明書：1 通につき 200 円

［10 月 1 日から］
納付証明書：1 年度につき 300 円
完納証明書：1 通につき 300 円
■■問問    保険年金課 収納・滞納整理担当

【国保・後期】
保険料コールセンター業務
　保険料の納期限から一定期間を過
ぎても納付確認ができない方に対し
て、専門オペレーターが保険料未納
のお知らせと納付案内を行います。
【業務時間】
◦平日 10:00 ～ 17:00
◦夜間：8 月のみ実施
　8 月 24 日㈬ 13:00 ～ 20:00
◦日曜：8 月のみ実施
　8 月 28 日㈰ 10:00 ～ 17:00
㈯、上記以外の㈰、㈷の市役所閉
庁日は業務を行いません。

【振り込め詐欺など不審電話に注意】
「コールセンター」から、還付金の
案内や納付のために ATM の操作を
求めることは一切ありません。
■■問問    保険年金課 収納・滞納整理担当
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　この訓練は、携帯電話に訓練情報を送
信（大阪府から 13:33 頃 / 羽曳野市から
13:35 頃）します。地震発生時に、どの
ように情報を入手し、行動するかを考える
きっかけです。この機会に、防災訓練の参
加や災害時の初動の大切さについて理解を深めましょう。

≪注意事項等≫
■緊急地震速報のブザー音ではありません。
■ マナーモードでも着信音が鳴ります。映画館などでは電

源を OFF にしてください。
■ 大阪府全域向けのメール送信に続いて、本市より 13:35 

頃に２回目の訓練メールを送信します。
※携帯電話の対応機種については、各携帯電話会社にお問
　い合せください。
■『エリアメール／緊急速報メール』に対応していない機
　種をお持ちの方は、以下をご利用ください。
　・おおさか防災情報メール（登録者のみ）
　・Yahoo! JAPAN「防災情報」アプリ（登録者のみ）
　・NTT ドコモ「地震防災訓練」アプリ（登録者のみ）

≪訓練の目的≫
　一人ひとりが事前に考え、行動し、再確認するための
訓練です。（※新型コロナウイルス感染症対策として「新
しい生活様式」を取り入れた避難行動等も考え、実践する。）
≪日頃からの備え≫
　■ 背の高い家具は留め具で固定し、家の中に「安全空間」

を作りましょう。
　■ 非常持ち出し品（ラジオ、懐中電灯などは電池も点検、

新型コロナウイルス感染症対策用品（マスク、アル
コール消毒液、体温計など））を玄関に準備しましょう。

　■ 避難後に再会する場所を決めておきましょう。

※ 新型コロナウイルス感染症の拡大や災害等により、訓練を中止する場合があります。

≪問合せ≫
　  大阪府（代表）　☎ 06-6941-0351
　 府民お問合せセンター　☎ 06-6910-8001
　 ※当日は、電話がつながりにくくなることがあります。
　　 事前にお問い合わせください。
　 府ウェブサイト［大阪 880 万人訓練］検索
　 （市役所）災害対策課　☎ 072-958-1111

主催：大阪 880 万人訓練実行委員会99月22 日（金）13:30 開始

大阪
880万人
訓練

全国瞬時警報システム
全国一斉情報伝達試験の実施
　8 月 10 日㈬ 11:00 に情報伝達訓
練を行います。当日は市内 55 カ所
に設置してある防災行政無線から、
次のように放送されます。
① 上りチャイム音
②  「これは、J アラートのテストで

す。」× 3
③ 「こちらは、はびきのしです。」
④ 下りチャイム音
※ J アラートとは、地震・津波や武
力攻撃などの緊急情報を、国から人
工衛星などを通じて瞬時にお伝えす
るシステムです。
■■問問    災害対策課

ゆうちょ銀行 ATM の営業が終了します
　市役所本館東玄関前に設置してい
る、ゆうちょ銀行羽曳野市役所内出
張所 ATM の営業が、9 月 22 日㈭
18:00 をもって終了します。
□□問問    管財用地課
☎ 072-947-4141（直通）

鍵をかけていますか？大切な自転車
　令和 3 年中の府内で
の自転車盗難の被害件
数は 17,078 件で、約
半数は鍵をかけていな
い状態で被害にあって
います。大切な自転車を守るために、
駐輪する際は、たとえ短時間であっ
ても必ず鍵をかけましょう。
　また、自転車防犯登録は法律上の
義務です。自転車防犯登録は自転車
盗難の予防と被害の早期回復に役立
ちます。

【フリマアプリや知人間で自転車を
譲渡する際の注意点】
◦防犯登録は個人情報です。
◦ 自転車の受渡しの前に防犯登録の

抹消は済んでいるのか、譲渡証明
書があるかを確認してください。

◦ 他人名義の防犯登録データを抹消
するには本人（名義人）の委任状
が必要です。

■■問問    大阪府自転車商防犯協力会
☎ 06-6629-0750

クリーンピア 21閉館のお知らせ
　　  多くの皆様にご利用いただいてお
りました、余熱利用施設「クリーン
ピア 21」ですが、施設老朽化等の
ため令和 5 年 3 月 31 日㈮をもちま
して閉館することとなりました。
　閉館までの間、引き続きのご愛顧
を賜りますようお願い申し上げま
す。詳細は、ウェブサイト（http://
www.kashihafuji.jp/）をご覧ください。
■■問問    柏羽藤環境事業組合
☎ 072-976-3333

［出店場所］
・市役所本館南側広場
・峰塚公園

スケジュールは
公式 Instagram で
チェック！

出店中！キッチン
カー

« 問合せ »産業振興課
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－ 募 集 －  
羽曳野市
会計年度任用職員募集
詳細はウェブサイトから⇒
◦ 市立保育園、幼稚園等職員（幼稚

園講師・保育士・看護師・調理補
助等）

◦ 放課後児童支援員・補助員
◦心理相談員

「タウンミーティング」参加者募集
　市民の皆様と市長が羽曳
野の未来創りに向けて直接
語り合う「タウンミーティ
ング」を開催します。

【テーマ】子育て支援・学校教育の
充実 ～未来に羽ばたく 子ども・若
者を育むまち～
■■対対■■象象  市内在住・在勤・在学している方
■■とと■ ■ きき 10 月 23 日㈰ 13:00 ～ 14:30
■■場場■■所所所所  はびきのコロセアム
■■申申■■込込・■■問問    氏名・住所（勤務・学校名）・
電話番号・年齢を記載の上、郵送・
FAX・メール・ネットで申込みくだ
さい。【8 月 31 日必着】
市民協働ふれあい課
FAX 072-958-0397     
メール shiminkyoudou@city.habikino.lg.jp

災害時応急対策業務への
建設工事協力業者を公募します
　災害の発生または発生の恐れがあ
る場合において、被害の拡大防止と
被害施設の早期復旧などの応急対策
業務にかかる羽曳野市または羽曳野
市水道事業からの要請に対し、速や
かに協力していただける建設工事業
者を公募しています。公募要件を満
たした建設工事業者とは協定を締結
します。※公募要件など詳細は市ウ
ェブサイトをご覧ください。
■■問問    防災企画課

「令和４年度・戦没者遺児による
慰霊友好親善事業」参加者募集
　日本遺族会は、先の大戦で父等を
亡くした戦没者の遺児を対象とし
て、父等の戦没した旧戦域を訪れ、
慰霊追悼を行うとともに、同地域の
住民と友好親善をはかることを目的
に参加者を募集しています。
　実施地域、時期、定員などの詳細
はお問い合わせください。
■■￥￥     10 万円（集合場所までの往復交
通費、帰国時宿泊代、渡航手続手数
料等は含まれていません）
■■問問    （一社）大阪府遺族連合会
☎ 06-6772-7887
㈪㈬㈮ 11:00 ～ 14:00
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はびきのファミリー・サポート・
センター協力会員募集（有償）
　一時預かりや保育園・習い事への
送迎など、子育てのお手伝いをして
いただける方を募集しています。お
気軽にお問い合わせください。
■■問問    はびきのファミリー・サポート・
センター　☎ 072-956-4943

「平和パネル展」を開催します
■■とと■ ■ きき 8 月 9 日㈫～15 日㈪
　　 9:00 ～17:30 ※㈯㈰㈷除く
■■場場■■所所所所  市役所本館1階
　　 コミュニティスクエア（ロビー）
■ ■ 問問 人権推進課

「古墳 de IBU」を開催します
◦古墳文化発信スペース
◦ステージ企画　◦キッチンカー
◦ 828GP 表彰式・作品展示
◦ 物産展（ぶどうなどご当地の産品を販売）
■■とと■ ■ きき 8 月 28 日㈰ 10:00 ～ 15:00
■■場場■■所所所所  四天王寺大学 講堂など
■■問問     四天王寺大学
☎ 072-956-3345

はびきのおもちゃ病院
■■とと■ ■ きき 8 月 14 日㈰ 9:00 ～ 12:00
■■場場■■所所所所  市役所別館 2 階
■■￥￥    部品交換の場合は実費負担
■■問問     羽曳野市社会福祉協議会
☎ 072-958-2315（平日のみ）

\ 市民プールが開場しています /
期間：7 月 20 日㈬～ 8 月 31 日㈬

場所：羽曳野市立中央スポーツ公園内

« 問合せ » スポーツ振興課

『広報はびきの』広告掲載募集中！お問い合わせはこちらまで！
 【合同会社 IM 総合企画　☎ 072-275-5449】  【株式会社ジチタイアド　☎ 092-716-1401】  【株式会社宣成社　☎ 06-6222-6888】【株式会社ウィット　☎ 072-668-3275】

夏休み！早朝「タケルくん体操」
　子どもから高齢者の方まで気軽に
楽しくできるタケルくん体操！気持
ちよく身体を動かしましょう。
■■とと■ ■ きき 8 月 6 日㈯ 6:15 ～ /6:40 ～
それぞれ約 10 分間。※雨天中止
■■場場■■所所所所  峰塚公園　■■￥￥    無料
■■問問     NPO 法人 羽曳野市柔道整復師会
今村整骨院　☎ 072-952-7352

詳細・混雑状況は
こちらから
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市役所　☎ 072-958-1111（代表番号）
電話交換手が出ます。課名や内容等をお伝えください。

お墓の市民講座
　樹木葬や散骨、従来のお墓などの
さまざまな供養法やお墓じまいにつ
いて学べます。
■■とと■■きき     8 月 28 日㈰ 10:00 ～ 11:00
■■場場■■所所所所   LIC はびきの
■■定定■■員員     10 人（先着順）　■■￥￥     無料
■■講講■■師師     お墓ディレクター 田中祥元
■■申申■ ■ 込込 電話（8 月 1 日㈪～）
■■問問     石留石材株式会社
☎ 0120-53-5578（8:00 ～ 17:00）

古市古墳群コフニスト養成講座Ⅱ
「第 5 回 古代の羽曳野」
　羽曳野の魅力を古市古墳群ととも
に発信するコフニストを目指し楽し
く勉強してみませんか。
■■とと■■きき     9 月 3 日㈯14:00 ～16:00
　　 （受付13:30 ～）
■■場場■■所所所所   LIC はびきの 3 階 視聴覚室
■■講講■■師師     兵庫県立兵庫津ミュージアム
　　 館長 笠井敏光
■ ■ ￥￥ 500 円（資料代など）
■■定定■■員員     30 人（先着順）
■■申申■ ■ 込込 メール（8 月 6 日㈯～27日㈯）

［住所・氏名・電話番号を記入］
fieldmuseumtalk.shiyukai@gmail.com
■ ■ 問問 NPO 法人フィールドミュージアム
トーク史遊会（至田）
携帯 090-3825-6412

パソコン「エクセル入門講座」
■■とと■■きき     各日 13:30 ～ 16:00
① 9 月 1 日㈭ エクセル 2019 の概要
② 9 月 8 日㈭ 住所録の作成
③ 9 月 15 日㈭ お小遣い帳の作成
■■場場■■所所所所   市民会館 2 階 会議室（変更あり）
■■対対■ ■ 象象 20 歳以上で初心者の方
■■定定■■員員     12 人（多数の場合抽選）
■ ■ ￥￥ 1,300 円（3 回分 / テキスト代込）
■■申申■ ■ 込込 はがき［郵便番号・住所・氏名

（ふりがな）・電話番号を記入］
8 月 10 日㈬必着。
〒 583-8585 羽曳野市社会福祉協
議会気付、羽曳野 IT サポート会宛。 
※当会ウェブサイトから申込可。
■■問問     羽曳野 IT サポート会（本田）
携帯 090-5169-9031

教室生募集　申込みは窓口まで。
詳細はウェブサイトまたはお問い合
わせください。
市民会館
☎ 072-958-2311
◦歌声くらぶ（第 2 火）
◦太極拳 ㈯　◦ピラティス ㈫
◦万葉集 ㈬　◦日本書紀 ㈬
◦フラワーアレンジメント
　（9/16 ㈮、テーマ：お月見）
丹治はやプラザ
☎ 072-937-2355
◦女性のための瞑想・癒しヨガ ㈫
◦歌声くらぶ ㈫　◦太極拳 ㈬
◦リフレッシュヨガ ㈬
◦民踊 ㈮　◦おうちパン（8/11 ㈭）
◦はじめてのフラダンス ㈮
◦癒しのストレッチポール＆ヨガ ㈮
石川プラザ
☎ 072-950-2002
◦健康・美人大学 ㈪
◦ママヨガ ㈫　◦フラダンス ㈫　
◦楽しい『ZUMBA』ダンス ㈫
◦やさしいヨガ ㈭
◦ゆぅ～遊太極拳 ㈮
◦背骨コンディショニング ㈮
◦土曜ベーシックヨガ ㈯
ＭＯＭＯプラザ
☎ 072-957-5553
◦ベビーダンス
◦キッズ☆ベビーダンス
◦リフレッシュヨガ ㈪・㈬
◦イブニング・ナイトヨガ ㈭
◦ストレッチヨガ ㈯
◦背すじ美人 ㈫　◦書を楽しむ ㈮
◦簡単！おうちパン
◦色水実験スライム作り（8/4 ㈭）
◦楽しい紙工作教室（8/18 ㈭）
◦体の中から改善「ベジ料理」（8/20 ㈯）
◦出張ネイルサロンMOMO（9/3㈯）
◦楽しい和装教室 名古屋帯（9/6.7 ～）
◦フラダンス無料体験教室（9/8㈭）

おとなの講座
自力整体教室 第 1・3・5 ㈫ 15:00 ～ 16:30
手編み教室 第 3 ㈪ 14:00 ～ 16:00
はがき絵教室 8 月休み（次回 9/15）
書道教室 毎週㈫ 14:30 ～ 16:00
■■申申■・■・込込 ■ ■ 問問 NPO 法人南河内こどもス
テーション　☎・FAX 072-957-1114

要約筆記奉仕員養成講座
（手書きコース）
　要約筆記とは、聞こえにお困りの
方に、話の内容をその場で文字にし
て伝える筆記通訳のことです。「書い
て」伝える方法を学びませんか。
■■とと ■ ■ きき 9 月10 日㈯～令和 5 年1月7
日㈯ 9:30 ～12:00（全13 回）
※初回は 9:00 から
■■場場■■所所所所   市役所別館２階研修室または A
棟中東会議室　■■定定■■員員     8 人
■■対対■■象象   市内在住・在勤・在学の方
■ ■ ￥￥ テキスト代 3,670 円（税込）
■■申申■■込込・■■問問    8 月26 日㈮まで
障害福祉課　
☎ 072-947-3823（直通）

子育てに苦しさを
感じている親のための

「MY TREEペアレンツ・プログラム」
■■とと■ ■ きき 8 月 29 日～12 月5 日（9 月は
2 週に1回、10 月以降は毎週）と令
和 5 年 3 月頃の全16 回
㈪10:00 ～12:00
※ 9 月 6 日、20 日、10 月11日は㈫
■■場場■■所所所所   富田林市立人権文化センター
■■対対■■象象   母親　■ ■ ￥￥ 無料　■■定定■■員員     10 人
■■申申■■込込・■■問問    窓口・電話（8 月5 日㈮～）

（一社）富田林市人権協議会
☎ 0721-24-3700
FAX 0721-25-5952
メール wakaichi@luck.ocn.ne.jp

午前クラス  9:30 ～12:30
午後クラス 13:30 ～16:30

◦東教室（市役所 A 棟会議室）
　《28 日㈰》
◦西教室（あいあいハウス［支所北隣］）
　《14 日㈰・28 日㈰》

■■対対■■象象  中学生（市内在住・在学）
■■￥￥     無料　
■■申申■ ■ 込込 随時受付中！
詳細は、市ウェブサイト
または担当まで。

《大学生サポートスタッフ募集中！》
■■問問    政策推進課 特命事業推進室

はびきの中学生 study-O
－ 8 月の日程 －

－ 講 座 －  
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● 本紙掲載の講座や催しなどは、新型コロナウイルス感染症の拡大状況などにより、内容の変更や、延期・中止の可能性があります。
●当日の体温 37.5 度以上の方、風邪症状のある方は参加できません。

白鳥児童館だより（8 月）　翠鳥園 2-9-101  ☎・FAX 072-957-4900　※駐車場はありません。

【利用時間】㈪～㈯10:00 ～12:00/13:00 ～17:00（㈷除く）　※入館人数と利用時間を制限する場合があります。
※18 日㈭午後、19 日㈮15:00 ～、20 日㈯終日、26 日㈮15:00 ～、27日㈯終日は児童館で遊ぶことができません。
■■対対■■象象    小学生・保護者同伴の乳幼児（申込が必要な事業については羽曳野市民に限ります。）
将棋であそぼう 絵本のへや（絵本・紙芝居など）
■■とと■ ■ きき 17 日㈬ 15:30 ～ 16:30　■■対対■■象象    小学生 ■■とと■ ■ きき 22 日㈪ 10:30 ～ 11:00
わくわく子育て広場 « 水遊びをしよう！ »　水風船やしゃぼん玉遊びもできます。※プールはありません。
■■とと■ ■ きき 8 日㈪ 10:30 ～ 11:30 ※雨天中止　■■持持■■物物     着替え、タオル、水筒
みんなで遊ぼう « 水あそび・水風船で遊ぼう！ »　水着、短パンや T シャツで遊ぶことができます。
■■とと■ ■ きき 10 日㈬ 10:00 ～ 11:30 ※雨天中止　■■対対■■象象  小学生　■■定定■■員員   15 人（先着順）
■■申申■ ■ 込込 電話のみ（8 月 1 日㈪ 9:00 ～）　■■持持■■物物     着替え・タオル・水筒
ミニ夏まつり　5 つのあそびコーナー　■■定定■■員員   各部 30 人（先着順）　■■申申■ ■ 込込 電話のみ（詳細はウェブサイトをご覧ください。）

（小学生）■■とと■ ■ きき 8 月20 日㈯［1部］10:00 ～11:00［2 部］13:30 ～14:30［3 部］15:00 ～16:00
（乳幼児）■■とと■ ■ きき 8 月27日㈯［1部］10:00 ～12:00［2 部］14:00 ～16:00

青少年児童センターだより （8 月）　向野 3-1-33 　☎ 072-952-0032  FAX 072-937-8580

【一般開放】㈪～㈮13:00 ～17:00、㈯ 9:00 ～17:00（㈷除く）
※夏休み期間中の一般開放は 9:00 ～17:00（㈰㈷除く）ですが、熱中症対策のため、時間制限する場合があります。
　詳細はウェブサイトをご覧ください。
こども広場「将棋教室」～興味を持った人は、気軽にご参加ください～
■■とと■ ■ きき 6 日・20 日・27 日㈯ 15:00 ～ 16:30（変更の場合あり）　■■対対■ ■ 象象 小学 1 ～ 6 年生
子育てセミナー「親子体操」～親子で楽しく体を動かそう～　※初めての方は、電話にて事前登録が必要です。
■■とと■ ■ きき 20 日㈯ 10:00 ～ 11:30　■■場場■ ■ 所所所所 同センター体育館　■■持持■■物物     体育館シューズ（親子とも）
■■対対■ ■ 象象 3、4 歳向けの内容ですがどなたでも参加いただけます

 « 夏休みおもしろ教室 » ■■対対■ ■ 象象 3 歳以上の幼児と小学生（小学 1 年生まで保護者同伴）
■■定定■■員員   各 15 人（先着順）　■■持持■■物物     なし　■■申申■ ■ 込込 電話のみ（8 月 1 日㈪～）

⑧「木のおえかき時計」木の時計板に色付けし、置時計を作ります。
■■とと■ ■ きき 10 日㈬ 13:00 ～ 14:30　■■￥￥     200 円（当日持参。釣銭のないようお願いします。）
⑨ 「デコスイーツフォトスタンド」粘土でデコスイーツを作り、写真立てに貼って飾り付けします。
■■とと■ ■ きき 13 日㈯ 10:00 ～ 11:30　■■￥￥     100 円（当日持参。釣銭のないようお願いします。）
⑩ 「デコスプレー」ラインストーンでデコってオリジナル除菌スプレーを作ります。
■■とと■ ■ きき 27 日㈯ 10:00 ～ 11:30　■■￥￥     無料　

はびきの市民大学　軽里1-1-1 LIC はびきの　☎ 072-950-5503　FAX 072-950-5650

無声映画が教えてくれること　［受講料］3,000 円　［申込］8 月 31日㈬まで
［日時］㈭15:00 ～16:30　9 月 8 日～11月24 日のうち 6 日間

« 場所 » LIC はびきの 3 階 視聴覚室
« 申込 » 来館・電話・FAX（先着順）
« 支払 » 銀行振込・現金書留・来館
　 ※申込に来館された場合は、同時にお支

払いいただきます。事務局が案内する期
日内に、受講料をお支払いください。一
旦納付された受講料は返金できません。

菌類の生き様と豊かさに迫る　［受講料］3,000 円　［申込］8 月26 日㈮まで
［日時］㈯10:30 ～12:00　9 月 3 日～11月12日のうち 6 日間

近現代文学入門　［受講料］6,000 円　［申込］8 月13 日㈯まで
［日時］㈰13:00 ～14:30　8 月21日～12 月 4 日のうち12日間
公開講座 ことばで遊ぼう！　［日時］8 月10 日㈬10:30 ～12:00　［場所］LIC はびきの 3 階 視聴覚室

［定員］30 人（先着順）　［申込］来館、電話、FAX（8 月7日㈰まで）　［受講料］500 円　［支払］来館・銀行振込
※申込に来館された場合は、同時にお支払いいただきます。一旦納付された受講料は返金できません。

『広報はびきの』広告掲載募集中！お問い合わせはこちらまで！
 【合同会社 IM 総合企画　☎ 072-275-5449】  【株式会社ジチタイアド　☎ 092-716-1401】  【株式会社宣成社　☎ 06-6222-6888】【株式会社ウィット　☎ 072-668-3275】
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市役所　☎ 072-958-1111（代表番号）
電話交換手が出ます。課名や内容等をお伝えください。

－ スポーツ －  羽曳野市バドミントン連盟
会長杯大会の参加者募集
◦ 男子ダブルス1部・2 部・3 部（初

心者）
◦ 女子ダブルス1部・2 部・3 部（初

心者）・シニアの部（45 歳以上）
※状況により種目を変更、調整する
場合がありますのでご了承ください。
■■とと■■きき     9 月25 日㈰
■■場場■■所所所所   はびきのコロセアム
■■対対■■象象   高校生以上の市バドミントン連
盟登録者（当日登録可能。年間登録
費 500 円、学生は免除）
■ ■ ￥￥ 1,000 円
■■申申 ■ ■ 込込 スポーツ振興課へ電話・FAX・
郵送（8 月 31日㈬まで）※ FAX の場
合は必ず電話にて到着確認をお願い
します。
FAX 072-956-7196
■ ■ 問問 同連盟会長（大江）
携帯 080-5773-3752

陵南の森公民館グループ連絡協議会公開講座（共催講座・主催講座）
« 対象 » 市内在住・在勤・在学の方　« 注意事項 »マスク着用、事前検温の上ご参加ください。
◦定員になりしだい締め切ります。　◦受付時に氏名、住所、連絡先、年齢が必要です。
◦講座終了後は各グループの活動にご参加いただくことも可能です。（詳細は各グループにご確認ください。）
R4-16【陶芸】粘土１キログラムで自由に作陶　■■とと■ ■ きき 8 月 20 日㈯ 13:00 ～ 16:00
■■申申■ ■ 込込 8 月 1 日㈪～ 10 日㈬　■■持持■■物物     エプロン、タオル　■■問問    若草陶芸土曜クラブ（西田）　携帯 090-4646-4013
R4-17【陶芸】陶芸の基礎を学ぼう　■■とと■ ■ きき 8 月23 日㈫ 9:00 ～12:00
■■申申■ ■ 込込 8 月 1 日㈪～ 23 日㈫　■■持持■■物物     エプロン、タオル　■■問問    若草陶芸日曜クラブ（向井）　☎ 072-958-1894
R4-18【体操】体を動かし、心身のバランスを保持する体操　■■とと■ ■ きき 8 月25 日㈭14:00 ～16:00
■■申申■ ■ 込込 8 月 1 日㈪～ 24 日㈬　■■持持■■物物     運動しやすい服装、タオル、飲み物　■■問問    健康体操（北中）　携帯 080-3786-5399
R4-19【太極拳】太極拳の基礎を学びながら楽しむ　■■とと■ ■ きき 9 月11日㈰ 9:30 ～11:30
■■申申■ ■ 込込 8 月 1 日㈪～ 9 月 4 日㈰　■■持持■■物物     運動しやすい服装、タオル、飲み物　■■問問    太極拳・拳友会（近藤）　携帯 090-4902-4093
R4-20【アート】絵ハガキとデッサンの実習　■■とと■ ■ きき 9 月11日㈰13:00 ～17:00
■■申申■ ■ 込込 8 月 1 日㈪～ 9 月 10 日㈯　■■持持■■物物     なし　■■問問    アート・サークル（藤野）　携帯 090-3828-8404
R4-21【英会話】ネイティブの講師とともに英語を楽しむ講座　■■とと■ ■ きき 9 月12日㈪19:00 ～20:30
■■申申■ ■ 込込 8 月 1 日㈪～ 9 月 12 日㈪　■■持持■■物物     筆記用具、必要であれば英語辞書　■■問問    英会話サークル（石山）　☎ 072-953-6040
R4-22【エッセイ】楽しくエッセイを書こう 合評で交流を！　■■とと■ ■ きき 9 月21日㈬13:00 ～15:00
■■申申■ ■ 込込 8 月 1 日㈪～ 9 月 15 日㈭　■■持持■■物物     筆記用具　■■問問    えんぴつクラブ（今川）　携帯 090-7368-2226
R4-23【絵手紙】絵手紙で楽しいひとときを過ごしましょう　■■とと■ ■ きき 10 月11日㈫13:00 ～15:00
■■申申■ ■ 込込 8 月 1 日㈪～ 10 月 9 日㈰　■■持持■■物物     なし　■■問問    絵手紙クラブさざんか会（伊藤）　☎ 072-953-8097
R4-24【ヨガ】初心者の方でもできる簡単ストレッチ体操　■■とと■ ■ きき 10 月12日㈬10:00 ～11:00
■■申申■ ■ 込込 8 月 1 日㈪～ 10 月10 日㈪　■■持持■■物物     運動しやすい服装、タオル、飲み物　■■問問    ヨガ同好会（林）　☎ 072-938-4032
R4-25【歌声ボランティア】昔懐かしい童謡・唱歌・歌謡曲を歌う　■■とと■ ■ きき 10 月14 日㈮14:00 ～15:00
■■申申■ ■ 込込 8 月 1 日㈪～ 10 月10 日㈪　■■持持■■物物     なし　■■問問    歌声ボランティア抒情歌サロン・ロンド（野津）☎ 072-939-4769

テニススクール入会キャンペーン
◦体験レッスン無料
◦入会金無料（通常：2,200 円）
■■とと■■きき     8 月 1 日㈪～ 31 日㈬
■■場場■■所所所所   駒ヶ谷テニスコート
クラスのご案内
≪一般クラス≫
◦初心者・初級者クラス
◦経験者・中級者クラス
◦レディースクラス
≪キッズ・ジュニアクラス≫
◦キッズクラス（小学生未経験者）
◦ジュニアクラス（小中学生経験者）
◦アカデミークラス
　（小・中・高校生選手：選手登録者）
◦アスリートクラス
　（コーチとの面接：選手登録者）
詳細はウェブサイトをご覧いただく
か、問い合わせください。
■■問問     SSK テニススクール（駒ヶ谷テニ
スコート）　☎ 072-957-5963

第 37 回羽曳野市ソフトテニス連盟
会長杯大会の参加者募集
◦ 男子・女子1部（高校生以上）
◦男子・女子２部（45 歳以上）
◦男子・女子3 部（60 歳以上）
■■とと■■きき     9 月25 日㈰
　　 予備日10 月2日㈰
■■場場■■所所所所   市民体育館外西浦テニスコート
■■対対■■象象   市内在住・在勤・在クラブの高
校生以上または連盟が認めた方
■ ■ ￥￥ 1チーム 2,000 円（高校生1,500 円）
■■申申■■込込・■ ■ 問問 電話・FAX（8 月19 日㈮～
9 月16 日㈮）※申込数によっては期
限までに締め切る場合あり。

（猪
いのさこ

砂）☎ 072-956-4788
携帯 090-3821-7547
FAX 072-926-6996

（渡辺）☎・FAX 072-911-4940
携帯 080-5779-3089

● 本紙掲載の講座や催しなどは、新型コロナウイルス感染症の拡大状況などにより、内容の変更や、延期・中止の可能性があります。
●当日の体温 37.5 度以上の方、風邪症状のある方は参加できません。
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羽曳野市社会福祉協議会
総合福祉センター（市役所別館）2 階　☎ 072-958-2315　FAX 072-958-3853
http://www.hasyakyo.net/　E メール：hasyakyo@alpha.ocn.ne.jp

社会福祉法人

愛の献血にご協力を♡（400ml 限定）
8 月 5 日㈮10:00 ～16:30　LIC はびきの（羽曳野ライオンズクラブ共催）
＊ 献血カードをお持ちの方は、【献血方法別の次回献血可能日】をご確認ください。
＊受付時に本人確認書の提示をお願いする場合があります。

飛鳥の真銅善夫様より、今年もぶどう
1.2kg 入り 81ケースをご寄付いただ
き、市内施設に配布させていただきま
した。

善意のご寄付ありがとうございます
￥2,000

￥20,000
￥10,000
￥3,000
￥2,000

四ツ葉のクローバー 涌元 順子
浅田 照次
浅田 悦弘
服部 品子
匿　　名

（令和 4 年 6 月 敬称略）

公益社団法人

羽曳野市シルバー人材センター
野々上 4-5-12　☎ 072-936-1500　FAX 072-936-1511
http://habikinosc.ec-net.jp　E メール：habislv@silver.ocn.ne.jp

介護職員初任者研修講座（旧ホームヘルパー2 級課程に相当）
第 3 回コース：10 月18 日～12 月15 日（24 日間）
　在宅・施設を問わず、介護職として働く上で必要となる基本
的な知識・技術を修得する介護実務の入門講座です。講座の修
了により資格が取得できます。
■ ■ ￥￥ 一般 39,400 円、シルバー会員・学生 30,400 円
　 （税・テキスト代込）
■■対対■■象象      講習開始日において満16 歳以上の方
■■場場■■所所所所  羽曳野市シルバーワークプラザ（野々上 4-5-12）
■■定定■■員員    20 人（受講希望者が 8 人に満たない場合は閉講）

【申込書類配布場所および申込先】
羽曳野市シルバー人材センター（平日 9:00 ～ 17:00）
申込締切：10 月 7 日㈮まで
【研修日程】10/18・19・20・25・26・27、11/1・2・8・9・10・15・16・
17・22・24・29・30、12/1・6・7・13・14・15・（予備日：12/8）

シルバー会員募集中
■■対対■■象象    市内在住で満 60 歳以上の健康で働く意欲がある方、事業
趣旨に賛同していただける方
■■入入■■会会    入会説明会へ参加後、申込書類・（※）年会費 2,000 円を
期日までに提出してください。（※）令和 4 年 4 月～令和 5 年 3
月分（入会日から1年分ではありません。）
≪入会説明会≫ 事業説明・入会手続きの案内など
市役所別館 2 階 研修室 8 月 9 日㈫・9 月 22 日㈭13:30 ～
シルバーワークプラザ 研修室 8 月19 日㈮・9 月13 日㈫13:30 ～
陵南の森総合センター 視聴覚室 8 月 25 日㈭・9 月 6 日㈫13:30 ～

シルバー人材センターへの仕事依頼
　公共的、公益的な団体です。安心して仕事をお任せください。
見積無料！お気軽にご依頼ください。【軽作業】【施設管理】【一
般・経理事務】【筆耕・毛筆】【修理】【家事援助・介護サービス】

広告掲載に関する問い合わせは  合同会社 IM 総合企画  ☎ 072-275-5449

広 

告

「ベビっこひろば」　8 月はお休みです。
■ ■ 問問 ベビーハウス社協　☎ 072-930-0240

「STOP！ATM での携帯電話」運動推進中！
ATM で携帯電話の通話はやめてください。あなた
の大切なお金が狙われています。家族や警察にま
ず相談を！

こちら羽曳野けいさつ署 誉田 4-2-1　☎ 072-952-1234

持って安心・使って安心、「安まちアプリ」の登録を！
　安まちアプリでは、特殊詐欺や子ども被害などの防犯
情報をお届けします。お得な割引が受けられる無料クーポ
ンも配信しています。ぜひご登録ください。 iPhone 用 android 用
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相　談 日　時 会　場 予約 ・ その他

法律相談

2 日・9 日・16 日・23 日・30 日㈫
9 月 6 日㈫ 13:00 ～ 17:00 市役所 1 階 市民相談室 要予約 ☎ 072-957-4000 　定員 7 人（1 日）、相談時間 30 分

●市内在住・在勤・在学の方対象
●相談回数は 1 人 1 回（年度内）
●陵南の森総合センターでは靴下着用（素足厳禁）

4 日・18 日㈭
9 月 1 日㈭ 13:00 ～ 17:00 陵南の森総合センター

行政相談 10 日㈬ 13:00 ～ 15:00 市役所 1 階 市民相談室 国の仕事に関する要望・苦情・意見や相談について。
予約不要。直接お越しください。☎ 072-958-1111 内線 1080

女性相談
3 日㈬・12 日㈮・9 月 7 日㈬ 市役所 4 階 人権推進課（電話・面接）人間関係、暴力（DV・虐待等）、からだのことなど、女性が抱える

悩みを専門の相談員が一緒に考えます。要予約。
☎ 072-958-1111 内線 105524 日㈬ 13:30 ～ 16:30 陵南の森公民館（面接のみ）

消費生活相談
㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］
10:00 ～ 12:00　13:00 ～ 16:00
※受付 15:30 まで

市役所 2 階 消費生活相談室
契約上のトラブル、悪質商法による被害、クーリング・オフなどに
関するご相談。☎ 072-947-3715（まずはお電話ください※予約
優先）

障害者生活相談

㈪ ～ ㈮［㈷ 年末年始は除く］
9:00 ～ 17:30 支援センターはる 身体・知的障害者の方のご相談、障害者の就業に関するご相談。

☎ 072-931-1607 ／℻ 072-931-2030
㈪ ～ ㈮［㈷ 年末年始は除く］
8:45 ～ 17:00 地域支援センターばんびーの 18 歳未満の障害児の方のご相談。

☎ 072-950-1530 ／℻ 072-950-1531
㈪ ～ ㈮［㈷ 年末年始は除く］
10:00 ～ 17:00 相談支援事業所フレンドハウス 精神障害者の方のご相談。

☎ 072-937-7898 ／℻ 072-937-7898
㈪ ～ ㈮［㈷ 年末年始は除く］
9:00 ～ 16:00 支援センターホープ 精神障害者の方のご相談。

☎ 072-957-2175 ／ ℻ 072-957-2176

障害者雇用相談 第 3 ㈭ 13:00 ～ 17:00 市役所 Ａ棟 西会議室 障害福祉課に予約。
☎ 072-958-1111 内線 1150 ／℻ 072-957-1238

育児相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］9:00 ～ 17:00 市役所 1 階 こども家庭支援課 こども家庭支援課 母子保健担当 ☎ 072-947-3888
教育相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］10:00 ～ 16:00 教育研究所（LIC はびきの内） ☎ 072-958-7867
家庭児童相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］9:00 ～ 17:00 市役所 1 階 こども家庭支援課 こども家庭支援課に予約。☎ 072-947-3837 （直通）
ひとり親家庭相談 毎週㈫㈮ 9:15 ～ 17:00 市役所 1 階 子育て給付課 子育て給付課に予約。☎ 072-947-3836（直通）

保育士による育児相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］9:00 ～ 17:00 子育て支援センターふるいち 
子育て支援センターむかいの

予約不要、直接お越しください。電話でも相談可。
［ふるいち］ ☎ 072-958-3308   ［むかいの］ 携帯 080-7536-7898

総合相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］9:00 ～ 17:00 人権文化センター 人権・進路・就労・生活に係る相談。予約不要、電話または直接お
越しください。　地域人権協議会　☎ 072-937-0860

就労をめざす若者の
ための無料相談会

第 1 ㈮ 13:00 ～ 17:00 市役所別館 1 階 相談室
南河内若者サポートステーション　☎ 0721-26-9441

第 3 ㈮ 13:00 ～ 17:00 市民会館 3 階 第 6 会議室

ボランティア相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］9:00 ～ 17:00 市役所別館 2 階 （社会福祉協議会） 社会福祉協議会　予約不要、直接お越しください。電話相談可。 
☎ 072-958-2315

総合福祉相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］9:00 ～ 17:00 ①市役所別館 2 階（社会福祉協議会）
②社会福祉協議会　西部事務所

社会福祉協議会　予約不要、直接お越しください。電話相談可。 
①☎ 072-958-2315　②☎ 072-953-8067

介護相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］9:00 ～ 17:00 市役所 A 棟 1 階
（社会福祉協議会在宅支援課）

予約不要、直接お越しください。電話相談可。 
☎ 072-950-0950

生活自立相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］9:00 ～ 17:00 市役所別館 2 階（社会福祉協議会）
生活困窮のさまざまな原因に支援員が相談に応じて支援計画を策定
し、その方にあった自立に向けて支援を行います。
予約不要、直接お越しください。電話相談可。☎ 072-958-2315

学習相談 毎日［㈷は除く］9:00 ～ 17:00 LIC はびきの 1 階 市民大学 ☎ 072-950-5503･ ℻ 072-950-5650
市民大学ウェブサイトでも受付。

地域就労相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］9:00 ～ 17:00 地域就労支援センター（人権文化セン
ター内および 産業振興課内）

電話または直接お越しください。☎ 072-937-0860
（就職斡旋は行っておりません。） 

青少年相談コーナー
（16～おおむね25歳）㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］9:00 ～ 17:45 大阪府富田林子ども家庭センターでは、中学卒業後の青少年が抱える悩み（対人問題、ひきこもりなど）を

専門の担当者がお受けします。☎ 0721-25-1553

税理士による
無料税務相談センター

17 日㈬・26 日㈮ 13:00 ～ 16:00 市役所 1 階 市民相談室

所得税・相続税、経理などに関する相談。（相談時間約 30 分）
一般納税者で税理士の関与がない方対象、要予約
近畿税理士会 富田林支部 事務局
☎ 0721-25-6250（平日 10:00 ～ 15:00）

8 月の相談日程（無料）
お気軽にご相談ください

※相談当日はマスクを着用
※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、開催を見合わせる場合があります。
※事前に自宅で検温し、発熱や体調不良のある方は来場をお控えください。

広告掲載に関する問い合わせは  合同会社 IM 総合企画  ☎ 072-275-5449
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