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高鷲中学校　酒見理愛さんのデザイン

峰塚中学校美術部の生徒たちが
羽曳が丘幼稚園の門をかわいい
イラストで飾ってくれました。
園児たちも大喜びでした！
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☎072-958-1111（代表）
音声版「声の広報」は市ウェブサイトより
ダウンロードできます。
QR コードはデンソーウェーブの登録商標です。

本市の人口と世帯数（令和 4 年 8 月 31 日現在）
世帯数 51,375、人口 109,222 人
男性 51,865 人、女性 57,357 人

市ウェブサイト facebook LINE YouTube

◎本紙掲載の講座や催しなどは、新型コロナウイルス感染症の
　拡大状況などにより内容の変更や、延期・中止の可能性があ
　ります。ご了承ください。
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10月1日より10月1日より
使用できます!!使用できます!!

でっかい
！エール

だ！

でっかい
！エール

だ！

使用期間：令和 4 年10 月1 日使用期間：令和 4 年10 月1 日㈯㈯から12 月 31 日から12 月 31 日㈯㈯まで

「購入券」に購入金額を添えて販売窓口にてお買い求めください。
「購入券」の購入者氏名欄に販売窓口に来られる方の氏名をご記入
ください。
商品券は、家族分をまとめて購入したり、代理人（知人や近所の方
等の第三者）が購入することも可能です。
お釣りが出ないようご配慮をお願いします。

購入方法

令和 4 年 9 月 20 日㈫から11月 30 日㈬まで
◎販売期間

商品券を使用できる取扱店については商品券を使用できる取扱店については
羽曳野市ウェブサイトをご確認ください。羽曳野市ウェブサイトをご確認ください。
約 400 店舗で使用可能！！約 400 店舗で使用可能！！

購入券イメージ

商品券の購入・使用に関する問い合わせ先　商品券の購入・使用に関する問い合わせ先　
羽曳野市プレミアム付き商品券事業コールセンター　☎ 0120（983）623羽曳野市プレミアム付き商品券事業コールセンター　☎ 0120（983）623

【10・11 月】平日のみ /9:00 ～ 17:00（土日祝は非対応）【10・11 月】平日のみ /9:00 ～ 17:00（土日祝は非対応）

◎購入金額
1冊あたり2,500 円（お一人につき 2 冊まで購入可能）

販売時間 9:00 ～17:00
土日祝の販売はございません

販売窓口

販売時間10:00 ～19:00
平日の販売はございません

生活文化情報センター（LIC はびきの）
総合スポーツセンター（はびきのコロセアム）

土日祝土日祝

「取扱店一覧リーフレット」は
販売窓口や市役所で配架して
おります。

羽曳野恵我之荘郵便局
羽曳野島泉郵便局
羽曳野城山郵便局
羽曳野高鷲郵便局

羽曳野野々上郵便局
羽曳野白鳥郵便局
羽曳が丘郵便局

羽曳野古市郵便局
羽曳野桃山台郵便局

平日平日
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市ウェブサイト市ウェブサイト 最新店舗一覧最新店舗一覧
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第 62 回市民マラソン大会
【日時】12 月11日㈰　（雨天等中止の場合は翌週18 日に延期）
※スタート時間・受付時間については、11月号に掲載します。

【会場】石川スポーツ公園、石川サイクルロード。
【対象】市内在住・在勤・在学の方。
ファミリーの部は同走される保護者（18 歳以上）が在勤者であれば他市民でも可。
申込可能人数は同走の保護者1人につき子ども 4 人まで。

【申込期間】　11月1日㈫から11月18 日㈮まで
申込方法の詳細は11月号に掲載します。

※ 男女１部～５部の年齢の上限はありません。（ファミリーの部を除き、複数部門への
参加はできません。） また、ファミリーの部に参加される方は 2,000 ｍ部門には出場で
きません！
新型コロナウイルス感染拡大防止の観点により、大会を中止する場合があります。

距　離 部　門 対　象

8,000 ｍ 男子１部 高校生以上

5,000 ｍ

男子２部 30 歳以上
男子３部 40 歳以上

中学生男子 中学生

女子１部 高校生以上

3,000 ｍ

男子４部 55 歳以上
男子５部 65 歳以上
女子２部 30 歳以上
女子３部 40 歳以上

中学生女子 中学生

2,000 ｍ

小学生男子 小学生 4 年～ 6 年
女子４部 55 歳以上
女子５部 65 歳以上

小学生女子 小学生 4 年～ 6 年

1,500 ｍ ファミリーの部
小学生以下の

子どもと保護者

12 月11日

ごみ収集車両や柏羽藤クリーンセンターの火災事故が多発しています
令和 4 年 8 月、不燃物収集作業におきまして穴を開けていない令和 4 年 8 月、不燃物収集作業におきまして穴を開けていないガスボンベ缶が原因と思われる爆発事故ガスボンベ缶が原因と思われる爆発事故が発生しましたが発生しました。。
7月にも、近隣市のごみ収集作業において同様の火災事故が複数件発生し、内1件は車両の一部が焼損する大きな事故も7月にも、近隣市のごみ収集作業において同様の火災事故が複数件発生し、内1件は車両の一部が焼損する大きな事故も
発生しています発生しています。人。人身事故や火災の発生、またごみ収集作業の大幅な遅れなどが生じる可能性があり、市民の皆様にも身事故や火災の発生、またごみ収集作業の大幅な遅れなどが生じる可能性があり、市民の皆様にも
大きな影響が出ますので大きな影響が出ますので適正な分別と処分の方法へのご協力をお願いします適正な分別と処分の方法へのご協力をお願いします。。
市では、ごみを４分別（もえるごみ・もえる大きなごみ・もえないごみ・資源ごみ）で収集しています。市では、ごみを４分別（もえるごみ・もえる大きなごみ・もえないごみ・資源ごみ）で収集しています。
特に特にスプレー缶は必ず穴をあけて資源ごみの日スプレー缶は必ず穴をあけて資源ごみの日に出してください。に出してください。
また、割れたガラスや包丁は新聞紙に包むなどしていただき、ごみ袋に入れて「われもの」や「危険」などの張り紙をして、また、割れたガラスや包丁は新聞紙に包むなどしていただき、ごみ袋に入れて「われもの」や「危険」などの張り紙をして、
もえないごみの日に出してください。液体のものはごみとして出せませんのでご注意ください。もえないごみの日に出してください。液体のものはごみとして出せませんのでご注意ください。

　　以下の場合は環境衛生課へご相談ください。以下の場合は環境衛生課へご相談ください。
　　・スプレー缶やカセットコンロ用ガスの穴開けがむずかしい。・スプレー缶やカセットコンロ用ガスの穴開けがむずかしい。
　　・電動自転車の充電式バッテリーなど充電式電池を処分したい。・電動自転車の充電式バッテリーなど充電式電池を処分したい。
　　・多量のライターを処分したい。・多量のライターを処分したい。

記念写真フレームができました！記念写真フレームができました！

【問合せ】　市民課【問合せ】　市民課

【問合せ】  環境衛生課

【問合せ】  スポーツ振興課

羽曳野市ではご結婚された方などに記念の写真を撮ってい羽曳野市ではご結婚された方などに記念の写真を撮ってい
ただくためのフレームを作りました。 ただくためのフレームを作りました。 

お花の飾りなども合わせて貸出しますので、市役所市民課お花の飾りなども合わせて貸出しますので、市役所市民課
（本館１階２番窓口）の職員にお声がけください。（本館１階２番窓口）の職員にお声がけください。

また、羽曳野市ではオリジナルデザイン婚姻届・出生届もまた、羽曳野市ではオリジナルデザイン婚姻届・出生届も
ありますので、ぜひご利用ください。ありますので、ぜひご利用ください。
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【あて先】　〒 583-8585　誉田 4 丁目1番1号
                 市民協働ふれあい課

【問合せ】　市民協働ふれあい課　
　　　　  ☎ 958-1111　内線1082・1080

【とき】　11月 6日㈰  7:00 出発17:00 帰着（予定）
【主な内容】　亀山市歴史博物館の観覧等
　　　　　  関宿東海道街道まつりを観ながら関宿ウォークラリー

【対象】　市内在住で、歴史に興味のある方※中学生以下は保護者同伴
【費用】　無料（弁当・茶をご用意します）
【募集人数】　20 人　※応募多数の場合は抽選の上、結果を通知。
【申込】　往復はがきに必要事項①～⑥を記入して投函してください。
【締切】　�※10 月12日㈬ 消印有効
　　　　なお、1 枚のはがきで 2 人まで申込可能です。その場合、
　　　　同伴者の情報①～⑥もご記入ください。

往信用（おもて） 返信用（うら）

〒 583-8585
羽曳野市役所
市民協働ふれあい課
3 市交流事業参加申込

≪注意≫

何も書かないで
ください。

・郵便番号
・住所
・氏名

①氏名（ふりがな）
②性別
③年齢
④郵便番号
⑤住所
⑥電話番号

往信用（うら）返信用（おもて）

≪記入例≫

日本武尊・白鳥伝説三市交流バスツアー
　三重県亀山市、奈良県御所市、羽曳野市は「日本武尊・白鳥伝説ゆかりの
地、御陵のあるまち」としての縁から、都市間交流の合意書を交わし、平成
１０年から友好交流事業をおこなっています。本年度は亀山市で３年ぶりに開
催される街道まつりに合わせて行います。亀山市の歴史・文化に触れながら、
三市の交流事業をお楽しみください。

※合計約4時間のバス移動、約2時間の徒歩移動があります。体調等を考慮の上、お申し込みください。

参加者募集

第5 回

世

界遺
産イベント世

界遺
産イベント

第5 回 古墳 DE るるる ～知る・見る・食べる～
11月13日㈰10：00 ～15：00
古墳見学や出土品の展示、缶バッジやストラップ
の手作り体験、古墳学習ギャラリー、古墳グッズ、
ステージ企画などなど、盛りだくさんの催しです。
キッチンカーも出店します。

【場所】羽曳野市役所　親子ふれあい広場　議会棟下駐車場など

参加無
料

【問合せ】  世界遺産課

世界遺産「百舌鳥・古市古墳群」
登録3 周年記念　古市古墳群ウォーク

【とき】　10 月23 日㈰ 9:30 ～15:00（受付 9:00 ～ 9:30）
【対象】　どなたでも参加できます ( 事前申込要 )　【費用】　無料
【申込】　10 月4 日㈫から開始
　　　　Eメール、電話または FAXで世界遺産課へ申し込み。
　　　　参加者の氏名、連絡先、スタート地点、参加人数をお知らせください。
　　　　☎ 072-947-3917　FAX　072-947-3633
　　　　メール：sekaibunka@city.habikino.lg.jp 【問合せ】  世界遺産課

※当日は公共交通機関をご利用のうえ、歩きやす
　い服装、運動靴などでお越しください。
　昼食は各自ご準備ください。（雨天中止）

古市駅東広場からスタートし14 基の古墳などを
巡り道明寺天満宮をゴールとした約８㎞のコース
です。
●古市駅スタートと道明寺天満宮スタートのど
　ちらでも可能です。

この事業は、公益財団法人地域社会振興財団の交付を受け、
人生 100 年時代づくり・地域創生ソフト事業として実施し
ています。後援：一般財団法人地域活性化センター
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羽曳野市国保では、40 歳以上の方に 1 年に 1 回特定健康診査（特定健診）を実
施しています。メタボリック症候群に着目した糖尿病や高血圧症などの生活習慣病
の発症や重症化を予防するための健診です。9 月から 3 回にわたり健康情報を連
載します。第 2 回は大阪公立大学大学院  園田 奈央 先生にお話を伺いました。

特定健診へ行こう
～健診は自分のカラダを知るチャンスです～

≪問合せ≫　保険年金課 総務保健事業担当　内線 1761

大阪府では 2020 年度から「特定健診受診率向上プロジェクト」を行っています。プロジェクトにおいて、
国民健康保険加入者の特定健診への希望を調査しました。※1

※1　2020 年度に 40 ～ 64 歳の国保加入者を対象に実施した「特定健診受診率向上プロジェクト」の調査結果より
※2　羽曳野市民健診では、心電図や貧血等の検査も受診できます

80％
がん検診との
同時受診

1位

72％
自己負担の
無料化

2位

●�羽曳野市では、上記の38の医療機関
のうち、33 の医療機関で「特定健診」と

「大腸がん検診」を同時受診できます。

●�特定健診には羽曳野市から助成があ
り、0 円で受診できます。羽曳野市民健
診の同時実施も無料です。※2

Ｑ 特定健診で希望することは何ですか？

100
（％）

80

60

40

20

0

80％
72％

100
（％）

80

60

40

20

0

88％

47％

●羽曳野市では、市内 38 の医療機関で
　特定健診を受診できます。

市内で、特定健診
を受診できる医療
機関は、こちらの
QR コードからご
確認ください。

特定健診を受診しやすい場所はどこですか？Ｑ

47％
市内の
医療機関

2位

88％
自宅から
近い場所

1位

園田  奈央  准教授
 大阪公立大学大学院
 看護学研究科
 基礎看護科学 看護情報学

■�問診・診察、血圧測定、身体計測に加えて、血液検査や尿検査を
行っています。
■�いずれも生活習慣病の予防や早期発見に大切な検査です。

≪特定健診の検査項目≫ 問診・診察

血圧
測定

身体
計測

血液
検査

尿
検査

●�高血圧や糖尿病などの生活習慣病は、初期の段階
では自覚症状がほとんどありません。

●�そのため、気づかないうちに進行し、脳卒中や心筋
梗塞などの重大な病気を引き起こすことがあります。

― 定期的に特定健診を受診しましょう。―

●�自覚症状がなくても、特定健診は生活習慣病の予
防や早期発見・早期治療につながります。

 特定健診の大切さ
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≪問合せ≫　羽曳野市新型コロナワクチン接種コールセンター　☎ 0570-071-105（平日 9:00 ～17:15）
　　　　　　新型コロナウイルス対策室　☎ 072-957-3320（直通）

2価ワクチン
（BA.1対応型）

オミクロン株

従来株

新型コロナウイルスワクチン

オミクロン株
対応ワクチン
接種が始まります
令和4年9月6日時点の情報を基に作成しています

2 回目までの接種が完了した12 歳以上の方
【対象者】

10 月予定
【接種開始時期】

次の①②に該当する方に接種券を送付します。
① 4 回目の接種を終えている方
　⇒ 4 回目接種日から 5カ月を経過した頃に
　　発送します。
② 12 ～ 59 歳で 3 回目接種を終えている方
　（基礎疾患や医療従事者などで 4 回目接種券
　 を申請されている方は除く）
　⇒�10月中旬より送付します。対象者が多いた

め段階を設けての送付となりますので、届
くまでに時間がかかる場合があります。

【接種券】

改定後の使用料・手数料を適用します

※コンビニ交付サービスでは、住民票除票、戸籍の除附票の交付はできません。【主な使用料・手数料の改定一覧】

　令和 3 年度において改定を行った使用料や手数料を、
令和 4 年10 月1日に適用します。なお、下水道使用料は
半年間据え置き、令和 5 年 4 月1日から適用します。

　今後とも行政サービスの維持・向上に努めてまいりま
すので、ご理解とご協力のほどよろしくお願いいたします。
詳しくは各所管課へお問い合わせください。

‐問合せ‐  
  行財政改革推進課　内線 3581・3590

市ウェブサイト

市ウェブサイト

3・4 回目接種券をお持ちの方（以前に送付済の方）は、
オミクロン株対応ワクチン接種にご使用いただけますの
で、接種券は送付いたしません。

！

1・2 回目の接種を終了されていない方は、オミクロン
株対応ワクチンの接種はできません。

！

オミクロン株対応ワクチン接種は、現時点で 1 人 1
回の実施です。

！

　オミクロン株（BA.1）対応と従来株（武漢株）に
対応した、ワクチン（2価ワクチン）を接種することで、
重症化予防効果が期待されます。
　短い期間である可能性はあるものの感染予防効果
や発症予防効果も期待されるとのことです。
　　　　　　　　　　　　  （厚生労働省資料より）
　詳細については今後の広報紙・市ウェブサイトでお
知らせします。

※�紛失などで 3・4 回目接種券がお手元にない方で、
オミクロン株対応ワクチンの接種を希望される場合
は、再発行の手続きが必要です。

所管課 名称 単位 使用料・手数料の額 適用日現行 改定後

市民課

戸籍の全部・個人事項証明（コンビニ交付） 1 通 400 円 450 円

令和 4 年
10 月1日

住民票記載事項証明 
（除票の記載事項証明を含む） 1 通

200 円 300 円

住民票の写し （コンビニ交付を含む）※ 1 通
戸籍の附票の写し （コンビニ交付を含む）※ 1 通
印鑑登録証明書 （コンビニ交付を含む） 1 件
身分証明書 1 通
埋火葬に関する証明 1 件
独身証明書 1 件

税務課

所得証明書、課税証明書、住民税決定証明書 
 （コンビニ交付を含む） 1 件 200 円 300 円
納税証明書 1 件

固定資産税評価証明書・固定資産税公課証明書 1 件 200円
1 筆・1 棟追加ごとに100円

300円
1 筆・1 棟追加ごとに100円

関係課 その他の証明等 1 件 200 円 300 円

福祉指導監査課 介護サービス事業者の指定申請等に係る手数料
（業者向け手数料） 1 件 ―

申請の種類（新規・更新）や
方法（他事業との同時申請）な
どにより、手数料が異なります。

健康増進課 休日急病診療の診断書・証明書等 1 通 1,000 円 1,500 円

下水道総務課 下水道使用料 ― ― 25％プラス 令和 5 年
4 月1日

インフルエンザワクチンとの接種間隔について 
インフルエンザワクチンとコロナワクチンは、一定の接種期間を空けず
に接種が可能です。 ※�接種については医療機関にお問い合わせください。

≪注意≫
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【とき】　11月 25 日㈮ 19:00 ～20:30
【場所】　市民会館 3 階　第 5 ～第 8 会議室
【定員】　先着 70 人程度（入場無料）
　　　　（車での来場はお控えください。）

【とき】　11月 26 日㈯ 10:00 ～11:30
【場所】　はびきのコロセアム 2 階　会議室
【定員】　先着 70 人程度（入場無料）

※両日とも事前申込が必要。

問合せ・申込 防災企画課　内線 2720

地域防災講演会

羽曳野市民文化祭羽曳野市民文化祭令令和和
4年度

開催場所：LIC はびきびきの
≪≪問問合せ≫ 社会教育会教育課　内線 4450

★★羽曳野市の羽曳野市の
　世界遺産と文化財を学ぼう！　世界遺産と文化財を学ぼう！
　・古市古墳群や竹内街道周辺の・古市古墳群や竹内街道周辺の
　　歴史遺産のパネル展　　歴史遺産のパネル展
　・　・峯ヶ塚古墳の副葬品（アクセサリ峯ヶ塚古墳の副葬品（アクセサリ
　　ーなど）　　ーなど）をを特別展示特別展示
　・峯ヶ塚古墳に登ろう！巡ろう！　・峯ヶ塚古墳に登ろう！巡ろう！
　　13:00 ～13:45（雨天中止）　　　13:00 ～13:45（雨天中止）　
　　LIC はびきの正面玄関に集合　　LIC はびきの正面玄関に集合
　   先着 30人　   先着 30人

★みん★みんなでハロウィンを楽しもう！
　四天王寺大学四天王寺大学のボランティアサーク
　ル「わル「わくわくサタ★デーデー」とと一緒に
　ハロウィン作品を製作します。

10月3030日㈰ 10:00 ～16:30

限定限定企画

◀ 

峯
ヶ
塚
古
墳
か
ら

古
墳
か
ら

　 

出
土
し
た
副
葬葬
品

LICはびきの　3階フロアLICはびきの　ホールMールM
10月29日㈯ 10:00 ～12:012:00

オーオープニングセレモニー

◀ 

羽
曳
野
市
文
化
大
使
の

　 

笑
福
亭
仁
智 

氏
に
よ
る 

記
念
講
演
会

市民市民文文化祭日程

LICはびきの 日時

児童画 アトリウム

29日㈯
30日㈰

10:00 ～17:00

書道 中会議室

茶道 和室

華道 美術・工作  創作室

手芸 大会議室

絵画 交流プラザ

俳画俳画 交流ギャラリー

工芸工芸 交流ギャラリー

写真写真 パソコン教室

民謡・邦楽
大会 音楽実習室 29日㈯

13:30 ～16:30

三曲会
（三絃・琴・尺八）（三絃・琴・尺八） ホールM 29日㈯

14:00 ～17:0000

囲碁・将棋囲碁・将棋
大会 視聴覚室 30日㈰

10:00 ～17:00

日舞・民舞大会 ホールM 3030日㈰日㈰
10:00～16:30

音楽会 ホールMホールM 11月3日㈷
13:30 ～17:00

展
　
　
示

　災害時、市民一人ひとりによる『自助』・地域住民による
『共助』の力は欠かせません。市民の皆様の防災力の向上
めざし、地域防災講演会を開催します。

備えよう!!
～明日くるかもしれない災害に～

　毎年、日本各地で大雨や台風、地震などによる被
害が発生しています。大規模災害発生時は、公的な
支援物資がすぐに届くとは限りません。電気やガス、
水道などのライフラインが止まることもあります。
　災害に備えて、普段から飲料水や保存の効く食料
などを備蓄しておきましょう。
　家庭の備えは最低 3 日分、できれば1週間以上
の備蓄をお願いします。

災害時応援協定の締結状況（8月）
大規模災害時に応急対応が行えるよう、各種事業
者等と協定を結んでいます。
赤帽大阪府軽自動車運送協同組合（8月 2 日締結）

家庭での備蓄編　Vol.1

【家庭備蓄品一覧（例）】

トイレットペーパー
懐中電灯など

食料品
（レトルト食品・缶詰など）

飲料水
（１人 約３ℓ/ 日）

第第11 部　記念式典
　　　　 峰塚中学校吹奏楽部によるによる
　　　　 演奏など

第2部　文化大使の紹介
　　　　 上方落語協協会 会長 会長
　　　　 笑福亭仁智 氏

第3部　記記念講演会
　　　　 羽曳野市文化大使
　　　　 笑福亭仁智 氏

「みんなで備える考える、
 羽曳野のこれからの防災・減災」

テーマ

講師 河田 慈人 氏
　　（人と防災未来センター  主任研究員）
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大阪府立懐風館高等学校 ～羽曳野市唯一の高等学校～ 【題字】 
  三好 小太郎（書道部）

　懐風館高校では、長く続くコロナ
禍に負けないよう生徒一人ひとりが懐
風館高校に誇り（PRIDE）を持って学
習、部活動に全力で取り組み、「入学
してよかった」と思う充実した高校生
活を送るため、学校行事や地域との
交流などさまざまな活動を従来の形で
再開し始めました。

　日頃からお世話になっている地元の
大黒地区や通学路周辺道路の清掃活
動を定期的に実施しています。また、
さかとがはらこども園やくるみ共同保
育園にご協力をいただき、園児との交
流や実習体験を行っています。今後も
地域との連携と交流を深め、皆さんに
愛される学校づくりをめざします。

　多くの部が大会やコンクールの上位
進出をめざして日々一生懸命活動して
います。今年は自転車競技部が近畿
大会に出場しました。

　自然に恵まれた抜群の学習環境を
体験し、広大な敷地と充実した施設・
設備をぜひ見学してください。

【学校説明会】
　10月1日㈯、12月17日㈯、
　1月21日㈯、2月19日㈰ 
　各日10:00 開始。申込不要。

【体験入学】
　11月5日㈯ ※事前申込が必要。

大阪府立 懐風館高等学校
〒583-0847 羽曳野市大黒776
　（近鉄南大阪線「駒ヶ谷」駅から南西1.1km）
☎ 072-957-0001　 ウェブサイト［懐風館高校］で検索

懐風館
PRIDE

部活動
PRIDE

学校説明会
体験入学

地域との
連携と交流
PRIDE

問合せ

【運動部】 硬式野球、サッカー、バレーボール、バスケットボール、
　　　　 卓球、バドミントン、剣道、水泳、硬式テニス、ソフトテニス、
　　　　 陸上競技、トランポリン、ダンス、クライミング、自転車競技
【文化部】 吹奏楽、美術、書道、茶道、軽音楽、天文、理科研究、
　　　　 写真、サブカルチャー研究

行こう。
KAIFU
KAN
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感染症対策へのご協力のお願い
来庁時は必ず事前の検温とマスクの着用をお願いします。37.5度以
上の発熱や、風邪症状がある場合等、新型コロナウイルスを疑う
症状がある方は別途お問い合わせください。

保育園・認定こども園の利用案内書の配布場所
配布場所

※配布時間は各施設の開所時間内 住所 ☎
（市外局番 072）

保
育
園

下開保育園 古市1394 958-3318
軽里保育園 軽里3-222 958-3338
島泉保育園 島泉1-16-6 953-4624
はびきの保育園 はびきの4-20-17 958-3328
高鷲保育園 南恵我之荘2-6-22 953-3883
誉田保育園 誉田3-2-30 958-2525
郡戸保育園 郡戸394-2 938-5280
あおぞら保育園 古市2-2-27 950-1105
ベビーハウス社協 高鷲9-2-17 930-0240
くるみ共同保育園 壺井508-1 957-3282

 

認
定
こ
ど
も
園

こども未来館たかわし 恵我之荘2-10-13 955-0730
向野こども園 向野523 953-2071
高屋保育学園 古市7-4-1 957-1234

さかとがはらこども園 東阪田264 956-6246
明の守こども園 島泉9-18-20 954-9630

四天王寺悲田院こども園 学園前6-1-1 957-7517

そ
の
他
公
共
施
設

市役所　子育て給付課 誉田4-1-1 958-1111
支所 南恵我之荘3-1-1 955-0583

子育て支援センターふるいち 古市4-2-9 958-3308
子育て支援センターむかいの 向野523 953-6361

ＭＯＭＯプラザ 羽曳が丘西2-5-1 957-5553
丹治はやプラザ 樫山251-1 937-2355
石川プラザ 古市1541-1 950-2002

陵南の森総合センター 島泉8-8-1 952-2751
※�島泉保育園は令和4年度末で廃園となります。

保育施設等（保育園・認定こども園 2 号／3 号）
 �就労や病気などにより、昼間子どもを家庭で保育できない保護者や�就労や病気などにより、昼間子どもを家庭で保育できない保護者や
同居の家族に代わって保育する施設です。生後およそ3カ月以上の就同居の家族に代わって保育する施設です。生後およそ3カ月以上の就
学前児童で、右に掲げる事由学前児童で、右に掲げる事由（（ただし⑨については在園時の継続利用ただし⑨については在園時の継続利用
の場合に限る）により教育・保育給付認定の2号または3号のいずの場合に限る）により教育・保育給付認定の2号または3号のいず
れかの認定を受ける状態にあれば、利用を申し込むことができます。れかの認定を受ける状態にあれば、利用を申し込むことができます。

令和令和５５年度年度

保育園・こども園 入園案内保育園・こども園 入園案内

保育施設等の申込受付
 �申込受付時にお子さんの面接を行うので、
一緒にお越しください。受付期間を過ぎ
ての申し込みは、原則的に「空き待ち申込」
となりますので、ご注意ください。詳細は
案内書をご確認ください。

« 問合せ » 子育て給付課 教育保育給付担当
☎ 072-947-3835（直通）

①就労
②妊娠・出産　
③疾病や障害
④看護・介護
⑤災害復旧

⑥求職活動
⑦就学
⑧虐待やDVのおそれ
⑨育児休業
⑩その他前述に類する状態

 « 日程 »
 10月25日㈫10:00 ～16:30
 10月26日㈬10:00 ～16:30
 10月27日㈭10:00 ～16:30
 10月28日㈮10:00 ～16:30
 10月29日㈯ 9:30 ～16:00
 10月31日㈪10:00 ～16:30
 « 受付場所 »
 市役所 子育て給付課（本館1階 ①窓口）
« 利用決定 »
 �保育の必要度や希望などをもとに、利用
調整を行います。定員を上回ると、入園
保留となることがあります。決定した内容
は、令和5年1月中旬に文書で通知します。
« 必要書類 »
 �詳細は「令和5年度羽曳野市保育園・こ
ども園利用案内書」でご確認ください。

※受付期間後に生まれたお子さんで、令和５
年度内に利用が必要となる方は、出生後速や
かにお申し込みください。

10 −はびきの　令和4年（2022年）10月−

例年より受付期間が1カ月程度早まりました。
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« 受付期間 »　12月28日㈬まで　※㈯㈰㈷除く
« 受付時間 »　9:00 ～17:00（12:00 ～12:45除く）
« 申請場所 »　食育・給食課または学校教育課（市役所別館3階）
　※本申請は窓口受付のみです。（郵送不可）
　※�受付期間中に申請し、令和4年4月1日から助成要件を満たしている場合、
令和4年４月分から学校給食費を助成します。

　※助成の要件に所得制限はありません。

令和４年度
羽曳野市多子世帯学校給食費助成事業

--３３人以上の子がいる世帯の保護者の方へ -人以上の子がいる世帯の保護者の方へ -

« 問合せ » 食育・給食課

助成の要件や申請時に必要なも
のなど、詳しくは市ウェブサイト
「羽曳野市多子世帯学校給食費助
成事業のお知らせ」を
ご確認ください。

申請が必要です！
申請がない場合は助成の

対象とはなりません。　新型コロナウイルス感染症の感染拡大による経済的負担を軽減するため、
多子世帯（３人以上の子がいる世帯）の児童生徒の保護者に対し、令和４年
度分学校給食費を助成します。

「はびきの埴生学園」小規模特認校
「はびきの埴生学園（義務教育学校）」では、同校校区の児童・生徒
だけでなく、他の校区の児童・生徒にも一定の条件を設定して、入学・
転学を認める「小規模特認校制度」を実施しています。

« 募集期間 »
 11 月 1 日㈫～ 12 月 9 日㈮
 �※期間を過ぎても定員に満たない
学年については、令和 5 年 2 月 28
日まで随時受付をしますが、定員
を満たした時点で締め切ります。
« 注意事項 »
 �申請前に、必ず学校へ連絡の上、見
学を済ませてください。

« 問合せ » 学校教育課 学事担当
☎ 072-947-3907（直通）

« 校区外の方が就学できる条件 »
 ① 市内に居住していること。
 ② �はびきの埴生学園の教育活動を理解・賛同し、協力できること。
 ③ �保護者の責任と負担において児童・生徒を通学させることが可能なこと。
 ④ �原則として卒業までの間、通学すること。
 ⑤ �入学は原則として、毎年４月１日とします。
« 入学を認める学年 »
 令和 5 年度 新 1 年生および新７年生（中学校 1 年生に相当）
« 入学できる人数 »
 新１年生、新７年生とも若干名
 申込者が定員を超えた場合は公開抽選により決定します。
 �また、すでに兄弟姉妹がはびきの埴生学園に在籍している場合は、優先枠
があります。
« 校区外の方の申請手続き »
 �市教育委員会の学校教育課に「就学指定校の変更」申請書を提出してくだ
さい。申請書は、学校教育課の窓口で配布します。

できました♡羽曳野市「子育てガイドブック」
子育て支援サービスや子育てに関する施設を紹介しています。
盛りだくさんの内容とイラストを取り入れて、分かりやすく作
成しました。

1.子育てカレンダー

2. 妊娠がわかったら

3. 赤ちゃんが生まれたら

4. 地域子育て支援拠点事業

5.子育て支援サービス

6.�幼稚園・認定こども園・

保育園など

7. 相談

8.もしものときは

« 配布場所 »
◦公立教育・保育施設（保育園・認定こども園・幼稚園）
◦民間教育・保育施設（保育園・認定こども園・幼稚園）
◦市役所（こどもえがお部・保険年金課・健康増進課他）
◦支所　◦子育て支援センター（ふるいち・むかいの）
◦MOMOプラザ　◦丹治はやプラザ　◦石川プラザ　◦白鳥児童館他 « 問合せ » こども政策課

子育ての喜び・楽しみをまわりの人と共感できますように・・・
悩みや不安が解消されますように・・・
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下水道使用料の改定と据え置きについてのお知らせ
【令和５年４月１日から下水道使用料を改定します】
　羽曳野市の公共下水道事業は、平成元年の供用開始以降、生活環境の改善や都市の健全発展を目的として進めております。
　平成 24 年から下水道使用料の値上げをせず運営してまいりましたが、人口減少による使用料収入の減少や、下水道施設
の老朽化による維持管理費が増加しており、現在の使用料収入では経費をまかないきれず、市民の皆様からの税金で補てん
している状況です。これは、市の財政を圧迫していることだけでなく、下水道を使用されていない人たちとの公平性が保たれ
ていない状況でもあります。
　このような状況を改善するため、令和 4 年 3 月議会において、下記の内容で下水道使用料を改定することが可決されました。
昨今の社会情勢等を考慮して、令和 5 年 3 月分までは、現行の下水道使用料を据え置きます。

区　分
基本使用料
（1カ月）
８㎥まで

超過使用料
（１カ月１㎥あたり）
排水量（㎥） 使用料（円）

一 般 汚 水 698

9～10 95
11～20 114
21～40 146
41～100 190
101～500 234
501～1,000 266
1,001以上 273

公 衆 浴 場 - 1 ～ 20

基本使用料
（1カ月）
８㎥まで

超過使用料
（１カ月１㎥あたり）

排水量（㎥） 使用料（円） 差額（円）

872

9～10 118 23
11～20 142 28
21～40 182 36
41～100 237 47
101～500 292 58
501～1,000 332 66
1,001以上 341 68

- 1 ～ 25 5

下水道使用料単価表（現行と改定後）

【現行】 【改定後】 （消費税抜き金額）

 上記により算出した額に消費税率を乗じ（１円未満切り捨て）加算した額が下水道使用料となります。

水　　　　　量
（汚水排除量）

下　水　道　使　用　料

16 ㎥まで 20 ㎥ 40 ㎥ 60 ㎥ 80 ㎥ 100 ㎥
現　　　　　行 1,535 1,953 4,461 7,673 10,885 15,065

令和 5 年 4 月1日から 1,918 2,437 5,561 9,565 13,569 18,783

一般用の２カ月あたりの下水道使用料の新旧比較　（消費税込み，単位：円）　　
水量別下水道使用料 （２カ月分）新旧比較

使用期間が令和 5 年 4月1日をまたがる場合の下水道使用料計算

水量（汚水排除量）の決め方		
◆水道水を使用する場合　・・・・水道水の使用水量を汚水排除量とします。			 
◆水道水以外（井戸水等）を使用する場合　・・・・利用状況等により、市が別途認定し、水道水の使用水量と合算します。

3 月 31日までは旧使用料となり、4 月1日以降は新使用料で使用日数に応じて日割計算させていただきます。

下水道使用料の日割計算例（一般用･40㎥･2カ月分）
使用日数 60 日

旧使用日数 45 日 新使用日数15 日
4/1改定日

検針日 4/15検針日 2/14

② 5,056 ×15/60 ＝1,264① 4,056 × 45/60 ＝3,042

3,042 円　+　1,264 円　+　430 円　＝　 4,736 円
旧使用料　　  新使用料　 　消費税　       使用料金額

（円未満切捨て）

（円未満切捨て）（円未満切捨て）

◆２カ月で４０㎥の使用水量（汚水排除量）での使用料例

①旧使用料（令和 5 年 3 月 31日まで）
基本料金　　698 円×2 カ月＝1,396 円
17～20 ㎥　95 円× 4 ㎥＝380 円
21～ 40 ㎥　114 円×20 ㎥＝2,280 円

計4,056 円（消費税抜き）

②新使用料（令和 5 年 4 月1日から）
基本料金　　872 円×2 カ月＝1,744 円
17～20 ㎥　118 円× 4 ㎥＝ 472 円
21～ 40 ㎥　142 円×20 ㎥＝2,840 円

計 5,056 円（消費税抜き）

ご理解とご協力をよろ

しくお願いいたします。

（消費税抜き金額）

【問合せ】  下水道総務課
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街かどから・・・ ・・・TOPICS

～みんなおいでよ幼稚園・こども園～
　「令和５年度園児募集ポスター」に
作前美波さん（未来館たかわし４歳
児）の作品が選ばれました。「素敵な
ワンピースを着たわたし」を大好き
な食べ物と一緒に描いてくれました。
幼稚園・こども園にきたら、のびの
びこんな楽しい絵が友だちと一緒に
描けるよ !

ここ
ん
に
ん
に
ちち
はは

あ
か
ちち
ゃゃ
んん

< 恵我之荘 > < 東阪田 >

母親の
友香さん

母親の
佳子さん

母親の
菜摘さん

高
たかはし

橋　夢
ゆ う と

翔ちゃん

いつも笑顔をありがとう！ これからも元気いっぱい育ってね♡大好きな七葉、生まれてきてくれてありがとう♥

< 島泉 >
大
おおがき

柿　七
な つ は

葉ちゃん 大
おおいし

石  健
け ん と

斗ちゃん

令和 2 年 11 月 27 日 生まれ令和 3 年 4 月 28 日 生まれ 令和 3 年 6 月 26 日生まれ

「古墳 de IBU」で「828GP」
　8月28日　河内こんだハニワの里 大蔵屋が主催されて
いる『828GP』（埴輪づくり
コンテスト）の表彰式が四
天王寺大学の創立100周年
事業「古墳 de IBU」にて開
催されました！

大学生たちは制作した「古
墳時代の衣装」を身にまと
い、「古墳音頭」を披露し
イベントを盛り上げました。

バスケットボール大会で優勝！
　8月30日　はびきの埴生学園男子バスケットボール部
が、大阪府大会にて優勝され、その報告に選手の皆さんが
市役所を訪問してくださいました。選手の皆さんはフィ
ジカルを技術で補う事や、
試合に出ていなくてもメ
ンバー間で鼓舞し合える
チームだと語ってくれま
した。今後のますますの
活躍を願っております！

～表紙の題字を生徒がデザイン～
　「広報はびきの」の表紙に使用するデザインを市立学校
に通う生徒たちに募集し、その選考会が行われました。応

募総数 130 点以上の中か
ら、10月号から3月号まで
に使用される6作品が選ば
れました。たくさんの応募
ありがとうございました！

～中学校で地震避難訓練～
　地震発生に備えるため、誉田中学校において地震避難訓
練を行いました。
　今回の訓練は、地震による
敷地内の火災の発生場所や損
傷箇所を生徒や教職員に事前
通知せず、実際の災害発生に
近い状況で訓練を行いました。
　

その後、市と柏原羽曳野藤
井寺消防組合の職員が講師
となって、水消火器や煙霧、
災害時搬送の体験型訓練を
行いました。
　生徒や教職員が防災活動
に関心を持ち、災害時に『自
助・共助』活動の担い手と
なっていくよう、これから
も防災意識を啓発してまい
ります。
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R4-36 文芸セミナー「夏目漱石『坊っちゃん』を読む」
■■とと■■きき  きき 10 月18 日㈫「親譲りの無鉄砲」・10 月 25 日㈫「四国松
山の悪ガキども」・11月 8 日㈫「マドンナとうらなり君」・11月
15 日㈫「その後の坊っちゃん」14:00 ～15:30（受付13:30 ～）
■■場場■ ■ 所所所所 陵南の森公民館 2 階 会議・視聴覚室
■■対対■■象象  市内在住・在勤・在学の方　■■定定■■員員 員20 人
■■講講■■座座■■運運■■営営■■費費  ￥￥1,600 円　■■持持■■物物  筆記用具
■■申申■ ■ 込込込込 10 月 4 日㈫ 10:00 から電話受付開始

R4-37 本格手打ちそば道場
国産有名そば粉を使って、こねるところから麺切りまで、マ
ンツーマンで指導します。手打ちそばを使った美味しいざる
そば・汁そばの作り方をご紹介。
■■とと ■■きき  きき 10 月19 日㈬または 26 日㈬ A 班 10:00 ～11:00（受付
9:30 ～）/B 班11:00 ～12:00（受付10:30 ～）
■■場場■ ■ 所所所所 陵南の森公民館 2 階 料理実習室
■■対対■■象象  市内在住・在勤・在学の方
■■定定■■員員 員各日 6 人（A 班 3 人・B 班 3 人）
■■講講■■座座■■運運■■営営■■費費  ￥￥200 円＋材料費1,300 円
■■持持■■物物  エプロン、三角巾、ふきん（台拭き用と食器拭き用）、大き
めの持ち帰り容器、新しいタオル2 枚
■■申申■ ■ 込込込込 10 月 4 日㈫ 10:00 から電話受付開始

R4-38 七宝焼入門講座
金属と釉薬と高温を使って、七色にきらめくあなただけの宝
物を手軽に作りましょう。
■■とと■■きき  きき 10 月 20 日㈭「うさぎのブローチ」・11月17 日㈭「ハート
形ペンダント」10:00 ～11:30（受付 9:30 ～）
■■場場■ ■ 所所所所 陵南の森公民館 2 階 実習室
■■対対■■象象  市内在住・在勤・在学の方　■■定定■■員員 員8 人
■■講講■■座座■■運運■■営営■■費費  ￥￥400 円＋材料費1,600 円　■■持持■■物物  ピンセット
■■申申■ ■ 込込込込 10 月 4 日㈫ 14:00 から電話受付開始

R4-39 クラフトバンド初級講座
窓辺に映えるグリーンのための鉢カバーを作りましょう。
■■とと■■きき  きき 10 月 21日㈮「概要説明、基本組み」・10 月 28 日㈮「本
編みと仕上げ」13:30 ～15:30（受付13:00 ～）
■■場場■ ■ 所所所所 陵南の森公民館 2 階 実習室
■■対対■■象象  市内在住・在勤・在学の方　■■定定■■員員 員8 人
■■講講■■座座■■運運■■営営■■費費  ￥￥400 円＋材料費 900 円
■■持持■■物物  速乾性木工用接着剤、小型洗濯ばさみ10 個以上、ハサミ、
筆記用具、汚れてもいい手拭きタオル（またはティッシュ）
■■申申■ ■ 込込込込 10 月 4 日㈫ 14:00 から電話受付開始

R4-40 クラフトバンド中級講座
仕切りがあるスリム収納かごを作りましょう。
■■とと■■きき  きき11月 4 日㈮「概要説明、基本組み」・11月18 日㈮「本編み
と仕上げ」13:30 ～15:30（受付13:00 ～）
■■場場■ ■ 所所所所 陵南の森公民館 2 階 実習室
■■対対■■象象  市内在住・在勤・在学の方　■■定定■■員員 員8 人
■■講講■■座座■■運運■■営営■■費費  ￥￥400 円＋材料費 900 円
■■持持■■物物  速乾性木工用接着剤、小型洗濯ばさみ10 個以上、ハサミ、
筆記用具、汚れてもいい手拭きタオル（またはティッシュ）
■■申申■ ■ 込込込込 10 月 4 日㈫ 14:00 から電話受付開始

R4-41 郷土料理「豆腐を作ろう」
国産大豆で生の豆から作る豆乳・おから・豆腐の新鮮で豊
かな風味を楽しみましょう。
■■とと■■きき  きき10 月 25 日㈫10:00 ～12:00（受付 9:30 ～）
■■場場■ ■ 所所所所 陵南の森公民館 2 階 料理実習室
■■対対■■象象  市内在住・在勤・在学の方　■■定定■■員員 員12 人
■■講講■■座座■■運運■■営営■■費費  ￥￥200 円＋材料費 500 円
■■持持■■物物  エプロン、三角巾、ふきん（台拭き用と食器拭き用）、豆腐・
おからを入れる容器
■■申申■ ■ 込込込込 10 月 5 日㈬ 10:00 から電話受付開始

R4-42 ヨガ入門講座
簡単なポーズを中心に、無理なく動いていきます。
■■とと■■きき  きき10 月 28 日㈮・11月 4 日㈮・11月18 日㈮・11月 25 日㈮
14:30 ～15:45（受付14:00 ～）
■■場場■ ■ 所所所所 陵南の森公民館 2 階 第1・2・3 研修室
■■対対■■象象  市内在住・在勤・在学の方　■■定定■■員員 員25 人
■■講講■■座座■■運運■■営営■■費費  ￥￥1,600 円　■■持持■■物物  汗ふきタオル、飲物、運動着
■■申申■ ■ 込込込込 10 月 5 日㈬ 10:00 から電話受付開始

はびきのはびきのふれ愛学ふれ愛学のススメのススメ

「公民館における新型コロナウイル
ス感染拡大予防ガイドライン」等に
基づいて 3 密防止などの対策を実
施しています。ご協力お願いします。

« 申込期間 » 各講座の受付開始日時～初回開催日 3 日前までの平日10:00 ～17:00
　　　　　　※定員になり次第締切り。
« お 願 い » ◦�マスク着用、事前検温の上、ご参加ください。
　　　　　　◦�新型コロナウイルス感染症の状況によっては講座を中止・延期する場合

があります。
　　　　　　◦最小催行人数に満たない場合は講座を中止する場合があります。
　　　　　　◦�講座運営費、材料費については、各講座初日にお釣りの無いようご準

備ください。
　　　　　　◦申込後の、返金はできません。

申込は陵南の森公民館へ
☎ 072-952-2751
※電話のみの受付

◦�1通話につき、1人1講座
申し込みできます。

◦�受付時に氏名・年齢・電話
番号が必要です。

◦代理申込可

「はびきのふれ愛学
のススメ」はこちら
の QR コードからも
ご覧いただけます。
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講座名 日時 申込期間 持物 連絡先
R4-26【毛筆体験講座】
毛筆を楽しみませんか？

10 月21日㈮
19:00 ～21:00

10 月1日㈯
～20 日㈭ なし 書の友（和田）

☎ 072-938-0811
R4-27【ペン習字】
名前・住所の練習など

10 月27日㈭
10:00 ～12:00

10 月1日㈯
～25 日㈫ なし 洗心ペン習字（服部）

携帯 090-7352-2881
R4-28【ジャズダンス体験講座】
ストレッチで体をほぐし楽しくダンス。

10 月27日㈭
19:30 ～20:30

10 月1日㈯
～25 日㈫

運動着、飲物、
タオル

ジャズダンス インフェローズ（東野）
携帯 090-8794-1601

R4-29【みんなで楽しく歌いましょう】
楽しく合唱。二部で歌える曲です。

11月18 日㈮
9:50 ～12:00

10 月1日㈯
～11月17日㈭ なし コーラスたんぽぽ（大関）

☎ 072-957-5501
R4-33【安来節】
どじょうすくいと銭太鼓。

11月16 日㈬
10:00 ～11:30

10 月1日㈯
～11月15 日㈫ 飲物 安来節愛好会（久田）

☎ 072-939-7946

陵南の森公民館グループ連絡協議会公開講座（共催講座・主催講座）
« 対象 » 市内在住・在勤・在学の方　« 注意事項 »マスク着用、事前検温の上ご参加ください。
◦定員になりしだい締め切ります。　◦受付時に氏名、住所、連絡先、年齢が必要です。
◦講座終了後は各グループの活動にご参加いただくことも可能です。（詳細は各グループにご確認ください。）

R4-43 歴史文化講座
羽曳野の歴史を学ぼう！～最近の発掘調査成果から学ぶ～
■■とと■■きき  きき 11月1日㈫「茶山遺跡」・11月 8 日㈫「西浦十二遺跡」・11
月 22 日㈫「前の山古墳」・12 月 2 日㈮「駒ヶ谷地区の新規発見」・
12 月 9 日㈮「峯ヶ塚古墳」・12 月19 日㈪「川ノ上遺跡」
14:00 ～15:30（受付13:30 ～）
■■場場■ ■ 所所所所 陵南の森公民館 2 階 第1・2・3 研修室
■■対対■■象象  市内在住・在勤・在学の方　■■定定■■員員 員48 人
■■講講■■座座■■運運■■営営■■費費  ￥￥2,400 円　■■持持■■物物  筆記用具
■■申申■ ■ 込込込込 10 月 5 日㈬ 14:00 から電話受付開始

R4-44 メンズクッキング
フードコーディネーターが提案する「簡単コダワリオトコの料理」
■■とと■■きき  きき11月10 日㈭「中華の定番料理」・17日㈭「西洋の定番料理」
14:00 ～16:00（受付13:30 ～）
■■場場■ ■ 所所所所 陵南の森公民館 2 階 料理実習室
■■対対■■象象  市内在住・在勤・在学の方　■■定定■■員員 員12 人
■■講講■■座座■■運運■■営営■■費費  ￥￥400 円＋材料費1,600 円
■■持持■■物物  エプロン、三角巾、ふきん（台拭き用と食器拭き用）、持ち
帰り用容器
■■申申■ ■ 込込込込 10 月 5 日㈬ 14:00 から電話受付開始

R4-45 家族わくわくクッキング
～食育を通じ、家族の絆を深めよう～
■■とと■■きき  きき 12 月 26 日㈪「おせち料理にプラス 2 品とほっこり料理で
おもてなし！」10:30 ～13:00（受付10:00 ～）
■■場場■ ■ 所所所所 陵南の森公民館 2 階 料理実習室
■■対対■■象象  市内在住・在学の小学生1人＋ご家族（両親・祖父母など）1人
■■定定■■員員 員6 組　■■講講■■座座■■運運■■営営■■費費  ￥￥200 円＋材料費1,300 円
■■持持■■物物  エプロン、三角巾、ふきん（台拭き用と食器拭き用）、持ち
帰り用容器
■■申申■ ■ 込込込込 10 月 5 日㈬ 14:00 から電話受付開始

R4-46 寄せ植え入門講座
クリスマスもお正月も楽しめる寄せ植えを作ります。
■■とと■■きき  きき11月 25 日㈮14:30 ～16:00（受付14:00 ～）
■■場場■ ■ 所所所所 陵南の森公民館 中庭予定
■■対対■■象象  市内在住・在勤・在学の方　■■定定■■員員 員30 人
■■講講■■座座■■運運■■営営■■費費  ￥￥200 円＋材料費 2,000 円
■■持持■■物物  手袋、持ち帰り袋（大きめ）
■■申申■ ■ 込込込込 10 月 6 日㈭ 10:00 から電話受付開始

R4-47 防災講座 « 大阪公立大学都市科学防災研究センター協賛 »
実際の「羽曳野市防災ハザードマップ」を活用し、解説。
■■とと■■きき  きき◦12 月 6 日㈫「自然災害と防災ハザードマップ」
日本における多様な災害とハザードマップの基礎を解説します。

［講師］生田 英輔 氏（大阪公立大学 教授）
◦12 月13 日㈫「ハザードマップから学ぶ身近な防災」（地震編）
地震による災害リスクを学び、地震からいのちを守るための具体
的な行動を考えます。

［講師］増田 裕子 氏（大阪公立大学 コーディネーター）
◦12 月 20 日㈫「ハザードマップから学ぶ身近な防災」（水害編）
地域の水害リスクを踏まえ、避難行動に向けた課題を整理し、
水害からいのちを守るための具体的な行動を考えます。

［講師］増田 裕子 氏（大阪公立大学 コーディネーター）
14:00 ～15:30（受付13:30 ～）
■■場場■ ■ 所所所所 陵南の森公民館 2 階 第1・2・3 研修室
■■対対■■象象  市内在住・在勤・在学の方　■■定定■■員員 員40 人
■■講講■■座座■■運運■■営営■■費費  ￥￥600 円
■■持持■■物物  筆記用具。「羽曳野市防災ハザードマップ」は配布します。
■■申申■ ■ 込込込込 10 月 6 日㈭ 10:00 から電話受付開始
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市役所保険年金課　☎ 072-958-1111  内線1720  
天王寺年金事務所　☎ 06-6772-7531  ＦＡＸ 06-6772-3338

　健康診断の検査項目にある尿検査の歴史は古く、
古代ギリシア時代にはヒポクラテスが診療に生かし
ていたといわれています。尿検査は、非侵襲的であ
りながら貴重な情報を得られるので、繰り返し行う
ことができる有用な検査です。血尿、蛋白尿、尿
糖の検査異常が指摘されると、腎・尿路のトラブル
を反映していることが多いですが、全身の異常・病
態の反映したサインであることもあります。問診で
の腎疾患、尿路結石、糖尿病、自己免疫疾患等の
既往歴の情報で、原因の手がかりを得られること
があります。また、一時的な異常がみられる場合も
あり、例えば運動後や感冒罹患時の採尿でたまた
ま尿検査にひっかかることがあります。この場合は
持続的な尿検査異常が検出されるかどうかが大事
なので、再検査を行っていきます。再検査は、可能
であれば、早朝第一尿での再検査で行うようにし
ます。かかりつけ医に相談してください。

　　　　　　　　　倉岡医院　倉岡哲郎

尿検査について尿検査について

●数を数えながら、普通に呼吸をしながら運動すると
血圧は上がらない。

●良い姿勢で行うことでターゲットにする筋肉の
運動効果が上がるので、無理な力は入れず身体の
捻じれ・傾きに注意する。

●ゆっくりと動かすことで運動効果が上がる。1・2・
3・4 で動かし2 秒静止して1・2・3・4 で戻すテン
ポが速くならないように注意する。

●ややきつい運動（回数・負荷）をかけると有効です。

●強くしたい筋肉を意識しながら運動する。動く筋肉の
場所、動き方などを認識するとより効果的です。

（はびきの鍼灸マッサージ師協会）　☎ 072-958-5764

　年金から源泉徴収される所得税について、配偶者控除等、各種控除を
受ける際に必要な申告書です。所得税の源泉徴収の対象となる老齢年
金の受給者へ送付しています。お手元に届きましたら、記載されている
期限内にご提出をお願いします。　

※年金額が一定額（65歳未満は108万円、65歳以上は158万円）未満
の場合は、送付されません。

※障害年金・遺族年金は非課税です。
※各種控除に該当しない方（受給者本人が障害者・寡婦・ひとり親に

該当せず、控除対象となる配偶者または扶養親族がいない方など）
は、提出不要です。

【お問い合わせ】
☞ 扶養親族等申告書お問い合わせダイヤル	 ☎０５７０－０８１－２４０
◆ 050 から始まる電話でおかけになる場合は	 ☎０３－６８３７－９９３２

　令和 4 年度において、世帯構成の変更や所得額が前年より低下し
たことなどにより、新たに年金生活者支援給付金の支給対象となる
方には、日本年金機構から請求手続きのご案内が送付されています。
同封のはがきに必要事項をご記入の上、記載している期限までに届く
ようご提出ください。

【お問い合わせ】
☞ ねんきんダイヤル　			   ☎０５７０－０５－４０９２
◆ 050 から始まる電話でおかけになる場合は	 ☎０３－５５３９－２２１６

　令和 4 年10 月 31日までに 6 カ月分 ( 令和 4 年10 月分～令和 5 年
3 月分）の下半期保険料を現金払いで一括納付すると、810 円の割引
があります。

（6 カ月分の保険料額 99,540 円が 98,730 円になります。）

　国民年金基金は、自営業者など国民年金第1号被保険者の方々が
より豊かな老後を過ごすことができるよう、国民年金（老齢基礎年金）
に上乗せした年金を受け取るための年金制度です。
　少ない掛金・自由なプランで始められます。加入後もライフサイクル
に応じて、月々の掛金を増減することもできます。
　掛金は全額が所得控除の対象となり、所得税や住民税が軽減される
場合があります。
詳細は、国民年金基金連合会のホームページをご覧ください。

【お問い合わせ】	 ☎０１２０－６５－４１９２ （ローゴ ヨイクニ）

老齢年金受給者の方に令和 5 年分扶養親族等申告書を送付
（日本年金機構）

年金生活者支援給付金のはがきのご提出をお忘れなく！

筋力アップ運動時の注意事項

国民年金保険料は前納がお得です！
下半期の納付期限：令和 4 年 10 月 31 日

国民年金基金：老齢基礎年金に上乗せする公的な年金制度

  【問合せ】■天王寺年金事務所  ☎ 06-6772-7531（代）
  [平　 日 ] 8:30～17:15 ※週初めの開所日は19:00まで
  [ 第２㈯ ] 9:30 ～16:00
  ※電話は自動音声案内です。
  ※電話機の 5を押すと所員が対応します。
  ※繋がりにくい場合は、お手数ですが時間をおいて
　  からおかけ直しください。 　 日本年金機構

ウェブサイト
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○中央図書館（LIC はびきの内）  軽里 1-1-1               ☎072-950-5501
○陵南の森図書館                    島泉 8-8-1               ☎072-952-2750
○羽曳が丘図書館                    羽曳が丘西 2-5-1      ☎072-957-5553
○丹比図書館                          樫山 251-1              ☎072-937-2355
○東部図書館                          古市 1541-1            ☎072-950-2002
○古市図書館 ☎072-958-0050 ㈬㈭㈮㈯㈰ 10:00 ～ 17:30
○ブックステーションはびきのコロセアム ☎072-937-7210 ㈫㈭㈯ 13:30 ～ 16:30

●開館時間 10:00 ～ 18:00（※中央図書館は 10:00 ～ 20:00）

10月26日㈬市内の図書館は全て休館です。

おはなし会（10 月） 今月の特集テーマ

中央図書館
 1日㈯　15日㈯　29日㈯ 11:00～ 一般 松岡享子さんの本
 9日㈰　23日㈰ 13:30～ 児童 あきいっぱい

陵南の森図書館

 2日㈰　9日㈰　22日㈯ 11:00～
一般 暮らしの中に和を感じる

 15日㈯ 15:00～
 16日㈰ （小さい子向き） 11:00～

児童 ハロウィン特集
 16日㈰ （少し長いお話を聞ける子向き） 11:30～

東部図書館  12日㈬ 10:45～ 日本のおまつり
古市図書館  15日㈯ 11:00～ 映画を読もう！
羽曳が丘図書館  8日㈯　22日㈯ 15:00～ 気になる手にとる本のPOP
丹比図書館  22日㈯ 10:30～ ふしぎな世界へ行こうよ！

世界遺産課・中央図書館共催
DOKI☆土器 古墳のヒミツ大公開！
日時：10月22日㈯
①子どもも聞ける世界遺産入門講座
　14:00 ～14:45　定員 50人
②オリジナル遺跡ストラップをつくろう
　15:00 ～15:30　定員15 組
場所：LIC はびきの2階大会議室
申込：中央図書館に来館または

電話（072-950-5501）にて受付

休館日変更のお知らせ
10月 1日㈯から、図書館の休館日・開館時間が以下のように変更されます。
中央図書館　毎週㈪　休館（祝日含む）
　　　　　　㈯・㈰・祝日の開館時間　10:00 ～ 18:00
陵南の森・丹比・羽曳が丘・東部図書館　毎週㈮　休館（祝日含む）
ブックステーションはびきのコロセアム　㈫・㈭・㈯開館

なお、原則として毎月
最終水曜日（祝日の場
合はその翌日）は館内
整理のため全館休館と
なります。

◇はびきの電子図書館　10 月１日スタート
10月 1日㈯正午から、はびきの電子図書館の運用を開始します。
図書館に来館しなくても資料を利用できる、電子図書館ならではのサービスを提供していきます。
※ご利用には、羽曳野市立図書館の緑色の図書利用カードが必要となります。電子図書館へは、羽曳野市立図書館ホーム
ページのリンクからお入りください。

電子図書の貸出・予約冊数　3冊まで（紙の図書とは別です）
貸出期間　14日間（継続貸出は1回のみ）
※1点ごとの電子図書には利用できる上限回数（または期間）があり、この制限を超えると電子図書館から削除されます。�
利用される方はあらかじめご了承ください。
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リサイクル市（チケット制）
日時：11月6日㈰　11：00～16：00
場所：LICはびきの1階アトリウム
9月27日㈫～当日までに、中央図書館に
て本を5冊以上借りると、チケット1枚
をお渡しします。
問い合わせ先：中央図書館

 （072-950-5501）

10 月 27 日～11月 29 日は「読書月間」
各館でイベントを実施します。

臨時休館のお知らせ
・古市図書館　10月8日㈯・9日㈰
※この間ブックポストは使用できません。

・ブックステーションはびきのコロセアム
10月11日㈫
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すくすく 子育て支援
スケジュールなどの詳細は、センターニュース

「てとてと」または、「はびきの子育てネット」内、
子育て支援センターのページをご覧ください。

メール配信登録
※�お知らせ、抽選結果

などをメールで受取

はびきの子育てネット
※�「てとてと」は、サイ

ト内「配布物」に掲載
子育て支援センター

支援センターふるいち（古市複合館）　古市 4-2-9
☎ 072-958-3308　FAX 072-958-3350

【広場】㈪～㈮ 10:00 ～ 11:30 ※㈷除く
【午後開放】㈭㈮ 14:00 ～ 16:00
◦保護者の方と一緒にお越しください。
みんなの広場 ㈪㈫㈮　［計測・誕生会］14 日・17 日

［休み］4 日・21 日・25 日　« 対象 » 就学前の子ども
よちよち広場 ㈬　［計測］12 日・19 日　［誕生会］19 日（9:45
～ /11:00 ～［各 1 時間］）　« 対象 »0 歳～ 1 歳半未満の子ども
てくてく広場 隔週㈭　6 日・20 日
« 対象 » 令和 2 年 4 月 2 日～令和 3 年 4 月 30 日生まれ
のびのび広場 隔週㈭　13 日・27 日
« 対象 » 平成 30 年 4 月 2 日～令和 2 年 4 月 1 日生まれ
双子・年子の広場　25 日㈫ おはなしの広場　24 日㈪
救命講習（事故予防）　21 日㈮ 10:00 ～ 11:30　« 対象 » 就学前
の子どもとその保護者（市民のみ）※保育あり（生後 5 カ月から）
« 申込 »3 日㈪～ 7 日㈮　« 定員 »13 人

支援センターむかいの　実施場所は向野こども園旧園舎 1 階
向野 523　☎ 080-7536-7898

【開催時間】㈪～㈮ 10:00 ～ 11:30 ※㈷除く
◦�新型コロナウイルス感染症拡大防止対策により、週 2 回の利用に

制限させていただきます。
みんなの広場 ㈪㈬㈭　※下記記載の年齢別教室開催日を除く

［おはなしの会］3 日　［計測・誕生会］19 日・20 日
« 対象 » 就学前の子ども
2・3 歳児　［計測・ミニ運動会］26 日㈬
« 対象 » 平成 30 年 4 月 2 日～令和 2 年 4 月 1 日生まれ
1 歳児　［計測・ミニ運動会］17 日㈪
« 対象 » 令和 2 年 4 月 2 日～令和 3 年 4 月 1 日生まれ
0 歳児　［計測］12 日㈬
« 対象 » 令和 3 年 4 月 2 日～令和 4 年 4 月 1 日生まれ
0.0 歳児　［計測］5 日㈬　« 対象 » 令和 4 年 4 月 2 日以降生まれ
子育て講座「子どもの栄養と食事」　27 日㈭　« 対象 » 就学前の子
どもとその保護者（市民のみ）　« 申込 »10 日㈪～ 14 日㈮
※�庭で遊ぶ方は、着替えやタオル、ビニール袋（汚れ物入れ）、水筒

などをお持ち下さい。

【問合せ】こども家庭支援課 母子保健担当　☎ 072-947-3888（直通）

産後ケア事業の利用施設が増えました
小川産人科（平野区平野本町 2-6-32）
が新たに追加されました。出産後にご
家族などから支援が受けられず、体調
等に不安がある方に対してデイサービス・
ショートステイで支援を受けられるサー
ビスです。

妊婦歯科健康診査
問診・歯科健康診査・歯科保健指導。
■■対対■■象象 � �象象象象妊婦（妊娠週数16 ～27 週に受け

ることが望ましい）
« 実施医療機関 » 妊婦歯科健康診査受
診券の裏側（ピンク色のハガキ）参照

種類 日程 対象児

4 カ月児
10 月 21 日㈮ 令和 4 年 6 月 1 日～ 17 日
10 月 28 日㈮ 令和 4 年 6 月 18 日～ 30 日
11 月 18 日㈮・25 日㈮ 令和 4 年 7 月生まれ

1 歳
6 カ月児

10 月 24 日㈪・25 日㈫ 令和 3 年 3 月生まれ
11 月 28 日㈪・29 日㈫ 令和 3 年 4 月生まれ

2 歳
6 カ月児

10 月 18 日㈫・19 日㈬ 令和 2 年 4 月生まれ
11 月 15 日㈫・16 日㈬ 令和 2 年 5 月生まれ

3 歳
6 カ月児

10 月 4 日㈫・7 日㈮ 平成 31 年 4 月生まれ
11 月 8 日㈫・11 日㈮ 令和元年 5 月生まれ

健診日の2 週間前までに個別通知が届いていない方はご連絡ください。

乳幼児健康診査（場所：保健センター） 養育支援訪問事業
妊娠・出産・育児期に育児の不安やス
トレスなどを抱え、他からの支援が期
待できない家庭を支援します。
■■問問 こども家庭支援課

児童虐待の疑いなど”おかしい”と思ったら
■■とと■■きき  きき㈪～㈮ 9:00 ～ 17:30 ※㈷除く
■■問問 こども家庭支援課 家庭児童相談担当
☎ 072-947-3837（直通）

子育て電話相談［子育てで気になること］
■■とと■■きき  きき平日・㈯ 13:00 ～ 17:00
■■場場■ ■ 所所所所 NPO 法人南河内こどもステーション
■■問問 羽曳野市こども家庭サポーターの会
☎ 072-957-1114

児童相談所虐待対応ダイヤル
☎ 189（いちはやく）
※ 365 日 24 時間対応、通話料無料

21 時まで子育て相談を受ける窓口
子育てに対する不安や困難さを抱えて
いるが、日中は育児や仕事に追われ、
市役所の開いている時間に相談の電話
をすることが難しく、「相談したいが、
相談する場所がない」という方を対象
とした窓口です。
■■とと■■きき  きき㈪～㈮ 18:00 ～ 21:00 ※㈷除く
■■申申■■込込 � �込込込込市ウェブサイトの予約

フォームから希望日時
を予約。

■■問問 こども家庭支援課 家庭児童相談担当

離乳食個別相談会
（予約制、試食・保育なし）
■■とと■■きき  象象10 月11日㈫15:30 ～17:00 の間
■■対対■■象象 � �象象象象４カ月児健康診査受診後から１歳

半頃までの乳幼児の保護者
■■場場■■所所  象象保健センター3 階

電話・対面相談（育児相談・栄養相談）
■■とと■■きき  象象［電話］平日 9:00 ～17:00

［対面］平日10:00 ～16:00 ※要予約
■■対対■ �■ �象象象象象象 乳幼児の保護者

ママとベビーの交流会　※予約制
身体計測・育児相談・ママ同士での情
報交換・絵本や遊びの紹介など。
■■とと■■きき  象象11月 21日㈪14:00 ～16:00
■■場場■■所所  象象保健センター3 階
■■対対■■象象  象象生後 3カ月までの赤ちゃんと母親

　 （上の子の保育なし）
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つどいの広場事業（10 月）

NPO 法人南河内こどもステーション
市役所南側　☎・FAX 072-957-1114　
詳細は問い合わせください。
【農業体験】16 日㈰ 10:00 ～ 13:00
□□場場■■所所   所所れんげ農場　■■￥￥   象象大人 800 円・小学
生 600 円・3 歳以上 300 円

【おやおやくらぶ】
7 日㈮「絵本の読み聞かせ」14 日㈮「か
んたん工作」28 日㈮おしゃべりサロン

【思春期カウンセリング】
第 2・4 ㈬ 13:30 ～ 15:00
■■対対■■象象   象象小中学生や高校生、保護者の方も可

【みんなの食堂】毎週㈯ 11:00 ～ 13:00
と 14 日㈮・28 日㈮ 17:00 ～ 19:00
■■対対■■象象   象象どなたでも参加できます

【みんなの居場所】㈪～㈮ 10:00 ～ 16:00
■■対対■■象象   象象どなたでも参加できます

【一時保育（要登録）】㈪～㈮ 10:00 ～
16:00（前日までに要予約・㈯㈰㈷時間
外応相談）　  ￥￥■■￥￥  象象乳幼児 1 時間 500 円～

【やってみようくらぶ】
毎週㈯ 10:00 ～ 15:00（22 日㈯ 11:00
～ 12:00「科学であそぼう」）

公立教育・保育施設の子育て支援　～育児相談など、詳しくは各園に問い合わせ～
施設名［☎ 市外局 072］ あそびにおいでよ！ようちえん《10 月》

古市幼稚園［958-3359］  　24 日㈪ 9:30 ～ 10:30
古市南幼稚園［958-7616］  　5 日㈬ 9:30 ～ 10:30・　19 日㈬ 9:30 ～ 10:30
駒ヶ谷幼稚園［958-8776］  　12 日㈬ 13:00 ～ 14:00・　25 日㈫ 9:30 ～ 10:30
西浦幼稚園［958-3538］ 　 20 日㈭ 9:30 ～ 10:30
羽曳が丘幼稚園［958-7201］  　4 日㈫・31 日㈪ 9:30 ～ 10:30
白鳥幼稚園［958-2601］  　7 日㈮ 9:30 ～ 10:30
埴生南幼稚園［957-0212］  　20 日㈭ 9:30 ～ 10:30・　25 ㈫ 9:00 ～ 10:00 ※
埴生幼稚園［955-1062］  　5 日㈬ 13:30 ～ 10:30・　12 日㈬ 13:30 ～ 14:30 ※
◎高鷲南幼稚園［955-1624］ 　 12 日㈬ 13:00 ～ 14:00
こども未来館たかわし［955-0730］ 　毎週㈫㈭ 10:00 ～ 11:00
向野こども園［953-2071］

　 毎週㈫㈭ 10:00 ～ 11:00
下開保育園 ［958-3318］
軽里保育園［958-3338］
島泉保育園［953-4624］
はびきの保育園［958-3328］
　＝園庭開放　 ＝未就園児教室 ※＝雨天中止　［持物］着替え・タオル・水筒・上靴

［対象］未就園児と保護者（マスク着用必須）、◎印の園は令和 5 年度入園予定の方のみ
※今後の状況により中止になる場合がありますので、事前に各園へお問い合わせください。

園

園 未

園

園
未

園

未
未

未
未
未
未
未 園

園

NPO 法人 子育てサポートくるみ
壺井 508-1　☎ 072-957-3282
FAX 072-958-4089

【園庭開放】㈫㈬㈭ 10:00 ～ 16:00
自然いっぱいの広い遊び場に大きなすべ
り台と土山があり、親子でたっぷり遊べ
ます。子育て相談も随時受け付けていま
すので、気軽にお声掛けください。
【赤ちゃんあそぼ】19 日㈬ 10:00 ～ 11:00
■■対対■■象象   象象首が座った歩き始める前の乳児
■■定定■■員員   象象3 人（要予約）

NPO 法人 つどいの広場 カンナ
高鷲 5-422-22 ☎・FAX 072-939-1625

【開放時間】㈪㈬㈮ 10:00 ～ 16:00
【布バッグに絵を書こう】7 日㈮
【スライム作り】14 日㈮
【ポップコーンを作って食べよう】21 日㈮
【ハロウィン制作】28 日㈮
いずれも 10:00 ～ 12:00

四天王寺悲田院
地域子育て支援センターぼのぼ
学園前 6-1-1
☎ 072-957-7517　FAX 072-950-3457
◦前日までに電話にて要予約

【園庭開放など】
㈫㈮ 10:00 ～ 11:00　※ 21 日除く
【0 歳サロン】12 日㈬
【1 歳親子教室】19 日㈬
【2・3 歳親子教室】26 日㈬
【すこやか広場】21 日㈮
いずれも 10:30 ～ 11:30

NPO 法人 サポートネットワークぬくもり
あいあい保育園
向野 2-8-2（埴生診療所敷地内）
☎ 072-937-0016   FAX 072-937-5716
広場は午前・午後の 2 部制。
あいあいルーム
えほん・あらかると
11 日㈫ 10:30 ～ 11:30

【かきこけ子育て】
11 日㈫ 11:00 ～ 12:00

【おもしろ歯医者さんのためになる話】
14 日㈮ 10:30 ～ 11:30

【ホップ・ステップ・リトミック】
18 日㈫ 10:30 ～ 11:30

【就労相談（子育て中の再就職）】
第 2 ㈫ 11:00 ～ 12:00

【子育て何でも相談】
平日 10:00 ～ 16:00（電話可）

病後児保育（0 歳～学童）とと

利
用
時
間

8:00（7:30）～ 18:00（19:00）
※カッコ内は延長可能時間

［当日］9:00 ～ 17:30（延長不可）
［土曜］8:00 ～ 17:00
　　　（当日利用および延長不可）

■■申申■ ■ 込込込込 ㈪～㈮ 9:00 ～ 17:00
　　 （電話可、当日利用可）
■■￥￥ 1人1日1,000円（延長30分300円）
※非課税世帯は半額、生活保護世帯は
無料、2 人目以降の子ども半額。
■■問問 NPO 法人サポートネットワーク
ぬくもりあいあい保育園

（向野 2-8-2［埴生診療所敷地内］）
☎ 072-937-0016　FAX 072-937-5716

白鳥児童館　翠鳥園 2-9-101
☎ 072-957-4900 ※駐車場はありません。

【利用時間】
㈪～㈯10:00 ～12:00/13:00 ～17:00
室内でおもちゃ遊び、広場で砂場遊び
など。午前中は小さなお友達もゆっくり
遊べます。自由にお越しください。
※�入館人数と利用時間を制限する場合があ

ります。

民間教育・保育施設の子育て支援　～詳しくは、各園に問い合わせ～
施設名［☎市外局 072］ 園庭開放（健康相談は要予約）

高鷲保育園［953-3883］ 毎週㈫㈬㈭ 10:00 ～ 12:00 ※雨天中止
さかとがはらこども園［956-6246］ 第 1・4 ㈯ 10:00 ～ 11:00 ※雨天中止
明の守こども園［954-9630］ 第 4 ㈫ 10:00 ～ 11:00 ※雨天中止 ※要予約
誉田保育園［958-2525］ 1 日㈯ 10:00 ～ 11:00 ※雨天中止
郡戸保育園［938-5280］ 第 2 ㈫ 10:00 ～ 11:00 ※雨天中止
高屋保育学園［957-1234］ 毎週㈫㈭ 14:30 ～ 15:45 ※雨天中止
四天王寺悲田院こども園［957-7517］ ㈫・㈮ 10:00 ～ 11:00 ※要予約 ※ 21 日㈮除く 
あおぞら保育園［950-1105］ 第 4 ㈭ 10:00 ～ 11:00
ベビーハウス社協［930-0240］ 13 日㈭ 10:00 ～ 11:00
○車での来園はご遠慮ください。　○育児相談は開園中常時行っています。

未
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健康増進課（保健センター）の検診（健診）や教室の申込など　☎072-956-1000
●検診（健診）は年度内に各1回。定員になり次第締切。FAXでの申し込み不可。
●詳しくは「健康だより」、市ウェブサイトをご覧ください。
※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、日程が変更・中止になる場合があります。
※個別検診（健診）については、受診前に医療機関へ電話でお問い合わせください。

健
ふ みり-ぁ

康

成人歯科健診（集団または個別）

■■対対■ ■ 象象象象 平成 8・昭和 61・56・51・46・
41・36・31・26 年生まれの市民
■■￥￥  無料（受診券が必要。お手元にな
い方はご連絡ください。）
◦集団健診（要予約）
11 月 14 日㈪　■■場場■■所所   象象保健センター
◦個別健診
市内の指定歯科医院で令和 5 年 3 月
31 日まで受診可

各種教室（予約制・随時受付中）

■■場場■ ■ 所所所所 保健センター　■■￥￥ 無料
■■対対■ ■ 象象象象 羽曳野市民
★学ぶで～フレイル（栄養）
■■とと■■きき  11 月 16 日㈬
10:00 ～ 11:30（受付 9:45 ～） 
■■講講■■師師   象象管理栄養士
★学ぶで～フレイル　（歯科）
■■とと■■きき  11 月 22 日㈫
13:50 ～ 15:30（受付 13:40 ～） 
■■講講■■師師   象象歯科衛生士
★キャロット教室

（食生活改善推進員養成講座）
ボランティア活動、健康づくり、
食育、食品衛生について。
※調理実習なし
■■とと■■きき  10 月 25 日、11 月 8 日・15
日・29 日の 4 日間（すべて火曜日）、
10:00 ～ 11:30
■■対対 ■ ■ 象象象象 食育に関心があり、ボラン
ティア活動に興味がある方
※詳細は市ウェブサイト、チラシを
ご覧ください。

定期健康相談・栄養相談

10 月 3 日㈪
午前中

※要予約

藤井寺保健所　藤井寺市1-8-36　☎ 072-955-4181　FAX 072-939-6479

HIV・梅毒即日検査 　梅毒検査のみは不可、結果は 1 ～ 2 時間後。
第 1 ～ 3 ㈬ 9:30 ～ 10:30【無料・匿名可】
※夜間、土日検査は、chot CAST（チョットキャスト）で実施。詳しくはお問
い合わせください。
こころの健康相談　こころの病気、アルコール依存症などの相談に精神科医、
精神保健福祉相談員が応じます。【無料・要予約】
医療機関に関する相談　㈪～㈮ 9:15 ～ 12:15/13:00 ～ 16:00【無料】

水質検査（飲用水・井戸水・遊泳場水・浴槽水）【有料・要予約】
腸内細菌検査（赤痢菌、チフス菌、パラチフス A 菌、サルモネラ属菌、腸管
出血性大腸菌 O157）㈪～㈬ 9:30 ～ 12:00【有料】
ぎょう虫卵検査　㈪～㈭ 9:30 ～ 12:00【有料・要予約】
« 浄化槽の適正な維持管理を！»
定期的な保守点検や清掃のほか、1 年に 1 回、知事指定検査機関［（一社）大阪
府環境水質指導協会 ☎ 072-257-3531］による法定検査を受けましょう。

藤井寺保健所 生活衛生室　☎072-952-6165

STOP ！　薬物乱用

10 月～ 11 月は麻薬・
覚醒剤・大麻乱用防止
運動月間です。近年、
若者を中心に大麻の乱
用が拡大しています。大麻は心身に
様々な悪影響を及ぼします。誘われ
てもキッパリ断りましょう。
■■問問  問問藤井寺保健所生活衛生室薬事課
☎ 072-952-6165
FAX 072-952-6167

10 月はがん検診受診率50％達成に
向けた集中キャンペーン月間です

がん集団検診は 10 ～ 12
月分を来所・電話にて受付
中。対象・日程・場所など
詳細は「令和 4 年度羽曳野市健康だ
より」または市ウェブサイトをご覧
ください。

10 月はピンクリボン月間です
～日本人女性9 人に1 人が乳がんに～

乳がんは女性に一番多い
がんで、40 ～ 50 歳代を
ピークにかかる方や死亡
者数が増加しています。しかし、乳
がんは早期発見・早期治療を行えば
治癒率の高い病気です。毎月セルフ
チェックを行い、40 歳になったら
2 年に 1 回乳がん検診を受診しまし
ょう。セルフチェックで少しでも見
た目の変化やしこりなどの異変に気
づいたときは、すぐに専門の医療機
関（乳腺外科、乳腺科などの表示の
ある病院やクリニック）を受診しま
しょう。

毎月19 日は食育の日

家族で食事を
楽しみましょう
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市立休日急病診療所 誉田 4-2-3　☎ 072-956-1000（保健センター 2 階）
休日急病診療所（内科・小児科・歯科） 小児科の土曜・休日夜間診療（南河内北部広域小児急病診療事業）

［診療日］㈰㈷、年末年始（12 月 30 日～ 1 月 3 日）
［診療時間］10:00 ～ 12:00 ／ 13:00 ～ 16:00

［診療日］㈯㈰㈷、年末年始（12 月 30 日～ 1 月 3 日）
［診療時間］18:00 ～ 22:00（受付 17:30 ～ 21:30）

※ 8 時（夜間診療は 15 時）の時点で羽曳野市に「暴風警報」「大雨警報」「洪水警報」「特別警報」のいずれかが発表
されている場合は休診、8 時（夜間診療は 15 時）以降に発表された場合は、その時点で休診。
« 発熱で受診される方へ » ※来院時は、事前にお電話ください。　※受診時はマスクを着用ください。
　　　　　　　　　　　　※新型コロナウイルス感染症にかかる PCR 検査など各種検査は実施できません。

小児救急電話相談　☎＃ 8000（携帯電話・NTT プッシュ回線）☎ 06-6765-3650（IP 電話・ダイヤル回線など）
救急安心センターおおさか　☎＃ 7119（固定電話【プッシュ回線】・携帯電話・PHS）
　　　　　　　　　　　　☎ 06-6582-7119（固定電話【ダイヤル回線】・IP 電話）

■■対対■ ■ 象象象象 ① 接種時に 65 歳以上の市民
② 60 歳以上 65 歳未満の市民で	、心臓、腎臓、呼吸器
の機能、ヒト免疫不全ウィルスによる免疫の機能のいず
れかの障害を有し、その障害が身体障害者手帳1級の方、
もしくはそれと同等であると医師の診断がなされた方（持
病のある方は主治医の承諾を得てください。）
■■とと■■きき  10 月1日㈯～令和 5 年1月 31日㈫
■■￥￥  無料 ※令和 4 年度限り

（生活保護受給者は生活保護受給証明書が接種当日必要）
□□持持■■物物   象象健康保険証など（住所・年齢の確認できる物）
■■申申■■込込   象象市指定医療機関へ直接お問い合わせください。
※�藤井寺市、松原市、富田林市、太子町の指定医療機関

でも接種できます。主治医が該当市町にある方は医療
機関へお問い合わせください。

※�入院などで指定医療機関で実施できない方は接種前に
健康増進課（保健センター）へお問い合わせください。

医療機関名 ☎（市内局番 072） 高齢者 中 3・高 3
しまだクリニック 954-3301 ● ●
調子医院 952-3150 ● ●
高村病院 939-0099 ● ●16 歳以上
山田クリニック 953-0121 ● ●
ふじもと医院 931-5611 ● ●
森クリニック 930-2755 ● ●
いしどレディースクリニック 959-7123 ● ●
加藤医院 953-5901 ● ●
コープ診療所 938-6226 ● ●
倉岡医院 954-3294 ●
岩本整形外科クリニック 930-5311 ● ●
ふるやまクリニック 955-0188 ● ●
北川内科クリニック 938-6528 ● ●
天仁病院 939-8561 ● 　
田中小児科 938-5288 　 ●
ヤスダクリニック 931-7777 ● ●
埴生診療所 953-0885 ● ●
たてやまクリニック 955-3005 ● ●
おとのクリニック 931-2001 ● ●
城山病院 958-1000 ● ●
きのうクリニック 958-3388 ● ●
貴志クリニック 958-9062 ● ●
しもと医院 955-1661 ● ●
よしおか泌尿器科クリニック 950-5100 ● ●
坂本医院 956-0207 ● 　
ますだ整形外科クリニック 957-6815 ● ●
山本内科クリニック 958-1567 ● ●
江口クリニック 950-5580 ● ●
ひきまクリニック 950-4880 ● ●
ひらたクリニック 950-0801 ● ●
かわばた医院 950-3700 ● ●
しみずこどもの丘クリニック・
しみず矯正歯科 957-3194 ● ●

坂本クリニック 958-7270 ● ●
福岡医院 956-3027 ● ●
土屋医院 957-1001 ● ●
藤本病院 958-5566 ● ●
ぶどうの家診療所 950-0155 ● ●
なわクリニック 958-2014 ● ●
亀山医院 957-5330 ● 　
ぬかた内科クリニック 958-2222 ● ●
江藤クリニック 956-8881 ● ●
はやま内科クリニック 958-1192 ● ●
えのもとこどもクリニック 950-1234 ● ●

« 定期接種» 高齢者のインフルエンザ予防接種

« 任意接種» 中学3年生・高校3年生相当における
インフルエンザ予防接種

■■対対■ ■ 象象象象［中学 3 年生］
平成19 年 4 月2日～平成 20 年 4 月1日生まれ

［高校 3 年生相当］
平成16 年 4 月2日～平成17 年 4 月1日生まれ
■■とと■■きき  10 月1日㈯～令和 5 年1月 31日㈫
■■￥￥  無料
□□持持■■物物   象象 母子健康手帳、子ども医療証など（年齢・住所の確
認できる物）
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【問合せ】地域包括支援課
☎ 072-947-3822（直通）
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認知症の方を見守る認知症の方を見守る
協力者になりませんか？協力者になりませんか？

　スマートフォンの「みまもりあいアプリ」を利用し、認知症等によ
る一人歩き等で家に帰れなくなった高齢者等のご家族と、捜索に手
を貸していただける協力者をつなぎ、なるべく早く発見・保護につ
なげるための、みまもり活動です。
　このプロジェクトは、積極的な捜索活動を依頼するものではあり
ません。普段の生活の中で、捜索情報の高齢者を見かけたときに
お声掛けをお願いするものです。

みまもりあいプロジェクト

みまもりあいアプリ
　スマートフォンで利用する無料アプリです。このアプリをダウン
ロードしている方が「協力者」です。
① �捜索依頼者（高齢者の家族等）が配信した捜索依頼を、協力者
が受信。（高齢者の写真や特徴等の情報が記載されます。）

② �発見したら捜索者情報に表示されている電話番号に連絡。※フ
リーダイヤルが表示されている場合はフリーダイヤルに電話し、
表示されている ID番号を入力すると、直接
依頼者に電話が繋がります。

←電話番号または
　フリーダイヤル

← ID 番号

捜索者の特徴

« スマホ画面 »アプリのダウンロードは右記ＱＲコードから

介護予防できらきらシニア
熟年元気教室　～睡眠と食事コース～
« とき »　10 月24 日㈪10:30 ～12:00 頃
« 場所 »　市役所別館 2 階 研修室 1 ～ 3
« 対象 »　65 歳以上の市民
« 定員 »　先着15人
« 費用 »　無料
« 持物 »　筆記用具、飲物、マスク、メガネ（必要な方のみ）
« 申込 »　窓口または電話（10 月 3 日㈪ 9:00 から）

«講座・研修について»
・�当日の体温 37.5度以上の方、風邪症
状のある方は参加できません。
・�新型コロナウイルスの影響で中止また
は延期になる可能性があります。

生活援助サービス従事者研修
介護予防・日常生活支援総合事業における訪問型サービ
ス A（ヘルパー資格を持たない人が行う掃除、買い物、調
理などの生活援助サービス）に従事するための研修です。
« とき »　10 月25 日㈫・31日㈪ 9:30 ～16:30
« 場所 »　市役所別館 2 階 研修室 1 ～ 3
« 対象 »　�高校生以上で ①市民 または ②市内の訪問型

サービスＡを実施する事業所
への従事を希望される方

« 定員 »　20 人
« 費用 »　無料
« 申込 »　窓口または電話

−はびきの　令和4年（2022年）10月−

大阪府理学療法士会主催 市民公開講座
コロナ禍で落ちた筋力を取り戻そう！
～筋力アップと栄養の関係～
講義と実技。講演後は理学療法士による個別相
談会あり。
« とき »　11月13 日㈰14:00 ～16:00 
　　　　　（受付13:30 ～）
« 場所 »　LIC はびきの / オンライン（ZOOM）
« 講師 »　土井 啓子 氏（城山病院・理学療法士）
« 定員 »　LIC はびきの 36 人
　　　　  オンライン100 人
« 対象 »　大阪府民・羽曳野市民
« 費用 »　無料
« 申込 »　QR コードから申し込みください。
« 問合せ»　城山病院リハビリテーション科
　　　　 （高見武志）☎ 072-958-1000

iPhone Android



市役所　☎072-958-1111（代表番号）
電話交換手が出ます。課名や内容等をお伝えください。
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支　所
☎ 072-955-0583　℻ 072-930-2144
羽曳野市民会館
☎ 072-958-2311　℻ 072-958-2312
LICはびきの（生活文化情報センター）
☎ 072-950-5500　℻ 072-950-5505
はびきのコロセアム
☎ 072-937-3123　℻ 072-937-3124
市民体育館（西浦）
☎ 072-958-2340　℻ 072-958-3614
陵南の森総合センター（老人福祉センター・公民館）
☎ 072-952-2751　℻ 072-952-1303
陵南の森生きがい情報センター
（テレワークセンター）
☎ 072-931-1900　℻ 072-931-2112
ＭＯＭＯプラザ
☎ 072-957-5553　℻ 072-957-5580
丹治はやプラザ
☎ 072-937-2355　℻ 072-937-2388
石川プラザ
☎ 072-950-2002　℻ 072-958-9110
保健センター（休日急病診療所）
☎ 072-956-1000　℻ 072-956-1011
人権文化センター
☎ 072-955-4556　℻ 072-955-7042
青少年児童センター
☎ 072-952-0032　℻ 072-937-8580
白鳥児童館
☎ 072-957-4900　℻ 072-957-4900
青少年センター
☎ 072-958-0050　℻ 072-956-7867
エコプラザはにふ（中央スポーツ公園）
☎ 072-959-3567　℻ 072-959-3568
時とみどりの交流館（峰塚公園管理棟）
☎ 072-942-6647　℻ 072-942-6647
道の駅 しらとりの郷・羽曳野総合棟
（休業日：㈭・年末年始）
☎ 072-957-6900　℻ 072-957-6910
子育て支援センターふるいち
☎ 072-958-3308　℻ 072-958-3350
子育て支援センターむかいの
☎ 080-7536-7898　℻ 072-953-6361
向野老人いこいの家
☎ 072-952-0033　℻ 072-952-0033
給食センター
☎ 072-958-2306　℻ 072-958-1082
社会福祉協議会
☎ 072-958-2315　℻ 072-958-3853
シルバー人材センター
☎ 072-936-1500　℻ 072-936-1511
柏原羽曳野藤井寺消防組合
☎ 072-958-0119　℻ 072-958-9900
羽曳野警察署
☎ 072-952-1234　℻ 072-952-2531
藤井寺保健所
☎ 072-955-4181　℻ 072-939-6479
藤井寺郵便局
☎ 072-954-2601　℻ 072-938-8591
柏羽藤環境事業組合
☎ 072-976-3333　℻ 072-976-3331
クリーンピア21（休業日：㈫）
☎ 072-975-2580　℻ 072-975-2577
健康ふれあいの郷 グラウンド・ゴルフ場
（休業日：㈭・年末年始）
☎ 072-950-6611　℻ 072-950-3888
茶山テニスコート（土・日・祝日のみ）
☎ 072-959-8836

主な公共施設

《市内図書館》の電話番号は、 図書館だよりの
ページをご確認ください。

－ 制度・お知らせ －  マイナンバーカード申請サポート

顔写真付きのマイナンバーカードを申
請するにあたり、市職員が写真撮影か
ら申請までのサポートを行います。
常設会場：森のゆうびん局
平日 9:00 ～ 17:00
受付場所：市役所市民課
出張先施設：陵南の森（視聴覚室）
10 月 4 日㈫・19 日㈬ 10:00 ～ 16:00
« 申請に必要なもの »
◦�個人番号カード交付申請書 兼 電

子証明書発行申請書（自宅に送付
された通知カードに附属していた
申請書部分）※無ければ市役所、
支所、出張先施設で再発行可能。

◦本人確認書類（免許証、健康保険証など）
■■問問  問問市民課

マイナポイント 予約・申込支援窓口

マイナポイント支援窓口では、手続
きが難しいと感じている方に、支援
員が常駐し、端末操作などのサポー
トを行っています。
※�マイナポイントの対象は令和 4 年

9 月 30 日までにマイナンバーカ
ードを申請された方です。

※�マイナポイントの申込期限は令和
5 年 2 月 28 日までの予定です。

■■場場■■所所  所市役所本館 4 階
« 手続きに必要なもの »
◦�マイナンバーカード
◦�利用者証明用電子証明書のパス

ワード（マイナンバーカード取
得時に設定した数字４桁）

◦�キャッシュレス決済サービスが
指定する「決済サービス ID」と

「セキュリティコード」※決済サ
ービスによっては事前登録が必
要な場合があります。

◦�【公金受取口座を登録される場合】
　�登録する口座の情報（本人名義）

がわかるもの
※利用者証明用電子証明書の有効期
限（発行してから 5 回目の誕生日）
が切れている場合は更新手続きが必
要です。更新後 24 時間以内はマイ
ナポイントの予約・申込ができませ
んので、ご了承ください。
■■問問  問問マイナポイント支援窓口

【日曜窓口】マイナンバーカード受け
取り、電子証明書の更新手続き

■■とと■ ■ きききき 10 月 2 日・23 日㈰
9:00 ～ 12:00
■■場場■■所所  所交付通知書［はがき］に記載　
1 市民課（本館 1 階②窓口）2 支所きき

受け取り時の必要書類
◦交付通知書（はがき）
◦通知カード
◦住民基本台帳カード（お持ちの方）
◦�本人確認書類（運転免許証などの

顔写真つきの書類なら 1 点。それ
以外の書類は 2 点以上）

電子証明書更新手続き時の必要書類
◦マイナンバーカード
◦更新通知書
※上記以外の業務は行いません。
※原則ご本人様が受け取り者です。
※�必要書類に不足があると受け取るこ

とができません。
※�日曜窓口は混雑により、待ち時間が

長くなることが予想されます。
※�駐車場が混雑しますので、できる限り

公共交通機関や自転車などをご利用
ください。

※�日曜窓口ではオンライン予約は対応し
ておりません。

■■問問  問問市民課 ☎ 072-958-1111内線1670
支所 ☎ 072-955-0583

窓口受付システム、コンビニ交付サ
ービスの一時利用停止について

停止期間：◦ 10 月 1 日㈯終日
※証明書手数料更新作業のため
◦ 10 月 28 日㈮終日
※システムメンテンナンスのため
ご迷惑をおかけいたしますが、ご理
解とご協力をお願いいたします。
■■問問  問問市民課

古市図書館および青少年センター
臨時休館日：10 月 8 日㈯・9 日㈰

白鳥神社秋祭りの開催に伴い、臨時
休館します。
■■問問 � �問問問問古市図書館・青少年センター
☎ 072-958-0050
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ひとり親家庭医療費助成制度 10 月下旬に11月1日からお使いいただける新
しい医療証（桃色）をお送りします。

■■対対■■象象  次のいずれかに該当し、18 歳に達する日以後の最初の 3 月 31日までの児
童を扶養している所得制限内の方およびその児童。
① 離婚などにより児童扶養手当を受給している方
② 父または母が亡くなったことにより、遺族年金を受給している方
③ 父または母が障害基礎年金（1級）等を受給している方
④ 配偶者暴力などに対する保護命令が出された DV 被害者

【自己負担額】医療機関で支払う自己負担額は、1医療機関あたり入院・通院と
も1日 500 円を限度に 2 日目までご負担いただき、3 日目から不要です。1医
療機関でお支払いいただく負担の上限は、１カ月1,000 円までとなります。なお、
調剤薬局での自己負担はありません。

重度障害者医療費助成制度 10 月中旬に11月1日からお使いいただける新
しい医療証（オレンジ色）をお送りします。

■■対対■■象象  次のいずれかを保持し、所得制限内の方。
① 身体障害者手帳1級または 2 級　　　　② 療育手帳 B
③ 療育手帳 B1および身体障害者手帳　　　④ 精神障害者保健福祉手帳1級
⑤ 指定難病（特定疾患）受給者証 ※�障害年金1級または特別児童扶養手当1

級該当者に限る。
【自己負担額】医療機関で支払う自己負担額は、1医療機関ごと入院・通院・調
剤薬局1日 500 円を限度にご負担いただき、1カ月あたりの上限額は 3,000
円となります。
■■問問  問問保険年金課 医療助成担当

ひとり親家庭医療証（水色）・重度障害者医療証（緑色）をお持ちの方へ

令和 5 年度からの介護保険料の普通徴収に係る仮算定の廃止について

令和 4 年度まで、普通徴収の方の介護保険料は、4 月から 6 月までの間、前々
年中の所得をもとに仮算定した保険料を納めていただいておりましたが、令和 5
年度からは、仮算定を廃止し、6 月以降に前年中の所得をもとに算定（本算定）
した保険料を７月から納めていただく方法に変更となります。
◦�保険料の通知回数が年 2 回（4 月・7月）から1回（7月）になり、計算内容

がわかりやすくなります。
◦�保険料の納付回数が12 回から9 回になります。１回あたりの納付額は増えま

すが、年間保険料額は変わりません。
◦�前々年中の所得と比べて、前年中の所得が増減したことによる年度途中の保

険料の大幅な変動が減ります。

« 令和 5 年度から »
期別 ー 1期 2 期 3 期 4 期 5 期 6 期 7 期 8 期 9 期

納付月 4 月 5 月 6 月 7月 8 月 9 月 10 月 11月 12 月 1月 2 月 3 月
算定 納付なし 本算定

« 令和 4 年度まで »
期別 1期 2 期 3 期 4 期 5 期 6 期 7 期 8 期 9 期 10 期 11期 12 期

納付月 4 月 5 月 6 月 7月 8 月 9 月 10 月 11月 12 月 1月 2 月 3 月
算定 仮算定 本算定

※ 65 歳以上で納付書払いまたは口座振替（普通徴収）の方が対象です。年金か
らの天引き（特別徴収）の方については、変更ありません。（年金天引きの方は、
従来通り年 6 回のお支払いとなります。）
■■問問  問問高年介護課 介護保険担当

ジェネリック医薬品を
利用してみませんか

« ジェネリック医薬品とは？ »
先発医薬品（これまで使われてきた
新薬）の特許が切れた後に販売され
る医薬品であり、先発医薬品と同じ
有効成分を同量含み、同等の効き目
があると国に認められた医薬品です。
« ジェネリック医薬品を使うメリット »
ジェネリック医薬品は開発にかかる
費用が抑えられていることから、先
発医薬品より安価で経済的です。
« 切り替え時の注意点 »
◦�すべての先発医薬品に対してジェ

ネリック医薬品が対応しているわ
けではありません。

◦�使用できる病気（効能）が異なる
などの理由で切り替えできない場
合があります。

◦�先発医薬品と色や大きさ、形など
が異なることがあります。

◦�医療機関・薬局によっては取り扱
っていないジェネリック医薬品も
あります。

◦�ジェネリック医薬品への切り替え
を希望される場合は、医師・薬剤
師に相談の上、事前に必ず、医療
機関や薬局に医薬品取扱いの有
無・在庫の状況をお問い合わせく
ださい。

■■問問  問問 大阪府後期高齢者医療広域連合 
給付課　☎ 06-4790-2031
FAX 06-4790-2030
または羽曳野市保険年金課 後期高齢
者医療担当

国民健康保険被保険者証の更新について

羽曳野市国民健康保険被保険者証の
有効期限は、毎年 10 月 31 日です。
10 月上旬から順次、新しい被保険
者証を簡易書留郵便でお届けしま
す。新しい被保険者証が届きました
ら記載内容をご確認ください。
« 有効期限 »
令和 5 年 10 月 31 日まで。
令和 5 年 10 月 31 日までに満 75
歳を迎える方は、有効期限が誕生日
の前日となります。
■■問問  問問保険年金課　資格賦課担当
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業務用エアコン・冷凍冷蔵機器の廃
棄には、フロン類の回収が必要です！

業務用エアコンなどを捨てる際に
は、フロン排出抑制法に基づき、フ
ロン類充塡回収業者に回収を依頼し
てください。フロン類の未回収には、
50 万円以下の罰金が科せられます。
フロン類の漏れを防ぐことで、地球
温暖化やオゾン層破壊の防止につな
がります。制度の詳細は、環境省ウ
ェブサイト「フロン法ポータルサイ
ト」で確認ください。
■■問問  問問大阪府 産業廃棄物指導課
☎ 06-6210-9570

鉛製給水管の取替え工事を行っています

昭和 57 年まで承認していた「鉛製
給水管」は水道を長期間使用しない
場合、鉛が溶け出すことがあります。
通常の使用状態では問題がないこと
を確認してますが、より安心してご
利用いただくために、朝 1 番や長い
間留守にした後などの使い始めは、
バケツ 1 杯程度（約 6 ℓ）を目安に、
飲み水以外（トイレや洗濯など）に
使用されることをおすすめします。
水道局では、排水管の工事や修繕工
事などにあわせ「鉛製給水管」取替
え工事を随時行っています。
■■問問  問問水道局

水道メーター交換での
宅地内作業にご協力お願いします

正しく水量を計るために
計量法により定められた
有効期間（8 年）満了ま
でに水道メータ交換を行
っています。

委託業者が事前に「お知らせとお願い」
を配付し、交換を行います。不審に思
われた場合は、身分証明書の提示を求
め、確認いただくか水道局へお問い合
わせください。メーター交換にかかる
費用はありません。
※メータ交換の際 15 ～ 30 分間、水
が止まります。交換後、配管内に空気
が混入して水が白く濁る場合がありま
すが、少し水を出せば解消します。
■■問問  問問水道局

貯水槽水道の設置者様へ
衛生管理のお願い

安心な水を使っていただくために、
ビル・マンションなどの貯水槽水道
の適正な管理をお願いします。
水槽の清掃
1 年以内ごとに 1 回、定期的に行
ってください。
水槽の点検
水槽の損傷の有無および状況など、
定期的に点検を行ってください。
水質検査の実施
蛇口の水の色・濁り・臭い・味など、
異常の有無についての検査を定期的
に行ってください。給水される水に
異常を認めたときは、水道法に基づ
く水質検査を行ってください。

※ 10 ㎥を超える貯水槽水道設置者
は水道法による衛生管理が義務づけ
られています。専門業者（貯水槽水
道清掃業者）による点検清掃および
法定検査を受検してください。
■■問問  問問10 ㎥以下の貯水槽
→水道局工務課 給水担当
10 ㎥を超える貯水槽
→環境衛生課 環境担当

▼ 管理できていない貯水槽の例

行政相談週間【10 月17 日～23 日】
10 月 21日は「特設行政相談会」

総務省では、行政相談制度を皆様に
ご理解をいただくとともに、その利
用を推進するため、毎年 10 月に「行
政相談週間」を設けています。市で
は特設行政相談会を開設します。
■■とと■ ■ きききき 10 月21日㈮13:00 ～16:00
　　 ※一人につき30 分間
■■場場■■所所  所市役所別館 3 階 会議室
■■定定■■員員   員員各相談につき先着 6 人（予約制）
■■申申■■込込   問問電話（10 月 3 日㈪ 9:00 ～）
◦行政相談（行政相談委員）
国の行政機関業務などに関する苦
情、行政の仕組みや手続きなど
◦登記相談（司法書士）
土地・建物に関する権利の登記等
についての相談
◦登記相談（土地家屋調査士）
土地・建物に関する表示登記につ
いての手続きの案内および測量や
土地の境界などに関する相談
« 行政相談委員とは »
総務大臣から委嘱され、皆様の身近
な相談相手として、国の仕事に関す
る苦情などの相談を受け付け、助言
や関係機関に対する通知などを行っ
ています。市役所（偶数月）または
陵南の森総合センター（奇数月）に
て、毎月第 2 水曜日（10 月を除く）
13:00 から 15:00 まで行っていま
す。予約は不要ですので、お気軽に
お越しください。問問

■■問問  問問市民協働ふれあい課

耐震補強はお済みですか？　～耐震の補助制度を使って耐震化しよう！～

昭和 56 年 5月 31日以前に建てられた木造住宅が対象です。

※申請前に着手すると補助の対象となりません。　※所得等により制限があります。
※�要する費用が定額未満の場合は、最大金額ではありません。
※�申請の受付期間は1月末までです。改修のみ12 月上旬となります。
※受付戸数が予算額に達した場合は受付終了となります。
詳しくはお問い合わせください。
■■問問  問問建築住宅課 住宅政策推進室

耐震診断
◦費用の約 9 割を補助
◦最大 5万円を補助
◦自己負担 5 千円程度

設計・改修工事 条件により補助金が異なります。
◦費用の 8 割を補助
◦�最大 40万円～100万円を補助

除去工事
◦費用の 5 割を補助　◦最大 20万円を補助

『広報はびきの』広告掲載募集中！お問い合わせはこちらまで！
 【合同会社 IM 総合企画　☎ 072-275-5449】  【株式会社ジチタイアド　☎ 092-716-1401】  【株式会社宣成社　☎ 06-6222-6888】【株式会社ウィット　☎ 072-668-3275】
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10 月は「児童手当」の支給月です

10 月12 日㈬に、受給資格者の指定
口座に児童手当（令和 4 年 6 月～ 9
月分）を振り込みます。
所得制限額未満
①０歳～３歳未満（誕生日月まで）
　15,000 円
②３歳～小学校修了前（第１子・第２子）
　10,000 円
③３歳～小学校修了前（第３子以降）
　15,000 円
④中学生（一律）　10,000 円
所得制限額以上
上記①～④の児童１人あたり5,000 円
所得上限額以上
資格消滅となり、支給なし
※出生順位の数え方は、18 歳に達し
た日以降の最初の 3 月 31日までの
お子さんのうち最年長の子から「第1
子」として数えます。
□□問問  問問子育て給付課
☎ 072-947-3836（直通）
FAX 072-956-0730

令和 4 年度 低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援特別給付金

新型コロナウイルス感染症による影響が長期化する中で、食費等の物価高騰等に
直面する子育て世帯に対し、子育て世帯生活支援特別給付金を支給します。下記
に該当される方は、申請が必要です。申請がまだの方は、期限までに申請してく
ださい。※申請不要で支給される方には、すでに支給が済んでおります。
« 支給額 »児童1人につき一律 5万円
« 申請について» 子育て給付課で手続きしてください。申請書類は市ウェブサイト
にも掲載しています。【申請受付期限：令和 5 年 2 月 28 日まで（郵送の場合、当
日必着）】
ひとり親世帯分
◦�公的年金等を受けていることにより、令和 4 年 4 月分の児童扶養手当の支給を受

けていない方（公的年金受給者）
◦�令和 4 年 4 月分の児童扶養手当は受給していないが、新型コロナウイルス感染症の

影響を受けて家計が急変するなど、収入が児童扶養手当を受給している方と同じ水
準となっている方（家計急変者）

（例①）�令和 3 年度の所得額が児童扶養手当にかかる支給制限限度額を超えているた
め、児童扶養手当の全部支給停止となっていることにより、令和 4 年 4 月分
の支給を受けていない方

（例②）�令和 4 年 4 月以降の離婚等により、児童扶養手当の支給開始月が令和 4 年
5月以降の方

※�例①②に該当する方で、新型コロナウイルスの影響で収入が減少している方は、支
給対象となる場合がありますので、子育て給付課までご相談ください。

ひとり親世帯以外の子育て世帯分（ひとり親世帯分の給付金を受け取った方を除く）
◦�対象児童（令和 4 年 3 月 31日時点で18 歳未満の子［障害児については 20 歳未満］）

の養育者の方で、新型コロナウイルスの影響で令和 4 年1月以降家計が急変し、令
和 4 年度住民税均等割が非課税である方と同様の事情にあると認められる方

◦�高校生年齢の児童のみ養育している方で令和 4 年度の住民税均等割が非課税である方
◦公務員児童手当受給者等の方で令和 4 年度の住民税均等割が非課税である方
※令和 4 年度住民税が未申告の方は手続きが必要です。
※令和 4 年 4 月以降令和 5 年 2 月末までに生まれる新生児も対象となります。
※詳細については、市ウェブサイトにてご確認ください。
■■問問  問問子育て給付課　☎ 072-947-3836（直通）　FAX 072-956-0730

令和 4 年度 就業構造基本調査

総務省統計局（大阪府・羽曳野市）
では、10 月 1 日現在で日本の就業・
不就業の実態を明らかにすることを
目的とした就業構造基本調査を実施
します。調査対象世帯の皆様は 10
月 10 日㈪までにご回答をお願いし
ます。
■■問問  問問総務課　☎072-947-3812（直通）

市内在住で、子どもが未移行の幼稚園に通っている、次に該当する保護者は、支
払った給食費のうち副食材料費（おかず・おやつなど）が月額 4,500 円まで補助
されます。※実際に支払った副食材料費（月額）または月額上限額 4,500 円のいずれか少ない金額
« 対象 »
① �世帯（父母など）の市町村民税所得割課税額の合計額が77,101円未満である

場合（年収 360万円未満相当世帯） ※令和 3 年度（令和 2 年1月～12 月までの
所得）の市町村民税所得割課税額をもとに給付対象者を算定

② �世帯の所得にかかわらず、小学校 3 年生以下の子どもから数えて、対象園児が
第 3 子以降の場合

③ 生活保護世帯や里親等の市町村民税非課税に準ずる世帯に該当する場合
■■申申■■込込  下記 3 点を子育て給付課へ提出してください。（10 月21日㈮まで）
①� 羽曳野市実費徴収に係る補足給付申請書（償還払い用）
② 副食材料費の領収書
③ 令和 3 年度市町村民税課税証明書 ※令和 3 年1月1日時点で市外に在住の方のみ
□□問問  問問子育て給付課 教育保育給付担当　☎ 072-947-3835（直通）

羽曳野市実費徴収に係る補足給付申請（令和 4 年 4 月～ 8 月利用分）

令和 5 年度 就学予定者
就学時健康診断のお知らせ

令和 5 年 4 月から小学校（義務教
育学校前期課程含む）に入学される
お子様（平成 28 年 4 月 2 日～平成
29 年 4 月 1 日生まれ）を対象に、
就学時健康診断を行います。10 月
中旬頃に通知書を発送しますので、
届かない場合はご連絡ください。健
康診断の日程は広報 11 月号にて掲
載予定です。
■■問問  問問学校教育課
☎ 072-947-3907（直通）
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『広報はびきの』広告掲載募集中！お問い合わせはこちらまで！
 【合同会社 IM 総合企画　☎ 072-275-5449】  【株式会社ジチタイアド　☎ 092-716-1401】  【株式会社宣成社　☎ 06-6222-6888】【株式会社ウィット　☎ 072-668-3275】

新築・増築家屋の訪問調査について

新築・増築された家屋の固定資産税
額を算出するため、訪問調査を行っ
ています。家屋全体（収納スペース
含む）が調査の対象となりますので、
ご理解とご協力をお願いします。
※登記申請されずに家屋を新築・増
築・取壊したときは、届出書の提出
が必要です。
訪問調査は、事前に日程を通知し
た上で、身分証を携帯した評価補
助員（税務課職員）が行います。
不審に思われたときは、身分証を
確認いただくか、税務課まで問い
合わせください。
■■問問  問問税務課 固定資産税担当

公的年金からの特別徴収
（年金天引き）税額

10 月より住民税の本徴収が始まり
ます。本徴収税額と仮徴収税額（翌
年 4 月から）は、6 月以降に送付し
た「市・府民税納税通知書（納付明
細）」をご確認ください。
令和 3 年度より引き続き公的年金
からの特別徴収をしている方
令和 4 年度公的年金にかかる年税
額のうち、仮徴収（4・6・8 月）
を差し引いた残りの税額を、本徴
収（10・12・翌年 2 月）の 3 回
で公的年金から天引きします。
◦令和 3 年 4 月 2 日から令和 4 年
4 月 1 日までの間に新たに 65 歳と
なられた方
◦65 歳を超えられているが何らか
の理由により令和 3 年度の公的年
金からの特別徴収が中止となった方
令和 4 年度公的年金にかかる年税
額のうち、2 分の 1 の税額を普通
徴収（納付書）にて徴収し、残り
の税額を本徴収（10・12・翌年 2
月）の 3 回で公的年金から天引き
します。
■■問問  問問税務課 市民税担当

年末調整時に提出する
扶養等申告書の注意事項

勤務先または年金機構から 10 月か
ら 12 月にかけて年末調整書類が送
付・配布される方は、「扶養控除等（異
動）申告書」または「扶養親族等申
告書」にて生計を一にする扶養親族
の申告を行うことになります。
« 生計を一にする扶養親族とは »
同世帯に住む全ての人ではなく、令
和 4 年中の合計所得金額が 48 万円
以下の親族（専従者を除く）を指し
ますので、ご注意ください。
■■問問  問問税務課 市民税担当

教えて消費生活 Q&A ～メールでもクー
リングオフができるようになりました～

Q. はがきだけでなく、メールでもク
ーリングオフができるようになったと
聞いたが、方法が分からない。
A.今年 6 月から書面だけでなく、メ
ールや FAX でも通知ができるように
なりました。契約書等のクーリングオ
フの記載内容を確認の上、販売会社
やクレジットカード会社などへ通知し
ます。
« メールなどで通知する方法 »
◦�クーリングオフの送付先に指定が

ある場合は、それに従い通知を送
ります。

◦�送付先が不明な場合は、販売会社
の代表メールアドレスへ通知を送り
ます。

◦�WEB サイトにク
ーリングオフ専用
フォームを設けて
いる会社の場合
は、それに従い内容を入力し通知
を送ります。

→�送信済みメールや送信記録はスク
リーンショットなどで保存しておき
ましょう。クーリングオフについて
不明な点がある場合は、消費生活
センターへご相談ください。

【消費生活相談】㈪～㈮
10:00 ～12:00/13:00 ～15:30
まずは電話で問い合わせください。
■ ■ 問問問問 消費生活センター（市役所本館２階）
☎ 072-947-3715（直通）

大阪府最低賃金改正のお知らせ

令和 4 年10 月1日から大阪府最低賃
金が時間額1,023 円に改正されます。
□□問問  問問羽曳野労働基準監督署
☎ 072-942-1308

羽曳野市勤労者互助会加入のご案内

市内で働く方の労働意欲の向上と福
利厚生の増進を図り、活気あふれる
明るい職場づくりを応援します。
« 慶弔給付事業 »
結婚祝金、就学祝金 など
« 福利厚生事業 »
チケット斡旋販売、バスツアー など
■■対対■■象象  市内中小企業に勤務する勤労者
および事業主
■■￥￥  ￥￥1人月額 700 円
□□問問  問問羽曳野市勤労者互助会事務局
☎ 072-947-3714

大阪府「労働相談センター」

「賃金を払ってくれない」「職場でのハ
ラスメントに悩んでいる」「テレワー
クに関する相談」など、働く方、雇
用する方から労働相談をお受けして
います。【電話・面談・オンライン】
■■とと■ ■ きききき ㈪～㈮ 9:00 ～18:00
　　 ※12:15 ～13:00 除く
■■場場■■所所  所エル・おおさか南館 3 階
※�豊能府民センター・泉北府民セン

ター・南河内府民センターで出張
相談も実施。（前日までに要予約）

■■申申■■込込・□□問問  問問大阪府労働相談センター
☎ 06-6946-2600

10 月は「大阪府部落差別事象に係る調査
等の規制等に関する条例」啓発推進月間

「大阪府部落差別事象に係る
調査等の規制等に関する条
例」は、部落差別事象の発生
を防止し、基本的人権を守るため、
部落差別を引き起こすおそれのあ
る個人および土地に関する事項の調
査・報告等を規制しています。
部落差別につながるおそれのある調
査の依頼はやめましょう。ご理解と
ご協力をお願いします。
■■問問  問問大阪府府民文化部人権局人権擁護課
人権・同和企画グループ
☎ 06-6210-9282
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－ 募 集 －

羽曳野市 会計年度任用職員募集

詳細は市ウェブサイトから⇒
◦�市立保育園、幼稚園等職員
　（幼稚園講師・保育士）
◦心理相談員
◦放課後児童支援員・補助員

はびきのファミリー・サポート・セン
ター協力会員募集 説明会

■■とと■ ■ きききき 10 月 25 日㈫ 14:00
■■場場■■所所  所子育て支援センターむかいの
■■対対■■象象  子育て支援に興味のある方
■■申申■■込込   問問10 月 11 日㈫まで
■■問問  問問 はびきのファミリー・サポート・
センター　☎ 072-956-4943

納税通知書等送付用封筒に
広告を掲載しませんか

« 封筒使用期間 » 令和 5 年 4 月 1
日～令和 6 年 3 月 31 日
« 決定方法 »「羽曳野市納税通知書
等送付用封筒広告掲載に関する取扱
要領」に基づく審査により広告主を
決定します。

印刷予定枚数、最低申込額
（消費税・地方消費税含む）

固定資産税 46,000 枚
46,000 円

市府民税 25,000 枚
25,000 円

軽自動車税種別割 27,400 枚
27,400 円

■■申申 ■ ■ 込込込込 10 月 1 日㈯～ 11 月 30 日㈬
9:00 〜 17:30 ※㈯㈰㈷除く

「羽曳野市納税通知書等送付用封筒
広告掲載申込書」を持参または郵送
してください。（郵送は期間内必着）
※広告募集要項・申込書などは、市
ウェブサイトからもダウンロードで
きます。
■■問問  問問税務課 課税総務担当

市 使 用

※イメージ図

市 使 用

広告掲載枠
縦 6 cm
横 8 cm

はびきの市民活動フェスタ パネル展

市民活動各団体の常日頃からの活動
を分かりやすく写真パネル、製作作
品などで紹介します。皆さんも一度
ご覧になりこれらの市民活動に参加
してみませんか。
■■とと■ ■ きききき 10 月17日㈪～21日㈮
9:00 ～17:00 ※ 21日㈮は15:00 まで
■■場場■■所所 �所所市役所本館1階ロビー
■ ■ 問問問問 はびきの市民活動交流会

（会長：塚本）☎ 072-954-1444

はびきのおもちゃ病院

■■とと■ ■ きききき 10 月 9 日㈰ 9:00 ～ 12:00
■■場場■■所所 所市役所別館 2 階
■■￥￥  ￥￥部品交換の場合は実費負担
■■問問   問問羽曳野市社会福祉協議会
☎ 072-958-2315（平日のみ）
おもちゃを修理していただける人を募集しています。

－ 催 し －

「令和 4 年度 羽曳野市ふれあい健康
まつり（第 38 回）」開催中止します

新型コロナウイルス感染拡大防止の観
点から、中止することを決定しました。
□□問問  問問 羽曳野市健康まつり実行委員会事
務局（健康増進課）

大和川サイクル月間 2022

大和川周辺の地域が連携し、自転車
を活用して地域を盛り上げるため、各
種イベントやデジタルスタンプラリー
を実施します。詳細はウェブサイトを
ご覧ください。
■■とと■ ■ きききき 10 月23 日㈰～11月 30 日㈬
■■場場■■所所  所大和川周辺
« 参画自治体 »
大阪府、大阪市、堺市、八尾市、松原市、
柏原市、羽曳野市、藤井寺市、奈良県、
大和郡山市、平群町、三郷町、斑鳩町、
安堵町、王寺町
■■問問   問問イベント事務局（建設環境研究所内）
☎ 06-6265-8081

羽曳野まち歩きガイドの会

◦月例見学会「東高野街道を歩く」とと

■■とと■ ■ きききき 10 月16 日㈰13:00 集合
■■場場■■所所  所古市駅東広場
コース：白鳥神社~ 西琳寺 ~ 誉田八幡宮 ~
二ツ塚古墳 ~ 東馬塚古墳 ~ 栗塚古墳 ~ 道
明寺 ~ 道明寺天満宮 ~ 道明寺駅（16:00
解散予定・約 6km）
◦月例見学会「長尾街道を歩く」とと

■■とと■ ■ きききき 11月12日㈯13:00 集合
■■場場■■所所  所高鷲駅北側ロータリー
コース：大津神社 ~ 明教寺 ~ 吉村家住宅
~ 一津屋古墳 ~ 河内大塚山古墳 ~ 恵我ノ
荘駅（16:00 解散予定・約 5km）
■■￥￥  ￥￥200 円・少雨決行
■■定定■■員員   員員先着 30 人　■■申申■■込込   問問電話・メール
□ □ 問問問問 羽曳野まち歩きガイドの会
☎ 080-5328-1137（細見）
メール k.hosomi.11373@onyx.ocn.ne.jp

オナカマ食べようプロジェクト・
フードパントリー

◦食品・日用品の無料配布
◦子どもの遊び場もあり
※寄附をしていただける方は、お問
い合わせください。
■■とと■ ■ きききき 11 月 6 日㈰ 10:00 ～ 12:00
■■場場■■所所 所コープ診療所・エコプラザはにふ
■ ■ 問問問問 はみんぐ南河内
☎ 072-976-5255

自転車で南河内を駆け抜けよう

華やいで大阪・南河内観光キャンペー
ン協議会とDIIIG（ディグ）のコラボ
による、サイクリングコースが公開さ
れました。完走して抽選に参加すると、
南河内の特産物が当たるか
も！詳しくは QR コードから
ご覧ください。
■■問問   問問観光課　☎ 072-947-3725（直通）

雑貨、フードなど。
■■とと■ ■ きききき 11月 6 日㈰
10:00 ～ 15:00 ※雨天中止
■■場場■■所所   問問峰塚公園芝生広場内
■ ■ 問問問問 まちまるしぇ実行委員会（北口）
携帯080-6161-5551

ボランティア・協賛企業募集中！

地域最大級のマーケット
まちまるしぇvol.13
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月例見学会「清秋の南河内で古墳や
廃寺跡を巡って歩く」

■■とと■ ■ きききき 10 月15 日㈯10:00 集合
　　 （小雨決行）
■■場場■■所所  所富田林駅北口前
■■￥￥  ￥￥200 円（資料代など）
■■申申■ ■ 込込込込 事前申込不要・昼食持参
コース：富田林駅北口 ~ 新堂廃寺 ~ お亀石
古墳 ~ ヲガンジ池窯跡 ~ 美具久瑠御魂神
社 ~ 粟ヶ池（和邇池）昼食 ~ 庭鳥塚古墳 ~
高屋神社 ~ 春日山田皇后陵古墳（高屋八
幡山古墳）~ 安閑天皇陵古墳（高屋築山古
墳）~ 古市駅（15:30 解散予定・約 8km）
□□問問  問問 NPO 法人フィールドミュージアム
トーク史遊会（至田）
携帯 090-3825-6412
メール shiday@maia.eonet.ne.jp

防火図画展

市立小・中学校から防火図画を募集
し、応募作品の中から入選となった
特選作品10 点を展示します。
■■とと■ ■ きききき 10 月20 日㈭～27日㈭
9:00 ～21:00
■■場場■■所所 所石川プラザ 2 階 ロビー
※例年の展示会場（陵南の森公民館）
から変更となってますので、ご注意く
ださい。
■■問問   問問柏羽藤消防組合消防本部
予防課　☎ 072-958-9928

羽曳野ライオンズクラブ主催
第 35 回 国際平和ポスター展

小学 5・6 年生を対象に作品を各小
学校で募集し、選ばれた優秀作品を
展示します。
■■とと■ ■ きききき 10 月 7 日㈮午後～ 11 日㈫午前
■■場場■■所所  所LIC はびきの 1 階 アトリウム
□□問問  問問羽曳野ライオンズクラブ
☎ 072-950-6162

\キッチンカー出店中/
«出店場所»
・市役所本館南側広場
・峰塚公園
スケジュールは
公式 Instagramでチェック！
«問合せ»産業振興課

秋の古着市を開催します

作業所で働く障害がある人たちの、
よりよい生活づくりのために古着市
を開催します。
■■とと■ ■ きききき 11月12日㈯10:00 ～13:00
■■場場■■所所 所翠鳥園遺跡公園横空き地

物品提供のお願い【古着・靴・鞄】
お電話いただければ、取りに伺いま
す。※成人服と子ども服を分けてご
用意をお願いします。
■■問問   問問ふたかみ福祉会後援会
☎ 072-959-3221
FAX 072-959-3264
受付時間：㈪～㈮ 9:00 ～17:00

－ 講 座 －  

■■とと■ ■ きききき 9:30 ～12:30/13:30 ～16:30
◦東教室：市役所 A 棟会議室
　10 月 8 日㈯・9 日㈰
◦�西教室：あいあいハウス（支所北隣）
　10 月 9 日㈰
■■対対■■象象  市内在住・在学の中学生
■■￥￥  ￥￥無料　■■申申■■込込  随時受付中
※詳細は市ウェブサイトで
ご確認ください。
大学生サポートスタッフも募集中！

■■問問  問問政策推進課 特命事業推進室

はびきの中学生 study-O

古市・軽里だんじり祭り
（一部交通規制のお知らせ）

試験曳き 10 月2日㈰
宵宮 10 月 8 日㈯
本宮 10 月 9 日㈰

« 宵宮パレード開催！10 月 8 日㈯ »
古市駅近鉄バスロータリーに古市・
軽里 7 町のだんじりが集結！
« 一部交通規制が行われます。»
周辺住民・周辺企業・ドライバーの
皆様には大変ご迷惑をおかけします
が、ご理解とご協力をお願いします。
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※臨時の近鉄バス・タクシー乗り場が
　古市駅西駐車場周辺に設けられます。

認定 NPO 法人 大阪府高齢者大学校
2023 年度受講生募集

地域でのまちづくり・コミュニティ
づくりなどの社会参加活動や、創造
的で、より豊かな生活を実現しよう
とするシニアのお手伝いをするため
の講座です。
■■とと■■きき   きき2023 年 4 月～2024 年 3 月
■■申申 ■ ■ 込込込込 申込書を郵送、持参、または
高大ウェブサイトのいずれかから申
込 み。（10 月17 日㈪ ～11月 25 日
㈮15:00）※申込多数の場合は抽選、
初めての方優先。
■ ■ ￥￥￥￥ 60,000 円 ※科目によっては特別
教室費や教材費など別途負担有。
■ ■ 問問問問 認定 NPO 法人 大阪府高齢者大学
校・募集委員会（大阪市中央区法円坂
1-1-35 アネックスパル法円坂内）
☎ 06-6360-4471
FAX 06-6360-4500

洗心書友会 書道無料体験

筆で名前や住所などを楽しく練習しま
せんか。道具はこちらで用意します。
■■とと■ ■ きききき 10 月 21 日㈮ 10:00 ～ 11:30
■■場場■■所所  所陵南の森公民館 実習室
■■対対■■象象  市内在住・在勤・在学の方
■■申申■ ■ 込込込込 10 月1日㈯～20 日㈭
■ ■ ￥￥￥￥ 無料
□□問問  問問岡田　☎ 072-958-3868
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おとなの講座

自力整体教室 第 1・3 ㈫ 15:00 ～ 16:30
手編み教室 第 3 ㈪ 14:00 ～ 16:00
はがき絵教室 第 3 ㈭ 14:00 ～ 16:00
書道教室 毎週㈫ 14:30 ～ 16:00
■■申申 ■■込込・■ ■ 問問問問 NPO 法人南河内こどもス
テーション　☎・FAX 072-957-1114

パソコン「ワード・年賀状作成講座」

■■とと■■きき   きき11 月 10 日・17 日・24 日㈭ 
計 3 日間（各日 13:30 ～ 16:00）
■■場場■■所所  所市民会館 2 階 会議室（変更あり）
■■対対■ ■ 象象象象 20 歳以上で初心者の方
■■定定■■員員   員員12 人（多数の場合抽選）
■ ■ ￥￥￥￥ 1,300 円（3 回分 / テキスト代込）
■■申申■ ■ 込込込込 はがきに［郵便番号・住所・氏
名（ふりがな）・電話番号］を記入
し下記へ送付。10 月 11 日㈫必着。
〒 583-8585 羽曳野市社会福祉協
議会気付、羽曳野 IT サポート会宛。 
※当会ウェブサイトからも
　申込できます。
■■問問   問問羽曳野 IT サポート会

（本田）携帯 090-5169-9031

古市古墳群コフニスト養成講座Ⅱ
第 7 回「渡来人と仏教文化」

羽曳野の魅力を古市古墳群とともに
発信するコフニストを目指し楽しく
勉強してみませんか。
■■とと■■きき   きき11月5 日㈯13:00 ～16:00
　　 （受付12:30 ～）
■■場場■■所所  所古市駅前東広場集合
　　 現地講義：野中寺など
■■講講■■師師   象象兵庫県立兵庫津ミュージアム
　　 館長 笠井敏光
■ ■ ￥￥￥￥ 500 円（資料代など）
■■定定 ■■員員   込込 先着 30 人　■■申申 ■ ■ 込込込込 メール（10
月 1 日 ㈯ ～ 29 日 ㈯ ）［（1 人 1
通）住所・氏名・電話番号を記入］
fieldmuseumtalk.shiyukai@gmail.com
■ ■ 問問問問 NPO 法人フィールドミュージアム
トーク史遊会（至田）
携帯 090-3825-6412
メール shiday@maia.eonet.ne.jp

羽曳野市地域しごと支援事業
医療事務講座 受講生募集

■■とと■■きき   きき11月 8 日㈫・11日㈮・15 日㈫・
22日㈫・25 日㈮・29 日㈫
12月2日㈮・9日㈮・13日㈫・16日㈮・
20 日㈫・22日㈭
計12日間（各日 9:30 ～15:30）
※休憩 60 分
※初日のみ13:15 ～15:45
■■場場■■所所  所LIC はびきの 2 階 中会議室 B
■■対対■■象象  次の全てを満たす方
①市内在住　②医療事務職を希望し
ている　③全日程に出席できる
※学生、新卒者、現在働いている方

（正社員・自営業者）、就職意思のな
い方は対象外
■■定定■■員員   込込20 人（応募者多数の場合は抽選）
※ 40 歳未満の方と羽曳野市地域就
労支援センターまたは福祉総務課、
生活福祉課、子育て給付課の推薦者
を優先します。
■ ■ ￥￥￥￥ 10,000 円（テキスト代込み）
■■申申■ ■ 込込込込 産業振興課または市内公共施設
に備え付けのチラシ兼申込書（市ウェ
ブサイトからダウンロード可）を下記
まで FAX、郵送、持参のいずれかで
提出ください。（10 月25 日㈫必着）
■ ■ 問問問問 産業振興課　FAX 072-950-2055

依存症理解啓発府民セミナー
（WEB 配信）

依存症に関する正しい知識を普及啓
発し、理解を深めることにより、依
存症の本人や家族、周囲の人が「も
しかして依存症かもしれない」と気
づき、適切な支援につながることを
目的としています。
講演 1：依存症の基礎知識について
講演 2：依存症の相談について（仮）
■■とと ■■きき   きき 10 月 3 日㈪ 9:30 ～ 11 月 4
日㈮ 17:00 の期間に各自インターネ
ットでご視聴ください。
■■申申■ ■ 込込込込 ウェブサイトから

（11 月 3 日㈭ 17:00 まで）
■ ■ 問問問問 大阪府こころの健康総合センター
相談支援・依存症対策課
☎ 06-6691-2818

定期普通救命講習

AED の使用方法を含む心肺蘇生法、
小児の心肺蘇生法やけがの応急手当
等の講習を行います。
■■とと■■きき   きき11月12日㈯13:30 ～16:30
※�応急手当 WEB 講習を受講された

方は14:30 から
■■場場■■所所  所藤井寺市立生涯学習センター

（藤井寺市藤井寺 3-1-20）
■■対対■■象象  市内在住・在勤・在学の方
■■定定■■員員   込込先着 20 人
■■申申■ ■ 込込込込 電話（10 月12日㈬ 9:00 ～）
■ ■ 問問問問 柏羽藤消防組合 消防課 消防係
☎ 072-958-9937

●�本紙掲載の講座や催しなどは、新型コロナウイルス感染症の拡大状況などにより、内容の変更や、延期・中止の可能性があります。
●当日の体温 37.5 度以上の方、風邪症状のある方は参加できません。

樹木葬や散骨、従来のお墓などのさ
まざまな供養法やお墓じまいについ
て学べます。
■■とと■■きき   きき10 月 30 日㈰ 10:00 ～ 11:00
■■場場■■所所  所はびきのコロセアム
■■定定■■員員   員員先着 10 人　■■￥￥   ￥￥無料
■■講講■■師師   象象お墓ディレクター 田中祥元
■■申申■ ■ 込込込込 電話（10 月 3 日㈪～）
■■問問   問問石留石材株式会社
☎ 0120-53-5578（8:00 ～ 17:00）

お墓の市民講座

2022 障害者雇用フォーラム
障害者雇用、入社後どうなる？

職業カウンセラーによる、障害者の雇
用推進を図るためのフォーラムです。
■■とと■■きき   きき10 月28 日㈮14:00 ～

（受付13:30 ～）
■■場場■■所所  所市役所別館 3 階 会議室
■■対対■■象象  事業主、人事労務管理担当者な
ど障害者雇用に興味のある方
■ ■ ￥￥￥￥ 無料　■■申申 ■ ■ 込込込込 産業振興課または市
内公共施設に備え付けの申込用紙で
郵送、FAX、持参にて申し込みくだ
さい。※当日参加可。
「働く障がい者の姿」パネル展を開催
■■とと■■きき   きき10 月 3 日㈪～7日㈮ 9:00 ～
17:00（3 日㈪は12:00 から、7日
㈮は15:00 まで）
■■場場■■所所  所市役所1階 ロビー
■ ■ 問問問問 産業振興課　FAX 072-950-2055
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『広報はびきの』広告掲載募集中！お問い合わせはこちらまで！
 【合同会社 IM 総合企画　☎ 072-275-5449】  【株式会社ジチタイアド　☎ 092-716-1401】  【株式会社宣成社　☎ 06-6222-6888】【株式会社ウィット　☎ 072-668-3275】

白鳥児童館だより（10 月）　翠鳥園 2-9-101　☎・FAX 072-957-4900　※駐車場はありません。

【利用時間】㈪～㈯10:00 ～12:00/13:00 ～17:00（㈷除く）　※入館人数と利用時間を制限する場合があります。
■■対対■■象象 � �小学生・保護者同伴の乳幼児（申込が必要な事業については羽曳野市民に限ります。）
将棋であそぼう ハンドメイド教室 « おやつ作り「オムレット」»
■■とと■■きき  きき12 日㈬ 15:30 ～ 16:30　■■対対■■象象 � �小学生 ■■とと■■きき  きき22 日㈯ ① 10:00 ～ 12:00 ② 14:00 ～ 16:00

■■対対■■象象  小学 1 ～ 6 年生　■■定定■■員員 員各回先着 10 人　■■￥￥  ￥￥100 円（当日持参）
■■申申■ ■ 込込込込 10 月 8 日㈯ 9:00 から電話のみ　■■持持■■物物  込込エプロン、三角巾、水筒

絵本のへや（絵本・紙芝居など）
■■とと■■きき  きき12 日㈬・26 日㈬ 10:30 ～ 11:00
わくわく子育て広場 « どろんこ遊び » みんなで遊ぼう水曜日 « バドミントン大会 »
■■とと■■きき  きき5 日㈬ 10:30 ～ 11:30　■■持持■■物物  込込着替え、タオル ■■とと■■きき  きき26 日㈬ 15:00 ～ 16:00 ※雨天中止　■■対対■■象象  小学生　■■持持■■物物  込込水筒
グラウンド・ゴルフであそぼう
■■とと■■きき  きき15 日㈯ 14:00 ～ 15:00 ※雨天中止　■■持持■■物物  込込水筒

青少年児童センターだより（10 月）　向野 3-1-33　☎ 072-952-0032　FAX 072-937-8580

【一般開放】㈪～㈮13:00 ～17:00、㈯ 9:00 ～17:00（事業のある日と祝日を除く）
こども広場「将棋教室」～興味を持った人は、気軽にご参加ください～
■■とと■■きき  きき1 日・8 日・15 日・22 日㈯ 15:00 ～ 16:30（変更の場合あり）　■■対対■■象象 � �小学 1 ～ 6 年生
おもしろ教室「ハロウィンフェルトバッグ」～縫い合わせて作るフェルトバッグにハロウィンの飾り付けをします～
■■とと■■きき  きき8 日㈯ 10:00 ～ 11:30　■■対対■■象象 � �3 歳以上の幼児と小学生（小学 3 年生まで保護者同伴）　■■定定■■員員 員先着 15 人
■■￥￥  ￥￥100 円（当日持参、釣銭が無いように）　■■持持■■物物  込込裁ちばさみ、筆記用具　■■申申■ ■ 込込込込 10 月 1 日㈯ 9:00 から電話のみ
子育てセミナー「親子体操」～親子で楽しく体を動かそう～　※初めての方は、電話にて事前登録が必要です。
■■とと■■きき  きき22 日㈯ 10:00 ～ 11:30　■■場場■ ■ 所所所所 同センター体育館　■■持持■■物物  込込体育館シューズ（親子とも）
■■対対■■象象 � �3、4 歳向けの内容ですがどなたでも参加いただけます。

陵南の森老人福祉センター クラブ連絡協議会主催　第 3 回クラブ体験 Day　☎ 072-952-2751

10/24
㈪

新健康体操 笑いヨガ カラオケ
ゲートボール ミニビリヤード

雑巾縫い・手作り小物 俳句
将棋・囲碁

10/25
㈫

グラウンド・ゴルフ グラウンド・ゴルフ 社交ダンス・カラオケ
ミニビリヤード

将棋・囲碁

10/26
㈬

ゲートボール 盆踊り 笑いヨガ
書道 カラオケ・水彩画

詩吟 ヘルシー体操
ミニビリヤード

将棋・囲碁

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00予約なし、無料で、クラブ活動
の見学・体験ができます。
■■場場■■所所  所陵南の森老人福祉センター
■■対対■■象象  60 歳以上の市民

はびきの市民大学　軽里1-1-1 LIC はびきの　☎ 072-950-5503　FAX 072-950-5650

◦オータムコンサート ～″神童″モーツァルトを知る～
◦特別講義 ～水木しげる生誕百年　水木しげると小泉八雲－響き合う妖怪観をめぐって－
■■とと■■きき  きき 10 月15 日㈯13:00（開場12:15）　■■場場■ ■ 所所所所 LIC はびきの1階 ホール M　■■￥￥  ￥￥ 無料（自由席・要入場整理券）　■■申申■ ■ 込込込込 9 月17日㈯～
10 月14 日㈮の期間に、はびきの市民大学ウェブサイトまたは LIC はびきの・はびきのコロセアム・市民会館・市民体育館に来館で申込み。
生涯学習フェスティバル　学校案内のパンフレットやオープンスクールのちらしなどを配布します。資料はご自由にお持ち帰りください。
■■とと■■きき  きき10 月14 日㈮～16 日㈰ 9:00 ～17:30 ※16 日のみ16:30 まで　■■場場■ ■ 所所所所 LIC はびきの1階 アトリウム
■■対対■■象象  どなたでも　■■申申■ ■ 込込込込 不要　■■￥￥  ￥￥無料
公開講座 生活習慣から見直す認知症予防講座
■■とと■■きき  きき11月 22 日㈫15:00 ～16:30　■■場場■ ■ 所所所所 LIC はびきの 3 階 視聴覚室　■■対対■■象象  どなたでも　■■定定■■員員 員先着 42 人
■■￥￥  ￥￥500 円（来館支払または銀行振込 ※申込に来館された場合、その場でお支払いください。一旦納付された受講料は返金できません。）
■■申申■ ■ 込込込込 11 月 15 日㈫までに来館、電話、FAX のいずれかで申込み。
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－ スポーツ －教室生募集

申込みは窓口まで。詳細はウェブサ
イトでご覧いただくか、お問い合わせ
ください。
市民会館
☎ 072-958-2311
◦歌声くらぶ（第 2 火）
◦料理教室 ㈮　◦太極拳 ㈯
◦ピラティス ㈫　◦万葉集講座 ㈬
◦日本書紀講座 ㈬
◦シャインカービング教室 10/8 ㈯
◦スマホ教室（LINE 入門編）
　10/17 ㈪・10/24 ㈪・10/31 ㈪
◦つどい寄席 11/6 ㈰
　（LIC はびきのにて開催）
丹治はやプラザ
☎ 072-937-2355
◦女性のための瞑想・癒しヨガ ㈫
◦歌声くらぶ 10/25 ㈫　
◦リフレッシュヨガ ㈬
◦太極拳 ㈬　◦民踊 ㈮
◦おうちパン 10/13 ㈭
◦はじめてのフラダンス ㈮
◦癒しのストレッチポールとヨガ ㈮
石川プラザ
☎ 072-950-2002
◦健康・美人大学 ㈪
◦ママヨガ ㈫　◦フラダンス ㈫
◦楽しい『ZUMBA』ダンス㈫
◦やさしいヨガ ㈭
◦ゆぅ～遊太極拳 ㈮
◦背骨コンディショニング ㈮
◦土曜ベーシックヨガ ㈯
ＭＯＭＯプラザ
☎ 072-957-5553
◦ベビーダンス
◦キッズ☆ベビーダンス
◦リフレッシュヨガ ㈪・㈬
◦イブニング・ナイトヨガ ㈭
◦ストレッチヨガ ㈯
◦背すじ美人 ㈫　◦書を楽しむ ㈮
◦簡単！おうちパン
◦パラグアイ刺繍 10/6 ㈭
◦百花を活ける 10/30 ㈰
◦篆刻体験教室「年賀印」 11/10 ㈭
◦体の中から改善「ベジ教室」11/19 ㈯

第14 回 羽曳野市長杯
グラウンド・ゴルフ大会

■■とと■■きき   きき11月5 日㈯ 8:45（受付 8:00 ～）
予備日：11月12日㈯
■■場場■■所所  所 健康ふれあいの郷グラウンド・
ゴルフ場
■■対対■■象象  市内在住・在勤・在学（高校生以上）
の方で構成された 4 人 1 組のチーム
■■定定■■員員   込込先着 54 チーム（216 人）
■ ■ ￥￥￥￥ 1チーム 800 円
■■申申 ■ ■ 込込込込 健康ふれあいの郷グラウンド
･ゴ ルフ 場（ ☎ 072-950-6611） ま
たはスポーツ振興課へ申込み。（10
月 3 日㈪～10 日（月・祝）9:00 ～
17:00 ※㈯㈰㈷はゴルフ場のみ）
■ ■ 問問問問 スポーツ振興課

羽曳野市体育協会主催
「スポーツの集い」

各種目を通してスポーツの魅力や楽し
さを体験ください！未経験者大歓迎！
« 体験種目 »
卓球、ソフトテニス、バドミントン、
空手、ウエイトリフティング
■■とと■■きき   きき11月12日㈯ 9:00（受付 8:30 ～）
■■場場■■所所  所はびきのコロセアム
■■対対■■象象  市内在住・在学の小学 3 ～ 6 年生
　　 ※要保護者同伴
■■定定■■員員   込込先着 80 人　■ ■ ￥￥￥￥ 無料
■■申申■ ■ 込込込込 スポーツ振興課またはコロセア
ムへ申込み。（10 月11日㈫ 9:00 ～
31日㈪ ※㈯㈰はコロ
セアムのみ）
■ ■ 問問問問 スポーツ振興課

大阪エヴェッサチアダンススクール

■■とと■■きき   きき㈪17:00 ～18:00
①10 月 31日・11月7日・14 日・21日
②11月28 日・12 月5 日・12日・19 日
③1月 9 日・16 日・23 日・30 日㈪
■■場場■■所所  所はびきのコロセアム フリールーム
■■対対■■象象  4 歳～年長（市外可）
■■定定■■員員   込込20 人
■■持持■■物物   込込運動着、上靴、飲物、着替え
■ ■ ￥￥￥￥ 6,600 円（4 回分、保険料含む）
■■申申■ ■ 込込込込 電話不可、代理可、参加費持参
①10 月 24 日㈪　②11月 21日㈪　
③12 月19 日㈪　9:00 から
■ ■ 問問問問 はびきのコロセアム
☎ 072-937-3123

健康は正しく歩く姿勢から
「正しい歩き方教室」

■■とと■■きき   きき11月 9 日㈬15:00 ～17:00
■■場場■■所所  所市民体育館（西浦）
■■対対■■象象  市外も可　■■定定■■員員   込込先着 20 人
■■持持■■物物   込込運動着、上靴、飲物
■ ■ ￥￥￥￥ 510 円（保険料含む）
■■申申■ ■ 込込込込 9 月1日㈭10:00 から（電話可）
■ ■ 問問問問 市民体育館（西浦）
☎ 072-958-2340

テニススクール入会キャンペーン
【10 月1日㈯～31日㈪】

◦体験レッスン無料
◦入会金無料（通常：2,200 円）
■■場場■■所所  所駒ヶ谷テニスコート
« 一般クラス »
◦初心者・初級者クラス
◦経験者・中級者クラス
◦レディースクラス
« キッズ・ジュニアクラス »
◦キッズクラス（小学生未経験者）
◦ジュニアクラス（小中学生経験者）
◦アカデミークラス
　（小・中・高校生選手：選手登録者）
◦アスリートクラス
　（コーチとの面接：選手登録者）
詳細はウェブサイトをご覧いただく
か、問い合わせください。
■■問問   問問SSK テニススクール

（駒ヶ谷テニスコート）
☎ 072-957-5963

ハロウィンジャンボ宝くじ発売！！ハロウィンジャンボ宝くじ発売！！
　ハロウィンジャンボ宝くじの収
益金は、市町村の明るく住みよい
まちづくりに使われます。

« 発売期間 »
9 月 21 日㈬～ 10 月 21 日㈮

問（公財）大阪府市町村振興協会
☎ 06-6941-7441

「宝くじ公式サイト」で
どこからでも宝くじが買える！
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羽曳野市社会福祉協議会
総合福祉センター（市役所別館）2 階　☎ 072-958-2315　FAX 072-958-3853
http://www.hasyakyo.net/　E メール：hasyakyo@alpha.ocn.ne.jp

社会福祉法人

愛の献血にご協力を♡（400ml 限定）
11月 4 日㈮10:00 ～16:30　LIC はびきの（羽曳野ライオンズクラブ共催）
＊�献血カードをお持ちの方は、【献血方法別の次回献血可能日】をご確認ください。
＊受付時に本人確認書の提示をお願いする場合があります。

善意のご寄付ありがとうございます
￥2,000

￥20,000
￥10,000
￥5,200
￥5,000
￥2,000

四ツ葉のクローバー 涌元 順子
浅田 照次
浅田 悦弘
羽曳野チャリソフの会
羽曳野市グラウンド・ゴルフ協会
匿　　名

（令和 4 年 8 月 敬称略）

公益社団法人

羽曳野市シルバー人材センター
野々上 4-5-12　☎ 072-936-1500　FAX 072-936-1511
http://habikinosc.ec-net.jp　E メール：habislv@silver.ocn.ne.jp

介護職員初任者研修講座（旧ホームヘルパー2 級課程に相当）
第 3 回コース：10 月18 日～12 月15 日（24 日間）
　在宅・施設を問わず、介護職として働く上で必要となる基本
的な知識・技術を修得する介護実務の入門講座です。講座の修
了により資格が取得できます。
■ ■ ￥￥￥￥ 一般 39,400 円、シルバー会員・学生 30,400 円
　 （税・テキスト代込）
■■対対■■象象 � �象象象象講習開始日において満16 歳以上の方
■■場場■■所所 所羽曳野市シルバーワークプラザ（野々上 4-5-12）
■■定定■■員員  員員20 人（受講希望者が 8 人に満たない場合は閉講）

【申込書類配布場所および申込先】
羽曳野市シルバー人材センター（平日 9:00 ～ 17:00）
申込締切：10 月 7 日㈮まで
【研修日程】10/18・19・20・25・26・27、11/1・2・8・9・10・15・16・
17・22・24・29・30、12/1・6・7・13・14・15・（予備日：12/8）

シルバー会員募集中
■■対対■■象象  象象 市内在住で満 60 歳以上の健康で働く意欲がある方、事業趣
旨に賛同していただける方
≪入会説明会≫ 事業説明・入会手続きの案内など
市役所別館 2 階 研修室 10 月14 日㈮・11月 8 日㈫13:30 ～
シルバーワークプラザ 研修室 10 月 21日㈮・11月18 日㈮13:30 ～

「ベビっこひろば」　園庭遊び
■■とと■■きき  象象10 月13 日㈭10:00 ～11:00
■■場場■■所所 所 ベビーハウス社協園庭（雨天時園内 2 階 
なかよしひろば）　■■対対■■象象 � �象象象象地域の親子 ※要予約
■ ■ 問問問問 ベビーハウス社協　☎ 072-930-0240

こちら羽曳野けいさつ署 誉田 4-2-1　☎ 072-952-1234

全国地域安全運動【10 月11日㈫～20 日㈭】
期間中、様々なイベントやキャンペーンを実施します。
詳しくは、羽曳野警察署のウェブサイトをご覧ください。
« スローガン »
みんなで力をあわせて 安全・安心まちづくり

赤い羽根共同募金　10 月1日からスタート
令和 3 年度共同募金は、皆様のあたたかいご理解とご協力に
より、3,312,353 円のご協力をいただきました。皆様から寄
せられた募金は、大阪府共同募金会を通じ社会福祉施設や団
体等、民間の社会福祉団体の活動や福祉施設の整備に充てられます。今年度も、
連合区長会および各種団体のご協力をいただき、戸別や法人、街頭、学校などで
募金活動を実施します。皆様のあたたかいご支援をお待ちしております。

広 

告

広告掲載に関する問い合わせは  株式会社ジチタイアド ☎ 092-716-1401

« 重点 »
①子供と女性の犯罪被害防止
②特殊詐欺の被害防止
③自動車関連犯罪の被害防止

非常食を作ってみませんか？　参加費無料
～みそまる作り～
みそにだしと具材を混ぜて丸めたかわいいみそ汁の素。お湯を
注ぐだけで簡単に本格的なみそ汁が楽しめます。
■■とと■■きき  象象10 月7日㈮14:00　■■場場■■所所 所シルバーワークプラザ 3 階
■■定定■■員員  員員先着 20 人（女性のみ　■■申申■■込込 所必ず電話で申込み
■■持持■■物物 � �象象象象エプロン
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相　談 日　時 会　場 予約 ・ その他

法律相談

4日・11日・18日・25日㈫
11月1日㈫13:00〜 17:00 市役所1階 市民相談室 要予約 ☎072-957-4000 　定員7人（1日）、相談時間30分

●市内在住・在勤・在学の方対象
●相談回数は1人1回（年度内）
●陵南の森総合センターでは靴下着用（素足厳禁）

6日・20日㈭
11月4日㈮13:00〜 17:00 陵南の森総合センター

特設行政相談会 21日㈮13:00～ 16:00 市役所別館 3 階�会議室 国の仕事に関する要望・苦情・意見や相談について。要予約。
詳細はP25をご覧ください。☎072-958-1111内線1080

人権相談 21日㈮14:00〜 16:00 市役所別館2階 研修室 人権について困ったことがあればご相談ください。予約不要。
直接お越しください。☎072-958-1111内線1053

女性相談
5日㈬・14日㈮
11月2日㈬13:30〜 16:30 市役所4階 人権推進課 人間関係、暴力（DV・虐待等）、からだのことなど、女性が抱える

悩みを専門の相談員がお受けします。要予約。
☎072-958-1111内線105526日㈬13:30～ 16:30 陵南の森公民館

消費生活相談
㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］
10:00〜 12:00　13:00～ 16:00
※受付15:30まで

市役所2階 消費生活相談室
契約上のトラブル、悪質商法による被害、クーリング・オフなどに
関するご相談。☎072-947-3715（まずはお電話ください※予約
優先）

障害者生活相談

㈪ ～ ㈮［㈷ 年末年始は除く］
9:00〜17:30 支援センターはる 身体・知的障害者の方のご相談、障害者の就業に関するご相談。

☎072-931-1607／ＦＡＸ072-931-2030
㈪ ～ ㈮［㈷ 年末年始は除く］
8:45〜17:00 地域支援センターばんびーの 18歳未満の障害児の方のご相談。

☎072-950-1530／ＦＡＸ072-950-1531
㈪ ～ ㈮［㈷ 年末年始は除く］
10:00〜 17:00 相談支援事業所フレンドハウス 精神障害者の方のご相談。

☎072-937-7898／ＦＡＸ072-937-7898
㈪ ～ ㈮［㈷ 年末年始は除く］
9:00〜16:00 支援センターホープ 精神障害者の方のご相談。

☎072-957-2175／FAX 072-957-2176

障害者雇用相談 第3㈭13:00～ 17:00 市役所 4階北
市役所別館1階 相談室2

障害福祉課に予約。
☎072-958-1111内線1150／ＦＡＸ072-957-1238

育児相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］9:00〜17:00 市役所1階 こども家庭支援課 こども家庭支援課 母子保健担当 ☎072-947-3888
教育相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］10:00〜 16:00 教育研究所（LICはびきの内） ☎072-958-7867
家庭児童相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］9:00〜17:00 市役所 1階 こども家庭支援課 こども家庭支援課に予約。☎072-947-3837 （直通）
ひとり親家庭相談 毎週㈫㈮9:15〜17:00 市役所 1階 子育て給付課 子育て給付課に予約。☎072-947-3836（直通）

保育士による育児相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］9:00〜17:00 子育て支援センターふるいち
子育て支援センターむかいの

予約不要、直接お越しください。電話でも相談可。
［ふるいち］ ☎ 072-958-3308   ［むかいの］ 携帯 080-7536-7898

総合相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］9:00〜17:00 人権文化センター 人権・進路・就労・生活に係る相談。予約不要、電話または直接お
越しください。　地域人権協議会　☎072-937-0860

就労をめざす若者の
ための無料相談会

第1㈮13:00～ 17:00 市役所別館1階 相談室
南河内若者サポートステーション　☎0721-26-9441

第3㈮13:00～ 17:00 市民会館3階 第 6会議室

ボランティア相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］9:00〜17:00 市役所別館2階 （社会福祉協議会） 社会福祉協議会　予約不要、直接お越しください。電話相談可。 
☎072-958-2315

総合福祉相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］9:00〜17:00 ①市役所別館2階（社会福祉協議会）
②社会福祉協議会　西部事務所

社会福祉協議会　予約不要、直接お越しください。電話相談可。 
①☎072-958-2315　②☎072-953-8067

介護相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］9:00〜17:00 市役所A棟1階
（社会福祉協議会在宅支援課）

予約不要、直接お越しください。電話相談可。 
☎072-950-0950

生活自立相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］9:00〜17:00 市役所別館2階（社会福祉協議会）
生活困窮のさまざまな原因に支援員が相談に応じて支援計画を策定
し、その方にあった自立に向けて支援を行います。
予約不要、直接お越しください。電話相談可。☎072-958-2315

学習相談 毎日［㈷は除く］9:00〜17:00 LICはびきの1階 市民大学 ☎072-950-5503･ＦＡＸ 072-950-5650
市民大学ウェブサイトでも受付。

地域就労相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］9:00〜17:00 地域就労支援センター（人権文化セン
ター内および 産業振興課内）

電話または直接お越しください。☎072-937-0860
（就職斡旋は行っておりません。） 

青少年相談コーナー
（16～おおむね25歳）㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］9:00～17:45

大阪府富田林子ども家庭センターでは、中学卒業後の青少年が抱える悩み（対人問題、ひきこもりなど）を
専門の担当者がお受けします。☎0721-25-1553

税理士による
無料税務相談センター 19日㈬・28日㈮13:00～ 16:00 市役所1階 市民相談室

所得税・相続税、経理などに関する相談。（相談時間約30分）
一般納税者で税理士の関与がない方対象、要予約
近畿税理士会 富田林支部 事務局
☎ 0721-25-6250（平日 10:00 ～ 15:00）

10 月の相談日程（無料）
お気軽にご相談ください

※相談当日はマスクを着用
※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、開催を見合わせる場合があります。
※事前に自宅で検温し、発熱や体調不良のある方は来場をお控えください。

広告掲載に関する問い合わせは  合同会社 IM 総合企画  ☎ 072-275-5449

広
告




