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各講座等を受講される方へ
・ 当日の体温 37.5 度以上の方、風邪症状のある方は参加できません。
・ 新型コロナウイルスの影響で中止または延期になる可能性があります。

地域包括支援課 地域包括支援課 からのお知らせからのお知らせ

羽曳野市認知症地域支援推進員が相
談対応を行います。
とき 2 月 6 日㈪14:00 ～16:00
場所 高年生きがいサロン 3 号館
対象 市民 定員 4 人 費用 無料

申込
電話
地域包括支援課 地域支援・施
策担当　☎ 072-947-3822

認知症に関する個別相談会

カメラやインターネット等の基本操作
や地図機能やアプリ等の使い方を学
べます。
とき 2 月 20 日㈪13:30 ～15:00

場所 高年生きがいサロン 3 号館
（駐車場の数には限りがあります。）

対象 市内在住の 65 歳以上の方
定員 先着10 人程度 費用 無料

持物
◦ 本人確認書類（運転免許証・マ

イナンバーカード・被保険者証など）
◦スマートフォン（貸出可）

申込
電話（2 月 4 日㈯から）
高年生きがいサロン 3 号館
☎ 072-959-0220（9:00 ～17:00）

【基本編】高齢者向けスマホ教室

調理や栄養において更なる知識の習
得をし、「食べる」ことを大切にし
ましょう。

【献立】鶏ひき肉と豆腐ハンバーグ、
ふんわり卵とほうれん草のスープ、
ブロッコリーの酢みそドレッシン
グ、ミルクゼリー ※変更の場合あり
とき 3 月 17 日㈮ 10:00 ～ 12:30 頃
場所 保健センター 3 階 栄養指導室
対象 65 歳以上の市民の方

定員 10 人程度
（応募多数の場合、抽選）

費用 500 円（材料費込）

持物 エプロン、三角巾、タオル、
筆記用具

申込
地域包括支援課の窓口または電話

（2 月 17 日㈮まで）
☎ 072-947-3822

介護予防できらきらシニア
～熟年簡単クッキング教室～振り込め詐欺などの電話を使った特殊詐欺を未

然に防ぐことができるよう、会話内容が自動で録
音される装置を無償で貸し出す事業を令和 4 年
10 月から開始しています。

【対象者】次の①～④全て満たしている方
① 市民かつ市内在住の方
② 介護保険施設等へ入所や病院へ長期に入院をしていない方
③  70 歳以上のひとり暮らし、または 70 歳以上高齢者のみ世帯

※ 住民票上の世帯が別であっても、70 歳未満の方が同居されている場合は貸与で
きません。

④  居住住居に電話回線を引いて固定電話を設置していること
※一部取り付けできない電話機があります。

自動通話録音装置は１世帯に１台の貸し出しです。
申請後、審査いたします。貸与決定の場合は通知いたしますので、申請者の方
に装置を受け取りに来ていただきます。
なお、数に限りがありますので、申請が貸し出せる台数に達した場合は貸し出
しできません。

【問合せ】地域包括支援課 総務・在宅支援担当　☎ 072-947-3825（直通）
FAX 072-950-1030　メール chiikihoukatsu@city.habikino.lg.jp

自動通話録音装置貸与事業のお知らせ

各場所によって取り組みは様々ですの
で、一度お近くの所にお越しください。
あそかカフェ
とき 第 3 ㈰13:00 ～16:00

場所 あそか西松庵1階ホール
（伊賀1-4-1）

問 ☎ 072-959-8358（今井）
当日は☎ 072-959-5503

オレンジカフェ峯屋
とき 第 2・第 4 ㈭ 9:30 ～11:00
場所 LIC はびきの1階 （軽里1-1-1）
問 ☎ 072-950-0157（阪本）

おれんじかふぇみやび
とき 2 月 26 日㈰14:00 ～16:00

場所 グループホームみやび1階ホール
（西浦 2-1844-1）

問 ☎ 072-950-0382（桝野）

市内オレンジカフェ（認知症カフェ）

認知症介護などで困っている、悩ん
でいる、相談したい、話し相手が欲
しいなどの相談や、認知症予防向け
体操、脳トレーニングなどの体験も
できます。
とき 2 月14 日㈫11:00 ～15:00

場所 介護老人保健施設 悠々亭
1階 併設フロア

対象 高齢者、介護者、地域住民の方
費用 飲食代
申込 事前申込不要

問 介護老人保健施設 悠々亭
☎ 072-953-1002（伊藤）

オレンジカフェを開催します！

オレンジカフェとは・・・
　 認知症のご本人とご家族が、地域住民の方や、介護・福祉・医療の専門

家と身近な場所で集い、交流できる場のことです。


