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◎本紙掲載の講座や催しなどは、新型コロナウイルス感染症の
　拡大状況などにより内容の変更や、延期・中止の可能性があ
　ります。ご了承ください。

はびきの埴生学園　伊波和美さんのデザイン

本市の人口と世帯数（令和 5 年 1 月 31 日現在）
世帯数 51,385、人口 108,895 人
男性 51,768 人、女性 57,127 人

撮影：令和 4年 4月初旬
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羽曳野市
選挙管理委員会事務局
☎ 072-958-1111
　 （内線 4610・4620）

　選挙期間中、仕事等で市外に滞在している場合、滞在地の市区町村選挙管理委員会で不在者投票ができます。
　「不在者投票宣誓書・申請書」（市ウェブサイトからダウンロード可）に必要事項を記入して羽曳野市選挙管理委員
会へ直接提出または郵送していただきますと、告示後に投票用紙等を滞在地へ郵送いたします。届いた投票用紙等
を滞在地の市区町村選挙管理委員会へ持参し、投票してください。なお、郵送での手続きになりますので、お早め
に申請をお願いします。マイナンバーカードをお持ちの方は、マイナポータルの「ぴったりサービス」を利用してオン
ラインでの申請も可能です。詳しくは市ウェブサイトをご覧ください。

　郵便等による不在者投票用紙の請求期限は選挙期日の４日前です。郵便等投票証明書をお持ちの方は、選挙管理
委員会からお知らせを郵送しますのでご確認の上、期限までに請求してください。
　郵便等投票証明書をお持ちでない方で、交付申請のできる方は、次のとおりです。申請の際は、「郵便等投票証明
書交付申請書」（市ウェブサイトからダウンロード可）に、身体障害者手帳、戦傷病者手帳または介護保険の被保険
者証のうち該当するものの原本を添えて選挙管理委員会へ申請してください。

身体障害者手帳
両下肢、体幹、移動機能の障害 1級・2級
心臓、じん臓、呼吸器、ぼうこう、直腸、小腸の障害 1級・3級
免疫、肝臓の障害 1級～3級

戦傷病者手帳
両下肢、体幹の障害 特別項症から第2項症
心臓、じん臓、呼吸器、ぼうこう、直腸、小腸、肝臓の障害 特別項症から第3項症

介護保険の被保険者証「要介護５」
※�なお、表に該当しない場合でも、同程度として「障害の程度を証明する書面」の交付を受けることで郵便による不
在者投票が可能となる場合があります。

　指定施設の病院等に入院、入所されている場合は、投票したい旨をその病院長（施設長）に申し出ると、その病院（施
設）で不在者投票をすることができます。詳しくは病院（施設）にお問い合わせください。

滞在地での不在者投票

郵便等による不在者投票の投票用紙等の交付請求手続

指定施設での不在者投票

大阪府知事選挙および大阪府議会議員選挙のお知らせ大阪府知事選挙および大阪府議会議員選挙のお知らせ

　投票日時は  　投票日時は  44月月99日㈰  7:00 ～20:00日㈰  7:00 ～20:00
今月号広報では、主に「投票日」、「期日前投票」、「不在者投票」についてお知らせします。
その他の詳細については、4月号広報でお知らせします。

投票できる人
　市内の投票所で投票できる人は、満18歳以上（平成17年 4月10日までに生まれた人）の日本国民で、令和4
年12月30日以前から、羽曳野市の住民基本台帳に記載され、継続して居住されている人です。

期日前投票
　投票日当日、仕事や旅行、病気やケガ、妊娠などの理由で投票所に行くことができないと見込まれる場合、あら
かじめ期日前投票所で投票することができます。
【期間】大阪府知事選挙　　　3月24日㈮～4月8日㈯
����������大阪府議会議員選挙　4月 1 日㈯～4月8日㈯
※期日前投票の期間が異なるため、両選挙とも投票が可能なのは 4 月1日㈯以降です。
【投票場所】　市役所本館１階ロビー　または、
　　　　　　市立総合スポーツセンター（はびきのコロセアム）１階幼児室
【投票時間】　8:30 ～20:00

投
票
箱

告示日
知事選挙
3/23

告示日
府議選挙
3/31
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マイナンバーカード申請サポートマイナンバーカード申請サポート
■常設会場
平日9:00 ～17:00　
森のゆうびん局（受付場所：市役所市民課）

■出張先施設・日時
土日でも公共施設や商業施設で出張申請サポー
トを実施しています。出張申請先の日時、場所
は表をご覧ください。

■マイナンバーカードの申請に必要なもの
・�個人番号カード交付申請書�兼�電子証明書発
行申請書（QRコード付申請書）
��無ければ市役所、支所で再発行が可能です。
・本人確認書類（免許証、健康保険証等）

マイナポイントの申し込み支援窓口を開設マイナポイントの申し込み支援窓口を開設中！中！
マイナポイントの申込について、支援員が常駐し、サポートを行っています。
※ポイントの対象は令和5年2月末までにマイナンバーカードを申請された方です。
※マイナポイントの申込期限については円滑にマイナポイントを申し込めるよう、
　新たな申込期限を新設の上、延長する予定です。
■場所
市役所本館４階・はびきのコロセアム１階　平日９:00～17:00（土日祝除く）
■マイナポイントの手続に必要なもの
・マイナンバーカード
・マイナンバーカード取得時に設定したパスワード（数字４桁）
・キャッシュレス決済サービスが指定する「決済サービス ID」および「セキュリティコ
ード」※決済サービスによってはマイナポイントの申込みにあたって事前登録が必要
な場合があります。
・（公金受取口座を登録される場合）登録する口座の情報（本人名義）がわかるもの
注意：利用者証明用電子証明書の有効期限（発行してから5回目の誕生日）が切れ
ている場合は更新手続きが必要です。更新後24時間以内はマイナポイントの予約・
申込ができませんので、あらかじめご了承ください。

【問合せ】　
マイナポイント支援窓口

マイナンバーカードの受け取りマイナンバーカードの受け取り、、電子証明書の更新手続きのための日曜窓口電子証明書の更新手続きのための日曜窓口
■日時
3月5日㈰、12日㈰　各日9:00 ～12:00
■場所
①羽曳野市役所本館市民課(2番窓口 )、②羽曳野市支所�※受け取り場所については、交付通知書（ハガキ）をご確認く
ださい。
※日曜窓口は大変混雑し、長時間お待ちいただくこと、駐車場が混雑することが予想されます。
※日曜窓口ではオンライン予約は対応しておりません。
■マイナンバーカード受け取りの際の必要書類
・交付通知書（ハガキ）・通知カード
・本人確認書類（顔写真つきの書類なら1点、それ以外は2点以上）・住民基本台帳カード（お持ちの方のみ）
■マイナンバーカードの電子証明書更新手続きの際の必要書類
・マイナンバーカード・更新通知書 【問合せ】　市民課・支所

申し込
み手続

きがわ
からな

い

難しい
と感じ

ている
方に!

お問い合わせはこちら

050-3538-4047 【受付時間】
平日9:00～ 17:30（土日祝日：休業）

※9:00～ 10:30まではお電話が大変混みやすくなっております。予めご了承ください。

市のウェブサイトでも開催場所の
情報を随時更新しています。➡
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羽曳野市　職員募集　　　　　　　　　　　問合せ：人事課

特別先行採用（令和 6 年 4 月1日採用）
職種 採用予定人員 受験資格

事務職
上級 15人程度

大学（短期大学を除く）を卒業してい
るか、令和６年３月31日までに卒業
見込みの方

技術職
（土木） 1人程度

大学（短期大学を除く）において土木
を専攻する学部・学科を卒業している
か、令和６年３月31日までに卒業見
込みの方

技術職
（建築） 1人程度

大学（短期大学を除く）において建築
を専攻する学部・学科を卒業している
か、令和６年３月31日までに卒業見
込みの方

保健師 2人程度 保健師免許を有しているか、令和６年３
月31日までに取得見込みの方

※【事務職】平成5年 4月2日以降に生まれた方
※【その他】平成11月2日以降に生まれた方

経験者採用（原則 令和 5 年 9 月1日採用）
職種 採用予定人員 受験資格
技術職
（土木） 1人程度 1級土木施工管理技士資格を有してい

る方
技術職
（建築） 1人程度 1級建築士免許を有している方

保健師 2人程度 保健師免許を有している方
※昭和58年 4月2日～平成11年 4月1日に生まれた方

下表のとおり職員を募集します。
詳しくは、3月10日㈮から市ウェブサイトに掲載する「職員採用試験実施案内」をご覧ください。

オンラインで24時間いつでも申込可能！
受験者のニーズに合わせた採用枠！

　2025年日本国際博覧会（大阪・関西万博）の公式ロゴマークおよび公
式キャラクターの「ミャクミャク」がデザインされた大阪・関西万博デザイ
ンマンホール蓋を制作しました。
　この取り組みは、大阪・関西万博の機運醸成を目的としたもので、「ミャ
クミャク」がマンホール蓋から飛び出してきたような躍動感のあるデザイン
を施したものです。
　今回、大阪・関西万博のさらなる機運醸成を高めるために、大阪・関西
万博デザイマンホール蓋を市内の公共施設等で巡回展示して羽曳野市から
大阪・関西万博を盛り上げていきます。

大阪・関西万博大阪・関西万博デザインマンホール蓋デザインマンホール蓋をを
                                       制作しました                                       制作しました

問合せ：下水道総務課（内線 2370）

【とき】3月26日㈰ 9:30 ～11:30（受付 9:00から、羽曳野市役所�議会棟下駐車場）※雨天中止
【コース】�羽曳野市役所～応神天皇陵古墳・二ツ塚古墳・東馬塚古墳～古室山古墳・赤面山古墳～大鳥塚古墳～

応神天皇陵古墳外濠外堤～蕃所山古墳～仲哀天皇陵古墳～アイセルシュラホール（ゴール）（約4.5㎞）
【服装など】動きやすい服装、運動靴など。ゴミ袋、手袋、金ばさみは用意します。
【申込・問合せ】世界遺産課へ電話またはインターネット�
　　　　　　�　世界遺産課�内線：4400、4401、4481　
【その他】車での来場はご遠慮ください。当日は集合場所と解散場所が異なりますので、ご注意ください。
※同日10:00 ～15:00 まで、アイセルシュラホールにて体験イベントを開催しています。

↑
申
込
フ
ォ
ー
ム

「古市古墳群を訪ね、守る　第 12 回 ウォーク＆クリーン」
≪主催≫古市古墳群世界遺産連絡会議（羽曳野市・藤井寺市）
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備えよう!!
～明日くるかもしれない災害に～

　災害は、いつ起こるかわかりません。災害時人だ
けではなく、ペットも被災します。ペットの命を守
れるのは飼い主だけです。
　羽曳野市では、避難が必要な場合にはペットと
一緒に避難場所まで避難する同行避難が基本です
が、避難所施設には、動物が苦手な方やアレルギ
ーを持っている方、乳幼児や高齢者の方など様々
な方々が来られるため、人とペットが同じ空間では
過ごせません。また、災害の規模や避難者の被災
状況によってペットの受け入れが出来ない場合があ
ります。飼い主とペットが共に安全に避難でき、周
りの人へ迷惑をかけず過ごすには、日頃からしつけ
やペット用避難物資の準備など災害への備えを飼
い主の皆さんがしておきましょう。

【災害時の避難について　ペット編】

Vol.6

≪市集団接種について≫ オミクロン株対応ワクチンおよび小児（5～11歳）対応ワクチンの接種です。
実施日：3月4日㈯、�3月25日㈯
実施場所：市役所別館

≪乳幼児 (6 カ月から 4 歳）接種について≫
市内の小児医療機関で接種ができます。

≪1・2 回目接種について≫
土屋医院で接種ができます。
住所：誉田３-12-10　☎ 072-957-1001

新型コロナウイルスワクチン接種のお知らせ
4 月以降のワクチン接種については、市ウェブサイト等で最新情報を確認してください。
接種を希望される方は、3 月中の接種をご検討ください。　　　 ※２月６日時点の情報です。

3月 5日㈰　第 36回　石川クリーン作戦
やすらぎとふれあいの水辺「石川」の自然を守ろう！
環境美化促進のため、各種団体や市民の皆様にご協力をいただいて石川の清掃を行っています。
今年度も、大和川・石川流域などで府内最大の一斉清掃を同時に行います。
ゴミを拾いながらの河川敷散策にご家族、友人のグループなど、皆様のご参加をお願いします。
参加していただける方は、清掃しやすい服装や靴をはき、各会場へお集まりください。
コロナウイルス感染症拡大防止対策としてマスクの着用をお願いします。
※コロナウイルス感染症拡大の状況により中止とする場合もあります。
●本部古市会場　9:00受付　9:30清掃開始
●小雨決行（清掃活動が危険と判断した場合は中止）
※中止の場合は8:00までに市ウェブサイトに掲載します。
●古市会場のみ駐車場あり
（周辺道路や駐車場の混雑が予想されますので、できる限りお車でのご来場はお控えください。）

問合せ：環境衛生課（内線 2820）/ 下水道建設課（内線 2310）

乳幼児接種

市ウェブサイト

　あなたの心にいまも残る『羽曳野市』の風景とエピソード
を大募集します。場所にまつわる「出来事・人・音・香り・味・
空気感」などあなただけのエピソードをご投稿ください。
　寄せられたお便りをもとに、『旅人�火野正平さん』がにっ
ぽんを縦断、あなたのこころの風景を訪ねます。

あなたの思い出の�羽曳野市�が紹介されるかも！

お手紙の募集締め切りは【4月3日㈪必着】です。
詳しくは番組ウェブサイトまで。

お問い合わせは、NHKふれあいセンターまで
☎：0570-066-066（ナビダイヤル）
　　050-3786-5000（ナビダイヤルが使用できない場合）

NHK にっぽん縦断こころ旅 2023 春の旅NHK にっぽん縦断こころ旅 2023 春の旅
あなたの「こころの風景とエピソード」を
教えてください

写真提供：NHK

≪問合せ≫　羽曳野市新型コロナワクチン接種コールセンター
　　　　　　☎ 0570-071-105（平日 9:00 ～17:15）
　　　　　   新型コロナウイルス対策室　☎ 072-957-3320（直通）

問合せ：防災企画課（内線 2720）
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下水道使用料改定のお知らせ
令和５年４月１日から下水道使用料を改定します
　羽曳野市の公共下水道事業は、平成元年から生活環境の改善や都市の健全発展を目的として進めています。
　平成 24年から下水道使用料の値上げをせず運営してまいりましたが、人口減少による使用料収入の減少や、下
水道施設の老朽化による維持管理費が増加しており、現在の使用料収入では経費をまかないきれず、教育、子育て、
福祉などに充てるべき一般会計から補てんしており、市の財政を圧迫している状況です。このような状況を改善す
るため、令和５年４月１日から下記のとおり下水道使用料を改定させていただくことになりました。たとえば、４
月検針なら翌月の５月の請求分から改定後の使用料が適用されます。
　今後とも、下水道事業の効率的な運営に努め、市民の皆さまのサービス向上を図りたいと存じますので、なにと
ぞ一層のご理解とご協力をよろしくお願いいたします。

下水道使用料単価表（現行と改定後）

使用期間が令和５年４月１日をまたがる場合は日割り計算となります。
３月 31 日までは旧使用料となり、４月１日以降は新使用料で使用日数に応じて日割計算させていただきます。

改定後の下水道使用料早見表（２ヶ月分）

区　分
基本使用料
（月額）
８㎥まで

超過使用料
（１ヶ月１㎥あたり）

排水量（㎥） 使用料（円）

一 般 汚 水 698

9 ～10 95
11～20 114
21～ 40 146
41～100 190

101～ 500 234
501～1,000 266
1,001以上 273

公 衆 浴 場 - 1 ～ 20

基本使用料
（月額）
８㎥まで

超過使用料
（１ヶ月１㎥あたり）

排水量（㎥） 使用料（円） 差額（円）

872

9 ～10 118 23
11～20 142 28
21～ 40 182 36
41～100 237 47

101～ 500 292 58
501～1,000 332 66
1,001以上 341 68

- 1 ～ 25 5

【現行】 【改定後】 （消費税抜き金額）

�上記により算出した額に消費税率を乗じ（１円未満切り捨て）加算した額が下水道使用料となります。

水　　　　　量
（汚水排除量）

下　水　道　使　用　料
16㎥まで 20㎥ 40㎥ 60㎥ 80㎥ 100㎥

現　　　　　行 1,535� 1,953� 4,461� 7,673� 10,885 15,065
令和5年 4月1日から 1,918� 2,437� 5,561� 9,565� 13,569 18,783

一般用の２ヶ月あたりの下水道使用料の新旧比較　（消費税込み，単位：円）　　

水量（汚水排除量）の決め方� �
◆水道水を使用する場合　・・・・水道水の使用水量を汚水排除量とします。� � �
◆水道水以外（井戸水等）を使用する場合　・・・・利用状況等により、市が別途認定し、水道水の使用水量と合算します。

旧使用料

使用期間

新使用料改定日

※ 4/1 をまたがる期間の
　使用料（日割り計算）

請
求

3/1 4/1 5/1 6/1

４月検針なら
翌月５月の請求分から

適用されます

問合せ：下水道総務課

（消費税抜き金額）
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・・・TOPICS

大阪ミニバスケットボール中央大会　３位
　昨年12 月に開催された「だ
いしんスマイルカップ第 52 回
大阪ミニバスケットボール中
央大会」において、羽曳が丘
小学校５年の杉本 樹

い っ さ

咲さんが
所属するミニバスケットボー
ルチームのT－SMILE が３位、
そして、近畿大会へも出場することになり、その報告に訪問
してくださいました。杉本さんは、6 年生の先輩と共に試合
に出場し、チームの勝利に貢献されました。近畿大会での
更なるご活躍を応援しております。

街かどから・・・

大阪府ジュニアチャンピオンシップ　優勝
　小学1年生の松本 モアナさん（正琉会館所属）が、はび
きのコロセアムで開催された大阪府ジュニアチャンピオン
シップ（7月）で優勝し「第10 回全日本ジュニアチャンピオ
ンシップ」へ出場され、その報告に訪問してくださいました！
フルコンタクト（直接打撃性）
の試合だったそうですが、怖
さなどはなく楽しむことが出
来たとのことでした！また、将
来は空手の先生になりたいと
元気に答えてくれました。

▲1月17日�市役所にて

▲1月16日�市役所にて

ここ
ん
に
ん
に
ちち
はは

あ
か
ちち
ゃゃ
んん

< 南恵我之荘 > < 大黒 >
母親の
あゆみさん

母親の
千佳さん

母親の
沙代さん

金
こんどう

銅  たからちゃん

元気に育ってね♥ たあちゃん１歳のお誕生日おめでとう！
みかん大好き姉妹仲良く元気に成長してね！望信くんにとって素敵な日々になりますように♥

< 誉田 >
五
ご と う

島　望
み こ と

信ちゃん 山
やまぐち

口  詩
し ず く

月ちゃん
令和 4 年 3 月 生まれ令和 4 年 7 月 生まれ 令和 3 年 12 月生まれ

自治会・町会への加入促進に関する協定書 締結
　大阪府宅地建物取引業協会南大
阪支部と羽曳野市連合区長会は協定
を締結し、自治会加入チラシを配布
いただき、加入促進に協力いただく
ものです。

災害時における支援に関する協定書 締結
　本市は、羽曳野市福祉施設連絡会
と協定を締結し、要配慮者をはじめ
とする避難者の受入れや本市が開設
する避難所への人材派遣などをご協
力いただくものです。

第 63 回大阪府統計グラフコンクール 入賞
　第 63 回大阪府統計グラフ
コンクールにおいて、西浦小学
校 3 年生の赤尾 結

ゆ あ
歩さんが、

知事賞に入選され、その報告
に訪問してくださいました。
　洗濯物の乾きやすい場所や、
乾くまでの時間、乾いている
部分などの調査結果を点数やグラフを使って分かりやすく表
しています。調査は大変だったけど、完成したときは達成感
があり、嬉しかったとのことです。

▲1月30日�市役所にて

　【
俳
句
・
川
柳
・
短
歌
】

　
ポ
イ
ン
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に

　
　
　
釣
ら
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続
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≪市・府民税の申告≫　令和 5 年度の申告受付を行います。感染症拡大防止の
　　　　　　　　　　　  ため、申告書の提出は郵送でのご協力をお願いします。
　［受　付］3 月15 日㈬まで　※㈯㈰㈷を除く
　　　　　 9:30 ～12:00 ／13:00 ～16:00
　［会　場］市役所本館 1階ロビー
　［郵送先］〒 583-8585　誉田 4-1-1　税務課市民税担当 宛
3月15日以降や受付終了時間以降について
市役所本館1階11番市民税窓口にて9:00 ～17:30まで受付しています。

①申告に関して必要な書類等を必ずご持参ください。
（例）給与の源泉徴収票、年金の源泉徴収票、生命保険等の控除証明書
②医療費の申告をされる方は合計額計算及び明細書のご準備をお願いします。
市・府民税に関連した各種証明書発行や、国民健康保険証、後期高齢者医療被保険者
証などの交付、介護保険料、保育園及び幼稚園の保育料の算定などに申告が必要です。
また、申告書が届いた方で前年中に無職、無収入の方も申告にご協力ください。
上場株式等に係る配当所得等および譲渡所得等の課税方式選択が所得税の確定申告の
みで申告手続きが完結するよう簡素化されました。詳細は、市ウェブサイトをご確認く
ださい。

◦申告が必要な方
　�本市在住（令和5年1月1日現在）で、前年中に所得があり、所得税の確定申告書
提出義務のない方や勤務先から給与支払報告書が提出されていない方。
　（例）・2カ所以上から給与の支払いを受けていた方。
　　　・公的年金受給者で年金以外に収入がある方。
　　　・公的年金受給者で各種控除を受けようとする方。
　※�ワンストップ特例制度を適用されている場合であっても、医療費等があり申告を行
う場合は、ふるさと納税寄附分（ワンストップを含む）も併せて申告する必要があり
ます。

◦市ウェブサイトより市・府民税
　申告書が作成できます
作成された申告書に必要事項を補記し
ていただき、必要書類と併せ郵送又は
持参いただくと、市・府民税申告を行
うことができます。申告を行われる方
はぜひご利用ください。
詳細は「羽曳野市　税額シミュレーシ
ョン」と検索してご覧ください。

申告会場では、新型コロナウイルス
感染症等による感染拡大防止の観点
から感染症対策（検温の実施、消毒
液・パーテーションの設置等）を実
施いたします。
申告会場へお越しの際は、手洗い、
マスク着用等にご協力ください。

市府民税、軽自動車税の申告など

■ ■ 問問問問 税務課　市民税担当

少子化の進展に伴い、児童生徒数が減少しております。これは本
市でも例外ではありません。
今後も少子化が進むことが予想され、地域によってはますます在
籍者数が減少し、各学年1クラスの学校が増加していきます。

羽曳野市立小・中・義務教育学校の
児童生徒数および出生数の推移

※児童生徒数は各年度5月 1日付学校基本調査
　より。但し、令和5年度以降は推計値
※義務教育学校の前期課程は小学校、後期課程は
　中学校で計上
※令和4年度の出生数については、4月から 12
　月までの値

税務課からのお知らせ

申告書は下記の方法でも取得できます。
・�羽曳野市ウェブサイトより申告書を
プリントアウト・郵送（税務課市民
税担当へお問合せください。）
・税務課窓口、申告会場へ来庁

■ ■ 問問問問 学校教育課
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≪バイクや軽自動車などの異動申告≫
　軽自動車税は、4月1日現在登録されている所有者（使用
者）に課税されます。バイクや軽自動車などを廃車・名義変
更する場合や、所有者（使用者）が車両を持って転出する場
合は、右表の区分により手続きをしてください。（4月2日以
降に廃車や名義変更により譲渡した方は、令和5年度の軽
自動車税がかかりますのでご注意ください。）
※市役所の手続きで必要書類がご不明な場合は、市ウェブ
サイトをご確認いただくか、税務課までお問い合わせくださ
い。
※盗難にあった場合は、ただちに警察署へ盗難届を出してい
ただき、発行される受理票を持参のうえ税務課まで届け出て
ください。
※3月下旬は窓口が大変混雑することが予想されますので、
余裕をもってお手続きください。

申告区分 受付場所 必要な書類・問合せ先

原動機付
自転車
など

市役所税務課
（本館1階8番窓口）

申告済証・ナンバープレート・譲渡
証明書（名義変更の場合）・届出者の
本人確認書類・委任状（同一世帯員
以外が申請する場合。同一世帯でも
転出している場合は委任状が必要。）

軽二輪
小型二輪
など

近畿運輸局�大阪運輸支局　和泉自動車検査登録事務所
（和泉市上代町官有地）にお問い合わせください。

☎050-5540-2060

軽自動車
軽自動車検査協会　大阪主管事務所和泉支所

（和泉市伏屋町1-13-3）にお問い合わせください。
☎050-3816-1842

※一部の三輪・四輪の軽自動車については、令和 5 年度から税額が変わる場合が
あります ( 重課等 )。詳細は、市ウェブサイトをご確認ください。

■ ■ 問問問問 税務課�課税総務担当

≪固定資産課税台帳の縦覧・閲覧≫

■ ■ 問問問問 税務課�固定資産税担当

【閲覧】土地・家屋の納税義務者、または借地人・借家人が賃
借権等の目的である物件に限り固定資産課税台帳を閲覧できる
制度です。
左記の縦覧できる記載内容のほか、課税標準額・税額
◦閲覧できる方
　・左記の「縦覧できる方」の要件を満たす方
　・�借地、借家人で当該借地・借家部分の賃貸借関係を確認で
きる書類を有する方

　・固定資産の処分をする権利を有する方
◦期間・時間
　4月1日～令和6年3月31日9:00～ 17:30
　※㈯㈰㈷・年末年始除く

縦覧、閲覧申請には本人であることを確認できる書類（運転免許証・納税通知書など）をご持参
下さい。なお、法人名義の所有の場合は、委任状が必要です。

【縦覧】固定資産税納税者が、市内の土地・家屋の評価額を縦
覧帳簿にて確認できる制度です。土地の納税者は土地価格等縦
覧帳簿を、家屋の納税者は家屋価格等縦覧帳簿をご覧頂けます。
［土地］所在地番・地目・地積・評価額
［家屋］�所在地番・家屋番号・種類・構造・

床面積・評価額・建築年
◦縦覧できる方
　・固定資産税の納税義務者本人もしくは納税管理人
　・�代理人で納税義務者本人と同居の親族（住民票で同一世帯）
の方

　・上記以外の代理人で委任状を有する方
◦期間・時間
　4月1日～5月31日9:00 ～17:30※㈯㈰㈷除く

≪市税催告コールセンター業務≫
　市税（市・府民税、固定資産税、軽自動車税、法人市民税）の納期限から一定期間を過ぎても市において納付確認ができない方に対して、
専門オペレーターが市税の未納をお知らせするとともに、納付のご案内を行います。

平日㈪～㈮ ９:00 ～17:30
第2・3�㈫㈭�
※3月のみ2日㈭・7日㈫・14日㈫・16日㈭に実施 ９:00 ～20:00

第３�㈰ ９:00 ～17:30

≪休日・夜間に市税の納付相談窓口を開設します≫
　市役所開庁時間に市税の納付相談や納税ができない方に、下記のとおり休日・夜間窓口を開設します。
【場所：市役所本館１階�税務課⑦窓口】
◦夜間窓口　3月16日㈭18:00 ～20:00�����◦休日窓口　3月19日㈰10:00 ～15:00

≪市税の催告書を送付します≫
　市税が滞納になっている方に対し、３月上旬に催告書を送付します。納付がまだお済みでない方は、催告書が届きましたら同封する
納付書ですみやかに納付をお願いします。また、事情により一括納付できない場合は、税務課納税担当まで納税相談をしてください。

≪市税の滞納処分を強化しています≫
　市税の滞納は、期限内に納税している多くの市民との公平性を欠き、市の財政を圧迫し、住民サービスに支障をきたします。
　納期限を過ぎ、督促状を送付後も未納または納付相談のない方に対しては、調査を行い、滞納処分（給与、預金、生命保険、不動
産などの差押）による市税の徴収を強化しています。
　また、長期・高額の滞納事案などは「大阪府域地方税徴収機構」へ引き継ぎ、滞納整理を行っています。

振り込め詐欺など不審電話にご注意！
　�「市税催告コールセンター」から、還付金の案内や
納付のためにATM（現金自動預け払い機）の操作
を求めることは一切ありません。

■ ■ 問問問問 税務課�納税担当
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市役所保険年金課　☎ 072-958-1111  内線1720  
天王寺年金事務所　☎ 06-6772-7531  ＦＡＸ 06-6772-3338

　朝の食事は身体の機能を目覚めさせ、活性を

高めるための大切な要素です。朝食を抜いて昼食

をとっても身体の活性は充分に上がらないため、

肥満の原因ともなりかねません。これは、時間

遺伝子との関係で、薬物の活性や吸収も大いに

関係していると思われます。21時以降の食事は

胃に負担がかかるため、朝食が摂りにくく疲労が

残り、肥満の原因ともなりかねません。最近の研

究によると朝の食事が老化による筋力低下や夏バテ

防止、カルシウムの吸収など大いに関係していると

報告されています。糖尿病の方は特に大切で、夜食

を止め、朝食を摂ることでヘモグロビンの糖化が

改善した例の報告もあります。

聖寿堂薬局　佐々木清尚

朝食の大切さ朝食の大切さ 片足の横上げ
運動効果
骨盤が安定して横へのふらつきが抑えられ、安定した
歩行が可能になり、左右への転倒を予防します。

運動方法
椅子の後ろに立ち、両手を背もたれに置きます。
1、両足を肩幅に開き、つま先と膝を同じ向きに向ける。
2、片足に重心を移し、バランスが取れたら、もう
片方の足を横に上げる。

3、つま先を前に向けたまま（横に向けない）で足を
横に上げる。

4、足は高く上げなくても良い。
ターゲットにする筋肉
中殿筋
お尻の横にある筋肉。片足立時にバランスを保ち、
脚を外側に広げる時に使う。中殿筋の機能低下に
より、歩行の際、片足を支持する時に骨盤が傾く。
さらに、足関節底屈筋の低下が加わると、立脚した
時の、体幹側方動揺が助長され、膝の内反（Ｏ脚）
が強まる。

（はびきの鍼灸マッサージ師協会）　☎ 072-958-5764

  【問合せ】■天王寺年金事務所  ☎ 06-6772-7531（代）
  [平　 日 ] 8:30 ～ 17:15 ※週初めの開所日は 19:00 まで
  [ 第２㈯ ] 9:30 ～ 16:00
  ※電話は自動音声案内です。
  ※電話機の 5 を押すと所員が対応します。
  ※繋がりにくい場合は、お手数ですが時間をおいて
　  からおかけ直しください。 日本年金機構

ウェブサイト

国民年金：20歳以上60歳未満のすべての人が加入
第１号被保険者 自営業者・農林水産業者・学生・無職等の方
第２号被保険者 会社員・公務員など、厚生年金や

共済年金に加入している方
第３号被保険者 第２号被保険者に扶養されている配偶者
♦次の場合は国民年金第1号被保険者への切替えが必要です。
●第２号被保険者の資格を喪失した場合
・60歳前に退職や勤務形態の変更をした場合など
●第３号被保険者の資格を喪失した場合
・収入基準額超過や離婚等で配偶者の扶養を外れた場合
・配偶者が 65歳到達や退職 /勤務形態の変更をした場合など

♦手続きに必要なもの
□�基礎年金番号またはマイナンバーがわかるもの
□�資格喪失日がわかるもの（社会保険資格喪失証明書など）
□�退職特例で免除申請を希望する場合は、

雇用保険被保険者離職票や退職辞令など
□�新型コロナウイルス感染症の影響による減収があり臨時特例で
免除申請を希望する場合は、簡易な所得見込額の申立書

マイナンバーカードをお持ちの方へ
国民年金第１号被保険者加入の届出、国民年金保険料免除・
納付猶予申請および学生納付特例申請は、マイナポータルを
利用した電子申請も可能です。

♦20歳になると国民年金に強制加入となります。学生で一定所
得以下の方は学生納付特例制度があり、承認を受けた期間は
国民年金保険料の納付が猶予されます。
♦学生納付特例や納付猶予の期間は、将来の老齢基礎年金受
給額には反映されませんが、老齢年金・障害年金・遺族年金
の受給資格期間には含まれます。

♦将来受け取る年金額を増額したい場合、10 年以内であれば
追納することができます。（3年度目以降は加算金がつきます。）

◎新たに学生納付特例を申請する20 歳以上の方
→下記★を国民年金担当までお持ちください。

◎在学中で前年度に学生納付特例が承認されている方
→毎年４月頃に、次年度申請ハガキが年金事務所から届きますので、
返信することで完了します。

◎厚生年金や共済年金の資格喪失（退職）後、学生になった方
→下記★および雇用保険離職票や退職辞令等を国民年金担当までお持ち
ください。

★学生証（コピー可）・基礎年金番号またはマイナンバーがわかるもの
※学生証裏面に有効期限等の記載がある場合は、裏面のコピーも必要です。

国民年金の種類と切替えについて 学生納付特例制度（年度ごとに申請が必要です！）
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●開館時間10:00～ 18:00（中央は平日10:00～ 20:00　土日祝10:00～ 18:00）

〇中央　　　☎072-950-5501㈪休館　　〇丹比　　　☎072-937-2355㈮休館
〇陵南の森　☎072-952-2750㈮休館　　〇羽曳が丘　☎072-957-5553㈮休館
〇東部　　　☎072-950-2002㈮休館
〇古市　　　☎072-958-0050㈪㈫休館　開館時間10:00 ～ 17:30
〇ブックステーションはびきのコロセアム　

☎072-937-7210　　㈫㈭㈯の13:30 ～ 16:30 開館
全館休館　毎月最終水曜（12月を除く・祝日の場合は翌日）
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春休み！おはなし大会
どうぶつが出てくるおはなしがいっぱい！

3月 25日㈯　中央図書館1階
第 1 回　13:30 ～（小さい子向き）
第 2 回　14:00 ～（小学校低・中学年向き）
第 3 回　14:40 ～（小学校高学年～大人向き）
おはなし
「羽曳野市子ども文庫連絡会・おはなしの森」
の皆さん

おはなし会（３月） 今月の特集テーマ

中央図書館
 4 日㈯　18 日㈯  11:00 ～ 一般 Ｃｏｌｏｒｆｕｌ
 12 日㈰　26 日㈰  13:30 ～ 児童 カラフル！

陵南の森図書館

 5 日㈰　12 日㈰　25 日㈯  11:00 ～ 一般 しろい本
 18 日㈯  15:00 ～
 19 日㈰小さい子向き  11:00 ～ 児童 しろい本
 19 日㈰ 少し長いお話を聞ける子向き  11:30 ～

東部図書館  8 日㈬  10:45 ～ いいことありそうな本
丹比図書館  25 日㈯  10:30 ～ “はじまり” の本
古市図書館  18 日㈯  11:00 ～ もっと借りてやぁ～！貸出０回の本！第2弾
羽曳が丘図書館  11 日㈯　25 日㈯  15:00 ～ 新しいワンステップ

今月の館内整理日は 3 月 29 日㈬
市内の図書館は全館休館となります。

◇羽曳野市立図書館雑誌スポンサー募集（令和５年度）
図書館では、令和5年度の雑誌スポンサーを募集します。
図書館所蔵の雑誌が、地域の事業活動の身近な広告手段としてご活用いただけます。
【期間】�4月～令和 6年 3月（年度単位）　※年度途中からはお問い合わせ　　　
【費用負担】�雑誌の購入代金 1年間分を指定先に直接支払う
【提供雑誌】�図書館所蔵の雑誌から選択
【配架場所】�市内図書館より選択　　※ブックステーションコロセアムは除く
【対象】�企業、商店、組織・団体　　※個人不可　※所定の審査あり
【広告表示方法】・雑誌の表紙面の透明カバーにスポンサー名を表示（縦3cm×横 10cm以内）　

・裏表紙全面に指定の広告を掲出
※詳細は、お問い合わせまたはウェブサイトをご覧ください。➡「羽曳野市　雑誌スポンサー」で検索

【問合せ】陵南の森図書館　☎�072-952-2750　FAX�072-955-5015

表紙 裏表紙

全面広告

スポンサー名

【臨時休館のお知らせ】ブックステーションはびきのコロセアムは、大阪府知事・府議会議員
選挙の期日前投票所となるため、3 月 20 日㈪から 4 月 9 日㈰まで
臨時休館させていただきます。
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すくすく 子育て支援
スケジュールなどの詳細は、センターニュース
「てとてと」または、「はびきの子育てネット」内、
子育て支援センターのページをご覧ください。

メール配信登録

などをメールで受取

はびきの子育てネット
※�「てとてと」は、サイ
ト内「配布物」に掲載

子育て支援センター

支援センターふるいち（古市複合館）　古市4-2-9
☎ 072-958-3308　FAX�072-958-3350
【広場】㈪～㈮10:00～ 11:30�※㈷除く
【午後開放】㈭㈮14:00～ 16:00
※ 4 月 3 日㈪は年度準備のため休み
みんなの広場 ㈪㈫㈮　［計測・誕生会］10日㈮・13日㈪
［休み］7日・17日・20日・28日　«対象»就学前の子ども
よちよち広場 ㈬　［計測］8日・15日　［誕生会］15日
［教室］22日「記念品作り」　［休み］1日　※完全入替２部制
（9:45 ～ /11:00 ～［各 1 時間］）«対象»0歳～1歳半未満の子ども
てくてく広場 隔週㈭　2日・30日、［教室］16日 ｢記念品作り ｣
«対象»令和2年4月2日～令和3年9月30日生まれ
のびのび広場隔週㈭　9日、［教室］23日｢記念品作り｣
«対象»平成30年4月2日～令和2年4月1日生まれ
双子・年子の広場　28日㈫ おはなしの広場　27日㈪

支援センターむかいの　実施場所は向野こども園旧園舎 1 階
向野523　☎080-7536-7898　FAX�072-953-6361
【広場】㈪～㈮10:00～ 11:30※㈷除く
※ 4 月 3 日㈪は年度準備のため休み
みんなの広場 ㈪㈬㈭　※下記記載の年齢別教室開催日を除く
［おはなし会］6日㈪［誕生会］22日㈬・23日㈭
«対象»就学前の子どもとその保護者
2・3 歳児　［また遊ぼう会・計測］20日㈪
«対象»平成30年4月2日～令和2年4月1日生まれ
1 歳児　［また遊ぼう会・計測］13日㈪
«対象»令和2年4月2日～令和3年4月1日生まれ
0 歳児　［また遊ぼう会・計測］9日㈭
«対象»令和3年4月2日～令和4年4月1日生まれ
0.0 歳児［また遊ぼう会・計測］1日㈬　
«対象»令和4年4月2日以降生まれ
双子・三つ子・年子の広場　3日㈮

【問合せ】こども家庭支援課 母子保健担当　☎ 072-947-3888（直通）

養育支援訪問事業
妊娠・出産・育児期に育児の不安やス
トレスなどを抱え、他からの支援が期
待できない家庭を支援します。
■■問問問問�こども家庭支援課
児童虐待の疑いなど”おかしい”と思ったら
■■とと■■きき    ㈪～㈮9:00～ 17:30※㈷除く
■■問問問問�こども家庭支援課�家庭児童相談担当
☎072-947-3837（直通）

子育て電話相談［子育てで気になること］
■■とと■■きき    平日・㈯13:00～ 17:00
■■場場■ ■ 所所所所 NPO法人南河内こどもステーション
■■問問問問�羽曳野市こども家庭サポーターの会
☎072-957-1114

児童相談所虐待対応ダイヤル
☎ 189（いちはやく）
※ 365 日 24 時間対応、通話料無料

21 時まで子育て相談を受ける窓口
子育てに対する不安や困難さを抱えて
いるが、日中は育児や仕事に追われ、
市役所の開いている時間に相談の電話
をすることが難しく、「相談したいが、
相談する場所がない」という方を対象
とした窓口です。
■■とと■■きき    ㈪～㈮18:00～ 21:00※㈷除く
■■申申■■込込      市ウェブサイトの予約

フォームから希望日時
を予約。

■■問問問問�こども家庭支援課�家庭児童相談担当

◦�新型コロナウイルス感染症拡大防止対策により、週2回の利用に
制限させていただきます。◦保護者の方と一緒にお越しください。

はびきのファミリー・サポート・センター < 協力会員募集中 >※有償
（子育て支援センターふるいち内　☎072-956-4943）
あなたの時間をほんの少しだけ子育てのお手伝いに貸していただけま
せんか？詳しくは上記までお気軽にお問い合わせください。

種類 日程 対象児

4カ月児
3月10日㈮ 令和4年11月��1 日～ 14日
3月24日㈮ 令和4年11月15日～30日
4月14日㈮・28日㈮ 令和4年12月生まれ

1歳
6カ月児

3月27日㈪・28日㈫ 令和3年��8�月生まれ
4月24日㈪・25日㈫ 令和3年��9�月生まれ

2歳
6カ月児

3月14日㈫・15日㈬ 令和2年��9�月生まれ
4月18日㈫・19日㈬ 令和2年10月生まれ

3歳
6カ月児

3 月 3 日㈮・��7��日㈫ 令和元年��9��月生まれ
4 月 7 日㈮・11�日㈫ 令和元年�10月生まれ

健診日の2週間前までに個別通知が届いていない方はご連絡ください。

乳幼児健康診査（場所：保健センター）

●子育て講座のお知らせ
〇「ピアノを楽しもう」14日㈫
〇「歯っぴーきっず」　16日㈭（歯科衛生士による歯のお話）
両講座共に、10:00～ 11:30　«対象»市民のみ　«定員»15組
«申込»2月27日㈪～3月3日㈮　子育てネット・電話・窓口

離乳食個別相談会（予約制、試食・保育なし）
■■とと■■きき    3月13日㈪15:30～17:00の間
■■対対■■象象      ４カ月児健康診査受診後から１歳

半頃までの乳幼児の保護者
■■場場■■所所所所    保健センター3階

ママとベビーの交流会　※予約制
身体計測・育児相談・ママ同士での情
報交換・絵本や遊びの紹介など。
■■とと■■きき    3月20日㈪14:00 ～16:00
■■場場■■所所所所    保健センター3階
■■対対■■象象    生後3カ月までの赤ちゃんと母親
　�（上の子の保育なし）

妊婦歯科健康診査
問診・歯科健康診査・歯科保健指導。
    ■■対対■■象象    妊婦（妊娠週数16～27週に受ける
　　��ことが望ましい）
«実施医療機関 »妊婦歯科健康診査受
診券の裏側（ピンク色のハガキ）参照

●「はびきの子育てネット」の閉鎖について
　「はびきの子育てネット」は、令和5年3月31日で閉鎖することとなりました。発信し
ていた子育て情報について、メール配信がなくなるため、一時的にホームページを利用し
て発信します。新たな子育て情報発信ツールが完成しましたら、みなさまにご報告させて
いただきます。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　■■問問問問�こども政策課

電話・対面相談（育児相談・栄養相談）
■■とと■■きき    ［電話］平日9:00 ～17:00
［対面］平日10:00 ～16:00�※要予約
■■対対■  ■  象象 乳幼児の保護者
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つどいの広場事業（3 月）

NPO 法人南河内こどもステーション
市役所南側　☎・FAX�072-957-1114　
詳細は問い合わせください。
【農業体験】「里山あそび～つくし、ヨモ
ギ野草摘み～」26日㈰10:00～16:00
■■場場■ ■ 所所所所 れんげ農場�■■￥￥    大人800円・小学生
600円・3歳以上300円

【おやおやくらぶ】3日㈮「ひなまつり」
17日㈮「つくってあそぼう」
24日㈮おしゃべりサロン

【思春期カウンセリング】
第2・4㈬13:30～ 15:00
■■対対■■象象     小中学生や高校生、保護者の方も可

【みんなの食堂】毎週㈯11:00～ 13:00
と毎週㈮17:00～ 19:00
■■対対■■象象     どなたでも参加できます

【みんなの居場所】㈪～㈮10:00～ 16:00
■■対対■■象象     どなたでも参加できます

【一時保育（要登録）】㈪～㈮10:00～
16:00（前日までに要予約・㈯㈰㈷時間
外応相談）　    ■■￥￥    乳幼児1時間500円～

【やってみようくらぶ】毎週㈯10:00～
15:00「思考力・図工・英語」、25日㈯
11:00～ 12:00「科学であそぼう」

【かわいい習字教室】毎週㈮16:00～
17:00　絵や文字など習字を学ぼう。

公立教育・保育施設の子育て支援　～育児相談など、詳しくは各園に問い合わせ～
施設名［☎ 市外局 072］ あそびにおいでよ！ようちえん《3 月》

古 市 幼 稚 園 ［958-3359］ �　22日㈬9:30～ 10:30
古市南幼稚園［958-7616］ 　�22日㈬9:30～ 10:30
駒ヶ谷幼稚園［958-8776］ �　22日㈬9:30～ 10:30
西 浦 幼 稚 園 ［958-3538］ 　�22日㈬9:30～ 10:30
羽曳が丘幼稚園［958-7201］ �　8日㈬・22日㈬10:00～ 11:00
白 鳥 幼 稚 園 ［958-2601］ 実施しません。
埴生南幼稚園［957-0212］ 　�23日㈭9:30～10:30�・　��7日㈫14:00～15:00※　�
◎埴生幼稚園［955-1062］ 　�20日㈪9:30～10:30（園舎工事中につきご注意ください）
◎高鷲南幼稚園［955-1624］ 　�9日㈭13:00～ 14:00
こども未来館たかわし［955-0730］�　毎週㈫㈭10:00～ 11:00
向野こども園［953-2071］

　�毎週㈫㈭10:00～ 11:00
下 開 保 育 園 �［958-3318］
軽 里 保 育 園 ［958-3338］
島 泉 保 育 園 ［953-4624］
はびきの保育園［958-3328］
　＝園庭開放　�＝未就園児教室�※＝雨天中止　［持物］着替え・タオル・水筒・上靴
［対象］未就園児と保護者（マスク着用必須）、◎印の園は令和5年度入園予定の方のみ
※今後の状況により中止になる場合がありますので、事前に各園へお問い合わせください。

未

園 未

園

未

園

未
未

未

園

NPO 法人 子育てサポートくるみ
壺井508-1　☎072-�957-3282
FAX�072-958-4089
【園庭開放】㈫㈬㈭10:00～ 16:00
自然いっぱいの広い遊び場に大きなすべ
り台と土山があり、親子でたっぷり遊べ
ます。子育て相談も随時受け付けていま
すので、気軽にお声掛けください。

NPO 法人 つどいの広場 カンナ
高鷲5-422-22☎・FAX�072-939-1625
【開放時間】㈪㈬㈮10:00～ 16:00
【絵本＆紙芝居読み聞かせ】 3日㈮
【ポップコーンを作って食べよう】17日㈮
【 シ ャ ボ ン 玉 遊 び 】24日㈮
【室内で身体を動かして遊ぼう】31日㈮
いずれも10:00～ 12:00

四天王寺悲田院
地域子育て支援センターぼのぼ
学園前6-1-1
☎ 072-957-7517　FAX�072-950-3457
◦前日までに電話にて要予約
【 0 歳 サ ロ ン 】 1 日㈬
【 1 歳 親 子 教 室 】 8 日㈬
【2・3 歳親子教室】15日㈬
【 す こ や か 広 場 】 お休み
いずれも10:30～ 11:30

NPO 法人 サポートネットワークぬくもり
あいあい保育園
向野2-8-2（埴生診療所敷地内）
☎072-937-0016���FAX�072-937-5716
広場は午前・午後の2部制。
あいあいルーム

【えほん・あらかると】
14日㈫10:30～ 11:30

【ホップ・ステップ・リトミック】
28日㈫10:30～ 11:30

【子育て講座】
手洗い名人になろう
30日㈭10:30～ 11:30

【就労相談（子育て中の再就職）】
第2㈫11:00～ 12:00

【子育て何でも相談】
平日10:00～ 16:00（電話可）

白鳥児童館　翠鳥園2-9-101
☎ 072-957-4900※駐車場はありません。

【利用時間】
㈪～㈯10:00～12:00/13:00～17:00
室内でおもちゃ遊び、広場で砂場遊び
など。午前中は小さなお友達もゆっくり
遊べます。自由にお越しください。
※ 入館人数と利用時間を制限する場合があ

ります。

民間教育・保育施設の子育て支援　～詳しくは、各園に問い合わせ～
施設名［☎市外局 072］ 園庭開放（健康相談は要予約）

高鷲保育園［953-3883］ 毎週㈪～㈮10:00～ 12:00�※雨天中止
さかとがはらこども園［956-6246］ 第 2・4㈯ 10:00～ 11:00�※雨天中止
明の守こども園［954-9630］ 第4㈫10:00～ 11:00�※雨天中止�※要予約
誉田保育園［958-2525］ 実施しません。
郡戸保育園［938-5280］ 第2㈫10:00～ 11:00�※雨天中止
高屋保育学園［957-1234］ 毎週㈫㈭14:30～ 15:45�※雨天中止
四天王寺悲田院こども園［957-7517］ ㈫・㈮10:00～ 11:00��※17、21、24、28、31日除く�
あおぞら保育園［950-1105］ 第4㈭10:00～ 11:00
ベビーハウス社協［930-0240］ 実施しません。
○車での来園はご遠慮ください。　○育児相談は開園中常時行っています。

未

未

病後児保育（0 歳～学童）  

利
用
時
間

8:00（7:30）～18:00（19:00）
※カッコ内は延長可能時間
［当日］9:00～ 17:30（延長不可）
［土曜］8:00～ 17:00
　　　（当日利用および延長不可）

■■申申■ ■ 込込 ㈪～㈮9:00～ 17:00
　　�（電話可、当日利用可）
■■￥￥�1人1日1,000円（延長30分300円）
※非課税世帯は半額、生活保護世帯は
無料、2人目以降の子ども半額。
■■問問問問�NPO法人サポートネットワーク
ぬくもりあいあい保育園
（向野2-8-2［埴生診療所敷地内］）
☎072-937-0016　FAX�072-937-5716

㈪～㈮10:00～ 16:00
子育てに関する悩み・相談は随時受け付け
ております。

未

【赤ちゃんあそぼ】1日㈬10:00～11:00
■■対対■ ■ 象象 首が座った歩き始める前の赤ちゃん
■■定定■■員員 3名�※要予約
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健康増進課（保健センター）の検診（健診）や教室の申込など　☎072-956-1000
●検診（健診）は年度内に各1回。定員になり次第締切。FAXでの申し込み不可。
●詳しくは「健康だより」、市ウェブサイトをご覧ください。
※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、日程が変更・中止になる場合があります。
※個別検診（健診）については、受診前に医療機関へ電話でお問い合わせください。

健
ふ みり-ぁ

康

がん集団検診（予約制） 

3月分を来所・電話にて受
付中。日程、検診についての詳細は
「令和 4年度羽曳野市健康だより」
か市ウェブサイトをご覧ください。
胃がん検診、肺がん検診・結核健診、
大腸がん検診
■■対対 ■ ■ 象象 1983年3月31日以前生まれ
の市民　■■￥￥ �無料
※肺がん検診には結核健診が含まれま
す。65歳以上の人は、年1回受けるこ
とが法律で義務付けられています。
乳がん検診
 ■ ■ 対 対 ■ ■ 象象 1981年以前の西暦奇数年生
まれの女性
■■￥￥ �1,000円（1981年生まれと生活
保護受給者は無料）
子宮がん検診
 ■ ■ 対 対 ■ ■ 象象 2001年以前の西暦奇数年生
まれの女性　■■￥￥ �無料
※受診券（ピンク色または黄色のはがき）
が必要です。転入等で届いていない方、
80歳以上の方で乳がん・子宮がん検診
を希望される方は健康増進課（保健セン
ター）までご連絡、またはオンライン申
請してください。

成人歯科健診（集団または個別）

■■対対 ■ ■ 象象 平成 8・昭和 61・56・51・46・
41・36・31・26年生まれの市民
■■￥￥ �無料（受診券が必要。お手元にな
い方はご連絡ください。）
【集団健診（要予約）】
3月17日㈮　■■場場 ■■所所所所     保健センター

【個別健診】
��市内の指定歯科医院で
�令和 5 年 3 月 31日まで受診可

骨粗しょう症検診
（令和 4 年度から実施） 

■■とと■ ■ きき 令和5年3月末まで
■■場場■■所所所所 ��受診券はがきに記載
■■対対 ■ ■ 象象 昭和56・51・46・41・36・31
・26年生まれの女性
※下記の方は検診を受けられません。
◦�医療機関において、骨粗しょう症と診
断され治療中の方
◦妊娠中または妊娠の可能性がある方
■■￥￥ �500円（生活保護受給者は無料）
■■持持■■物物    受診券と健康保険証など住所・
年齢の確認ができるもの
※対象者には4月に受診券を送付して
います。4月1日以降転居などで届いて
いない方は健康増進課（保健センター）
までご連絡、またはオンライン申請して
ください。
※市外へ転居された場合は受診券は無
効となります。

高齢者の肺炎球菌ワクチン定期予防接種

■■対対 ■ ■ 象象 下記の①と②の方には受診券ハ
ガキを送付しています。※過去に肺
炎球菌ワクチンを接種済みの方は対
象外です。
① 65歳（昭和 32 年 4月2日～昭
和33年 4月1日生まれ）
②国の制度変更に伴い、一度も接種
をされたことがない、次の対象者の
方は接種の機会が再度あります。
◦70歳（昭和27年 4月2日～
　　　　昭和28年 4月1日生まれ）
◦75歳（昭和22年 4月2日～
　　　　昭和23年 4月1日生まれ）
◦80歳（昭和17年 4月2日～
　　　　昭和18年 4月1日生まれ）
◦85歳（昭和12年 4月2日～
　　　　昭和13年 4月1日生まれ）
◦90歳（昭和7年 4月2日～
　　　　昭和8年 4月1日生まれ）
◦95歳（昭和2年 4月2日～
　　　　昭和3年 4月1日生まれ）
◦100歳（大正11年 4月2日～
　　　　大正12年 4月1日生まれ）
③ 60歳～ 65歳未満の方で、心臓・
じん臓・呼吸器の機能・ヒト免疫不
全ウイルスによる免疫機能に障害が
ある方。
【実施医療機関】受診券はがき裏面、
羽曳野市健康だより、市ウェブサイト
を参照ください。
■■持持■■物物    受診券はがき、健康保険証など
住所年齢の確認できるもの
■■￥￥ �2,000円（生活保護受給者は無料）

高齢者の肺炎球菌ワクチン予防接種
費用助成事業【任意接種】

健康増進課へ事前申請し、必要書類
を受け取り、医療機関を受診してく
ださい。  
■■対対 ■ ■ 象象 75歳（昭和 22年 4月2日～
昭和23年 4月1日生まれ )かつ前
回接種から5年以上経過している方
■■￥￥ �4,000円（生活保護受給者は無料）

各種健診（検診）受診券
再交付オンライン申請は
こちらの QR コードから
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定期健康相談・栄養相談

3 月 13 日㈪
午前中

※要予約

毎月19 日は食育の日

家族で食事を楽しみましょう

藤井寺保健所からのお知らせ
藤井寺市藤井寺1-8-36

☎ 072-955-4181
HIV・梅毒即日検査（無料・匿名可）
◦梅毒検査のみは不可
◦結果は1～2時間後
第1～3㈬9:30～ 10:30
※夜間、土日検査は、chot�CAST（チ
ョットキャスト）で実施。詳しく
はお問い合わせください。
こころの健康相談（無料・予約制）
こころの病気、アルコール依存症な
どの相談に精神科医、精神保健福祉
相談員が応じます。
医療機関に関する相談（無料）
㈪～㈮9:15～ 12:15/13:00～ 16:00
生活衛生室　☎ 072-952-6165
水質検査（有料・予約制）
飲用水・井戸水・遊泳場水・浴槽水
腸内細菌検査（有料）
赤痢菌・チフス菌・パラチフスA菌・サ
ルモネラ属菌・腸管出血性大腸菌O157
㈪～㈬9:30～ 12:00
ぎょう虫卵検査（有料・予約制）　
㈪～㈭9:30～ 12:00
※祝日等の関係で受付のない日があ
ります。詳しくは保健所までお問い
合わせください。

市立休日急病診療所 誉田 4-2-3　☎ 072-956-1000（保健センター 2 階）
休日急病診療所（内科・小児科・歯科） 小児科の土曜・休日夜間診療（南河内北部広域小児急病診療事業）
［診療日］㈰㈷、年末年始（12月30日～1月3日）
［診療時間］10:00～ 12:00／ 13:00～ 16:00

［診療日］㈯㈰㈷、年末年始（12月30日～1月3日）
［診療時間］18:00～ 22:00（受付17:30～ 21:30）

※8時（夜間診療は15時）の時点で羽曳野市に「暴風警報」「大雨警報」「洪水警報」「特別警報」のいずれかが発表
されている場合は休診、8時（夜間診療は15時）以降に発表された場合は、その時点で休診。
« 発熱で受診される方へ »※来院時は、事前にお電話ください。　※受診時はマスクを着用ください。
　　　　　　　　　　　　※新型コロナウイルス感染症にかかる PCR検査など各種検査は実施できません。
2 月11日診察分より市立休日急病診療所・小児科の夜間診療でマイナンバーカードが保険証として利用可能になりました。
ただしマイナポータルなどで健康保険証利用申込が完了している方に限ります。
※歯科受診の方は利用できません。※その他各種医療証（こども医療証など）は必ずご持参ください。

小児救急電話相談　☎＃ 8000（携帯電話・NTTプッシュ回線）
　　　　　　　　　☎ 06-6765-3650（IP電話・ダイヤル回線など）
救急安心センターおおさか
　☎＃ 7119（固定電話【プッシュ回線】・携帯電話・PHS）
　☎ 06-6582-7119（固定電話【ダイヤル回線】・IP電話）

健康保険証利用申込の
マイナンバー総合フリーダイヤル
☎ 0120-95-0178　音声ガイダンスに従って
「4→2」の順にお進みください。
平日9:30 ～20:00　㈯㈰㈷ 9:30 ～17:30

麻しん・風しん混合（MR）

第1期：�1歳～2歳に至るまで（予診
票は予防接種予診票綴に入
っています。）　

第2期：�平成 28 年 4月2日～平成
29年 4月1日生まれ（予診
票は4月に送付しています。）

※接種期間を過ぎてしまうと費用が
約1万円かかります。まだの方は早め
に接種してください。

女性の健康週間【3 月1日～ 8 日】

女性が生涯を通じて健康で明るく、
充実した日々を自立して過ごすことを
総合的に支援するため、厚生労働省
は毎年3月1日～8日を「女性の健
康週間」と定め、女性の健康づくり
を国民運動として展開することとして
います。この期間に令和4年度対象
の方は「子宮がん」「乳がん」「骨粗し
ょう症検診」「成人歯科健診」を受け
てみましょう。
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支　所
☎ 072-955-0583　℻ 072-930-2144
羽曳野市民会館
☎ 072-958-2311　℻ 072-958-2312
LIC はびきの（生活文化情報センター）
☎ 072-950-5500　℻ 072-950-5505
はびきのコロセアム
☎ 072-937-3123　℻ 072-937-3124
市民体育館（西浦）
☎ 072-958-2340　℻ 072-958-3614
陵南の森総合センター（老人福祉センター・公民館）
☎ 072-952-2751　℻ 072-952-1303
陵南の森生きがい情報センター

（テレワークセンター）
☎ 072-931-1900　℻ 072-931-2112
ＭＯＭＯプラザ
☎ 072-957-5553　℻ 072-957-5580
丹治はやプラザ
☎ 072-937-2355　℻ 072-937-2388
石川プラザ
☎ 072-950-2002　℻ 072-958-9110
保健センター（休日急病診療所）
☎ 072-956-1000　℻ 072-956-1011
人権文化センター
☎ 072-955-4556　℻ 072-955-7042
青少年児童センター
☎ 072-952-0032　℻ 072-937-8580
白鳥児童館
☎ 072-957-4900　℻ 072-957-4900
青少年センター
☎ 072-958-0050　℻ 072-956-7867
エコプラザはにふ（中央スポーツ公園）
☎ 072-959-3567　℻ 072-959-3568
時とみどりの交流館（峰塚公園管理棟）
☎ 072-942-6647　℻ 072-942-6647
道の駅 しらとりの郷・羽曳野総合棟

（休業日：㈭・年末年始）
☎ 072-957-6900　℻ 072-957-6910
子育て支援センターふるいち
☎ 072-958-3308　℻ 072-958-3350
子育て支援センターむかいの
☎ 080-7536-7898　℻ 072-953-6361
向野老人いこいの家
☎ 072-952-0033　℻ 072-952-0033
給食センター
☎ 072-958-2306　℻ 072-958-1082
社会福祉協議会
☎ 072-958-2315　℻ 072-958-3853
シルバー人材センター
☎ 072-936-1500　℻ 072-936-1511
柏原羽曳野藤井寺消防組合
☎ 072-958-0119　℻ 072-958-9900
羽曳野警察署
☎ 072-952-1234　℻ 072-952-2531
藤井寺保健所
☎ 072-955-4181　℻ 072-939-6479
藤井寺郵便局
☎ 072-954-2601　℻ 072-938-8591
柏羽藤環境事業組合
☎ 072-976-3333　℻ 072-976-3331
クリーンピア 21（休業日：㈫）
☎ 072-975-2580　℻ 072-975-2577
健康ふれあいの郷 グラウンド・ゴルフ場

（休業日：㈭・年末年始）
☎ 072-950-6611　℻ 072-950-3888
茶山テニスコート（土・日・祝日のみ）
☎ 072-959-8836

主な公共施設

《市内図書館》の電話番号は、 図書館だよりの
ページをご確認ください。

－ 制度・お知らせ －  市立向野共同浴場（ひかり湯）の
閉館について

市立向野共同浴場（ひかり湯）が、3
月31日㈮をもって閉館となります。
長年ご愛顧いただくとともに皆様の
ご協力のおかげでつつがなく運営を
行うことができありがとうございまし
た。廃止までの間、引き続きご利用
よろしくお願いいたします。
■■問問問問��  環境衛生課

支所での戸籍届の受付時間が
変わります

【3 月 31日㈮まで】
全日9:00 ～24:00

【4 月1日㈯から】
平日9:00 ～17:30
※なお、市役所本庁ではこれまでど
おり、365日24時間、戸籍届の受
付を行っています。
■■問問問問��  支所　☎072-955-0583

【水道局からのお願い】
引越しをされるときはお早めにご連絡を！

【水道の使用を中止されるとき】
引越しにより水道の使用を中止され
るときは、料金の精算に伺いますの
で引越しの2～3日前までには必ず
ご連絡ください。ご連絡がない場合
は、引き続いて料金がかかりますので
ご注意ください。

【新たに水道を使用されるとき】
水道を使用される２～３日前までに
は、必ず使用開始のご連絡をお願い
します。
【お支払いは便利な口座振替を】
水道局指定の金融機関もしくは郵
便局で、預金通帳とお届けの印鑑
を持参の上、直接手続きをしてくだ
さい。
■■問問問問��  水道料金お客様センター
☎072-957-7770（直通）
平日9:00 ～17:30
㈯㈰ 9:00 ～17:00
※㈷および年末年始は休業します。

三井住友信託銀行における
公金納付の取扱い終了のご案内

4月1日以降、三井住友信託銀行の
窓口では、税・公金の納付および口
座振替を行うことができません。詳
細は、三井住友信託銀行の各支店お
よび市の税・公金の担当課にお問い
合わせください。
税・公金の取扱い金融機関や問い
合わせ先は、納入通知書などをご
確認ください。

下記の日程でコンビニ交付サービス、
および窓口受付システムの利用を停
止します。
3月7日㈫終日
【本庁】窓口受付システム
3月8日㈬終日
【支所】窓口受付システム
3月9日㈭終日
【ＭＯＭＯプラザ】窓口受付システム
3月10日㈮終日
�コンビニ交付サービス
【全施設】窓口受付システム
3月17日㈮13:00 ～23:00
�コンビニ交付サービス
3月17日㈮13:00～19日㈰21:00
�【全施設】窓口受付システム
ご迷惑をおかけいたしますが、ご理
解とご協力のほどお願いいたします。
■■問問問問��  市民課（本館1階②窓口）

コンビニ交付サービス、窓口受付シ
ステムの利用停止について

羽曳野市公共施設循環福祉バス
ルート変更について

4月1日よりク
リーンピア21
の閉鎖に伴い、
公共施設循環福祉バスのルートが変
わります。詳しくは市ウェブサイトを
ご覧ください。
■■問問問問��  管財用地課�車両担当
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公の施設の指定管理者を指定しました

市では、16の公の施設に指定管理者制度を導入していますが、これらのうち7
施設が令和5年3月末で指定期間満了となるため、新たに指定管理者制度を導入
する1施設を加え、8施設について、指定管理者の指定を行いました。
施設名 指定管理者 指定期間
市民会館

株式会社みのりの里 令和5年 4月1日から
令和 6年3月31日まで古市集会所

市民体育館
株式会社みのりの里 令和5年 4月1日から

令和7年3月31日まで市民体育館屋外テニスコート
グレープヒルスポーツ公園 羽曳野クリーン工房SSK

共同事業体
令和5年 4月1日から
令和8年3月31日まで駒ヶ谷テニスコート

峰塚公園 株式会社みのりの里 令和5年 4月1日から
令和7年3月31日まで

南食ミートセンター 南大阪食肉卸商業協同組合 令和5年 4月1日から
令和 6年3月31日まで

■■問問問問��  行財政改革推進課

『広報はびきの』広告掲載募集中！お問い合わせはこちらまで！
 【合同会社 IM 総合企画　☎ 072-275-5449】  【株式会社ジチタイアド　☎ 092-716-1401】  【株式会社宣成社　☎ 06-6222-6888】【株式会社ウィット　☎ 072-668-3275】

令和 4 年度 羽曳野市実費徴収に
係る補足給付申請について

羽曳野市内に住所を有する者であっ
て、お子さまが子ども･子育て支援
新制度未移行幼稚園に通っており、
下記のいずれかの要件に該当してい
る方は、幼稚園に支払った給食費の
うちの副食費（おかず・おやつなど）
相当額が月額4,500円まで補助され
ます｡（実際に支払った副食費相当額
［月額］または月額上限額4,500 円
のいずれか少ない金額）
■■対対 ■■象象 �� ①世帯（父母など）の市町村民
税所得割課税額の合計額が77,101円
未満である場合（年収360万円未満
相当世帯）
※�令和 4年 4月～8月分：令和3年度分
の市町村民税所得割課税額
※�令和 4 年 9月～令和5年 3月分：令和
4年度分の市町村民税所得割課税額
②世帯の所得にかかわらず、小学校
3年生以下の子どもから数えて、対
象園児が第3子以降の場合
③生活保護世帯や里親等の市町村民
税非課税に準ずる世帯に該当する場合
■■申申 ■ ■ 込込 下記の①～③を子育て給付課
へ提出（3月1日㈬～31日㈮）
①羽曳野市実費徴収に係る補足給付
申請書（償還払い用）
②副食材料費の領収書
③市町村民税課税額証明書（令和3
年1月1日および令和 4年1月1日時
点で羽曳野市外に在住の方のみ）
■ ■ 問問問問 子育て給付課�教育保育給付担当
（本館1階①窓口）

柏羽藤
Instagram

柏羽藤
ウェブサイト

令和 4 年中の火災状況

令和4年中、三市管内で発生した火
災の総件数は53件、死者2人、負
傷者14人、焼損面積は約1,624㎡（林
野およびその他の火災は除く）であ
りました。前年と比較しますと出火件
数は13件減少、死者も1人減少、負
傷者も3人減少となりました。また、
全焼損面積につきましては、約1,817
㎡の増加となりました。
【令和4年の出動件数】
羽曳野市
件名 件数 前年比
火災 16 －14
救急 7,749 ＋1185
救助 128 ＋23
その他 539 ＋73
計 8,432 ＋1267
消防組合全体
件名 件数 前年比
火災 53 －13
救急 16,140 ＋2,526
救助 321 ＋80
その他 1,197 ＋183
計 17,711 ＋2,776
※消防組合全体件数には管外事案件数が
含まれておりますので、組合構成三市の合
計と消防組合全体の件数は一致しません。
■■問問問問��  柏羽藤消防組合消防本部�消防課
☎072-958-9937

令和 5 年 春季全国火災予防運動
「お出かけは マスク戸締り 火の用心」

3月1日㈬～7日㈫までの間、春の
全国火災予防運動が実施されます。
この運動は、火災が発生しやすい時
季を迎えるにあたり、火災予防の意
識を高めることで、火災の発生を防
止し、尊い命を守るとともに財産の
損失を防ぐことを目的としています。
期間中、消防署では消防車にて管内
を巡回広報しますので、ご協力をお
願いします。

【予防運動の重点目標】
①�住宅防火対策の推進（住宅用火災
警報器の設置、維持管理の徹底等）

②�乾燥時および強風時の火災発生防
止対策の推進
③�木造飲食店等が密集する地域に対
する防火指導の推進
④放火火災防止対策の推進
⑤�特定防火対象物等における防火安
全対策の徹底

⑥�製品火災の発生防止に向けた取組
の推進
⑦�多数の者が集合する催しに対する
火災予防指導等の徹底

⑧林野火災予防対策の推進
■■問問問問��  柏羽藤消防組合消防本部�予防課
☎072-958-9928

◦�広報 2月号7ページ　「市内オレンジ
カフェ」あそかカフェの問合せ先
　（誤）072-953-8358
　（正）072-959-8358
◦�広報 2月号17ページ「4市合同人権・
法律相談会」申込先電話番号
　（誤）072-399-0011㈹
　（正）072-366-0011㈹

お詫びして訂正します
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羽曳野市認知症地域支援推進員が相
談対応を行います。
■■とと■ ■ きき 3月24日㈮13:30 ～15:30
■■場場■■所所所所 � 高年生きがいサロン5号館
　　�（野 640-1）　
■■対対 ■■象象 ��市民の方　■■定定■■員員     4人　■ ■ ￥￥ 無料
■■申申■■込込・■ ■ 問問問問 事前予約
地域包括支援課地域支援・施策担当
☎072-947-3822（直通）

認知症に関する個別相談会

発達障がいの人たちが社会
で自立するためには、発達
障がいに対する、私たち一
人ひとりの理解が必要です。自閉症
をはじめとする発達障がいへの理解
を深めていただくようお願いします。

【府内主要建物のブルーライトアップ】
府内の主要建物を「世界自閉症啓発
デー」のシンボルカラーであるブルー
にライトアップします。
■■とと ■■きき �4月２日㈰日没（18:30 頃）から
※終了時刻は各施設による
■■場場 ■■所所所所 � ◦大阪城天守閣�◦大阪府咲洲
庁舎�◦大阪府立男女共同参画・青少
年センター（ドーンセンター）�◦天保
山大観覧車�◦万博記念公園太陽の塔

【「世界自閉症啓発デー・発達障がい啓
発週間 in OSAKA2023」セミナー】
自閉症をはじめとする「発達障がい」
について理解を深めていただくため
のオンラインセミナーを4月に開催し
ます。日時や募集方法が決まり次第、
大阪府ウェブサイトでご案内します。

■ ■ 問問問問 大阪府�地域生活支援課�
発達障がい児者支援グループ�
☎ 06-6944-6689

世界自閉症啓発デー（4 月 2 日）
発達障がい啓発週間（4 月 2 日～ 8 日）

3 月は自殺対策強化月間

1人で悩まず、専門の
相談機関にご相談ください。また、
身近な方の悩みに気づいたら、温か
く寄り添い、専門家への相談をすす
めましょう。
大阪府実施
こころの健康相談統一ダイヤル
☎ 0570-064-556（一部の IP 電話等
からは接続できません。）
3月1日9:30 ～31日17:00は、
24時間体制で相談受付
こころの電話相談
☎ 06-6607-8814
［㈪㈫㈭㈮�※㈷を除く9:30 ～17:00］
若者専用電話相談（わかぼちダイヤル）
☎ 06-6607-8814
［㈬�※㈷を除く9:30 ～17:00]
大阪府保健所の精神保健福祉相談
最寄りの保健所にご相談ください。
［平日9:00 ～17:45]
大阪府妊産婦こころの相談センター
☎ 0725-57-5225�
［平日10:00 ～16:00］
自死遺族相談（予約制）
〈予約・問合せ〉大阪府こころの健康
総合センター　☎06-6691-2818
[平日9:00 ～17:45]
新型コロナこころのフリーダイヤル     
☎ 0120-017-556（一部の回線などか
らはご利用いただけない場合がありま
す）［毎日9:30 ～17:00］
大阪府こころのほっとライン
- 新型コロナ専用 -
LINE（文字チャット）で、
お応えします。毎週㈬㈯㈰17:30 ～
22:30（受付22:00まで）
悩みの相談窓口一覧
大阪府こころの健康総合
センターウェブサイト

各団体実施
関西いのちの電話（24時間365日）
☎ 06-6309-1121
大阪自殺防止センター
☎ 06-6260-4343�
［毎週㈮13:00 ～㈰22:00]
こころの救急箱
☎ 06-6942-9090�［毎週㈪19:00 ～
㈫3:00、㈭㈯19:00 ～22:00]

「自殺予防いのちの電話」
☎ 0120-783-556（フリーダイヤル）
［毎月10日8:00 ～11日8:00]

国民健康保険 人間ドック費用助成

国民健康保険では、生活習慣病の予
防・早期発見・早期治療のため、被
保険者の方に年度内1回人間ドック
受診費用の助成を行っています。令
和5年度の受付開始時期について
は、保険年金課までお問い合わせく
ださい。実施医療機関等については
5月号広報でお知らせする予定です。
■■対対 ■■象象 ��次の①～④全て満たしている方
①羽曳野市国民健康保険被保険者証
の交付を受けて6カ月以上経過して
おり、受診当日も資格を有する方
②受診時において、満30歳以上75
歳未満の方で内臓疾患の治療を受け
ていない方（内臓疾患で定期通院さ
れている方は、主治医に一度ご相談
ください。）
③国民健康保険料の滞納がない方
④同一年度内に特定健診を受診され
ていない方
※人間ドックには特定健診の項目が含
まれており、人間ドックを受診すれば
特定健診を受診したことになります。
（人間ドックを受診された方は特定健診
を受けることができません。）
■■問問問問��  保険年金課�総務保健事業担当

【国民健康保険・後期高齢者医療制度】
保険料コールセンター業務

保険料の納付期限から一定期間を過
ぎても納付確認ができない方に対し
て、専門オペレーターが保険料の未
納をお知らせするとともに、納付の
ご案内などを行っています。
■■とと■ ■ きき 平日㈪～㈮10:00～ 17:00
３月のみ下記の日程でも実施します。
【日曜】3月12日㈰10:00～ 17:00
【夜間】3月15日㈬13:00～ 20:00
※㈯、上記以外の㈰、㈷で市役所閉
庁日は業務を行っておりません。
振り込め詐欺など不審電話にご注意！
「コールセンター」から、還付金の案
内や納付のためにATM（現金自動預
け払い機）の操作を求めることは一
切ありません。
■■問問問問��  保険年金課�収納・滞納整理担当
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教えて消費生活 Q&A ～不在通知の偽
SMS（ショートメッセージサービス）～

Q.宅配の荷物が届く覚
えはないが、宅配業者か
ら「不在の為に荷物を持
ち帰りました。下記より
ご確認ください。」というSMSがス
マートフォンに届いた。SMSに記載
されているURLをクリックしてもよ
いだろうか。
A.宅配業者を装った偽SMSによるト
ラブルが多発しています。SMS内の
URLをクリックすると本物そっくりの
偽サイトが表示され、ＩＤやパスワー
ドなどの情報を入力してしまうことで
キャリア決済などを不正利用されて、
身に覚えのない請求を受けることがあ
ります。また、偽サイトにアクセスす
ることで不正アプリが勝手にインスト
ールされることがあります。そのアプ
リが原因で、自分のスマートフォンか
ら偽 SMSが多数送信されてしまい身
に覚えのない多額の通信料が請求さ
れたり、複数の見知らぬ番号から着
信を受けたりといった被害も発生して
います。SMSやメールによる不在通
知には注意が必要です。安易にURL
にアクセスしないようにしましょう。
不安に思った場合は、早めに消費生
活センターに相談しましょう。
【消費生活相談】㈪～㈮
10:00 ～12:00/13:00 ～15:30
まずは電話で問い合わせください。
■ ■ 問問問問 消費生活センター（市役所本館２階）
☎072-947-3715（直通）

大阪府「労働相談センター」

「賃金を払ってくれない」「職場でのハ
ラスメントに悩んでいる」「テレワー
クに関する相談」など、働く方、雇
用する方から労働相談をお受けして
います。【電話・面談・オンライン】
■■とと■ ■ きき ㈪～㈮9:00 ～18:00
　　�※12:15～13:00 除く
■■場場■■所所所所��エル・おおさか南館3階
※�豊能府民センター・泉北府民セン
ター・南河内府民センターで出張
相談も実施。（前日までに要予約）

■■申申■■込込・■■問問問問��  大阪府労働相談センター
☎06-6946-2600

令和 5 年度からの介護保険料の普通徴収に係る仮算定の廃止について

令和4年度まで、普通徴収の方の介護保険料は、4月から6月までの間、前々
年中の所得をもとに仮算定した保険料を納めていただいておりましたが、令和5
年度からは、仮算定を廃止し、6月以降に前年中の所得をもとに算定（本算定）
した保険料を７月から納めていただく方法に変更となります。
◦�保険料の通知回数が年2回（4月・7月）から1回（7月）になり、計算内容
がわかりやすくなります。
◦�保険料の納付回数が12回から9回になります。１回あたりの納付額は増えま
すが、年間保険料額は変わりません。
◦�前々年中の所得と比べて、前年中の所得が増減したことによる年度途中の保
険料の大幅な変動が減ります。

« 令和 5 年度から »
期別 ー 1期 2期 3期 4期 5期 6期 7期 8期 9期
納付月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月
算定 納付なし 本算定

« 令和 4 年度まで »
期別 1期 2期 3期 4期 5期 6期 7期 8期 9期 10期 11期 12期
納付月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月
算定 仮算定 本算定

※65歳以上で納付書払いまたは口座振替（普通徴収）の方が対象です。年金か
らの天引き（特別徴収）の方については、変更ありません。（年金天引きの方は、
従来通り年6回のお支払いとなります。）
■■問問問問��  高年介護課�介護保険担当

広告掲載に関する問問い合わせは  合同会社 IM 総合企画  ☎ 072-275-5449

広 

告
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－ 募 集 －
一般幹部候補生
将来の自衛隊を担う幹部自衛官を
養成するコースです
�■■対対 ■■象象 �� 大卒程度試験：日本国籍を有
する22歳以上26歳未満の者。修
士課程修了者等にあっては、28歳
未満の者
院卒者試験：日本国籍を有する者
で、修士課程修了者等で、20歳以
上28歳未満の者
■■申申■■込込 ��  ①3月1日㈬～4月14日㈮
（音楽要員を除く）
②3月1日㈬～6月15日㈭
　（飛行要員を除く）
■■試試 ■■験験 ■■日日     ①4月22日㈯�筆記試験���������������
4 月 23日㈰�筆記式操縦適性検査
（飛行要員希望者のみ）
②6月24日㈯�筆記試験
一般曹候補生
各部隊の中核となる陸・海・空曹
自衛官を養成する制度です
■■対対 ■■象象 ��日本国籍を有する18歳以上
33歳未満の者
■■申申■■込込 ��  3月1日㈬～5月9日㈫
■■試試 ■■験験 ■■日日     5月19日㈮～28日㈰の
うちいずれか1日�筆記試験
■■問問問問 �自衛隊大阪地方協力本部
　�富田林地域事務所�
☎0721-24-3799
FAX 0721-24-3999

自衛官募集

本市では、新年度から会計年度任用
職員として一緒に働いていただける
方を募集しています。選考および任
用（採用）は各所属にて行いますの
で、市ウェブサイトの募集ページよ
り詳細をご確認の上、お問い合わせ
ください。

【会計年度任用職員とは】
地方公務員法の規定に基づき、一会
計年度（4月1日～3月 31日）を
超えない範囲で任用される非常勤職
員のことです。
■■問問問問 �人事課�☎ 072-947-3809（直通）

令和５年度
会計年度任用職員新規募集

羽曳野市農地利用最適化推進委員 募集

■■任任 ■■期期     令和5年7月20日～令和 8
年7月19日
■■申申■■込込 ��  3月1日㈬～31日㈮
窓口へ持参（9:00 ～17:30）または
郵送（31日の消印有効）
※書類不備の場合受付できません。
■ ■ 問問問問 農業委員会事務局

羽曳野市農業委員 募集

■■任任 ■■期期     令和5年7月20日～令和 8
年7月19日
■■申申■■込込 ��  3月1日㈬～31日㈮
窓口へ持参（9:00 ～17:30）または
郵送（31日の消印有効）
※書類不備の場合受付できません。
■ ■ 問問問問 産業振興課

放課後児童支援員の補助員募集

シフト制。社会保険、福利厚生の加
入なし。［平日12:45～17:45、学校
休業日等8:30 ～17:15］
■■任任 ■■期期     令和5年 4月1日～令和 6年
3月31日（再度の採用あり）  
■■対対 ■■象象 ��どなたでも　■■定定■■員員     5人程度
■■申申■■込込 ��  会計年度任用職員採用試験申
込書を提出ください。※郵送不可
※詳細は社会教育課窓口にある募集要
領または市ウェブサイトをご覧ください。
■ ■ 問問問問 社会教育課

緑を愛し、守り、育て
る心を養うことを目的
に活動をする子ども達
の団体です。全国では、
3,225 団 体、約 33 万
人が活動しています。みなさんも一
緒に活動してみませんか。
【活動内容】みどりにふれあう活動、
キャンプ、駅前花いっぱい活動、ふ
れあい学習活動など
■■対対 ■ ■ 象象 市内在住の小学校3年生から
中学校3年生までの男女（令和5年
４月２日現在）
■■申申■■込込 ��  3月10日㈮まで
□ □ 問問問問 道路公園課�みどり推進室
☎072-947-3708（直通）

羽曳野市 緑の少年団 団員募集

ダンスチーム大募集 市民フェスティ
バルの舞台でレッツ★ダンス！

■■とと■ ■ きき 5月5日㈷　■■場場■■所所所所 � 峰塚公園
■■時時■■間間    5分以内（入退場含む）
■■対対 ■■象象 ��5人以上 20人程度のチーム
ジャンル・年齢不問、市内在住・在学・
在勤の方。  
■■定定■■員員     先着10チーム
■■申申■■込込 ��  メール申込（3月31日㈮必着）
①チーム名�②出演人数�③使用楽曲名�
④ジャンル�⑤代表者氏名・住所・連絡
先・メールアドレスを明記ください。
メール�shiminkyoudou@city.habikino.lg.jp
※�小学生以下は保護者代表がご応募く
ださい。
※�同一組織（ダンススクール・学校・有
志チームなど）の複数参加はご遠慮
ください。
※�4月15日㈯の説明会等の詳細につ
いては、申込後にメールにてお伝えし
ます。代表者の出席が必須です。

■ ■ 問問問問 はびきの市民フェスティバル実行
委員会事務局　☎072-947-3609

令和 5 年度 広告代理店募集

◦市ウェブサイトバナー広告
◦広報紙掲載広告  

■■申申■■込込 ��  提出書類を郵送または宅配便ま
たは持参。（3月6日㈪～24日㈮）
※�詳細はウェブサイトをご覧
ください。

■ ■ 問問問問 秘書課�広報担当

はびきの市民大学 ボランティア募集

【講座グループ】講座の進行補助。
【情報グループ】学習情報室で、来訪
者への対応やパンフレット等の整理。
【記録グループ】「はびきの市民大学
学生通信」を年2回発行。講師や受
講生へのインタビューや、原稿作成。
【介助グループ】身体介助の必要な方
への介助や、小さいお子様をお持ち
の方への託児。
※ご興味がありましたら、お問い合
わせください。
■■場場 ■■所所所所 LICはびきの
■■対対 ■■象象 ��どなたでも（市内・市外不問）
■ ■ 問問問問 はびきの市民大学
☎072-950-5503
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羽曳野まち歩きガイドの会 新入会員募集

羽曳野市の恵まれた歴史遺産を保存
し、活かしながら「まちづくり」「ひ
とづくり」を目指しています。

【入会説明会】
■■とと■ ■ きき 3月25日㈯・29日㈬
いずれか1日、各日とも14:00から�
■■場場■■所所所所 � 峰塚公園管理棟
■■申申■■込込 ��  電話またはメールで事前申込
■ ■ 問問問問 羽曳野まち歩きガイドの会
（細見）携帯�080-5328-1137
メール�k.hosomi.11373@onyx.ocn.ne.jp

－ 催 し －

『広報はびきの』広告掲載募集中！お問い合わせはこちらまで！
 【合同会社 IM 総合企画　☎ 072-275-5449】  【株式会社ジチタイアド　☎ 092-716-1401】  【株式会社宣成社　☎ 06-6222-6888】【株式会社ウィット　☎ 072-668-3275】

雑貨、フードなど。
■■とと■ ■ きき 4月2日㈰
10:00�～�15:00※雨天中止
■■場場■■所所所所     峰塚公園芝生広場内
■ ■ 問問問問 まちまるしぇ実行委員会（北口）
携帯080-6161-5551
ボランティア・協賛企業募集中！

地域最大級のマーケット
まちまるしぇvol.14

月例見学会「巡礼街道を歩く」

■■とと■ ■ きき 3月18日㈯13:00から
■■場場■■所所所所 ��近鉄南大阪線�喜志駅
ロータリー広場集合
■■￥￥    200円（資料代など）
■■申申■ ■ 込込 電話またはメールで事前申込
コース：喜志駅~美具久留御魂神社~宮
町の道標 ~お亀石古墳 ~オガンジ池瓦窯
跡 ~新堂廃寺跡 ~西国三十三度満願供養
塔 ~浄谷寺 ~富田林駅
■■問問問問��  羽曳野まち歩きガイドの会
（細見）携帯�080-5328-1137
メール�k.hosomi.11373@onyx.ocn.ne.jp

羽曳野市 勤労者互助会加入のご案内

市内で働く方の労働意欲の向上と福
利厚生の増進を図り、活気あふれる
明るい職場づくりを応援します。
【結婚祝金、就学祝金、チケット斡旋
販売、バスツアーなど。】
■■対対 ■■象象 �� 市内中小企業に勤務する勤労者
および事業主
■ ■ ￥￥ 月額700円
■■申申■■込込・■ ■ 問問問問 羽曳野市勤労者互助会事務局
☎ 072-947-3714

『はびきのこども歴史クラブ（仮称）』
会員募集

羽曳野市は、さまざまな歴史遺産に
恵まれたまちです。歴史遺産に愛情
と誇りをもって、教育や福祉の観点
からこども達にも「郷土を愛する心」
を育んでいただきたいとの思いで、ク
ラブを創設しました。

【活動内容】
◦歴史遺産の見学・学習
◦�藤井寺市・羽曳野市の展示室等の
見学・学習
◦勾玉や埴輪づくり等の体験学習
◦歴史遺産ガイドの学習・体験
◦歴史遺産の清掃やイベント補助
◦フィールドワークや屋内学習  

■■対対 ■■象象 ��小学3年生から中学３年生
■ ■ ￥￥ 保険料年1,000円程度と材料費

【入会説明会】
■■とと■ ■ きき 3月26日㈰13:00から
■■場場■■所所所所 � 峰塚公園管理棟
　　保護者の方との参加も歓迎です。
■ ■ 問問問問 羽曳野まち歩きガイドの会
（細見）携帯�080-5328-1137

\キッチンカー出店中/
«出店場所»
・市役所本館南側広場
・峰塚公園
スケジュールは
公式 Instagramでチェック！
«問合せ»産業振興課

子育て広場にお子さまと一緒に
遊びに来ませんか！

絵本の読み聞かせ、おままごと、季
節（4月）の工作や、園庭遊び等を
しながら楽しい時間を過ごしましょ
う。保育士、臨床心理士、社会福祉
士に子育てに関するさまざまな相談
もできます。
■■とと■ ■ きき 3月14日㈫10:00～ 11:30
■■場場■■所所所所��羽曳野荘�多目的ホール
■■問問問問     児童養護施設�羽曳野荘
〒583-0868学園前1-1-3
☎ 072-956-2102
FAX�072-956-2620
メール�habikino@maia.eonet.ne.jp

羽曳野少年少女合唱団
創立 50 周年記念演奏会

色々なレパートリーや「合唱組曲」を
はじめ、小さい子どもたちにも大変
人気のあるディズニーの歌を集めた
「ディズニーの世界」など楽しいステー
ジです。
■■とと■ ■ きき 3月12日㈰
13:00 開場 /13:30 開演
■■場場■■所所所所��LICはびきの�ホールM
■ ■ ￥￥ 無料
■■問問問問��  合唱団育成会会長（吉井）
携帯�090-8651-9884

月例見学会「復元された中河内最大の
前方後円墳と高安千塚古墳群を巡る」

■■とと■ ■ きき 3月19日㈰10:00 ～15:30
■■場場■■所所所所 ��近鉄信貴線�服部川駅改札前
■■￥￥    資料代200円、資料館代220円
（20人以上の場合は資料館代110円）
■■申申■ ■ 込込 事前申込不要・昼食持参
コース：服部川駅~駅前小広場 ~歴史民
俗資料館 ~心合寺山古墳・学習館（昼食）
~向山古墳・向山瓦窯跡 ~愛宕塚古墳 ~
大窪・山畑7号墳（抜塚）~服部川42号
墳 ~服部川78号墳 ~二室塚古墳 ~服部
川7号墳～服部川駅
■■問問問問��  NPO法人フィールドミュージアム
トーク史遊会
（至田）携帯�090-3825-6412
メール�shiday@maia.eonet.ne.jp

羽曳野市スポーツ推進委員協議会主催
はびきのぶらりⅡ
～鎌倉殿のルーツを歩こう～

■■とと■ ■ きき 4月2日㈰ 9:00 ～12:00
（受付：８:30から）
■■場場■■所所所所 ��集合・解散場所：駒ヶ谷駅
コース：杜本神社→壺井八幡宮→通法寺跡
（河内源氏三代の墓）
■■定定■■員員     50人程度　■■￥￥    無料
■■申申■ ■ 込込 3月6日㈪～17日㈮17:30
窓口または電話またはオンライン

■■問問問問��  スポーツ振興課
☎072-947-3901（直通）

イベント
詳細ページ

オンライン
申込
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令和 4 年度 はびきの健康フォーラム　「健康寿命を延ばすために」
羽曳野市公式 YouTube で配信
 配信期間 2 月 13 日㈪～ 3 月 31 日㈮
 ※録音・録画・撮影はご遠慮ください。

« 問合せ » 健康増進課（保健センター）☎ 072-956-1000�

<主催 >�羽曳野市、大阪はびきの医療セン
ター、大阪公立大学

<後援>�一般社団法人羽曳野市医師会、一
般社団法人羽曳野市歯科医師会、羽
曳野市薬剤師会、大阪府藤井寺保健
所、大阪府国民健康保健団体連合会

講演１「あなたの骨は大丈夫？～閉経後骨粗鬆症のお薬選び～」
　講師：�地方独立行政法人大阪府立病院機構�大阪はびきの医療センター
　　　　整形外科主任部長�塚本�泰徳�先生
　
講演２「フレイル予防について考える～人とのつながりに着目して～」
　講師：大阪公立大学大学院看護学研究科
　　　　実践看護科学領域�生活支援看護科学分野�地域看護学　
　　　　根来�佐由美�先生

令和 4 年度 
第 2 回依存症理解啓発府民セミナー

【講演 1】 ヒトは何故依存症になるの
か。その回復の道筋とは

講師：�関西医科大学精神神経科学教室�
講師�精神科医�池田�俊一郎�氏

【講演 2】 やめられない。カネがない。
依存症の借金問題

講師：�大阪いちょうの会（大阪クレサ
ラ・貧困被害をなくす会）

　　　司法書士�井手�洋右�氏  

■■とと ■ ■ きき 下記期間に各自インターネット
で視聴ください。
3月1日㈬ 9:30 ～31日㈮17:00
■■申申■ ■ 込込 QRコードから申請
（2月1日㈬ 9:00 ～30日
㈭17:00）
■■問問問問��  大阪府こころの健康総合センター
相談支援・依存症対策課
☎06-6691-2818

はびきのおもちゃ病院

■■とと■ ■ きき 3月12日㈰ 9:00 ～12:00
■■場場■■所所所所��市役所別館2階
□□問問問問��  羽曳野市社会福祉協議会
☎072-958-2315（平日のみ）
おもちゃを修理していただける人を募集しています。

はびきの市民活動フェスタ 2023

バザー、ワークショップ、エコブース、
こどもひろば、喫茶コーナー。
■■とと■ ■ きき 3月19日㈰10:00 ～15:00
■■場場■■所所所所��エコプラザはにふ
■■持持■■物物     バザー用のお持ち帰り袋
■ ■ 問問問問 はびきの市民活動交流会
（塚本）☎072-954-1444

ミニこどもまつり！！

こどもたち手づくりのお店や舞台パ
フォーマンスなど。
■■とと■ ■ きき 3月5日㈰10:00 ～13:00
※雨天時は3月12日㈰へ延期
■■場場■■所所所所��市役所�南側広場
■ ■ 問問問問 NPO法人南河内こどもステーシ
ョン　☎・FAX�072-957-1114

春の古着市を開催します

作業所で働く障害のある人たちの、
より良い生活づくりのために古着市
を開催します。
■■とと■ ■ きき 3月21日㈷10:00～ 13:00
■■場場■■所所所所 ��翠鳥園遺跡公園横空き地
■■問問問問��  ふたかみ福祉会後援会　
☎072-959-3221
FAX�072-959-3264
［受付時間：㈪～㈮9:00～ 17:00］
※物品の回収は行いません。お電話いただ
いても対応しかねますのでご容赦下さい。

菊苗販売のお知らせ

大菊苗販売5月14日㈰15:30 ～16:30
福助苗販売7月23日㈰13:30 ～14:30
※いずれも無くなり次第終了
■■場場■■所所所所 � 陵南の森公民館・藤棚下
■■問問問問     大阪菊花会（芝田）
携帯�090-1890-0955
みどり推進室
☎072-947-3707（直通）

福祉の就職総合フェア
SPRING in OSAKA

府内にある福祉関係168法人が集結
し、採用担当者等と面談ができます。
相談コーナーもあります。
【入場無料、予約不要】
■■とと■ ■ きき 3月11日㈯（2部入替制）
［1部］10:00 ～12:30
［2部］14:30 ～17:00
■■場場■■所所所所��OMM2階
（大阪市中央区大手前1-7-31）
■■対対 ■■象象 �� 大学生、短期大学生、専門学
校生、高校生、第2新卒者、既卒者、
一般求職者（未経験・無資格者可）
■■問問問問��  大阪福祉人材支援センター
☎06-6762-9020

小児鍼・擦過鍼体験会

■■とと■ ■ きき 3月8日㈬13:30 ～15:00
■■場場 ■■所所所所 � 保健センター2階�予防接種ホール
■■申申 ■■込込・■ ■ 問問問問 前日までに予約してください
はびきの鍼灸マッサージ師協会
☎・FAX�072-958-5764
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パソコン「ワード入門講座‐新」

■■とと ■■きき     4月6日・13日・20日㈭
計3日間�、各日13:30 ～16:00
■■場場 ■■所所所所 � 市民会館2階�会議室（変更あり）
■■対対 ■ ■ 象象 20歳以上で初心者の方
■■定定 ■■員員     12人（多数の場合抽選）
■ ■ ￥￥ 1,300円（3回分/テキスト代込）
■■申申 ■ ■ 込込 ①当会ウェブサイト→
または②はがきに［郵便番
号・住所・氏名（ふりがな）・
電話番号］を記入し下記へ送付。3月
10日㈮必着。
〒583-8585�羽曳野市社会福祉協
議会気付、羽曳野 ITサポート会宛。�
■■問問問問     羽曳野 ITサポート会
（本田）携帯�090-5169-9031

おとなの講座

自力整体教室 第1・3㈫14:30～ 16:00
手編み教室 第3㈪14:00～ 16:00
書道教室 毎週㈫14:30～ 16:00
■■申申 ■■込込・■ ■ 問問問問 NPO法人南河内こどもス
テーション　☎・FAX�072-957-1114

■■とと■ ■ きき 9:30 ～12:30/13:30 ～16:30
◦�東教室：市役所A棟�会議室
　5日㈰
※3月は東教室のみの開催となります。
■■対対■■象象  市内在住・在学の中学生
■■￥￥    無料　■■申申■■込込 �随時受付中
※詳細は市ウェブサイトで
ご確認ください。
大学生サポートスタッフも募集中！

■■問問問問��  政策推進課�特命事業推進室

はびきの中学生 study-O ≪ 3 月≫

－ 講 座 －  

大阪菊花会菊花講習会

■■とと ■■きき     各日とも13:30から
①4月2日㈰�（培養土作り・大菊挿
し芽・5号鉢鉢上げ・摘芯大菊三枝
誘引・ぼん天菊作り�他）
※�講習会参加者全員にぼん天菊苗を
無料進呈します。
②5月14日㈰（だるま作り・福助作り�
他）※競技花苗の配布
③ 6月11日㈰�（大菊9号鉢定植・大
菊真夏の管理・柳芽の処理肥料追い
込み、蕾の選定、親株の管理�他）
■■場場 ■■所所所所 � 陵南の森公民館2階
　　�第1・第2・第3研修室
■■対対 ■ ■ 象象 どなたでも　■ ■ ￥￥ 無料
■■問問問問     大阪菊花会
（芝田）携帯�090-1890-0955
みどり推進室　☎072-947-3707（直通）

各種ボタンの説明や電話のかけ方な
ど、基本操作を学べます。
■■とと■■きき     3月10日㈮13:00 ～15:00
■■場場■■所所所所 � 高年生きがいサロン6号館
（駐車場の数には限りがあります）
■■対対■ ■ 象象 市内在住の65歳以上の方
■■定定 ■■員員     先着10人程度　■ ■ ￥￥ 無料
■■持持■■物物    筆記具
■■申申■■込込 �電話（3月1日㈬から）
■ ■ 問問問問 高年生きがいサロン6号館
☎072-959-0580
（9:00 ～17:00）

【入門編】高齢者向けスマホ教室

R4-63 春休み子ども企画
世界文化遺産である古市古墳群を学ぼう

世界文化遺産にまつわるキーホルダ
ーを作ります。  
■■とと■■きき     3月28日㈫14:00 ～15:30
■■場場■■所所所所 � 陵南の森公民館�会議・視聴覚室
■■対対 ■ ■ 象象 小学３年生～中学３年生（市内
在住・在学・在勤問わず市外の方も可
［市内優先］）　■■定定■■員員     先着15人
■ ■ ￥￥ 無料　■■持持■■物物     マスク、筆記具
■■申申■■込込 �電話（3月10日㈮まで）
■ ■ 問問問問 陵南の森公民館�☎072-952-2751

R4-61 古文書入門講座
地元の古文書を読み解く

■■とと■■きき     3月8日㈬14:00 ～15:30
■■場場■■所所所所 � 陵南の森公民館�会議・視聴覚室
■■対対■ ■ 象象 市内在住・在学・在勤問わず市
外の方も可（市内優先）
■■定定■■員員     20人　■ ■ ￥￥ 講座運営費400円
■■持持■■物物     マスク、筆記具　■■申申■■込込 �電話
■ ■ 問問問問 陵南の森公民館�☎072-952-2751

洗心書友会 書道無料体験

楽しく筆で名前や住所を書きません
か？道具はすべて用意します。
■■とと■■きき     3月17日㈮10:00～ 12:00
■■場場■■所所所所 � 陵南の森公民館�実習室
■■対対■■象象  市内在住・在勤・在学の方
■■申申 ■ ■ 込込 3月 1日㈬～16日㈭9:00～
19:00
■ ■ ￥￥ 無料
■ ■ 問問問問（岡田）☎072-958-3868

R4-62 春休み家族わくわくクッキング
家族で参加するクッキング教室

メニュー：�チキントマト、ヨーグルト
パン�他  

■■とと■■きき     3月28日㈫10:00 ～13:00
■■場場■■所所所所 � 陵南の森公民館�料理実習室
■■対対■ ■ 象象 市内在住・在学の小学生1人と
そのご家族1人
■■定定■■員員     6組　■ ■ ￥￥ 材料費800円
■■持持 ■■物物     マスク、エプロン、三角巾、手
拭きタオル、持ち帰り容器（持ち帰る
場合のみ）・筆記具
■■申申■■込込 � 電話
■ ■ 問問問問 陵南の森公民館�☎072-952-2751

陵南の森老人福祉センター生きがい
講座「シャキシャキ体操入門講座」

自宅で気軽に取り組む転倒予防体操。
■■とと ■■きき     3月23日㈭14:00 ～14:45
■■場場 ■■所所所所 � 陵南の森老人福祉センター2階
■■講講 ■■師師 �医療法人�はぁとふる�Eudynamics
ヴィゴラス�トレーナー�健康運動指導士�
大西敏之氏
■■対対 ■ ■ 象象 市内に居住する60歳以上の方
■■申申 ■■込込 �3月6日㈪～13日㈪
◦官製はがき：13日の消印有効
　�住所・氏名・生年月日・連絡先を
記載
◦来館（期間中の平日9:00 ～17:00）
◦電話（3月6日㈪10:00から）
　�受付時に住所・氏名・電話番号が
必要。代理申込可。

■■定定 ■■員員     20人（募集人数を超えた場合
は抽選）
■ ■ ￥￥ 無料
■ ■ 問問問問 陵南の森老人福祉センター
☎072-952-2751

『広報はびきの』広告掲載募集中！お問い合わせはこちらまで！
 【合同会社 IM 総合企画　☎ 072-275-5449】  【株式会社ジチタイアド　☎ 092-716-1401】  【株式会社宣成社　☎ 06-6222-6888】【株式会社ウィット　☎ 072-668-3275】
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広告掲載に関する問問い合わせは  合同会社 IM 総合企画  ☎ 072-275-5449

広 

告

令和 5 年度 青少年児童センター教室　☎ 072-952-0032

■■対対■■象象   市内在住の小学校・義務教育学校の児童　■■申申■■込込     窓口（3月1日㈬～18日㈯）※先着順
書道教室【前期 4 ～ 9 月】1部（硬筆）2 部（硬筆・毛筆）
■■とと■■きき    第1・3㈯　1部14:00 ～15:00　2部15:00 ～16:00　■■場場■ ■ 所所所所 学習室　■ ■ ￥￥ 1,200円　■■対対■■象象  1部1年生、2部2～3年生
■■定定■■員員    各18人　■■持持■■物物    鉛筆2本（4Bまたは6B）、消しゴム、ソフト下敷き（2部は追加で筆、墨汁、雑巾）
絵画教室【前期 4 ～ 9 月】　※工作教室・子どもクッキング教室との、併せての受講は出来ません。
■■とと■■きき    第2・4㈯14:00 ～16:00　■■場場■ ■ 所所所所 学習室　■ ■ ￥￥ 1,200円　■■対対■■象象  2～ 6年生　■■定定■■員員    18人
■■持持■■物物    HB・4B鉛筆、消しゴム、絵具セット（絵具18～24色）スケッチブック（B4サイズ）タオル、雑巾
工作教室【前期 4 ～ 9 月】　※絵画教室・子どもクッキング教室との、併せての受講は出来ません。
■■とと■■きき    第2・4㈯14:00 ～16:00　■■場場■ ■ 所所所所 学習室　■ ■ ￥￥ 1,500円　■■対対■■象象  2～ 6年生　■■定定■■員員    18人
■■持持■■物物    筆記用具、えんぴつ、はさみ、のり、30cm定規、手ふきタオル
子どもクッキング教室【前期 4 ～ 9 月】　※工作教室・絵画教室との、併せての受講は出来ません。
■■とと■■きき    第3・4㈯14:00 ～16:00　■■場場■ ■ 所所所所 料理教室　■ ■ ￥￥ 1,800円　■■対対■■象象  4～ 6年生　■■定定■■員員    18人
■■持持■■物物    エプロン、三角巾、手ふきタオル
サッカー教室 1部・2 部【4 月～翌年 3 月】
■■とと■■きき    毎月2回㈯　1部9:00 ～10:30　2部10:30 ～12:00　■■場場■ ■ 所所所所 グラウンド　■ ■ ￥￥ 2,800円（保険料込）　■■対対■■象象  1部1・2年生、2
部3～ 6年生　■■定定■■員員    各60人　■■持持■■物物    ボール（ある人）、動きやすい服装、運動靴、水筒、タオル、体育館シューズ（雨天時のみ）

青少年児童センターだより（3 月）　向野 3-1-33　☎ 072-952-0032　FAX 072-937-8580

【一般開放】㈪～㈮13:00 ～17:00　㈯ 9:00 ～17:00　※事業のある日と祝日を除く
こども広場「将棋教室」　興味を持った人は、気軽にご参加ください。
■■とと■■きき    4日・11日・18日・25日㈯15:00 ～16:30（変更の場合あり）　■■対対■■象象  小学1～ 6年生
おもしろ教室「わごむビーム」　ビームが当たると絵が変わるまとあてゲームをつくりましょう。
■■とと■■きき    11日㈯10:00 ～11:30　■■対対■■象象  3歳以上の幼児と小学生（小学1年生まで保護者同伴）　■■定定■■員員� 先着15人
■■持持■■物物    筆記用具、はさみ、のり　■■申申■ ■ 込込 電話 (3月1日㈬ 9:00から）
子育てセミナー「親子体操」　親子で楽しく体を動かそう。※初めての方は、電話にて事前登録が必要です。
■■とと■■きき    18日㈯10:00 ～11:30　■■場場■ ■ 所所所所 同センター体育館　■■対対■■象象  3、4歳向けですがどなたでも　■■持持■■物物    体育館シューズ（親子とも）

白鳥児童館だより（3 月）　翠鳥園 2-9-101※駐車場はありません　☎・FAX 072-957-4900

【利用時間】㈪～㈯�※㈷除く　10:00 ～12:00/13:00 ～17:00　※入館人数と利用時間を制限する場合があります。
■■対対■■象象  小学生・保護者同伴の乳幼児（申込が必要な事業については羽曳野市民に限ります。）
将棋であそぼう わくわく子育て広場「小麦粉ねんどであそぼう！」
■■とと■■きき    8日㈬15:30 ～16:30　■■対対■■象象  小学生 ■■とと■■きき    13日㈪10:30 ～11:30
絵本のへや（絵本・紙芝居など） グラウンドゴルフで遊ぼう
■■とと■■きき    9日㈭・29日㈬10:30 ～11:00 ■■とと■■きき    18日㈯14:00 ～15:00※雨天中止
みんなで遊ぼう水曜日「バドミントンで遊ぼう」
■■とと■■きき    22日㈬�※雨天中止　①14:30 ～15:15（1～3年生）　②15:30 ～16:15（4～ 6年生）　■■持持■■物物    水筒
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令和 5 年度 青少年センター
定期教室生募集　☎ 072-958-0050

■■申申 ■■込込     4月1日㈯ 9:30から整理券配
布、10:00から受付（10:00 の時点
で定員を超えている場合は抽選）
◦電話・FAXでの申込不可
◦申込時に参加費を持参ください
◦小・中学生には義務教育学校生を含む
こどもアート教室【4 月～翌年 1月】
■■とと■■きき    ㈯10:00 ～11:45（全28回）
■■対対■■象象  小学2～ 6年生
■■定定■■員員    20人　■ ■ ￥￥ 5,000円
将棋教室【4 月～翌年 3 月】
■■とと■■きき    ㈯13:00 ～14:45（全35回）
■■対対■■象象  小・中学生全学年
■■定定■■員員    20人　■ ■ ￥￥ 4,000円
書道教室【4 月～翌年 3 月】
■■とと■■きき    ㈰10:00 ～11:45（全24回）
■■対対■■象象  小学3年生～35歳
■■定定■■員員    10人　■ ■ ￥￥ 3,000円
水彩画教室【4 月～翌年 3 月】
■■とと■■きき    ㈰13:00 ～14:45（全24回）
■■対対■■象象  小学2年生～35歳
■■定定■■員員    15人　■ ■ ￥￥ 3,000円
お琴教室【6 月～翌年 1月】
1部（初心者）2 部（経験者）
■■とと■■きき    ㈬1部15:30 ～16:00
2部16:15～16:45（全16回）
■■対対■■象象  小学3年生～35歳
■■定定■■員員    各5人程度　■ ■ ￥￥ 2,000円

教室生募集

申込みは窓口まで。詳細はウェブサ
イトでご覧いただくか、お問い合わせ
ください。
市民会館
☎ 072-958-2311
◦歌声くらぶ�［第2㈫］　◦ピラティス�㈫
【4月スタート】
◦料理教室�［第2・4㈫］
◦太極拳教室�［月2回㈯］　
◦ヨガ教室�［月3回㈪］
丹治はやプラザ
☎ 072-937-2355
◦女性のための瞑想・癒しヨガ教室�㈫
◦リフレッシュヨガ教室�㈬
◦太極拳教室�㈬　◦民踊教室�㈮
◦はじめてのフラダンス�㈮
◦癒しのストレッチポールとヨガ�㈮
◦おうちパン�3/9 ㈭
石川プラザ
☎ 072-950-2002
◦歌声くらぶ�3/28 ㈫
【令和5年度1期教室の申込受付日】
◦健康いきいきクラブ�3/1�11:00
◦ママヨガ教室�3/7�10:40
◦背骨コンディショニング�3/12�11:00
◦健康美人大学�3/13�10:45
◦フラダンス教室�3/14�10:30
◦『ZUMBA』ダンス�3/14�11:00
◦やさしいヨガ教室�3/16�13:30
◦ゆぅ～遊太極拳�3/17�15:00
◦土曜ベーシックヨガ�3/18�10:50
ＭＯＭＯプラザ
☎ 072-957-5553
◦ベビーダンス�㈭
◦キッズ☆ベビーダンス�㈭
◦リフレッシュヨガ�㈪・㈬
◦イブニング・ナイトヨガ�㈭
◦ストレッチヨガ�㈯��◦背すじ美人�㈫
◦書を楽しむ教室�㈮
◦簡単！おうちパン教室�㈯
◦やさしいフラダンス教室�㈫
◦まるごと韓国語文化教室�㈮
◦きのくり健康教室�㈭
◦【4月より開講】茶道教室�㈯
◦茶道教室体験会�3/11㈯
◦己書体験教室�3/12㈰
◦絵手紙体験教室�3/25㈯
◦MOMO野点茶会�3/26㈰
◦出張！ネイルサロン�3/29㈬
◦大正琴体験教室�4/4㈫
◦ポーセラーツ体験教室�4/12㈬

はびきの市民大学 学習情報室

過去に実施した講座のDVDや関連
図書を無料で視聴、閲覧できます。
※資料のコピー代は、お客様負担です。
※視聴可能な講座は、はび
きの市民大学ウェブサイト
をご確認ください。
■■場場■■所所所所 � LICはびきの2階�学習情報室
■■対対■ ■ 象象 どなたでも（市内・市外不問）
■ ■ 問問問問 はびきの市民大学
☎072-950-5503

『広報はびきの』広告掲載募集中！
お問い合わせはこちらまで！

【株式会社ジチタイアド　☎ 092-716-1401】

【株式会社宣成社　☎ 06-6222-6888】

【株式会社ウィット　☎ 072-668-3275】

【合同会社 IM 総合企画　☎ 072-275-5449】 

「ラジオ体操・みんなの体操」
教室生の募集

全身運動の「ラジ
オ体操を正しく覚
えて」健康作りを！
■■とと■■きき     毎週㈪9:30 ～11:00
■■場場■■所所所所 � 石川プラザ
■■対対■ ■ 象象 5人（要事前申込）
■ ■ ￥￥ 入会金1,000円、月額2,000円
■■申申 ■■込込・■ ■ 問問問問 ラジオ体操・みんなの体操
協議会（荒尾）携帯�090-8209-8526
☎ 072-957-3555
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電話交換手が出ます。課名や内容等をお伝えください。

－ スポーツ －

羽曳野市グラウンド・ゴルフ協会主催
春季グラウンド・ゴルフ大会

■■とと■■きき     4月11日㈫9:00から
（予備日4月18日㈫）
■■場場■■所所所所 � 中央スポーツ公園（伊賀5-6-37）
■■対対■■象象    市内在住・在勤、羽曳野GG

協会会員
■■定定■■員員     先着384人
■ ■ ￥￥ 1人500円（当日徴収）
■■申申 ■■込込 � 郵送または�FAX（3月 7日㈫
まで）申込用紙および要項はスポー
ツ振興課・はびきのコロセアム・市
民体育館（西浦）・陵南の森・健康
ふれあいの郷グラウンド・ゴルフ場
にて配布。
■■問問問問     羽曳野市グラウンド・ゴルフ協会
事務局（北辻）
〒583-0846�東阪田214-1
☎・FAX�072-956-1082
羽曳野市グラウンド・ゴルフ協会
会員募集（詳細は同事務局まで）

羽曳野市ソフトテニス連盟主催
ソフトテニス講習会 参加者募集

■■とと■■きき     4月23日㈰ 9:00 ～13:00
■■場場■■所所所所 � 市民体育館外西浦テニスコート
■■対対■■象象  高校生以上の市内在住・在勤・
在学者で初心者の方および以前にテ
ニス経験のある方
■ ■ ￥￥ 無料
■■持持■■物物     テニスラケット（貸出可）とテニ
スシューズ（運動靴可）
■■申申 ■■込込 � 電話または FAX（4月14日㈮
まで）※FAXの場合は、参加の旨・
住所・名前・年齢・連絡先を記載。
■■問問問問     （猪砂）☎072-956-4788
FAX�072-926-6996
携帯�090-3821-7547
（渡辺）携帯�080-5779-3089
FAX�072-911-4940

テニススクール入会キャンペーン
【3 月1日㈬～31日㈮】

◦体験レッスン無料
◦入会金無料（通常：2,200円）
■■場場■■所所所所 � 駒ヶ谷テニスコート
« 一般クラス »
◦初心者・初級者クラス
◦経験者・中級者クラス
◦レディースクラス
« キッズ・ジュニアクラス »
◦キッズクラス（小学生未経験者）
◦ジュニアクラス（小中学生経験者）
◦アカデミークラス
　（小・中・高校生選手：選手登録者）
◦アスリートクラス
　（コーチとの面接：選手登録者）
詳細はウェブサイトをご覧いただく
か、問い合わせください。
■■問問問問     SSKテニススクール
（駒ヶ谷テニスコート）
☎072-957-5963

羽曳野市体育協会テニス連盟
第 50 回 連盟大会参加者募集

■■とと■■きき     【男子・女子ダブルスの部】
4月2日㈰ 9:00から
【ミックスダブルスの部】
4月9日㈰ 9:00から
（どちらの部も予備日は4月16日㈰）
■■場場■■所所所所 � 市民体育館テニスコート
■■対対■■象象  フリー（府総体羽曳野代表選出
参考大会）
■ ■ ￥￥ 1組 3,000円（当日徴収）
※�連盟加盟団体所属者または連盟主
催テニス教室生は2,000円

■■申申■■込込 �電話またはメール（3月19日㈰
まで）※メールの場合は返信しますの
で、返信がないときはお電話ください。
■■問問問問     （和田）携帯�090-3494-3615
メール�yoshi195886@gmail.com

羽曳野市スポーツ推進委員協議会主催
ニュースポーツのつどい

気軽に参加できるニュース
ポーツなどを体験できま
す。お子様はスポーツに興
味を持つ機会として、ご高齢の方は
健康維持として、老若男女問わずお
楽しみいただけます。

【種目】スポンジテニス、ファミリ
ーバドミントン、ソフトバレーボー
ル、カローリング、体力測定など
■■とと■■きき     3月11日㈯9:30�～�11:30
（都合のよい時間にお越しください）
■■場場■■所所所所 � はびきのコロセアム
　　�メインアリーナ
■ ■ ￥￥ 無料　■■持持■■物物     上履き
■■問問問問     スポーツ振興課

親子でチャレンジ ～かけっこと逃走
中～（子どもゆめ基金助成活動）

走り方教室、保護者や同学年とスポ
ーツテストやストラックアウトなど
を行った後、「逃走中鬼ごっこ」を
します。
■■とと■■きき     3月28日㈫10:00～ 13:00
■■場場■■所所所所 � はびきのコロセアム
　　�メインアリーナ
■■対対■■象象  小学生とその保護者（4人まで）
■■定定■■員員     50人　■ ■ ￥￥ 無料　
■■申申 ■■込込     ウェブサイトから「SCATTO�
イベント」で検索（３月19日㈰まで）
■■問問問問     一般社団法人SCATTO（イサシ）
☎090-1717-3966

令和 4 年度
羽曳野市体育協会所属優秀選手

簗
りょう

 心
み ゆ う

優さん
（羽曳が丘小学校3年生）
第22回�全日本少年少女
空手道選手権大会�第3位

所属優秀選手とは、全国や大阪府の
大会で優秀な成績を修めた、市体育
協会に属する15歳以下の選手です。
今後も多くの選手が、全国や大阪府
の大会などで、実力を発揮できるよ
う各連盟で活動を行っていきます。
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■■対対■■象象  市内在住・在勤・在学の方
■■申申■■込込     会費と印鑑を持参してください。また、その際に自己負担で傷害保険に加入していただきます。
　　�一部の教室を除き年間通して随時受付しますが、定員になり次第締め切る場合があります。

教室名
（年間） 曜日（毎週）・時  間 開始日 会場 定員 会費 対象者 申込日時・受付場所

卓球
㈭、㈯の両教室に
参加可（会費はそれ
ぞれ必要）

㈫19:00～21:00 4月4日
市民体育館（西浦）

10人 1カ月4,000円 一般男女、小・中学生 3月28日㈫19:00～21:00　市民体育館
㈭10:00～12:00 4月6日 30人 1カ月4,000円 一般男女 3月16日㈭10:00～12:00　市民体育館

㈯15:00～17:00 4月1日 ・はびきのコロセアム
・市民体育館（西浦） 20人 1カ月5,000円 一般男女、小・中学生 3月18日㈯15:00～17:00　はびきのコロセアム

ラージボール
教室 ㈯15:00～17:00 4月1日 ・はびきのコロセアム

・市民体育館（西浦） 15人 1カ月4,000円 一般男女 3月18日㈯15:00～17:00　はびきのコロセアム

テニス ㈭9:20～11:00 4月6日 駒ヶ谷テニスコート 10人 年間35,000円（35回分）
（４回分納、初回10,000円）

一般男女
（初心・初級者）

3月16日㈭11:00～11:30　駒ヶ谷テニスコート
■■問問問問�前田　携帯�090-9253-2690

　テニス　
（春季10回ｺ ｽー）
［年4期］

㈪9:30～11:00 4月3日

市民体育館（西浦）
テニスコート

10人

10回コース11,000円 一般男女
(トーナメントコース)

3月14日㈫11:00～11:30　市民体育館
■ ■ 問問問問松島　☎・FAX�072-957-1796
耳が不自由な方もご遠慮なくどうぞ。

㈫9:30～11:00 4月4日 10人
㈬15:30～17:00 4月5日 10人
㈭9:30～11:00 4月6日 10人

スポンジテニス ㈮9:00～12:00 4月7日 はびきのコロセアム 30人 2カ月3,000円 一般男女 4月7日㈮9:00～12:00　はびきのコロセアム
■ ■ 問問問問小川　携帯�090-6609-3576

剣　道 ㈯18:00～21:00 4月1日 市民体育館（西浦） 20人 ①１カ月1,000円
②スポーツ保険加入料 小学生以上一般男女 3月11・18・25日㈯19:00　市民体育館

（または、教室開催時に随時受付）

柔　道
㈫18:30～20:00 4月11日

峰塚中学校（柔道場）
50人

１カ月1,000円 小・中学生
�2月3日㈮～3月24日㈮18:30～20:00
�峰塚中学校（柔道場）
■ ■ 問問問問高木　☎072-957-2901㈮18:30～20:00 4月14日 50人

バトミントン
（春季13回コース）
［年3期］

㈪9:00～12:00 4月17日 市民体育館（西浦） 20人 13回コース7,500円
（傷害保険含む）

女性（学生不可）
初心・初級者

4月13日㈭9:30～10:00　市民体育館
■■問問問問�藤本　携帯�090-4298-6760

ウエイト
リフティング ㈪㈬㈮18:00～21:00 4月3日 はびきのコロセアム 20人

中学生以下1カ月1,200円
高　校　生1カ月1,500円
一　　　般1カ月2,200円

一般男女�
�小学５年生以上

4月3日㈪18:00～21:00　はびきのコロセアム
※体験可　■ ■ 問問問問曽我��携帯�080-5704-0958

陸　上 ㈯㈰8:00～11:00 4月2日 石川スポーツ公園
駒ヶ谷小学校体育（雨天） －

年会費3,000円
（保険料含む）
１カ月3,000円

小・中学生 随時受付（8:00～11:00）　※体験可
■ ■ 問問問問上田　携帯�080-3133-2703

空手道
高鷲空手教室 ㈪㈬㈮18:00～21:00 4月7日 高鷲南小学校 － 入会金3,000円

1カ月2,000円 幼児～成年 随時受付　※体験可
■ ■ 問問問問三次　☎072-953-4593

空手道 誠挙館
羽曳野支部 ㈪㈭㈰18:00～21:00 4月7日 恵我之荘小学校 － 1カ月幼児2,000円

小学生以上3,000円 幼児～成年 随時受付　※体験可
■ ■ 問問問問梶　携帯�090-6479-2962　☎072-955-1023

空手道 太西会
羽曳野支部 ㈭18:00～20:00 4月6日 リックはびきの － 1カ月4,000円 幼児・小学生 随時受付　※体験可

■ ■ 問問問問松下　携帯�080-1245-1820
全日本空手道連盟

剛柔会 心武會
島泉道場

㈯㈰㈷9:30～12:00 4月8日 高鷲小学校 － 1カ月2,000円 幼児～成年 随時受付　※体験可
■ ■ 問問問問山口　携帯�090-9882-8322

バスケットボール ㈯18:30～20:30 4月8日 西浦東小学校 各学年
5人 1カ月2,000円 小学1～5年生 随時受付　※体験可

■ ■ 問問問問 メール�habikino.basketball@gmail.com

令和 5 年度 体育協会各スポーツ教室生募集

種目 チーム名 主な活動場所 連絡先

軟式野球（小学生）

羽曳野イーグルス 羽曳が丘小学校 江口・090-1717-8919

羽曳野サンリトル 石川スポーツ公園
第１・第２グラウンド 漆嶋・090-8939-2682

羽曳野タイガース 高鷲小学校 柳本・090-8755-6263
島泉ファイブボーイズ 高鷲北小学校 吉井・090-4563-5926
ホワイトベアーズ 西浦小学校 上村・080-2514-9000
ブラックパンサーズ 西浦東小学校 尾田・090-1483-0278

軟式野球（中学生） 羽曳野少年野球団 石川スポーツ公園
第１グラウンド 森・090-4287-9079

チームについてのお問い合わせは、下記の各チーム連絡先まで。たくさんの子どもたちからの連絡を待っています！
■■対対■ ■ 象象 小・中学生«初心者も大歓迎！»

羽曳野市スポーツ少年団 団員募集！　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問合せ：スポーツ振興課

種目 チーム名 主な活動場所 連絡先

硬式野球（中学生） 羽曳野ボーイズ 石川河川敷グラウンド 羽曳野ボーイズグラウン
ド内・072-937-0190

サッカー（小学生）

古市南サッカークラブ 古市南小学校 寺西・090-8447-6485
古市JSC 古市小学校 藤本・090-1903-1931

羽曳野市SS 石川スポーツ公園
第３グラウンド 山本・090-3270-8372

羽曳野FC 恵我之荘小学校 芝池・080-4560-8878
羽曳野�蹴楽FC はびきの埴生学園 新田・090-9870-4009

バレーボール（小学生） cacalot 丹比小学校 小池・090-8205-7207

『広報はびきの』広告掲載募集中！お問い合わせはこちらまで！
 【合同会社 IM 総合企画　☎ 072-275-5449】  【株式会社ジチタイアド　☎ 092-716-1401】  【株式会社宣成社　☎ 06-6222-6888】【株式会社ウィット　☎ 072-668-3275】
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はびきのコロセアム教室募集　☎ 072-937-3123

◦申込みはコロセアム窓口にて。（電話不可・代理可・参加費持参）
◦参加費には保険料を含みます。　◦運動着、上靴、飲物持参。

マタニティビクス
■■とと ■■きき     4月3日～6月12日
㈪11:15～12:00（全10回）
■■対対 ■■象象   4月3日現在、妊娠14週以降で
妊娠経過に異常が無いことを証明する主
治医の診断書などその旨を示す書類（写
し可）の提出が可能な妊婦の方。（市外可）
■■定定 ■■員員     15人　■■￥￥     3,000円
■■申申 ■■込込     3月20日㈪13:00～14:00
無料事前説明会を開催します。
ダンベル体操教室
■■とと ■■きき     4月4日～6月13日
㈫13:45～14:45（全10回）
■■対対 ■■象象   女性　■■定定 ■■員員     40人　■■￥￥     4,000円
■■申申 ■■込込     3月14日㈫9:00から
大阪エヴェッサチアダンススクール
■■とと ■■きき     ［4月］3・10・17・24日㈪
［5月］8・15・22・29日㈪
［6月］5・12・19・26日㈪
【キッズ】17:00～18:00
【ジュニア①】18:10～19:10
【ジュニア②】19:20～20:20
■■対対 ■■象象   市外可。【キッズ】4歳～年長
【ジュニア①】小学1～3年
【ジュニア②】小学4年～中学生
■■￥￥     6,600円（4回分）
■■定定 ■■員員     【キッズ】20人
【ジュニア①②】各25人
■■申申 ■■込込     各日とも9:00から
［4月］3月27日㈪
［5月］4月24日㈪
［6月］5月29日㈪
フラダンス教室
■■とと ■■きき     4月10日～6月19日
㈪［初級］9:30～10:30
［中級］10:40～11:40（全8回）
■■対対 ■■象象   女性　■■定定 ■■員員     各30人
■■￥￥     4,180円
■■申申 ■■込込     3月13日㈪9:30から
フットサル教室
■■とと ■■きき     4月8日～9月2日
㈯［1部］8:30～10:00
［2部］10:15～11:45（全10回）
■■対対 ■■象象   市内在学の小学生
■■定定 ■■員員     ［1部］女子10人・男子1年～3
年20人
［2部］男子4年～6年各10人
■■￥￥     3,000円
■■申申 ■■込込     3月4日㈯9:00から

親子スポーツ教室
■■とと ■■きき     5月25日～7月27日（全10回）
㈭［A：1歳半児9:30～10:15］
［B：2・3歳児10:20～11:05］
［C：2歳児11:10～11:55］※４月２日時点
■■対対 ■■象象   市内在住の未就学児1人と親
　　�※妊婦の方は参加できません。
■■定定 ■■員員     各35組70人　■■￥￥     4,500円
■■申申 ■■込込     3月23日㈭9:00から
ミニバスケットボール教室
■■とと ■■きき     4月4日～6月13日
㈫18:30～20:00（全10回）
■■対対 ■■象象   市内在住の小学5、6年生
■■定定 ■■員員     男女各20人　■■￥￥     2,000円
■■申申 ■■込込     3月14日㈫18:00～18:15
申込多数の場合は18:30から抽選。
バトントワリング教室
■■とと ■■きき     4月4日～6月13日
㈫18:00～19:30（全10回）
■■対対 ■■象象   市内在住の小・中学生�■■定定 ■■員員     40人
■■￥￥     4,000円（別途バトン代6,050円）
■■申申 ■■込込     3月14日㈫17:30から
リフレッシュ体操
■■とと ■■きき     4月5日～6月21日
㈬13:45～14:45（全10回）
■■対対 ■■象象   女性　■■定定 ■■員員     40人　■■￥￥     4,000円
■■申申 ■■込込     3月15日㈬9:00から
簡単エアロビクス教室
■■とと ■■きき     4月7日～6月16日
㈮14:00～15:00（全10回）
■■対対 ■■象象   市内在住・在勤の方
■■定定 ■■員員     30人　■■￥￥     4,000円
■■申申 ■■込込     3月17日㈮13:00から
気功教室
■■とと ■■きき     4月5日～6月14日
㈬13:45～14:45（全10回）
■■対対 ■■象象   市内在住・在勤の方
■■定定 ■■員員     30人　■■￥￥     4,000円
■■申申 ■■込込     3月15日㈬13:00から
しぇいぷ UP Lesson
■■とと ■■きき     ㈪クラス4月3日～6月12日
㈫クラス4月4日～6月13日
㈬クラス4月5日～6月21日
㈭クラス4月6日～6月15日
㈮クラス4月7日～6月16日
10:00～11:00（全10回）
※㈭は13:45～14:45
■■対対 ■■象象   女性　■■定定 ■■員員     40人　■■￥￥     4,000円
■■申申 ■■込込     3月10日㈮9:00から

市民体育館（西浦）教室募集
☎ 072-958-2340

朝ＹＯＧＡ教室
■■とと ■■きき     4月1日～6月24日
㈯［Aクラス］9:20～10:20
［Bクラス］10:35～11:35（全10回）
■■対対 ■■象象   成人の男女  

■■定定 ■■員員     各クラス若干名　■■￥￥     5,000円
■■申申 ■■込込     3月18日㈯10:00から
整ヨガ教室
■■とと ■■きき     4月3日～6月19日
㈪［Aクラス］18:30～19:30
［Bクラス］19:45～20:45（全10回）
■■対対 ■■象象   成人の男女
■■定定 ■■員員     各クラス若干名　■■￥￥     5,000円
■■申申 ■■込込     3月20日㈪18:30から
女性の NIGHT YOGA 教室
■■とと ■■きき     4月6日～6月15日
㈭［Aクラス］18:30～19:30
［Bクラス］19:45～20:45（全10回）
■■対対 ■■象象   成人の男女
■■定定 ■■員員     各クラス若干名　■■￥￥     5,000円
■■申申 ■■込込     3月23日㈭18:30から
陰ヨガ教室（リラックスヨガ）
■■とと ■■きき     4月5日～6月14日
㈬19:15～20:15（全10回）
■■対対 ■■象象   成人の男女  

■■定定 ■■員員     若干名　■■￥￥     5,000円
■■申申 ■■込込     3月22日㈬18:30から
カラダほぐし教室
■■とと ■■きき     4月6日～6月15日
㈭9:20～10:20（全10回）
■■対対 ■■象象   成人の男女  

■■定定 ■■員員     若干名　■■￥￥     5,100円
■■申申 ■■込込     3月23日㈭10:00から
ポタヨガ教室
■■とと ■■きき     4月6日～6月15日
㈭10:35～11:35（全10回）
■■対対 ■■象象   成人の男女  

■■定定 ■■員員     若干名　■■￥￥     5,100円
■■申申 ■■込込     3月23日㈭10:00から
ミニバスケットボール教室
■■とと ■■きき     4月6日～6月15日
㈭18:30～20:00（全10回）
■■対対 ■■象象   小学3～6年生の男女  

■■定定 ■■員員     24人　■■￥￥     5,200円
■■申申 ■■込込     3月16日㈭18:30から
【1日のみ無料体験あり】
■■定定 ■■員員     各日若干名　■■申申 ■■込込     当日ご連絡の
上、お越しください。

◦参加費には保険料を含みます。
◦市外可
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羽曳野市社会福祉協議会
総合福祉センター（市役所別館）2 階　☎ 072-958-2315　

社会福祉法人

善意のご寄付ありがとうございます
￥2,000
￥3,000
￥20,000
￥10,000
￥2,000

四ツ葉のクローバー�涌元�順子
服部�品子
浅田�照次
浅田�悦弘
匿　　名

（令和5年1月�敬称略）

公益社団法人

羽曳野市シルバー人材センター
野々上 4-5-12　☎ 072-936-1500　FAX 072-936-1511
http://habikinosc.ec-net.jp　E メール：habislv@silver.ocn.ne.jp

「ベビっこひろば」
3月はお休みです。
■ ■ 問問問問 ベビーハウス社協
☎ 072-930-0240

誉田 4-2-1　☎ 072-952-1234
こちら羽曳野けいさつ署

シルバー会員募集中　あなたの豊かな知識・経験をいかしてみませんか。
■■対対■■象象    ・市内在住の60歳以上の健康で働く意欲のある方�
　　・事業趣旨に賛同していただける方
■■入入 ■■会会     入会説明会の参加（必須）後、申込書類を期日までに提出してください。
理事長の承認後、会員登録が完了します。
※今年度の年会費は令和 4 年 4 月分～令和 5 年 3 月分まで（入会日から1年分ではありません。）
年会費（※）2,000 円が必要です。
≪入会説明会≫�事業説明・入会手続きの案内・入会申込書の配布など。
市 役 所 別 館 2 階  研 修 室 3 月 7 日㈫13:30 ～
シルバーワークプラザ 3 階研修室 3 月17日㈮13:30 ～
＊３月20日までに入会された方にはお得な特典があります。

≪すぐに就業可能なお仕事≫
●公共施設の清掃　1日あたり 2,026 円〈請負〉
●ｽｰﾊﾟｰで開店前の清掃や準備。時給1,030 円〈派遣〉
●高齢者のご自宅から施設まで車での送り迎え。　時給1,030 円〈派遣〉
●障がい福祉施設から放課後等ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ施設への車での送り迎え。時給1,050円〈派遣〉

只今当センターでは女性の会員を募集し
ております。羽曳野市在住60歳以上の
皆様、ぜひ入会説明会へご参加ください。
●家事サービス単価：洗濯、調理、通院
の付き添いなど。時給1,125円〈請負〉

植木剪定・除草作業員募集
植木剪定・除草の注文を
多数頂いておりますので、
経験問わず作業してみま
せんか。

腐葉土販売中　完全国産！
ふるい通しの良
質な腐葉土です。
1 本からでも無
料で配達します。
■ ■ ￥￥ 10リットル袋：180円
　�20 リットル袋：300円

≪筆耕のできる方募集 ( 毛筆・ボールペン ) ≫
●賞状書きやはがき宛名書きなど注文を多数頂いておりますので、
　書道の経験のある方、字のきれいな方、お仕事に活かしてみませんか？

【対策3箇条】
●メールに添付のＵＲＬをクリックしない
●安易に個人情報を入力しない
●ＩＤ・パスワードを使い回さない

広 

告

初任者研修講座受講生募集　４月１８日～６月１５日（予備日を除く２４日間の講習）
第1回介護職員初任者研修講座（旧ホームヘルパー2 級課程に相当）
介護職員初任者研修講座とは、在宅・施設を問わず、介護職として働く上で必要
となる基本的な知識・技術を修得する介護実務の入門講座です。講座の修了によ
り資格が取得できます。現在、資格を持たずに介護関連の仕事をされている方や
検討されている方に最適な講座です。
■ ■ ￥￥［一般］39,400円　［シルバー会員・学生］30,400円　※税・テキスト代込
■■対対■■象象    講習開始日において満16歳以上の方であればどなたでも可
■■場場 ■■所所所所 ��シルバーワークプラザ３階（野々上4-5-12）
【申込書類配布場所および申込先】シルバー人材センター（平日9:00 ～17:00）
【申込締切】4月7日㈮  ■  ■ 定 定 ■■員員 � 20人（受講希望者が８人に満たない場合は、閉講。）

≪研修日程≫
4 月18 日㈫・19 日㈬・20 日㈭・25 日㈫・
26 日 ㈬・27 日 ㈭・5 月 2 日 ㈫・9日㈫・
10日㈬・11日㈭・16日㈫・17日㈬・18日㈭・
23日㈫・24日㈬・25日㈭・30日㈫・31日㈬・
6月1日㈭・6日㈫・7日㈬・13 日㈫・14日㈬・
15日㈭［予備日］6月8日㈭

広告掲載に関する問問い合わせは  合同会社 IM 総合企画  ☎ 072-275-5449

日頃からサイバーセキュリティについて認識し、
サイバー犯罪・攻撃の被害を防止しましょう！

【フィッシング詐欺に注意！！】
フィッシング(Phishing)とは．．．
　実在する企業や団体を語る偽メールを使って
あなたをだまし、個人情報を盗み取る手口です！！



31−はびきの　令和5年（2023年）3月−
広告掲載に関する問問い合わせは  合同会社 IM 総合企画  ☎ 072-275-5449

広 

告

相　談 日　時 会　場 予約 ・ その他

法律相談

7 日㈫・14 日㈫・22 日㈬・28 日㈫
4 月 4 日㈫ 13:00 ～ 17:00 市役所 1 階 市民相談室 要予約 ☎ 072-957-4000 　定員 7 人（1 日）、相談時間 30 分

●市内在住・在勤・在学の方対象
●相談回数は 1 人 1 回（年度内）
●陵南の森総合センターでは靴下着用（素足厳禁）

2 日㈭・16 日㈭
4 月 6 日㈭ 13:00 ～ 17:00 陵南の森総合センター

行政相談 8 日㈬ 13:00 ～ 15:00 陵南の森総合センター 国の仕事に関する要望・苦情・意見や相談について。予約不要。
☎ 072-958-1111 内線 1070

行政書士による
無料相談会［予約制］ 16 日㈭ 13:30 ～ 15:30 LIC はびきの 2 階 中会議室Ｂ

相続、遺言、成年後見制度、法人設立及び建設業等の営業許可など
申請手続について大阪府行政書士会が相談。要予約 大阪府行政書士
会南大阪支部　中山　☎ 072-950-4545　相談時間 30 分

人権相談 17 日㈮ 14:00 ～ 16:00 陵南の森総合センター 2 階視聴覚室 人権について困ったことがあればご相談ください。予約不要。
直接お越しください。☎ 072-958-1111 内線 1053

女性相談 1 日㈬・10 日㈮・22 日㈬
4 月 5 日㈬ 13:30 ～ 16:30 市役所 4 階 人権推進課（電話・面接）

人間関係、暴力（DV・虐待等）、からだのことなど、女性が抱える
悩みを専門の相談員がお受けします。要予約。
☎ 072-958-1111 内線 1055

消費生活相談
㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］
10:00 ～ 12:00　13:00 ～ 16:00
※受付 15:30 まで

市役所 2 階 消費生活相談室
契約上のトラブル、悪質商法による被害、クーリング・オフなどに
関するご相談。☎ 072-947-3715

（まずはお電話ください※予約優先）

障害者生活相談

㈪ ～ ㈮［㈷ 年末年始は除く］
9:00 ～ 17:30 支援センターはる 身体・知的障害者の方のご相談、障害者の就業に関するご相談。

☎ 072-931-1607 ／℻ 072-931-2030
㈪ ～ ㈮［㈷ 年末年始は除く］
8:45 ～ 17:00 地域支援センターばんびーの 18 歳未満の障害児の方のご相談。

☎ 072-950-1530 ／℻ 072-950-1531
㈪ ～ ㈮［㈷ 年末年始は除く］
10:00 ～ 17:00 相談支援事業所フレンドハウス 精神障害者の方のご相談。

☎ 072-937-7898 ／℻ 072-937-7898
㈪ ～ ㈮［㈷ 年末年始は除く］
9:00 ～ 16:00 支援センターホープ 精神障害者の方のご相談。

☎ 072-957-2175 ／ ℻ 072-957-2176

障害者雇用相談 第 3 ㈭ 13:00 ～ 17:00 市役所 4 階 北会議室
市役所別館 1 階 相談室 2

障害福祉課に予約。
☎ 072-958-1111 内線 1150 ／℻ 072-957-1238

育児相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］9:00 ～ 17:00 市役所 1 階 こども家庭支援課 こども家庭支援課 母子保健担当 ☎ 072-947-3888
教育相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］10:00 ～ 16:00 教育研究所（LIC はびきの内） ☎ 072-958-7867
家庭児童相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］9:00 ～ 17:00 市役所 1 階 こども家庭支援課 こども家庭支援課に予約。☎ 072-947-3837 （直通）
ひとり親家庭相談 毎週㈫㈮ 9:15 ～ 17:00 市役所 1 階 子育て給付課 子育て給付課に予約。☎ 072-947-3836（直通）

保育士による育児相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］9:00 ～ 17:00 子育て支援センターふるいち 
子育て支援センターむかいの

予約不要、直接お越しください。電話でも相談可。
［ふるいち］ ☎ 072-958-3308   ［むかいの］ 携帯 080-7536-7898

総合相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］9:00 ～ 17:00 人権文化センター 人権・進路・就労・生活に係る相談。予約不要、電話または直接お
越しください。　地域人権協議会　☎ 072-937-0860

就労をめざす若者の
ための無料相談会

第 1 ㈮ 13:00 ～ 17:00 市役所別館 1 階 相談室
南河内若者サポートステーション　☎ 0721-26-9441

第 3 ㈮ 13:00 ～ 17:00 市民会館 3 階 第 6 会議室

ボランティア相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］9:00 ～ 17:00 市役所別館 2 階 （社会福祉協議会） 社会福祉協議会　予約不要、直接お越しください。電話相談可。 
☎ 072-958-2315

総合福祉相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］9:00 ～ 17:00 ①市役所別館 2 階（社会福祉協議会）
②社会福祉協議会　西部事務所

社会福祉協議会　予約不要、直接お越しください。電話相談可。 
①☎ 072-958-2315　②☎ 072-953-8067

介護相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］9:00 ～ 17:00 市役所 A 棟 1 階
（社会福祉協議会在宅支援課）

予約不要、直接お越しください。電話相談可。 
☎ 072-950-0950

生活自立相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］9:00 ～ 17:00 市役所別館 2 階（社会福祉協議会）
生活困窮のさまざまな原因に支援員が相談に応じて支援計画を策定
し、その方にあった自立に向けて支援を行います。
予約不要、直接お越しください。電話相談可。☎ 072-958-2315

学習相談 毎日［㈷は除く］9:00 ～ 17:00 LIC はびきの 1 階 市民大学 ☎ 072-950-5503･ ℻ 072-950-5650
市民大学ウェブサイトでも受付。

3 月の相談日程（無料）
お気軽にご相談ください

※相談当日はマスクを着用
※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、開催を見合わせる場合があります。
※事前に自宅で検温し、発熱や体調不良のある方は来場をお控えください。






