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本市の人口と世帯数（令和 6 年 5 月 31 日現在）
世帯数 51,759　人口 107,605 人（男性 51,112 人、女性 56,493 人）

音声版「声の広報」、点字広報は市ウェブサイトよりダウンロード
できます。
QR コードはデンソーウェーブの登録商標です。
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羽曳野市長選挙・羽曳野市議会議員補欠選挙羽曳野市長選挙・羽曳野市議会議員補欠選挙

　市内の投票所で投票できるのは、満 18 歳以上（平成 18 年 7 月 8 日までに生まれた人）の日本国民で、
令和 6 年 3 月 29 日以前から羽曳野市の住民基本台帳に記載され、継続して居住されている人です。

投票できる人

　入場整理券は、世帯ごとに同封して郵送します。それぞれご本人の入場整理券を持参して投票所にお
越しください。入場整理券がなくても、選挙人名簿に登録されていれば投票できますので、投票所の係
員に申し出てください。

投票所入場整理券

　大切な 1 票を無効にしないために、投票は
正確に記載してください。
次のような投票は無効になります。
・候補者でない者の氏名を記載したもの
・2 人以上の候補者の氏名を記載したもの
・どの候補者の氏名を記載したのか確認

できないもの
・他事を記載したもの

　投票日当日に投票に行けない方は期日前投票ができます。
≪期間≫　7 月 1 日㈪ ～ 7 月 6 日㈯　≪時間≫　8:30 ～ 20:00
≪場所≫　市役所本館 1 階ロビー 、はびきのコロセアム 1 階幼児室

期日前投票

選挙公報は各家庭に配布

　候補者の氏名、経歴、政見などを掲載した「選挙公報」は、投票日前日までに各家庭に配布します。
選挙公報は、各家庭に配布の他、期日前投票所、支所、コミュニティセンター、図書館などにも設置し、
インターネットでもご覧いただけるようになります。
　点字版およびデイジー版による「選挙のお知らせ」も用意しています。

　投票所には、車いすを利用されている方のための記載台や目の不自由な方のための点字器を用意し
ています。車いすや手話通訳が必要な方は、事前に選挙管理委員会にご連絡ください。また、投票の
際に希望する支援内容を伝えるための「投票支援カード」を各投票所に用意しています。市ウェブサ
イトからダウンロードもできますのでご活用ください。

体が不自由な方へ

投票を無効にしないために

氏名の下に、「へ」、「に」、「さんへ」とつけたり、
「頑張れ！」、「必勝」や、「○（まる）」、「×（ば
つ）」など、候補者の氏名とは関係のない言葉や
記号を書くと無効になります。
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他事を記載したものの例
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投票日時は投票日時は７７月月７７日日（日） （日） 77：：000 ～0 ～ 220：0：0000
 ［開票日時］7 月 7 ［開票日時］7 月 7 日日（日（日））2121::15 から 15 から 
 ［開票場所］総合スポーツセンター ( はびきのコロセアム )　南恵我之荘 4-2 ［開票場所］総合スポーツセンター ( はびきのコロセアム )　南恵我之荘 4-237-437-4

市内で転居された方へ

　選挙期間中、仕事などで市外に滞在している場合、滞在地の市区町村選挙管理委員会で不在者投票が
できます。
　なお、投票については郵送での手続きになりますのでお早めに申請をお願いします。
※手続きや、申請に必要な書類の様式は市ウェブサイトをご覧ください。
また、マイナンバーカードをお持ちの方は、マイナポータルの「ぴったりサービス」を利用してオンラ
インでの申請も可能です。

滞在地での不在者投票

　郵便などによる不在者投票用紙の請求期限は、投票日の4日前 (7月 3日㈬ )までです。郵便等投票
証明書をお持ちの方で、不在者投票用紙の請求をされていない方はお急ぎください。
※手続きや、申請に必要な書類の様式は市ウェブサイトをご覧ください。

郵便などによる不在者投票

　指定施設の病院などに入院、入所されている方は、施設長に申し出ると、その施設で不在者投票をす
ることができます。詳しくは施設側にお問い合せください。

指定施設での不在者投票

　6月8日以降に羽曳野市内で転居届出をされた
方は、転居前の住所地の投票所になりますのでご
注意ください。

投票所変更のお知らせ

　第20投票所　飛鳥公民館→佛号寺

投
票
箱

←大阪府内の指定施設一覧

羽曳野市選挙管理委員会事務局　☎ 072-958-1111　(内線：4610・4620)

特設ページウェブサイト
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ダルビッシュ有投手
日米通算２００勝達成祝祝

世界遺産「百舌鳥・古市古墳群」登録 5 周年記念イベント
「みんなで、もずふる 5 周年をお祝いしよう！」

7 月 6 日㈯・7 日㈰　各日 10：00 ～ 17：00
あべのハルカス近鉄本店 （近鉄「大阪阿部野橋駅」）
入場・参加無料

　2 階ウエルカムガレリアにて

＊スペシャルトーク　（司会進行 岡山 瞳）

お笑いコンビ「笑い飯」による「古墳っておもしろい」（7 月 6 日㈯ 10：15 ～）

「はに丸」・「ひんべえ」の「はにわのおはなし」（7 月 7 日㈰ 13：00 ～）

＊「もずふる」地元の名産品ショップでの販売

＊古墳クイズ、じゃんけん大会や、四天王寺大学の「古墳音頭」などの

ステージイベント（古墳グッズ等もプレゼント）＊「百舌鳥・古市古墳群」パネル展示

　8 階にて

＊土器・埴輪パズル＊はに輪投げ

＊甲冑の試着体験＊レゴブロックの前方後円墳

　17 階にて

＊「百舌鳥・古市古墳群」世界遺産のウラ話＊埴輪や土器の実物の展示

＊古墳の模型展示＊「古墳すごろく」の紹介・配布

その他、各フロアにてスタンプラリーも実施（コンプリートで記念品を

プレゼント）※内容が変更になることもあります。

主　催　百舌鳥・古市古墳群世界遺産保存活用会議（大阪府・堺市・羽曳野市・藤井寺市）
協　力　株式会社近鉄百貨店、近鉄不動産株式会社

岡山 瞳 ( 司会進行 ) 

はに丸・ひんべえ (7 日㈰出演 ) 

笑い飯 (6 日㈯出演） 

　羽曳野市出身で名誉市民でもある米大リーグ・パドレスのダルビッシュ有投手が
5 月 19 日対ブレーブス戦で日米通算 200 勝を達成しました。日米通算 200 勝は
野茂投手、黒田投手以来の日本人として３人目、すべて先発登板での達成は初の
偉業で新聞、テレビでも大きく取り上げられており、市役所ではこの快挙を受け
てお祝いの懸垂幕を掲げました。小・中学校時代、地元の野球チームに所属した
ダルビッシュ投手は 2008 年に「羽曳野市ダルビッシュ有子ども福祉基金」を設

立、公式戦で勝利投手になるごとに市へ 10 万
円の寄付を続けられており児童福祉にも貢献、
2022 年には「羽曳野市スポーツ・観光大使」
に就任いただいています。

ダルビッシュ有投手と本市との関わり

2008 年
「羽曳野市ダルビッシュ有子ども福祉基金」設立

羽曳野市内の児童養護施設へ訪問（スポーツ用品贈呈）

2013 年 羽曳野市内の児童養護施設へ訪問（スポーツ用品贈呈）

2021 年 「ダルビッシュ有選手羽曳野市特別展示」の開催

2022 年 「羽曳野市スポーツ・観光大使」就任

2023 年 「羽曳野市名誉市民」

詳しくはコチラ→

羽曳野市
つぶたん

四天王寺大学
はにぶー

藤井寺市
まなりくん

堺市
ハニワ部長

©2014 大阪府もずやん



5−はびきの　令和6年（2024年）7月−

　2025 年日本国際博覧会協会の西本敬一と申します。いよいよ来年 4 月に大阪・関西万博が開幕します。その魅力をより多くの方々　2025 年日本国際博覧会協会の西本敬一と申します。いよいよ来年 4 月に大阪・関西万博が開幕します。その魅力をより多くの方々
に感じて頂くべく、今月から連載をさせて頂きます。第１回は「万博とは何か？」です。に感じて頂くべく、今月から連載をさせて頂きます。第１回は「万博とは何か？」です。
　万博を巡っては、報道等も含めて様々な疑問が挙げられます。テーマパークや見本市と何が違うのか、インターネットや海外旅行の時　万博を巡っては、報道等も含めて様々な疑問が挙げられます。テーマパークや見本市と何が違うのか、インターネットや海外旅行の時
代に必要なのか等々の疑問です。そこで第 1 回は、そもそも「万博とは何か？」について 3 点紹介します。代に必要なのか等々の疑問です。そこで第 1 回は、そもそも「万博とは何か？」について 3 点紹介します。

○公衆の教育○公衆の教育・・・・・・1 点目は「公衆の教育」です。国際博覧会条約第 1 条には、万博の定義として「公衆の教育を主たる目的とする催し」1 点目は「公衆の教育」です。国際博覧会条約第 1 条には、万博の定義として「公衆の教育を主たる目的とする催し」
と書かれています。やや堅苦しい表現ですが、世界と未来を「学ぶ」人類最大のイベントと言い換えても良いでしょう。主体性や対話をと書かれています。やや堅苦しい表現ですが、世界と未来を「学ぶ」人類最大のイベントと言い換えても良いでしょう。主体性や対話を
重視するアクティブラーニングにも通じることから、教育関係者の皆様にも万博を活用頂けるとありがたいところです。重視するアクティブラーニングにも通じることから、教育関係者の皆様にも万博を活用頂けるとありがたいところです。

○時代を映す鏡○時代を映す鏡・・・・・・　2 点目は「時代を映す鏡」です。170 年の歴史を誇る万博は、常にその時代時代を反映してきたイベントです。　2 点目は「時代を映す鏡」です。170 年の歴史を誇る万博は、常にその時代時代を反映してきたイベントです。
万博は未来のイベントと思われがちですが、実は「世界の今を知り、未来を考え想像する場」が万博です。SF 的未来ではなく、想像可能万博は未来のイベントと思われがちですが、実は「世界の今を知り、未来を考え想像する場」が万博です。SF 的未来ではなく、想像可能
な近未来がポイントです。大阪・関西万博には既に 161 の国・地域が参加を表明済で、70 年大阪万博の 2 倍を超えています。これ程のな近未来がポイントです。大阪・関西万博には既に 161 の国・地域が参加を表明済で、70 年大阪万博の 2 倍を超えています。これ程の
規模で世界の今をリアルに知る場は、万博以外には存在しません。規模で世界の今をリアルに知る場は、万博以外には存在しません。

○世界の人々が一堂に会する場○世界の人々が一堂に会する場・・・・・・3 点目は「世界の人々が一堂に会する場」です。共通のテーマの下、半年間もの長きにわたり、世界の人々3 点目は「世界の人々が一堂に会する場」です。共通のテーマの下、半年間もの長きにわたり、世界の人々
が同じ場所にリアルに集う比類なきイベントです。海外各国のパビリオンのみならず、日替わりで各国のイベントや記念式典が楽しめるが同じ場所にリアルに集う比類なきイベントです。海外各国のパビリオンのみならず、日替わりで各国のイベントや記念式典が楽しめる
ナショナルデー等、世界中のあらゆる人々の息づかいをリアルに感じ、深く対話し交流できる一生に一度の機会といっても良いでしょう。ナショナルデー等、世界中のあらゆる人々の息づかいをリアルに感じ、深く対話し交流できる一生に一度の機会といっても良いでしょう。
2005 年の愛・地球博では、多くのリピーターの方々が世界の人々とのリアルな対話と交流を楽しみました。2005 年の愛・地球博では、多くのリピーターの方々が世界の人々とのリアルな対話と交流を楽しみました。

　万博とは何か？について、公衆の教育、時代を映す鏡、世界の人々が一堂に会する場の 3 点を紹介しました。次回以降、このような万　万博とは何か？について、公衆の教育、時代を映す鏡、世界の人々が一堂に会する場の 3 点を紹介しました。次回以降、このような万
博が持つ魅力をお伝えすることで、多くの方々にとって、来るべき大阪・関西万博が一生に一度の機会となるようお手伝いさせて頂きます。博が持つ魅力をお伝えすることで、多くの方々にとって、来るべき大阪・関西万博が一生に一度の機会となるようお手伝いさせて頂きます。

西本敬一（2025 年日本国際博覧会協会・経営企画室上席審議役）西本敬一（2025 年日本国際博覧会協会・経営企画室上席審議役）
・日本貿易振興機構（JETRO）から出向（2022 年 8 月～）。海外勤務経験：計 12 年（オーストリア、ドイツ、・日本貿易振興機構（JETRO）から出向（2022 年 8 月～）。海外勤務経験：計 12 年（オーストリア、ドイツ、
米国ニューヨーク・ロサンゼルス）・2000 年ハノーバー万博日本館で総合プロデュース業務に従事した他、四米国ニューヨーク・ロサンゼルス）・2000 年ハノーバー万博日本館で総合プロデュース業務に従事した他、四
半世紀にわたり、5 つの大規模万博（ハノーバー、愛知、上海、ミラノ、ドバイ）全てを視察調査。半世紀にわたり、5 つの大規模万博（ハノーバー、愛知、上海、ミラノ、ドバイ）全てを視察調査。
直近のドバイ万博も 2 回の現地調査を通じて全 192 パビリオンを分析。直近のドバイ万博も 2 回の現地調査を通じて全 192 パビリオンを分析。

万博の魅力について(連載 )第１回　万博の魅力について(連載 )第１回　「万博とは何か？」「万博とは何か？」

提供：公益社団法人 2025 年日本国際博覧会協会

大阪府と連携し、羽曳野市の子どもたちを万博会場へ
招待します！開設された特設 Web サイトで随時情報
を更新していきますのでお見逃しなく！

※市事業は万博が開催される令和 7 年の
　4 月 1 日時点で４～ 17 歳の子どもが対象です。

【問合せ】大阪府コールセンター
　　　　☎ 06-7526-3090（平日 9:00~18:00）
　　　　※令和 6 年 7 月 8 日㈪からの開設となります。

羽曳野市の子どもたちを万博会場へご招待！

詳
細
は
コ
チ
ラ

≪ 1 回目≫
大阪府がご招待！

≪ 2 回目≫
羽曳野市がご招待！
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向野 3-1-33　☎ 072-952-0032　FAX 072-937-8580
※運動広場は７月 20 日（土）から使用できなくなります。

一般開放 … ㈪～㈯ 13:00 ～ 17:00（夏休み期間中の一般開放は 9:00 ～ 17:00）※㈰㈷除く
【受付】 ①～⑤ 7 月 3 日㈬～、⑥～⑩ 7 月 10 日㈬～、 電話にて受付（㈰㈷除く）※先着順　
【費用】 原則無料。ただし材料費が必要な場合があります当日支払いください。お釣りの無いようにご用意ください。

日     時 内     容
 ７月６･13･20･27 日㈯

15:00 ～ 16:30  子ども広場「将棋教室」～初めての人 ・ 興味を持った人は、 気軽にご参加ください～ 【対象】 おおむね小学生　※開催日変更の場合あり

７月 20 日㈯ 10:00 ～ 11:30  子育てセミナー「親子体操」～親子で楽しく体を動かそう！～  ※初めての方は電話で事前登録が必要【持物】 親子とも体育館シューズ

７月 24 日㈬ 13:00 ～ 14:30  【夏休みおもしろ教室】①「デザインスマホスタンド」～スマホスタンドに絵を描き、オリジナルのスマホスタンドを作りましょう。～
　【定員】１５人【材料費】100 円

7 月 24 日㈬ 15:00 ～ 16:30  【夏休みおもしろ教室】②「ジグソーパズル」～型抜きしたピースに好きな絵を描きましょう。～ 【定員】１５人【材料費】50 円
７月 27 日㈯ 10:00 ～ 11:30  【夏休みおもしろ教室】③「モザイクアート」～板にモザイクタイルを貼って壁飾りを作りましょう。～ 　【定員】１５人　【材料費】50 円
７月 29 日㈪ 13:00 ～ 14:30  【夏休みおもしろ教室】④「おえかき時計」～自分で絵を描いて、オリジナルの時計を作りましょう。～ 【定員】１５人【材料費】50 円

７月 29 日㈪ 15:00 ～ 16:30  【夏休みおもしろ教室】⑤「ミニ輪なげ」～透明パックの中で輪なげができる、おもちゃを作って遊びましょう～
　【定員】１５人

７月 31 日㈬ 13:00 ～ 14:30  【夏休みおもしろ教室】⑥「デコミラー」～カード型コンパクトミラーをラインストーンでデコってオリジナルの鏡を作りましょう。～
　【定員】 15 人　【材料費】100 円

７月 31 日㈬ 15:00 ～ 16:30 【夏休みおもしろ教室】⑦「つまようじ点画」～スチロール板に色付けしたつまようじをさし、絵を描きましょう。～【定員】１５人
８月７日㈬ 13:00 ～ 14:30 【夏休みおもしろ教室】⑧「オリジナルうちわ」～うちわに自由に飾り付けをして楽しみましょう。～【定員】１５人
８月７日㈬ 15:00 ～ 16:30 【夏休みおもしろ教室】⑨「ビー玉迷路」～ウッドブロックを使って木の迷路を作りましょう。～【定員】１５人【材料費】50 円

８月 10 日㈯ 10:00 ～ 11:30 【夏休みおもしろ教室】⑩「デコスイーツフォトスタンド」～紙ねんどでデコスイーツを作り、出来たスイーツを写真たてに貼って飾りましょう。～
   【定員】１５人【材料費】100 円

8 月 19 日㈪～ 21 日㈬
（連続 3 日間）
10:00 ～ 16:00

 夏休み子ども教室 ～夏休みのひとときを大学生や高校生のお兄さん、お姉さんと一緒に楽しくすごそう～
 　青少年児童センターでは、夏休みを利用して、小学 1 年生～ 6 年生を対象にした「夏休み子ども教室」を開催します。
　 【内容】学習会（夏休みの宿題など）・工作・集団あそび等 　【定員】 20 人（先着順）　【費用】 無料　【対象】小学生
 　【申込】 7 月 17 日㈬ 9:00 ～（㈰㈷除く）　①電話で申込　②窓口７月 29 日㈪までに、申込み

【夏休みおもしろ教室】の対象は 幼児（３歳以上）と小学生（小学１年生まで保護者同伴）定員になり次第締め切りとなります。

【申込方法】電話（072-952-2751）にて受付
【注意】○お申し込み後の、返金はできません。○受講料については原則無料です。ただし材料費については、事前（下記期間中の平日のみ）
に持参ください。（お釣りの無いようにご用意願います）なお、期間中に持参いただけない場合、キャンセル扱いとさせていただきますので、
ご注意ください。○陵南の森運動広場は駐車場として使用できません。公共交通機関または公共施設循環バスをご利用ください。○各講座と
も定員になり次第、受付終了。○食物アレルギーをお持ちの方はご注意ください。〇詳細は陵南の森公民館ホームページに掲載中。

日     時 内     容

 8 月 2 日㈮
14:00 ～ 15:30（受付 13:30）

 R６-12　こどものお菓子教室 　テーマ：「ワクワク☆楽しくお菓子をつくろう！」
　【対象】 市内在住・在学の小学生４～６年生　【定員】 16 人　【材料費】500 円（7/26 ㈮までに持参）
　【申込期間】7/2 ㈫ 10：00 ～ 7/26 ㈮ 17：00（平日のみ）

8 月 6 日㈫
14:00 ～ 15:30（受付 13:30）

 R６-13　こどもの工作教室　テーマ：新学期に向けて、自分だけの筆箱を作ろう！
　【対象】 市内在住・在学の小学年生　【定員】 16 人　【申込期間】 7/2 ㈫ 10：00 ～ 7/30 ㈫ 17：00（平日のみ）　

8 月 20 日㈫
14:00 ～ 15:30（受付 13:30）

 R６-14　こどもの科学教室　テーマ：「-196℃の世界を体験してみよう！液体窒素を用いた不思議な現象
　 【対象】 市内在住・在学の小学生　【定員】 16 人　【申込期間】 7/2 ㈫ 14：00 ～ 8/9 ㈮ 17：00

8 月 22 日㈭
14:00 ～ 15:30（受付 13:30）

 R６-15　家族わくわくクッキング　テーマ：キーマカレーでミニパーティー
　 【対象】 市内在住・在学の小学生とその保護者　【定員】 6 組　【材料費】1,500 円（8/9 ㈮までに持参）
　【申込期間】7/2 ㈫ 14：00 ～ 8/9 ㈮ 17：00

陵南の森公民館陵南の森公民館－夏休みこども企画－－夏休みこども企画－

日     時 内     容
7 月 10 日㈬ 10:30 ～ 11:00  絵本のへや（絵本・紙芝居など）

7 月17 日（水）10:30 ～11:30 わくわく子育て広場　「えのぐで遊ぼう」持物：着替え・タオル

7 月 27 日㈯① 10:00 ～ 11:30
　　　　　　② 14:00 ～ 15:30

 ハンドメイド教室　「①ウォールポケット作り」「②おえかき時計作り」
【対象】 小学生【定員】① 10 人② 15 人（先着順）費用① 100 円② 200 円【申込】7 月 13 日㈯ 9：00 ～（電話のみ）

7 月 29 日㈪ 10:30 ～ 11:00  絵本のへやスペシャル（絵本・紙芝居など）　【対象】 乳幼児と保護者・小学生

7 月 31 日㈬ 10:00 ～ 11:30  みんなで遊ぼう　「水遊び・水風船で遊ぼう」【対象】 小学生　【持物】 着替え・タオル・水筒　

8 月 3 日㈯  ★夏まつり★　※申込制・参加無料　内容・申込み方法はウェブサイトをご覧ください。
8 月 8 日㈭ 10:30 ～ 11:30 わくわく子育て広場　「水遊びをしよう」【対象】 乳幼児　【持物】 着替え・タオル・水筒　
8 月 9 日㈮ 10:00 ～ 11:30 みんなで遊ぼう　「水遊び・水風船で遊ぼう」【対象】 小学生　【持物】 着替え・タオル・水筒　

8 月 17 日㈯① 10:00 ～ 11:30
　　　　　　② 14:00 ～ 15:30

ハンドメイド教室　「①キラキラスイーツグラスデコ作り」「②海のなかまのモビール作り」
【対象】 小学生　【定員】① 15 人② 10 人（先着順）【費用】①②各 150 円　【申込】8 月 10 日 ( 土 )9：00 ～

8 月 23 日㈮ 10：30 ～ 11：10 【人形劇】出演：「おはなしサークルゆめふうせん」【対象】 乳幼児と保護者・小学生※申込不要・参加無料　

【対象】 小学生と保護者同伴の乳幼児　※申込みが必要な事業については羽曳野市民に限ります。※詳細はウェブサイトをご覧ください。

翠鳥園 2-9-101　☎・FAX  072-957-4900
㈪～㈯ 10:0012:00、13:00 ～ 17:00（休館日㈰㈷）※駐車場はありません白鳥児童館白鳥児童館

こども夏休み特集

青少年児童センター青少年児童センター
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第14回　羽曳野市第14回　羽曳野市
　図書館を使った調べる　図書館を使った調べる
学習コンクールを実施します！学習コンクールを実施します！

【募集する作品】

図書館の本などを使った「調べ学習」の作品

【募集期間】

９月2日㈪～ 30 日㈪＊必着

【対象】

羽曳野市に在住または市内の学校に通う小学生お

よび中学生（義務教育学校含む）

【応募先】

市立学校に通う児童・生徒の方は、ご自分の通って

いる学校。上記以外の児童・生徒の方は、下記へ

郵送・持参

〒 583-8585 羽曳野市誉田 4-1-1

羽曳野市教育委員会

学校教育課　調べる学習コンクール係

水辺の観察会水辺の観察会
～家族みんなで魚とり～～家族みんなで魚とり～

【とき】7月27日㈯　9:30 ～ 12:00

【場所】石川河川公園管理事務所（9:30 集合。車

で来られる方は、駐車場料金 640 円が必要。）

【対象】小学生以上（小学生は大人同伴）

【定員】30 人

【申込・問合せ】7月 1日㈪から電話受付

石川河川公園管理事務所☎ 072-956-1900

親子で水道施設の見学会親子で水道施設の見学会
親子での石川浄水場の見学会を実施します。

【とき】8 月 18 日㈰
【場所】石川浄水場（羽曳野市古市 3-10-4）
【対象】羽曳野市内在住の親子
【申込】
午前の部 10:00 ～／午後の部 13:30 ～

（いずれも2 時間程度）
午前・午後の各回の定員は最大５０人です。
見学希望の方は、電話またはメール

（soumu.suido@city.habikino.lg.jp）
件名を「親子見学会参加申込」とし、本文に次の
項目を明記してください。
①住所②参加人数（大人○名　子ども○名）③参
加者全員の氏名④子どもの年齢⑤連絡先（日中に
連絡のつく電話番号）⑥メールアドレス⑦希望時間

（午前・午後・どちらでも可）
（8 月 9 日㈮ 17:00 までに申込してください）
※申込多数の場合は、抽選となりますので、ご希望
に沿えないこともあります。

【問合せ】水道局総務課

夏夏休休みみののララジオジオ体操体操
　　各地域（自治会、こども会など）で夏休み

ラジオ体操が実施されます。

　お近くの会場へご参加ください。

≪問合せ≫ 次世代育成課（内線 4460）

実施される地域の代表の方は、
次世代育成課までお越しください。
　●スタンプカード
　●参加賞（小学生以下）
をお渡しします。

（参加賞の配布は7月1日㈪以降の予定。）
※青少年センターでの配布は行いません。

夏夏休休みみ体体験験講講座座
親親子子でで陶芸陶芸

【とき】7月21 日㈰ 13:30 ～ 15:30

【場所】LICはびきの 2 階美術工作室

【対象】小学生と保護者

【定員】10 組【費用】1,500 円 / 人

【申込】7月5日㈮～

【問合せ】陶冶会 小谷　 ☎ 072-956-1413

夏休みクラフト教室夏休みクラフト教室
「仕掛けアルバムカードを作ろう！」「仕掛けアルバムカードを作ろう！」

【とき】7月28 日㈰ 

① 10:00 ～ 11:30 ② 14:00 ～ 15:30

【場所】古市複合館２階青少年センター教室

【対象】小学生

【定員】① , ②各 14 人【費用】200 円

【申込】

7 月 6 日㈯ 9:30 ～定員になり次第受付終了

受付は窓口のみ

【問合せ】 青少年センター☎ 072-958-0050

熱中症とは？
熱中症とは、高温環境下や湿度が高い中で、体内の水分や塩分（ナトリウムなど）
のバランスが崩れ体温の調節機能が働かなくなり、体温の上昇、めまい、体の
だるさ、ひどい時には、けいれんや意識の異常など、様々な障害をおこす症状
のことです。
家の中でじっとしていても室温や湿度が高いために、体から熱がにげにくく熱
中症になる場合がありますので、注意が必要です。

こんな時はためらわずに救急車を呼んでください。
○自分で水が飲めなかったり、脱力感や倦怠感が強く、動けない場合。
○意識障害（受答えや会話がおかしい）、けいれんなどの症状の場合。

熱中症予防のポイント
○部屋の温度をこまめにチェック！　（普段過ごす部屋には温度計を置くことを
お勧めします）
○室温２８℃を超えないように、エアコンや扇風機を上手に使いましょう！
○のどが渇かなくてもこまめに水分補給！
○外出の際には身体をしめつけない涼しい服装で、日よけ対策も忘れずに！
○無理をせず、適度に休憩を！
○日頃から栄養バランスの良い食事と体力づくりを！

問合せ
大阪南消防局警防部救急課　☎ 072-958-9932　FAX 072-958-9900

熱中症に注意しましょう !! 備えよう!!
～明日くるかもしれない災害に～

　台風やゲリラ豪雨などは、正確な気象情報を収集し、予想される事
態への対策をとることで、被害を最小限にとどめることができます。下
記のポイントを踏まえて事前に準備しておきましょう。
※平常時の準備例
・鉢植えや物干し竿など屋外の飛ばされそうな物は屋内へ移動させるか固定する。
・側溝や排水溝を掃除し、水の流れをスムーズする。
・停電に備え、懐中電灯や予備の電池を準備する。
・ハザードマップで事前に被害想定や避難経路の確認をする。など
※被害が心配されるときの準備例
・気象情報をこまめに収集する。
・むやみに外出しない。
・被害が想定される場合には、安全な場所に避難する。など

★地域の皆様による防災活動に対し補助する『羽曳野市自主防災組織
活動補助金』制度を行っております。地域における防災活動の充実や
これからの地域防災を考えるきっかけづくりにお役立てください。
※補助金制度の詳細は市ウェブサイトに掲載しています。

災害時応援協定の締結状況（5 月分）
大規模災害時に応急対応が行えるよう、各種事業者等と協定を結んでいます。
・大阪府行政書士会　（５月９日締結）

【風水害にどう備えるか！！】

Vol.22

問合せ：危機管理課（内線 2720）

特 集

み休夏
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羽曳野市市民投稿システムの運用を開始しました！

【利用に際しての注意事項】
・本市が管理する道路・公園の場合は、応急処置または経過観察などの対
応を検討します。
・本市が管理している道路、公園以外は、対応できません。
・情報を受信してから対応まで、時間がかかることがあります。
・その他の注意事項、利用方法については、下記の QR コードからアクセ
スしていただくか市ホームページまたは市公式LINEからご利用ください。

【問合せ】道路公園課

市民投稿システムは、市民の皆様からスマートフ

ォン等により、本市が管理する道路及び公園など

の不具合を位置情報や画像をもとに投稿していた

だき、円滑な対応に役立てるためのシステムだよ！

　　遊具の破損・劣化

遊具の破損・劣化

　
　

　
　

道
路

の
陥

没
・

ひび割れ・破損

道
路

の
陥

没
・

ひび割れ・破損

↓このような状況を見つけた時にご利用ください↓

LINE メニューのコチラから↓

道路公園の不具合通報

←詳しくはこちら
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【問合せ】学校教育部食育・給食課

学校給食センター等複合施設整備事業

　市では、現青少年児童センター運動広場敷地に老朽化が進む学校給食センターと青少年児童センターの複合施設を建設する
ことを計画しています。
　新施設は、１日約５, ０００食の給食を安全に調理できる給食センター機
能と、児童・生徒が安心して学び、遊べる青少年児童センター機能を併せ持
つ複合施設として整備されます。　
　市では新施設の令和８年４月からの供用開始を目指し、令和６年８月より
工事に着手します。なお、工事着手に伴い、青少年児童センター運動広場は、
令和６年７月 20 日から利用中止となります。ご理解のほどよろしくお願い
します。

工事に先立ち、近隣住民の皆さまを対象にした工事説明会を以下の日程で行
いますので、お知らせします。
　○工事説明会の日程・場所
　　【とき】令和６年７月１９日㈮ 19：00 ～　　【場所】はびきの埴生学園第２屋内運動場（講堂）
　○留意事項
　　・事前の申し込みは不要ですので、直接会場へお越しください。
　　・説明会用の駐車スペースはありませんので、徒歩、自転車などでお越しください。
　　・敷地内は、すべて禁煙です。

詳細は市ウェブサイト
でご確認ください↓

【支援金の区分】
３万円から 18 万円までの 5 区分
●事業の概要や申請方法等の詳細については、市ウェブサイトをご確認ください。

【問合せ】羽曳野市中小企業等エネルギー価格高騰支援金事業コールセンター　☎ 0120-319-005

↓詳しくはこちら

学校給食センターと青少年児童センターが生まれ変わります！

羽曳野市中小企業・個人事業主（個人商店）の皆さまへ

羽曳野市中小企業等エネルギー価格高騰支援金
エネルギー価格の高騰により影響を受ける、羽曳野市内に事業所を有する事業者
又は本市に住所を有する個人事業主に、事業の継続を支援することを目的として
羽曳野市中小企業等エネルギー価格高騰支援金を予算の範囲内で交付します。
支給額を増額し、申請期間を１か月延長しました。

申請
期間 7月31日㈬まで！

※郵送にて受付中。最終日の消印有効となります。

増額・期間延長！
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水水とと緑緑のキッズパークのキッズパーク 7 月 20 日㈯7 月 20 日㈯ OPEN！OPEN！

［ 期 間 ］［ 期 間 ］7 月 20 日7 月 20 日㈯㈯～～8 月 18 日8 月 18 日㈰㈰ 9:00 ～ 17:009:00 ～ 17:00
　　　　　　　　　　※毎週木曜日と雨天・荒天時は休場※毎週木曜日と雨天・荒天時は休場。。
　　　　　　　　　　※バーベキュー、キャッチボールなど不可※バーベキュー、キャッチボールなど不可。。

［ ［ 場 所 場 所 ］］健康ふれあいの郷グラウンド・ゴルフ場（北コース）健康ふれあいの郷グラウンド・ゴルフ場（北コース）
［［  対 象 ］対 象 ］小学生以下小学生以下  ※要保護者同伴※要保護者同伴
［ 費 用 ］［ 費 用 ］無料無料
［問］［問］グラウンド・ゴルフ場事務所グラウンド・ゴルフ場事務所　☎　☎ 072-950-6611072-950-6611
　　　　　　またはスポーツ振興課またはスポーツ振興課

市民プールウェブサイト
詳細や混雑状況は

こちらで確認ください！

7 月 20日㈯～ 8月 31日㈯まで　
※期間中は無休。ただし、悪天候、光化
学スモッグ発令などにより臨時休場する場
合があります。
時間：9:30 ～ 17:00まで

　
○ 25ｍプール：7レーン、水深 1.2ｍ
○小プール：12m× 7m、水深 70cm
○幼児プール：170㎡、水深 25cm、遊具 4種類設置
○多目的スペース：ビニル製プール設置
※ビニル製プールは内容が変更となる場合が有ります。
○管理棟：受付、更衣室、トイレ、医務室

○大人（高校生以上）：400円
○小・中学生、障害者：200円
（障害者の付き添いは１人まで利用料金の半額）
○小学生未満：無料
※入場時は、券売機で利用券を購入し、受付に掲示してください。
※利用券は当日のみ有効となります。
※退場時に、受付に利用券を再度掲示し、時間延長がある場合は追加料金
を精算いただきます。１時間延長の場合は利用料金の半額です。
※コインロッカーは無料（リターン式）となります。
※券売機は新札対応をしておりませんので、ご注意ください。

○混雑時は、利用者の安全確保のため、入場制限や延長利用を不可とする場合があります。
○小学３年生以下の子どもが利用する場合は、保護者の同伴が必要となります。
○衣服・タオル・ガラス製ゴーグル、足ひれ等を身に付けての入水はしないでください。
○監視員・係員の指示に従ってください。
〇駐車場が混雑する場合がございますので、ご注意ください。

●ところ
羽曳野市立中央スポーツ公園内
羽曳野市伊賀 5丁目 6-37

7 月20 日7 月20 日㈯㈯市民プールオープン市民プールオープン

外
環
状
線

中央
スポーツ
公園

至 八尾
交番

至 富田林

至 堺

はびきの
埴生学園

青少年児童
センター

羽曳野
市役所

野
中
寺

向
野
南

伊
賀

野
中

野
中
東

●利用料金（２時間）●施設概要

●開場期間・時間

●注意事項（その他 ウェブページで確認ください）
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【問合せ】　保健福祉政策課給付金事業推進室

「新たに住民税非課税等となる世帯への給付金」と
「定額減税補足給付金（調整給付）」について

「新たに住民税非課税等となる世帯への給付金」

【１】重点支援給付金（令和６年度住民税均等割非課税世帯または令和６年度住民税均等割のみ課税世帯）
【給付額】　1 世帯あたり 10 万円
【対象者】　令和６年６月３日時点で羽曳野市に住民登録があり、下記の①または②に該当される世帯
①　世帯全員の令和６年度分の住民税均等割が非課税である世帯
②　①以外の世帯であって令和６年度分の住民税所得割が課されていない者のみで構成される世帯
※住民税均等割が課税されている者の扶養親族等のみで構成される世帯等は対象外です。
※令和５年度住民税均等割非課税世帯への給付（７万円）または令和５年度住民税均等割のみ課税世帯への
給付（10 万円）の対象となった世帯は対象外です。
※「住民税均等割のみ課税」とは、定額減税前の課税状況において判定します。
※その他、支給には要件がありますので、詳しくは担当までご確認ください。

【申請方法】　対象となる可能性がある方には７月中旬以降、順次確認書またはプッシュ通知書を送付します。
確認書の場合は必要事項を記載のうえ、本人確認書類のコピー及び振込先金融機関の確認書類のコピーなどの必要書類を同封しご返送ください。

【申請期限】　令和６年 10 月 31 日㈭消印有効

【２】重点支援給付金（こども加算）
【給 付 額】　こども 1 人あたり５万円
【対 象 者】　重点支援給付金（令和６年度住民税均等割非課税世帯または令和６年度住民税均等割のみ課税世帯）を
受給した世帯であって、令和６年６月３日時点で 18 歳以下の児童（平成 18 年４月２日以降に生まれた児童）がいる世帯。
令和６年６月４日から令和６年 10 月 31 日までに出生した児童も対象となります。
◎支給対象者には【1】の給付金（10 万円）の支給後、支給翌月末を目途に通知を送付します。（プッシュ方式・原則申請不要）
※別世帯の 18 歳以下である児童を扶養している、又は令和６年６月４日以降、羽曳野市から転出し令和６年 10 月 31 日までに児童を出生され
た世帯の方は申請が必要になります。申請方法等詳細は市ウェブサイトへ掲載予定です。

【申請期限】　令和６年 11 月 29 日㈮消印有効

「定額減税補足給付金（調整給付）」

【対 象 者】　納税者及び扶養親族数に基づき算定される定額減税可能額（所得税：３万円×減税対象人数）（住民税：１万円×減税対象人数）が、
「令和６年分推計所得税額」（令和５年分所得税額）又は「令和６年度分個人住民税所得割額」を上回り、定額減税しきれない額が生じることが見
込まれる方｛減税対象人数＝納税者＋扶養親族数｝

【給 付 額】　具体例は、以下のとおりです。
＜例１＞一人暮らしで、所得税１万円・住民税所得割２万円（減税前）の納税者の場合
　　　⇒・所得税から１万円の減税、住民税所得割から１万円の減税が行われます。
　　　　・定額減税しきれない所得税分の２万円が、調整給付として支払われます。
＜例２＞４人家族で、内１人が所得税３万円・住民税所得割２万円（減税前）の納税者の場合
　　　⇒・所得税から３万円の減税、住民税所得割から２万円の減税が行われます。
　　　　・定額減税しきれない所得税分の９万円と住民税分２万円の計 11 万円が、調整給付として支払われます。

【申請方法】　◎対象となる可能性がある方には７月下旬以降、順次確認書またはプッシュ通知書を送付します。
確認書の場合は必要事項を記載のうえ、本人確認書類のコピー及び振込先金融機関の確認書類のコピーなどの必要書類を同封しご返送ください。

【申請期限】　令和６年 10 月 31 日㈭消印有効
※所得税及び個人住民税において、
　扶養親族等として申告されている方が、
　定額減税及び調整給付の算出基礎となります。
　詳しくは市ウェブサイトをご覧ください。

●　納税者及び扶養親族１人につき、４万円（令和６年分の所得税から３万円・令和６年度分の個人住民税所得割から１万円）の 「定額減税」が
　　行われます（注 1）。
●　その際、定額減税しきれないと見込まれる方に対して、定額減税しきれない額を１万円単位に切り上げて算定した
　　「定額減税補足給付金（調整給付）」が支給されます（注 2）。
※「令和６年分推計所得税額」とは、令和６年度分個人住民税の計算において入手可能な課税情報に基づき算定します。なお、所得税については、
　 令和６年分の確定後に再度調整します。

「定額減税補足給付金（調整給付）」とは？
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就学前の子どもが集まる「みんなの広場」や、「年齢別広場」、「双子、年子の広場」、一日開放の「フリーデー」等があります。
詳しくは、センターニュース「てとてと」に掲載していますのでウェブサイトをご覧ください。

« 広場 » ㈪～㈮ 10:00 ～11:30 ※㈷除く

子育て支援センター いちご
ぶどう
ばなな

0 歳児（令和 5 年 4 月 2 日生まれ～）
1歳児（令和 4 年 4 月 2 日～令和 5 年 4 月1日生まれ）
2・3 歳児（令和 2 年 4 月 2 日～令和 4 年 4 月1日生まれ）

子育て支援子育て支援すくすくすくすく

子育て支援センターふるいち　古市 4-2-9（古市複合館）　☎ 072-958-3308　FAX 072-958-3350

子育て講座 「子どもの栄養と食事」7 月 24 日㈬
対象：ファミリーサポートセンター会員、就学前のお子様をお持ちの保護者、一般の方　申込：受付中 ( 電話か窓口 )

『子どもが大好きな方へ』子育て応援ボランティア募集中！
空いている時間に、保育施設への送迎や短時間の預かりなど、子育てのお手伝いをしてくださる有償ボランティアさんを募集しています。
あなたの時間をほんの少しだけ子育てのお手伝いに貸していただけませんか？年齢・資格は問いません。報酬　700 円~ /1 時間。
　■■問問 はびきのファミリー・サポート・センター ( 子育て支援センターふるいち内 ) ☎ 072-956-4943

子育て支援センターむかいの　向野 523（向野こども園旧園舎 1 階）　☎ 080-7536-7898　FAX 072-953-6361

リフレッシュ講座 「ヨガ」7 月 12 日㈮　対象：ファミリーサポートセンター会員、就学前のお子様をお持ちの保護者、一般の方
申込：7 月 1 日㈪～ 5 日㈮　発表 9 日㈫　13 組程度　保育有 ( 生後 5 カ月～ ) 申込：電話か窓口

遊びの広場 「ピアノを楽しもう」7 月 16 日㈫　対象：就学前の子どもとその保護者
申込：7 月 1 日㈪～ 5 日㈮　発表 9 日㈫ 20 組程度　申込：電話か窓口

種類 日程 対象児

4 カ月児
健康診査

7 月 12 日㈮ 令和 6 年 3 月 1 日～ 18 日
7 月 26 日㈮ 令和 6 年 3 月 19 日～ 31 日
8 月 9 日㈮・23 日㈮ 令和 6 年 4 月生まれ

1 歳 6 カ月児
健康診査

7 月 29 日㈪・30 日㈫ 令和 4 年 12 月生まれ
8 月 26 日㈪・27 日㈫ 令和 5 年 1 月生まれ

2 歳 6 カ月児
歯科健康診査

7 月 16 日㈫・17 日㈬ 令和 4 年 1 月生まれ
8 月 20 日㈫・21 日㈬ 令和 4 年 2 月生まれ

3 歳 6 カ月児
健康診査

7 月 5 日㈮・9 日㈫ 令和 3 年 1 月生まれ
8 月 2 日㈮・6 日㈫ 令和 3 年 2 月生まれ

乳幼児健康診査（場所：保健センター）
健診日 2 週間前までに通知が届いていない方はご連絡ください。

お母さんと乳幼児 こども家庭支援課 母子保健担当     ☎ 072-956-1000

NPO 法人 南河内こどもステーション 子どもも大人もどうぞ !! 市役所南側 ☎・FAX 072-957-1114　詳細は問い合わせください。
【デイキャンプ】「カレー・ピザづくり・水遊び」■■場場■■所所グレープヒルスポーツ公園 21 日㈰ 10:00 ～ 14:00 ■■￥￥  象象大人 1,200 円 小学生 1,000 円 幼児 500 円
【おやおやくらぶ】5 日㈮絵本の読み聞かせなど　26 日㈮おしゃべりサロン
【みんなの食堂】毎週㈮ 17:30 ～ 19:30・毎週㈯ 11:00 ～ 13:00　■■対対■■象象   象象どなたでも参加できます
【みんなの居場所】㈪～㈯ 10:00 ～ 16:00　■■対対■■象象   象象どなたでも参加できます
【一時保育（要登録）】㈪～㈮ 10:00 ～ 16:00（前日までに要予約・㈯㈰㈷時間外応相談）　■■￥￥   象象乳幼児 1 時間 500 円～
【やってみようくらぶ】毎週㈯「思考力・図工・英語・パソコンくらぶ」（27 日㈯ 11:00 ～ 12:00 科学であそぼう）
【かわいい習字教室】毎週㈮ 16:30 ～ 17:30 文字や絵など習字を学ぼう ( 毛筆・こう筆 )
【チャレンジキャンプ】8/16 ㈮～ 18 ㈰　行先：奈良県西之谷キャンプ場

はじめての育児交流会 ※予約制
体重計測、助産師や保健師による育児相談、保護者同士で
の情報交換、絵本や遊びの紹介など。
■■とと■■きき  象象7 月 31 日㈬ 14:00 ～ 16:00 ※要予約
■■対対■■象象  象象生後２か月～４か月児健診までの赤ちゃんとご家族　
■■場場■■所所  象象保健センター 3 階

電話相談（育児相談・栄養相談）
平日 9:00 ～ 17:00 ■■対対■■象象    象象乳幼児の保護者 
※対面による個別相談も受付ています＜要予約＞

初回産科受診料支援事業
令和 6 年 4 月 1 日より、低所得世帯の妊婦の方の経済的負担軽減を図る
ため、妊娠の判定を受けるために産科医療機関を初回受診した際の費用の
一部を公費で助成します。
対象者：羽曳野市に住民登録をしている市民税非課税世帯または生活保護
世帯に属する方
助成額：1 回の妊娠につき上限 1 万円
※初回産科受診時に医療機関より発行された領収書が必要になります。

マタニティ交流会 ※予約制
妊婦さん同士での情報交換、赤ちゃん人形での抱っこやオム
ツ交換体験、出産準備等について助産師・保健師といっしょ
に話してみませんか。
■■とと■■きき  象象8 月 5 日㈪ 14:00 ～ 16:00 ※要予約 ※上の子の保育なし
■■対対■■象象    象象妊娠 36 週未満の妊婦さん ( 妊娠 36 週以降の方はご相談ください )
■■場場■■所所  象象保健センター 4 階 大会議室

マタニティスクール ※予約制
妊婦さんの相談の場や、なかまづくりの場になればとマタニテ
ィスクールを実施しています。マタニティクッキングや赤ちゃん人
形で沐浴練習、出産準備など
■■とと■■きき  象象9 月 4 日㈬・9 月 14 日㈯・9 月 26 日㈭
■■対対■■象象    象象初産婦さん・3 日間参加可能な方が優先です。
■■場場■■所所  象象保健センター 4 階 大会議室

キッズクッキング（親子で簡単なおやつを作ろう！！）
■■とと■■きき  象象8 月 7 日㈬・8 月 19 日㈪ 13:30 ～ 15:00
■■対対■■象象  象象平成 30 年 4 月 2 日生から令和 2 年 4 月 1 生まれの幼児とその保護者
■■申申■■込込   象象7 月 1 日㈪から電話申込。 ■■場場■■所所  象象保健センター 3 階
■■￥￥ 無料※対象外のお子さんの参加はご遠慮ください。保育はありません。

親子クッキング　※ 1 日 10 組
食生活改善推進員 ( 愛称 : 食改さん ) と一緒に楽しい食育のお話
と調理実習を実施します。象象
■■とと■■きき  象象8 月 2 日㈮・8 月 5 日㈪のいずれか 1 日　10:00 ～ 13:00
■■対対■■象象  象象小学生のこどもとその保護者 ( 羽曳野市民の方が対象です。)
■■申申■■込込   象象7 月 1 日㈪から電話申込み。　■■場場■■所所  象象保健センター 3 階
■■￥￥ 1 組 ( 保護者 1 人 + こども 1 人 )500 円※お子様 1 人追加につき +200 円
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児童虐待の疑いなど‟おかしい”と思ったら
■■とと■■きき ㈪～㈮ 9:00 ～ 17:30 ※㈷除く

子育て電話相談［子育てで気になること］
■■とと■■きき  象象平日・㈯ 13:00 ～ 17:00
■■場場■ ■ 所所 NPO 法人南河内こどもステーション
■■問問 羽曳野市こども家庭サポーターの会
☎ 072-957-1114

21 時まで子育て相談を受ける窓口
子育てに対する不安や困難さを
抱えているが、日中は育児や仕
事に追われ、市役所の開いて
いる時間に相談の電話をすることが難しく、

「相談したいが、相談する場所がない」と
いう方を対象とした窓口です。
■■とと■■きき ㈪～㈮ 18:00 ～ 21:00 ※㈷除く
■■申申■■込込  市ウェブサイトの予約フォームから希

望日時を予約

こども家庭支援課 家庭児童相談担当　☎ 072-947-3837（直通）

つどいの広場事業（7 月）
公立教育・保育施設の子育て支援　～育児相談など、詳しくは各園に問い合わせ～

施設名［☎ 市外局 072］ あそびにおいでよ！ようちえん《7 月》
古 市 幼 稚 園［958-3359］ ■ ■ 未未未未 8 日㈪ 9:30 ～ 10:30
古市南幼稚園［958-7616］ ■■園園  象象5 日㈮ 9:30 ～ 10:30
駒ヶ谷幼稚園［958-8776］ ■ ■ 未未未未 8 日㈪ 9:30 ～ 10:30
羽曳が丘幼稚園［958-7201］ ■■未未未未 3 日㈬ 9:30 ～ 10:30　■ ■ 未未未未 25 日㈭ 9:30 ～ 10:30
埴生南幼稚園［957-0212］ ■■未未未未 8 日㈪ 13:30 ～ 14:30 
埴 生 幼 稚 園［955-1062］ ■■未未未未 9 日㈫ 9:30 ～ 10:30　■■園園  象象23 日㈫ 9:30 ～ 10:30
高鷲南幼稚園［955-1624］ ■ ■ 未未未未 8 日㈪ 13:00 ～ 14:00
こども未来館たかわし［955-0730］

■■園園  象象毎週㈫㈭ 10:00 ～ 11:00
向野こども園［953-2071］
下 開 保 育 園［958-3318］
軽 里 保 育 園［958-3338］
はびきの保育園［958-3328］
■■園園＝園庭開放　■■未未未未＝未就園児教室　■■持持■■物物  象象着替え・タオル・水筒・上靴 ( 幼稚園のみ )
■■対対■■象象  象象未就園児と保護者
※今後の状況により中止になる場合がありますので、事前に各園へお問い合わせください。

手をつなぐ子育て くるみ共同保育園
（社会福祉法人 あすなろ）
壺井 508-1　☎ 072-957-3282
FAX 072-958-4089

【水で遊ぼう】楽しく水に慣れましょう
16 日㈫ 10:00 ～ 11:00　申込 : 電話
対象：1 ～ 3 歳児　定員 :5 人

【園庭開放】お電話お待ちしています
毎週㈫㈬㈭ 10:00 ～ 16:00
NPO 法人 つどいの広場 カンナ
高鷲 5-422-22 ☎・FAX 072-939-1625

【開放時間】㈪㈬㈮ 10:00 ～ 16:00
【ヨーヨーつり遊び】5 日㈮
【スライム作り】12 日㈮
【スーパーボールすくい遊び】19 日㈮
【水遊び】26 日㈮
いずれも 10:00 ～ 12:00民間教育・保育施設の子育て支援　～詳しくは、各園に問い合わせ～

施設名［☎市外局 072］ 園庭開放（健康相談は要予約）
高 鷲 保 育 園［953-3883］ 毎週㈪～㈮10:00 ～12:00 ※雨天中止
さかとがはらこども園［956-6246］ 第 2・4 ㈯10:00 ～11:00 ※雨天中止
明の守こども園［954-9630］ 第1㈫10:00 ～11:00 ※要予約
誉 田 保 育 園［958-2525］ 27 日㈯10:00 ～11:00 ※雨天中止
郡 戸 保 育 園［938-5280］ 6 日㈯15:00 ～18:30 ※天候不順の開催については10:00 決定
高屋保育学園［957-1234］ 毎週㈫㈭14:30 ～15:45 ※雨天中止
四天王寺悲田院こども園［957-7517］ ㈫・㈮10:00 ～11:00 
あおぞら保育園［950-1105］ 第 4 ㈬10:00 ～11:00 ※雨天中止
ベビーハウス社協［930-0240］ 18 日㈭10:00 ～11:00
○車での来園はご遠慮ください。　○育児相談は開園中常時行っています。

病後児保育（0 歳～学童）象象

利用時間
8:00（7:30）～ 18:00（19:00）※カッコ内は延長可能時間

［当日］9:00 ～ 17:30（延長不可）
［土曜］8:00 ～ 17:00（当日利用および延長不可）

■■申申■ ■ 込込 ㈪～㈮ 9:00 ～ 17:00（電話可、当日利用可）
■■￥￥ 1 人 1 日 1,000 円（延長 30 分 300 円）
※非課税世帯は半額、生活保護世帯は無料、2 人目以降の子ども半額。
■■問問  NPO 法人サポートネットワーク ぬくもりあいあい保育園
　 （向野 2-8-2［埴生診療所敷地内］）　☎ 072-937-0016　FAX 072-937-5716

NPO 法人 サポートネットワークぬくもり
あいあい保育園
向野 2-8-2（埴生診療所敷地内）
☎ 072-937-0016 FAX 072-937-5716
広場は午前・午後の 2 部制。
あいあいルーム　7 月

【えほん・あらかると & 水遊び】
9 日㈫ 10:30 ～ 11:30
持物：タオル・着替え・お茶

【ホップ・ステップ・リトミック】
23 日㈫ 10:30 ～ 11:30

【子育て講座】あしうらジャンケン
（足裏を鍛えてケガ予防）
7 月 30 日㈫ 10:30 ～ 11:30

【木のおもちゃを作ろう！】
8 月 8 日㈭ 10:30 ～ 12:00　費用：無料
定員：10 人 (2 年生まで保護者同伴 )
申込：電話 9:00 ～ 17:00
(7/25 ㈭～定員になり次第終了 )

【就労相談（子育て中の再就職）】
第 2 ㈫ 11:00 ～ 12:00

【子育て何でも相談】
平日 10:00 ～ 16:00（電話可）

四天王寺悲田院 地域子育て支援センタ
ーぼのぼ　学園前 6-1-1
☎ 072-957-7517 FAX 072-950-3457
◦前日までに電話にて要予約
【 0 歳 サ ロ ン 】 8日㈪
【1 歳親子教室】 10日㈬
【2・3歳親子教室】 17日㈬
【すこやか広場】 26日㈮

10:30
～

11:30

※予約不要、ご自由にご参加ください。
【赤ちゃん広場】 1日㈪・18日㈭
【お絵描きの日】 5日㈮
汚れてもいい服でお越しください。

【 リズ ム の 日 】 12日㈮

10:00
～

11:00

㈪～㈮ 10:00 ～ 16:00
子育てに関する悩み・相談は随時受け付
けております。

子育て広場にお子さまと一緒に遊びに来ませんか？
保育士、臨床心理士、社会福祉士に子育てに関するさまざまな相談もできます。
■■とと■■きき 7 月 16 ㈫ 10:00 ～ 11:30　■■場場■ ■ 所所 羽曳野荘多目的ホール、園庭　■■￥￥ 無料
■■問問 児童養護施設羽曳野荘　中條・西岡　☎ 072-956-2102
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健
ふ みり-ぁ

康

がん集団検診（予約制） 

7 月、8 月の胃・肺・大腸がん

検診はありません。

9 月～11月実施分の予約については 8 月1

日㈭から電話受付を開始します。

日程、検診についての詳細は「令和 6 年度

羽曳野市健康だより」または市ウェブサイ

トを参照。
乳がん検診
■■対対■ ■ 象象 1983 年以前の西暦奇数年生まれ
の女性
■■￥￥ 1,000 円（1983 年生まれの方と生
活保護受給者の方 ( 当日受給証明書が必
要 ) は無料）
子宮がん検診
■■対対■ ■ 象象 2003 年以前の西暦奇数年生まれ
の女性　■■￥￥ 無料
※受診券は令和 6 年 3 月下旬に発送して
います。お手元にない方は健康増進課ま
でご連絡ください。
※ 80 歳以上の方で乳がん・子宮がん検
診を希望される方は健康増進課までご連
絡ください。

定期健康相談・栄養相談

7 月 4 日㈭
午前中　※要予約

小学 4 年生を対象に、予診票の個別送付

を行いました（5 月送付済）。

対象は 9 歳以上 13 歳未満の方となり
ます。忘れずに接種を受けに行きましょう。

日本脳炎第 2 期について

毎月19 日は「食育の日」です！

家族で食事を
楽しみましょう

18 歳になる方（平成 18 年 4 月 2 日～平

成 19 年 4 月 1 日生まれ）を対象に予診

票 ( 日本脳炎第 2 期 ) の送付を行いました

（5 月送付済）。

接種対象は平成 7 年 4 月 2 日～平成 19

年 4 月 1 日生まれで接種時 20 歳未満
の方です。上記の方で未接種分がある方
は、特例措置として接種可能となります。

対象の方で予診票をお持ちでない方は、母

子健康手帳を持って健康増進課（本館 1

階 6 番窓口）まで予診票を取りに来てください。

日本脳炎予防接種の特例措置

各種教室（予約制・随時受付中）
■■場場■■所所  保健センター　■■￥￥  象象無料

■■対対■■象象   羽曳野市民
　　　 ★学ぶで～認知症
■■とと■■きき  象象9 月 20 日㈮ 13:50 ～ 15:30
　　 （13:40 から受付）
■■講講■■師師  象象村田 進哉 医師
　　 （羽曳野市医師会 丹比荘病院）
★学ぶで～災害時の健康 (2 日間コース )
■■とと■■きき  象象① 9 月 6 日㈮ 10:00 ～ 12:00
　　 ② 9 月 25 日㈬ 10:00 ～ 11:30
　　 （どちらも 9:45 から受付）象象
■■講講■■師師  象象①市危機管理課職員・歯科衛生士
　　 ②管理栄養士　※試食あり
★学ぶで～腸活（運動講座）
■■とと■■きき  象象9 月 10 日㈫ 10:00 ～ 12:00
　　 （9:30 から受付）
■■講講■■師師  象象健康運動指導士
　　（ 医療法人はぁとふる Eudynamics
       ヴィゴラス）
★学ぶで～カルシウム（栄養講座）
■■とと■■きき  象象9 月 19 日㈭ 10:00 ～ 11:30
　　 （9:45 から受付）
■■講講■■師師  象象管理栄養士　※試食あり

※詳細は市ウェブサイト、チラシをご覧ください。

医師講座

予防接種

母子健康手帳と予診票、子ども

医療証など住所の確認ができる

ものを提示。

7 月 28 日は世界肝炎デー ( 日本肝炎デー )
7 月 22 日から 28 日は肝臓週間

肝臓は、病気があっても痛みを感じること

がなく、少しぐらいの障害では自覚症状が

現れないため、「沈黙の臓器」と言われて

います。このため、気づかないうちに肝硬

変や肝がんなどの重篤な病気に進行してし

まうことから、早期発見、早期治療が重要

です！羽曳野市では、今まで肝炎ウイルス

検査を受けたことのない 40 歳以上の人を

対象に特定健診と同時実施で肝炎ウイルス

検査を受診できます。

最近何だかイライラする、肌の調子がイマ
イチ、顔がほてる…
こんな症状はありませんか？

学ぶで～更年期 (4 回シリーズ )

日程

7 月 9 日㈫
14:00 ～ 15:30

医師の話
石戸 昌子医師
( 羽曳野市医師会

いしどレディースクリニック )

7 月 10 日㈬
10:00 ～ 12:00

健康運動指導士
の話と運動実技

7 月 23 日㈫
14:00 ～ 15:30

歯科衛生士の話

8 月 6 日㈫
10:00 ～ 11:30

管理栄養士の話
( 試食つき )

※参加費は無料。1 日だけの申し込みも可能
となっています。場所は、いずれも保健センタ
ーです。

更年期かも？と思ったら

令和 6 年 4 月より、健康増進課の電話番号と住所が変更となりました！
健康増進課の検診（健診）や教室の申込など ☎ 072-947-3660( 直通 ) 市役所1階⑥番窓口
●検診（健診）は年度内に各1回。定員になり次第締切。FAXでの申し込み不可。
●詳しくは「健康だより」、市ウェブサイトをご覧ください。
※個別検診（健診）については、受診前に医療機関へ電話でお問い合わせください。
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HIV・梅毒即日検査（無料・匿名可）◦梅毒検査は HIV 検査と同時に行う場合無料　◦結果は 1 ～ 2 時間後　第 2・3 ㈬ 9:30 ～ 10:30
こころの健康相談（無料・予約制）こころの病気、アルコール依存症などの相談に精神保健福祉相談員、精神科医などが応じます。
医療機関に関する相談（無料）　㈪～㈮ 9:15 ～ 12:15/13:00 ～ 16:00

生活衛生室　☎ 072-952-6165
水質検査（有料・一部予約制）　飲用水・井戸水・遊泳場水・浴場水
腸内細菌検査（有料）　赤痢菌・チフス菌・パラチフス A 菌・サルモネラ属菌・腸管出血性大腸菌 O157　㈪～㈬ 9:30 ～ 12:00
ぎょう虫卵検査（有料・予約制）　㈪～㈭ 9:30 ～ 12:00
※祝日等の関係で受付のない日があります。詳しくは保健所までお問合せください。

藤井寺保健所からのお知らせ ☎072-955-4181　藤井寺市藤井寺1-8-36

鶏肉の生食・加熱不足による食中毒にご注意！

大阪府内における過去 10 年の食中毒発生原因の 1 位はカンピロバクターという細菌です。カンピロバクターは鶏、牛、豚などの腸内に常在す

る細菌で、鶏のササミ・レバーの刺身やタタキなどの鶏肉の生食、焼き鳥・バーベキューなどでの加熱不十分な肉料理が原因で食中毒となります。

カンピロバクター食中毒を予防するために、鶏肉は生で食べず、中心まで十分加熱されていることを確認してから食べましょう。
【カンピロバクター食中毒の症状】
腹痛、下痢、発熱、頭痛など（食べてから 1 ～ 7 日で発症）

※まれに、手足の脱力や麻痺、呼吸困難といった神経症状を引き起こすギランバレー症候群を発症することがあります。

■■問問    藤井寺保健所 衛生課　☎ 072-952-6165

休日急病診療所（内科・小児科） 小児科の土曜・休日夜間診療（南河内北部広域小児急病診療事業）
［ 診 療 日 ］㈰㈷、年末年始（12 月 30 日～1月 3 日）
［診療時間］10:00 ～12:00 ／13:00 ～16:00

［ 診 療 日 ］㈯㈰㈷、年末年始（12 月 30 日～1月 3 日）
［診療時間］18:00 ～22:00（受付17:30 ～21:30）

※ 8 時（夜間診療は15 時）の時点で羽曳野市に「暴風警報」「大雨警報」「洪水警報」「特別警報」のいずれかが発表されている場合
は休診、8 時（夜間診療は15 時）以降に発表された場合は、その時点で休診。
※受診時はマスクを着用ください。 ※各種医療証（こども医療証など）は必ずご持参ください。

小児救急電話相談　☎＃ 8000（携帯電話・NTTプッシュ回線）　☎ 06-6765-3650（IP 電話・ダイヤル回線など）
救急安心センターおおさか☎＃7119（固定電話【プッシュ回線】・携帯電話） ☎ 06-6582-7119（固定電話【ダイヤル回線】・IP 電話）

市立休日急病診療所 誉田4-2-3　☎072-956-1000（保健センター2階）

※これまで休日急病診療所で実施していました「歯科診療」については、令和６年３月末をもって終了しました。
なお、休日などに緊急で歯科診療の医療機関をお探しの場合、医療情報ネットや一般社団法人大阪府歯科医師会ホーム
ページ（休日・夜間緊急歯科診療案内）をご確認ください。

※来院時は、必ず事前にお電話ください。
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市役所保険年金課　☎ 072-958-1111  内線1720  
天王寺年金事務所　☎ 06-6772-7531  ＦＡＸ 06-6772-3338

塩の摂り方で病はかわる塩の摂り方で病はかわる

減塩しても生体の感受性に差があるため、出て

くる病に違いが出てきます。過剰な塩分摂取が

高血圧をはじめ、心疾患や胃癌、喘息など様々な

病のリスクを高めます。

減塩することで病のリスクを下げるだけでなく、

薬物の効果にも差が出ます。

ただ、減塩してカロリー制限することで体重が

減少し、それにより急に血圧が下がると、喜ばしい

ことであると思いがちですが、高齢者の場合は、

生体で思わぬことが起こっていることがあり、充分

検査をした上で減塩するなどの対策を考える必要

があると思われます。

聖寿堂薬局　佐々木清尚

【問合せ】 ■天王寺年金事務所　☎ 06-6772-7531（代）
[ 平 日 ] 8:30 ～ 17:15 ※週初めの開所日は 19:00 まで　[ 第２㈯ ] 9:30 ～ 16:00
※電話は自動音声案内です。　電話機の 5 を押すと所員が対応します。
※繋がりにくい場合は、お手数ですが時間をおいてからおかけ直しください。

日本年金機構
ウェブサイト⇒

 国民年金保険料の追納をお勧めします。
◆保険料の免除・猶予や学生納付特例の承認を受けた期間が

ある場合は、保険料を全額納付したときに比べ、年金額が
低額となります。

◆免除等の承認から10 年以内であれば、
　後から追納して年金額を増やすことが可能です。
◆追納すると、社会保険料控除により
　所得税・住民税が軽減される場合があります。
※ 3 年度目以降に追納する場合は、当時の保険料に一定の

加算額が上乗せされます。追納をご希望の方は、お早めに
保険年金課 年金担当までご相談ください。

　国民年金第1号被保険者の資格取得・種別変更、保険料免除・
納付猶予申請、学生納付特例申請については、マイナポータル
を利用した電子申請ができます。
　申請後の状況や審査結果は、マイナポータルの申請状況照会
ページで確認できます。
※ご利用には、マイナンバーカードが必要です。
　詳細は、日本年金機構のホームページをご確認ください。

 国民年金の加入や保険料免除に関する電子申請について 令和６年度分の
 国民年金保険料 免除・猶予の受付が始まります！
　収入の減少や失業等により保険料の納付が困難な場合は、
保険料が免除・猶予される制度があります。

◆手続きに必要なもの
□ 基礎年金番号またはマイナンバーがわかるもの
□ 退職特例で申請する場合、雇用保険被保険者離職票や
　 退職辞令（公務員の方）など

※過去に同一の失業などの理由により免除等を申請し、
失業した事実が確認できる書類を添付したことがある
場合は、あらためて添付する必要はありません。

⇒申請時点の2 年1か月前の月分までさかのぼって申請できます
ので過去 2 年間に未納期間がある方はご相談ください。

⇒学生の方は「学生納付特例制度」をご利用ください。

保険料を未納のままにしておくと、将来の老齢年金や、障害・
死亡といった不測の事態が生じたときの障害年金・遺族年金を
受給できない場合があります。
未納のままにせず、必ず手続きを行ってください。

最近では、小児のアレルギー由来の疾患であるアレ
ルギー性皮膚炎や小児喘息、鼻炎など、体質の改善を
目標にすべき疾患が増加しています。

何らかの慢性病を持っている子や風邪をはじめ各種
疾患にかかりやすい子の共通点として、食欲がない・
眠りにくい・すぐに疲れる・腹痛や呕気・下痢を起こし
やすい・非活動的で頭痛や肩こりなどを訴える。この
ような子どもの治療は、対症療法のみではまた同じよ
うな症状を繰り返してしまいます。

これを根本的に治療するのが、いわゆる体質改善と
思われます。

それには体力をつけて病気に対する抵抗力を向上
させることが第一と考えられます。一般に体質虚弱で
神経質・食欲がない・すぐに疲れるなどの状態を改善
させる一助として、小児鍼が果たす役割はかなり大きい
のではないかと考えます。小児鍼を受けた後は、ほと
んどの子が笑顔になり、気持ち良かったという。その日
も次の日も食欲が増し、よく眠れて、機嫌が良いといわ
れる。このことがストレスに強い心身をつくり病気に
対する抵抗力をつけて、体質を改善することにつながる
のではないかと考えます。

小児鍼・健康はり体験会
Q＆ A コーナーも設けています。
とき：7月11日㈭ 13:30 ～15:00
場所：保健センター2 階 予防接種ホール
対象：乳幼児・成人　　  申込：当日会場にて
問合せ：はびきの鍼灸マッサージ師協会

（はびきの鍼灸マッサージ師協会）　☎ 072-958-5764
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●開館時間10:00～ 18:00（中央は平日10:00～ 20:00　土日祝10:00～ 18:00）

〇中央　　　☎072-950-5501㈪休館　　〇丹比　　　☎072-937-2355㈮休館
〇陵南の森　☎072-952-2750㈮休館　　〇羽曳が丘　☎072-958-8653㈮休館〇東部　　　☎072-950-2002㈮休館　　　　　　　　☎072-957-5553
〇古市　　　☎072-958-0050㈪㈫休館　開館時間10:00 ～ 17:30
〇ブックステーションはびきのコロセアム　
　　　　　　☎072-937-7210　　㈫㈭㈯の13:30 ～ 16:30 開館
全館休館　毎月最終水曜（12月を除く・祝日の場合は翌日）
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おはなし会（7 月） 今月の特集テーマ

中央図書館
 6 日㈯　20 日㈯ 11:00 ～ 一般 気分がらんらんするもの
 14 日㈰　28 日㈰ 14:00 ～

児童 海と生きるいきものたち 20 日㈯ 15:00 ～

陵南の森図書館

 7 日㈰　14 日㈰ 11:00 ～ 一般 すきま時間のちょこっと読書
こんな本はどうかしら？ 20 日㈯ 15:00 ～

 21 日㈰ （小さい子向き） 11:00 ～ 児童 あつい本
 21 日㈰ （少し長いお話を聞ける子向き） 11:30 ～

東部図書館  10 日㈬ 10:30 ～ 星の本
羽曳が丘図書館  13 日㈯　27 日㈯ 11:00 ～ 映像化された本

古市図書館  定例のおはなし会はありません 図鑑いろいろ集めました！
平和について考えよう

丹比図書館  定例のおはなし会はありません シゲキのある本

◇たなばた☆おはなし会（丹比）
日時　7 月 6 日㈯ 14:00 ～
場所　丹治はやプラザ 2 階集会室
内容　大型絵本・大型紙芝居・巻き絵などを

使って、楽しいおはなし会をします。
事前申し込み不要・どなたでもご参加いた
だけます。
◇夏の星まつり（東部）
実施期間　7 月 8 日㈪～ 8 月 31 日㈯
期間中に来館された方に、星型カードまたは
折り紙をお渡しします。カードには好きな絵や
メッセージを書いて、折り紙は星型に折って
ください。図書館をみんなのお星さまで
いっぱいにしましょう！
◇図書館がしまってからの こわいおはなし会（中央）
日時　7 月 20 日㈯ 18:00 ～（1 時間程度）
場所　中央図書館
対象　小学３年生以上 ※小学生は保護者同伴
定員　30 人
事前申し込み要：7 月 6 日㈯ 10:30 ～ 中央
図書館・古市図書館の窓口にて受付（電話不可）
◇夏休み！おはなし大会（中央）
日時　7 月 27 日㈯
場所　中央図書館１階
時間　① 13:30 ～  小さい子向き
　　　　　　　　   「赤ずきん」他
　　　② 14:00 ～  小学校低・中学年向き
　　　　　　　　   「三びきの子ブタ」他
　　　③ 14:40 ～  小学校高学年～大人向き
　　　　　　　　   「リンゴ娘ニーナ」他
主催　おはなしの森
事前申し込み不要・どなたでもご参加いた
だけます。
◇キミのしゅくだい☆応援するよ！（中央）
開催期間　7 月 21 日㈰～ 8 月 31 日㈯

「自由けんきゅう早わかりシート」でキミにぴっ
たりの本が見つかるよ（読書感想文の本も
いっぱいあるよ！）

「しゅくだい応援たけのこくん」をさがしてね。

①１日開館
日時 7月23日㈫10:30～16:30 ※この日は午前中も開館します。
工作教室『プラスチック板でストラップを作ろう！』　
日時 7 月 23 日㈫ 13:00 ～14:30
定員 20 人　どなたでもご参加いただけます。
申し込み不要。当日図書コーナーに集まってください。

②臨時休館のお知らせ
BS はびきのコロセアムは、羽曳野市長選挙及び羽曳野市議会
議員補欠選挙の期日前投票所となるため、7 月 8 日㈪まで
臨時休館させていただきます。

◇夏休み子ども１日図書館員
日時・場所
●中央　8 月7日㈬ 8 日㈭ 9 日㈮  9:45 ～11:45
●陵南の森　8 月 6 日㈫ 7日㈬ 8 日㈭  9:30 ～11:30
●羽曳が丘・丹比・東部　8 月 3 日㈯  13:30 ～15:30
対象　小学３年生～６年生で図書館利用カードを

お持ちの方（広域利用の方も可）
定員　各館とも各日２人
申込（共通）　7月 20 日㈯10:00 ～
　　　　　　 定員になりしだい締め切ります。
※参加を希望する館に直接お申し込みください。電話

不可・代理申込可
◇夏休み工作教室  パクパクキャッチャーをつくろう！（陵南の森）
日時　7 月 27 日㈯ 10:00 ～ 12:00 （受付は 11:40 まで）　定員　当日先着 30 人（なくなり次第終了）
参加費　無料　　未就学の方は保護者と一緒に参加してください。

～図書館で映画を楽しもう～『わくわくドキドキ★ムービーシアター』（中央）

ブックステーション（ＢＳ）はびきのコロセアムからのお知らせ

　　 日　時 内　容 申込 期 間
   8 月  2 日㈮ 『ＤＣ　がんばれ！スーパーペット』 7月  3 日㈬～ 8 月  1日㈭
   8 月  9 日㈮ 『ベイブ／都会へ行く』 7月  3 日㈬～ 8 月  8 日㈭
   8 月16 日㈮ 『アングリーバード』 7月 24 日㈬～ 8 月15 日㈭
開場 13:30 ～ 上映 14:00 ～　 場所  LIC はびきの映像セミナー室　 対象  市立図書館の利用カードをお持ちの方（各回先着 45 名）
事前申し込み要・中央図書館へ電話（950-5501）または二次元コードからお申し込みください。　
※今後の上映予定は、図書館ウェブサイトをご覧ください。
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瑞宝双光章 受章（あたたかく支え見守る）
　羽曳野市保護司の池田
明 さんが保護司活動に尽
力された更生保護功績によ
り、瑞宝双光章を受章され
ました。平成 8 年から保護
司として委嘱され、27 年
間にわたりご活躍されてい
ます。
＜保護司＞犯罪や非行により、保護観察を受けることにな
った人を見守り、相談にのったり、指導をしたりして更生を
助けることを主な役割とし、法務大臣から委嘱され、ボラ
ンティア活動されています。

市こ連スポーツ大会
（ソフトボール＆キックベースボール新人戦）
　羽曳野市こども会育成連絡協議会主催スポーツ大会が、５月
１２日（日）にグレープヒルスポーツ公園にて開催されました。
こども会のチームが参加し、激闘の末に、ソフトボールでは西浦
こども会が優勝、準優勝は羽曳山子供会、キックベースボールの
優勝はグリーンハイツ．Union、準優勝は羽曳が丘ハビガーズと
なりました。

優勝 : 西浦こども会

6 月は就職差別撤廃月間
　６月 3 日（月）、古市駅前にて、
就職差別撤廃についての啓発活動を
行いました。羽曳野市企業人権連絡
会および羽曳野市地域人権協議会の
メンバーと一緒に、通勤・通学中の
市民の方々へ啓発品を配布し、家族・
性別等による差別のない採用につい
てＰＲを行いました。

空家の除却促進に係る連携協定を締結
　株式会社クラッソーネと

「空家の除却促進に係る連
携協定」を締結しました。
空き家の解体を検討する所
有者等へ、㈱クラッソーネが
運用する「AI による解体費
用シミュレーター」を紹介し、活用してもらうことで、空き
家の解体費用の概算を把握できるほか、解体等の相談に応
じてもらうことができます。
同法人が持つサービス、知識および技術を活用し、本市の
空き家の除却促進を図ります。
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令和6年1月象生まれ

ソフトボールの部 キックベースボールの部
 

準優勝 : 羽曳山子ども会

優勝 : グリーンハイツ.Union

準優勝 : 羽曳が丘ハビガーズ

家庭用廃食油のリサイクル回収に関する協定締結
　５月 31 日（金）に植田油脂株式会社と新たに「家庭用廃食油のリサイクル回収に関する協定」
を締結しました。これまで、家庭から排出される食用油は廃棄物として処分されてきましたがこれを
資源と捉え 6 月から市役所本館２階環境保全課、支所窓口にて回収を始めます。これは「EXPO
グリーンチャレンジ（GC）」の一つであり、再利用することで循環型社会の形成と大阪・関西万博
の開催に向けて機運醸成するものです。家庭用廃食油持参者は回収窓口にて QR コードをスキャン
することによりグリーンチャレンジアプリを通じてポイント付与を受けることができます。

・・・TOPICS街かどから・・・
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地域包括支援課からのお知らせ ☎072-947-3822（直通）

まちの保健室 « 高年生きがいサロンで毎月実施 »
　 毎月専門職が運動・介護・認知症・栄養などについて、相談会や講義を各高年生きがいサロンで実施します。

　各館によって内容は毎月変わります。予約は前日までに各サロンへお申し込みください。

　受付は前月 1 日より開始します。

　※のある日は地域包括支援センターの職員が介護相談をお受けします。

【対象】おおむね 65 歳以上の市民の方　【費用】無料

2 号館 : 恵我之荘 5-1-3　 (931-2255)
3 号館 :古市1541-1　      (959-0220)
5 号館 : 野 640-1　         (931-6010)
6 号館 : 羽曳が丘 3-1-13　(959-0580)

■保健師・管理栄養士による個別相談 ( 各回先着 5 人 1 枠 30 分程度 )
場所 とき
２号館 7月5 日㈮・8 月 6 日㈫ 各回13:00 ～15:30
３号館 7月 8 日㈪・8 月7 日㈬ 各回13:00 ～15:30
５号館 7月19 日㈮・8 月 22 日㈭ 各回13:00 ～15:30
６号館 7月 24 日㈬・8 月 30 日㈮ 各回13:00 ～15:30

■四天王寺大学講師による講義 ( 先着 15 人 ) ※
場所 とき
２号館 7月12 日㈮ 10:00 ～11:30
講師 内容

四天王寺大学看護学部
在宅看護領域　

講師：金本 純子氏・矢野 真理氏

「介護サービスの仕組みを知ろう！」
～目指そう！PPK～

■理学療法士による個別相談 ( 1 枠 30 分程度 ) ※
場所 とき 人数 内容

6 号館 7月 25 日㈭10:00 ～12:00 先着 4 人
病院受診のタイミン
グ、痛みと運動の関
係、介護の方法など
個別相談をお受けし
ます。

2 号館 8 月 21日㈬10:00 ～12:00 先着 8 人

■認知症啓発講座※
場所 とき 人数

3 号館 7月 23 日㈫13:30 ～15:30
①③ ( 同時開催 )

①先着15人
③先着 2 人

5 号館 8 月 27 日㈫13:30 ～15:30
②③ ( 同時開催 )

②先着15人
③先着 2 人

内容
①講義：認知症の方とのコミュニケーションについてお伝えします。
②「初期の認知症予防について」(ミニ講義 )＆「指先を動かして脳を活性化」( 折り紙講座 )
③認知症地域支援推進員による個別相談会。

高齢者向けスマートフォン教室　« 入門編 »
  スマホの操作でお困りのことはありませんか？お手持ちのスマホで、カメラや LINE などの基本操作を学べる講座を開催します。スマホ所有の
有無や機種、キャリアを問わず、気軽に参加できます。

日時 場所 定員 講師 持ち物 受付開始日 申込み先
7 月 17 日㈬
13:30 ～ 15:00

羽曳野市役所
別館 2 階研修室 3 先着 12 人 docomo ショップ

羽曳野店より派遣
筆記具

本人確認書類
7 月 1 日㈪
9:00 から 072-947-3822

7 月 23 日㈫
13:30 ～ 15:30

高年生きがいサロン
6 号館 先着 15 人 ソフトバンクより派遣 筆記具 7 月 8 日㈪

9:00 から 072-959-0580

・スマホ教室の中では、スマホの販売は行いません。また、受講者の同意が得られた場合に限り、後日、アフターサポート等のご連絡がある
　場合があります。
・7月17 日実施の教室に参加していただくには、ｄｏｃｏｍｏの会員登録が必要になりますのでご了承ください。ご登録いただいた個人情報は、
　適切な管理の上、目的以外の使用は一切いたしません。

介護予防できらきらシニア 熟年元気教室 ( 試食あり)
 テーマは「睡眠」です。夏は一年中で最も体力を消耗する季節です。
睡眠の質を高めるためにも、十分な栄養を摂りましょう。
とき A:8 月19 日㈪　B:8 月 28 日㈬  13:30 ～15:00
場所 A:3 号館 ( 古市1541-1)　　B:6 号館 ( 羽曳が丘 3-1-13)
対象 65 歳以上の市民 費用 無料

申込 地域包括支援課へ来庁または電話 (7月 26 日㈮まで）

持物 筆記用具・飲み物・眼鏡 ( 必要な方のみ ) 室内履き

定員 各日程15人程度（応募多数の場合は抽選）
※両会場、同じ内容になります。
※状況により、中止または延期になる可能性あり。

親子で学ぼう！「認知症キッズサポーター養成講座」
 認知症ってなんだろう？皆さんにできることを親子で考えてみませんか？
クイズや DVD を通して、楽しく、正しく認知症について学びましょう。
受講された方には、オレンジリング（「認知症の人を応援します」という目印）
と缶バッジをお渡しします。あなたも、認知症の人やその家族が困ってい
たらやさしく声をかけ、応援できるキッズサポーターになりませんか。
とき 8 月7 日㈬　10:00 ～11:00
場所 羽曳野市役所 別館 3 階会議室

対象 市内の小学生 (4 年生以上 ) の親子
※兄弟の参加は申込み時に相談 費用 無料

申込 電話にて7月1日㈪ 9 時～受付開始 ( ☎ 947-3822)

定員 15 組 30 人程度



20 −はびきの　令和6年（2024年）7月−

介護保険 8 月からのおもな制度改正
特定入所者介護 ( 予防 ) サービス費の自己負担限度額が変わります。
　令和 6 年 8 月から下記のとおり変更となります。制度や申請に関する詳細についてはお問い合わせください。
※所得が低い方が介護保険施設等を利用した際に支払う居住費等及び食費には、所得に応じた自己負担の上限 ( 限度額 ) が設けら
れており、これを超える利用者負担(標準的な費用の額(基準費用額)と負担限度額の差額)は「特定入所者介護(予防)サービス費」
として市町村から給付されます。対象となるのは、市町村に申請し、課税状況等及び預貯金等の状況から対象者として認定され、「負
担限度額認定証」の交付を受けた方です。
♦負担限度額及び基準費用額（1 日につき）
　※下線部分が改正後　※介護老人福祉施設と短期入所生活介護は（　）内の基準になります。

課税状況等

居住費等 食費

ユニット型
個室

ユニット型
個室的多床

室
従来型個室 多床室 施設

サービス
短期入所
サービス

第 1 段階

・生活保護受給者
・世帯 ( 世帯を分離している配偶者を
含む。以下同じ。) 全員が市町村民税
非課税である老齢福祉年金受給者

利
用
者
負
担
限
度
額

820 円
↓

880 円

490 円
↓

550 円

490 円
（320 円）

↓
550 円

(380 円 )

0 円 300 円 300 円

第 2 段階
世帯全員が市町村民税非課税で、年
金収入金額 ( 非課税年金含む。) ＋合
計所得金額が 80 万円以下の人

820 円
↓

880 円

490 円
↓

550 円

490 円
（420 円）

↓
550 円

(480 円 )

370 円
↓

430 円
390 円 600 円

第 3 段階①

世帯全員が市町村民税非課税で、年
金収入金額 ( 非課税年金含む。) ＋合
計所得金額が 80 万円超 120 万円以
下の人

1,310 円
↓

1,370 円

1,310 円
↓

1,370 円

1,310 円
（820 円）

↓
1,370 円
(880 円 )

370 円
↓

430 円
650 円 1,000 円

第 3 段階②
世帯全員が市町村民税非課税で、年
金収入金額 ( 非課税年金含む。) ＋合
計所得金額が 120 万円超の人

1,310 円
↓

1,370 円

1,310 円
↓

1,370 円

1,310 円
（820 円）

↓
1,370 円
(880 円 )

370 円
↓

430 円
1,360 円 1,300 円

基
準
費
用
額

2,006 円
↓

2,066 円

1,668 円
↓

1,728 円

1,688 円
（1,171 円）

↓
1,728 円

(1,231 円 )

377 円
（855 円）

↓
437 円

(915 円 )

1,445 円

♦預貯金等の基準
上表の課税状況に応じて、以下の預貯金等の基準を原則として満たす必要があります。

第１段階 預貯金等が単身 1,000 万円、夫婦 2,000 万円以下 第３段階① 預貯金等が単身 550 万円、夫婦 1,550 万円以下

第２段階 預貯金等が単身 650 万円、夫婦 1,650 万円以下 第３段階② 預貯金等が単身 500 万円、夫婦 1,500 万円以下

＜高年介護課からのお知らせ＞

介護保険負担割合証を送付します
　7 月中に 8 月から使用する「介護保険
負担割合証」を要支援・要介護認定を受
けている方、生活予防・生活支援サービ
ス事業の対象の方に送付します。８月か
らサービスを利用する際には必ず事業所
などに提示してください。

令和 6 年度介護保険料納入通知書（決定通知書）を７月中旬に送付します
　令和 6 年度の保険料は、確定した令和 6 年度市民税の課税状況などにより算定しています。
≪納付方法≫
介護保険料は原則、特別徴収（年金天引き）により納めていただきますが、特別徴収以外の方は、
納付書または口座振替で納めてください。
≪保険料減免制度≫
次の場合、申請により保険料が減額される場合があります。収入額や預貯金額、資産などそ
れぞれに基準がありますので、詳しくはお問い合わせください。
①火災など災害にあわれた方
②失業などにより支払いが困難で、今年中の合計所得金額の見込みが、前年中の合計所得
金額の半分以下になり、翌年度の保険料段階が５段階以下にさがる見込みがあり、預貯金
が基準額以下の方

■■問問   高年介護課
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陵南の森老人福祉センター
足湯休止のお知らせ

次の期間は足湯設備のメンテナンスのた
め、休止いたします。
■■とと■■きき  象象7 月 22 日㈪～ 8 月 30 日㈮
9 月 2 日㈪より通常通りご利用いただけま
す。（10:00～16:30㈯㈰㈷・年末年始除く）
■■問問    陵南の森老人福祉センター
☎ 072-952-2751

令和 6 年度 下水道事業受益者負担
金の納付について

7 月は下水道事業受益者負担金の納付月
です。７月初旬に納付書を送付します。
◦初年度に納めていただく方の納付方法
は、一括納付と分割納付があります。

【一括納付】初年度第 1 期の納期限 7 月
31 日までに全額を納付

【分割納付】3 年 6 期に分け下記納期限で納付
期別 納期限

令和 6 年度1期 令和 6 年 7月31日
令和 6 年度 2 期 令和 6 年12月25日
令和 7 年度1期 令和 7 年 7月31日
令和 7 年度 2 期 令和 7 年12月25日
令和 8 年度1期 令和 8 年 7月31日
令和 8 年度 2 期 令和 8 年12月25日
◦分割納付 2 年目の方は「令和 5 年」、3
年目の方は「令和 4 年」の「7 月」に送
付した納付書で、上記納期限で納付してく
ださい。なお、納付書を紛失された方はお
手数ですが下記までご連絡ください。
※取扱い金融機関（納付書裏面を参照）、
市役所、支所で、各納期限までに納付を
お願いします。
■■問問    下水道総務課

菊苗（福助苗）販売のお知らせ

■■とと■■きき  象象7 月 22 日㈪ 13:30 ～ 14:30
※無くなり次第終了
■■場場■■所所  陵南の森公民館ゲートボール場横
■■問問    大阪菊花会（芝田）
携帯 090-1890-0955
農とみどり推進課
☎ 072-947-3707（直通）

教えて消費生活 Q&A ～詐欺的な
FX 取引に注意！！～

Q. ＳＮＳで知り合った人に誘われ、投資グ
ループに参加した。グループトークで実際
にＦＸ取引で儲かったという話を聞き、グ
ループのリーダーに勧められ海外ＦＸ取引
の無料アプリを登録した。
その後、取引を開始することになり、個人
名義の口座に送金するよう指示されたが信
用できるだろうか。
A. 通常のＦＸ取引で、個人名義の口座に
送金させることはありません。
ＳＮＳやインターネット広告等をきっかけに
ＳＮＳ上の投資グループに誘われ、詐欺的
なＦＸ取引を持ち掛けられる手口が増加し
ています。投資グループは指示を伝え次々
とお金を振り込ませますが、最後には一切
お金が引き出せなくなってしまうという詐
欺的な手口です。取引の途中で出金をしよ
うとしても、高額な証拠金や税金を要求さ
れ、出金できないどころか更にお金を振り
込ませようとします。ＦＸ業者や投資グルー
プとの連絡は途絶えてしまう事が多く、解
決は困難です。
ＳＮＳ上の投資グループには注意し、無登
録業者との取引は行わないでください。
【消費生活相談】㈪～㈮
10:00 ～ 12:00/13:00 ～ 15:30
まずは電話で問い合わせください。

■ ■ 問問 消費生活センター（市役所本館２階）
☎ 072-947-3715 （直通）

子どもたちへお米・
食料品を給付します
大阪府では、物価高騰の影響を受けてい
る子育て世帯を支援するため、「大阪府子
ども食費支援事業 ( 第 3 弾 ) により、府
内の子どもたち ( 平成 18 年 4 月 2 日以
降に生まれた方 ) や妊婦の方 ( 申請日に
妊娠している証明が必要 ) に 5,000 円相
当のお米または食料品を給付しています。象象
給付を受けるためには申請が必要です。
( 申請期間 :9/2 ㈪まで。)
なお、手続きが簡略化される場合もあり
ますので、詳しくは特設サイトをご確認
の上、ぜひ申請してください。象象
■■問問    大阪府子ども食費支援事業コールセンター
☎ 0120-479-208

羽曳野市本人通知制度について

この制度は代理人や第三者による請求に
基づいて住民票の写し、戸籍謄抄本など
を交付したとき、事前に登録されている
人にその事実を通知するものです。
詳しくは以下の QR コード
を読み取ってください。
■■問問    市民課

【日曜窓口】マイナンバーカードの受
け取り・電子証明書の更新手続き
■■とと■■きき  象象7 月 28 日㈰ 9:00 ～ 12:00
■■場場■■所所  ①市民課　②支所
※受け取り場所については、交付通知書（ハ
ガキ）をご確認ください。

【必要書類】
受け取り
・交付通知書（ハガキ）
・通知カード
・ 本人確認書類（運転免許証などの顔写

真つきの書類なら 1 点、それ以外の書
類は 2 点以上）

・ 住民基本台帳カード（お持ちの方のみ）
電子証明書更新手続き
・マイナンバーカード　・更新通知書
■■問問  象象市民課または支所

広 

告

広告掲載に関する問い合わせは象象合同会社 IM総合企画象象☎ 072-275-5449
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市役所　☎072-958-1111（代表番号）
電話交換手が出ます。課名や内容などをお伝えください。

休日・夜間に
市税の納付相談窓口を開設します
市役所開庁時間に納付相談や納税ができ
ない方に、下記のとおり休日・夜間窓口
を開設します。

［休日］7 月 21日㈰ 10:00 ～ 15:00
［夜間］7 月 23 日㈫ 18:00 ～ 20:00

■■場場■■所所  市役所本館 1 階 税務課⑦窓口
■ ■ 問問 税務課 納税担当

市税催告コールセンター業務

市税（市・府民税、固定資産税、軽自動車税、
法人市民税）の納期限から一定期間を過
ぎても納付確認ができない方に対して、専
門オペレーターが市税の未納をお知らせす
るとともに、納付案内を行います。
■■とと■■きき  象象◦平日 9:00 ～ 17:30
◦ 7 月 11 日 ㈭・16 日 ㈫・18 日 ㈭・
23 日㈫ 9:00 ～ 20:00
◦第 3 ㈰ 9:00 ～ 17:30
㈯、上記以外の㈰㈷で市役所閉庁日は業
務を行っておりません。

振り込め詐欺など不審電話にご注意
「市税催告コールセンター」から、還付金
の案内や納付のために ATM の操作を求
めることは一切ありません。

■ ■ 問問 税務課 納税担当

改修された住宅に対する
固定資産税の減額について
一定の要件を満たす住宅の改修を行った
場合、申告により、工事完了日の翌年度
分の固定資産税が減額されます。※工事完
了日から 3 カ月以内に、税務課への申告
が必要です。
【耐震改修】昭和 57 年 1 月 1 日以前に
建築された住宅

【バリアフリー改修】高齢者など（改修工
事完了年の翌年 1 月 1 日における年齢
が 65 歳以上の方、要介護認定または要
支援認定を受けている方、障害のある方）
が居住する、新築された日から 10 年以
上を経過した住宅

【熱損失防止改修】平成 26 年 4 月 1 日
以前に建築された住宅
※上記は改修要件の一例です。詳しい内容
や申告の必要書類などについては、お問
い合わせください。
■■問問    税務課 固定資産税担当

市税の催告書を送付します
市税を滞納している方に対し、7 月中旬に
催告書を送付します。納付がまだの方は、
催告書が届きましたら同封する納付書です
みやかに納付をお願いします。また、事情
により一括納付できない場合は、税務課
納税担当まで納税相談をしてください。
■ ■ 問問 税務課 納税担当

市税の滞納処分を強化しています

市税の滞納は、期限内に納税している多く
の市民との公平性を欠き、市の財政を圧迫
し、住民サービスに支障をきたします。納
期限を過ぎ、督促状を送付後も未納または
納付相談のない方に対しては、調査を行い、
滞納処分（給与、預金、生命保険、不動
産などの差押）による市税の徴収を強化し
ています。また、長期・高額の滞納事案な
どは「大阪府域地方税徴収機構」へ引き
継ぎ、滞納整理を行っています。
■ ■ 問問 税務課 納税担当

特定計量器の定期検査について
(8 月実施予定 )
商店や病院・薬局など、はかりを使った
取引や証明行為を行っている事業所は、
計量法で２年に 1 度、はかり ( 特定計量
器 ) の検査を受けることが義務づけられ
ています。羽曳野市では令和６年８月に
定期検査が開催予定です。
取引・証明に利用できるはかりには検定
証印や基準適合証印が付されています。
令和４年の定期検査を受けていない場合
や、新しく計量器を購入された場合も定
期検査の対象となる場合がありますので
詳しくは経済労働課までお問い合わせく
ださい。
■■問問    経済労働課

検定証印基準適合証印

令和 5 年度
ふるさと納税寄附情報を公表

“ふるさと納税” により、羽
曳野市を応援してくださっ
た全国の寄附者の氏名（希
望者のみ）や寄附金の使
い道などを、市ウェブサイ
トの羽曳野市ふるさと応援寄附金ページに
て公表しています。「ふるさと応援寄附金 
羽曳野」で検索ください。
■■問問    魅力づくり推進課

進路選択支援事業

経済的な理由で、進学・就学を悩んでい
る方に、各種奨学金や貸付制度などの情
報を提供し、進学・就学に向けての相談・
助言を行います。奨学金制度などの活用を
お考えの方は、ご相談ください。
羽曳野市立教育研究所（LIC はびきの２階）
☎ 072-958-0155

【相談日】㈫ 9:00 ～17:00
　　　　 ㈮13:00 ～17:00

※年末年始などは相談を行っていない場合
もありますので、お問い合わせください。
■■問問    学校教育課

国民健康保険の
限度額適用認定証等の更新について
◦限度額適用（減額）認定証の更新
現在、交付されている「限度額適用・標
準負担額減額認定証」「限度額適用認定証」
の有効期限は 7 月 31 日までとなっており
ます。引き続き 8 月以降も必要な方は申
請手続きが必要です。

【申請方法】窓口・郵送（市ウ
ェブサイトから申請書をダウン
ロードし、必要事項を記入）・
電子申請で手続きできます。

「オンライン資格確認」が導入された医療
機関等では原則として、マイナ保険証又は
健康保険証のみを提示すれば、「限度額適
用 (・標準負担額減額 ) 認定証」の交付申
請は不要となります。
◦特定疾病療養受療証の更新
特定疾病療養受療証の更新手続きは不要
です。7 月下旬までに送付します。
※ 70 歳以上 75 歳未満の方は有効期限は
ありませんので、現在お持ちの特定疾病療
養受療証をご利用ください。
■■問問    保険年金課

電子申請

広告掲載に関する問い合わせは象象合同会社 IM総合企画象象☎ 072-275-5449

広 

告
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後期高齢者医療被保険者証が変わります
　 令 和 6 年 8 月 か ら、「 後 期 高 齢 者 医 療 被 保 険 者 証 」 が
“薄緑色” に変わります。
　新しい被保険者証は、7 月下旬までにお届けします。有効期限は
令和 7 年 7 月 31 日までとなっております。新しい被保険者証（薄緑
色）は、届いたときからご使用いただけます。

医療機関などの窓口での自己負担割合について
　医療機関での自己負担割合は、一般の方は 1 割、一定以上の所
得のある方は 2 割、現役並み所得者は 3 割となります。

基準収入額の適用について
　現役並み所得者（窓口負担割合 3 割）について、世帯の収入額が
次の要件のいずれかに該当していることが確認できる場合は、職権
により基準収入額を適用し、2 割負担または 1 割負担の被保険者証
を送付します。
　ただし、住所地特例対象者、令和 6 年 1 月 2 日以降に羽曳野市
に転入された方、修正申告をされた方などは、職権により基準収入
額を適用することができないため、被保険者の方が基準収入額適用
申請をすることで、申請された月の翌月から 2 割負担または 1 割負
担に変更になります。該当する場合は、令和 6 年 7 月 31 日までに
申請してください。申請方法や申請に必要な書類については、事前
に市役所保険年金課までお問い合わせください。

【同一世帯に被保険者がお一人の場合】
　 被保険者本人の令和 5 年中の収入額が 383 万円未満のとき

【同一世帯に被保険者が複数いる場合】
　 被保険者の令和 5 年中の収入の合計額が 520 万円未満のとき

【 同一世帯に被保険者がお一人で、かつ、同一世帯に 70
歳以上 75 歳未満の方がいる場合】

　 被保険者本人の令和 5 年中の収入額が 383 万円以上の場合で、
被保険者本人および 70 歳以上 75 歳未満の方の令和 5 年中の収
入の合計額が 520 万円未満のとき

後期高齢者医療保険料の決定について
　７月中旬に、「保険料額決定通知書」および「納入通知書」をお
届けします。

【問合せ】

◦制度全般に関すること
　大阪府後期高齢者医療広域連合　資格管理課（保険料、被保険者証などに関すること）　☎ 06-4790-2028

　 給付課（給付事務、保健事業（健康診査等）、医療費通知などに関すること）　☎ 06-4790-2031

◦保険料の納付、その他各種届出に関すること
　保険年金課 後期高齢者医療担当　☎ 072-958-1111（内線 1741・1330）

後期高齢者医療限度額適用・標準負担額減額認定証、
限度額適用認定証の更新について
　「限度額適用・標準負担額減額認定証」（以下「減額証」）は、医
療機関等の窓口に提示すると、医療費・食事代の負担が軽減されます。
対象者は、住民税非課税世帯（低所得Ⅱ・Ⅰ）に属する被保険者です。
　「限度額適用認定証」（以下「限度証」）は、医療機関等の窓口に
提示すると、医療費の負担が軽減されます。対象者は、現役並み所得
者区分Ⅱ・Ⅰの被保険者です。
　現在、交付されている減額証、限度証の有効期間は令和 6 年 7 月
31 日までとなっており、引き続き 8 月 1 日からも住民税非課税世帯、
現役並み所得者区分Ⅱ・Ⅰに属する被保険者には、新しい減額証、
限度証を 7 月下旬に送付します。
　また新たに対象となる方や、これまで交付を受けていなかった方
で希望される場合は、市役所保険年金課までお問い合わせください。
※マイナ保険証を利用すれば、事前申請は不要になります。

後期高齢者医療制度に関するお知らせ

令和 6 年 12 月 2 日から被保険者証が発行されなくなります
　令和 6 年 12 月 1 日までに発行された被保険者証は、記載された
有効期限まで使用することができます。なお、令和６年１２月２日以降、
転居等で被保険者証の内容が変わった場合は、古い被保険者証を使
うことはできません。
　令和６年１２月２日からは、基本的に健康保険証の利用登録が完了
しているマイナンバーカードを利用する仕組み（マイナ保険証）になり
ます。

●令和６年１２月２日からはマイナ保険証の保有状況に
より、次のとおり交付します。
①マイナ保険証をお持ちの方→「資格情報のお知らせ」
マイナ保険証をお持ちの方が、新たに後期高齢者医療制度に加入し
た場合や、自己負担割合などが変更された場合は、「資格情報のお
知らせ」を交付します。
オンライン資格確認等システムを導入している医療機関等は資格情報
の変更が自動で連携されますので、マイナ保険証のみで受診すること
ができます。
オンライン資格確認等システムを導入していない医療機関等では、こ
の「資格情報のお知らせ」をマイナ保険証と一緒に提示することで、
受診が可能となります。

②マイナ保険証をお持ちでない方→ 「資格確認書」
マイナンバーカードを取得していない、または健康保険証利用登録を
行っていないなどの方には、自己負担割合などの被保険者資格の情
報が記載された「資格確認書」を交付します。また、　マイナ保険証
の紛失等をした場合については、申請いただくことで「資格確認書」
が交付されます。

「資格確認書」は医療機関の窓口等で提示することで、原則、これま
でと同様に医療を受けることができます。
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【7・8月】生産緑地地区への
指定を希望する農地等の事前
相談の受付
市街化区域内に存する農地等で、新たに
生産緑地地区への指定を希望する農地等
を募集します。申出に先立って、事前相談
を受付しますので、お知らせいたします。
■■対対■■象象  市街化区域内に、現に農業の用に供
されている農地等を所有される方で、生産
緑地地区への指定を希望される方
■■期期■■間間    7 月 1 日㈪から 8 月 30 ㈮まで※予約制

（予約は電話・窓口で受付）相談時に必要書類あり
■生産緑地地区に指定されると

営農業務
建築等の行為
制限

農地等として 30 年の適正な
管理が義務付けられます。農
地以外への土地利用が制限さ
れます。

固定資産税 農地評価・農地課税になります。
相続税の納税
猶予

相続税の納税猶予を受けるこ
とができる要件となります。

注意
・生産緑地地区への指定手続きとして、
必ず事前相談にお越しください。
・生産緑地地区の指定には要件がありま
す。( 詳細は市ウェブサイトに掲載 )
・期限間近は混雑が予想されます。余裕
を持った予約にご協力ください。
・指定手続きに必要な期間を見込んだ期
限としています。そのため、期限内に指
定要件が満たされない方や、書類等が揃
わない方、期限後に指定を希望された方
には、次回の指定募集までお待ちいただ
くことになります。（今後は定期的に募集
をする予定です。）

■ ■ 問問 都市計画課 ☎ 072-947-3702（直通）

第 43 回「大阪まちなみ賞」募集中

大阪府では周辺環境の向上に資
し、かつ、景観上優れた「建物」
や「建物を中心としたまちなみ」
を表彰する「大阪まちなみ賞」を募集して
います。皆様からの推薦をお待ちしております。

【募集期間】7 月 1 日㈪～ 31 日㈬
【対象】◦令和元年 8 月 1 日～令和 5 年 7
月 31 日までに完成した建物
◦令和 5 年 7 月 31 日までに完成した建
物を中心としたまちなみ
■ ■ 問問 大阪府 都市整備部 住宅建築局
　 建築環境課住環境推進グループ
☎ 06-6210-9718（直通）

航空学生
・各種航空機のパイロットなどの養成
・入隊後約 6 年（最短）で幹部に任官
 ■■対対■■象象  海上自衛隊：日本国籍を有する高
卒者（見込含）または高専 3 年次修了者

（見込含）で 18 歳以上 23 歳未満の者
航空自衛隊：日本国籍を有する高卒者（見
込含）または高専 3 年次修了者（見込含）
で 18 歳以上 21 歳未満の者
■■申申■■込込    7 月 1 日㈪～ 9 月 5 日㈭
■■試試■■験験■■日日  象象9 月 16 日（月・祝）
一般曹候補生（非任期制）
陸・海・空の各部隊の中核となる「曹」
を目指す人のための制度です
■■対対■■象象  日本国籍を有する 18 歳以上 33 歳
未満の者
■■申申■■込込    7 月 1 日㈪～ 9 月 3 日㈫
■■試試■■験験■■日日  象象 9 月 14 日㈯～ 22 日㈰のうちい
ずれか 1 日
自衛官候補生（任期制）
所要の教育を経て、3 カ月後に 2 等陸・
海・空士に任用
■■対対■■象象  日本国籍を有する 18 歳以上 33 歳
未満の者
■■申申■■込込・■■試試■■験験■■日日  象象年間を通じて実施

■■問問 自衛隊大阪地方協力本部
　 富田林地域事務所 
☎ 0721-24-3799
FAX 0721-24-3999

自衛官募集

－ 募 集 －

①放課後児童支援員・補助員
②放課後児童支援員の補助員 募集

①社会保険・期末手当あり
②社会保険・期末手当なし
■■勤勤■■務務■■日日  象象平日 12:45 ～ 17:45
学校休業日等 8:30 ～ 17:15
①週 5 日 ②スポット勤務・シフト制
■■任任■■期期  象象勤務可能日～令和 7 年 3 月 31 日（再
度の採用あり）象象
■■対対■■象象   どなたでも ※資格の有無で報酬に違

いがあります。
■■定定■■員員  象象① 3 人程度　② 10 人程度
■■申申■■込込  ウェブサイトから応募または直接窓口
へ採用試験申込書の提出
※詳細は次世代育成課窓口にある募集要項
または市ウェブサイトをご覧ください。
■ ■ 問問 次世代育成課

要約筆記体験教室
要約筆記を知っていますか。
聞こえにくい人のために、書いたり、パソ
コンで伝える方法があります。
楽しく体験してみませんか？手ぶらでお気軽に。
■■とと■■きき  象象7 月 27 日㈯ 10:30 ～ 12:00
■■場場■■所所  市役所別館 2 階　研修室
■■対対■■象象   象象不問　■■申申■ ■ 込込 不要 ■■￥￥  無料
■■問問 筆記通訳グループはびきの
☎ 080-8525-6648

保育士及び保育教諭募集

■■勤勤■■務務  象象勤務時間は市ウェブ募集要項を確認し
てください。
■■対対■■象象   保育士資格もしくは幼稚園教諭免許

のどちらも有する方。象象
■■任任■■用用  象象勤務可能日～令和 7 年 3 月 31 日（再
度の採用あり）象象
■■申申■■込込  採用試験申込書、資格証をこども保
育課へ提出 ( 事前予約必要 )( 郵送不可 )
※詳細は士ウェブサイトをご覧ください。象象
■ ■ 問問 こども保育課

保育・福祉のお仕事マッチングフェア
令和 7 年 3 月卒業予定の学生向け情報、
再就職・転職採用情報もたくさん！年齢・
資格・経験不問の情報も！ぜひ、ご参加く
ださい。雇用保険受給者の方は求職活動
の実績となります。
求人職種：保育士、保育教諭、放課後児
童支援員、介護職員 等
募集分野：保育、学童保育、福祉 他
■■とと■■きき  象象7 月 21 日㈰ 10:00 ～ 16:00
■■場場■■所所  LIC はびきの　3 階　■■￥￥  無料
■■問問    経済労働課

広告掲載に関する問い合わせは象象合同会社 IM総合企画象象☎ 072-275-5449
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－ 催 し －

はびきのおもちゃ病院
■■とと■■きき  象象7 月 14 日㈰ 9:00 ～ 12:00
■■場場■■所所  市役所別館 2 階
■■問問    羽曳野市社会福祉協議会
☎ 072-958-2315（平日のみ）

サマージャンボ宝くじの収益金は、市町村の明るく住みよいまちづくりに使われます。サマージャンボ宝くじの収益金は、市町村の明るく住みよいまちづくりに使われます。

当選金は、1等・前後賞合わせて当選金は、1等・前後賞合わせて77億円！億円！

サマージャンボ宝くじ発売！サマージャンボ宝くじ発売！

発売期間 7 月 8 日㈪～ 8 月 8 日㈭発売期間 7 月 8 日㈪～ 8 月 8 日㈭
【問】（公財）大阪府市町村振興協会　☎06-6941-7441【問】（公財）大阪府市町村振興協会　☎06-6941-7441
※インターネットからも宝くじが買える！象詳しくは「宝くじ公式サイト」を検索！※インターネットからも宝くじが買える！象詳しくは「宝くじ公式サイト」を検索！

令和 6 年度大阪府盲ろう者通訳・
介助者養成研修　受講者募集

視覚と聴覚に重複して障がいのある盲ろう
者のコミュニケーションと移動を支援する
ために、通訳・介助を行う「盲ろう者通訳・
介助者」の養成研修を実施します。
■■研研■■修修■■期期■■間間 9 月 17 日㈫～令和 7 年 3 月 7
日㈮の期間で 19 日間開講予定象象
■■対対■■象象  ・ ・象象 盲ろう者福祉に熱意があり、盲ろう者通
訳・介助者として活動することを誓約する方
・すべてのカリキュラムを指定された日時に受講できる方
■■定定■■員員  象象60 人■■場場■■所所  大阪府立福祉情報コミュニケー
ションセンター ( 最寄駅：JR 環状線、大阪メ
トロ中央線または鶴見緑地線「森ノ宮」駅 )
■■￥￥  受講料無料　※テキスト代は実費負担
■■申申■ ■ 込込 受講申込書を 8 月 15 日㈭【必着】
までに下記へ、郵送、FAX、ﾒｰﾙのいずれか象象
■■問問 ( 社福 ) 大阪障害者自立支援協会
　( 盲ろう者等社会参加支援センター )
☎ 06-6748-0587 FAX06-6748-0589
ﾒｰﾙ youseikensyu@daisyokyo.or.jp

古市古墳群コフニスト養成講座Ⅳ

－ 講 座 －  

おとなの講座

自力整体教室 第 1・3・5 ㈫ 14:30 ～ 16:00
手編み教室 第 2 ㈭・第 3 ㈪ 14:00 ～ 16:00
こどもの手編み 第 3 ㈪ 16:00 ～ 17:00
書道教室 毎週㈮ 14:30 ～ 16:00
ちぎり絵教室 第 2 ㈭ 14:30 ～ 16:00

■■申申■■込込・■ ■ 問問 NPO 法人南河内こどもステーシ
ョン　☎・FAX 072-957-1114

大人の居場所です。
楽しくおしゃべりしながらやりましょう。

パソコン「エクセル応用講座」
■■とと■■きき  象象① 8/1 ㈭ エクセル 2019 の基本操作
② 8/8 ㈭ 表入り報告書の作成
③ 8/22 ㈭ 家計簿の作成
各日 13:30 ～ 16:00
■■場場■■所所  市民会館 2 階 会議室
■■対対■ ■ 象象 20 歳以上で初心者の方
■■定定■■員員  象象12 人（先着順）
■ ■ ￥￥ 1,300 円（3 回分 / テキスト代込）
■■申申■ ■ 込込 当会ウェブサイトから（7 月 10 日締切）
■■問問  象象羽曳野 IT サポート会（小島）携帯 090-9700-6959
サポート会員を募集しています。

外国人向け日本語教室について
ボランティアが無料で日本語を教えていま
す。日本語を勉強したい方、お友達をたく
さん作りたい方、どうぞお越しください。
楽しくお話しながら一緒に勉強しましょう。象象
■■とと■■きき  象象毎週㈪ 13:00 ～ 15:00
　　 毎週㈭ 19:00 ～ 20:30
7 月 25 日㈭～ 8 月 29 日㈭は夏休みです。
9 月 2 日㈪から再開します。
■■場場■■所所  市役所 A 棟 2 階会議室
■■対対■■象象   象象外国人　■■申申■ ■ 込込 必要なし　■■￥￥  無料
■■問問    羽曳野国際交流ボランティアサークル
みやび　担当：阪倉☎ 080-3150-4512

安全・安心　住まいの耐震・リフォ
ームの個別相談会と展示会
■■とと■■きき  象象8 月 3 日㈯ 10:00 ～ 16:00
■■場場■■所所  市役所別館 3 階会議室
■■定定■■員員  象象50 人（先着順）象象
■■申申■ ■ 込込 電話または FAX　■■￥￥  無料
■■問問    特定非営利活動法人「人・家・街安全機構」
☎ 0120-263-150　FAX06-6456-1073

第 52 回消防救助技術近畿地区指導
会が堺市で開催！！
大阪南消防組合の救助
隊員が消防救助技術近
畿地区指導会に出場し
ます。またサテライト
会場を設け、一般来場
者への消防・ 防災啓
発を目的とした参加・
体験型イベント ( 地震
体験・ミニ消防車乗車体験、消防車両展示・
撮影会、消防音楽隊演奏など ) を開催しま
す。ぜひご来場ください☆象象
■■とと■■きき  象象7 月 30 日㈫ 9:30 ～ 16:00
■■場場■■所所  メイン会場 ( 救助訓練 )：堺市総合防
災センター ( 堺市美原区阿弥 129-4)
サテライト会場：ららぽーと堺 ( 堺市美原
区黒山 22-1)・ビバモール美原南インター
( 堺市美原区黒山 1008)象象
■■問問    大阪南消防局　警防部警防課
☎ 072-958-9908

世界遺産・日本遺産のあるまち羽曳野の
歴史を学びその魅力を古市古墳群ととも
に発信するコフニストを目指し一緒に楽
しく勉強してみませんか。
第1回「土器及び須恵器について」
■■とと■■きき  象象7/15 ㈪㈷14:00 ～16:00( 受付13:30 ～)
■■申申■ ■ 込込 7/1 ㈪～ 7 ㈰
第 2 回「陪冢とは何か」
■■とと■■きき  象象8/3 ㈯14:00 ～16:00( 受付13:30 ～)
■■申申■ ■ 込込 7/22 ㈪～ 28 ㈰
第 3 回「墓山古墳とその陪冢」
■■とと■■きき  象象9/7 ㈯14:00 ～16:00( 受付13:30 ～)
■■申申■ ■ 込込 8/26 ㈪～ 9/1 ㈰

 ■ ■象場象場■■所所  【 第 1・2 回】市民会館 3 階 会議室
【3 回】受付 : 羽曳野市役所南側玄関前
会場：墓山古墳現地講義
 ■ ■象講象講■■師師  象象羽曳野市教育委員会
 文化財・世界遺産室 参事 伊藤 聖浩氏
  象象■ ■ ￥￥ 各回 500 円（資料代など）
 ■■定定■■員員  象象各回先着 30 人
■■申申■ ■ 込込 メール（1人 1通）住所・氏名・電話
番号を記入］各回の申込期間内に送信
ﾒｰﾙ shiday@maia.eonet.ne.jp
■ ■ 問問 NPO 法人フィールドミュージアムトーク
史遊会（至田） 携帯 090-3825-6412

広 

告

広告掲載に関する問い合わせは象象合同会社 IM総合企画象象☎ 072-275-5449
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市役所　☎072-958-1111（代表番号）
電話交換手が出ます。課名や内容などをお伝えください。

教室生募集
申込みは窓口まで。詳細はウェブサ
イトでご覧いただくか、お問い合わ
せください。
市民会館
☎ 072-958-2311
◦歌声くらぶ ［第 2 ㈫］
◦簡単・健康ヨガ教室［月 3 回㈪］
◦市民会館夏まつり 7/21 ㈰
◦消しゴムはんこ教室 8/3 ㈯
　（小学生対象）
◦シャインカービング親子教室 8/24 ㈯
　（親子対象） 

丹治はやプラザ
☎ 072-937-2355
◦整体ヨガ＆リズム体操 ㈫
◦リフレッシュヨガ教室 ㈬
◦太極拳教室 ㈬
◦呼吸深めるヨガ＆リズム体操㈮
◦はじめてのフラダンス ㈮
◦ストレッチボール＆リズム体操㈮
◦手づくりパン 7/11 ㈭
石川プラザ
☎ 072-950-2002
◦健康・美人大学 ㈪
◦楽しい『ZUMBA』ダンス ㈫
◦フラダンス教室 ㈫
◦やさしいヨガ ㈭
◦健康いきいきクラブ ㈭
◦ゆぅ～遊太極拳 ㈮
◦背骨コンディショニング ㈮
◦土曜ベーシックヨガ ㈯
◦夏のひまわりアレンジメント 7/11 ㈭
◦歌声くらぶ 7/16 ㈫
◦アロマハンドトリートメント 7/17 ㈬
ＭＯＭＯプラザ
☎ 072-957-5553
◦ベビーダンス ㈬ (3 カ月～ 2 歳前後 )
◦キッズ☆ベビーダンス ㈬ (1 歳半～就学前 )
◦リフレッシュヨガ ㈪・㈬
◦イブニングヨガ・ナイトヨガ ㈭
◦ストレッチヨガ ㈯  ◦背すじ美人 ㈫
◦ぱ～ん・pa！パン教室 ㈯
◦簡単♡大人のパン教室㈬
◦書を楽しむ教室 ㈮
◦やさしいフラダンス教室 ㈫
◦まるごと韓国語文化教室 ㈮
◦きのくり健康教室 ㈪
◦茶道教室 ㈭㈯
◦踊る健康・楽しい ZUMBA ㈰
◦整うカラダ　ピラティス㈰
◦オーガニックコットンで作るマクラメベビーグッズ 7/9
◦アシュタンヨガ 7/13・20・27
◦背骨コンディショニング 7/18・25
◦となりの介護講演会 7/28
◦楽しもっと夏祭りinMoMo 8/4

はびきの市民大学
軽里1-1-1 LIC はびきの
☎ 072-950-5503
FAX 072-950-5650
単位認定講座【中期】
講座⑨知って楽しむ漢字の世界
9/1～10/20 全 6 回㈰ 10:30 ～12:00
講講講講師師師師  象象日本漢字能力検定協会 漢字教育サポー
ター 立命館大学 白川静記念東洋文字文化
研究所漢字教育士 浅井 潤氏象象
講座⑩変体仮名入門
　‐著名平安文学作品の冒頭を読む -
9/1～11/24 全 6 回㈰ 14:30 ～16:00
講講講講師師師師  象象大阪教育大学 特任教授 小野 恭靖氏
講座⑪暮らしの中にロボットやAI が取
り込まれている現在について学ぶ講座
9/4 ～10/16 全 6 回㈬10:30 ～12:00
講座⑫花の女王バラの魅力 
9/11～10/23 全 6 回㈬14:30 ～16:00
講講講講師師師師  象象はびきのバラ園 Rose Garden 祥 
sho オーナー・公益財団法人日本ばら会
上級指導員 坪井 由美氏 他 

講座⑬宮沢賢治
　　　- ヒューマニズムとサイエンス‐ 
9/13 ～10/18 全 6 回㈮ 14：30 ～16：00
講講講講師師師師  象象京都薬科大学 名誉教授 桜井 弘氏
講座⑭近畿日本鉄道の歴史と沿線
文化を織 (し) る
9/7～10/19 全 6 回㈯10：30 ～12：00
講講講講師師師師  象象近畿日本鉄道株式会社　執行役員 
上林 寛和氏 他
講座⑮『歎異抄』に学ぶ
9/14 ～11/2 全 6 回㈯14:30 ～16:00
講講講講師師師師  象象大阪大谷大学 教授 貫名 譲氏
■■場場■■所所  LIC はびきの 3 階視聴覚室
■■申申■  ■  込込 来館・電話・ネットのいずれか

（7月 6 日㈯～ 8 月 20 日㈫ )
■■定定■■員員  各 60 人（先着順）　■■￥￥  ⑨⑩⑪⑬⑭
⑮ 3,000 円、⑫ 4,500 円 ■■対対■■象象  どなたでも

第 2 回 家庭園芸セミナー ( 要申込 )
「家庭でできる野菜と花の育て方」

■■とと■■きき  象象毎 7 月 26 日㈮ 10:30 ～ 11:15
( 受付 :10:00 から )
講義は約 45 分、終了後質問受付あり
■■場場■■所所  大阪府立環境農林水産総合研究所
南棟 3 階大会議室 ( 羽曳野市尺度 442)
■■定定■■員員   象象先着 60 人　■■￥￥  無料
■■申申■ ■ 込込 ウェブ、はがき、FAX のいずれか
(7/19 ㈮締切 ) ※詳細は大阪府立環境農
林水産総合研究所ウェブサイトをご覧ください。
■■問問    大阪府立環境農林水産総合研究所 企画グループ
☎ 072-979-7070

大阪府立近つ飛鳥博物館
 7 月の催し

Ⅰ . 令和 6 年度夏季特別展
「5 周年！すごいねん！！百舌鳥・古市古墳群！！！」
百舌鳥・古市古墳群が世界遺産に登録さ
れ、2024年7月6日で5周年を迎えます。
登録を記念し、近年の調査成果を中心に百
舌鳥・古市古墳群に関わる資料を紹介します。
■■とと■■きき  象象7月 6 日㈯～ 9 月 8 ㈰
　　 10:00 ～17:00( 入館は16:30 まで )象象
※ ㈪休館（月曜日が祝日の場合は開館し、翌日に休館）
■■場場■■所所  近つ飛鳥博物館 地階特別展示室
■  ■  ￥￥ 一般 650 円、65 歳以上・高校生・

大学生 450 円※ 7/6 ㈯・7/7 は入館無料
講演会
・「日本と世界の百舌鳥・古市古墳群」象象
■■とと■■きき  象象7/21 ㈰ 13:30 ～ 15:00
■■定定■■員員  象象150 人
■ ■ ￥￥ 無料 ( ただし、当日の入館手続きが必要 )
・「百舌鳥・古市古墳群における近年の
発掘調査成果」
■■とと■■きき  象象7/28 ㈰ 13:00 ～ 16:45
■■定定■■員員  象象150 人
■ ■ ￥￥ 無料 ( ただし、当日の入館手続きが必要 )
体験コーナー

「描き出せ！はにわスクラッチ」
■■とと■■きき  象象会期中常設
■■場場■■所所  地階ギャラリー裏通路 ■ ■ ￥￥ 無料
Ⅲ . こどもファーストデイ
家族のコミュニケーションづくりを応援し
ます。色々な工作を自分の手で作ってみよう。
■■とと■■きき  象象7月20日㈯13:30～15:00 随時受付）
■■場場■■所所  1 階 ロビー■ ■ ￥￥ 100 円
■■問問     大阪府立近つ飛鳥博物館

（南河内郡河南町大字東山 299）
☎ 0721-93-8321

公開講座
・蚕がつくる繭の話‐繭を使ったものつくり‐
■■とと■■きき  象象7/13 ㈯ 14:30 ～ 16:00
講講講講師師師師  象象畿央大学人間環境デザイン学科
　　　　　　象象 教授　村田　浩子氏象象
■■定定■■員員  30 人　■■￥￥  1,500 円（材料費含む）
・からだの音を聴いてみよう！
■■とと■■きき  象象7/20 ㈯ 14:30 ～ 15:30
講講講講師師師師  象象畿央大学健康科学部看護医療学科
　　　　　　象象 准教授　須藤　聖子氏象象
■■定定■■員員  60 人　■■￥￥  500 円
・・象象 タイルをアップサイクル！
　　カッティングボード作り体験象象
■■とと■■きき  象象8/3 ㈯ 10:30 ～ 12:00
講講講講師師師師  象象Baki Baki　宇野　明日香氏象象
■■定定■■員員  20 人　■■￥￥  １,800 円 ( 材料費含む )
■■場場■■所所  LIC はびきの 3 階視聴覚室
■■支支■■払払   銀行振込・来館のいずれか

『広報はびきの』広告掲載募集中！お問い合わせはこちらまで！
 【合同会社 IM 総合企画　☎ 072-275-5449】  【株式会社ジチタイアド　☎ 092-716-1401】  【株式会社宣成社　☎ 06-6222-6888】【株式会社ウィット　☎ 072-668-3275】
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市民体育館（西浦）
☎ 072-958-2340

第 2 期 ミニバスケットボール教室
■■とと■■きき   象象7 月 4 日～ 9 月 12 日 毎週㈭
18:30 ～ 20:00（全 10 回）
■■対対■■象象   小学 5,6 年生の男女、市外の方も
参加可。(4 年生以下は応相談 )
■■定定■■員員   象象24 人
■■￥￥   象象5,200 円（スポーツ保険料含む）
第 2 期 朝 YOGA 教室
■■とと■■きき   象象7 月 13 日～ 9 月 21 日 毎週㈯
A クラス 9:20 ～ 10:20、B クラス
10:35 ～ 11:35（全 10 回）
■■対対■■象象   成人の男女、市外の方も参加可
■■定定■■員員   象象各クラス若干名
■■￥￥   象象5,000 円（スポーツ保険料含む）
第 2 期 整ヨガ教室
■■とと■■きき   象象7 月 1 日～ 9 月 30 日 毎週㈪
A クラス 18:30 ～ 19:30、B クラス
19:45 ～ 20:45（全 10 回）
■■対対■■象象   成人の男女、市外の方も参加可
■■定定■■員員   象象各クラス若干名
■■￥￥   象象5,000 円（スポーツ保険料含む）
第 2 期 女性の NIGHT YOGA 教室
■■とと■■きき   象象7 月 4 日～ 9 月 12 日 毎週㈭
A クラス 18:30 ～ 19:30、B クラス
19:45 ～ 20:45（全 10 回）
■■対対■■象象   成人の男女、市外の方も参加可
■■定定■■員員   象象各クラス若干名
■■￥￥   象象5,000 円（スポーツ保険料含む）
第 2 期 カラダほぐし教室
■■とと■■きき   象象7 月 4 日～ 9 月 19 日 毎週㈭
9:20 ～ 10:20（全 10 回）
■■対対■■象象   成人の男女、市外の方も参加可
■■定定■■員員   象象若干名
■■￥￥   象象5,100 円（スポーツ保険料含む）
第 2 期 やさしいハタヨガ教室
■■とと■■きき   象象7 月 4 日～ 9 月 19 日 毎週㈭
10:35 ～ 11:35（全 10 回）
■■対対■■象象   成人の男女、市外の方も参加可
■■定定■■員員   象象若干名
■■￥￥   象象5,100 円（スポーツ保険料含む）

３日間集中 ! かけっこ教室
走るのが苦手！もっと速く走りたい！運動会
で1番になりたい！
お子様を対象に陸上の専門コーチが速く走
るコツを教えます。
■■とと■■きき   象象７月２2 日･23 日･24 日（25 日予備日）
9:00 ～11:00
■■場場■■所所   象象グレープヒルスポーツ公園
■■費費■■用用   象象3,300 円（3 日間、保険料込み、当日
現金にて支払）※1日のみの参加可（参加
費1,500 円）
■■申申■ ■ 込込 事前に事務所へ電話にてお申し込みください。
■■問問   象象グレープヒルスポーツ公園事務所
☎ 072-958-5511

第 48 回 羽曳野市ソフトボール連盟
会長杯大会結果

一般男子の部　　　　　　小学生の部

優勝 球友クラブ 優勝
高鷲南 TMKG
子ども会

準優勝 ネオキラーズ 準優勝 羽曳山子ども会

第 3 位 古市荘園

■ ■ 問問 スポーツ振興課

「転ばぬ先の杖」! 体操 ( 運動指導体験会 )

100 歳まで元気に動くからだづくり！体・
バランス・口・頭を鍛えよう！シニア層に特
化した運動指導を行います。
■■とと■■きき   象象７月 3 日･10 日･17 日・24 日 毎週㈬
13:00 ～14:00
■■場場■■所所   象象はびきのコロセアム 地下1階スタジオ
■■費費■■用用   象象 1,100 円（4 日間 : 浴室利用料込み）
※1日のみの参加可（参加費 330 円）
■■申申■ ■ 込込 電話で申し込みください。
■■問問   象象グンゼスポーツはびきの
☎ 072-937-3315

バランス教室～転びにくい身体をつ
くる～ ( 高村病院理学療法士による)

バランス機能を評価し、バランス能力の向
上を獲得するためのエクササイズを行います。
■■とと■■きき   象象７月 8 日･22 日･8 月 5 日・19 日・9
月 9 日 ( 全 5 回 ) 毎週㈪13:30 ～14:30
■■場場■■所所   象象はびきのコロセアム サブアリーナ
■■費費■■用用   象象1,500 円（保険料込み）
■■申申■ ■ 込込 コロセアムへ直接申込 ( 電話不可・代理可)
■■問問   象象はびきのコロセアム　☎ 072-937-3123

【水曜日】硬式テニスサークルのご案内
■■とと■■きき   象象７月 3･10･17・24・31日11:00 ～13:00
■■費費■■用用   象象1,000 円（1回 )　■■定定■■員員   象象16 人
■■対対■■象象   象象高校生以上の初級～中級者
■■場場■■所所   象象駒ヶ谷テニスコート
■■申申■ ■ 込込 テニスオフ、テニスベア(ウェブ )よりお申込みください。
■■問問   象象SSK テニススクール☎ 072-957-5963

－ スポーツ －

健康ふれあいの郷グラウンド・
ゴルフ場からのお知らせ

◦北コース利用停止
■■とと■■きき  象象7 月 19 日㈮～ 8 月 31 日㈯
※ご利用は、西コース・東コースとなりま
す。月例大会時のみ北コースも使用します。
◦プレー料金変更 （1 人 1 回 16 ホール）
 ［小学生以下］ 100 円
 ［中学生以上］ 200 円
※回数券の場合、3 時間（来場から 3 時間、
19:00 まで）回り放題のプレーとなりま
す。詳細はお問い合わせください。
■ ■ 問問 グラウンド ・ ゴルフ場事務所
☎ 072-950-6611

第 42 回 羽曳野市長杯
ゲートボール大会【結果】
5 月 15 日㈬に陵南の森運動広場で同大
会が開催され、熱戦が繰り広げられました。
大会結果は次のとおりです。
優　勝：野々上 A
準優勝：野々上 B
第 3 位：陵南 C

広 

告

広告掲載に関する問い合わせは象象合同会社 IM総合企画象象☎ 072-275-5449
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市役所　☎072-958-1111（代表番号）
電話交換手が出ます。課名や内容などをお伝えください。

種　目 部　門 対　象 開　催　日 申込締切日 会　　場

バレーボール
（6 人制）

 中学生の部 ［男子・女子］ 中学 1 ・ 2 年生 10 月 27 日 9 月 24 日 はびきのコロセアム
 高校生 ・ 一般の部［男子 ・ 女子］ 高校生以上 2 月 2 日 1 月 20 日 市民体育館

 家庭婦人の部 家庭婦人 8 月 18 日 7 月 22 日 はびきのコロセアム

テニス
（ダブルス）

 一般男子 1 部
高校生以上 9 月 1 日

8 月 12 日 市民体育館
テニスコート

 一般女子 1 部
 一般男子 2 部

60 歳以上
9 月 15 日 一般女子 2 部

ミックスダブルスの部 高校生以上

ソフトテニス
（ダブルス）

 中学生 男子
中学 1 ・ 2 年生

3 月 8 日
2 月 14 日 茶山テニスコート

 中学生 女子 3 月 9 日
 一般男子 1 部

高校生以上

10 月 13 日 9 月 19 日 市民体育館
テニスコート

 一般女子 1 部
 一般男子 2 部

45 歳以上
 一般女子 2 部
 一般男子 3 部

60 歳以上
 一般女子 3 部

卓　球

中学生の部［個人］（男子 ・ 女子）
中学 1 ・ 2 年生 9 月 14 日 8 月 20 日

はびきのコロセアム
中学生の部［団体（1 復 4 単）］（男子 ・ 女子） 

高校生 ･ 一般の部［個人］（男子 ・ 女子）
高校生以上 11 月 3 日 10 月 15 日

高校生 ･ 一般の部［団体（1 復 2 単）］（男子・女子）
バスケット

ボール
中学生の部 （男子 ・ 女子） 中学生 9 月 14・15・21 日 8 月 26 日

はびきのコロセアム
 高校生 ･ 一般の部 （男子 ・ 女子） 高校生以上 3 月 9･16 日 2 月 21 日

柔　道
（個　人）

小学生の部（学年別） 小学生

11 月 24 日 10 月 24 日 はびきのコロセアム

中学生の部（学年別） 中学生男子
中学生女子の部 中学生女子

高校生・一般有段者の部
高校生・一般男子

高校生・一般段外者の部
高校生・一般女子の部 高校生・一般女子

剣　道
（個　人）

小学生の部
1・2 年生の部
3・4 年生の部
5・6 年生の部 10 月 27 日 9 月 17 日 市民体育館

中学生の部（男子・女子） 中学生
高校生・一般の部（男子・女子） 高校生・一般

バドミントン

一般男子Ⅰ部 上級者

ダブルス
11 月 10 日
シングルス

11 月 17 日

10 月 8 日 はびきのコロセアム

一般男子Ⅱ部 中級者
一般男子Ⅲ部 初級者
一般女子Ⅰ部 上級者
一般女子Ⅱ部 中級者
一般女子Ⅲ部 初級者

参加部門および参加資格などは種目要項に詳細を記載

サッカー 中学生の部 （男子） 中学 1 ・ 2 年生 1 月 18・25 日・2 月 1・
2・8・9 日 12 月 12 日 中央スポーツ公園

ソフトボール
 小学生の部 小学生男女 9 月 1・8 日 8 月 14 日

石川第 2 グラウンド 一般男子の部 高校生を除く一般男子 9 月 15・22・29 日・
10 月 13・20 日 8 月 28 日

一般女子の部 高校生を除く一般女子

スポーツの祭典！！
　第 46 回 市民総合体育大会
« 対象 » ◦市内在住・在勤・在学の方
　　　　◦各種目の主管団体が認める者（チーム）

« 羽曳野市・市教育委員会・市体育協会共催 »

« 申込 » 各種目別の申込締切日までに下記へ申し込みください。
　◦スポーツ振興課
　◦はびきのコロセアム
　◦市民体育館

☎ 072-958-1111 ㈹
☎ 072-937-3123
☎ 072-958-2340

FAX 072-956-7196
FAX 072-937-3124

　※市ウェブサイトより要項、申込書がダウンロードできます。

　本大会は、スポーツの振興とアマチュアスポーツ
精神の高揚、すべての年代の人々の健康と親睦を図
ろうとするものです。

8月18日より開催！
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誉田 4-2-1　☎ 072-952-1234こちら羽曳野けいさつ署

シルバー会員募集中　
人生100 年時代到来！健康のために、社会のためにあなたの豊かな経験を活かしてみませんか。
■■対対■■象象  象象・市内在住の満 60 歳以上の健康で働く意欲のある方　 ・事業趣旨に賛同していただける方
■■入入■■会会    象象入会説明会の参加（必須）後、申込書類を期日までに提出してください。
    その際、年会費（※）として 2,000 円が必要です。理事長の承認後、会員登録が完了します。

（※）年会費は 4 月～翌年 3 月までの1年間（入会日から1年ではありません。）
≪入会説明会≫ 事業説明・入会手続きの案内・入会申込書の配布など。
市 役 所 別 館 2 階  研 修 室 7月12 日㈮、8 月13 日㈫13:30 ～

シルバー人材センター 3 階研修室 7月19 日㈮、8 月 23 日㈮13:30 ～

公益社団法人

羽曳野市シルバー人材センター
　野々上 4-5-12 ( シルバーワークプラザ )　☎ 072-936-1500   FAX  072-936-1511
　http://habikinosc.ec-net.jp　E メール：habislv@silver.ocn.ne.jp

パソコンに、こんな画面が出れば詐欺！！

もし、この画面が出たら・・・
１．ESC( エスケープ ) キーを２、３秒長押しする。
２．「Ctrl」＋「Alt」＋Delete」を同時に押して、パソコンを再起動させる。

大阪府警察官募集
  令和６年度第２回選考
  第１次選考日：９月１６日（祝・月）

「ベビっこひろば」　～室内でコーナー遊び～
■■とと■■きき  象象7月18 日㈭10:00 ～11:00　■■対対■■象象  象象地域の親子
■■場場■■所所  ベビーハウス社協　　象象 ■ ■ 問問 ベビーハウス社協　☎ 930-0240

愛の献血にご協力を♡ 7月は「愛の血液助け合い運動」月間です。
400ml献血、複数回献血へのご協力をお願いします。特に若年層の献血者が激減し、
血液が大変不足しております。積極的なご参加をお待ちしております。
■■とと■■きき 7月 23 日㈫10:00 ～16:30  ■■場場■■所所  羽曳野市役所　　羽曳野ロータリークラブ共催

■■とと■■きき 8 月２日㈮　10:00 ～16:30   ■■場場■■所所  LIC はびきの　 　羽曳野ライオンズクラブ共催

善意のご寄付ありがとうございます

（令和 6 年 5 月 敬称略）

￥2,000

￥20,000
￥10,000
￥10,000
￥10,872
￥1,936
￥2,000

車いす

四ツ葉のクローバー 石水キミエ
日下俊子・佐藤覚子・涌元順子
浅田 照次
浅田 悦弘
堀ノ内 玉江
はびきの生活学校
匿　　名
匿　　名
羽曳野市内中学校・義務教育学校
( 河原城・誉田・高鷲・高鷲南・峰塚・
はびきの埴生学園 )

総合福祉センター（市役所別館）2 階　☎ 072-958-2315　FAX 072-958-3853
http://www.hasyakyo.net/　E メール：hasyakyo@alpha.ocn.ne.jp羽曳野市社会福祉協議会

社会福祉法人

◆ボランティア体験プログラム
市内施設やボランティアグループなどで体験できるプログラムです。
事前説明会にご参加ください。
■■とと■■きき  象象7月1日㈪～ 9 月 30 日㈪　
■■対対■■象象  象象小学生以上でボランティアに興味がある方
◆小学生ボランティアスクール
ボランティアについての説明と製作など。
■■とと■■きき  象象7月３０日㈫10:00 ～15:30　■■場場■■所所市役所別館 2 階研修室
■■対対■■象象  象象ボランティアに興味のある市内の小学４・5・6 年生
■■定定■ ■ 員員 20 名
※詳細については、社会福祉協議会までお問い合わせください。

これは「サポート詐欺」の手口です。
画面の「サポートセンター」に電話せず、警察に連絡してく
ださい。STOP　特殊詐欺！！　　
■ ■ 問問 羽曳野警察署　☎ 072-952-1234 詳しくは HP を

ご覧ください。

傾聴ボランティア養成講座 (3 日間コース )
■■内内■　■　容容容容 1日目：「傾聴の意味と意義」 
          2 日目：「認知症とは」「傾聴体験をしよう」、3 日目：施設実習
 1 日目  8 月 1 日㈭

13：30 ～ 16：00 市役所別館２階研修室
 2 日目  8 月 2 日㈮
 3 日目  8 月 20 日㈫ 14：00 ～ 14：30 グループホームみやび

空き家の管理をお任せください。
・敷地内からの屋外確認サービス（１回当り）
①建物の外観、破損等の確認　②庭（植栽、草の繁茂状況等）の確認　③不法投棄の確認
④郵便物の確認、チラシの回収廃棄⑤状況報告書（写真添付）の送付
※上記５項目セットで 2,999 円（手数料 / 消費税込）
・敷地外からの目視による確認サービス（１回当り）
①ポストの中のチラシ回収・廃棄②敷地外から植栽や草、建物の外観、破損等の確認
③状況報告書（写真添付）の送付④不法投棄の確認
※上記４項目セットで 2,000 円（手数料 / 消費税込）
ふるさと納税返礼品（※ 7,000 円納税で適用）としてもご利用いただけます。

  「LINE」開設しました。

←スマホで読み取る
だけで簡単に登録が
できます。

シルバー人材センターではこんな仕事も
引き受けています。
・電球交換・水道パッキン交換
・植木の水やり・お墓の代理参り、清掃
・犬の散歩・生活ゴミ出し等
1作業あたり、1,470 円
( 消費税込み、材料費別 )
※作業は1時間以内。

植木剪定・除草作業員、軽作業員募集
植木剪定・除草、軽作業の注文を多数頂い
ておりますので、経験問わず作業してみま
せんか。ご興味のある方はぜひ入会説明会
へご参加ください。
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相　談 日　時 会　場 予約 ・ その他

法律相談
2 日㈫・9 日㈫・16 日㈫・23 日㈫
30 日㈫・8 月 6 日㈫13:00 ～17:00 市役所1階 市民相談室 要予約 ☎ 072-957-4000 　定員 8 人（1日）相談時間 30 分

●市内在住・在勤・在学の方対象
●相談回数は1人1回（年度内）
●陵南の森総合センターでは靴下着用（素足厳禁）4 日㈭・18 日㈭

8 月1日㈭13:00 ～17:00 陵南の森総合センター

行政相談 10 日㈬13:00 ～15:00 陵南の森総合センター 国の仕事に関する要望・苦情・意見や相談について。予約不要。
☎ 072-958-1111内線1070  靴下着用（素足厳禁）

行政書士による無料相
談会（予約制） 18 日㈭13:30 ～15:30 LIC はびきの 2 階 中会議室 B

相続、遺言、成年後見制度、法人設立および建設業などの営業許
可など申請手続について大阪府行政書士会が相談。要予約。
大阪府行政書士会南大阪支部 中山☎ 072-950-4545 相談時間 30 分

人権相談 19 日㈮14:00 ～16:00 陵南の森総合センター２階視聴覚室 人権について困ったことがあればご相談ください。予約不要。
直接お越しください。☎ 072-958-1111内線1054

女性相談
3 日㈬・12 日㈮・24 ㈬
8 月 7 日㈬・8 月 9 日㈮
13:30 ～16:30

市役所 4 階人権推進課（電話・面接）
人間関係、暴力（DV・虐待等）、からだのことなど、女性が抱える
悩みを専門の相談員がお受けします。要予約。
☎ 072-958-1111内線1055

消費生活相談
㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］
10:00 ～12:00　13:00 ～16:00
※受付15:30 まで

市役所 2 階 消費生活相談室
契約上のトラブル、悪質商法による被害、クーリング・オフなどに
関するご相談。☎ 072-947-3715

（まずはお電話ください※予約優先）

障害者生活相談

㈪ ～ ㈮［㈷ 年末年始は除く］
9:00 ～17:30 支援センターはる 身体・知的障害者の方のご相談、障害者の就業に関するご相談。

☎ 072-959-3261／ＦＡＸ 072-957-1604

㈪ ～ ㈮［㈷ 年末年始は除く］
8:45 ～17:00 地域支援センターばんびーの 18 歳未満の障害児の方のご相談。

☎ 072-950-1530 ／ＦＡＸ 072-950-1531

㈪ ～ ㈮［㈷ 年末年始は除く］
10:00 ～17:00 相談支援事業所フレンドハウス 精神障害者の方のご相談。

☎ 072-937-7898 ／ＦＡＸ 072-937-7898

㈪ ～ ㈮［㈷ 年末年始は除く］
9:00 ～16:00 支援センターホープ 精神障害者の方のご相談。

☎ 072-957-2175 ／ ＦＡＸ 072-957-2176

障害者雇用相談 第 3 ㈭13:00 ～17:00 市役所 A 棟 2 階 西会議室
市役所別館1階 相談室 2

障害福祉課に予約。
☎ 072-958-1111内線1150 ／ＦＡＸ 072-957-1238

育児相談
㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］9:00 ～17:00 こども家庭支援課 ( 保健センター内 ) ☎ 072-956-1000

家庭児童相談

教育相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］10:00 ～16:00 教育研究所（LIC はびきの内） ☎ 072-958-7867

ひとり親家庭相談 毎週㈫㈮ 9:15 ～17:00 市役所 1階 こども政策課 こども政策課に予約。☎ 072-947-3836（直通）

保育士による育児相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］9:00 ～17:00 子育て支援センターふるいち 
子育て支援センターむかいの

予約不要、直接お越しください。電話でも相談可。
［ふるいち］ ☎ 072-958-3308   ［むかいの］ 携帯 080-7536-7898

総合相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］9:00 ～17:00 人権文化センター 人権・進路・就労・生活に係る相談。予約不要、電話または直接
お越しください。　地域人権協議会　☎ 072-937-0860

就労をめざす若者の
ための無料相談会

第1 ㈮13:00 ～17:00 市役所別館1階 相談室
南河内若者サポートステーション　☎ 0721-26-9441

第 3 ㈮13:00 ～17:00 市民会館 3 階 第 6 会議室

ボランティア相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］9:00 ～17:00 市役所別館 2 階 （社会福祉協議会） 社会福祉協議会　予約不要、直接お越しください。電話相談可。 
☎ 072-958-2315

介護相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］9:00 ～17:00 市役所 A 棟1階 社会福祉協議会　予約不要、直接お越しください。電話相談可。 
☎ 072-950-0950

総合福祉相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］9:00 ～17:00 ①市役所別館 2 階（社会福祉協議会）
②社会福祉協議会　西部事務所

社会福祉協議会　予約不要、直接お越しください。電話相談可。 
①☎ 072-958-2315　②☎ 072-953-8067

生活自立相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］9:00 ～17:00 市役所別館 2 階（社会福祉協議会）
生活困窮のさまざまな原因に支援員が相談に応じて支援計画を策定
し、その方にあった自立に向けて支援を行います。
予約不要、直接お越しください。電話相談可。☎ 072-958-2315

学習相談 毎日［㈷は除く］9:00 ～17:00 LIC はびきの1階 市民大学 ☎ 072-950-5503･ ＦＡＸ 072-950-5650
市民大学ウェブサイトでも受付。

地域就労相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］9:00 ～17:00 地域就労支援センター（人権文化セン
ター内および 経済労働課内）

電話または直接お越しください。☎ 072-937-0860
（就職斡旋は行っておりません。） 

青少年相談コーナー
（16～おおむね 25歳）㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］9:00 ～17:45 大阪府富田林子ども家庭センターでは、中学卒業後の青少年が抱える悩み（対人問題、ひきこもりなど）を

専門の担当者がお受けします。☎ 0721-25-1553

税理士による
無料税務相談センター 17 日㈬・26 日㈮13:00 ～16:00 市役所1階 市民相談室

所得税・相続税、経理などに関する相談。( 相談時間約 30 分 )
一般納税者で税理士の関与がない方対象、要予約 ( 先着順 )
近畿税理士会 富田林支部 事務局
☎ 0721-25-6250( 平日 10:00 ～14:00)

近畿財務局　多重債務
無料相談窓口

㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］
9:00 ～12:00、13:00 ～17:00

借金問題について無料で相談できる国の相談窓口。専門の相談員
がお話を伺い、解決方法をアドバイスします。先ずはお電話ください。
近畿財務局 ☎ 06-6949-6523

7月の相談日程（無料）お気軽にご相談ください



20歳になったら2年に1度無料で検診が受けられます！

子宮がん検診・子宮頸がんワクチンを受けましょう

　公費によるキャッチアップ接種は

令和７年３月末まで令和７年３月末まで
これを過ぎると自己負担になります。

初回から 3 回目終了までに約 6 カ月必要であるため、1 回
目の接種を令和 6 年 9 月中には開始する必要があります。 がん検診詳細キャッチアップ接種詳細

　羽曳野市では、20 歳以上の女性の方は、2 年に 1 度子宮
がん検診を無料で受診することができます。
　今年度は 2003 年以前の西暦奇数年生まれの方が対象と
なっています。対象の方には、令和 6 年 3 月に受診券ハガキ
( ピンクまたは黄色 ) を発送しています。転入や紛失などでお
手元にない方は、健康増進課までご連絡ください。

子宮がん検診実施医療機関

羽曳野市

いしどレディースクリニック

江藤クリニック

大阪はびきの医療センター

藤井寺市
平松産婦人科クリニック

船内クリニック

城東区 大阪がん循環器病予防センター

令和 6 年度乳がん・子宮がん検診受診券 ( ハガキ ) の一部訂正について

令和 6 年度乳がん検診・子宮がん検診の受診券 ( ハガキ裏面 ) 実施医療機関電話番号に誤りがありました。
お詫びして訂正いたします。

いしどレディースクリニック問い合わせ電話番号

ご予約の場合は、予約専用電話番号 (050-5533-6203) に
お電話いただきますようお願いいたします。
ご迷惑をおかけして、大変申し訳ございません。

【お問合せ】健康増進課　☎ 072-947-3660( ダイヤルイン )

　子宮頸がんは、子宮の入り口にできるがんのことで、主にウイルスの感染が原因と言われています。自覚症状がないまま進
行するという特徴があり、日本では毎年 10,000 人の女性が新たに子宮頸がんと診断されています。また、年間 3,000 人
から 4,000 人の方が命を落としています。発症のピークが 20 歳から 40 歳と若い世代に多いため、妊娠・出産・育児期間
と重なることもあり、女性にとって深刻な病気だと言えます。子宮頸がんの予防方法としては子宮頸がんワクチンの予防接種
があり、小学校 6 年生から高校 1 年生相当 (16 歳になる年 ) の年度末までの期間に無料で受けられる定期接種と、接種機
会を逃した方へのキャッチアップ接種があります。受けたかどうか分からない場合は、母子健康手帳などで確認してください。

【正】072-959-7123


