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令和 6 年 4 月より、健康増進課の電話番号と住所が変更となりました！
健康増進課の検診（健診）や教室の申込など ☎ 072-947-3660( 直通 ) 市役所1階⑥番窓口
●検診（健診）は年度内に各1回。定員になり次第締切。FAX での申し込み不可。
●詳しくは「健康だより」、市ウェブサイトをご覧ください。
※個別検診（健診）については、受診前に医療機関へ電話でお問い合わせください。

がん集団検診（予約制） 令和 7 年 1 月～ 3 月分の申込受付中 　

ウェブ申込（期間限定）：令和 7 年 3 月 3 日㈪まで
来所 ( 市役所１階⑥番窓口 )・電話申込：随時受付中
その他の日程、検診の詳細は、「令和 6 年度羽曳野市健康だより」
または市ウェブサイトを参照。
胃がん検診 / 肺がん検診（結核健診含む）/ 大腸がん検診 ( 集団検診 )
■■対対■ ■ 象象象象 1985 年 3 月 31 日以前生まれの市民　■■￥￥  無料
※ 65 歳以上の人は、年 1 回結核健診を受けることが法律で義務付けら
れています。ただし、他に受診機会のある方は受ける必要はありません。

［ 保 健センター］　1 月 20 日㈪ /2 月 13 日㈭・19 日㈬ /3 月 3 日㈪・27 日㈭　
［MOMO プラザ］　1月 29 日㈬ ［ 石 川 プ ラ ザ ］　2 月 3 日㈪

［ コ ロ セ ア ム ］　2 月 27 日㈭ ［ 市 役 所 別 館 ］　3 月 9 日㈰
［ 陵 南 の 森 ］　3 月 13 日㈭

乳がん検診 / 子宮がん検診（集団検診）
受診券 (ピンク色もしくは黄色のハガキ ) が必要
■■対対■■象象  象象【乳がん】　 1983 年以前の西暦奇数年生まれの女性 
    　【子宮がん】2003 年以前の西暦奇数年生まれの女性
■■￥￥  　 　象象象象 【乳がん】1,000 円
　　　　　　　(1983 年生まれと生活保護受給者 ( 当日受給証明書が必要 ) は無料 )
    　【子宮がん】無料
※受診券 (ピンク色もしくは黄色のハガキ ) は令和 6 年 3 月下旬に発送しています。お手元
にない方は健康増進課までご連絡ください。
※ 80 歳以上の方で乳がん・子宮がん検診を希望される方は健康増進課までご連絡ください。

［ 保 健センター］　1 月 23 日㈭・3 月 17 日㈪　
※ 1 月 23 日は、保育（未就学児）あり。希望の方は健康増進課に電話申込。

［ コ ロ セ ア ム ］　2 月 20 日㈭　
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がん検診

令和 6 年度乳がん検診・子宮がん検診の
受診券 ( ハガキ裏面 ) 実施医療機関電話番
号に誤りがございました。お詫びして訂正します。
＜子宮がん検診実施医療機関＞
いしどレディースクリニック問合せ電話番号

【正】072-959-7123
ご予約の場合は、予約専用電話番号
(050-5533-6203) にお電話いただきます
ようお願いします。
ご迷惑をおかけして申し訳ございません。

1 月 9 日㈭
午前中※要予約

定期健康相談・栄養相談

毎月19 日は「食育の日」です！

家族で食事を楽しみましょう
QR コードから食育だよりをご覧いた
だけます。偶数月に発行しています。

■■場場■■所所  所保健センター　■■￥￥   ￥￥無料
■■対対 ■■象象  �所所羽曳野市民
　　　　★学ぶで～アレルギー
■■とと■■きき   象象1 月 15 日㈬ 13:50 ～ 15:30
　　 （13:40 から受付）
■■講講■■師師   象象島田 健一 医師
　（羽曳野市医師会 しまだクリニック）
　　　　★学ぶで～泌尿器の病気
■■とと■■きき   象象2 月 19 日㈬ 13:50 ～ 15:30
　　 （13:40 から受付）
■■講講■■師師   象象𠮷岡 伸浩 医師（羽曳野市医師会 
よしおか泌尿器科クリニック）
　　　　★学ぶで～依存症
■■とと■■きき   象象2 月 21 日㈮ 13:50 ～ 15:30
　　（13:40 から受付）
■■講講■■師師   象象入來 晃久 医師
　（大阪精神医療センター）
★学ぶで～姿勢改善 ( 運動講座 )
■■とと■■きき   象象1 月 30 日㈭ 10:00 ～ 12:00
　　 （9:30 から受付）
■■講講■■師師   象象 健康運動指導士 ( 医療法人はぁ
とふる Eudynamics ヴィゴラス）
※受付後、姿勢写真の撮影を行います。少し
早めにお越しください。
★学ぶで～リズム筋トレ ( 運動講座 )
■■とと■■きき   象象2 月 26 日㈬ 10:00 ～ 12:00
　　 （9:30 から受付）
■■講講■■師師   象象 健康運動指導士（医療法人はぁ
とふる Eudynamics ヴィゴラス）
★学ぶで～適正体重 ( 栄養講座）
■■とと■■きき   象象3 月 4 日㈫ 10:00 ～ 11:30
　　 （9:45 から受付）　※試食あり
■■講講■■師師   象象管理栄養士
※詳しくは、市ウェブサイト参照。

医師講座

医師講座

がん患者医療用ウィッグおよび
乳房補正具購入費用助成事業
がん患者の方の身体的・精神的な負担
や社会生活上の不安を和らげるため、
医療用ウィッグ（かつら）と乳房補
正具購入費用の一部を助成します。詳
しくは市ウェブサイトをご確認くださ
い。

各種教室（予約制・随時受付中）

「令和 6 年度 はびきの健康フォーラム」について
「令和６年度　はびきの健康フォーラム」を、オンライン（羽曳野市公式 YouTube
チャンネルにて配信）により開催します。
詳細については、広報２月号でお知らせします。
問合せ：健康増進課 ☎ 072-947-3660

医師講座
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【対象者】
①接種時に 65 歳以上の羽曳野市民の方
②接種時に 60 歳以上 65 歳未満の羽曳野市民の方であって、
心臓、腎臓又は呼吸器の機能に自己の身辺の日常生活活動が極
度に制限される程度の障害を有する方及びヒト免疫不全ウイルス
により免疫の機能に日常生活がほとんど不可能な程度の障害を
有する方

【期　間】令和 6 年 10 月 1 日㈫～令和 7 年 1 月 31 日㈮
【回　数】1 回
【費　用】インフルエンザ：1,000 円
　　　　  新型コロナ     ：3,000 円

（生活保護受給者は無料：生活保護受給証明書が接種当日必要）
【持  物】住所・年齢の確認できるもの（マイナンバーカードなど）
【申　込】羽曳野市指定医療機関へ直接お問い合わせください。
※藤井寺市、松原市、富田林市などの指定医療機関でも接種で
きます。主治医が該当する自治体にある方は、医療機関へお問
い合わせください。
※入院などの理由により指定医療機関で実施でき
ない方は、区域外接種の事前申請が必要です。
詳しくは市ウェブサイトをご参照ください。

藤井寺保健所 HP

藤井寺保健所からのお知らせ 藤井寺市藤井寺1-8-36　☎072-955-4181　

詳しくは、QR コードからご確認いただくか、保健所へお問い合わせください。
※年末年始は、12 月 28 日㈯から 1 月 5 日㈰まで閉庁。

HIV・梅毒即日検査（無料・匿名可・予約不要）◦梅毒検査は HIV 検査と同時に行う場合無料　◦結果は 1 ～ 2 時間後　第 2・3 ㈬ 9:30 ～ 10:30
夜間、土日検査は、chot CAST（チョットキャスト）で実施しています。詳しくは保健所へお問い合わせください。

こころの健康相談（無料・予約制）こころの病気、 アルコール依存症などの相談に精神保健福祉相談員、精神科医などが応じます。
医療機関に関する相談（無料）　㈪～㈮ 9:15 ～ 12:15/13:00 ～ 16:00

生活衛生室　☎ 072-952-6165
水質検査（有料・一部予約制）　飲用水、井戸水、遊泳場水、浴場水
腸内細菌検査（有料）　赤痢菌・チフス菌・パラチフス A 菌・サルモネラ属菌・腸管出血性大腸菌 O157 ㈪～㈬ 9:30 ～ 12:00
ぎょう虫卵検査（有料・予約制）　㈪～㈭ 9:30 ～ 12:00

休日急病診療所（内科・小児科） 小児科の土曜・休日夜間診療（南河内北部広域小児急病診療事業）
［ 診 療 日 ］㈰㈷、年末年始（12 月 30 日～1月 3 日）
［診療時間］10:00 ～12:00 ／13:00 ～16:00

［ 診 療 日 ］㈯㈰㈷、年末年始（12 月 30 日～1月 3 日）
［診療時間］18:00 ～22:00（受付17:30 ～21:30）

※ 8 時（夜間診療は15 時）の時点で羽曳野市に「暴風警報」「大雨警報」「洪水警報」「特別警報」のいずれかが発表されている場合
は休診、8 時（夜間診療は15 時）以降に発表された場合は、その時点で休診。
※受診時はマスクを着用ください。 　※各種医療証（こども医療証など）は必ずご持参ください。

小児救急電話相談　☎＃ 8000（携帯電話・NTTプッシュ回線）　☎ 06-6765-3650（IP 電話・ダイヤル回線など）
救急安心センターおおさか☎＃7119（固定電話【プッシュ回線】・携帯電話） ☎ 06-6582-7119（固定電話【ダイヤル回線】・IP 電話）

市立休日急病診療所 誉田4-2-3　☎072-956-1000（保健センター2階）

※これまで休日急病診療所で実施していました「歯科診療」については、令和６年３月末をもって終了しました。
なお、休日などに緊急で歯科診療の医療機関をお探しの場合、医療情報ネットや一般社団法人大阪府歯科医師会ホームページ（休日・夜間緊
急歯科診療案内）をご確認ください。

※来院時は、必ず事前にお電話ください。
12 月２８日～1月 5 日は完全予約制です。(12 月 28 日㈯、1月 4 日㈯の休日急病診療所の診療はありません。)

平日の問合せ先　☎072-947-3660(健康増進課 )

高齢者のインフルエンザおよび新型コロナ予防接種　

◆予防接種◆

子宮頸がん予防 (HPV) ワクチン( キャッチアップ接種 )

令和 7 年 3 月末までに少なくとも 1 回以上接種した方は、
２回目以降の接種期間が令和 8 年 3 月末まで延長されます。
まだ 1 回も接種されていない方は、この機会にご検討くだ
さい。

【対象者】
以下に該当される女性の方
・キャッチアップ接種対象者
  ( 平成 9 年 4 月 2 日～平成 20 年 4 月 1 日生まれ )

・高校 1 年生
  ( 平成 20 年 4 月 2 日～平成 21 年 4 月 1 日生まれ )
詳細は、2 月号広報にてお知らせします。

速報

今月末まで！




