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太田椋 選手 × 山入端創 市長
対談

©ORIX Buffaloes

（オリックス・バファローズ）
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カップで優勝しました。その時にいただいたメダル
も持ってきました。
━━ファンの人からすれば宝の山ですね。その時
のポジションは？
太田：小学生の時はピッチャーとショート、中学生
の時は最初ピッチャーをしていましたが、途中から
ショートを守っていました。
━━当時から肩の強さは健在だったわけですね。
根っからの野球少年だったかと思いますが、野球
以外に頑張られていたことはありますか？
太田：勉強もしっかりと頑張っていました。（笑）
━━すばらしい。文武両道ですね。

父、太田暁さんの存在―
━━実は、太田選手のお父さんは私の高校の先輩
でもありまして、プロ野球選手をされていましたが、
当時お父さんの存在というのは太田選手にどのよ
うな影響を与えましたか？
太田：お父さんからの影響は大きく受けていたと思
います。野球と触れ合う機会がとても多くて、京セラ
ドーム大阪へ試合観戦によく行きましたね。今でも
バッティングピッチャーとして支えてもらっています。
━━羽曳野市内で思い出の場所などありますか？
太田：そうですね、たくさんありますが、中でもや
っぱり野球の練習にいそしんだ “グラウンド” が一
番思い出深いですね。当時は一番行きたくない場
所でしたが。（笑）
━━相当過酷な練習を乗り越えてこられたのですね。
太田：この時の経験が今も生きているのは事実で
すね。

食のまち羽曳野―
━━羽曳野市の特産品として様々なものがありま
すが、太田選手が好きなものはありますか？
太田：美味しいものがたくさんあると思いますが、
お肉ですね。特に、さいぼしは私も大好きです。
昨年末にもいただきましたが絶品でした。
━━お肉が好きということでしたら、羽曳野に帰っ
て来てから焼肉は行かれましたか？
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━━本日は羽曳野市出身でプロ野球オリックス ･ バ
ファローズ所属の太田椋選手に来ていただきました。
キャンプインを一か月後に控えた、お忙しい中あり
がとうございます。
太田椋選手（以下、太田）：こちらこそお声掛けい
ただきありがとうございます。よろしくお願いします。

羽曳野時代―
━━早速ですが羽曳野市で過ごされていた小学校、
中学校時代はどんな子どもでしたか？
太田：活発に、常に動き回っているといいますか、
遊びまわっている子どもでしたね。
━━野球を始めたのはいつからでしょうか？
太田：小学校三年生のときです。羽曳野レンジャー
ズというチームで野球を始めました。今日は、当時
のユニフォームを持参しました。
━━太田選手の原点ですね。
太田：その後、中学生になってから山入端市長も
所属されていた羽曳野ボーイズに入団しました。こ
の羽曳野ボーイズに所属している時にジャイアンツ

インタビュアー
　　　山入端創市長

少年時代のユニフォーム、メダル
©ORIX Buffaloes

　　　　　太田　椋（おおた りょう）　羽曳野市出身　2001 年生まれ　24 歳
　　　　　プロ野球選手（オリックス･ バファローズ所属）
　　　　　羽曳野市立高鷲南中学校　–　天理高等学校　–　オリックス･ バファローズ
　　　　　中学時代 硬式野球チーム“羽曳野ボーイズ”に所属（羽曳野市スポーツ・観光大使ダルビッシュ有投手も所属）
　　　　　2018 年ドラフト1 位　右投右打　内野手
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太田：まだ行ってないですね。（笑）
━━どこのお店に入ってもはずれがないくらい美味しいですからね。
ぜひとも羽曳野でお肉を食べてもらいたいと思います。
そんなお肉に加え、ブドウやイチジクといった羽曳野市の特産品を使
って企業や専門学校の生徒さんたちが様々な商品開発を行ってくれて
います。太田選手にもぜひ食べていただきたいと思います。
太田：見かけるたびに手に取ってみようと思います。

プロの世界へ―
━━天理高校からドラフト１位指名を受けて当時の心境は？
太田：大変光栄なことでみなさんの期待に応えられるように頑張ろう
と思いました。
━━昨シーズンはキャリアハイの成績を残されました。これでさらに自
信を持たれたのでは？
太田：そうですね。徐々にでしたが、試合も毎日のように起用いただ
いて。なんとか監督の起用に応えようと必死にやっていました。
━━こうした成績を残された秘訣などありますか？
太田：昨年の今頃めちゃくちゃトレーニングをしてかなり身体を大きく
しました。それも手伝って打球もよく飛ぶようになりました。
━━内野をどこでも守れるオールラウンドプレーヤーとして試合に出て
おられたかと思いますが、今シーズン打ちたい打順、守りたいポジシ
ョンは？
太田：やっぱり昨年もメインで出してもらっていた “３番” “セカンド”
ですね。
━━少しマニアックですが、昨シーズン、相手選手が盗塁をしかけ、
ベースカバーに入られた際、キャッチャーからのボールがそれてしまい
ましたが、フェイクタッチを行うことで走者のさらなる進塁を防ぐなど
“野球 IQ の高さ” が垣間見えました。セカンドのレギュラーに定着さ
れることを期待しています。
太田：ありがとうございます。

プロ野球選手としての過ごし方―
━━今がちょうどオフシーズンにあたると思うのですが、どのように過
ごされていますか？
太田：昨シーズン同様トレーニングをしっかりとしています。どうしても
シーズンが始まるとトレーニングに時間を割くことが難しくなり、痩せ
てしまうので今のうちに貯めておいて、というところですね。
━━身体づくりには食べるものも大きく影響を与えますよね。シーズ
ン中などは食生活を気にしていますか？
太田：あまり意識せず好きなものを食べています。（笑）
━━我慢も身体に良くないですものね。（笑）

目指すは “日本一” “ベストナイン”！！！―
━━今シーズンにかける思いや目標など教えてください。
太田：今シーズンは “貫く” という言葉を念頭に置きながらプレーして
いきたいと思います。
半年という長期間にわたってシーズンが続いていくので、調子の良い
悪いに関わらず、「やるべきことを貫く」という思いで、メンタルを強
く持ちながら戦っていきたいと思います。
もちろん球団のリーグ優勝、日本一を目指してプレーしていきますが、
個人としては “ベストナイン” のタイトル獲得に向けて頑張っていきた
いと思います。
━━ぜひとも達成していただきたいですね。加えて、ゴールデングラブ
賞や打撃の各部門賞なども。
太田：そうした結果もついてきてくれたら嬉しいなと思います。（笑）
━━太田選手なら達成できると信じています。

“好きこそ物の上手なれ” ―
━━羽曳野市で野球をはじめとしたスポーツを頑張る人たちへメッセ
ージがあれば教えてください。
太田：一番は “楽しむ” ということを大事にしてほしいと思います。小
さくてもいいので成功体験を積んでそのスポーツを好きになって楽し
んでほしいと思います。
例えば、野球でいうと好打者と呼ばれる選手でも３割の打率で、７割
は失敗をするものです。ヒットやホームランを打った時の楽しみ、喜び
を大事にしてもらえたらと思います。
━━楽しんで身体を動かす、スポーツをする。そしてそれを継続してい
く。とても大切なことですよね。

“最後に” ―
━━最後に広報をご覧になっている方々にメッセージをいただけますか。
太田：今シーズンも優勝、日本一を目指して頑張りますので応援お願
いします。球場にも足を運んでいただけると嬉しいです。よろしくお願
いします。
━━本日はお忙しいところありがとうございました。
太田：ありがとうございました。

今シーズンは令和7年3月28日㈮より開幕！！！
太田椋選手を応援しましょう！！！

【問合せ】秘書課
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・・・TOPICS街かどから・・・
ミニバスケットボールチームクラブ「キグナス」表敬訪問
　1月 9 日、羽曳野市
内で活動されているミ
ニバスケットボールクラ
ブ『キグナス』の皆さ
んが、「大阪信用金庫
だいしんスマイルカップ
第 54 回大阪ミニバス
ケットボール中央大会」男子の部でベスト４の成績を残され、その
報告に訪問してくださいました。
勝利の秘訣は、「週５日の練習に加え細かく声かけをすることで
す」と元気よく語ってくれました。

人権擁護委員退任の感謝状贈呈
　人権擁護委員として、人権相談や人
権啓発活動に５期 15 年間務められまし
た北辻 幾身さんおよび３期９年間務め
られました山本 稔さんが令和６年 12 月
31 日の任期満了をもって人権擁護委員
を退任されました。
これまでの活動に感謝の意を表し、羽
曳野市より感謝状を贈呈させていただ
きました。

第７１回中学生人権作文コンテスト
　大阪法務局および大阪府人
権擁護委員連合会が実施した

「第７１回中学生人権作文コン
テスト」（応募総数 140 校・
19,349 編）において、岩崎 
光杏さん（誉田中学校２年生）
と玉田 光愛さん（河原城中学
校２年生）が富田林人権擁護委員協議会長賞を受賞されました。
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大阪府優良こども会表彰、大阪府こども会育成連合会表彰受賞
　１月１８日、プリムローズ大阪にて、大阪府優良こども会（大阪
府知事）表彰を白鳥こども会、一般財団法人大阪府こども会育
成連合会表彰を藤高正晃さんが受賞されました。

岩崎 光杏さん

人権擁護委員が新たに委嘱されました。
　川﨑 直子さんと塚本 照美さんが
令和７年 1 月 1 日付けで法務大臣
から人権擁護委員として新たに委嘱
されました。人権擁護委員は、地
域の皆さんからの人権相談や、人
権について関心を持ってもらえるよ
うな啓発活動などを行っている民間
の方です。

母親の
静香さん

< 駒ヶ谷 >眞
しん

銅
どう

 優
う

光
み
ちゃん

令和6年9月生まれ

初めての女の子に12歳10歳離れたお兄ちゃん、
そしてパパは、メロメロです。

母親の
暁子さん
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ちゃん

令和5年12月生まれ

明るい未来に向かって羽ばたけ～！
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令和6年6月生まれ

お父さんに抱っこされて嬉しそうな一枚です。

母親の
茄菜さん
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令和5年8月生まれ

これからも、元気いっぱい遊んですくすく育ってね。

母親の
圭純さん
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令和6年5月生まれ
産まれて来てくれてありがとう。
これから一緒にいっぱい遊ぼうね！

祖母の
好見さん

< 古市 >大
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か
ちゃん

令和6年6月生まれ

笑顔を絶やさずすくすく元気に育ってね☆

川﨑 直子さん 塚本 照美さん

山本 稔さん

ご家族様
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羽曳野市職員募集　　　　　　　　　　　問合せ：人事課

特別先行採用 (令和 8 年 4 月1日採用 )
職種 区分 採用予定人員 年齢要件 受験資格

事務職 上級 10 人程度 平成 7 年 4 月 2 日
以降生まれ

大学（短期大学を除く。）を卒業しているか、令和 8 年３月 31日までに卒業
見込みの方

技術職
( 土木 ) 上級 2 人程度 昭和 60 年 4 月 2 日

以降生まれ

以下の要件のいずれかを満たす方
①大学（短期大学を除く。）において、土木を専攻する学部・学科を卒業して
いるか、令和 8 年３月 31日までに卒業見込みの方
②１級土木施工管理技士資格または２級土木施工管理技士資格を有している
か、令和 8 年３月 31日までに取得見込みの方で、大学卒業程度の学力を有
する方

技術職
( 建築 ) 上級 2 人程度 昭和 60 年 4 月 2 日

以降生まれ

以下の要件のいずれかを満たす方
①大学（短期大学を除く。）において、建築を専攻する学部・学科を卒業して
いるか、令和 8 年３月 31日までに卒業見込みの方
②１級建築士免許または２級建築士免許を有しているか、令和 8 年３月 31
日までに取得見込みの方で、大学卒業程度の学力を有する方

下表のとおり職員を募集します。詳しくは、３月11日㈫から羽曳野市ウェブサイトに掲載する
「羽曳野市職員採用試験募集要項」をご覧ください。

羽曳野市将来推計人口(0 歳～14 歳 )　　　　　　　教育委員会

※子どもの数の減少は、減少率に違いがありますが、全国的に進行しています。
※子どもの数の減少に伴い、教育環境の整備について考えていく必要があります。

・オンラインで 24 時間いつでも申込可能！
・QR コードから職員募集ページをチェック！
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≪市・府民税の申告≫　
令和 7 年度の申告受付を行っております。郵送による提出も可能です。
　［受　付］3 月17 日㈪まで　※㈯㈰を除く
　　　　　 9:30 ～12:00 ／13:00 ～16:00
　［会　場］市役所本館 1階ロビー
　［郵送先］〒 583-8585　誉田 4-1-1　税務課市民税担当 宛
3 月17日以降や受付終了時間以降について
市役所本館1階11番市民税窓口にて 9:00 ～17:30 まで受付しています。

①申告に関して必要な書類などを必ずご持参ください。
（例）給与の源泉徴収票、年金の源泉徴収票、生命保険などの控除証明書
②医療費の申告をされる方は合計額計算及び明細書のご準備をお願いします。
市・府民税に関連した各種証明書発行や、国民健康保険証、後期高齢者医療被保険者
証などの交付、介護保険料、保育園及び幼稚園の保育料の算定などに申告が必要です。
また、申告書が届いた方で前年中に無職、無収入の方も申告にご協力ください。

◦申告が必要な方
　�本市在住（令和 7 年1月1日現在）で、前年中に所得があり、所得税の確定申告書

提出義務のない方や勤務先から給与支払報告書が提出されていない方は、市・府民
税申告が必要です。

　（例）・2 カ所以上から給与の支払いを受けていた方。
　　　・公的年金受給者で年金以外に収入がある方。
　　　・公的年金受給者で各種控除を受けようとする方。
　※�ワンストップ特例制度を適用されている場合であっても、医療費などがあり申告を

行う場合は、ふるさと納税寄附分（ワンストップを含む）も併せて申告する必要が
あります。

◦市ウェブサイトより市・府民税
　申告書が作成できます
作成された申告書に必要事項を補記し
ていただき、必要書類と併せ郵送又は
持参いただくと、市・府民税申告を行
うことができます。申告を行われる方
はぜひご利用ください。
詳細は「羽曳野市　税額シミュレーシ
ョン」と検索してご覧ください。

市府民税、軽自動車税の申告など

≪バイクや軽自動車などの異動申告≫
　軽自動車税は、4 月1日現在登録されている所有者（使用
者）に課税されます。バイクや軽自動車などを廃車・名義変
更する場合や、所有者（使用者）が車両を持って転出する場
合は、令和 7 年 4 月1日までに右表の区分により手続きをし
てください。

（4 月 2 日以降に廃車や名義変更により譲渡した方は、令和
7 年度の軽自動車税がかかりますのでご注意ください。）
※市役所の手続きで必要書類がご不明な場合は、市ウェブ
サイトをご確認いただくか、税務課までお問い合わせくださ
い。
※盗難にあった場合は、ただちに警察署へ盗難届を出して
いただき、「発行される受理票」と「来庁者の本人確認書類」
を持参のうえ税務課まで届け出てください。
※ 3 月下旬は窓口が大変混雑することが予想されますので、
余裕をもってお手続きください。

申告区分 受付場所 必要な書類・問合せ先

原動機付
自転車
など

市役所税務課
（本館 1 階 8 番窓口）

【市内同士の名義変更の場合】
申告済証・ナンバープレート（変
更を希望する場合）・譲渡証明書・
来庁者の本人確認書類・委任状（新
所有者と同一世帯の親族以外が申
請する場合。同一世帯でも転出して
いる場合は委任状が必要。）

【廃車する場合】
申告済証・ナンバープレート・来庁
者の本人確認書類・委任状（所有者
と同一世帯の親族以外が申請する場
合。同一世帯でも転出している場合
は委任状が必要。）

軽二輪
小型二輪

など

近畿運輸局 大阪運輸支局　和泉自動車検査登録事務所
（和泉市上代町官有地）にお問い合わせください。

☎ 050-5540-2060

軽自動車
軽自動車検査協会　大阪主管事務所和泉支所

（和泉市伏屋町 1-13-3）にお問い合わせください。
☎ 050-3816-1842

※一部の三輪・四輪の軽自動車については、令和 7 年度から税額が
変わる場合があります ( 重課など )。詳細は、市ウェブサイトをご確
認ください。

税務課からのお知らせ

【問合せ】税務課 市民税担当

■ ■ 問問問問 税務課 課税総務担当
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≪固定資産課税台帳の縦覧・閲覧≫

■ ■ 問問問問 税務課 固定資産税担当

【閲覧】土地・家屋の納税義務者、または借地人・借家人が賃
借権などの目的である物件に限り固定資産課税台帳を閲覧でき
る制度です。
左記の縦覧できる記載内容のほか、課税標準額・税額
◦閲覧できる方
　・左記の「縦覧できる方」の要件を満たす方
　・�借地、借家人で当該借地・借家部分の賃貸借関係を確認で

きる書類を有する方
　・固定資産の処分をする権利を有する方
◦期間・時間
　令和 7 年 4 月 1 日～令和 8 年 3 月 31 日 9:00 ～ 17:30
　※㈯㈰㈷・年末年始除く

縦覧、閲覧申請には本人であることを確認できる書類（運転免許証・納税通知書など）をご持参下さい。
なお、法人名義の所有の場合は、委任状が必要です。

【縦覧】固定資産税納税者が、市内の土地・家屋の評価額を縦覧帳
簿にて確認できる制度です。土地の納税者は土地価格等縦覧帳簿
を、家屋の納税者は家屋価格等縦覧帳簿をご覧頂けます。
［土地］所在地番・地目・地積・評価額
［家屋］�所在地番・家屋番号・種類・構造・

床面積・評価額・建築年
◦縦覧できる方
　・固定資産税の納税義務者本人もしくは納税管理人
　・�代理人で納税義務者本人と同居の親族（住民票で同一世帯）

の方
　・上記以外の代理人で委任状を有する方
◦期間・時間
　4 月1日～ 5月 31日 9:00 ～17:30 ※㈯㈰㈷除く

≪市税催告コールセンター業務≫
　市税（市・府民税、固定資産税、軽自動車税、法人市民税）の納期限から一定期間を過ぎても市において納付確認ができない方に対して、
専門オペレーターが市税の未納をお知らせするとともに、納付のご案内を行います。

平日㈪～㈮ ９:00 ～17:30
3 月 4 日㈫・11日㈫・13 日㈭・18 日㈫に実施 ９:00 ～20:00
3 月16 日㈰ ９:00 ～17:30
※㈯、上記以外の㈰、㈷で市役所閉庁日は業務を行っておりません。

≪夜間・休日に市税の納付相談窓口を開設します≫
　市役所開庁時間に市税の納付相談や納税ができない方に、下記のとおり夜間・休日窓口を開設します。

日　時　 会　場
夜間窓口 3 月13 日㈭　18：00 ～20：00 税 務 課

( 本 館 1 階 ⑦ 番 窓 口 )休日窓口 3 月16 日㈰　10：00 ～15：00

≪市税の催告書を送付します≫
　市税が滞納になっている方に対し、３月上旬に催告書を送付します。納付がまだお済みでない方は、催告書が届きましたら同封する
納付書で、すみやかに納付をお願いします。また、事情により一括納付できない場合は、税務課納税担当まで納税相談をしてください。

≪市税の滞納処分を強化しています≫
　市税の滞納は、期限内に納税している多くの市民との公平性を欠き、市の財政を圧迫し、住民サービスに支障をきたします。
　納期限を過ぎ、督促状を送付後も未納または納付相談のない方に対しては、調査を行い、滞納処分（給与、預金、生命保険、不動
産などの差押）による市税の徴収を強化しています。
　また、長期・高額の滞納事案などは「大阪府域地方税徴収機構」へ引き継ぎ、滞納整理を行っています。

振り込め詐欺など不審電話にご注意！
　�「市税催告コールセンター」から、還付金の案内や納付

のために ATM（現金自動預け払い機）の操作を求める
ことは一切ありません。

■ ■ 問問問問 税務課 納税担当

☎ 072-958-1111

市税納付の、LINE Pay（ラインペイ）ご利用終了について
　LINE Pay サービスが令和７年４月末日で終了します。それに伴い羽曳野市税の納付につき、LINE Pay による納付が令和７年４月
２３日をもってご利用できなくなりますのでご注意ください。他の電子マネー収納（スマートフォン決済（PayPay、au PAY、d 払い、
J － Coin Pay、楽天ペイ））については引き続きご利用できます。
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◆就学前のお子さんの育児相談

就学前の子どもが集まる「みんなの広場」や、「年齢別広場」、「双子、年子の広場」、一日開放の「フリーデー」等があります。
詳しくは、センターニュース「てとてと」に掲載していますのでウェブサイトをご覧ください。

« 広場 » ㈪～㈮ 10:00 ～11:30 ※㈷除く

子育て支援センター いちご
ぶどう
ばなな

0 歳児（令和 5 年 4 月 2 日生まれ～）
1歳児（令和 4 年 4 月 2 日～令和 5 年 4 月1日生まれ）
2・3 歳児（令和 2 年 4 月 2 日～令和 4 年 4 月1日生まれ）

子育て支援子育て支援すくすくすくすく

子育て支援センターふるいち　古市 4-2-9（古市複合館）　☎ 072-958-3308　FAX 072-958-3350

こもも教室
3 月 3 日・7 日 10:00 ～ 11:30　2 回連続講座
対象：市民で主に 4 カ月から 6 カ月の赤ちゃんとその保護者　申込：受付中　電話か窓口

支援者講座
災害への備え～マイタイムラインをつくろう～
18 日㈫　14:00 ～ 15:30　羽曳野市役所 A 棟 2 階中・東会議室　　講師 : 四天王寺大学教授　亀井 縁 氏
対象：子育て中の方、子育て支援に関わっている方および興味のある方　定員：40 人　申込：両センター窓口・電話・FAX

『子どもが大好きな方へ』子育て応援ボランティア募集中！
空いている時間に、保育施設への送迎や短時間の預かりなど、子育てのお手伝いをしてくださる有償ボランティアさんを募集しています。
あなたの時間をほんの少しだけ子育てのお手伝いに貸していただけませんか？年齢・資格は問いません。報酬　700 円∼ /1 時間。
■■問問 はびきのファミリー・サポート・センター ( 子育て支援センターふるいち内 ) ☎ 072-956-4943

◆乳幼児健康診査（場所：保健センター）
健診日 2 週間前までに通知が届いていない方はご連絡ください。

お母さんと乳幼児 こども家庭支援課 母子保健担当     ☎ 072-956-1000

NPO 法人 南河内こどもステーション 子どもも大人もどうぞ !! 市役所南側 ☎・FAX 072-957-1114　詳細は問い合わせください。
【農業体験「野草摘み」】9 日㈰　10:00 ～ 13:00　■■場場■ ■ 所所所所 れんげ農場　■■￥￥   象象大人 800 円、小学生 600 円、3 歳以上 300 円

【おやおやくらぶ】7 日㈮　絵本の読み聞かせなど　　21 日㈮　おしゃべりサロン

【みんなの食堂】毎週㈮ 17:30 ～ 19:30・毎週㈯ 11:00 ～ 13:00　■■対対■■象象   象象どなたでも参加できます
【みんなの居場所】㈪～㈯ 10:00 ～ 16:00　■■対対■■象象   象象どなたでも参加できます
【一時保育（要登録）】㈪～㈮ 10:00 ～ 16:00（前日までに要予約・㈯㈰㈷ 時間外応相談）　■■￥￥   象象乳幼児 1 時間 500 円～
【やってみようくらぶ】毎週㈯思考力・図工・英語・パソコンクラブ (22 日㈯ 11:00 ～ 12:00 科学であそぼう )

【かわいい習字教室】 毎週㈮ 16:30 ～ 17:30 文字や絵など習字を学ぼう ( 毛筆・こう筆 )　【こども手編み教室】第 3 ㈪ 16:00 ～ 17:00

子育て支援センターむかいの　向野 523（向野こども園旧園舎 1 階）　☎ 080-7536-7898　FAX 072-953-6361

こもも教室
3 月 10 日・13 日 10：00 ～ 11：30　2 回連続講座
対象：市民で主に 4 カ月から 6 カ月の赤ちゃんとその保護者　申込：受付中　電話か窓口

ピアノを楽しもう
3 月 18 日  10：00 ～ 11：30　講師：青木 七津子 氏・植村 裕美 氏　　定員：20 人程度
対象：就学前の子どもとその保護者　申込：3 日～ 7 日　電話か窓口　発表：11 日※落選者のみ電話

◆出産なび
あなたにあった出産施設を探せるサイト( 厚生労働省 )

◆はじめての育児交流会 ※予約制 (WEB 申込可 )
■■とと■■きき  象象3 月 26 日㈬・4 月 17 日㈭ 14:00 ～ 16:00 
■■対対■■象象  象象生後２カ月頃～４カ月健診までの赤ちゃんとご家族　

◆ 5 歳児健康診査　
お子様の健やかな成長・発達を願い、９月から５歳児健康診査を実施して
います。
■■対対■■象象 象平成３１年４月２日～令和２年４月１日生まれのお子様。

◆初回産科受診料支援事業
妊娠の判定を受けるために産科医療機関を初回受診した際の費用の一部を公
費で助成します。
■■対対■■象象 象羽曳野市に住民登録をしている市民税非課税世帯または生活保護世帯に
属する方
助成額：1 回の検査につき上限 1 万円

種類 日程 対象児

4 カ月児
健康診査

3 月 14 日㈮ 令和 6 年 11 月 1 日～ 15 日
3 月 28 日㈮ 令和 6 年 11 月 16 日～ 30 日
4 月 11 日㈮・25 日㈮ 令和 6 年 12 月生まれ

1 歳 6 カ月児
健康診査

3 月 24 日㈪・25 日㈫ 令和 5 年 8 月生まれ
4 月 21 日㈪・22 日㈫ 令和 5 年 9 月生まれ

2 歳 6 カ月児
歯科健康診査

3 月 11 日㈫・12 日㈬ 令和 4 年 9 月生まれ
4 月 15 日㈫・16 日㈬ 令和 4 年 10 月生まれ

3 歳 6 カ月児
健康診査

3 月 4 日㈫・7 日㈮ 令和 3 年 9 月生まれ
4 月 8 日㈫・9 日㈬ 令和 3 年 10 月生まれ

◆妊婦歯科健康診査　
■■対対■■象象 象妊婦 ( 妊娠週数 16 ～ 27 週に受けることが望ましい )

◆マタニティ交流会 ※予約制 (WEB 申込可 )
■■とと■■きき  象象4 月 17 日㈭ 14:00 ～ 16:00  
■■対対■■象象  象象妊娠 36 週未満の妊婦さん ( 妊娠 36 週以降の方はご相談
ください ) ※上の子の保育なし

＜申込フォーム＞

◆マタニティスクール ※予約制 (WEB 申込可 )
■■とと■■きき  象象3 月コース：① 3 月 6 日㈭ ② 15 日㈯ ③ 26 日㈬
■■対対■■象象 � �象象象象初産婦さん・3 回参加可能な方が優先です。

＜申込フォーム＞

＜申込フォーム＞乳幼児健診およびマタニティスクールなどの日程→
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児童虐待の疑いなど‟おかしい”と思ったら
■■とと■■きき ㈪～㈮ 9:00 ～ 17:30 ※㈷除く

子育て電話相談［子育てで気になること］
■■とと■■きき  きき平日・㈯ 13:00 ～ 17:00
■■場場■ ■ 所所所所 NPO 法人南河内こどもステーション
■■問問 羽曳野市こども家庭サポーターの会
☎ 072-957-1114

21 時まで子育て相談を受ける窓口
■■とと■■きき ㈪～㈮ 18:00 ～ 21:00 ※㈷除く申申
■■申申■■込込 �市ウェブサイトの予約フォーム
から希望日時を予約

こども家庭支援課 家庭児童相談担当　☎ 072-956-1000

つどいの広場事業（3 月）公立教育・保育施設の子育て支援　～育児相談など、詳しくは各園に問い合わせ～
施設名［☎ 市外局 072］ あそびにおいでよ！ようちえん《3 月》

古 市 幼 稚 園［958-3359］ ■ ■ 未未未未 21 日㈮ 9:30 ～ 10:30
古市南幼稚園［958-7616］ ■ ■ 未未未未 21 日㈮ 9:30 ～ 10:30
駒ヶ谷幼稚園［958-8776］ ■ ■ 未未未未 17 日㈪ 9:30 ～ 10:30
羽曳が丘幼稚園［958-7201］ ■ ■ 未未未未 21 日㈮ 9:30 ～ 10:30
埴生南幼稚園［957-0212］ ■ ■ 未未未未 21 日㈮ 9:30 ～ 10:30　
埴 生 幼 稚 園［955-1062］ ■ ■ 未未未未 21 日㈮ 9:30 ～ 10:30　■■園園 7 日㈮ 9:30 ～ 10:30
高鷲南幼稚園［955-1624］ ■ ■ 未未未未   未未 5 日㈬ 9:30 ～ 10:30
こども未来館たかわし［955-0730］

■■園園  園園毎週㈫㈭ 10:00 ～ 11:00
向野こども園［953-2071］
下 開 保 育 園［958-3318］
軽 里 保 育 園［958-3338］
はびきの保育園［958-3328］
■■園園＝園庭開放　■■未未＝未就園児教室　■■持持■■物物  物物着替え・タオル・水筒・上靴 ( 幼稚園のみ )
■■対対■■象象  象象未就園児と保護者
※今後の状況により中止になる場合がありますので、事前に各園へお問い合わせください。

手をつなぐ子育て くるみ共同保育園
（社会福祉法人 あすなろ）
壺井 508-1　☎ 072-957-3282
FAX 072-958-4089　申込：電話

【絵本の会】
絵本の読み聞かせをします。
11 日㈫ 10:00 ～ 11:00　申込：電話
対象：3、4 歳　定員：5 組の親子
持物：水筒

【園庭開放】
毎週㈫㈬㈭ 10:00 ～ 16:00

NPO 法人 つどいの広場 カンナ
高鷲 5-422-22 ☎・FAX 072-939-1625

【開放時間】㈪㈬㈮ 10:00 ～ 16:00
【手作りおもちゃ作り】7 日㈮
【スライム遊び】14 日㈮
【ポップコーンを作って食べよう】21 日㈮
【シャボン玉遊び】28 日㈮
いずれも 10:00 ～ 12:00

民間教育・保育施設の子育て支援　～詳しくは、各園に問い合わせ～
施設名［☎市外局 072］ 園庭開放（健康相談は要予約）

高 鷲 保 育 園［953-3883］ 毎週㈪～㈮10:00 ～12:00 ※雨天中止
さかとがはらこども園［956-6246］ 第 2 ㈯10:00 ～11:00 ※雨天中止
明の守こども園［954-9630］ 第1㈫10:00 ～11:00 ※要予約
誉 田 保 育 園［958-2525］ 8 日㈯10:00 ～11:00 ※雨天中止
郡 戸 保 育 園［938-5280］ 第 2 ㈫10:00 ～11:00 ※雨天中止
高屋保育学園［957-1234］ 毎週㈫㈭14:30 ～15:45 ※雨天中止
四天王寺悲田院こども園［957-7517］ 毎週㈫・㈮10:00 ～11:00
あおぞら保育園［950-1105］ 第 4 ㈬10:00 ～11:00 ※雨天中止
ベビーハウス社協［930-0240］ 園庭開放日なし
○車での来園はご遠慮ください。　○育児相談は開園中常時行っています。

病後児保育（0 歳～学童）　とと

利用時間
8:00（7:30）～ 18:00（19:00）※カッコ内は延長可能時間

［当日］9:00 ～ 17:30（延長不可）
［土曜］8:00 ～ 17:00（当日利用および延長不可）

■■申申■ ■ 込込込込 ㈪～㈮ 9:00 ～ 17:00（電話可、当日利用可）
■■￥￥ 1 人 1 日 1,000 円（延長 30 分 300 円）
※非課税世帯は半額、生活保護世帯は無料、2 人目以降の子ども半額。
■■問問 �NPO 法人サポートネットワーク ぬくもりあいあい保育園
　 （向野 2-8-2［埴生診療所敷地内］）　☎ 072-937-0016　FAX 072-937-5716

四天王寺悲田院 地域子育て支援センタ
ーぼのぼ　学園前 6-1-1
☎ 072-957-7517 FAX 072-950-3457
◦前日までに電話にて要予約
【 0 歳 サ ロ ン 】 10日㈪
10：30～11：30／13：30～14：30

【1 歳親子教室】 12日㈬
【2・3歳親子教室】 19日㈬
【すこやか広場】 休み

10:30
～

11:30
※予約不要、ご自由にご参加ください。

【赤ちゃん広場】 3日㈪・17日㈪
10：00～11：30／13：30～14：30

【お絵描きの日】 14日㈮
汚れてもいい服でお越しください。

【 リズ ム の 日 】 7日㈮

10:00
～

11:00

㈪～㈮ 10:00 ～ 16:00
子育てに関する悩み・相談は随時受け付
けております。

子育て広場にお子さまと一緒に遊びに来ませんか？
絵本の読み聞かせ・おままごと・季節の工作・園庭遊び等をしながら楽しい時間を過ごしましょう。
保育士、臨床心理士、社会福祉士に子育てに関するさまざまな相談もできます。
■■とと■■きき 3 月 18 日㈫ 10:00 ～ 11:30　■■場場■ ■ 所所所所 羽曳野荘多目的ホール　■■￥￥ 無料
■■問問 児童養護施設羽曳野荘　中條・西岡　☎ 072-956-2102 NPO 法人 サポートネットワークぬくもり

あいあい保育園
向野 2-8-2（埴生診療所敷地内）
☎ 072-937-0016 FAX 072-937-5716

あいあいルーム　3 月
【えほん・あらかると】
11 日㈫ 10:30 ～ 11:30

【ホップ・ステップ・リトミック】
25 日㈫ 10:30 ～ 11:30

【就労相談（子育て中の再就職）】
第 2 ㈫ 11:00 ～ 12:00

【子育て何でも相談】
平日 10:00 ～ 16:00（電話可）

子育て世帯訪問支援事業
家事・子育てに不安や負担を抱える子育
て家庭、妊産婦などに対して訪問支援員が
居宅を訪問し、家事・育児を支援するサー
ビスです。
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市役所保険年金課　☎ 072-958-1111  内線1720  
天王寺年金事務所　☎ 06-6772-7531  ＦＡＸ 06-6772-3338

朝食は、体内時計をリセットする重要な食事です。
糖質、タンパク質、脂質の吸収も朝がピークです。

タンパク質は不足しがちなので、卵 1個をプラス
するなどの工夫が必要です。昼食までの 9 時から
10 時の間にタンパク質を補うことで、血糖値が
上がりにくくなります。

体内時計といえば、夜は体が休息モードに入る
時間のため、朝や昼より食事量を控え早めに食べ
終えることが大切です。夕食時間が遅いほど血糖値
が上昇し太りやすくなります。9 時以降の食事は
控えるべきですが、摂るとすれば、栄養価が高く
バランスの良い軽めの食事を選びましょう。

薬を摂る時間も朝食後が大切なことも覚えておく
べきです。夜の睡眠にも影響があることが分かって
います。

聖寿堂薬局　佐々木清尚

日本国内に住んでいる 20 歳以上 60 歳未満の方で、厚生年金

保険に加入していない方は、国民年金の第 1 号被保険者または

第 3 号被保険者となります。

♦第１号被保険者の加入の手続きに必要なもの

□ 基礎年金番号またはマイナンバーがわかるもの

□ 資格喪失日がわかるもの（社会保険資格喪失証明書など）

□ 退職特例で免除申請を希望する場合は、

　 雇用保険被保険者離職票や退職辞令など

＜国民年金保険料 / 1月あたり＞
　・令和 6 年度　16,980 円

　・令和 7 年度　17,510 円

マイナンバーカードをお持ちの方へ
国民年金第１号被保険者加入の届出、国民年金保険料免除・

猶予申請および学生納付特例申請は、マイナポータルを

利用した電子申請も可能です。

国民年金に加入するための手続き 学生納付特例制度（年度ごとに申請が必要です！）

  【問合せ】■天王寺年金事務所【問合せ】■天王寺年金事務所    ☎☎ 06-6772-7531（代）06-6772-7531（代）
  [平[平　　 日 ]日 ]  88::3300 ～～1177::1155 ※週初めの開所日 ※週初めの開所日は19:00 までは19:00 まで
  [[ 第第２２㈯㈯ ] 9:30 ～ 16:00] 9:30 ～ 16:00
  ※電話は自動音声案内です。※電話は自動音声案内です。55 でで所員が対応します。所員が対応します。
  ※繋がりにくい場合は、お手数ですが時間をおいてから※繋がりにくい場合は、お手数ですが時間をおいてから
 　 　おかけ直しください。 　 おかけ直しください。 　 日本年金機構

ウェブサイト

♦20 歳になると国民年金に強制加入となります。学生で一定
所得以下の方は学生納付特例制度があり、承認を受けた期間
は国民年金保険料の納付が猶予されます。
学生納付特例や納付猶予の期間は、将来の老齢基礎年金
受給額には反映されませんが、老齢年金・障害年金・遺族年金
の受給資格期間に含まれます。

♦将来受け取る年金額を増額したい場合、10 年以内であれば
追納することができます。

◎新たに学生納付特例を申請する20 歳以上の方
→下記★を持参のうえ、国民年金担当か年金事務所にて手続きをして

ください。
◎在学中で前年度に学生納付特例が承認されている方

→毎年４月頃に、次年度申請ハガキが年金事務所から届きますので、
返送すると手続きが完了します。

◎厚生年金や共済年金の資格喪失（退職）後、学生になった方
→下記★および雇用保険被保険者離職票や退職辞令等を持参のうえ、

国民年金担当か年金事務所にて手続きしてください。
★学生証（コピー可）・基礎年金番号またはマイナンバーがわかるもの

※学生証裏面に有効期限等の記載がある場合は、裏面のコピーも必要です。

体内時計と栄養体内時計と栄養 ◦健康はりとは
木製の大人用舌圧子を用いた「刺さない鍼

（接触鍼）」を施すもので、主にころがす、さする、
時には軽い押圧を行いますが、手当に近い感覚で
やさしいタッチ・フェザータッチ・ソフトタッチで
主として前腕下腿、頸部、肩部、背部の皮膚表面を、
きわめてゆっくりと約 10 分間程度接触刺激を
行います。受ける人の感覚に合わせて気持ちよく
ソフトタッチで行います。

小児鍼・健康はり体験会
と　き　3 月 10 日㈪　13:30 ～ 15:00
場　所　保健センター 2 階 予防接種ホール
対　象　乳幼児・成人 
申　込　当日会場にて
問合せ　はびきの鍼灸マッサージ師協会
　　　　TEL　072-958-5764

（はびきの鍼灸マッサージ師協会）　☎ 072-958-5764
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●開館時間10:00～ 18:00（中央は平日10:00～ 20:00　土日祝10:00～ 18:00）

〇中央　　　☎072-950-5501㈪休館　　〇丹比　　　☎072-937-2355㈮休館
〇陵南の森　☎072-952-2750㈮休館　　〇羽曳が丘　☎072-958-8653㈮休館〇東部　　　☎072-950-2002㈮休館　　　　　　　　☎072-957-5553
〇古市　　　☎072-958-0050㈪㈫休館　開館時間10:00 ～ 17:30
〇ブックステーションはびきのコロセアム　
　　　　　　☎072-937-7210　　㈫㈭㈯の13:30 ～ 16:30 開館
全館休館　毎月最終水曜（12月を除く・祝日の場合は翌日）

おはなし会（3 月） 今月の特集テーマ

中央図書館

 1 日㈯　15 日㈯ 11:00 ～ 一般 すきま時間に読書でコーヒーブレイク
児童 1 番・No.1 の本

 9 日㈰　23 日㈰ 14:00 ～ 特集1 世界遺産講座
特集2 装丁を楽しむ本

 15 日㈯ 15:00 ～ 特集3 谷川俊太郎の本

陵南の森図書館

 2 日㈰　9 日㈰　22 日㈯ 11:00 ～ 一般 ゲームは文化だ
 15 日㈯ 15:00 ～
 16 日㈰ （小さい子向け） 11:00 ～ 児童 パンダのほん
 16 日㈰ （少し長いお話を聞ける子向け） 11:30 ～

東部図書館  12 日㈬ 10:30 ～ 日本全国ご当地ものがたり
羽曳が丘図書館  8 日㈯　22 日㈯ 11:00 ～ 田舎っていいな

古市図書館 定例のおはなし会はありません 一般 いろんな名所、ございます。
児童 ぽかぽか「はる」がやってきた♪

丹比図書館  22 日㈯ 10:30 ～ あたらしい発見の旅

春休み！おはなし大会『おはなしで世界旅行』
3 月 29 日㈯  中央図書館1階
第 1 回　13:30 ～（小さい子向け）
　　　　「あなのはなし」ほか
第 2 回　14:00 ～（小学校低・中学年向け）
　　　　「わたしがテピンギー」ほか
第 3 回　14:40 ～（小学校高学年～大人向け）
　　　　「海の水はなぜからい」ほか
おはなし 羽曳野市子ども文庫連絡会・おはなしの森

の皆さん
申し込みは不要です。直接会場へお越しください。

おはなし会ボランティア入門講座（全 4 回）
日時　6 月 4 日・11日・18 日・7月 2 日㈬

10:15 ～12:00
場所　中央図書館 多目的室
講師　羽曳野市子ども文庫連絡会・おはなしの

森の皆さん
定員　10 人（先着順）
対象　おはなしボランティアに関心のある大人の

方なら、どなたでも参加できます
申込　4 月1日㈫ 9:00 より

図書館ウェブサイトにて先行受付
４月８日㈫ 10:30 より
中央図書館にて受付（電話可）

大人のための世界遺産講座
世界遺産登録ep.０（エピソード・ゼロ）

～ KOFUN WARS ～
日時　3 月 30 日㈰14:00 ～16:00
場所　LIC はびきの ３階 視聴覚室
対象・定員
　　　大人  先着 50 名

※世界遺産に興味のあるお子様
も参加できます

申込　中央図書館に来館・電話または
図書館ウェブサイトからお申し込
みください
2 月28 日㈮より、どなたでも申し
込み可（それ以前は図書館利用
カードをお持ちの方のみ受付）
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羽曳野市立図書館ウェブサイト
各イベントの詳細・Logoフォーム
からの申し込みはこちらから
どうぞ

館内整理日のお知らせ　3 月 26 日㈬
毎月最終水曜日（12 月を除く）は館内
整理日のため、市内の図書館は全館休館
となります。
図書の返却はブックポストにお願いします。

（CD・DVD などや、他自治体からの借用
図書はポストには入れないでください）
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令和 6 年 4 月より、健康増進課の電話番号と住所が変更となりました！
健康増進課の検診（健診）や教室の申込など ☎ 072-947-3660( 直通 ) 市役所1階⑥番窓口
●検診（健診）は年度内に各1回。定員になり次第締切。FAXでの申し込み不可。
●詳しくは「健康だより」、市ウェブサイトをご覧ください。
※個別検診（健診）については、受診前に医療機関へ電話でお問い合わせください。

がん集団検診（予約制） 　3 月分の申込受付中 ！　

ウェブ申込（期間限定）：令和 7 年 3 月 3 日㈪まで
来所 ( 市役所１階⑥番窓口 )・電話申込：随時受付中
その他の日程、検診の詳細は、「令和 6 年度羽曳野市健康だより」
または市ウェブサイトを参照。
胃がん検診 / 肺がん検診（結核健診含む）/ 大腸がん検診 ( 集団検診 )
■■対対■ ■ 象象象象 1985 年 3 月 31 日以前生まれの市民　■■￥￥  無料
※ 65 歳以上の人は、年 1 回結核健診を受けることが法律で義務付けら
れています。ただし、他に受診機会のある方は受ける必要はありません。

［ 保 健センター］　3 月 3 日㈪・27 日㈭　
［ 市 役 所 別 館 ］　3 月 9 日㈰ ［ 陵 南 の 森 ］　3 月 13 日㈭

乳がん検診 / 子宮がん検診（集団検診）
受診券 (ピンク色もしくは黄色のハガキ ) が必要
■■対対■■象象  象象【乳がん】　 1983 年以前の西暦奇数年生まれの女性 
    　【子宮がん】2003 年以前の西暦奇数年生まれの女性
■■￥￥  　 　象象象象 【乳がん】1,000 円
　　　　　　　(1983 年生まれと生活保護受給者 ( 当日受給証明書が必要 ) は無料 )
    　【子宮がん】無料
※受診券 (ピンク色もしくは黄色のハガキ ) は令和 6 年 3 月下旬に発送しています。お手元
にない方は健康増進課までご連絡ください。
※ 80 歳以上の方で乳がん・子宮がん検診を希望される方は健康増進課までご連絡ください。

［ 保 健 センター ］　3 月 17 日㈪

＜乳がん・子宮がん検診・成人歯科健診・骨粗しょう症検診について＞
令和 6 年度の各種検診 ( 健診 ) の期限は令和 7 年 3 月 31 日までです。3 月は混み合います
ので早めに受診しましょう。対象 ( 下記 ) の方で受診券がお手元にない方はご連絡ください。
ウェブサイトからでも再交付できます。

＜申込フォーム＞

＜申込フォーム＞

健
ふ みり-ぁ

康

がん検診

令和 6 年度乳がん検診・子宮がん検診の
受診券 ( ハガキ裏面 ) 実施医療機関電話番
号に誤りがございました。お詫びして訂正します。
＜子宮がん検診実施医療機関＞
いしどレディースクリニック問合せ電話番号

【正】072-959-7123
ご予約の場合は、予約専用電話番号
(050-5533-6203) にお電話いただきます
ようお願いします。
ご迷惑をおかけして申し訳ございません。

令和 6 年度の検診 ( 健診 ) 対象者

乳がん検診 1983 年以前の西暦奇数年生まれの女性　
(ピンク色・1983 年生まれの方のみ黄色のはがき )

子宮がん検診 2003 年以前の西暦奇数年生まれの女性 (ピンク色のはがき )

成人歯科健診 昭 和 28・33・38・43・48 ～ 58・63 年、 平 成 5・10・15 年
生まれ ( 受診券なし )

骨粗しょう症検診
昭和 28・33・38・43・48・53・58 年生まれの女性
( 水色のハガキ )

受診券再交付申請フォーム →

＜骨粗しょう症検診＞

3 月1 日～8 日は女性の健康週間

女性が生涯を通じて健康で明るく、充実し
た日々を自立して過ごすことを総合的に支
援するため、厚生労働省は毎年 3 月 1 日
～ 8 日を「女性の健康週間」と定め、女
性の健康づくりを国民運動として展開する
こととしています。
この期間に令和 6 年度対象の方でまだ受
診していない方は「乳がん検診」「子宮が
ん検診」「骨粗しょう症検診」「成人歯科健
診」を受けてみましょう。
対象は他の記事をご覧ください。

家族で食事を楽しみましょう

毎月19 日は「食育の日」です！

QR コードから食育だよりをご覧いた
だけます。偶数月に発行しています。

3 月 5 日㈬ 午前中　※要予約

定期健康相談・栄養相談
 　乳がん・子宮がん・骨粗しょう症　

検診受診券について
 令和 7年度の受診券を令和 7年 3月下旬
に発送予定です。
 令和 7年 4月 1日～令和 8年 3月 31日
まで受診いただけます。

 ◆予防接種◆
　
高齢者肺炎球菌ワクチン接種
令和６年度から定期接種の対象者は
65 歳のみに変更となっています。
定期接種（公費助成）を受けられる
のは 65 歳のみとなっていますので、
この機会に接種をご検討ください。
なお、接種には受診券ハガキが必要
となります。手元にない方は健康増
進課まで問い合わせください。
接種期間：66 歳の誕生日前日まで
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市立休日急病診療所 誉田 4-2-3　☎ 072-956-1000（保健センター 2 階） 　平日の問合せ先  ☎ 072-947-3660( 健康増進課 )

休日急病診療所（内科・小児科） 小児科の土曜・休日夜間診療（南河内北部広域小児急病診療事業）
［ 診 療 日 ］㈰㈷、年末年始（12 月 30 日～1月 3 日）
［診療時間］10:00 ～12:00 ／13:00 ～16:00

［ 診 療 日 ］㈯㈰㈷、年末年始（12 月 30 日～1月 3 日）
［診療時間］18:00 ～22:00（受付17:30 ～21:30）

※ 8 時（夜間診療は15 時）の時点で羽曳野市に「暴風警報」「大雨警報」「洪水警報」「特別警報」のいずれかが発表されている場合
は休診、8 時（夜間診療は15 時）以降に発表された場合は、その時点で休診。
※受診時はマスクを着用ください。 　※各種医療証（こども医療証など）は必ずご持参ください。

小児救急電話相談　☎＃ 8000（携帯電話・NTTプッシュ回線）　☎ 06-6765-3650（IP 電話・ダイヤル回線など）
救急安心センターおおさか☎＃7119（固定電話【プッシュ回線】・携帯電話） ☎ 06-6582-7119（固定電話【ダイヤル回線】・IP 電話）

※これまで休日急病診療所で実施していました「歯科診療」については、令和６年３月末をもって終了しました。
なお、休日などに緊急で歯科診療の医療機関をお探しの場合、医療情報ネットや一般社団法人大阪府歯科医師会ホームページ（休日・夜間緊
急歯科診療案内）をご確認ください。

※来院時は、必ず事前にお電話ください。

藤井寺保健所 HP

藤井寺保健所からのお知らせ 藤井寺市藤井寺 1-8-36　☎ 072-955-4181　

詳しくは、QR コードからご確認いただくか、保健所へお問い合わせください。

HIV・梅毒即日検査（無料・匿名可・予約不要）◦梅毒検査は HIV 検査と同時に行う場合無料　◦結果は 1 ～ 2 時間後　第 2・3 ㈬ 9:30 ～ 10:30
夜間、土日検査は、chot CAST（チョットキャスト）で実施しています。詳しくは保健所へお問い合わせください。

こころの健康相談（無料・予約制）こころの病気、 アルコール依存症などの相談に精神保健福祉相談員、精神科医などが応じます。
医療機関に関する相談（無料）　㈪～㈮ 9:15 ～ 12:15/13:00 ～ 16:00

生活衛生室　☎ 072-952-6165
水質検査（有料・一部予約制）　飲用水 ・ 井戸水 ・ 遊泳場水 ・ 浴場水
腸内細菌検査（有料）　赤痢菌・チフス菌・パラチフス A 菌・サルモネラ属菌・腸管出血性大腸菌 O157 ㈪～㈬ 9:30 ～ 12:00
ぎょう虫卵検査（有料・予約制）　㈪～㈭ 9:30 ～ 12:00

◆予防接種◆
3 月1日～7 日は「子ども予防接種週間」
お子様の予防接種の受け忘れはありませんか。この機会に母子健
康手帳を今一度ご確認ください。

　
 第 1 期：1 歳以上 2 歳未満
　　　　　（予診票は予防接種予診票綴に入っています。）
　　　　　2 歳の誕生日の前日まで
 第 2 期：平成 30 年４月２日～平成 31 年４月１日生まれ
　　　　　（予診票は令和 6 年 4 月に送付しています。）
　　　　　令和 7 年 3 月 31 日まで
※接種期間を過ぎてしまうと費用が約１万円かかります。
　定期接種の期間に早めに接種しましょう。

 キャッチアップ接種期間（令和４年４月１日～令和７年３月 31     
日）に１回以上接種した方は、３回目までの接種期間が令和８年３
月末まで延長されます。
まだ１回も接種していない方は、この機会にご検討ください。
 【対象】・キャッチアップ接種対象者
　　　　（平成９年４月２日～平成 20 年４月１日生まれ）
　　　 ・高校１年生
　　　　（平成 20 年４月２日～平成 21 年４月１日生まれ）の女子
 【持物】母子健康手帳、予診票、
　　　  住所を確認できるもの（マイナンバーカードなど）
※転入や紛失等で予診票をお持ちでない方は、母子健康手帳を持っ
て健康増進課までお越しください。

麻しん・風しん混合（MR）

子宮頸がん予防（HPV）ワクチン

テーマ：『みんなで広げよう健康づくり』

講演①　「タバコと健康」
講師：地方独立行政法人大阪府立病院機構 大阪はびきの医療センター

呼吸器内科　主任部長 森下 裕 先生

講演②　「腎臓から健康作り～腎臓を守る生活～」

講師：大阪公立大学看護学部看護学科
慢性看護学　中村 雅美 先生

参加費：無料 ( 通信料は視聴者負担 )

＜主催＞羽曳野市、大阪はびきの医療センター、大阪公立大学
＜後援＞一般社団法人羽曳野市医師会、一般社団法人羽曳野市歯科医師会、
羽曳野市薬剤師会、大阪府藤井寺保健所、大阪府国民健康保険団体連合会

( 問合せ ) 健康増進課　電話 072-947-3660

上記内容を市公式 YouTubeで配信中！
配信期間：3月 31日㈪まで
※録音・録画・撮影はご遠慮ください。

「令和 6 年度 はびきの健康フォーラム」
羽曳野市公式 YouTube 配信で開催中！
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◇高齢者団体・グループ向けスマホ教室
LINE グループでのメッセージのやり取りや写真の共有など、グループの連絡ツールとしてスマホを活用して
みませんか。専門の講師が地域の会場に出向き、日々のスマホの疑問に対して丁寧にお答えします。

【 対象 】羽曳野市内の高齢者団体・グループ　【 人数 】おおよそ 10 人から 20 人程度        　　
【 日程 】要相談   ※開催の 2 か月程度前に申込をお願いします
【 時間 】要相談　※ 1 時間から 1 時間半程度　【 費用 】無料 
【 講師 】ソフトバンク・ドコモ羽曳野店・au のいずれかの携帯会社より派遣
【 場所 】各自で会場をご用意ください　【 申込 】地域包括支援課

※希望の講座があれば、申込時にお伝えください。教室の中では、スマホの営業や販売はおこないません。
※事業者により会員登録が必要な場合や、受講生の同意が得られた場合に限り後日アフターサポート等の連絡がある場合があります。

◇men's いきいき百歳体操
「男性が気軽に参加できる場所をつくりたい」という地域の方々の思い
から誕生した、市内で初めての男性向けのいきいき百歳体操グループで
す。普段、運動する機会があまりない方、男性のみのグループで運動し
たい方、この機会に体操を通じて、健康づくりに励みませんか。

【 日程 】毎週金曜日（初回は 3 月 7 日㈮）
※ 3 月 14 日㈮、3 月 21 日㈮からの参加も可（3 月 28 日㈮は休み）

【 時間 】11 時 30 分～ 12 時 30 分
【 場所 】石川プラザ 2 階集会所
【 対象 】65 歳以上の男性市民
【 費用 】無料　【 持物 】飲み物
【 申込 】不要
【問合せ】地域包括支援課
※初回から４回目までは、地域包括支援センターによる運動指導や
健康に関する講話を実施します。

◇いきいき百歳体操新規グループ募集
羽曳野市では、ご高齢の方がいつまでも元気に過ごせるよう
市内約 85 か所で体操の取り組みを実施しており、会場の立ち
上げに協力いただける方・団体を募集しています。体操を続
けることで、家事などの日常生活の動作が楽になったり、転倒しにくく
なり、怪我や骨折などにより寝たきりになるのを防ぐ効果があります。

いきいき百歳体操とは
手首や足首におもりを着けて、体を動かす体操です。おもりは一人
ひとりの体力に応じて調整できるので、無理なく効果的に筋力をつ
けることができます。

新たにいきいき百歳体操に取り組むには
集会所、公民館、自宅などの体操のできる場所とおおむね 65 歳以
上で 5 人以上の参加者が必要です。体操で使用するおもりと DVD
は貸出します。詳しくは地域包括支援課までご連絡ください。

◇まちの保健室～高年生きがいサロンで毎月実施～
運動・認知症・栄養・介護についての相談会や講義を実施します。

予約は前月 1 日より受付開始。前日までに各サロンにお申込み。
※のある日は介護相談が可能です。

【対象】おおむね 65 歳以上の市民

日程 時間 場所 定員 講師・内容

個
別
相
談

3 月 6 日㈭

13:00 ～ 15:30

2 号館

先着 5 人
(1 枠 30 分程度 )

保健師・管理栄養士が健康相談に関することで
心配なことがあれば個別相談をお受けします。

3 月 11 日㈫ 3 号館
3 月 19 日㈬ 5 号館
3 月 24 日㈪ 6 号館

3 月 26 日㈬※
10:00 ～ 12:00

6 号館 先着 4 人 理学療法士が病院受診のタイミング、痛みと運動の関係、
介護の方法等相談をお受けします。4 月 18 日㈮※ 2 号館 先着 8 人

講
座

3 月 31 日㈪※
13:30 ～ 15:30

3 号館 ①先着 15 人
②先着 2 人
( 同時開催 )

①講座「認知症と睡眠の関係性について」
高村病院理学療法士による講座です。

②認知症に
ついての
個別相談会4 月 21 日㈪※ 6 号館 ①認知症に関する講座です。

地域包括支援課からのお知らせ　☎ 072-947-3822（直通）

広 

告

広告掲載に関する問い合わせは  合同会社 IM総合企画  ☎ 072-275-5449



市役所　☎072-958-1111（代表番号）
電話交換手が出ます。課名や内容などをお伝えください。
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－ 制度・お知らせ －  地方公共団体情報システム標準化の対応について

市が利用する業務システムの一部について、令和 7 年 3 月 24 日より地方公共団体情報システ
ム標準化に対応します。これにより、市が発行する通知等について、国の定めるレイアウトに
変更されるものがあります。
地方公共団体システム標準化によりレイアウトが変更となる主な帳票は、以下のとおりです。
住民票の写し 印鑑登録証明書
課税（非課税）証明書 所得証明書
評価証明書 公課証明書
納税証明書 市・府民税申告書
市民税・府民税（個人住民税）・森林環境税納税通知書
固定資産税・都市計画税納税通知書 固定資産税・都市計画税課税明細書
軽自動車税 ( 種別割 ) 納税通知書
■ ■ 問問問問 デジタル推進課

【日曜窓口】マイナンバーカードの受
け取り・電子証明書の更新手続き

■■とと■■きき  きき3 月 30 日㈰ 9:00 ～ 12:00
■■場場■■所所 所①市民課　②支所
※受け取り場所については、交付通知書（ハ
ガキ）をご確認ください。

【必要書類】
受け取り
・交付通知書（ハガキ）
・通知カード
・�本人確認書類（運転免許証などの顔写

真つきの書類なら 1 点、それ以外の書
類は 2 点以上）

・�住民基本台帳カード（お持ちの方のみ）
電子証明書更新手続き
・マイナンバーカード
・更新通知書 ( お持ちの方のみ )
■■問問  問問市民課または支所

住民基本台帳カードによる
証明書交付の終了
システム更新 ( 基幹系システム標準化 ) に
伴い令和 7 年 3 月 24 日以降は、住民基
本台帳カードを利用した証明書交付が終了
します。詳細は前月号をご参照いただくか、
QR コードを読み取ってください。
■■問問  問問市民課または支所

住民票上の住所として方書が
記載されます

令和７年３月２４日の基幹系システムの標準
化に伴い、現在、住民票上の住所として記
載していない方書（マンション名や○○様
方等）が、住民票上の住所として記載され
ます。
詳しくは前月号をご参照いただくか、QR
コードを読み取ってください。
■■問問  問問市民課または支所

窓口受付システム、コンビニ交付サービスの一時利用停止について

下記の期間、システムメンテナンスのため、窓口受付システム、コンビニ交付サービスの利用
を一時停止します。【停止期間】令和 7 年 3 月 24 日㈪～ 4 月 6 日㈰　終日　■■問問  問問市民課

転出届・転入予約は、マイナポータルで！

マイナンバーカードを所有してい
る人は、マイナポータルからオ
ンラインで転出届および転入予
約（来庁予定の連絡）ができま
す。詳しくは、デジタル庁ホーム
ページをご覧ください。
※マイナポータルを通じて転出
届の提出をした後は、別途、転入先市区
町村の窓口で転入届等の手続が必要です。
■■問問  問問市民課

▲マイナポータル

▲デジタル庁

令和 7 年 3 月 24 日からパスポートが変わります！！　～申請はお早めに～

外務省では、本年 3 月 24 日から、偽造・変造対策を大幅に強化した「2025 年旅券」を国立
印刷局において集中的に作成することとしました。これまで各都道府県において作成していた
旅券が国立印刷局で作成されて各都道府県へ配送されるため、申請から交付まで、従来より
も長い期間を要することになります。
3 月 24 日申請分から、大阪府パスポートセンターでは申請から交付まで10 営業日（従来は 6
営業日）、府内の市町窓口では14 営業日（従来は10 営業日）となります。
海外への旅行や出張を検討・計画されている方は、早めに申請してください。すでに旅券をお
持ちの方は、有効期間が十分にあるかの確認をお願いします。
また、同日より申請手数料も改定となります。例えば、10 年間有効旅券の場合は
一律16,000 円であったのが、電子申請15,900 円・紙申請16,300 円になります。
※詳しくは、大阪府パスポートセンターウェブサイトをご確認いただくか QRコードを読み取ってください。
■ ■ 問問問問 市民課

児童手当制度改正についてのお知らせ
申請により認定 ･ 増額となる場合（※）、申請がなければ認定・増額となりません。
令和 7 年 4 月 1 日以降に申請された場合、申請月の翌月分からの支給となりますので、
申請漏れが無いようご注意ください。
すでに申請された方、申請の必要がない方については、認定・増額となった通知をお送り
させていただいております。
※申請により認定 ･ 増額となる場合とは
・所得制限により今まで児童手当を受けていない方
・高校生年代の子はいるが、0 歳～中学生までの子がいない方
・大学生年代の子と 0 歳～高校生年代の子を合わせて 3 人以上養育している方

　　　　　申請期限：令和 7 年 3 月 31 日【消印有効】

＜改正内容＞　令和 6 年 10 月～
1．所得制限の撤廃　　2．支給期間の高校生年代まで延長
3．第 3 子加算の拡充　4．支給月を年 3 回から年 6 回に変更

※詳細は、市ウェブサイトをご確認ください。
■ ■ 問問問問こども政策課　☎ 072-947-3836( 直通 )　FAX072-956-0730

市内事業者向けアンケート実施について

市内中小事業者等の皆様に、現状の把握と今後の取り組みへの参考とするため、羽曳野市商
工会の協力を得てアンケート調査を実施していますので、3 月 17 日㈪までにＱＲ
コードを読み取りフォームより回答してください。
■■問問  問問経済労働課
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教えて消費生活 Q&A
～電気・ガスの契約トラブルに注意！～

Q. 業者が訪問してきて「マンション全体
で電気の契約変更を案内している、電気代
が安くなる」と言うので、契約中の電力会
社のプラン変更だと思い、検針票を見せて
申込書に記入した。
数日後、契約書が届き中身を確認すると全
く別の電力会社で新たな契約をしているこ
とが分かった。契約先を元に戻したいが、
どうしたらよいか。
A. 消費者が業者から訪問販売や電話等に
よる勧誘を受けて電気やガスなどの契約を
した場合は、原則として適法な契約書面を
受け取ってから８日以内であればクーリン
グ・オフができます。クーリング・オフの
通知はハガキの他に電磁的方法（電子メー
ルなど）でも可能です。
勧誘を受けた際はその場で契約せずに、
契約条件や料金の算定方法等の説明を求
めるなど、メリット・デメリットをよく理解
したうえで契約するかどうかを慎重に判断
しましょう。
不明な点があれば、消費生活センターにお
問い合わせください。
【消費生活相談】㈪～㈮
10:00 ～ 12:00/13:00 ～ 15:30
まずは電話で問い合わせください。

■ ■ 問問問問 消費生活センター（市役所本館２階）
☎ 072-947-3715（直通）

4 月 1 日より飲食店のたばこのルールが変わります

４月１日より大阪府受動喫煙防止条例が全面施行され、喫煙をしながら飲食が可能
な飲食店のうち、客席面積 30 ㎡超の飲食店は「原則屋内禁煙」とたばこのルー
ルが変わります。皆様も改めてルールをご確認いただき、望まない受動喫煙防止に
ご協力をお願いします。
■■問問  問問大阪府受動喫煙防止対策相談ダイヤル　☎ 06-6944-8224

公の施設の指定管理者を指定しました
市では、18 の公の施設に指定管理者制度を導入していますが、これらのうち10 の施設が令和
7 年 3 月末で指定期間満了となるため、令和 6 年羽曳野市議会第 4 回定例会での議決を経て、
指定管理者の指定を行いました。 （※）市民会館は、令和 7 年 4 月より休館することとなりました。

施設名 指定管理者 指定期間
市民会館（※）

株式会社みのりの里 令和 7 年 4 月1日から
令和 8 年 3 月 31日まで古市集会所

南食ミートセンター 南大阪食肉卸商業協同組合 令和 7 年 4 月1日から
令和10 年 3 月 31日まで

市民体育館
株式会社みのりの里 令和 7 年 4 月1日から

令和 8 年 3 月 31日まで市民体育館屋外テニスコート
総合スポーツセンター

株式会社みのりの里 令和 7 年 4 月1日から
令和10 年 3 月 31日まで中央スポーツ公園

緑と市民の協働ふれあいプラザ
生活文化情報センター

株式会社みのりの里 令和 7 年 4 月1日から
令和10 年 3 月 31日まで峰塚公園

■■問問  問問行政改革課

発達障がいの人たちが社会の中で自立していくためには、発達障がいに対する、私たち一人ひとりの理解が必要です。自閉症をはじめとする発達
障がいへの理解を深めていただくようお願いします。

【府内主要建物のブルーライトアップ】
府内の主要建物を「世界自閉症啓発デー」のシンボルカラーであるブルーにライトアップします。
■■とと■■きき 4 月２日㈬日没（18:30 頃）から※終了時刻は各施設による
■■場場■■所所 所◦大阪城 ◦大阪府咲洲庁舎 ◦大阪府立男女共同参画・青少年センター（ドーンセンター） ◦海遊館、天保山大観覧車 

【「世界自閉症啓発デー・発達障がい啓発週間 in OSAKA2025」セミナー】
自閉症をはじめとする「発達障がい」について理解を深めていただくためのオンラインセミナーを「もっと知ろうよ、発達障がい」と題して開催します。
■■とと■■きき 4 月２0 日㈰　13:00 ～15:00　■■実実■■施施■■方方■■法法 オンライン (Zoom を予定 )　■■定定■■数数 所１，０００人
■■申申■■込込  問問2 月 21日㈮～ 4 月11日㈮、インターネットからお申込みください。■ ■ 問問問問 大阪府 地域生活支援課 発達障がい児者支援グループ ☎ 06-6944-9179

世界自閉症啓発デー（4 月 2 日）発達障がい啓発週間（4 月 2 日～ 8 日）

令和 6 年度住民税非課税世帯への給付金について
各給付金には支給要件があります。詳しくは市ウェブサイトをご覧いただくか、下記コールセンターへお問い合わせください。

【問合せ】　羽曳野市給付金事業コールセンター　☎ 072-947-4140　( 平日 9:00 ～ 17:00)
【1】　令和６年度羽曳野市重点支援給付金（追加分）
【給付額】　1 世帯あたり3 万円
【対象者】　市ウェブサイトをご覧いただくか、または上記コールセンターへお問合せください。
【申請方法】　Ａ　プッシュ方式（原則、申請不要）　　Ｂ　確認書方式（要返送）
※上記ＡまたはＢ以外に申請書による方式もあります。詳しくは上記コールセンターまでお問い合わせください。

【申請期限】　令和７年３月３１日㈪　消印有効　※申請期限にご注意ください。

【2】　令和６年度羽曳野市重点支援給付金（こども加算追加分）
【給付額】　こども 1 人あたり2 万円
【対象者】　市ウェブサイトをご覧いただくか、または上記コールセンターへお問合せください。
【申請方法】　プッシュ方式（原則、申請不要）※生計を一にする別世帯の児童がいるなど、申立てにより支給対象となる場合があります。
【申請期限】　令和７年４月 30 日㈬　消印有効

令和 7 年度 広告代理店募集
◦市ウェブサイトバナー広告　◦広報紙掲載広告申申
■■申申■■込込  問問提出書類を郵送または宅配便または持参。（3 月 3 日㈪～21日㈮）
※�詳細はウェブサイトをご覧ください。　■ ■ 問問問問 秘書課 広報担当
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令和 7 年度
国民健康保険 人間ドック費用助成
国民健康保険では、生活習慣病の予防・早
期発見・早期治療のため、被保険者の方に
年度内１回人間ドック受診費用の助成を行
っています。

【申請開始】4 月 1 日㈫
※申請方法等の詳細は市ウェブサイトまた
は保険年金課までお問い合わせください。

【受診開始】5 月 7 日㈬予定
※実施医療機関については 4 月以降に市
ウェブサイト等でお知らせする予定です。

【助成対象者】以下①～④の条件を全て満
たしている方
①羽曳野市国民健康保険加入登録後 6 か
月以上経過しており、受診当日も資格を有
する方。
②受診時において、満 30 歳以上 75 歳未
満の方で内臓疾患の治療を受けていない方。

（内臓疾患で定期通院されている方は、主
治医に一度ご相談ください。）
③国民健康保険料の滞納がない方。
④同一年度内に特定健診を受診されていない方。
※人間ドックには特定健診の項目が含まれ
ているため、人間ドックを受診された方は
特定健診を受けることができません。
■■問問  問問保険年金課 保健事業担当
☎ 072-947-3605（直通）

【国民健康保険・後期高齢者医療制度】保険料コールセンター業務
保険料の納付期限から一定期間を過ぎても納付確認ができない方に対して、民間委託による専
門オペレーターが保険料の未納をお知らせするとともに、納付のご案内などを行っています。
■■とと■ ■ きききき 平日㈪～㈮ 10:00 ～ 17:00 ３月のみ下記の日程でも実施します。
【日曜】3 月   9 日㈰ 10:00 ～ 17:00 【夜間】3 月 27 日㈭ 13:00 ～ 20:00
※㈯、上記以外の㈰、㈷で市役所閉庁日は業務を行っておりません。
振り込め詐欺など不審電話にご注意！

「コールセンター」から、還付金の案内や納付のために ATM（現金自動預け払い機）の操作
を求めることは一切ありません。

■■問問  問問保険年金課 収納・滞納整理担当

3 月は自殺対策強化月間
1 人で抱え込まず、専門の相談機関にご相談ください。また、身近な方の悩みに気づいたら、
話を聴いて寄り添い、見守りながら専門家への相談をすすめましょう。
大阪府実施
こころの健康相談統一ダイヤル
☎ 0570-064-556（一部の IP 電話等からは接続できません。）
3 月1日 9:30 ～31日17:00 は、24 時間体制で相談受付
こころの電話相談　☎ 06-6607-8814　［㈪㈫㈭㈮ ※㈷を除く9:30 ～17:00］
若者専用電話相談（わかぼちダイヤル）　☎ 06-6607-8814 ［㈬ ※㈷を除く9:30 ～17:00]
大阪府保健所の精神保健福祉相談　藤井寺保健所　☎ 955-4181　［平日 9:00 ～17:45]
大阪府妊産婦こころの相談センター　☎ 0725-57-5225 　［平日10:00 ～16:00］
自死遺族相談（予約制）

〈予約・問合せ〉大阪府こころの健康総合センター　☎ 06-6691-2818　[ 平日 9:00 ～17:45]
悩みの相談窓口一覧
大阪府こころの健康総合　センターウェブサイト

各団体実施
関西いのちの電話（24 時間 365 日）　☎ 06-6772-1121
国際ビフレンダーズ大阪自殺防止センター　☎ 06-6260-4343 　［毎週㈮13:00 ～㈰ 22:00]
こころの救急箱　☎ 06-6942-9090 ［毎週㈪19:00 ～㈫ 3:00、㈭19:00 ～22:00]

「自殺予防いのちの電話」　☎ 0120-783-556［毎日16:00 ～21:00、毎月10 日 8:00 ～11日 8:00]

3 月 8 日は国際女性の日

「国際女性の日」は、国際婦人年である
1975 年 3 月 8 日に国連で提唱され、その
後、1977 年の国連総会で議決されました。
日本では、3 月 8 日に、男女共同参画担当
大臣が、国際女性の日に寄せてメッセージ
を発出しています。
世界的に女性の地位向上、女性差別の払拭
等を目指す国際的な連帯と統一行動の日。
間もなく開催される大阪・関西万博にも「ウ
ーマンズ パビリオン in collaboration with 
Cartier」というパビリオンが出展されます。

「When women thrive, humanity thrives　
～ともに生き、ともに輝く未来へ～」をコ
ンセプトに掲げ、すべての人々が真に平等
に生き尊敬し合い共に歩みながら、能力を
発揮できる世界をつくるきっかけを生み出
すことを目指します。

※ 3 月 8 日は「ミモザの日」とも呼ばれ、黄色い
ミモザの花がシンボルとして親しまれています。

－ 募 集 －
放課後児童支援員・補助員（週 5 日勤務）募集
■■勤勤■■務務■■時時■■間間  期期㈪～㈮ + 月 2 回程度の㈯保育出勤

［ 平 日 12:45 ～ 17:45、 学 校 休 業 日 等
8:30 ～ 17:15］
■■任任■■期期  象象令和 7年 4月1日～令和 8 年 3月31日

（再度の採用あり） ■■対対■■象象 所どなたでも
■■定定■■員員  込込3 人程度、社会保険あり、期末手当あり。
■■申申■ ■ 込込込込 Web 応募もしくは次世代育成育課へ
申込書を持参。
■■問問 込次世代育成課

放課後児童支援員補助員（スポット）
■■勤勤■■務務■■時時■■間間  期期平日 12:45 ～ 17:45、学校休業
日等 8:30 ～ 17:15、シフト制。
■■任任■■期期  象象令和 7年 4月1日～令和 8 年 3月31日

（再度の採用あり）
■■定定■■員員  込込10 人程度、社会保険、期末手当なし。
■■対対■■象象 所 どなたでも ■■申申■ ■ 込込込込 Web 申込もしくは
次世代育成育課へ申込書を持参。
■■問問 込次世代育成課

白鳥児童館会計年度任用職員募集
■■勤勤■■務務■■時時■■間間  期期㈪～㈯のうち週５日　9:00 ～ 17:30
■■対対■■象象 所児童厚生員 
■■任任■■期期  象象令和 7年 4月1日～令和 8 年 3月31日

（再度の採用あり）
■■定定■■員員  込込1人、社会保険あり、期末手当あり。
■■申申■ ■ 込込込込 Web 応募もしくは次世代育成育課へ
申込書を持参。※詳細については、市ウェ
ブサイトをご覧ください。
■■問問 込次世代育成課

身体障がい者補助犬使用者の募集
身体障がい者の自立と社会参加の促進を目的
とし、盲導犬、介助犬、および聴導犬の使用
希望者を募集します ( 選考のうえ、決定 )
■■期期■■間間  期期3 月 3 日㈪～ 4 月 18 日㈮必着
■■申申■■込込 込 府ウェブサイトもしくは障害福祉課で
配付する申請書に記入のうえ、郵送にて
■ ■ 問問問問 大阪府障がい福祉室自立支援課
☎ 06-6944-9176

『広報はびきの』広告掲載募集中！お問い合わせはこちらまで！
 【合同会社 IM 総合企画　☎ 072-275-5449】  【株式会社ジチタイアド　☎ 092-716-1401】  【株式会社宣成社　☎ 06-6222-6888】【株式会社ウィット　☎ 072-668-3275】
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一般幹部候補生
将来の自衛隊を担う幹部自衛官を
養成するコースです
�■■対対■■象象 所 大卒程度試験：日本国籍を有する
22 歳以上 26 歳未満の者。修士課程修了
者等にあっては、28 歳未満の者
院卒者試験：日本国籍を有する者で、修士
課程修了者等で、20 歳以上 28 歳未満の者
■■申申■■込込  問問① 3 月 1 日㈯～ 4 月 4 日㈮
② 4 月 23 日㈬～ 6 月 6 日㈮
■■試試■■験験■■日日  込込① 4 月 12 日㈯ 筆記試験               
4 月 13 日㈰ 筆記式操縦適性検査（13
日は海空の飛行要員のみ）
② 6 月 14 日㈯ 筆記試験
一般曹候補生
各部隊の中核となる陸・海・空曹
自衛官を養成する制度です
■■対対■■象象 所日本国籍を有する 18 歳以上 33 歳
未満の者
■■申申■■込込  問問3 月 1 日㈯～ 5 月 7 日㈬
■■試試■■験験■■日日  込込5 月 17 日㈯～ 25 日㈰のうちい
ずれか 1 日指定されます。 筆記試験

■■問問 自衛隊大阪地方協力本部
　 富田林地域事務所 
☎ 0721-24-3799　℻ 0721-24-3999

自衛官募集

私たちは、緑を愛し、守り、育てる心を養うことを目的に活動を
する子ども達の団体です。大阪府では６団体が活動しています。
みなさんも一緒に活動してみませんか。

【活動内容】みどりにふれあう活動、駅前花いっぱい活動、ふれあい学習活動など
■■対対■ ■ 象象象象 市内在住小学校 3 年生から中学校 3 年生までの男女（令和 7 年４月２日現在）
■■申申■■込込  問問3 月 7 日㈮まで
□ □ 問問問問 農とみどり推進課　☎ 072-947-3707（直通）

羽曳野市 緑の少年団 団員募集

「はびきの市民フェスティバル」　大学生ボランティアの募集！

５月５日に開催予定の「はびきの市民フェスティバル」の運営・企画の学生ボランティアのスタ
ッフを募集しています。詳細は事務局までお問合せください。
■ ■ 問問問問 第 48 回はびきの市民フェスティバル　白鳥伝説「はびきの祭」実行委員会事務局
☎ 072-958-1111 内線 1080

【ダンスチーム大募集】　市民フェスティバルの舞台でレッツ★ダンス！！

■■とと■■きき  きき５月５日■■場場■■所所 所峰塚公園□□時時■■間間 所入退場込 5 分以内■■定定■■数数 所8 チーム ( 応募多数の場合は抽選 )
■■申申■■込込 所5 人以上 20 人程度のダンスチーム　ジャンル・年齢不問、市内在住・在学・在勤の方
( 小学生以下は保護者代表がご応募ください )
メールにて①チーム名②出演人数③使用楽曲④ジャンル⑤代表者氏名・住所・連絡先・メー
ルアドレスを明記の上、事務局まで　■■応応■■募募■■期期■■間間 所3 月 1 日㈯～ 3 月 27 日㈭必着
※同一組織 ( ダンススクール・学校・有志チームなど ) の複数参加はご遠慮ください。
※ 4 月 12 日㈯の説明会・抽選会等の詳細については、お申込後にメールにてお伝えします。
代表者の出席が必須です。
□ □ 問問問問 はびきの市民フェスティバル実行委員会事務局　☎ 072-947-3609（直通）
メール　shiminkyoudou@city.habikino.lg.jp

－ 催 し －

3 月 2 日㈰開催 石川クリーン作戦　やすらぎとふれあいの水辺「石川」の自然を守ろう！

環境美化促進のため、各種団体や市民の皆様にご協力をいただいて石川の清掃を行っています。
今年度も、大和川・石川流域などで府内最大の一斉清掃を同時に行います。ゴミを拾いなが
らの河川敷散策にご家族、友人のグループなど、皆様のご参加をお願いします。
参加していただける方は、清掃しやすい服装や靴をはき、各会場へお集まりください。
●本部古市会場　9:00 受付　9:30 式典開始
　　　　　　　　10:10 清掃開始 小雨決行（清掃活動が危険と判断した場合は中止）
　※中止の場合は 8:00 までに市ウェブサイトに掲載します。
●古市会場のみ駐車場あり（周辺道路や駐車場の混雑が予想されますので、できる限りお車でのご来場はお控えください。）
■■問問 環境保全課・下水道建設課

はびきのおもちゃ病院
■■とと■■きき  きき3 月 9 日㈰ 9:00 ～ 12:00
■■場場■■所所 所市役所別館 2 階
■■対対■■象象 �所所子どものおもちゃの修理
■ ■ ￥￥￥￥ 修理時に取り換え必要だった部品代のみ
■■問問  問問羽曳野市社会福祉協議会
☎ 072-958-2315（平日のみ）
募集していましたおもちゃドクターは定員に達しま
したので、一旦、募集は中止といたします。

ミニこどもまつり
■■とと■■きき  きき3 月 16 日㈰ 10:00 ～ 12:00
■■場場■■所所 所市役所南側広場　　問問 ■■対対■■象象 所どなたでも
■ ■ ￥￥￥￥ 参加料無料 ( ただし、模擬店は有料 )問問
■■問問  問問こどもステーション ☎ 072-957-1114

春の古着市を開催します

作業所で働く障害のある人たちの、より良い
生活づくりのために古着市を開催いたします。
※物品回収は行いません。とと
■■とと■■きき  きき3 月 20 日㈭ 10:00 ～ 13:00
■■場場■■所所 所翠鳥園遺跡公園横空き地 ( 雨天中止 )
■■問問  問問ふたかみ福祉会後援会　☎ 959-3221

重要文化財 吉村家住宅　春の一般公開
■■とと■ ■ きききき 4 月5 日㈯・10:00 ～16:00 ※ 6 日は15:00 まで
■■場場■■所所 所吉村家住宅（島泉５丁目３−５）
■ ■ ￥￥￥￥ 500 円（会員無料）■■申申■■込込 込不要
■■問問  問問吉村家住宅保存会　☎ 080-5328-1137 （事務局 細見）

はびきのプレーパーク

あそびのたね ～峰塚公園でプレーパーク～
■■とと■■きき  きき3 月 9 日㈰ 10:00 ～ 15:00
■■場場■■所所 所峰塚公園　雨天中止
しゃぼん玉や段ボール、材木など遊びの
材料を用紙しています。

■■申申■■込込 込事前申込不要
■■問問  問問はびきのプレーパーク
メール habikino.playpark@gmail.com

「みんなであそぼ！～羽曳野市こどもまんなかイベント～」を開催
　地域における子育て親子の交流等の促進を図るため、子育て中の保護者や子どもたち
が気軽に交流・体験できるイベントを開催します。小さなお子さんが遊べる広場や親子
で一緒に体験できる場を提供します。ぜひ、お立ち寄りください！
　　　　　　　　　　■　　　　　　　　　　■とととととととととと ととととととととととと と■■きき  きき3 月 15 日㈯・3 月 16 日㈰　各日 10:00 ～ 16:00
　　　　　　　　　　■　　　　　　　　　　■場場場場場場場場場場 場場場場場場場場場場場 場■■所所 所イズミヤショッピングセンター古市　2 階　特設会場
　　　　　　　　　　■　　　　　　　　　　■対対対対対対対対対対 対対対対対対対対対対対 対■■象象 �所所概ね未就学児の親子　■■問問  問問こども政策課詳しくはこちら
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竜田古道の里山公園　夜桜ライトアップ

竜田古道の里山公園は、柏羽藤環境事業
組合の第二期最終処分場跡地です。現在は
皆様に親しまれる公園として、桜や梅がた
くさん咲く「花の公園」となっています。
今回、夜桜の風情を感じてもらうためにラ
イトアップを実施します。
■■とと■■きき  きき3 月 21日㈮～23 日㈰・28 日㈮～
30 日㈰　17:00 ～21:00 ※雨天時は中止
■■場場■■所所 所竜田古道の里山公園
　　　( 柏原市雁多尾畑 652－９)
■ ■ 問問問問 竜田古道の里山公園（スマイルランド）　
☎ 072-979-0504

月例・古代史見学会 ※小雨決行

月例見学会「古代の大水路《古市
大溝》を巡る！」
■■とと■■きき  きき3 月 22 日㈯ 10:00 集合
■■場場■■所所 所古市駅東広場
コース： 古市駅東広場 ~ 前の山古墳 ( 日
本武尊白鳥陵 )~ 軽里 4 号墳 ( 消滅 )~ 細
池跡 ~LIC はびきの ( 昼食 )~ 上田池・下
田池 ~ 矢倉古墳 ( 消滅 )~ 中ノ池 ~ アイセ
ルシュラホール ~ 岡ミサンザイ古墳 ( 仲哀
天皇陵 )~ 高鷲中之島遺跡 ~ 大津神社 ~
高鷲駅（15:30 解散予定・約 6 キロ）
古代史見学会「龍田古道を歩いて
亀の瀬から『夏目の吊り橋』を渡り

『松岳山古墳』を尋ねる」
■■とと■■きき  きき4 月 20 日㈰ 10:15 集合
■■場場■■所所 所JR 大和路線・三郷駅前広場
コース： 三郷駅 ~ 龍田大社 ~ 三室山古墳
~ 亀の瀬 ( 地滑り歴史資料室、旧大阪鉄
道亀の瀬隧道・亀石 )~ 記念公園内 ( 昼
食 )~ 竹原井頓宮跡・夏目の吊り橋 ~ 松
岳山古墳 ~JR 高井田駅（16:00 解散予
定・約 8 キロ）

■ ■ ￥￥￥￥ 200 円（資料代など）・昼食持参
■■申申■■込込 込事前申込不要
■■問問  問問NPO 法人フィールドミュージアムトーク
史遊会（至田）　携帯 090-3825-6412
メール shiday@maia.eonet.ne.jp

みなみかわち歴史ウォーク
「南河内の歴史と芸術が織りなす物語
～じないまち雛めぐりへの旅～」

華やいで大阪・南河内観光キャンペーン協
議会では、今なお残る歴史をテーマに、古
墳、社寺、文化遺産などを訪れるウォーキ
ングを行います。ぜひご参加ください。
■■とと■■きき  きき3 月 9 日㈰　※雨天決行 ( 荒天中止 )
■■集集■■合合  きき近鉄南大阪線　上ノ太子駅
徒歩約 5 分　聖和台第1公園 9:00 ～ 9:45
コース：近鉄・上ノ太子駅 ~ 聖和台第 1 公
園 ( スタート )~ 叡福寺、西方院 ~ 大阪芸
術大学前 ~ 大ヶ塚寺内町 ~ 寛弘寺古墳公
園 ~ 道の駅かなん ~ 富田林寺内町 (じない
まち雛めぐり )~ 本町公園 ( ゴール )~ 近鉄
富田林駅 ( 約14 キロ )
■■申申■■込込 込事前申込不要
■ ■ ￥￥￥￥ 無料 ( 拝観料などは自己負担 )
参加特典：参加賞 ( 参加者の中から抽選でプレゼント)
■ ■ 問問問問 華やいで大阪・南河内観光キャンペーン
協議会事務局 ( 河南町 まち創造部 農林商
工観光課内）　☎ 0721-93-2500

老人福祉センター登録クラブで楽しもう！
ヘルシー体操クラブ・グラウンドゴルフ
( ニューホープクラブ )
初心者歓迎、見学随時、60 歳以上の市民
■■問問  問問陵南の森公民館 老人福祉センター
☎ 072-952-2751

－ 講 座 －  
春の交通安全運転講習会

・3 月 21 日㈮　19:00 ～
羽曳野・藤井寺交通安全協会　3 階講習室
・3 月 26 日㈬　14:00 ～
陵南の森公民館
・3 月 28 日㈮　14:00 ～
MOMO プラザ
・3 月 29 日㈯　10:00 ～
羽曳野・藤井寺交通安全協会　3 階講習室
■■持持■■物物  ￥￥運転者講習受講・受賞記録カード
■■問問  問問羽曳野警察署　☎ 072-952-1234
( 一社 ) 羽曳野藤井寺交通安全協会
☎ 072-955-2322

古市古墳群を訪ねる、守る－第14回ウォーク＆クリーン－を開催します
■■とと■■きき  きき3 月 20 日㈭㈷　9:30 ～ 11:30 予定　受付：9:00 ～　※雨天中止
■■場場■■所所 所集合：羽曳野市役所　本館南玄関広場　解散：唐櫃山 ( からとやま ) 古墳
■■対対■■象象 �所所どなたでも　■ ■ ￥￥￥￥ 無料　■■申申■■込込 込電話または市ウェブサイトより※受付は 3 月 1 日 9:00 開始
ウォーキングコース：羽曳野市役所 ( スタート ) ⇒墓山古墳・野中古墳⇒応神天皇陵古墳外濠外堤⇒
　　　　　　　　　古室山古墳・赤面山古墳⇒仲姫命陵古墳⇒鍋塚古墳⇒唐櫃山古墳・允恭天皇陵古墳 ( ゴール ) 約 4.0 キロ
※当日は歩きやすい服装や運動靴でお越しください。　※ゴミ袋、手袋及び金ばさみは準備します。
※自動車での来場はご遠慮ください。　　　　　　　   ※集合、解散の場所が異なりますので、ご注意ください。
おおさか健活マイレージ「アスマイル」の利用者は、世界遺産登録 5 周年記念ウォークと同時参加が可能です。
※「アスマイル」世界遺産登録 5 周年記念ウォークの参加にはスマートフォン等が必要です。
■■主主■■催催 �所所古市古墳群世界遺産連絡会議 ( 羽曳野市・藤井寺市 )
■■問問  問問文化財・世界遺産室　☎ 072-985-1111　内線 :4400・4480・4401

広告掲載に関する問い合わせは  合同会社 IM総合企画  ☎ 072-275-5449
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定期普通救命講習

AED の使用方法を含めた応急手当など上級
救命講習を実施します。
■■とと■■きき  きき4 月 27 日㈰ 9:30 ～17:30
※�応急手当 WEB 講習終了者は10:30 ～
■■場場■■所所 所大阪南消防局 4 階 屋内訓練場
( 藤井寺市青山 3-613-8）※駐車場はありません。
■■対対■■象象  柏原市・富田林市・河内長野市・羽
曳野市・藤井寺市・太子町・河南町・千
早赤阪村在住・在勤・在学の方
■■定定■■員員  込込先着30人　■■申申■ ■ 込込込込 電話（3月27日㈭9:00～）
※気象警報、大規模災害、管内での災害
等により変更・中止になる場合もあります。
■ ■ 問問問問 大阪南消防局 警防部救急課
☎ 072-958-9932( 受付：平日 9 時～17 時 )

防火管理者講習

■■とと■■きき  きき(甲種 )5月 29 日㈭ 30 日㈮の2 日間 ( 予定 )
( 乙種 )5月 29 日㈭ ( 予定 )
■■場場■■所所 所レインボーホール ( 富田林市市民会館 )
　　　( 富田林市栗ヶ池町 2969 番地の 5）
■■定定■■員員  込込先着 78 人 ( 予定 )
■■申申■ ■ 込込込込・・込込 ■ ■ ￥￥￥￥ 一般財団法人大阪府消防防災協
会のウェブサイトをご確認ください。
■ ■ 問問問問 一般財団法人大阪府消防防災協会
☎ 06-6943-7654

PC 講座「エクセル入門教室」
■■とと■■きき  きき① 4 月 3 日㈭ エクセル 2019 の概要
② 4 月 10 日㈭ 住所録の作成
③ 4 月 17 日㈭ お小遣い帳の作成
各日 13:30 ～ 16:00
■■場場■■所所 所LIC はびきの 小会議室 B
■■対対■ ■ 象象象象 20 歳以上で初心者の方
■ ■ ￥￥￥￥ 1,800 円 ( テキスト代含む ) ■■定定■■員員  員員12 人
■■申申■■込込  問問当会 WEB サイトから（3/10 締め切り）
■ ■ 問問問問 羽曳野 IT サポート会 ( 小島 )
☎ 090-9700-6959

ひきこもり・ニート等を含む
若年層への自立支援セミナー
～居場所支援、就労支援の現場～

■■とと■■きき  きき3 月 26 日㈬　14:00 ～16:45
■■場場■■所所 所LIC はびきの　2 階　大会議室
■■対対■■象象  ひきこもり・就労困難者 ( 保護者等を
含む )、支援事業者
■ ■ ￥￥￥￥ 無料　■■申申■ ■ 込込込込 電話・FAX・Web ※先着順
にて締切 3/21※当日空きがあれば受付可
■ ■ 問問問問 (一社 ) 大阪青少年支援機構ポラリス
☎ 0721-26-9441 FAX0721-26-9445

“福祉のお仕事”就職フェア inOSAKA
～ふくしに出会う・つながるマルシェ～

■■とと■■きき  きき3 月 8 日㈯　(1部 )10:00 ～12:30
(2 部 )14:00 ～16:30(2 部入替制 )
※就活応援セミナー 13:30 ～14:45
セミナーのみ要予約　■ ■ ￥￥￥￥ 無料場場
■■場場■■所所 所OMM 2 階 A・B・C ホール
( 大阪市中央区大手前 ) 天満橋駅直結
■ ■ 問問問問 大阪福祉人材支援センター
☎ 06-6762-9020

令和 7 年度　大阪府手話通訳者養成講座

手話を必要とする聴覚障がい者のコミュニケーション手段を確保するため、手話通訳活動を行
う「手話通訳者」の養成講座を実施します。
■■とと■■きき・・きき ■■場場■■所所 所募集案内をご確認ください。　■■定定■■員員  込込10 人程度（受講判定試験があります）
■ ■ ￥￥￥￥ テキスト代実費負担　■■申申■ ■ 込込込込 申込書を郵送（3 月 21日必着）
〒 537-0025 大阪市東成区中道1-3-59 大阪府立福祉情報コミュニケーションセンター内
公益社団法人大阪聴力障害者協会 大阪府手話通訳者養成講座担当 ※大阪府ウェブサイトからも申込可。
■ ■ 問問問問 公益社団法人 大阪聴力障害者協会 ☎ 06-6748-0380 （平日 9:00 ～21:00、㈯ 9:00 ～17:30）

大阪菊花会菊花講習会

■■とと■■きき  きき4 月14 日㈪ 13:30 から（培養土作り・
大菊挿し芽・5 号鉢鉢上げ・摘芯大菊三枝
誘引・ぼん天菊作り 他）
■■場場■■所所 所陵南の森公民館　2 階　第1研修室
■■対対■ ■ 象象象象 どなたでも　■ ■ ￥￥￥￥ 無料
■■問問  問問大阪菊花会（芝田）携帯 090-1890-0955

大阪府広域就労支援事業
『かんたんモノづくり講座』

■■とと■■きき 3 月 25 日㈫13:30 ～15:30きき
■■場場■■所所 所市役所 A 棟 2 階西会議室 
■■対対■ ■ 象象象象 市内在住で①就労にむけて準備をし
ていきたいが、一歩を踏み出せない方　②
人と接する機会を増やしたい方
■■内内■■容容  込込①羽曳野文化財展示室見学 ②ミニ埴
輪づくり ③墓山古墳見学～ガイド～￥￥
■■￥￥  ￥￥無料 　■■申申■ ■ 込込込込 羽曳野市社会福祉協議会
生活自立相談窓口にご連絡ください。
■ ■ 問問問問 羽曳野市社会福祉協議会 ( 申込 )
☎ 072-958-2315
■ ■ 問問問問 保健福祉政策課

令和 7 年度 青少年センター
定期教室生募集　☎ 072-958-0050

■■申申■■込込  問問4 月 5 日㈯ 9:45 から整理券配布、
10:00 から受付（10:00 の時点で定員を超
えている場合は抽選）
◦電話・FAX での申込不可
◦申込時に参加費を持参ください
こどもアート教室【4 月～翌年 1月】
■■とと■■きき  きき㈯10:00 ～11:45（全 28 回）
■■対対■■象象  小学 2 ～ 6 年生
■■定定■■員員  員員20 人　■ ■ ￥￥￥￥ 5,000 円

将棋教室【4 月～翌年 3 月】
■■とと■■きき  きき㈯13:00 ～14:45（全 35 回）
■■対対■■象象  小・中学生
■■定定■■員員  員員20 人　■ ■ ￥￥￥￥ 4,000 円

書道教室【4 月～翌年 3 月】
■■とと■■きき  きき㈰10:00 ～11:45（全 24 回）
■■対対■■象象  小学 3 年生～35 歳
■■定定■■員員  員員12 人　■ ■ ￥￥￥￥ 3,000 円
水彩画教室【4 月～翌年 3 月】
■■とと■■きき  きき㈰13:00 ～14:45（全 24 回）
■■対対■■象象  小学 2 年生～35 歳
■■定定■■員員  員員15人　■ ■ ￥￥￥￥ 3,000 円

お琴教室【6 月～翌年 1月】
1部（初心者）2 部（経験者）
■■とと■■きき  きき㈯1部16:15 ～16:45
2 部15:30 ～16:00（全16 回）
■■対対■■象象  小学 3 年生～35 歳
■■定定■■員員  員員各 5人程度　■ ■ ￥￥￥￥ 2,000 円

広告掲載に関する問い合わせは  合同会社 IM総合企画  ☎ 072-275-5449
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白鳥児童館だより（3 月）　翠鳥園 2-9-101　※駐車場はありません　☎・FAX 072-957-4900

【利用時間】㈪～㈯10:00～12:00/13:00～17:00 ※㈷除く ■■対対■■象象  小学生・保護者同伴の乳幼児（申込が必要な事業については羽曳野市民に限ります）
将棋であそぼう　　■■とと■■きき  きき5 日㈬ 15:30 ～ 16:30　■■対対■■象象  小学生
絵本のへや ( 絵本・紙芝居など )　■■とと■■きき  きき12 日㈬ 10:30 ～ 11:00

【みんなで遊ぼう水曜日】バドミントンで遊ぼう　■■とと■■きき  きき12 日㈬ ① 14:30 ～ 15:15 ② 15:30 ～ 16:15　■■対対■■象象  ① 1 ～ 3 年生 ② 4 ～ 6 年生 ■■持持■■物物  きき水とう ※雨天中止
【グラウンドゴルフで遊ぼう】　■■とと■■きき 15 日㈯ 14:00 ～ 15:00　■■持持■■物物  きき水とう ※雨天中止
【わくわく子育て広場】 小麦粉ねんどで遊ぼう　■■とと■■きき 17 日㈪ 10:30 ～ 11:30
【ハンドメイド教室】 レジンキーホルダー作り　■■とと■■きき 22 日㈯① 10:00 ～ 11:30 ② 14:00 ～ 15:30　■■対対■■象象  1～ 6 年生  ■■定定■■員員  員員各先着10 人
■■申申■ ■ 込込込込 3 月 15 日㈯ 9:00 ～ ( 電話のみ ) ■ ■ ￥￥￥￥ 100 円 ( 当日持参 )

【春休みお楽しみ会】■■とと■■きき 25 日㈫ 10:00 ～ 11:30　申込制　※申込詳細はウェブサイトをご覧ください。
絵本のへや ( 絵本・紙芝居など )　■■とと■■きき  きき27 日㈭ 10:30 ～ 11:00

25 日㈫は事業の都合により終日自由遊びはできません。

はびきの市民大学　軽里 1-1-1 LIC はびきの　☎ 072-950-5503　FAX 072-950-5650

聴講生募集
⑰世界遺産講座　3 月 7・14 日㈮ 14:30 ～ 16:00
⑲スマート時代における情報の利活用　3 月 1 日㈯ 14:30 ～ 16:00
㉑メディアがうつす私たちの社会　3 月 2 日㈰ 14:30 ～ 16:00
■■場場■■所所   ききLIC はびきの 3 階 視聴覚室　■■対対■ ■ 象象象象 市内外問わずどなたでも　■■定定■■員員  員問い合わせください　■■￥￥   込込各講義 800 円
■■申申■■込込   込込来館・電話・FAX（講義 1 週間前～前日まで※定員に達し次第、締切）　■■支支■■払払   込込当日、現金のみ
公開講座　お庭の植物 イキイキ育てよう！
3 月 7・14 日㈮ 10:30 ～ 12:00　■■場場■■所所   ききLIC はびきの 3 階 視聴覚室　■■定定■■員員  員60 人 ( 先着 )　■■￥￥   込込１,０00 円 ( 全 2 回 )
■■申申■■込込   込込来館・電話・FAX 3/5 ㈬まで

「市民スタッフの会」ボランティア募集
【講座グループ】講座がスムーズに進行するためのお手伝いを行います。
【情報グループ】LIC はびきの 2 階学習情報室で、来訪者への対応やチラシ等の整理を行います。
【記録グループ】「はびきの市民大学学生通信」を年 2 回発行しています。講座に関する記事を書き、編集会議も行います。
【介助グループ】身体介助の必要な方、小さいお子様をお持ちの方が、安心して講座を受講していただけるように介助や託児を行います。
■■対対■ ■ 象象象象 どなたでも（市内・市外不問）
学習情報室のご案内
過去に実施した講座の DVD や関連図書を無料で視聴、閲覧できます。貸し出しは行っておりませんので、室内でご覧ください。
※資料のコピー代は、お客様負担です。※視聴可能な講座は、はびきの市民大学ウェブサイトをご確認ください。　
■■場場■■所所   ききLIC はびきの2 階 学習情報室  ■■対対■ ■ 象象象象 どなたでも ( 市内外を問わず）■■開開■■室室■■時時■■間間  象象9:30 ～ 16:30

青少年児童センターだより（3 月）　向野 3-1-33　☎ 072-952-0032　FAX 072-937-8580
【一般開放】㈪～㈯ 13:00 ～ 17:00 ※㈷・3 月 29 日㈯は一般開放はありません。 
「将棋教室」　初めての人・興味を持った人は、気軽にご参加ください。
■■とと■■きき  きき1 日・8 日・15 日・22 日㈯ 15:00 ～ 16:30（変更の場合あり）　■■対対■■象象  市内在住・在学おおむね小学１年生～６年生

「おもしろ教室 ( デザインマスクケース )」　
■■とと■■きき  きき8 日㈯ 10:00 ～ 11:30　■■対対■■象象  ３歳以上の幼児と小学生 ( 小学 1 年生までは保護者同伴 )
■■定定■■員員  員15 人 ( 先着順 )　■ ■ ￥￥￥￥ 100 円 ( 当日徴収。釣銭がないよう ) ■■申申■ ■ 込込込込 3 月 1 日㈯ 10:00 から電話にて受付　※定員になり次第締切

「子育てセミナー」　「親子体操」～マット・跳び箱・平均台・ボール運動など～
■■とと■■きき  きき15 日㈯ 10:00 ～ 11:30　■■対対■■象象  ３歳～ 4 歳向けの教室ですが、年齢に関係なくご参加いただけます。
■■場場■ ■ 所所所所 同センター体育館　■■持持■■物物  込込体育館シューズ ( 参加者全員 )　※初めての方は、電話にて事前登録が必要です。

おとなの講座

自力整体教室 第 1・3 ㈫ 14:30 ～ 16:00 書道教室 毎週㈮ 14:30 ～ 16:00
手編み教室 第 2 ㈭・第 3 ㈪ 14:00 ～ 15:50 ちぎり絵教室 第 2 ㈭ 14:00 ～ 15:50

■■申申■■込込・■ ■ 問問問問 NPO 法人南河内こどもステーション　☎・FAX 072-957-1114

大人の居場所です。楽しくおしゃべりしながらやりましょう。
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大阪府立近つ飛鳥博物館
3 月の催し

Ⅰ . こどもファーストデイ
いろいろな工作を楽しみましょう。工作の
内容は毎月替わります。とと
■■とと■■きき  きき3 月 15 日㈯ 13:30 ～ 15:00
■■場場■■所所 所1 階ロビー　■ ■ ￥￥￥￥ 100 円
Ⅱ．土曜講座
花粉分析から考える植物利用とと
■■とと■■きき  きき3 月 22 日㈯ 14:00 ～ 15:00
■■場場■■所所 所地階ホール  ■■定定■■員員  込込150人  ■ ■ ￥￥￥￥ 200 円
( 当日リーフレットもしくは年間パス提示で無料 )
Ⅲ．さくらまつり
■■とと■■きき  きき3 月 29 日㈯・30 日㈰
臨時休館・休園　3/3 ㈪～ 3/10 ㈪

■■問問   問問 大阪府立近つ飛鳥博物館 （南河内郡河
南町大字東山 299）☎ 0721-93-8321

教室生募集

申込は窓口まで。詳細は QR コードを読み
込んでいただき、ウェブサイトでご覧いた
だくか、お問い合わせください。
市民会館
☎ 072-958-2311
◦歌声くらぶ　3/11 ㈫ 10:00 ～

丹治はやプラザ
☎ 072-937-2355
◦己書体験　3/18 ㈫
◦整体ヨガ＆リズム体操教室㈫
◦リフレッシュヨガ教室㈬
◦太極拳教室 ㈬
◦手作りパン教室 3/13 ㈭
◦はじめてのフラダンス教室 ㈮
◦ストレッチボール＆リズム体操教室 ㈮

石川プラザ
☎ 072-950-2002

【令和 7 年度 1 期教室の申込受付日】
◦健康・美人大学 3/10　10:45
◦楽しい『ZUMBA』3/9　11:00
◦フラダンス教室　3/4　10:30
◦やさしいヨガ　3/6　13:30
◦健康いきいきクラブ　3/6　10:30
◦ゆぅ～遊太極拳教室　3/14　15:00
◦背骨コンディショニング　3/9　10:30
◦土曜ベーシックヨガ　3/15　10:50
◦からだ改革『ピラティス』　3/9　11:00
ＭＯＭＯプラザ
☎ 072-957-5553

－ スポーツ －

羽曳野市グラウンド・ゴルフ協会主催
2025 年度春季大会グラウンド・ゴルフ交歓大会
■■とと■■きき  きき4 月 15 日㈫ 9:00 から

（予備日 4 月 22 日㈫）
■■場場■■所所 所中央スポーツ公園（伊賀 5-6-37）
■■対対■■象象 � �市内在住・在勤、羽曳野市 GG 協会会員
■■定定■■員員  員員先着192人　■ ■ ￥￥￥￥ 1人500円（当日徴収）
■■申申■■込込 込 郵送または FAX（3 月 11 日㈫まで）
申込用紙および要項はスポーツ振興課・は
びきのコロセアム・陵南の森・健康ふれあ
いの郷グラウンド・ゴルフ場にて配布。
■■問問  問問羽曳野市グラウンド・ゴルフ協会事務局（北辻）
〒 583-0846 東阪田 214-1
☎・FAX 072-956-1082
羽曳野市グラウンド・ゴルフ協会
会員募集（詳細は同事務局まで）

親子でチャレンジ ～かけっこと逃走
中～（子どもゆめ基金助成活動）
陸上専門のコーチによるかけっこ教室、保
護者もいっしょにスポーツテストやスト
ラックアウトなどを行った後、子どもたち
は「逃走中鬼ごっこ」でミッションクリア
を目指します。
■■とと■■きき  きき3 月 22 日㈯ 13:00 ～ 17:00
■■場場■■所所 所はびきのコロセアム メインアリーナ
■■対対■■象象  小学生とその保護者（4 人まで）
■■定定■■員員  員員50 人　■ ■ ￥￥￥￥ 無料　
■■申申■■込込  込込ウェブサイトから「SCATTO イベン
ト」で検索（３月 10 日㈪まで）
■■問問  問問一般社団法人 SCATTO（イサシ）
☎ 090-1717-3966

硬式テニスサークルのご案内！！
■■とと■■きき  きき3 月5・12・19・26 日　毎週㈬
11:00 ～ 13:00（雨天中止）
■ ■ ￥￥￥￥ 1,000 円 (1名 )　■■定定■■員員  員員16 人
■■対対■■象象  高校生以上で初心者 ( 初・中級レベル )
■■申申■ ■ 込込込込 電話にてお申込みいただくか、テニスオ
フ・テニスベア(ウェブ)よりお申込みください。
詳細はウェブサイトをご覧いただくか、問い
合わせください。
■■問問  問問SSK テニススクール（駒ヶ谷テニスコ
ート）☎ 072-957-5963

羽曳野市体育協会成績優秀者　【空手道連盟所属】

第 35 回大阪府中学校空手道選手権大会
団体形　第 3 位

第 50 回記念 全日本空手道連盟
剛柔会 全国空手道選手権大会

形競技 小学生女子 1 年 第 3 位

第 3 回全少年少女空手道選抜大会
形競技団体戦　優勝

原田 彪冴・安孫子 颯太・釜田 龍斗
( 高鷲南中学校 ) 山口 凌央

梁 心優
( 羽曳が丘小学校 )

( 高鷲小学校 )

広告掲載に関する問い合わせは  株式会社ジチタイアド  ☎ 092-716-1401

広 

告
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羽曳野市スポーツ推進委員協議会主催
ニュースポーツのつどい

気軽に参加できるニュースポー
ツなどを体験できます。お子様
はスポーツに興味を持つ機会と
して、ご高齢の方は健康維持として、老若
男女問わずお楽しみいただけます。

【種目】スポンジテニス、室内ペタンク、
ファミリーバドミントン、カローリング、
体力測定など
■■とと■■きき  きき3 月 8 日㈯ 9:30 ～ 11:30

（都合のよい時間にお越しください）
■■場場■■所所 所はびきのコロセアム メインアリーナ
■ ■ ￥￥￥￥ 無料　■■持持■■物物  問問上履き
■■問問  問問スポーツ振興課

はびきのコロセアム教室募集　☎ 072-937-3123

◦申込みはコロセアム窓口にて。
（電話不可・代理可・参加費持参）
◦参加費には保険料を含みます。
◦運動着、上靴、飲物持参。

マタニティビクス
■■とと■■きき  きき4月7日～ 6月23日
㈪11:15 ～12:00（全10 回）
■■対対■■象象  4月1日現在、妊娠14 週以降で妊娠
経過に異常が無いことを証明する主治医の
診断書などその旨を示す書類（写し可）の
提出が可能な妊婦の方。（市外可）
■■定定■■員員  員員15人　■■￥￥  ￥￥3,000 円
■■申申■■込込  問問3月24日㈪13:00 ～14:00
無料事前説明会を開催します。
出産時期に合わせてご希望の日数でお申込みください。
ダンベル体操教室
■■とと■■きき  きき4月1日～ 6月17日
㈫13:45 ～14:45（全10 回）
■■対対■■象象  女性　■■定定■■員員  員員40人　■■￥￥  ￥￥4,000 円
■■申申■■込込  問問3月11日㈫ 9:00 から
大阪エヴェッサチアダンススクール
■■とと■■きき  きき［4月］7・14・21・28 日㈪

［5月］5・12・19・26日㈪
［6月］2・9・16・23日㈪
【キッズ】17:00 ～18:00
【ジュニア①】18:10 ～19:10
【ジュニア②】19:20 ～20:20
■■対対■■象象  市外可。【キッズ】4 歳～年長

【ジュニア①】小学1～3 年
【ジュニア②】小学 4 年～中学生
■■￥￥  ￥￥7,100 円（4 回分）　■■定定■■員員  員員【キッズ】20人

【ジュニア①②】各25人
■■申申■■込込  問問各日とも9:00 から

［4月］3月24日㈪
［5月］4月28 日㈪
［6月］5月26日㈪
フラダンス教室
■■とと■■きき  きき4月7日～ 6月9 日
㈪［初級］9:30 ～10:30

［中級］10:40 ～11:40（全 8 回）
■■対対■■象象  女性　■■定定■■員員  員員各20人　■■￥￥  ￥￥4,180 円
■■申申■■込込  問問3月24日㈪ 9:30 から
フットサル教室
■■とと■■きき  きき4月5日～ 8 月16日
㈯［1部］8:30 ～10:00

［2 部］10:15 ～11:45（全10 回）
■■対対■■象象  市内在学の小学生
■■定定■■員員  員員［1部］女子10人・男子1年～3 年 20人

［2 部］男子4 年～ 6 年各10人
■■￥￥  ￥￥3,000 円
■■申申■■込込  問問3月22日㈯ 9:00 から
( 高村病院理学療法士による) 姿勢教室
正しい姿勢を理解し負担の少ない体をつくろう!とと
■■とと■■きき  きき4月7日～ 6月9 日
㈪13:30 ～14:30（全 5 回）
■■対対■■象象  どなたでも　■■定定■■員員  員員先着 35人
■■￥￥  ￥￥1,500 円
■■講講■■師師  員員医療法人昌円会高村病院　理学療法士
■■申申■■込込  問問3月3日㈪ 9:00 から

親子スポーツ教室
■■とと■■きき  きき5月 8 日～7月10 日（全10 回）
㈭［A：2 歳児クラス R5 年 4 月2日～ R5
年 9月30 日生まれ　9:30 ～10:15］

［B：3 歳児クラス R4 年 4 月2日～ R5 年
4月1日生まれ　10:20 ～11:05］
■■対対■■象象  市内在住の未就学児1人と親
　　 ※妊婦の方は参加できません。
■■定定■■員員  員員各35 組 70人　■■￥￥  ￥￥4,500 円
■■申申■■込込  問問3月13日㈭ 9:00 から
ミニバスケットボール教室
■■とと■■きき  きき4月1日～ 6月17日
㈫18:30 ～20:00（全10 回）
■■対対■■象象  市内在住の小学 5、6 年生
■■定定■■員員  員員男女各20人　■■￥￥  ￥￥2,000 円
■■申申■■込込  問問3月11日㈫18:00 ～18:15
申込多数の場合は18:30 から抽選。
バトントワリング教室
■■とと■■きき  きき4月1日～ 6月17日
㈫18:00 ～19:30（全10 回）
■■対対■■象象  市内在住の小・中学生 ■■定定■■員員  員員40人
■■￥￥  ￥￥4,000 円（別途バトン代 6,050 円）
■■申申■■込込  問問3月11日㈫17:30 から

リフレッシュ体操
■■とと■■きき  きき4月2日～ 6月4日
㈬13:45 ～14:45（全10 回）
■■対対■■象象  女性　■■定定■■員員  員員40人　■■￥￥  ￥￥4,000 円
■■申申■■込込  問問3月12日㈬ 9:00 から
簡単エアロビクス教室
■■とと■■きき  きき4月4日～ 6月4日
㈮13:55 ～14:55（全10 回）
■■対対■■象象  市内在住・在勤の方
■■定定■■員員  員員30人　■■￥￥  ￥￥4,000 円
■■申申■■込込  問問3月14日㈮13:00 から
気功教室
■■とと■■きき  きき4月2日～ 6月4日
㈬13:45 ～14:45（全10 回）
■■対対■■象象  市内在住・在勤の方
■■定定■■員員  員員30人　■■￥￥  ￥￥4,000 円
■■申申■■込込  問問3月19 日㈬13:00 から
しぇいぷ UP Lesson
■■とと■■きき  きき㈪クラス4月7日～ 6月23日
㈫クラス4月1日～ 6月17日
㈬クラス4月2日～ 6月4日
㈭クラス4月3日～ 6月5日
㈮クラス4月4日～ 6月13日
10:00 ～11:00（全10 回）
※㈭は13:45 ～14:45
■■対対■■象象  女性　■■定定■■員員  員員40人　■■￥￥  ￥￥4,000 円
■■申申■■込込  問問3月11日㈫ 9:00 から

市民体育館（西浦）教室募集
☎ 072-958-2340

朝ＹＯＧＡ教室
■■とと■■きき  きき4月5日～ 6月14日
㈯［A クラス］9:20 ～10:20

［B クラス］10:35 ～11:35（全10 回）
■■対対■■象象  成人の男女定定
■■定定■■員員  員員各クラス12 人　■■￥￥  ￥￥5,000 円
■■申申■■込込  問問3月15日㈯10:00 から
ミニバスケットボール教室
■■とと■■きき  きき4月3日～ 6月12日
㈭18:30 ～20:00（全10 回）
■■対対■■象象  小学 5 ～ 6 年生の男女定定
■■定定■■員員  員員24 人　■■￥￥  ￥￥5,200 円
■■申申■■込込  問問3月13日㈭18:30 から

◦参加費には保険料を含みます。
◦市外可

羽曳野市体育協会テニス連盟
第 52 回 連盟大会参加者募集

■■とと■■きき  きき【男子・女子ダブルスの部】
4 月 6 日㈰ 9:00 から

【ミックスダブルスの部】
4 月13 日㈰ 9:00 から

（どちらの部も予備日は 4 月 20 日㈰）
■■場場■■所所 所市民体育館テニスコート
■■対対■■象象  フリー（府総体羽曳野代表選出参考大会）
■ ■ ￥￥￥￥ 1組 3,000 円（当日徴収）
※�連盟加盟団体所属者または連盟主催テニ

ス教室生は 2,000 円
■■申申■■込込 電話またはメール（3 月16 日㈰まで）
※メールの場合は返信しますので、返信が
ないときはお電話ください。
■■問問  問問（和田）携帯 090-3494-3615
メール yoshi195886@gmail.com
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市役所　☎072-958-1111（代表番号）
電話交換手が出ます。課名や内容などをお伝えください。

■■対対■■象象  市内在住・在勤・在学の方
■■申申■■込込  込込会費と印鑑を持参してください。また、その際に自己負担で傷害保険に加入していただきます。
　　 一部の教室を除き年間通して随時受付しますが、定員になり次第締め切る場合があります。

教室名
（年間） 曜日（毎週）・時  間 開始日 会場 定員 会費 対象者 申込日時・受付場所

卓球
㈭、㈯の両教室に
参加可（会費はそれ

ぞれ必要）

㈫19:00 ～21:00 4月1日
市民体育館（西浦）

10人 1カ月4,000 円 一般男女、小・中学生 3月25日㈫19:00 ～21:00　市民体育館
㈭10:00 ～12:00 4月3日 30人 1カ月4,000 円 一般男女 3月13日㈭10:00 ～12:00　市民体育館

㈯15:00 ～17:00 4月5日 ・はびきのコロセアム
・市民体育館（西浦） 20人 1カ月5,000 円 一般男女、小・中学生 3月22日㈯15:00 ～17:00　はびきのコロセアム

ラージボール
教室 ㈯15:00 ～18:00 4月5日 ・はびきのコロセアム

・市民体育館（西浦） 15人 1カ月4,000 円 一般男女 3月22日㈯15:00 ～18:00　はびきのコロセアム

テニス ㈭ 9:20 ～11:00 4月3日 駒ヶ谷テニスコート 10人 年間35,000 円（35回分）
（４回分納、初回10,000 円）

一般男女
（初心・初級者）

3月13日㈭11:00 ～11:30　駒ヶ谷テニスコート
■■問問 前田　携帯 090-9253-2690

　テニス　
（春季10 回ｺ ｽー）

［年 4 期］

㈪ 9:30 ～11:00 4月7日

市民体育館（西浦）
テニスコート

10人

10 回コース11,000 円 一般男女
(トーナメントコース)

3月11日㈫11:00 ～11:30　市民体育館
■ ■ 問問問問松島　☎・FAX 072-957-1796
携帯 090-5890-7973
耳が不自由な方もどうぞご遠慮なく。

㈫ 9:30 ～11:00 4月1日 10人
㈬15:30 ～17:00 4月2日 10人
㈭ 9:30 ～11:00 4月3日 10人

スポンジテニス ㈮ 9:00 ～12:00 4月4日 はびきのコロセアム 30人 2カ月3,000 円 一般男女 4月4日㈮ 9:00 ～12:00　はびきのコロセアム
■ ■ 問問問問大村　携帯090-5661-9408

剣　道 ㈯18:00 ～21:00 4月5日 市民体育館（西浦） 20人 ①１カ月1,500 円
②スポーツ保険加入料 小学生以上一般男女 3月15・22・29日㈯19:00　市民体育館

（または、教室開催時に随時受付）

柔　道
㈫18:30 ～20:00 4月8日

峰塚中学校（柔道場）
50人 ①１カ月1,000 円

②スポーツ保険加入料 小・中学生
 2月4日㈫～18:30 ～20:00
 峰塚中学校（柔道場）
■ ■ 問問問問高木　☎ 072-957-2901㈮18:30 ～20:00 4月11日 50人

バドミントン
（春季12回コース）

［年3期］
㈪ 9:00 ～12:00 4月14日 市民体育館（西浦） 20人 12回コース8,200 円

（傷害保険含む）
女性（学生不可）
初心・初級者

4月10日㈭ 9:30 ～10:00　市民体育館
■■問問 藤本　携帯 090-4298-6760

ウエイト
リフティング ㈪・㈮18:00 ～21:00 4月4日 はびきのコロセアム 10人

中学生以下1カ月1,200 円
高　校　生1カ月1,500 円
一　　　般1カ月2,200 円

一般男女 
 小学５年生以上

4月4日㈮18:00 ～21:00　はびきのコロセアム
※体験可　■ ■ 問問問問曽我  携帯 080-5704-0958

陸　上 ㈯㈰ 8:00 ～11:00 4月6日 石川スポーツ公園
駒ヶ谷小学校体育館（雨天） －

年会費4,000 円
（保険料含む）
１カ月4,000 円

小・中学生・高校生 随時受付（8:00 ～11:00）　※体験可
■ ■ 問問問問上田　携帯 080-3133-2703

空手道
高鷲空手教室 ㈪㈬㈮18:00 ～21:00 4月7日 高鷲南小学校 － 入会金3,000 円

1カ月3,000 円 幼児～成年 随時受付　※体験可
■ ■ 問問問問増尾　☎ 072-953-5273

空手道 誠挙館
羽曳野支部 ㈪㈭㈰18:00 ～21:00 4月7日 恵我之荘小学校 － 1カ月幼児2,000 円

小学生以上 3,000 円 幼児～成年 随時受付　※体験可
■ ■ 問問問問梶　携帯 090-6479-2962　☎ 072-955-1023

空手道 太西会
羽曳野支部 ㈭㈮18:00 ～20:00

4月3日 リックはびきの
－ 1カ月4,000 円 幼児・小学生 随時受付　※体験可

■ ■ 問問問問松下　携帯 080-1245-18204月4日 はびきのコロセアム
全日本空手道連盟

剛柔会 心武會
島泉道場

㈬㈮17:00 ～20:00
4月5日 高鷲小学校 － 1カ月2,000 円 幼児～成年 随時受付　※体験可

■ ■ 問問問問山口　携帯 090-9882-8322㈯㈰㈷ 9:00 ～12:00

バスケットボール ㈯18:30 ～20:30 4月12日 西浦東小学校 各学年
5人 1カ月2,000 円 小学1～ 6 年生 随時受付　※体験可

■ ■ 問問問問 メール habikino.basketball@gmail.com

令和 7 年度 体育協会各スポーツ教室生募集

種目 チーム名 主な活動場所 連絡先

軟式野球（小学生）

羽曳野イーグルス 羽曳が丘小学校・埴生
南小学校 江口・090-1717-8919

羽曳野サンリトル 石川スポーツ公園
第１・第２グラウンド 漆嶋・090-8939-2682

羽曳野タイガース 高鷲小学校 柳本・090-8755-6263
島泉ファイブボーイズ 高鷲北小学校 吉井・090-4563-5926
ホワイトベアーズ 西浦小学校 上村・080-2514-9000
ブラックパンサーズ 西浦東小学校 尾田・090-1483-0278

チームについてのお問い合わせは、下記の各チーム連絡先まで。たくさんの子どもたちからの連絡を待っています！
■■対対■ ■ 象象象象 小・中学生 « 初心者も大歓迎！ »

羽曳野市スポーツ少年団 団員募集！　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問合せ：スポーツ振興課

種目 チーム名 主な活動場所 連絡先

軟式野球（中学生） 羽曳野少年野球団 石川スポーツ公園
第１グラウンド 森・090-4287-9079

硬式野球（中学生） 羽曳野ボーイズ 石川河川敷グラウンド 浅野・090-5643-6659

サッカー（小学生）

古市南サッカークラブ 古市南小学校 寺西・090-8447-6485
古市JSC 古市小学校 芋縄・090-8794-4415

羽曳野市 SS 石川スポーツ公園
第３グラウンド 山本・090-3270-8372

バレーボール（小学生） cacalot 丹比小学校 小池・090-8205-7207
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 ２月１日から３月１８日は、サイバーセキュリティ月間です。
 ・ＯＳやソフトウェアは常に最新の状態に　
 ・パスワードは長く複雑にして使い回さない
 ・多要素認証を利用する　
 ・メールのＵＲＬや添付ファイルは安易に信用しない
 ・困った時はひとりで悩まず相談

誉田 4-2-1　☎ 072-952-1234こちら羽曳野けいさつ署

■シルバー人材センターではこんな
仕事も引き受けています。
・電球交換・水道パッキン交換
・植木の水やり・お墓の代理参り
・清掃・犬の散歩・生活ゴミ出し等
1作業あたり 1,525 円～
( 消費税込み、材料費別 )
※作業は1時間以内。

善意のご寄付ありがとうございます

￥4,000

￥20,000
￥10,000
￥2,000

車いす1台

四ツ葉のクローバー  ( 石水 キミエ
日下 俊子・佐藤 覚子・涌元 順子 )
浅田 照次
浅田 悦弘
匿名
神谷 典仁

令和 7 年 1 月敬称略 受付日順

人生100 年時代到来！シルバー会員募集中
健康のために、社会のためにあなたの豊かな知識、経験を活かしてみませんか。
≪入会説明会≫ 事業説明・入会手続きの案内・入会申込書の配布など。
市 役 所 別 館 2 階  研 修 室 3 月11 日㈫、4 月 8 日㈫13:30 ～
シルバー人材センター 3 階研修室 3 月 21日㈮、4 月18 日㈮13:30 ～

■■対対■ ■ 象象象象 市内在住で 60 歳以上の健康で働く意欲があり、事業趣旨に賛同していただける方

公益社団法人

羽曳野市シルバー人材センター
　野々上 4-5-12 ( シルバーワークプラザ )　☎ 072-936-1500   FAX  072-936-1511
　http://habikinosc.ec-net.jp　E メール：habislv@silver.ocn.ne.jp

◆「ベビっこひろば」　
3 月はお休みです。　
■■問問  問問ベビーハウス社協　☎ 072-930-0240

赤い羽根共同募金記念バッジデザインを募集！
  令和７年度 (2025 年度 ) 共同募金運動期間中に、募金運動に協力した方へ
のお礼や赤い羽根共同募金を PR するためなどに用いる記念バッジのデザイン
を、近畿６府県の共同募金会が合同募集します。

 【応募資格】近畿 6 府県（滋賀県・京都府・大阪府・兵庫県・奈良県・和歌山県）
内に在住 、在勤・在学、または出身の方
 【締 切】令和７年４月１１日( 金 ) 必着
 デザインのきまりなど、詳しくは大阪府共同募金会ホームページ
 http://www.akaihane-osaka.or.jp をご覧ください。

 （「赤い羽根おおさか」で検索）

 【問合せ】大阪府共同募金会事務局まで ☎ 06-6762-8717

 LINE で情報発信中！
　　 お気軽にご登録ください。

総合福祉センター（市役所別館）2 階　☎ 072-958-2315　FAX 072-958-3853
http://www.hasyakyo.net/　E メール：hasyakyo@alpha.ocn.ne.jp羽曳野市社会福祉協議会

社会福祉法人

警察官採用案内
「大阪府警察で働きたい」と思ってもら
えるような環境を用意して、皆さんと
一緒に働ける日を心待ちにしています。

～ 60歳からの助太刀人生～
シルバーへご入会していただくと、 こんなお仕事があります。
・缶、ビン等の選別作業：１日あたり￥8,239　8:45～ 16:45　週 3日程度
・マンション清掃：1日あたり￥1,225～　1～ 2時間程度　週 2日程度
・除草作業：１日あたり￥1,280～（作業量による）　
・小学校の安全管理員：１日当たり￥2,777　7:30～ 10:00　週 3日程度
・放置自転車の街頭指導：1日当たり￥3,333　3時間程度　週 4日程度
・家事手伝い　・チラシ配布　
・その他軽易な作業など　月数回でも OK！

■人手不足でお悩みの企業様！臨時的・短期的・軽易な作業承ります。
１日２時間程度、 週２回等、 短時間でなかなか人が集まりにくい軽作業、
シルバー人材センターにご相談下さい。
例：事務所の清掃、マンション清掃、工場内の軽易な作業など

■女性の会員募集を強化しています。
週に２日～３日の空いている時間でお仕
事ができます。
特別な資格は必要ございません。
ご興味のある方はぜひご入会ください。
(例 )掃除洗濯、調理、買い物、
ゴミ出し、通院付き添いなど

サイバー犯罪から身を守れ　～サイバーセキュリティの心得～

詳しくは HPをご覧ください→



27−はびきの　令和 7 年 （2025 年）3 月−

相　談 日　時 会　場 予約 ・ その他

法律相談

4 日㈫・11日㈫・18 日㈫・25 日㈫
4 月1日㈫13:00 〜17:00 市役所1階 市民相談室 要予約 ☎ 072-957-4000 　定員 8 人（1日）相談時間 30 分

●市内在住・在勤・在学の方対象
●相談回数は1人1回（年度内）
●陵南の森総合センターでは靴下着用（素足厳禁）

6 日㈭・27 日㈭
4 月 3 日㈭13:00 〜17:00 陵南の森総合センター

行政相談 12 日㈬13:00 ～15:00 陵南の森総合センター 国の仕事に関する要望・苦情・意見や相談について。予約不要。
☎ 072-958-1111内線1070   靴下着用（素足厳禁）

行政書士による無料相
談会 20 日㈭13:30 ～15:30 LIC はびきの 3 階小会議室 B

相続、遺言、成年後見制度、法人設立および建設業などの営業許
可など申請手続きについて大阪府行政書士会が相談 (30 分間 )。
大阪府行政書士会南大阪支部 伊東 ☎ 072-349-9178　要予約

人権相談 21日㈮14:00 ～16:00 陵南の森総合センター(2階視聴覚室) 人権について困ったことがあればご相談ください。予約不要。
直接お越しください。☎ 072-958-1111内線1054

女性相談 5 日㈬・14 日㈮・26 日㈬
4 月 2 日㈬ 13:30 〜16:30 市役所 4 階 人権推進課 ( 電話・面接 ) 人間関係、暴力（DV・虐待等）、からだのことなど、女性が抱える悩みを専

門の相談員がお受けします。要予約。☎ 072-958-1111内線1055

女性相談支援員に
よる女性相談 ㈪・㈬・㈮ 10:00 ～16:30 市役所 4 階 人権推進課 ( 電話・面接 ) 人間関係、暴力（DV・虐待等）、からだのことなど、女性が抱える悩みを女

性相談支援員がお受けします。要予約。☎ 072-958-1111内線1055

進路選択支援相談 ㈫ 9:00 〜17:00　㈮13:00 ～17:00 羽曳野市立教育研究所
(LIC はびきの 2 階 )

各種奨学金や貸付制度など、進学・就学に向けて困ったことがあればご相
談ください。☎ 072-958-0155

消費生活相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］10:00 〜12:00　
13:00 ～16:00 ※受付15:30 まで 市役所 2 階 消費生活相談室 契約上のトラブル、悪質商法による被害、クーリング・オフなどに

関するご相談。☎ 072-947-3715　（まずはお電話ください※予約優先）

障害者生活相談

㈪ ～ ㈮［㈷ 年末年始は除く］
9:00 〜17:30 支援センターはる 身体・知的障害者の方のご相談、障害者の就業に関するご相談。

☎ 072-959-3261／ＦＡＸ 072-957-1604

㈪ ～ ㈮［㈷ 年末年始は除く］
8:45 〜17:00 地域支援センターばんびーの 18 歳未満の障害児の方のご相談。

☎ 072-950-1530 ／ＦＡＸ 072-950-1531

㈪ ～ ㈮［㈷ 年末年始は除く］
10:00 〜17:00 相談支援事業所フレンドハウス 精神障害者の方のご相談。

☎ 072-937-7898 ／ＦＡＸ 072-937-7898

㈪ ～ ㈮［㈷ 年末年始は除く］
9:00 〜16:00 支援センターホープ 精神障害者の方のご相談。

☎ 072-931-0333 ／ FAX 072-952-1342

障害者雇用相談 第 3 ㈭13:00 ～17:00 市役所 A 棟 2 階 西会議室
市役所別館1階 相談室 2 障害福祉課に予約。☎ 072-958-1111内線1150 ／ＦＡＸ 072-957-1238

育児相談
㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］9:00 〜17:00 こども家庭支援課 ( 保健センター内 ) ☎ 072-956-1000

家庭児童相談
教育相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］10:00 〜16:00 教育研究所（LIC はびきの内） ☎ 072-958-7867

ひとり親家庭相談 毎週㈫㈮ 9:15 〜17:00 市役所 1階 こども政策課 こども政策課に予約。☎ 072-947-3836（直通）

保育士による育児相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］9:00 〜17:00 子育て支援センターふるいち 
子育て支援センターむかいの

予約不要、直接お越しください。電話でも相談可。
［ふるいち］ ☎ 072-958-3308   ［むかいの］ 携帯 080-7536-7898

総合相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］9:00 〜17:00 人権文化センター 人権・進路・就労・生活に係る相談。予約不要、電話または直接
お越しください。　地域人権協議会　☎ 072-937-0860

就労をめざす若者の
ための無料相談会

第1 ㈮13:00 ～17:00 市役所別館1階 相談室
南河内若者サポートステーション　☎ 0721-26-9441

第 3 ㈮13:00 ～17:00 市民会館 3 階 第 6 会議室

ボランティア相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］9:00 〜17:00 市役所別館 2 階 （社会福祉協議会） 社会福祉協議会　予約不要、直接お越しください。電話相談可。 
☎ 072-958-2315

介護相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］9:00 〜17:00 市役所 A 棟1階 社会福祉協議会　予約不要、直接お越しください。電話相談可。 
☎ 072-950-0950

総合福祉相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］9:00 〜17:00 ①市役所別館 2 階（社会福祉協議会）
②社会福祉協議会　西部事務所

社会福祉協議会　予約不要、直接お越しください。電話相談可。 
①☎ 072-958-2315　②☎ 072-953-8067

生活自立相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］9:00 〜17:00 市役所別館 2 階（社会福祉協議会）
生活困窮のさまざまな原因に支援員が相談に応じて支援計画を策定し、
その方にあった自立に向けて支援を行います。
予約不要、直接お越しください。電話相談可。☎ 072-958-2315

学習相談 毎日［㈷は除く］9:00 〜17:00 LIC はびきの1階 市民大学 ☎ 072-950-5503･ ＦＡＸ 072-950-5650　市民大学ウェブサイトでも受付。

地域就労相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］9:00 〜17:00 地域就労支援センター（人権文化センター
内および 経済労働課内）

電話または直接お越しください。☎ 072-937-0860
（就職斡旋は行っておりません。） 

青少年相談コーナー
（16～おおむね 25歳) ㈪ ～ ㈮［㈷ は除く］9:00 ～17:45 大阪府富田林子ども家庭センターでは、中学卒業後の青少年が抱える悩み（対人問題、ひきこもりなど）を専門の担当

者がお受けします。☎ 0721-25-1553

3 月の 相談日程（無料）お気軽にご相談ください

広 

告

広告掲載に関する問い合わせは  合同会社 IM総合企画  ☎ 072-275-5449



　3 月 1 日で開幕まで残り43 日となりました。万博会場に近い地元関西の方々にお勧めしたいのが、複数回パスです。複数回パスには 2 
種類あり、通期パスは最終盤を除く174 日間、夏パスは 7 月 19 日から 8 月 31 日までの 44 日間、いずれも 11 時以降であれば何度でも
入場できます。しかも、とてもお得です。例えば、小学生の夏パスはたったの 3000 円で 44 日間入り放題です。通期パスは更に安く、小学
生は 7000 円で 174 日間入り放題です。

2005 年の愛知万博では、全期券購入者が平均 11 回も入場されたそうです。最大の理由は、万博は 1 日ではとても回り切れないから。万
博の経験者は、十分見るには最低 1 週間は必要と言います。何度も足を運べる地元のメリットを最大限活かし、できるだけ早期のご来場をお
勧めします。というのも、万博は終盤にかけ入場者数が大幅に増加するため、人気館が殆ど見られない事態も予想されます。快適にご覧頂く
ためにも、4 月から 6 月の平日が圧倒的にお勧めです。

万万博博連連載コラム　第載コラム　第 99 回　回　複数回パスで早期来場を！複数回パスで早期来場を！

入場チケットについては
コチラから↑


