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                                令和 4年 4月 21日 

 

羽曳野の伝統野菜 碓井豌豆（うすいえんどう）の 

出荷が始まります 
              

まもなく、旬をむかえる羽曳野市を代表する伝統野菜「碓井豌豆」が 4月下旬か

ら 5月中旬にかけで出荷されます。 

▲碓井地区に広がる畑と、収穫される碓井豌豆 

 

期  間 令和 4年 4月下旬～令和 4年 5月中旬 

場  所 羽曳野市碓井地区 

内  容 

明治時代に羽曳野市碓井地区にアメリカ合衆国より導入されたむき実

用えんどう豆で地名から碓井豌豆と呼ばれるようになりました。 

碓井豌豆は明治時代から現在まで自家採種を繰り返しているため、大

阪府から「なにわの伝統野菜」の認証を受けています。 

小型でへその部分が黒く、さやと豆の色合いが淡く甘みが強いのが特

徴でおすすめの料理は豆ごはん・卵とじ・ポタージュです。 

収穫時期が短く 4月下旬～5月中旬が旬です。 

ぜひ、ご賞味ください。 

問合せ 産業振興課 ［電話］072-958-1111（内線 2792） 

 


