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「ちょっといいが
　　　　そこにある」

羽曳野

食べることは、生きること。
その積み重ねは、子どもたちの心と体を育て、
未来を生きる力になっていきます。
だから、このまちは “食育” を大切にしています。

旬を知ること。
地域の恵みに触れること。

「いただきます」に込められた感謝を知ること。
毎日の給食には、
子どもたちに大切なことを伝えたいという、
たくさんの人の想いが込められています。

新しく生まれ変わった学校給食センターは、
ただ給食をつくる場所ではなくそんな想いが集った
“食への関心と感謝を育む食育の拠点” です。

“いただきます” の向こうにある、命のつながり。
“おいしい” の中にある、地域のぬくもり。
毎日の給食の中にある、
“ちょっといい” 一食一食が、
子どもたちの未来を育てていきます。



「ちょっといいが
　　　　そこにある」

羽曳野

食育

子どもたちが「いただきます」と手を合わせるまでに、
どれだけの人の想いがつながっているのでしょうか。

畑で野菜を育てる人。地域の味を届ける人。
学校で学びを支える先生。

そして、安全でおいしい給食を作る人たち。
新しくなった学校給食センターを起点に見えてきたのは、

地域ぐるみで子どもたちの未来を育む姿でした。
今回は、「食育」をテーマに、

給食を支える人々の想いをたどります。
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ヤマトタケルの白鳥伝説になぞらえ白鳥の姿をモチーフにした学校給食センターは、
最新の衛生基準に対応した 2 階建施設。食材の受け入れから下処理、調理、
配缶、配送に至るまで、徹底した衛生管理を実現する最新設備を備えています。
1 日約 5,000 食を調理でき、市内すべての小学校と義務教育学校へ給食を届け
る “食の拠点” です。将来的には、中学校への給食提供も視野に入れています。
しかし、この施設の役割は、「給食をつくる場所」にとどまりません。
この新しい学校給食センターが目指しているのは、“食育ステーション” という
新たなかたちです。
施設内には、見学コースも設けられています。子どもたちは、巨大なしゃもじで
食材を混ぜる調理員の姿や、衛生管理を徹底しながら作業する現場を、見るこ
とができます。壁面には、給食ができるまで
の流れや衛生管理の工夫を学べる展示も並
び、調理の疑似体験ができるコーナーも設
置されています。
見て、触れて、知ることで、子どもたちの “食”
への関心は少しずつ育っていきます。

子どもたちの未来を支える、新しい食育ステーション
栄養バランスの整った献立を通じて健康な体を育み、地域の食材や郷土料理を通じてふるさとを知る。
給食は誰かが育て、調理し、届けてくれています。その背景を知ることで、「いただきます」や「ごちそうさま」
に感謝の気持ちが宿っていく。そんな学校給食を支える “まちの台所” が、このたび新しく生まれ変わりました。

新しく生まれ変わった 学校給食センター 8:00 検収

8:30 準備

9:00 下処理

～給食センターの 1 日～

羽曳野市立学校給食センタ羽曳野市立学校給食センターー
　　（所在地：向野3-1-34）　　（所在地：向野3-1-34）

築 40 年以上が経過し老朽化した旧学校給食センターは、衛生基準への対応などから
更新が長年の懸案でした。安全・安心な給食を届けたいという想いのもと、
市は新たな施設整備を検討。新学校給食センターが完成しました。

（見学窓から見た煮炊調理室）
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市長は、「学校給食センターは、安全・安心でおいしい給食を提供
するだけでなく、『食育の拠点』としての役割を担っていく。」と語りま
す。栄養バランスに優れた献立、地場産物の活用、郷土料理の提供、
それらを通じて、子どもたちの健やかな成長と、健康な生活習慣を
育んでいきたいという思いが込められています。
食べることは、生きること。誰かと食卓を囲むことは、人とつながること。
新しい学校給食センターには、そん
な当たり前だけれど大切な営みを、
未来へつないでいこうとする願いが
詰まっています。

「ちょっといい」が、毎日の給食の中
にある。子どもたちの笑顔を支える 
“おいしい未来” が、このまちで今日も
静かに動き始めています。

毎日の給食の向こう側には、多くの人の手があります。献立を考える栄養教諭、朝早くから
大量調理に向き合う調理員、食材を育てる農家、そして学校で子どもたちを見守る先生たち。
地域ぐるみで、子どもたちの成長を支えています。

みんなで支える食育

10:45 調理

11:00 配送

15:30 片付け

12:30

子どもたちの笑顔を支える “おいしい未来”

いただき
ます！

（イラスト：学校給食センター壁面展示より）
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――――  毎日たくさんの給食を作られているそうですね。毎日たくさんの給食を作られているそうですね。
まずはお仕事について教えてください。まずはお仕事について教えてください。
私たちの一日は、食材の検品から始まります。野菜に傷み
がないか、お肉に異物が混じっていないか、一つひとつ丁
寧に確認します。
給食は子どもたちが毎日口にするものですから、「これなら
安心して食べてもらえる」と自信を持って届けるために、ど
の工程も気を抜くことはできません。
子どもたちが楽しみにしている給食の時間に間に合うよう、
毎日チーム一丸となって取り組んでいます。

―― 新し―― 新しい学校い学校給食センター給食センターの環境はの環境はいかがですかいかがですか。。
施設が新しくなり、衛生面や作業環境が大きく向上しました。
明るく清潔な環境の中で働けることはもちろん、最新の設備
によってより安全で質の高い給食づくりができるようになった 
と感じています。衛生管理については、手洗い一つをとっても、
専用のブラシで爪の間
まで丁寧に洗い、食材
ごとにエプロンを使い分
けるなど、細かなルール
が徹底されています。
子どもたちには見えない
部分ですが、「安心して
食べてもらうための準備」
が、このセンターにはたく
さん詰まっています。

―― ―― 大木大木さんご自身も、小学生のお子さんを育てるお母さんご自身も、小学生のお子さんを育てるお母
さんだそうですね。さんだそうですね。
はい。小学生の子どもが三人います。
私たちが作っている給食を自分の子どもたちも毎日食べて
いる。それがこの仕事の大きなやりがいになっています。子
どもたちから『今日の給食おいしかったよ』『あのメニュー、
また出してほしいな』と言われると、本当にうれしいですね。
給食センターではたくさんの子どもたちのために給食を作っ
ていますが、私にとっては自分の子どもに食べさせる気持ち
と同じです。だからこそ、「安全でおいしいものを届けたい」
という思いは人一倍強いかもしれません。

―― 子どもたちや市民の皆さんへメッセージをお願いします。―― 子どもたちや市民の皆さんへメッセージをお願いします。
給食の時間が楽しみになったり、苦手だった食べ物に挑戦
できたり、新しい味との出会いがあったり。そんな小さな経
験の一つひとつが、子どもたちの成長につながっていくの
だと思います。『今日の給食、おいしかった』その 
ひと言のために、私たちはこれからも心を込めて 
給食を作り続けます。

「今日の給食、おいしかったよ。」「今日の給食、おいしかったよ。」
学校から帰ってきた子どもの何気ないひと言。そのひと
言の向こうには、給食を安全に届けるために働く人た
ちの姿があります。今回は、自らも三人の子どもを育て
る母親として、そして、地域の子どもたちの「おいしい」
を支える作り手として、毎日の給食づくりを担う調理員
の大木美幸さんにお話を伺いました。
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―― まずは普段のお仕事について教えてください。―― まずは普段のお仕事について教えてください。
献立づくりや衛生管理、アレルギー対応など、給食を安全
に届けるための仕事をしています。給食は毎日のことなの
で、子どもたちには当たり前に感じられるかもしれません。
でも、その一食が
健やかな成長を支
える大切な時間に
なるよう、さまざま
な工夫を重ねてい
ます。

―― 献立づくりで大切にしていることは何ですか。―― 献立づくりで大切にしていることは何ですか。
成長期の子どもたちに不足しやすいカルシウムや鉄分を、
無理なくおいしく摂れるよう心掛けています。例えば、卵と
じに粉末状の高野豆腐を加えたり、レバーや大豆、小魚、
海藻類などを取り入れたりしています。子どもたちが気付か
ないうちに必要な栄養が摂れるよう工夫するのも、私たち
の大切な役目です。また、給食では削り節や昆布、干し
椎茸から丁寧にだしを取っています。素材本来のおいしさ
を知ってほしいという思いがあるからです。

―― 栄養だけでなく学びの要素も多いそうですね。―― 栄養だけでなく学びの要素も多いそうですね。
はい。給食は「食べる授業」でもあると考えています。
今年度は月に一度、「みんなのふるさと給食」として全国
の郷土料理を提供しています。北海道の芋団子や福井県
の打ち豆汁など、その土地の暮らしや歴史を感じられる料
理です。
また、地元の「かわちのっぺ」や若ごぼうを使ったメニュー
も積極的に取り入れています。自分たちの住む地域でどん
な食材が作られているのかを知ることは、地域への愛着に
もつながると思います。さらに、世界の料理も取り入れてい
ます。給食を通して、まだ見ぬ土地や文化に興味を持つき
っかけになればうれしいですね。

―― 新しくなった―― 新しくなった学校学校給食センターには、どのような 給食センターには、どのような 
思いを感じていますか。思いを感じていますか。
新しい学校給食センターになって、一番大きく感じるのは

「より安全で、よりおいしい給食を届けられる環境が整
った」ということです。
これまでも衛生管理には細心の注意を払ってきましたが、
衛生面での管理がしやすくなり、私たちもこれまで以上
に安心して給食づくりに取り組めるようになっています。
また、調理設備が充実したことで、食材本来のおいしさ
を引き出しやすくなっています。大量調理でありながら、
一品一品をより良い状態で子どもたちに届けられる環境
になったことは大きな魅力です。
これからも給食を通して、食べることの楽しさや大切さ、
そして地域の魅力を子どもたちに伝えていきたいと思って
います。

「給食の時間が待ち遠しかった。」「給食の時間が待ち遠しかった。」
そんな記憶を持つ人も多いのではないでしょうか。新しく生ま
れ変わった学校給食センターでは、毎日の給食とともに、子ど
もたちの未来を育む『食育』も届けられています。
子どもたちの「食」を支えている学校給食センターで勤務 10
年目を迎える栄養教諭の齊藤夏海先生にお話を伺いました。

DieDiet&t&
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子どもたちの健やかな成長に欠かせない

「食」。今回は白鳥小学校の河野先生

に、「食育」の重要性についてお話を

伺いました。

食育は「人とのつながり」
　　　　　　を実感できる教育

――食育の重要性について、先生は――食育の重要性について、先生は
どのようにお考えですか？どのようにお考えですか？
給食は、子どもたちが食材に触れ、味
わうことで学びや発見につながる場だ
と感じています。例えば地元の「碓井
豌豆」や「いちじく」を食べることで、
地域のことや生産者に興味を持つきっ
かけになっています。
――社会経験の場にもなっているそう――社会経験の場にもなっているそう
ですねですね
家庭ではあまり出会わない食材も給食
で体験します。例えば、ししゃもを初め
て食べる子どもたちが、「おいしい」と
感じたり、「家でも食べてみたい」と興
味を広げたりする姿は、給食ならでは
の学びです。

――新しい――新しい学校学校給食センターの影響は給食センターの影響は
入れやすいお玉や保温、保冷に優れ
た食缶へと新しくなったことで作りたて
の味を子どもたちに届けやすくなったこ
と、そしてセンターでの調理の様子や
クイズ形式の動画教材を通じて、子ど
もたちが自ら食について考える機会が
増えたことが大きいですね。
――食育への思いを――食育への思いを
給食の一食には、地域の恵みや学び
の種がたくさん詰まっています。
子どもたちが食べることを楽しみ、地
域や自分を大切にする心を育んでほし
いと思います。

「碓井豌豆プロジェクト」は、地域の
伝統野菜である「碓井豌豆」を通じ
て、学校・農家が連携し、種まきか
ら収穫、給食で食べるまでを一つ
の学びとしてつなげている食育活
動です。

「碓井豌豆プロジェクト」とは

子どもたちが育てる「地域の宝」

プロジェクトでは、市内の小中学校
の児童生徒が学校の畑で碓井豌
豆を栽培します。秋から冬にかけて
種をまき、春に収穫。子どもたちは
芽が出る喜びや収穫の達成感を体
験しながら、地域の農業や自然に
触れていきます。
また、複数の学校が集まり、収穫
した碓井豌豆の「さやむき交流会」
を実施するなど、学校同士の交流
も行われています。子どもたちは協
力しながら作業を進め、「給食で食
べるのが楽しみ」と期待を膨らませ
ます。

PROJECT

碓う
す

井い

豌え
ん

豆ど
う

プ
ロ
ジェ
ク
ト

給食につながる食育

収穫した碓井豌豆は給食で提供
されます。代表的なメニューは「豆
ごはん」で、自分たちが育てた
食材を実際に味わうことで、食べ
物への感謝や農家への理解を深
めることができます。この取り組
みは、単に野菜を育てることでは
ありません。子どもたちに「自分
たちの地域には誇れる伝統野菜
がある」ことを「育てる」「学ぶ」

「食べる」を一つにつなぎなが
ら、知ってもらい、地域文化を
未来へ受け継いでいます。

白鳥小学校
河野 輝行 先生
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碓井豌豆を給食に

コロッケで子どもに笑顔を

―― 子どもたちに伝えたい思いは―― 子どもたちに伝えたい思いは？？
地元に誇れる伝統野菜があることを知
ってほしいです。伝統野菜は一度途絶
えると復活が難しいからこそ、まずは知
り、親しみを持ってもらうことが大切だ
と思っています。
―― ―― 育てた碓井豌豆が育てた碓井豌豆が給食で食べ給食で食べ
られられることについては？ることについては？
自分たちが育てた碓井豌豆を「おいし
い！」と言ってもらえる瞬間は本当にう

小学生が手塩にかけて育てた碓井豌
豆が、地元企業の技術と融合し、コロ
ッケとして給食に届けられます。製造
では、子どもたちが安心して食べられ
ることを最優先に、こだわりの焼き豚
と厳選されたじゃがいもを使用し、手
作業でパン粉を付けるなど丁寧な工
程を踏んでいます。

「すべては子どもの笑顔のために」と
三人は語ってくれました。

給食の一皿には、地域の歴史や自然、
そして多くの人の思いが込められてい
ます。羽曳野の伝統野菜「碓井豌豆」は、

「碓井豌豆プロジェクト」を通じて、子
どもたちの学びと食卓を結んでいます。
一度途絶えかけたこの野菜を、未来へ
つなごうとする農家山本紘史さんにお
話を伺いました。

羽曳野の給食に新たな地元の味が登場

します。

地元企業のタケダハムが焼き豚を提供、 

碓井豌豆を組み合わせて、竹福商店が成形

を担当した「地元完結型コロッケ」です。

【碓井豌豆】
大阪府の「なにわの伝統野菜」に認定され
ており、一般的なグリーンピースよりも皮が薄
く、甘みが強いのが特徴で、春の羽曳野を
代表する特産品。

コロッケは７月３日の給食で提供される予定。
『コロッケ販売のお知らせ！』
7 月18 日㈯～ 20 日（月・祝）
道の駅しらとりの郷・羽曳野 タケル館 肉の
竹田屋にて「碓井豌豆コロッケ」を数量
限定で販売します。※無くなり次第終了

碓井豌豆プロジェクトでつながる、
地域と子どもたちの食育

地元の誇りを一皿に
「碓井豌豆コロッケ」プロジェクト

れしいです。子どもたちのそういった声
が励みになります。
―― 今後の展望は？―― 今後の展望は？
多くの子どもたちに畑に来てもらい、収
穫体験を通して本物の味を知ってほし
いです。スーパーに並んでいる野菜とは
違う感動がここにはあります。
その体験を通して、碓井豌豆を地域の
誇りとして未来につなげていきたいです。

地元の素材と技術が一皿に凝縮される
ことで、子どもたちに「自分たちの地域
には誇れる食文化がある」と実感して
もらえる機会となっているこのコロッケ。
この取り組みは、給食を通して、地域
の歴史や自然、そして人とのつながりを
学ぶ教育の一環でもあります。
学校・企業・地域が一体となった「食
育」の実践として、郷土への誇りと食
への感謝を育んでいきます。

碓井豌豆保存会会長
農家：山本紘史さん

タケダハム株式会社
取締役：竹田眞基さん

タケダハム株式会社
取締役副社長：竹田祐基さん

竹福商店
代表：向井祐輔さん
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水水害・害・土砂災害土砂災害へのへの備え備えははできていますか？できていますか？

～ 令和８年 5 月 29 日より気象の警報などが大きく変わりました ～
警戒レベル 河川氾濫 大  雨 土砂災害 行  動

5  【緊急安全確保 （市町村が発令）※1】災害発生または切迫している状況 ・すでに安全な避難ができず、命が危険な状況
・今いる場所よりも安全な場所に直ちに移動レベレベルル55氾濫特別警報 レベレベルル55大雨特別警報 レベレベルル55土砂災害特別警報

▼▼▼▼▼　警戒レベル 4（避難指示）までに必ず避難！ （警戒レベル 5 は必ずしも発令されるとは限りません）　 ▼▼▼▼▼

44   【避難指【避難指示示（市町村が発令）（市町村が発令）】災害のおそれが高い状況】災害のおそれが高い状況
・危険な場所から全員避難・危険な場所から全員避難

レベレベルル44氾濫危氾濫危険警険警報報 レベレベルル44大雨大雨危危険警険警報報 レベレベルル44土砂災害危険警報土砂災害危険警報

33
  【高齢者等避【高齢者等避難難  （市町村が発令）（市町村が発令）※※2】災害のおそれあり2】災害のおそれあり ・避難に時間がかかる高齢者等は危険な場所から避難・避難に時間がかかる高齢者等は危険な場所から避難

・高齢者等以外の人も必要に応じて避難の準備や自主避難・高齢者等以外の人も必要に応じて避難の準備や自主避難
  （例  （例））台風などで暴風が予想される場合は暴風が吹き始める前に避難を完了台風などで暴風が予想される場合は暴風が吹き始める前に避難を完了レベレベルル33氾濫警報氾濫警報 レベレベルル33大雨警報大雨警報 レベレベルル33土砂災害警報土砂災害警報

22  【各種注意報【各種注意報（気象庁が発表）（気象庁が発表）】気象状況悪化】気象状況悪化 ・自らの避難行動を確認・自らの避難行動を確認
・自治体から発表される避難情報の把握手段を再確認・自治体から発表される避難情報の把握手段を再確認レベレベルル22氾濫注意氾濫注意報報 レベレベルル22大雨注意報大雨注意報 レベレベルル22土砂災害注意報土砂災害注意報

1  【早期注意情報（気象庁が発表）（気象庁が発表）】今後気象状況悪化のおそれ ・災害への心構えを高める

※ 1）市町村が災害の状況を確実に把握できるものではないなどの理
由から、「警戒レベル 5」は必ずしも発令される情報ではありません。
また、警戒レベル相当情報が発表されたとしても、必ずしも同時刻
に同じレベルの避難情報が発令されるものではありません。

※ 2）「警戒レベル 3」は、高齢者や障害のある人、妊産婦、乳幼児
連れの人など、避難に時間がかかる人は避難を開始してください。
それ以外の人も、必要に応じ普段の行動を見合わせ始めたり、避難
の準備をしたり、危険を感じたら自主的に避難してください。

活用しませんか！羽曳野市自主防災組織活動補助金
　町会・自治会で行う自主防災活動に必要な物資の購入や研
修などの費用を補助します。今年度より「消火器の購入」「防
災士の資格取得」が補助対象となり、補助金額の上限に達す
るまで何度でも申請できるようになりました。

水害や土砂災害は、台風や集中豪雨、また地震などがきっかけで突発的に発生します。
一人ひとりが日頃から自分の周りにどのような災害の危険がおよぶのかを考え、
その被害をできるだけ少なくするために必要な対策を講じることが重要です。

☑家の周りを点検
　雨といや、側溝の落ち葉や土砂を取り除いて水はけをよくしておく。
　台風接近時などは、植木鉢等を室内に入れ、自転車はロープで固定する。
☑浸水や土砂災害の警戒区域をハザードマップで確認
　自宅周辺や避難場所、避難経路などの浸水の深さ等を確認しておく。
☑食料などの備蓄、非常用持出品の準備
　最低 3 日分（できれば 1 週間分）の生活用品（食料・水など）を備蓄しておく。
　避難に備えて、非常用持出袋を用意しておく。
☑情報を得る
　おおさか防災ネットなどで防災情報や気象情報を確認しておく。

非常用持出袋非常用持出袋チェチェッックリクリスストト

□ 懐中電灯　　　　  □ ヘルメット（頭巾）

□ 携帯ラジオ　　　  □ 救急箱（常備薬）

□ 歯ブラシ　　　　  □ ドライシャンプー

□ ブランケット　　  □ 衣類、タオル

□ 軍手　　　　　　  □ 携帯トイレ

□ 非常用食料　　　　  □ 水、食料

□ ティッシュ、ウェットティッシュ

□ 眼鏡、コンタクトレンズ

□ 予備バッテリー（乾電池）

□ 携帯電話用充電器

□ 貴重品（現金、預金通帳、印鑑など）

羽曳野市
防災ハザードマップ

おおさか
防災ネット

大阪防災アプリ

災
害
発
生
の
危
険
度

災
害
発
生
の
危
険
度

＜問合せ＞ 危機管理課

災害災害
発生発生
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77月月2020日日（（月月・・祝）祝）市民プー市民プールルががオープオープンン！！（～８（～８月月3311日日㈪㈪ままでで））7月20日（月・祝）市民プールがオープン！（～８月31日㈪まで）
＜場　　所＞ 中央スポーツ公園内（伊賀 5-6-37）
＜利用時間＞ 9:30 ～ 17:00　※プール内は 16:45 まで
　　　　　　※ 8 月 3 日㈪・17 日㈪休場（施設内の安全点検のため）
　　　　　　※悪天候や光化学スモッグ発令などにより臨時休場する場合があります。
＜利用方法＞ 券売機で利用券を購入し、受付に掲示。
　　　　　　（当日のみ有効、入水しない見学者も料金が必要）

利用料金（2 時間） ・退場時、受付に利用券を再度提示
・入場から 2 時間を超過すると、追加料金
  が発生。（1 時間あたり左表の半額）

大人（高校生以上） 400 円
小・中学生、障害者 200 円

未就学児 無料
● 小学 3 年生以下は保護者同伴（18 歳以上で水着を着て一緒に入水できる人、
　保護者 1 人に対し、子ども 2 人まで）
● 障害者 1 人に対し、付き添い 1 人以上が必要（１人まで利用料金半額）
● コインロッカー無料（100 円玉リターン式）

＜注意事項＞
● 混雑時は、入場や利用時間を制限することがあります。
● 急な天候の悪化（落雷や豪雨など）により安全が確保できないときは、
　一時的にプールへの入水を中止することがあります。
● 衣服・タオル・ガラス製水中メガネ・足ひれなどを身に付けての入水は禁止です。
● 監視員・係員の指示に従ってください。
＜問合せ＞市民プール事務所 ☎072-927-9157（休場時エコプラザはにふ ☎ 072-959-3567）

アーアーテティィスステティィッッククススイイミンミンググ体験会体験会
■■とと■■きき 8 月 3 日㈪ 10:00～11:45（受付 9:45 ～）
　    ※日程変更または中止の可能性があります。
■■場場■■所所 市民プール（スイミング体験）、エコプラザはにふ（座学）
■■講講■■師師 乾 友紀子（アーティスティックスイミング選手） 対象者や定員など

↑詳しくはこちら↑

水水とと緑緑ののキキッッズパークズパーク　期間：　期間：77月月1818日日 ㈯㈯  ～～88月月1166日日 ㈰㈰

＜利用時間＞ 9:00 ～ 17:00
　　　　　　※木曜および雨天・荒天時は休場
　　　　　　※バーベキュー、キャッチボールなど不可
＜対　　象＞小学生以下（保護者同伴）
＜問 合 せ＞グラウンド・ゴルフ場事務所　☎ 072-950-6611
　　　　　　※休場時は生涯学習スポーツ課まで

～はびきのふれ～はびきのふれああいいイイベベンントト2026 ～2026 ～
親子親子ででババンンブーブーフフェェスステティィバルバル

＜と　き＞ 7 月 25 日㈯ 8:15 ～ 12:30 頃（受付 8:00 ～）※雨天中止
＜場　所＞グレープヒルキャンプ場「ふれ愛広場」
＜対　象＞子どもとその保護者等　　　＜定員＞ 30 人（5グループ）程度
＜参加費＞ 1 人 500 円（保険代含む）
＜申込方法＞市ウェブサイトのフォームから申込
　※多数の場合は抽選。結果は 7 月 10 日㈮までにメールにて連絡
　※中止の場合は、前日の夕方にメールにて連絡
＜問合せ＞次世代育成課

竹の水てっぽう作りや、竹ごはん作りほか♪

市民プール
ウェブサイト

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を

見
て
ね♪

詳
し
く
は

　　　　　健康ふれあいの郷　　　　　健康ふれあいの郷グラグラウウンンドド・・ゴルゴルフフ場場（北コース（北コース））が期間限定で水遊びのできる広場に♪が期間限定で水遊びのできる広場に♪　　　　　健康ふれあいの郷グラウンド・ゴルフ場（北コース）が期間限定で水遊びのできる広場に♪

つぶたんバケツつぶたんバケツかからら・・・・・・ザザッッバーバーンン！！！！

▼申込フォーム

親子でバンブーフェスティバル



12 −はびきの　令和8年（2026年）7月−

子
育
て
・
教
育

健
康
・
福
祉

お
知
ら
せ

催
し
・
ス
ポ
ー
ツ

▶
申
込
フ
ォ
ー
ム

夏休みのラジオ体操
　自治会やこども会など各地域で夏休みラジオ体操が
実施されます。自宅近くの会場へ参加ください。
　実施する地域の代表者は、スタンプ
カードと参加賞（配付は小学生以下）を
次世代育成課まで取りにきてください。
＜問合せ＞次世代育成課

【青少年センター】夏休み工作教室
　“身近なものを使ってムシを作ろう”
■■とと■■きき 8 月 9 日㈰
　　【午前】10:00 ～ 11:30
　　【午後】14:00 ～ 15:30
■■場場■■所所 青少年センター（古市複合館２階）
■■対対■■象象 小学 2 ～ 6 年生　
■■定定■■員員 各 15 人　　■■￥￥ 200 円
■■持持■■物物 筆記用具、お茶、タオル
　　 使ってみたい身近な材料
　　（ペットボトル、牛乳パック、紙筒など）
■■申申■■込込 7 月 19 日㈰に窓口にて申込み
　　9:45 整理券配付（先着順）
　　9:50 受付開始
　※申込数により、午前・午後の希望に
　　沿えない場合があります。
■■問問 青少年センター ☎ 072-958-0050

【羽曳野市こども会育成連絡協議会主催】
夏休みものつくり
～グラスデコのキーホルダー作り～
■■とと■■きき ８月１日㈯ ① 9:30～　  ②10:30 ～
　　　　　　　　　   ③13:30 ～　④14:30 ～
■■場場■■所所 別館３階 会議室
■■対対■■象象 小学生以下（未就学児は保護者同伴）
　　 ※こども会未加入者も参加可
■■申申■■込込 QR コードから
＜問合せ＞次世代育成課

※所要時間
　1時間程度

ルールを守って楽しい花火ルールを守って楽しい花火
　花火は、使い方を誤ると事故や火事になる
危険性があります。必ず消火用の水をバケツ
に用意し、風の強い日や燃えやすいものが近
くにある場所での花火遊びはやめましょう。
遊び終わったら、ごみは持ち帰りましょう。
＜問合せ＞大阪南消防局警防部 保安課
　　　　　☎ 072-958-9929

親子で水道施設の見学会
■■とと■■きき 8 月 23 日㈰（雨天決行、荒天中止）
　　　午前の部 10:00 ～
　　　午後の部 13:30 ～
　　　（各 2 時間程度）
■■場場■■所所 石川浄水場（古市 3-10-4）
　　※駐車台数に限りがあるため
　　　公共交通機関を利用ください。
■■対対■■象象 羽曳野市内在住の親子
■■定定■■員員 40 人程度  ※申込多数の場合は抽選
■■申申■・■・込込込込 ■■問問 申込フォームまたはメールで水道局総務課へ申込み。
　　　   （8 月 10 日㈪ 17:00 まで）

【メール申込】件名に「親子見学会参加申込」、本文に下記①～⑦
を明記し「soumu.suido@city.habikino.lg.jp」へ送信。
①住所　　②参加人数（大人○人　子ども○人）
③参加者全員の氏名 　　④子どもの年齢
⑤電話番号（日中に連絡のつくもの）　⑥メールアドレス
⑦希望時間（午前・午後・どちらでも可）

水辺の観察会　～家族みんなで魚とり～
■■とと■■きき 7 月 25 日㈯ 9:30 集合 ～12:00
■■場場■■所所 石川河川公園管理事務所 
　　（有料🅟あり・640 円）
■■対対■■象象 小学生以上（小学生は大人同伴）
■■定定■■員員 30 人
■■申申■・■・込込込込 ■■問問 7 月 1日㈬から電話受付
　　　　石川河川公園管理事務所  
　　　　☎ 072-956-1900

【陵南の森公民館】夏休みこども企画　＜申込方法＞ 陵南の森公民館へ電話申込（☎ 072-952-2751）

R8-08 こどもの工作教室① R8-09 こどもの工作教室②
＜テーマ＞首ふり貯金箱作り
8 月 5 日㈬ 14:00～15:30
■■持持■■物物  きき手拭き用タオル

＜テーマ＞ジグソーパズル作り
8 月 17 日㈪ 14:00～15:30
■■持持■■物物  きき筆記用具

■■場場■■所所 実習室　■■定定■■員員  きき各日先着 16 人　■■対対■■象象  きき市内在住・在学の小学生
■■申申■■込込  きき7 月 1 日㈬ 10:00 ～ 17 日㈮ 17:00 まで（平日のみ）

※駐車場に限りがあるため
　公共交通機関または循環バスを利用ください。

R8-10 子どもわくわくクッキング① R8-11 子どもわくわくクッキング②
＜テーマ＞ みんなでワイワイ！パーティメニュー
7 月 23 日㈭ 10:30 ～ 13:00
彩りサラダ寿司、照り焼き鶏つくね

8 月 19 日㈬ 10:30 ～ 13:00
キーマカレー、手作りナン

■■場場■■所所 料理実習室　　■■定定■■員員 各日先着 10 人
■■対対■■象象 市内在住・在学の小学４～６年生	
■■申申■■込込  きき7 月 1 日㈬ 10:00 ～ 17 日㈮ 17:00 まで（平日のみ）
■■￥￥  きき500 円（7 月 17 日㈮ 17:00 までに持参）
　● お釣りのないようにお願いします。（申込み後の返金不可）
　● 期間中に支払いがなければキャンセル扱い
■■持持■■物物  ききエプロン、三角巾、ふきん 2 枚、手拭き用タオル、容器（持ち帰る場合）
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白鳥児童館白鳥児童館
翠鳥園 2-9-101　☎・FAX  072-957-4900
㈪～㈯ 10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 17:00
●小学生と保護者同伴の乳幼児対象　●駐車場なし

7 月の予定
  8 日㈬ 10:30 ～ 11:00 絵本のへや（絵本・紙芝居など）

15 日㈬ 10:30 ～ 11:30 わくわく子育て広場「えのぐで遊ぼう」
■■持持■■物物  きき着替え、タオル

23 日㈭ 10:30 ～ 11:00 絵本のへやスペシャル（絵本・紙芝居など）

25 日㈯
① 10:00 ～ 11:30
② 14:00 ～ 15:30

ハンドメイド教室
①バトルコマ作り　②メリーゴーランド作り
■■対対■■象象  きき1 ～ 6 年生　■■￥￥  きき100 円（当日持参）
■■定定■■員員  きき①②各 10 人（先着順）
■■申申■■込込  きき電話にて4日㈯9:00～ （市民に限る）

27 日㈪ 10:00 ～ 11:30 みんなで遊ぼう「水遊び・水風船で遊ぼう」
■■対対■■象象  きき1 ～ 6 年生　■■持持■■物物  きき着替え・タオル・水筒

※行事の都合により、自由遊びができない日があります。
＜ 8 月の予定（一部）＞ 
1 日㈯　夏祭り（要申込）
4 日㈫　人形劇「おはなしサークルゆめふうせん」
6 日㈭　みんなで遊ぼう「水遊び・水風船で遊ぼう」
～その他予定や詳細はウェブサイト参照～

白鳥児童館
ウェブサイト▶

◀
詳
し
く
は

　
　
こ
ち
ら

青少年児童センター　青少年児童センター　向野 3-1-33　☎ 072-952-0032　FAX  072-937-8580　
●一般開放（体育館・運動広場・学習室）㈪～㈯ 13:00 ～ 17:00（事業のある日と㈯㈰㈷除く）
ただし、夏休み期間中（7 月 21 日㈫～８月 26 日㈬）9:00 ～ 17:00 一般開放
※事業の都合により一般開放できない施設があります。詳細はセンターだよりやウェブサイト参照

7 月の予定（教室の申込は電話・窓口で受付）

子ども広場「将棋教室」 
～初めての人・やってみたい人は気軽に参加ください～
■■とと■■きき 4 日㈯・11 日㈯・18 日㈯ 15:00 ～ 16:30対対
■■対対■■象象  きき小学生（市内在住）　※開催日変更の場合あり

子育てセミナー「親子体操」～親子で楽しくスキンシップ～
■■とと■■きき 18 日㈯ 10:30 ～ 11:30　　　■■場場■■所所  きき体育館（当日直接来場）
■■対対■■象象  きき就学前の子どもと保護者（市内在住）　
■■持持■■物物  きき体育館シューズ（参加者全員）　　■■￥￥  きき一家族 100 円

夏休みおもしろ教室 ■■対対■■象象  きき幼児（3 歳以上）と小学生（1 年生まで保護者同伴）　　　■■定定■■員員  きき先着 15 人
■■申申■■込込 7 月 1 日㈬ 9:00 ～ 申込フォーム（QR）から申込み▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

7 月

22 日㈬ 13:00 ～ 14:30 ①「オリジナルボールペン」デザインシートに絵を描き、自分だけのボールペン作りましょう　
　■　■￥ ￥￥ ￥ 250 円　■■持持■■物物  きき筆記用具・はさみ

22 日㈬ 15:00 ～ 16:30 ②「木製ストラップ」ウッドモザイクを自由に組み合わせてストラップを作りましょう　■■￥￥ 250 円

25 日㈯ 10:00 ～ 11:30 ③「えんぴつキャップ」片ダンボール紙を使って、色々な動物のえんぴつキャップを作りましょう　■■持持■■物物  きき筆記用具・はさみ・定規（30 ㎝）

29 日㈬ 13:00 ～ 14:30 ④「ステンドうちわ」セロファンを貼って、オリジナルの透明のうちわを作りましょう　■■￥￥  きき230 円　　きき ■■持持■■物物  きき筆記用具・はさみ

29 日㈬ 15:00 ～ 16:30 ⑤「ショートケーキの貯金箱」ケーキの芯材に紙粘土を貼り、オリジナルケーキの貯金箱を作りましょう　
　■　■￥ ￥￥ ￥  きき400 円　　きき ■■持持■■物物 手拭き用タオル

8月

  8 日㈯ 10:00 ～ 11:30 ⑥「木のおえかき時計」木の時計版に色付けや時計を取り付け、置時計を作りましょう　■■￥￥  きき550 円　　きき ■■持持■■物物 筆記用具

12 日㈬ 13:00 ～ 14:30 ⑦「ショットキャンディ」短いヘビが一瞬にして長いヘビに様変わりするびっくりおもちゃを作りましょう　
　　￥￥ ■■持持■■物物  きき筆記用具・はさみ・定規（30 ㎝）

12 日㈬ 15:00 ～ 16:30 ⑧「マグネットメッセージボード」メモなどが貼れるメッセージボードを作りましょう
　■　■￥ ￥￥ ￥  きき450 円　　きき ■■持持■■物物 筆記用具・はさみ・ペットボトルのふた 3 ～ 5 個

18 日㈫ 13:00 ～ 14:30 ⑨「トントンくぎうち絵」木にくぎをうちつけ、くぎに糸をひっかけて絵を描きましょう　
　■　■￥ ￥￥ ￥  きき300 円　　きき ■■持持■■物物 筆記用具・はさみ・不要な雑誌・かなづち（持っている人）

22 日㈯ 10:00 ～ 11:30 ⑩「デコスイーツマグネット」紙粘土で色々なスイーツを作り、磁石をつけてマグネットを作りましょう　■■￥￥  きき100 円　　きき ■■持持■■物物 手拭き用タオル

夏休み子ども教室 ～大学生や高校生のお兄さん・お姉さんと一緒に楽しくすごそう！～

■■とと■■きき ８月 5 日㈬～ 7 日㈮（3 日間）10:00 ～ 16:00　　■■場場■■所所  きき青少年児童センター 学習室
■■内内■■容容 学習会（夏休みの宿題など）・集団あそび ほか　　■■定定■■員員  きき先着 10 人（3 日間参加できる人）定定
■■申申■■込込 7月 6 日㈪ 9:00～（㈰㈷除く）電話申込み → 申込後、7月13日㈪までに青少年児童センターへ申込手続きに来館

青少年児童センター
　　ウェブサイト▶

第第1166回回  羽曳野市図書館羽曳野市図書館をを使っ使ったた
　　　　　　　　　　　　　　　　調べる学習調べる学習ココンンクークールル

【募集作品】
 図書館の本などを使った「調べ学習」の作品
【対　　象】
 羽曳野市に在住または市内
 の学校に通う小・中学生
 （義務教育学校含む）
【募集期間】
 9 月 1 日㈫～ 30 日㈬必着
【応募方法・問合せ】

●市立学校に通う児童・生徒
　は、自身の通う学校で提出
●上記以外の児童・生徒は
　下記へ郵送か持参

〒 583-8585
羽曳野市誉田 4-1-1
羽曳野市教育委員会
学校教育課
調べる学習コンクール係

夏休み
おもしろ教室
申込フォーム▶
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子育て支援子育て支援すくすくすくすく

« 広場 » ㈪～㈮ 10:00 ～11:30 ※㈷除く

子育て支援センター
就学前の子どもが対象の「みんなの広場」や年齢別広場、
一日開放「フリーデー」など。
詳しくは、ウェブサイト（センターニュース「てとてと」）参照

NPO法人 南河内こどもステーション ～子どもから大人まで～ 
市役所南側 ☎・FAX 072-957-1114　詳細は問い合わせください。
夏のあそぼう会「バーベキュー＆飯ごう炊飯」　12 日㈰ 10:00 ～ 13:00　■■場場■ ■ 所所所所 グレープヒル　※要参加費
みんなの食堂　㈮ 17:00～20:00・㈯ 11:00～13:00　　みんなの居場所　㈪～㈯ 10:00～17:00
夏まつり　25 日㈯ 16:00 ～ 18:30　■■場場■ ■ 所所所所 羽曳野市役所南側広場　※雨天時は７月２６日㈰
チャレンジキャンプ　８月 7 日㈮～ 9 日㈰※ 2 泊３日　行き先：西之谷ふれあいの森キャンプ場　※要参加費
やってみようくらぶ　㈯ 思考力・パソコン / 第1・3 ㈯ PM 図工 / 第2・4 ㈯ PM 英語 /
㈮習字 / 第 4 ㈪こどもの手編み / 第 4 ㈯ AM 科学　※要参加費

子育て電話相談 ㈪～㈯ 13:00 ～ 17:00（羽曳野こども家庭サポーターの会）

子育て支援センターふるいち　　古市 4-2-9（古市複合館）　☎ 072-958-3308　FAX 072-958-3350

子
育
て
講
座

 第 2 回「お医者さんに聞いてみよう！」～発達・発育について～　■■講講■■師師  象象松岡　太郎 氏（小児科医）　■　■と とと と■■きき 7 月 2 日㈭ 10:00 ～ 11:30　
■■対対■■象象 就学前の子どもをもつ保護者、一般　■■申申■■込込 受付中（電話か窓口）、保育有（生後 5 カ月から、先着１２人）
 「子どもの栄養と食事」　■■とと■■きき 7 月 13 日㈪ 10:00 ～ 11:30　■■対対■■象象 就学前の子どもをもつ保護者、ファミサポ会員、一般　■■申申■■込込 6 月 29 日㈪～（電話か窓口）
 「歯っぴーきっず」　■■講講■■師師  象象尾川　雅代 氏（歯科衛生士）■■とと■■きき 7 月 14 日㈫ 10:00 ～ 11:30　■■対対■■象象 就学前の子どもとその保護者　
■■申申■■込込 6 月 29 日㈪～（電話か窓口） ■■定定■■員員  きき13 組程度（保育は生後 5 カ月から）
 第 3 回「お医者さんに聞いてみよう！」～こどもへの関わり方について～　■■講講■■師師  象象松岡　太郎 氏（小児科医）　■　■と とと と■■きき 7 月 23 日㈭ 10:00 ～ 11:30
■■対対■■象象 就学前の子どもをもつ保護者、一般　■■申申■■込込 7 月 6 日㈪～（電話か窓口）、保育有（生後 5 カ月から、先着１２人）

子育て支援センターむかいの　　向野 523（向野こども園旧園舎 1 階）☎ 080-7536-7898　FAX 072-953-6361
あそびの広場 「ピアノを楽しもう」　■■とと■■きき 7 月 21 日㈫ 10:00 ～ 11:30　■■対対■■象象 就学前の子どもとその保護者　  定定定定
■■申申■■込込 7 月６日㈪～１０日㈮　発表１４日㈫（電話か窓口）　 ■■定定■■員員  きき20 組程度
子育て講座 第 2 回「お医者さんに聞いてみよう！」～発達・発育について～　■■講講■■師師  象象松岡　太郎 氏（小児科医）　■　■と とと と■■きき 7 月 9 日㈭ 10:00 ～ 11:30　
■■対対■■象象 就学前の子どもをもつ保護者、一般　■■申申■■込込 受付中（電話か窓口）、保育有（生後 5 カ月から、先着１２人）
子育て講座 第 3 回「お医者さんに聞いてみよう！」～こどもへの関わり方について～　■■講講■■師師  象象松岡　太郎 氏（小児科医）　■　■と とと と■■きき 7 月 16 日㈭ 10:00 ～ 11:30
■■対対■■象象 就学前の子どもをもつ保護者、一般　■■申申■■込込 6 月 29 日㈪～（電話か窓口）、保育有（生後 5 カ月から、先着１２人）

子育て広場に遊びに来ませんか？
保育士・臨床心理士・社会福祉士に子育
て相談が可能
■■とと■■きき 7月7 日㈫ 10:00～11:30　
・晴天時は水遊び予定、水着やタオル持参。
・雨天時は室内で季節の工作予定。
■■場場■■所所  所所羽曳野荘 多目的ホール、園庭
■■問問 児童養護施設　羽曳野荘
　 中條・西岡 
　 ☎ 072-956-2102

羽曳野荘▶
ウェブサイト

手をつなぐ子育て くるみ共同保育園
（社会福祉法人 あすなろ）
壺井 508-1 ☎ 072-957-3282 🅟あり
◦前日までに電話予約
赤ちゃんあそぼ
8 日㈬ 10:00 ～ 11:00
■■持持■■物物 着替え・タオル・水筒
赤ちゃんのゆさぶり遊び　
■■対対■■象象 6 カ月～１歳半　　持持 ■■定定■■員員  きき5 組
離乳食体験（食物アレルギーは申込時
に伝えてください）
■■対対■■象象 8 ～ 9 カ月　　持持 ■■定定■■員員  きき3 組　■■￥￥  象象400 円
実践で学ぶ赤ちゃんのゆさぶり遊び
8 日㈬ 10:00 ～ 11:00　
■■対対■■象象 保育士・保育に興味のある人・学生
水で遊ぼう 16 日㈭ 10:00 ～ 11:00　
■■対対■■象象 2 歳以上　■■持持■■物物 水着・着替え・タオル・水筒

園庭開放 ㈫㈬㈭ 10:00 ～ 16:00
子育て相談随時実施

NPO法人 サポートネットワークぬくもり
あいあい保育園
向野 2-8-2（埴生診療所敷地内）🅟あり
☎ 072-937-0016　FAX 072-937-5716
えほん・あらかると＆水遊び 
14 日㈫ 10:30 ～ 11:30　
■■持持■■物物 着替え・タオル・お茶　
キッズヨガ 24 日㈮ 10:30 ～ 11:30
■■持持■■物物 タオル・お茶
ホップ・ステップ・リトミック 
28 日㈫ 10:30 ～ 11:30
木の工作をしよう！
29 日㈬ 10:30 ～ 12:00
■■定定■■員員   きき10 人（小学 2 年生まで保護者同伴）
■■申申■■込込 15 日㈬～電話
木のおもちゃを作ろう！
8 月 6 日㈭ 10:30～12:00
■■定定■■員員   きき10 人（小学 2 年生まで保護者同伴）
■■申申■■込込 7 月 23 日㈭～電話

就労相談（子育て中の再就職）第 2 ㈫ 11:00 ～ 12:00
子育て何でも相談 平日 10:00 ～ 16:00（電話可）
広場開放 ㈫㈬㈮ 10:00 ～ 16:00　

NPO 法人 つどいの広場 カンナ
高鷲 5-422-22　☎・FAX 072-939-1625

【開放時間】㈪㈬㈮ 10:00 ～ 16:00
七夕制作 3 日㈮
カラーボールで遊ぼう 10 日㈮
おばあちゃんと遊ぼう＆相談会 17 日㈮
スーパーボールすくい遊び 24 日㈮
※実施時間すべて 10:00 ～ 12:00

四天王寺悲田院地域子育て支援センター ぼのぼ
学園前 6-1-1
☎ 072-957-7517　FAX 072-950-3457
◦前日までに電話予約

0 歳サロン 8 日㈬
10:30～11:30、13:30～14:30

1 歳親子教室 15 日㈬ 10:30 ～ 11:30
2・3歳親子教室 22 日㈬ 10:30 ～ 11:30
すこやか広場 24 日㈮ 10:30 ～ 11:30

◦予約不要

赤ちゃん広場 6 日㈪・27 日㈪
10:30～11:30、13:30～14:30

よちよち広場 2 日㈭・13 日㈪ 10:30～
　 11:30あそぼう広場 ㈫㈮ [24日㈮除く]

㈪～㈮ 10:00～16:00 ／子育てに関する悩み・相談は随時受付

つどいの広場事業（7 月）
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児童虐待の疑いなど “おかしい”と思ったら
㈪～㈮ 9:00 ～ 17:30 ※㈷除く

子どもの居場所づくり
　　　　　　　団体一覧

病後児保育（0 歳～学童）　とと

利用時間

8:00（7:30）～ 18:00（19:00）
※カッコ内は延長可能時間

［当日］9:00 ～ 17:30（延長不可）
［土曜］8:00 ～ 17:00（当日利用および延長不可）

■■申申■■込込  込込㈪～㈮ 9:00 ～ 17:00（電話可、当日利用可）
■■￥￥ 1 人 1 日 1,000 円（延長 30 分 300 円）
　 ●給食費５００円（おやつ代含む）※令和８年４月１日より
　 ●非課税世帯は半額、生活保護世帯は無料、2 人目以降の子ども半額
■■問問 �NPO 法人サポートネットワーク 　ぬくもりあいあい保育園

（向野 2-8-2［埴生診療所敷地内］）　☎ 072-937-0016　FAX 072-937-5716

公立教育・保育施設の子育て支援（7 月）
施設名［☎ 市外局 072］ あそびにおいでよ！ようちえん

羽曳が丘幼稚園［958-7201］ 未就園児教室
７日㈫、24 日㈮ 9:30 ～ 10:30

埴 生 南 幼 稚 園［957-0212］ 未就園児教室 8 日㈬ 9:30 ～ 10:30
埴 生 幼 稚 園［955-1062］ 未就園児教室 6 日㈪ 9:30 ～ 10:30
高 鷲 南 幼 稚 園［955-1624］ 未就園児教室 8 日㈬ 9:30 ～ 10:30
こども未来館たかわし［955-0730］

 園庭開放　㈫㈭ 10:00 ～ 11:00
向 野 こど も 園［953-2071］
古 市 こど も 園［958-0206］
軽 里 保 育 園［958-3338］
はびきの保育園［958-3328］
■■持持■■物物  物物着替え・タオル・水筒・上靴（幼稚園のみ）　■■対対■■象象  物物未就園児と保護者

予定（中止の場合あり）や育児相談など、詳細は事前に各園へ問い合わせください。

民間教育・保育施設の子育て支援（7 月）
施設名［☎市外局 072］ 園庭開放（健康相談は要予約）

高鷲保育園 ［953-3883］㈪～㈮10:00 ～12:00 雨天中止
さかとがはらこども園 ［956-6246］第 2・4 ㈯10:00 ～11:00 雨天中止
明の守こども園 ［954-9630］第 3 ㈫10:00 ～11:00 （要予約）
認定こども園 誉田保育園 ［958-2525］11日㈯10:00 ～11:00 雨天中止

郡戸こども園 ［938-5280］7月 4 日㈯16:30 ～18:30（最終
受付18:00）雨天中止

高屋保育学園 ［957-1234］㈫㈭14:30 ～15:45 雨天中止
四天王寺悲田院こども園［957-7517］㈫㈮10:00 ～11:00 雨天中止
あおぞらこども園 ［950-1105］第 4 ㈬10:00 ～11:00
ベビーハウス社協 ［930-0240］16 日㈭10:00 ～11:00
認定こども園 白鳩羽曳野幼稚園 [957-0555] 6 日㈪・13 日㈪11:00 ～11:30

～お母さんと乳幼児～

マタニティ交流会 ※予約制 (WEB 申込可）
手作りグッズ作成「わが子だけの母子手帳カバー」
■■とと■■きき  象象7 月 17 日㈮ 14:00 ～ 16:00
■■対対■■象象 妊娠 36 週未満の妊婦さん（妊娠 36 週以降の人は相談）
　　 ※保育なし

マタニティスクール ※予約制 (WEB 申込可）
■■とと■■きき 8 月コース：① 8月3日㈪  ② 22 日㈯  ③ 31 日㈪
■■対対■■象象  象象��象象初産婦さん・①②③とも参加可能な人優先

はじめての育児交流会 ※予約制（WEB 申込可）
■■とと■■きき  象象7 月 17 日㈮・8 月 31 日㈪ 14:00 ～ 16:00 
■■対対■■象象  象象生後２カ月頃～４カ月健診までの赤ちゃんと家族　

▶
申
込
フ
ォ
ー
ム

▶
申
込
フ
ォ
ー
ム

▶
申
込
フ
ォ
ー
ム

▶
申
込
フ
ォ
ー
ム

▶
申
込
フ
ォ
ー
ム

こども家庭支援課 母子保健担当     ☎ 072-956-1000

乳幼児健康診査（場所：保健センター）
対象児に個別通知します。
健診日 2 週間前までに通知が届いていない方はご連絡ください。

種類 日程 対象児

4 カ月児
健康診査

7 月 10 日㈮ 令和 8 年 3 月 1 日～ 19 日
7 月 24 日㈮ 令和 8 年 3 月 20 日～ 31 日
8 月 7 日㈮・21 日㈮ 令和 8 年 4 月生まれ

1 歳 6 カ月児
健康診査

7 月 27 日㈪・28 日㈫ 令和 6 年 12 月生まれ
8 月 24 日㈪・25 日㈫ 令和 7 年 1 月生まれ

2 歳 6 カ月児
歯科健康診査

7 月14 日㈫・15 日㈬ 令和 6 年 1 月生まれ
8 月18 日㈫・19 日㈬ 令和 6 年 2 月生まれ

3 歳 6 カ月児
健康診査

7 月 7 日㈫・8 日㈬ 令和 5 年 1 月生まれ
8 月 4 日㈫・5 日㈬ 令和 5 年 2 月生まれ

健診や教室などの
　　日程はこちら▶

21 時まで子育て相談を受ける窓口
■■とと■■きき ㈪～㈮ 18:00 ～ 21:00
　　 ※㈷除く申申
■■申申■■込込 �市ウェブサイト上の
　　 申込フォームから予約

子育て世帯訪問支援事業
家事・育児に不安や負担を抱える子育て家庭、
妊産婦などに対して訪問支援員が
居宅を訪問し、家事・育児を
支援するサービスです。

こども家庭支援課 家庭児童相談担当  ☎ 072-956-1000

◀
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

キッズクッキング【7 月１日㈬９:00 ～ WEB 申込】
■■とと■■きき 7 月 30 日㈭・31 日㈮のいずれか 1 日　13:30 ～ 15:00
■■場場■■所所  所所保健センター 3 階 
■■対対■■象象  所所市内在住の幼児（令和２年４月２日～令和４年４月１日生まれ）
　　  とその保護者（保育なし）
■■定定■■員員  所所各日１０組　

親子クッキング【7 月１日㈬９:00 ～ WEB 申込】
■■とと■■きき 7 月 22 日㈬・23 日㈭のいずれか 1 日　10:00 ～ 13:00 
■■場場■■所所  所所保健センター 3 階　　■■定定■■員員  所所各日１０組
■■対対■■象象  象象市内在住の小学生と保護者　（保育無し）　
■■￥￥  所所１組（保護者 1 人＋子ども 1 人）500 円 
　　※子ども1人追加につき＋200 円
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図書館だより 市内図書館の開館時間 10:00 ～ 18:00　※古市 [～17:30]、中央 [ 平日のみ ～ 20:00]
全館休館：毎月最終㈬ ※㈷の場合は翌日、12 月を除く
ブックステーションはびきのコロセアム　☎ 072-937-7210  開館㈫㈭㈯ 13:30～16:30

市内図書館 おはなし会 特集テーマ

中　  央　☎ 072-950-5501　㈪休館
  4 日㈯　18 日㈯ 11:00 ～ 一般・やってみよう！大人の自由研究／ 児童・夏がきた

特集 1・絵本作家きたむらさとし
特集 2・ずかん・じてんを楽しむ

 12 日㈰　26 日㈰ 14:00 ～
 18 日㈯ 15:00 ～

陵南の森　☎ 072-952-2750　㈮休館

  5 日㈰　12 日㈰　25 日㈯ 11:00 ～

一般・映像化された本特集
児童・ひんやり！？あつめました

 18 日㈯ 15:00 ～
 19 日㈰　小さい子向け 11:00 ～
 19 日㈰　少し長いお話を聞ける子向け 11:30 ～
 ８月 2 日㈰　こわいおはなし会 11:00 ～

東  　部　☎ 072-950-2002　㈮休館  8 日㈬ 10:30 ～ 宇宙への道
古  　市　☎ 072-958-0050　㈪㈫休館  3 日㈮　大人向けおはなし会　大人に語

る怪談「明かりをくれ！」（素話）ほか 13:30 ～ 一般・再び、学ぶ。／ 児童・つくってみよう！

羽曳が丘　☎ 072-958-8653
　　　　　　 072-957-5553　㈮休館  11 日㈯　25 日㈯ 11:00 ～ 涼しく過ごそう！

丹  　比　☎ 072-937-2355　㈮休館  4 日㈯　たなばた☆おはなし会　
丹治はやプラザ集会室　大型紙芝居・絵本など 14:00 ～ 夏休みに役立つ本

絵本作家きたむらさとし氏
　　ワークショップ＆講演会【8 月 1 日㈯】
①午前の部 10:30 ～ 12:00（ワークショップ）20 人
②午後の部 14:00 ～ 16:00（講演会）80 人
■■対対■■象象  きき①小学生　②小学生以上
　 　（小学生は保護者同伴）
■■場場■■所所  ききＬＩＣはびきの 3 階 音楽実習室　
■■申申■■込込 （緑色の図書館利用カードを持つ人）7月
1日㈬13:00～、（一般）7月10日㈮10:00～、
中央図書館へ来館か電話

ブックステーションはびきのコロセアム
【8 月 4 日㈫一日開館】
10:30 ～ 16:30（工作教室 13:00 ～ 14:30）
※ 7 月 28 日㈫は臨時休館

＜市内図書館の休館日＞ 7 月 29 日㈬
返却はブックポストへ

まんげきょうをつくろう【陵南の森図書館にて】
※申込は６月２８日㈰から、詳しくはウェブサイト参照
■■とと■■きき   きき7月20 日㈪ 1 部 10:30～/2 部 14:00 ～
■■定定■■員員  きき各回 10 人　※図書館利用カード要

工作『ハニワDE 貯金箱』
※申込受付中、詳しくはウェブサイト参照とと
■■とと■■きき   きき7月23日㈭14:00～16:00（13:30開場）
■■場場■■所所   ききLIC はびきの 2 階パソコン教室

夏休みこども一日図書館員
■■対対■■象象  きき図書館利用カードを持つ小学 3 ～ 6 年生
■■定定■■員員  きき各図書館 2 人申申
■■申申■■込込  きき7 月 18 日㈯10:00～各図書館へ来館
陵南の森 ８月3日㈪・4日㈫・５日㈬9:30～11:30

中央 ８月5日㈬・6日㈭・7 日㈮9:45 ～11:30
丹比・東部 8 月 1 日㈯ 13:30 ～ 15:30
羽曳が丘 ８月 4 日㈫ 13:30 ～ 15:30

夏休み！ちょっとこわ～いおはなし大会
【中央図書館多目的室にて】
＜主催＞羽曳野市子ども文庫連絡会・おはなしの森とと
■■とと■■きき  きき7月25日㈯ ①13:30～（小さい子向け）
② 14:00 ～（小学校低・中学年向け）　
③ 14:40 ～（小学校高学年～大人向け）

～図書館で映画を楽しもう～
わくわくドキドキ★ムービーシアター
① 8 月6 日㈭『ドクター・ドリトル』
② 8 月 9 日㈰ 『ターボ　特別編』
③ 8 月 20 日㈭『ゴーストバスターズ/フローズン・サマー』
④ 8 月 23 日㈰『小さい魔女とワルプルギスの夜』
各回上映14:00～（開場13:30～）
■■場場■■所所   ききLIC はびきの映像セミナー室　
■■対対■■象象   きき図書館利用カードを持つ人（先着 45 人）
■■申申■■込込   きき①②７月 8 日㈬～、③④７月 17 日㈮～
中央図書館窓口・電話・ウェブサイトにて
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市役所保険年金課　☎ 072-958-1111  内線1720  
天王寺年金事務所　☎ 06-6772-7531  ＦＡＸ 06-6772-3338

頻尿症状について頻尿症状について

ご高齢の患者様では頻尿を訴えられる方が大勢
いらっしゃいますが、原因は様々で、過活動膀胱 

（蓄尿障害：尿を膀胱に溜めることができない）、
神経因性膀胱や前立腺肥大症（排尿障害：膀胱に 
溜まった尿をうまく出せない）、飲水過多（飲み 
過ぎた為に大量の尿が作られる）による多尿症、
夜間の中途覚醒による夜間頻尿等が有ります。 
それぞれに違った治療方法があり、治療方法を 
間違えると頻尿症状が悪化することもあります。

例えば、排尿障害による頻尿に対して過活動
膀胱を疑って投薬された場合には排尿障害が悪化
し、尿が膀胱に溜まっても出せなくなってしまう 
こともあります。酷い場合には自身で尿を出せな
くなり、カテーテル留置による排尿管理が必要に
なることもあります。

安易に過活動膀胱と決めてしまわず、十分な 
治療効果が得られない場合には専門医の受診も
ご検討下さい。

　　みぞぶちクリニック（旧 江口クリニック）
溝渕真一郎

【問合せ】 ■天王寺年金事務所　☎ 06-6772-7531（代）
[ 平 日 ] 8:30 ～ 17:15 ※週初めの開所日は 19:00 まで　[ 第２㈯ ] 9:30 ～ 16:00
※電話は自動音声案内です。　電話機の 5 を押すと所員が対応します。
※繋がりにくい場合は、お手数ですが時間をおいてからおかけ直しください。

日本年金機構
ウェブサイト⇒

国民年金保険料の追納制度

国民年金保険料免除・納付猶予の承認から10 年以内で 
あれば、後から追納して年金額を増やすことができます。

また、追納した保険料は社会保険料控除の対象となります。

※ 3 年度目以降に追納する場合は、当時の保険料額に一定の
加算額が上乗せされます。

国民年金第1号被保険者の資格取得（種別変更）、保険料
免除・納付猶予申請、学生納付特例申請等は、マイナポータル
を利用した電子申請ができます。

申請後の状況や審査結果は、マイナポータルの申請状況照会
ページで確認できます。

※ご利用には、マイナンバーカードが必要です。
詳細は、日本年金機構のホームページをご確認ください。

国民年金の加入や保険料免除はマイナポータルをご活用
下さい！

令和8年度の国民年金保険料免除・納付猶予の受付が
始まります！
　収入の減少や失業等により国民年金保険料を納付することが
経済的に困難な場合は、保険料免除・納付猶予制度があります。

【手続きに必要なもの】
□ 基礎年金番号またはマイナンバーがわかるもの
□ 失業等による特例免除で申請する場合、雇用保険被保険者 

離職票や退職辞令（公務員の方）など
※なお、過去に同一の失業等の事由により免除・納付猶予を

申請し、離職票等を添付したことがある場合は、あらためて
添付する必要はありません。

※申請時点の2 年1か月前の月分までの期間が申請できます。

病気やけがで障害や死亡といった不測の事態が発生したとき、
障害基礎年金・遺族基礎年金を受け取ることができない場合が 
ありますので、未納のままにせず、必ず手続きを行ってくだ 
さい！

（はびきの鍼灸マッサージ師協会）　☎ 072-954-5162

（4） 血虚タイプ

血が不足している状態で、やせて血色がよくない。
貧血、皮膚の乾燥、脱毛しやすく血行不良。

・心配性な面がある
・爪につやがなく、弱くて割れやすい
・めまいやむくみが起こりやすい
・脈が細くて力が弱い

小児鍼・健康はり体験会

と　き　7 月 23 日㈭　13:30 ～ 15:00
場　所　保健センター 2 階 予防接種ホール
対　象　乳幼児・成人 
申　込　当日会場にて
問合せ　はびきの鍼灸マッサージ師協会
　　　　TEL・FAX　072-954-5162（米谷）
　　　　※事務局が変わりました
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●集団がん検診（予約制・無料）
　７月、８月の胃・肺・大腸がんの集団検診はありません。
　９月～１２月実施分の集団検診の予約については、8 月 3 日㈪～ウェブ申込、8 月 6 日㈭～電話申込を開始します。
　日程、検診の詳細は「令和 8 年度羽曳野市健康だより」または市ウェブサイトを参照。

健康増進課の検診（健診）や教室の申込など ☎ 072-947-3660（直通） 市役所1階⑥番窓口
● 検診（健診）は年度内に各1回。定員になりしだい締切。FAX での申し込み不可。
● 詳しくは「令和 8 年度羽曳野市健康だより（保存版）」、市ウェブサイトをご覧ください。
※個別検診（健診）については、受診前に医療機関へ電話でお問い合わせください。

健
ふ みり-ぁ

康
▲健康だより

6月から胃がん検診の胃内視鏡（胃カメラ）検査が始まりました！6月から胃がん検診の胃内視鏡（胃カメラ）検査が始まりました！
対象者 1975 年以前（受診時満 50 歳以上）の西暦奇数年生まれの人

検診期間 6 月 1 日㈪～令和 9 年 3 月 31 日㈬

費用 2,000 円　※生活保護受給者は無料（当日受給証明書が必要）

受診方法
①申込フォームまたは健康増進課窓口で申込（令和 9 年 3 月末まで）
②「受診券」が手元に届く
③希望の実施医療機関に直接予約する

胃内視鏡検査を
受けられない人

①抗血栓薬（血をサラサラにする薬）を内服中の人
②胃の病気で通院中、治療中、または経過観察中の人
③胃を全摘出された人
④明らかに胃部に自覚症状のある人
⑤疾患の種類にかかわらず、入院中の人
⑥胃内視鏡の挿入ができない人
⑦呼吸不全のある人
⑧妊娠中の人、またはその可能性がある人
⑨令和８年度に市が実施する胃部レントゲン（バリウム）検査
　もしくは胃内視鏡（胃カメラ）検査を受診した人
※市が実施する胃内視鏡検査では、部分麻酔のみの使用です。（眠くなる薬の使用はありません）

実施医療機関 ひらたクリニック ☎ 072-950-0801　　　　　　　城山病院 ☎ 072-958-1000
しらとり病院 ☎ 072-958-5566　　　　　　　　  とよだクリニック ☎ 072-976-5865

申込フォーム▶

▶
が
ん
検
診

　
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

定期健康相談・栄養相談
7 月 17 日㈮午前中　※要予約

学ぶで～健康教室（予約制・受付中）
■■場場■■所所  所保健センター　■■対対■■象象  所羽曳野市民　※詳しくは市ウェブサイト、チラシ参照。

・【医師講座】腎臓の病気
■■とと■■きき  象象9 月 3 日㈭ 14:00 ～ 15:30(13:45 ～受付）
■■講講■■師師  象象中谷　嘉寿 医師（羽曳野市医師会 城山病院）
■■持持■■物物 筆記用具

・学ぶで～災害時の健康：災害時の備えについて
■■とと■■きき  象象9 月 11 日㈮ 10:00 ～ 12：00(9:45 ～受付）
■■講講■■師師  象象市危機管理課職員、歯科衛生士
■■持持■■物物 筆記用具

・学ぶで～災害時の健康：災害時の食事について
■■とと■■きき  象象9 月 17 日㈭ 10:00 ～ 11:30（9:45 ～受付）
■■講講■■師師  象象管理栄養士　※試食あり
■■持持■■物物 筆記用具、手拭きタオル

・【運動講座】腸活
■■とと■■きき  象象9 月 29 日㈫ 10:00 ～ 12:00（9:30 ～受付）
■■講講■■師師  象象健康運動指導士　（医療法人はぁとふるEudynamicsヴィゴラス）
■■持持■■物物 筆記用具、タオル・水分（水筒またはペットボトル）

家族で食事を
楽しみましょう 食育だより

（偶数月発行）

毎月19 日は「食育の日」

＜お詫びと訂正＞　令和８年度 羽曳野市健康だより「成人歯科健診実施医療機関」歯科医院の所在地に一部誤りがありました。
　　　　　　　　　訂正箇所は、「青木歯科の所在地【正】恵我之荘５-１-６」です。お詫びして訂正します。

　　がん検診
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藤井寺保健所
ウェブサイト救急インフォメーション市立休日急病診療所　誉田 4-2-3

☎ 072-956-1000（市立保健センター２階）
平日の連絡先  ☎ 072-947-3660（健康増進課）
●休日急病診療所（内科・小児科）
●小児科の土曜・休日夜間診療（南河内北部広域小児急病診療事業）
※来院時は必ず事前にお電話ください。

藤井寺保健所　藤井寺市藤井寺 1-8-36
☎ 072-955-4181
● HIV・梅毒即日検査、こころの健康相談、
　医療機関に関する相談など

生活衛生室　☎ 072-952-6165
●水質検査、腸内細菌検査、ぎょう虫卵検査など

鶏肉の生食・加熱不足による食中毒にご注意！
　鶏肉の生食・加熱不足による食中毒が多発しています。主
な原因は、鶏、牛、豚などの腸内に常在しているカンピロバ
クターという細菌です。鶏の刺身やタタキなどの鶏肉の生食、
焼き鳥・バーベキューなどでの加熱不十分な肉料理が原因で
食中毒となります。
　カンピロバクター食中毒を予防するために、鶏肉は生で食
べず、中心まで十分加熱されていることを確認してから食べま
しょう。

【カンピロバクター食中毒の症状】
腹痛、下痢、発熱、頭痛など（食べてから 1 ～ 7 日で発症）
　※まれに、手足の脱力や麻痺、呼吸困難といった神経症状
を引き起こすギラン・バレー症候群を発症することがあります。
　　問問 ■■問問 �藤井寺保健所  衛生課  ☎ 072-952-6165

　　予防接種

高齢者用肺炎球菌ワクチンの定期予防接種
【定期接種対象者】６５歳以上６６歳未満
                      （６６歳の誕生日前日まで）

【自己負担】5,000 円（生活保護受給者は無料：生活
保護受給証明書が接種当日必要）
※案内はがきは６５歳の誕生日翌月に送付いたします。
＜令和８年 3 月末までに案内はがきが届いた人へ＞
　案内はがきには自己負担額が 2,000 円と記載されて
いますが、令和８年４月より使用するワクチンが変更と
なったことに伴い、４月以降に接種を受ける場合は自己
負担額が 5,000 円となります。

医療機関によって予防接種のワクチンの在庫状況は異なります。接種を希望される人は事前に医療機関へ確認してください。

帯状疱疹ワクチンの定期予防接種
【定期接種対象者】
今年度 65 歳になる人

（昭和 36 年 4 月 2 日～昭和 37 年 4 月 1 日生まれ）
※対象者には 4 月上旬に案内はがきを送付済
＜経過措置対象者（令和 8 年度）＞下表に該当する人
昭和 31 年 4 月 2 日 ～ 昭和 32 年 4 月 1 日
昭和 26 年 4 月 2 日 ～ 昭和 27 年 4 月 1 日
昭和 21 年 4 月 2 日 ～ 昭和 22 年 4 月 1 日
昭和 16 年 4 月 2 日 ～ 昭和 17 年 4 月 1 日
昭和 11 年 4 月 2 日 ～ 昭和 12 年 4 月 1 日
昭和 6 年 4 月 2 日 ～ 昭和 7 年 4 月 1 日
大正 15 年 4 月 2 日 ～ 昭和 2 年 4 月 1 日

※ 60 歳以上 65 歳未満のうち、ヒト免疫不全ウイルスにより
免疫機能に日常生活がほとんど不可能な程度の障害を有する
人も対象です。（案内はがきの送付はありません）

【接種期間】
4 月 1 日～令和 9 年 3 月 31 日
※不活化ワクチンを接種される場合は、接種間隔を 2 カ月以
上あける必要があるため、令和 9 年 1 月末までに 1 回目の
接種を受けてください。
※転入等により各案内はがきが手元にない人も、予防接種の
対象者に該当する場合、接種を受けることができます。

帯状疱疹ワクチン
定期接種について▼

７月 28 日は世界肝炎デー
７月 25 日～ 31日は肝臓週間
　肝臓は、それ自身に病気があっても痛みを感じることがなく、
少しくらいの障害では自覚症状が現れないため、「沈黙の臓器」
と言われています。このため、気づかないうちに肝硬変や肝が
んなどの重篤な病気に進行してしまうことから、早期発見、早
期治療が重要です。
　羽曳野市では、今まで肝炎ウイルス検査を受け
たことのない 40 歳以上の人を対象に特定健診等
と同時実施で肝炎ウイルス検査を受診できます。

＜お詫びと訂正＞　令和８年度 羽曳野市健康だより「成人歯科健診実施医療機関」歯科医院の所在地に一部誤りがありました。
　　　　　　　　　訂正箇所は、「青木歯科の所在地【正】恵我之荘５-１-６」です。お詫びして訂正します。

肝炎ウイルス検査
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高齢者向けスマホ教室
前半は、スマホでよくある質問やつまずきやすいポイントをお伝え
します。後半は、お一人ずつ個別にスマホの疑問にお答えします。
■■とと■■きき 7 月 15 日㈬ 13:00 ～ 15:00　
■■場場■■所所   所所生きがいサロン 6 号館
■■講講■ ■ 師師師師 ａｕはびきの伊賀店より派遣
■■定定■■員員   員員先着 15 人　　■■対対■■象象  65 歳以上の市民　
■■申申■■込込  電話（高年生きがいサロン 6 号館）
※教室内でスマホの営業・販売は行いません。同意がある場合
のみ、後日アフターサポートなどの連絡をすることがあります。

まちの保健室　■■対対■■象象  所所おおむね 65 歳以上の市民
●運動・認知症・栄養・介護についての相談会や講義
●前月 1 日より受付開始。前日までに各サロンに申込み。
  （恵我之荘コミュニティセンターは生きがいサロン 5 号館へ申込み）
  （MOMO プラザ・陵南の森老人福祉センターは保険年金課へ申込み）

日程 時間 場所 定員 内容

個
別
相
談

7 月 3 日㈮

13:00 ～ 15:30

6 号館

先着 5 人
（1枠30分程度）

保健師・管理栄養士が健康に関して
心配なことがあれば個別相談をお受けします。

7 月 9 日㈭ 5 号館
7 月 24 日㈮ 3 号館

7月30日㈭ 恵我之荘コミュ
ニティセンター

7 月 28 日㈫（介護相談可） 10:00 ～ 12:00 恵我之荘コミュ
ニティセンター 先着 8 人 理学療法士が病院受診のタイミング、痛みと運動の関係、

介護の方法等相談をお受けします。8 月 28 日㈮（介護相談可） 10:00 ～ 12:00 3 号館 先着 8 人

講
座

7 月 24 日㈮（介護相談可） 13:30 ～ 15:00 恵我之荘コミュ
ニティセンター

①先着 15 人
②先着 2 人

（同時開催）

①「スクエアステップで認知機能低下予防！」
脳の活性化のための軽い運動と講話
※上靴、水分補給の飲み物を持参

②認知症に関する
　個別相談会8 月 31 日㈪（介護相談可） 13:30 ～ 15:30 3 号館

7 月 3 日㈮（介護相談可） 10:00 ～ 11:30 6 号館 先着 15 人 今日からできる高齢者の防災行動：わが家の危険を減らす（転倒・火災・停電）
（講師：四天王寺大学　亀井先生）

8 月 28 日㈮（介護相談可） 13:00 ～ 14:30 恵我之荘コミュ
ニティセンター 先着 15 人 血管力を高めて高血圧・動脈硬化を予防しよう

（講師：四天王寺大学　小西氏、野田氏、蓑輪氏）

恵我之荘コミュニティセンター（恵我之荘 5-1-3　☎ 5 号館へ）
高年生きがいサロン 3 号館（古市 1541-1　  ☎ 072-959-0220）
高年生きがいサロン 5 号館（野 640-1　　　 ☎ 072-931-6010）
高年生きがいサロン 6 号館（羽曳が丘 3-1-13　☎ 072-959-0580）
MOMOプラザ　（羽曳が丘西2-5-1　☎072-947-3605保険年金課）
陵南の森老人福祉センター　（島泉 8-8-1　☎ 072-947-3605 保険年金課）

認知症フレンドリー講座
認知症の人へのインタビューや、認知症 VR（バーチャル
リアリティー）などを使って、その思いや考えを知り、本
人が見えている世界を疑似体験できる講座です。認知症に
詳しくない人でも、「自分事」として実感できるプログラ
ムです。
■■とと■■きき  7 月 11 日㈯ 10:00 ～ 12:00　
■■場場■■所所  市役所別館 3 階会議室　　
■■対対■■象象  羽曳野市民　　■■定定■ ■ 員員員員 先着 20 人
■■講講■■師師  象象朝日カルチャーセンター　■■持持■■物物   員員筆記用具　
■■申申■・■・込込込込 ■■問問  高齢福祉介護課　☎ 072-947-3822

▲認知症の人から見える世界を VR 体験

認知症サポーター養成講座
認知症サポーターとは、認知症について正しく理解し、認知症の人や
その家族を温かく見守る応援者のことです。講師は研修を受けたキャ
ラバン・メイトが務めます。講座を受講するとオレンジリング（「認
知症の人を応援します」という意思を示す目印）をお渡しします。
■■とと■■きき  7 月 16 日㈭ 13:30 ～ 15:00　
■■場場■■所所  市役所別館 3 階　
■�■�対対対対■■象象  市民優先（初めて受ける人）　
■■定定■ ■ 員員員員 40 人
■■申申■・■・込込込込 ■■問問 高齢福祉介護課（地域包括支援担当 ☎ 072-947-3822）へ電話

小学生ボランティアスクール
認知症について分かりやすく知ることができる講座（認知
症キッズサポーター養成講座）や、お年寄りの気持ちを聞
いて寄り添うボランティア体験（傾聴ボランティア体験）、
自分の気持ちを言葉にして俳句を作る講座（デコレーショ
ン俳句）など。
■■とと■■きき  7 月 31 日㈮ 10:00 ～ 15:30（9:30 ～受付）
■■場場■■所所  恵我之荘コミュニティセンター
■■対対■■象象  市内の小学4～6年生　■■定定■■員員  き先着30人（親子参加可）
■■持持■■物物   員員飲み物、弁当、筆記用具、上靴、作品を入れるかばん
■■申申■・■・込込込込 ■■問問  問問電話・窓口・申込フォームから（7 月 21 日㈫締切）
           羽曳野市社会福祉協議会　☎ 072-958-2315

▼申込フォーム

▲ボランティアスクールの様子

オレンジリング



市役所　☎072-958-1111（代表番号）
電話交換手が出ます。課名や内容などをお伝えください。
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『広報はびきの』広告掲載募集中！お問い合わせはこちらまで！
 【合同会社 IM 総合企画　☎ 072-275-5449】  【株式会社ジチタイアド　☎ 092-716-1401】  【株式会社宣成社　☎ 06-6222-6888】【株式会社ウィット　☎ 072-668-3275】

後期高齢者医療制度に関するお知らせ　

【令和 9 年７月３１日まではマイナ保険証の有無に関わらず、後期高齢者医療資格確認書
を交付します】
〇新しい資格確認書（水色）は 7 月下旬までに郵送します。
〇現在お持ちの被保険者証または資格確認書（桃色）は、8 月１日以後は使用できません。
　新しい資格確認書が届いたら、破棄するか、保険年金課窓口へ返却してください。
●医療機関等の窓口での自己負担割合について
　一般の人は１割、一定以上の所得のある人は２割、現役並み所得者は３割となります。
●基準収入額の適用について
　現役並み所得者（窓口負担割合３割）について、世帯の収入額が次の要件のいずれかに該当
していることが確認できる場合は、職権により基準収入額を適用し、２割負担または１割負担の
被保険者証を送付します。
　ただし、住所地特例対象者、1 月 2 日以降に羽曳野市に転入した人、修正申告をした人等は、
職権により基準収入額を適用することができないため、被保険者の人が基準収入額適用申請を
することで、申請された月の翌月から２割負担または１割負担に変更となります。次の要件に該当
する場合は、７月 31 日までに申請してください。申請方法や申請に必要な書類については、事
前に市役所保険年金課まで問い合わせください。
○同一世帯に被保険者が一人の場合
　→被保険者本人の令和７年中の収入額が 383 万円未満のとき
○同一世帯に被保険者が複数いる場合
　→被保険者全員の令和７年中の収入の合計額が 520 万円未満のとき
○同一世帯に被保険者が一人で、かつ、同一世帯に 70 歳以上 75 歳未満の人がいる場合
　→被保険者本人の令和７年中の収入額が 383 万円以上で、被保険者本人および 70 歳以上
75 歳未満の人の令和７年中の収入の合計額が 520 万円未満のとき
＜後期高齢者医療保険料の決定について＞
７月中旬に、「保険料額決定通知書」および「納入通知書」を送付します。

問
合
せ

◎制度全般に関すること
　大阪府後期高齢者医療広域連合
　資格管理課（資格確認書、保険料等について）☎ 06-4790-2028
　給付課（高額療養費、健康診査、医療費通知等について）☎ 06-4790-2031
◎保険料の納付、その他各種届出に関すること
　市役所保険年金課　後期・給付助成担当

国民健康保険の限度額適用認定証等について

　入院や外来で医療費が高額になる場合、
「限度額適用（・標準負担額減額）認定証」
を医療機関等に提示されると、医療費（保
険診療分）の自己負担金額が軽減されます。
●「マイナ受付」ができる医療機関等
　マイナ保険証又は資格確認書等を提示し、

「限度額情報の表示」に同意することで窓
口でのお支払いが自己負担限度額までとな
ります。※市役所での限度額適用（･ 標準
負担減額）認定証の交付申請は不要
●交付申請が必要な人
・「マイナ受付」に対応していない医療機関
等への受診の場合
・直近 12 カ月の入院日数が 91 日以上と
なった市民税非課税世帯の人の場合、申請
をおこなうことにより、食事代標準負担額
を減額することができます。なお、減額は
申請日から有効となります。
■■申申■■込込   問問保険年金課窓口、
　　  郵送または電子申請

特定疾病療養受療証の更新について
　特定疾病療養受療証の更新手続きは不要
です。７月下旬までに送付します。
　※ 70 歳以上 75 歳未満の人は有効期限
がありませんので、現在お持ちの特定疾病
療養受療証を利用ください。
■■問問   問問保険年金課

生産緑地地区への指定を希望する農地等の事前相談受付
■■対対■■象象  問問市街化区域内で現に農業の用に供されている農地等の所有者で、生産緑地地区への指定を希望する人
■■期期■■間間  問問7月1日㈬ ～8月３１日㈪　　■■申申■■込込  問問予約制（電話で受付）
■■持持■■物物  問問相談時に必要な書類等あり
※指定手続きに必要な期間を見込んだ期限となっています。
　期限後に指定を希望した人は、次回の指定募集まで待っていただきます。（募集は毎年度）
※生産緑地地区への指定手続きには、必ず事前相談を受けてください。
　指定には要件があります。（詳しくはウェブサイト参照）

生産緑地地区に指定されると
【営農義務・建築等の行為制限】
農地等として 30 年の適正な管理が義務付けられ、それ以外の土地利用が制限されます。

【固定資産税】農地評価・農地課税となります。
【相続税の納税猶予】相続税の納税猶予を受けることができる要件となります。

▼詳しくはこちら

＜問合せ＞ 都市計画課

お知らせ
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マイナンバーカード「日曜窓口」
（受け取り、電子証明書の更新手続き）

■■とと■■きき  問問7 月 26 日㈰　9:00 ～ 12:00
■■場場■■所所  所所●市役所本館 1 階 ②窓口  ●支所

【受け取りの必要書類】
 ・�交付通知書  ・マイナンバーカード（更新

の人）  ・通知カード（更新の人を除く）
 ・�本人確認書類 （運転免許証などの顔写真

付きの書類なら 1 点、それ以外の書類
は 2 点以上）

 ・住民基本台帳カード（お持ちの人）
【電子証明書更新手続の必要書類】
 ・マイナンバーカード
 ・更新通知書（お持ちの人）

※受け取り場所は交付通知書を確認。
※受け取り、電子証明書の更新手続き以
　外の業務は行いません。
※原則、本人が受け取り者です。

■■問問   問問市民課 / 支所

羽曳野市本人通知制度について

　この制度は代理人や第三者による請求
に基づいて住民票の写し、戸
籍謄抄本などを交付したとき、
事前に登録されている人にそ
の事実を通知するものです。
■■問問  問問市民課

支所での戸籍の届出受付を
市役所市民課に集約します
　支所で行っている戸籍の届出（婚姻・出
生・死亡など）受付は、10 月 1 日より市
民課（市役所本庁 1 階）へ集約いたします。
なお、戸籍謄本等の証明書交付につきまし
ては、引き続き行います。
■■問問   問問支所 ～ ７～ ７月月 11日から ～日から ～

 ぶど ぶどう・う・いちじくいちじくのの苗木購入苗木購入に対するに対する補助補助をを始めます始めます
市の特産品「ぶどう・いちじく」の苗木購入費用の一部を補助します。※条件あり
～事業内容（一部抜粋）～
＜補助率＞　苗木の購入費用に対し２分の１（１円未満切捨て）
　　　　　　ただし、1 農業者あたりの上限額は 50,000 円
　　　　　　　　　　1 農業者あたり同一年度の申請は 1 回限り

■■問問   問問農とみどり推進課

詳細はこちらから▶

【夜間窓口】市税の納付相談
　　対対 市役所開庁時間に納付相談や納税ができ
ない人に、夜間窓口を開設します。
■■とと■■きき  問問7 月 16 日㈭ 18:00 ～ 20:00
■■場場■■所所  問問税務課（市役所本館 1 階 ⑦窓口）
■■問問  問問税務課 納税担当

「介護保険負担割合証」を送付します
　　対対 8 月から使用する「介護保険負担割合証」
について、要支援・要介護認定を受けてい
る人、介護予防・生活支援サービス事業の
対象の人に 7 月中に送付します。8 月から
サービスを利用する際には必ず事業所など
に提示してください。
■■問問  問問高齢福祉介護課

令和８年度介護保険料納入通知書
（決定通知書）を７月中旬に送付します
　　対対 保険料は、確定した令和８年度市民税の
課税状況や所得などにより算定しています。
≪納付方法≫
介護保険料は原則、特別徴収（年金天引き）
により納めていただきますが、特別徴収以
外の人は、納付書または口座振替で納めて
ください。
≪保険料減免制度≫
　申請により保険料が減額される場合があ
ります。収入額や預貯金額、資産などそれ
ぞれに基準がありますので、詳しくはお問
合せください。
①火災など災害にあった人
②失業などにより支払いが困難で、今年中
の合計所得金額の見込みが、前年中の合計
所得金額の半分以下になり、翌年度の保険
料段階が５段階以下にさがる見込みがあり、
預貯金が基準額以下の人
■■問問  問問高齢福祉介護課　

固定資産税第２期【納期限：７月３１日㈮】
　納税通知書には「納期限」と「指定期限」
が記載されていますが、「納期限」がその
税金を納める期日です。納期限
を過ぎると延滞金が加算される
場合があります。
■■問問  問問税務課 納税担当

市税催告コールセンター業務
　　対対 市税（市・府民税、固定資産税、軽自動
車税、法人市民税）の納期限から一定期間
を過ぎても納付確認ができない場合に、専
門オペレーターが未納のお知らせと納付案
内を行います。
平日㈪～㈮ 9:00～17:307 月 26 日㈰
7 月 14 日㈫、16 日㈭、
21 日㈫、23 日㈭ 13:00～20:00

【振り込め詐欺など不審電話に注意】
　「市税催告コールセンター」から、還付金
の案内や納付のために ATM の操作を求め
ることは一切ありません。
■■問問  問問税務課 納税担当

毎月勤労統計調査「特別調査」
調査時期：７月上旬～９月中旬まで
　７月上旬から対象調査区内の全事業所に
知事が任命した統計調査員（顔写真付きの
調査員証を携行）がお訪ねし、雇用状況等（７
月 31 日現在）について聞取り調査を行い
ますので、調査へのご協力をお願いします。

【調査対象地域】南恵我之荘３～ 5 丁目
■■問問  問問大阪府総務部統計課勤労・教育グループ
　☎ 06-6210-9201
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『広報はびきの』広告掲載募集中！お問い合わせはこちらまで！
 【合同会社 IM 総合企画　☎ 072-275-5449】  【株式会社ジチタイアド　☎ 092-716-1401】  【株式会社宣成社　☎ 06-6222-6888】【株式会社ウィット　☎ 072-668-3275】

【予告】市有地の売却（予定）
　　対対 ８月上旬～、一般競争入札申込受付予定。
※詳細が決まりしだい、ウェブサイトなどで
お知らせします。
≪売却物件≫

物件の所在地 登記地積（㎡）
郡戸 250 番および 255 番 1

（丹比幼稚園跡地）
※建物付き

2,180

■■問問   問問管財用地課

下水道事業受益者負担金
【納期限：7 月 31 日㈮】
令和 8 年度 1 期（令和 6 ～ 8 年度賦課）

　　対対 取扱金融機関、市役所、支所でお支払い
ください。納付書を紛失された場合はお問
い合わせください。

【水洗化のお願い】供用開始から 3 年以内
の工事に対して必要な資金を助成する制度
がありますのでご活用ください。
■■問問  問問下水道総務課 業務担当

水道基本料金の減免及び支援金について
　令和 8 年 3 月～令和 9 年２月の検針に
係る請求の基本料金を半額（１回の請求あ
たり最大 699 円）減免の実施に併せて、
他市からの給水を受けている人への支援金
についても、受け付けています。
詳細は、水道局ホームページを
確認ください。
■■問問  問問水道料金お客様センター

菊苗販売のお知らせ 　福助苗の販売

■■とと■■きき  問問7 月 21 日㈫ 13:30 ～
※なくなり次第終了
■■場場■■所所  問問陵南の森公民館ゲートボール場横
■■問問  問問大阪菊花会（芝田）☎ 090-1890-0955
農とみどり推進課 ☎ 072-947-3707（直通）

放課後児童支援員・補助員の募集

放課後児童支援員・補助員（週５日勤務）
■■定定■■員員   問問3 人程度（社会保険・期末手当有）
■■勤勤■■務務  問問㈪～㈮＋月 2 回程度の土曜保育出
勤（平日 12:45 ～ 17:45 学校休業日
等 8:30 ～ 17:15）
放課後児童支援員の補助員（スポット勤務）
　勤務可能日を登録して働く仕事です。
■■定定■■員員  問問10 人程度（社会保険・期末手当なし）
■■勤勤■■務務  問問シフト制（平日12:45 ～17:45　
学校休業日等 8:30 ～17:15）

■■対対■■象象   問問児童の保育に興味のある人
■■任任■■用用  問問勤務可能日～令和 9 年 3 月 31日

（再度の採用あり）
■■申申■■込込  問問ウェブ申込または次世代育成課の
窓口へ採用試験申込書の提出
※詳細は募集要項をご覧ください（同
課窓口、市ウェブサイトに掲載）。
■■問問  問問次世代育成課

市立保育園・認定こども園
夏季アルバイト募集　※随時受付中
■■定定■■員員   問問10 人程度
■■対対■■象象  問問保育士資格、もしくは保育士資格・幼
稚園教諭免許のどちらも有する人。なお学
生（高校生不可）の人は、資格不問。ただ
し保育士養成課程を専攻している人。
■■申申■■込込  問問こども保育課の窓口へ採用試験申込
書の提出　※詳細は募集要項（窓口または
市ウェブサイトにて）参照
■■他他  込込採用後は任用書類一式、
検便を提出
■■問問  問問こども保育課

第 12 回特別弔慰金の請求期限について
　第 11 回特別弔慰金の受給者は、第 12
回についても受給権がありますが、改めて請
求手続きを行う必要があります。
＜支給内容＞額面 27.5 万円、5 年償還の
記名国債
■■期期■■限限  問問令和 10 年 3 月 31 日㈮
■■持持■■物物

本人の
場合

・請求者の本人確認書類
・編製日が令和 7 年 4 月 1 日以前で
あり、認証日が同日以後の戸籍

代理人
の場合

・委任状（ウェブサイトまたは窓口）
・本人確認書類（請求者及び代理人
の写真付きの証明書の場合は 1 点、
それ以外の場合は保険証等 2 点）
・請求者の印鑑（認印）

■■申申■ ■ 込込込込・■■問問   問問保健福祉政策課

はびきの市民生活応援商品券
１０月３１日㈯まで ※期間外は利用不可
　商品券を受け取れなかった人は、はがき（ご
案内兼引換券）を送付します。はがきと本人確
認書類を持って、経済労働課までお越しください。とと
　　とと 商品券が利用できる店舗は、
羽曳野市商工会ホームページを
確認ください。
■■問問  問問はびきの市民生活応援商品券
　  コールセンター　☎ 072-947-0112

令和７年度ふるさと納税寄附情報を公表
　「ふるさと納税」により、羽曳野市を応援して
くださった全国の寄附者の氏名な
ど（希望者のみ）を、市ウェブ
サイトの羽曳野市ふるさと応援寄
附金ページにて公表しています。
■■問問  所所都市魅力戦略課

コミュニティ助成事業（宝くじ助成）で
コミュニティ組織が備品を購入しました
　宝くじの社会貢献広報事
業として、（一財）自治総
合センターが実施している

「コミュニティ助成事業」の
助成を受け、堂之内町会が
だんじりの装飾品（町名旗、
金綱）を購入しました。
■■問問  問問市民協働ふれあい課

大阪府盲ろう者通訳・介助者養成研修 
受講者募集【9 月～３月（うち 19 日間）】
■■定定■■員員   問問60 人　■■申申■■込込  問問8 月14 日㈮まで期期
■■場場■■所所  問問大阪府立福祉情報コミュニケーションセンター
■■問問  問問盲ろう者等社会参加支援センター
☎ 06-6748-0587
FAX 06-6748-0589
メール youseikensyu@daisyokyo.or.jp

　サマージャンボ宝くじ発売！
　サマージャンボ宝くじの収益金は、市町村の明るく住みよい
　まちづくりに使われます。当選金は１等・前後賞合わせて７億円！

　発売期間：６月３０日㈫～７月３１日㈮
　※インターネットからも宝くじが買えます。詳しくは「宝くじ公式サイト」を検索！
　【問合せ】（公財）大阪府市町村振興協会　☎ 06-6941-7441

申込方法など
詳細はこちら▶
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はびきの市民大学　　軽里 1-1-1（LIC はびきの内）　☎ 072-950-5503

令和 8 年度単位認定講座【中期】　■■￥￥  ￥講座⑦⑨⑩⑪⑫全 6 回は 3,000 円、講座⑧全 12 回は 6,000 円
9 月～ 11 月（全 6 回） ㈰ 10:30 ～ 12:00 講座⑦ 河内・和泉を旅した人々　
9 月～ 2 月（全 12 回） ㈪ 14:30 ～ 16:00 講座⑧「古代エジプト ･ 遺跡探訪」－ナイルの世界遺産と最新情報－
9 月～ 11 月（全 6 回） ㈪ 14:30 ～ 16:00 講座⑨日本の古建築をたのしむ　【大阪芸術大学提携講座】
１０月～11月（全6回） ㈬ 14:30 ～ 16:00 講座⑩日本仏教の歴史 －国家仏教から新時代の仏教へ－

9 月～ 11 月（全 6 回） ㈯ 10:30 ～ 12:00 講座⑪近鉄と沿線、115 年の歴史が培った文化と将来像【学長企画講座】
㈯ 14:30 ～ 16:00 講座⑫素粒子物理入門

■■申申■■込込   込込来館、電話、ウェブで申込み。受講料は窓口または銀行振込で支払い。7 月 10 日㈮～　■■定定■■員員  問問各 60 人（先着）

聴講生募集（7 月）　■■申申■■込込   込込来館、電話で申込み。当日支払い。■■￥￥  ￥800 円
㈫ 14:30～16:00 ①大阪を描く、大阪で描く ㈮ 14:30～16:00 ④史料から読み解く豊臣の軌跡
㈬ 10:30～12:00 ②一から学ぶ漢詩・漢文の世界。名作を楽しむ講座。 ㈯ 10:30～12:00 ⑤日本の国連加盟 70 年～平和への軌跡と現在地点を学ぶ
㈬ 14:30～16:00 ③神童モーツァルト　多様な作品の魅力に迫る［実演あり］ ㈯ 14:30～16:00 ⑥ロボットとAI が変える私たちの未来

公開講座　【支払方法】[ 来館］申込時に支払い　［銀行振込］事務局が案内する期日内に支払い（返金不可）
木が大きくなれるヒミツ　　　　　　　　　■■とと■■きき 8 月 1 日㈯ 10:30 ～ 12:00　■■定定■■員員  員先着 60 人　■■￥￥  ￥500 円
暮らしに活かす ハーブビネガー作りと活用法　■■とと■■きき 8 月 2 日㈰ 10:30 ～ 12:00　■■定定■■員員  員先着 20 人　■■￥￥  ￥1,000 円
■■場場■■所所   問問LIC はびきの 3 階 視聴覚室　　

催し・スポーツ

▶
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

▶
公
式
L
I
N
E

外国人向け日本語教室 夏休みのお知らせ
【休校：７月 20 日㈪～ 8 月 31 日㈪】

　９月３日㈭再開します。日本語教室の「講
師ボランティア」 を募集中。
■■問問  問問市民協働ふれあい課

羽曳野市パソコン要約筆記奉仕員養成講座
　聞こえにお困りの人に話の内容を文字で伝
えるボランティアをめざして、入力方法などを
学んでみませんか。期期
■■期期■■間間   問問８月 1 日㈯ ～ 11 月 28 日㈯　全１３回
　9:30 ～ 12:00
■■場場■■所所  問問市役所別館　２階　研修室
■■対対■■象象  問問市内在住・在勤・在学の人で、
　ノートパソコン Windows１１（Mac 不可）
　を持参でき、基本操作ができる人
■■定定■■員員  問問15人　　　■■￥￥  定定テキスト代 4,500 円
■■申申■ ■ 込込込込 7 月 24 日㈮まで
■■問問  問問障害福祉課　☎072-947-3708（直通）

城山病院 出張市民医療セミナー
　知っておきたい！ロボットがん手術～低侵
襲な治療の選択肢～
■■とと■ ■ きききき 7 月 16 日㈭ 14:00 ～ 15:15
■■場場■■所所  問問LIC はびきの 3 階 視聴覚室
■■講講■■師師  問問新田 利勝 医師、松本 静香 看護師
■■定定■■員員  問問63 人
■■申申■ ■ 込込込込 ☎ 050-1794-2402
■■問問  問問医療法人春秋 城山病院
　（長崎）☎ 072-958-1000

携帯ショップに料金プランについて相談に行くと「料金がお得になる。
コンセントに挿すだけでネットが使え、工事は不要だ」と据置型の

Wi-Fi ルーターを勧められた。スマホ料金が割引になるならと思い、内容
をよく確認せず契約した。
しばらく自宅で使用したがネットが繋がりにくいのでショップに解約を申し出
ると、「Wi-Fi ルーター本体は返品できない」と言われ、高額な機器代金
を請求された。支払わなければならないのか。

Ｑ

据置型 Wi-Fi ルーターの利用では、毎月の通信料金の他に Wi-Fi ル
ーターのレンタル費用や、買取の場合は Wi-Fi ルーターの機器代金

が必要となります。
　上記事例では、一定期間契約を継続すれば月々の割引により実質無料
となる契約内容であったため、中途解約の申し出によりその時点での機器
代金の残債が請求されています。なお、契約書にその旨の記載がある場合
には原則として支払う必要があります。
　契約して８日以内であれば、据置型 Wi-Fi ルーターを返品できる可能性
があります。契約後にキャンセル・解約したいと思った場合は、できるだけ
早く販売店に申し出ましょう。
不明な点があれば、消費生活センターに相談してください。

A

～据置型Wi-Fiルーターの契約～

≪消費生活相談≫ 消費生活センター　☎ 072-947-3715（直通）
　　　　　　　　 10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 15:30 ※㈯㈰㈷除く

教えて消費生活Ｑ＆A
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『広報はびきの』広告掲載募集中！お問い合わせはこちらまで！
 【合同会社 IM 総合企画　☎ 072-275-5449】  【株式会社ジチタイアド　☎ 092-716-1401】  【株式会社宣成社　☎ 06-6222-6888】【株式会社ウィット　☎ 072-668-3275】

はびきのおもちゃ病院
■■とと■■きき７月１２日㈰ 9:00 ～ 12:00（修理の
　受付 11:30 まで）※おもちゃの取扱説明
書があれば持参ください。
■■場場■■所所  所所市役所別館 2 階
■■問問 問羽曳野市社会福祉協議会
　☎ 072-958-2315 （平日のみ）

パソコン、スマホ相談会
　困りごとを個別に対応、解決しますとと
■■とと■■きき７月 21 日㈫、８月１８日㈫
各日１３:００～１７:００（第３㈫開催予定）
■■対対��期期■■象象  問問市内在住　■■定定■■員員 き各日先着６名
■■場場■■所所  所所LIC はびきの３階　小会議室
■■￥￥  定定１時間 500 円　
■■持持■■物物  験験ノートパソコン（貸出あり）
■■申申■■込込  験験 要予約。会ウェブサイトから申込。
相談内容をお伝えください。
■■問問  問問羽曳野 ITサポート会（カワイ）
　it.habikino@gmail.com

大阪府立近つ飛鳥博物館 
7 月の催し【㈪休館】

令和 8 年度 夏季企画展「年代の定点」
７月 18 日㈯～ 9 月 6 日㈰まで
こどもファーストデイ　７月１８日㈯
勾玉づくり工房　７月２６日㈰
■■申申■・■・込込込込 ■■問問   問問大阪府立近つ飛鳥博物館
☎ 0721-93-8321　FAX 0721-93-8325

コフニスト養成講座Ⅵ　( 全 3 回 )
　古市古墳群などを中心に羽曳野の歴史を
学び、その魅力を発信するコフニストを目指
しませんか。

【テーマ】発掘調査から見えてくるもの
 －近年の発掘調査成果報告－定定

第
２
回

茶山２号墳の調査成果
～小規模古墳の出現を考える～
■■とと■■きき き8 月 1 日㈯ 14:00 ～ 16:00
　　　　　　　　（受付 13:30 ～）
■■講講��期期■■師師  問問羽曳野市教育委員会 
　文化財・世界遺産室長  井原 稔
■■申申■■込込  験験7 月 20 日㈪～ 26 日㈰

第
３
回

西琳寺跡の発掘調査
■■とと■■きき き9 月 5 日㈯ 14:00 ～ 16:00
　　　　　　　　（受付 13:30 ～）
■■講講��期期■■師師  問問羽曳野市教育委員会 
　文化財・世界遺産室  西岡 亨
■■申申■■込込  験験8 月 24 日㈪～ 30 日㈰

■■場場■■所所  問問ＬＩＣはびきの２階大会議室定定
■■定定■■員員   験験各回先着 30 人
■■￥￥  定定各回 500 円（資料代等）
■■申申■■込込  験験各回の申込期間に、メール (1 人 1 通、
氏名・住所・電話番号を明記）で申込み
メール　shiday@maia.eonet.ne.jp
■■問問  問問ＮＰＯ法人フィールドミュージアムトーク史遊会

（至田）☎ 090-3825-6412

お墓の市民講座
■■とと■ ■ きききき ７月 19 日㈰１０:00 ～11:00
■■場場■■所所  所所LIC はびきの
■■定定■■員員 き10 人（先着順）
■■講講��期期■■師師  問問お墓ディレクター　大道樹也
■■申申■■込込・・込込 ■■問問  所所石留石材㈱
☎ 0120-53-5578
　（受付 8:00～17:00）

第２回 農業園芸セミナー（要申込み）
「基礎から学ぶ野菜づくり」

■■とと■■きき   問問7 月 24 日㈮ 10:20 ～ 11:30
　（受付 10：00 ～）
■■場場■■所所  問問大阪府立環境農林水産総合研究所　
南棟３階大会議室（尺度 442 番地）
■■定定��期期■■員員  問問60 名（先着順）
■■申申■■込込  問問WEB、はがき、FAX のいずれか
　締切 7月15 日㈬
■■問問  問問大阪府立環境農林水産総合研究所　
　企画グループ　☎ 072-979-7070

夏休み体験講座・陶芸

■■とと■■きき   問問8 月 1 日㈯１３:30 ～ 15:30
■■場場■■所所  問問LIC はびきの ２階 美術工作室
■■対対■■象象  問問小学生と保護者　　■■定定■■員員  問問20 人
■■￥￥  定定2,000 円
■■申申■■込込・・込込 ■■問問  所所7 月 5 日㈰～
陶冶会（小谷）☎ 072-956-1413

古市夏祭り　盆踊り
（音頭：五月家　雪若一門）

■■とと■■きき 7 月 11 日㈯ 18:00 ～ 21:00
　※雨天時 12 日㈰
■■場場■■所所  問問白鳥神社境内
■■問問  所所古市夏祭り実行委員会
　 ☎ 090-7358-9467

各催しの日程や場所、
参加料ほか詳細はこちら▶

コミュニティセンター　教室生募集
丹治はやプラザ
樫山 251-1
☎ 072-937-2355

石川プラザ
古市 154-1
☎ 072-950-2002

MOMO プラザ
羽曳が丘西 2 丁目 5-1
☎ 072-957-5553

誰でもできる
　ヨガと秘密のアンチエイジング教室㈫ 
己書教室㈬
リフレッシュヨガ教室㈬
ハンドケアとアロマ入りハンドクリームワ
ークショップ 7 月 30 日㈭
太極拳教室㈬
はじめてのフラダンス教室㈮
ストレッチポール＆リズム体操㈮
手作りパン教室 7 月 9 日㈭

健康・美人大学㈪ ／ 楽しい『ZUMBA』ダンス㈫
フラダンス教室㈫ ／ からだ改革『ピラティス』㈫
やさしいヨガ教室㈭ ／ 健康いきいきクラブ㈭
ゆぅ～遊太極拳教室㈮ ／ 背骨コンディショニング㈮
土曜ベーシックヨガ教室㈯
フェイシャルトリートメント 7 月 2 日㈭
花咲くスイーツフラワーパフェ作り7 月 17 日㈮
歌声くらぶ 7 月 21 日㈫
ラブリーバッグブーケ FL アレンジ 8 月 7 日㈮
ドライヘッドトリートメント 8 月 21 日㈮

リフレッシュヨガ㈪㈬ ／ イブニングヨガ・ナイトヨガ㈭
ストレッチヨガ㈯ ／ アシュタンガヨガ㈯　
踊る健康・楽しい ZUMBA ㈰ ／ 背骨コンディショニング㈭
背すじ美人㈫ ／ 整うカラダピラティス㈰
きのくり健康教室㈪ ／ ぱ～んｐａ！パン教室㈯
ZUMBA ＋ PILATES ㈰ ／ 書を楽しむ教室㈮
STRONG NATION ㈰ / やさしいフラダンス教室㈫
茶道教室㈭㈯ ／ 楽しい和装教室㈫㈬
心もカラダも整うリラックス教室㈭
簡単♡大人のパン教室㈯ ／ まるごと韓国語文化教室㈮
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第 51 回羽曳野市ソフトボール連盟
会長杯大会結果

【一般男子の部】
優勝：球友クラブ
準優勝：古市荘園
第三位：ビッグダディー、国分東クラブ

【小学生の部】
優勝：羽曳が丘ファイターズ子ども会
準優勝：羽曳山子ども会
■■問問  問問生涯学習スポーツ課
　（羽曳野市体育協会事務局）

第44回羽曳野市長杯ゲートボール大会
【結果】
優勝：野々上 A
準優勝：陵南 B
3 位：野々上 B
■■問問  問問生涯学習スポーツ課

市民体育館（西浦）教室生募集
☎ 072-958-2340
西浦 1047
■■申申■■込込  験験来館受付
朝 YOGA 教室　
NIGHTピラティス教室
太極拳教室

スポーツの祭典　８月 23 日より開催
第４８回　市民総合体育大会
≪羽曳野市、市教育委員会、市体育協会共催≫
■■対対■■象象  問問●市内在住・在勤・在学の人
　　 ●各種目の主管団体が認める人（チーム）
■■申申■■込込・・込込 ■■問問  所所各種目別の締切日までに申込み。
　生涯学習スポーツ課　☎ 072-958-１１１　FAX 072-956-7196
　タケダハムはびきのコロセアム　☎ 072-937-3123　FAX072-937-3124
　市民体育館（西浦）　☎ 072-958-2340

■■場場■■所所  所所●●ココ タケダハムはびきのコロセアム　●●体体 市民体育館　●●学学 市内各中学校　●●茶茶 茶山テニスコート　
　　   　　   中中中中中中中中中中 ●●中中 中央スポーツ公園　●●石石 石川スポーツ公園第２グラウンド

バレーボール
（6 人制）

中学生の部（中学 1 ・ 2 年生）　■■開開 10 月 18・24・25 日（9 月 16 日締切）　●●学学 
一般の部（高校生以上）　■■開開 2 月 7 日（1 月 18 日締切）　●●体体体体
家庭人の部（３５歳以上の女性）■■開開 8 月 23 日（7 月 21 日締切）●●ココ 

テニス
（ダブルス）

男女別
一般の 1 部、一般の 2 部（60 歳以上）　■■開開 9 月 6 日（締切７月３１日）●●体体体体

ソフトテニス
（ダブルス）

男女別

中学１・２年生の部　■■開開 ３月６日男子、7 日女子（2 月 12 日締切）●●茶茶茶茶
一般の１部（高校生以上）、一般の２部（45 歳以上）、一般の３部（60 歳以上）　
■■開開 10 月 11 日（9 月 5 日締切）●●体体体体

卓球

中学１・２年生［個人］の部　■■開開 1１月７日（１０月１６日締切）●●ココ 
中学１・２年生［団体（１復４単）］の部　■■開開 1１月７日（１０月１６日締切）●●ココ 
一般の部［個人］■■開開 1１月１日（１０月１日締切）●●ココココ
一般の部［団体（１復２単）］■■開開 1１月１日（１０月１日締切）●●ココココ

バスケット
ボール

中学生の部（中学１・２年生）■■開開 ９月１２日、１３日、１９日（８月１７日締切）●●ココココ
一般の部（高校生以上）■■開開 ３月７日、１４日（２月８日締切）●●ココココ

柔道（個人）
小学生の部（学年別）、中学生男子の部（学年別）、中学生女子の部、
一般有段者の部（高校生以上）、一般段外者の部（高校生以上）、一般女子の部（高校生以上）
■■開開 1１月２２日（１０月２２日締切）●●ココココ

剣道（個人） 小学生の部（１・２年生の部、３・４年生の部、５・６年生の部※男女混合）、中学生の部、
一般の部（高校生以上）　■■開開 1１月８日（９月１５日締切）●●体体体体

バドミントン 一般の１部（上級者）、一般の２部（中級者）、一般の３部（初級者）
■■開開 1１月８日ダブルス、11 月 15 日シングルス（１０月６日締切）●●ココココ

サッカー
中学生の部（１・２年生）
■■開開 1 月１６日、２３日、30 日、2 月６日、７日、１３日（１２月１０日締切）●●中中中中

ソフトボール
小学生の部（男女混合）■■開開 ９月６日、１３日（８月１２日締切）●●石石石石
一般男子の部（高校生を除く）、一般女子の部（高校生を除く）　　
■■開開 9 月２０日・２７日、１０月１８日、１１月１日男子　１０月２５日女子（8 月 26 日締切）●●石石石石

タケダハムはびきのコロセアム　教室生募集
☎ 072-937-3123　南恵我之荘 4 丁目 237-4
■■申申■■込込  験験電話不可、代理可、参加費持参　
■■持持■■物物  験験運動できる服装・上靴・飲み物 など
しぇいぷ UP Lesson ／ ダンベル体操教室 ／ リフレッシュ体操　
凝り固まった筋肉をほぐすストレッチ教室

（高村病院理学療法士による）バランス教室～転びにくい身体をつくる 3 カ月～
バトントワリング教室 ／ 簡単エアロビクス教室 ／ 気功教室
フラダンス教室「新規」無料入門クラス開設 ／ 大阪エヴェッサチアダンススクール

「今日からストレッチ」
～明日のわたしのカラダをつくる～

■■とと■■きき  問問7 月 9 日㈭ 10:00 ～１0:45
■■場場■■所所  問問タケダハムはびきのコロセアム メインアリーナ
■■対対■■象象  問問60 歳以上　　■■定定■■員員  問問50 人
■■持持■■物物  験験室内シューズ、長めのタオル、飲み物
■■問問  所所グンゼスポーツ株式会社はびきの店　　
☎ 072-937-3315

※ ■■開開 ：試合開催日程
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広告掲載に関する問い合わせは 株式会社ウィット　☎ 072-668-3275
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街かどから・・・

< 島泉 >西
にし

本
もと

 咲
え

梨
り
ちゃん

令和7年 9月生まれ母親の
愛香さん

母親の
雅代さん

< 高鷲 >齋
さい

藤
とう

 光
み

虹
こ
ちゃん

令和7年 10月生まれ

いつも笑顔と癒しをありがとう～！

< 飛鳥 >

父親の
慧
え
海
かい
さん

松
まつ

村
むら

 鵬
とも

嵩
たか
ちゃん

令和7年 8月生まれ

いつも幸せをありがとう。
家族みんなの癒し。

これからたくさん笑って大きくなってね。

ゴルフ国内大会で優勝、世界大会へ選出
　峰塚中 3 年の朝

あさ
井
い

 結
ゆ い

愛さんが、「セノビックジュニアカップ
2026」で優勝され、また「ジャカルタ世界ジュニアチャンピオ
ンシップ」の日本代表に選出されたことを報告に、市役所を訪れ
てくださいました。おめでとうございます。また、6 月開催の世
界大会でのご活躍もお祈りしております。（記事作成時点）

フルコンタクト空手の全国大会で準優勝
　丹比小 6 年の濵

はま
嵜
さき

 碧
あお

士
と

さんが、フルコンタクト空手の全国大
会である「第 8 回ジャパンアスリートカップ 小学５年生男子の部」

（3 月開催）で準優勝の成績を収め、5 月 29 日㈮、報告に市役所
を訪問してくださいました。おめでとうございます。今後益々の
ご活躍を期待しております。

大阪公立大学より感謝状
　5 月 7 日㈭、大阪公立大学の皆様より心温まる感謝状をいた
だきました。平成 6 年の開学以来、約 30 年羽曳野キャンパスは、
本市のシンボルとして、そして「健康と学び」の拠点として、市
民の皆様と共に歩んできました。キャンパスから溢れる学生たち
の活気や、地域連携を通じた健康づくり。この地で紡がれた「知」
の歴史は、私たちの大きな誇りです。現在、大阪府副首都推進局
とも緊密に連携を図りながら、この広大な跡地の利活用について
検討を進めていただい
ているところです。
　大学が育んできた精
神を継承し、次世代にふ
さわしい、大阪の発展
に寄与する新たな空間
を創出してまいります。
約 30 年間、本当にあり
がとうございました。

長年の功績を称え藍綬褒章を受章
　民生委員児童委員協議会の前会長の堀脇 芙美子さんが、藍

らん

綬
じゅ

褒
ほう

章
しょう

を授与されました。民生委員・児童委員は、地域住民の
身近な相談相手や、支援へのつなぎ役として、厚生労働大臣か
ら委嘱された非常勤の特別職の地方公務員です。堀脇さんは平
成 16 年から同委員として委嘱を受け、21 年間にわたり従事、
現在も精力的に活動されています。この度その功績が認められ、
受章されたものです。おめでとうございます。

▶
６
月
２
日
市
役
所
に
て

　
（
写
真
左
は
現
会
長

　
　
　

   
齊
藤
和
正
さ
ん
）

▲５月 26 日市役所にて
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園職員向けの本「こどもとともに生きる」の寄贈
　元中学校長の松本郁夫さんより乳幼児の教育・保育に携わる職
員向けの本「こどもとともに生きる　生活」を寄贈いただきまし
た。温かいお心遣いに感謝いたします。
　執筆には郡戸保育園（現郡戸こども園）卒園生で、ご子息の松
本崇史さんが携わっています。本書は “こどもとの生活を土台に
した保育とは何か” などを考える一冊です。こどもたちが一日の
大半を過ごす園での「生活」に焦点をあて、理論編・実践編に分
け、実際の施設の
取り組み事例の紹
介などが記載され
ています。本市の
こどもたちの教育・
保育のために活か
していきます。

・・・HABIKINO CITY TOPICS
市こ連スポーツ大会（ソフトボール新人戦）
　羽曳野市こども会育成連絡協議会主催ソフトボール大会（新人
戦）が、５月１０日㈰にグレープヒルスポーツ公園にて開催され
ました。こども会のチームが参加し、激闘の末に「高鷲南 TMKG
子ども会」が優勝、準優勝は「羽曳が丘ファイターズこども会」
となりました。益々のご活躍を期待しています。
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総合福祉センター（市役所別館）2 階　☎ 072-958-2315　FAX 072-958-3853
https://www.hasyakyo.net　 E メール：hasyakyo@alpha.ocn.ne.jp羽曳野市社会福祉協議会

社会福祉法人

誉田 4-2-1　☎ 072-952-1234こちら羽曳野けいさつ署

SNS 型投資・ロマンス詐欺の被害を防ぐには
　〇 SNS でのお金の話が出たら詐欺を疑うようにしましょう。
　〇 SNS 上の投資など広告も本当かウソか見た目ではわからないので、安易にタップなど選択しないようにしましょう。
　〇 SNS 型投資詐欺の被害者の多くは、投資に関心がある人や投資に関する情報を検索している人が
　　被害にあっているので注意してください。
　〇お金を渡す前に、家族か警察に相談してください。

　大阪府警▶
ウェブサイト  　

善意のご寄付ありがとうございます（令和 8 年 5 月）
匿名　　米 5 ㎏× 3 袋　　　　浅田 照次　　￥20,000
匿名　　￥2,000　　　　　　　 浅田 悦弘　　￥10,000
岩本 美香　　￥5,000

※敬称略、受付日順

愛の献血にご協力お願いします
７月は「愛の血液助け合い運動」月間です。
積極的なご参加をお待ちしております。
7 月 28 日㈫ 10:00 ～ 16:30
羽曳野市役所（羽曳野ロータリークラブ共催）
８月 7 日㈮ 10:00 ～ 16:30
LIC はびきの（羽曳野ライオンズクラブ）

●献血カードを持っている人は 
　「献血方法別次回献血可能日」を確認してください。
●本人確認のため、受付時に身分証明書（免許証・
　保険証など）の提示をお願いする場合があります。

ベビっこひろば ＜ベビーハウス社協 ☎ 072-930-0240＞
室内でコーナー遊びをします。
■■日日■■時時  7月 16日㈭ 10:00～ 11:00問問

■■場場■■所所  ベビーハウス社協（2階なかよしひろば）
■■対対■■象象  地域の親子

けんけつちゃん

公益社団法人

羽曳野市シルバー人材センター
野々上 4-5-12 ( シルバーワークプラザ )　☎ 072-936-1500   FAX  072-936-1511
https://habikinosc.ec-net.jp　             E メール：habislv@silver.ocn.ne.jp

■ 60 歳からのヨガ講座 ～未経験者大歓迎～
■■日日■■時時  7月 9日㈭ 15:30～ 16:30※駐車場有
■■￥￥  500円（シルバー会員は無料）
○市在住、60 歳以上の人対象（会員以外も可）
〇実施場所は羽曳野市シルバー人材センター
〇申込は電話もしくは事務局にて。要予約

■令和８年度秋の日帰りバスツアー
11月23日（月・祝）　和歌山方面決定！
来月号で詳細掲載いたします！

■シルバー会員募集中
■■対対■■象象  象象市内在住で満 60 歳以上の
　　 健康で働く意欲のある人

Web 入会説明会▶

市役所別館 2 階 研修室
7月10 日㈮、８月 20 日㈭13:30 ～
シルバー人材センター3 階 研修室
7月17 日㈮、８月14 日㈮13:30 ～

対面式の入会説明会もやってます！

羽曳野警察署▶
ウェブサイト　

警察官採用募集広報
　大阪府警察では一緒に大阪を守る警察官を募集しています。
　詳しくは大阪府警 HP をご覧ください。

ボランティア体験プログラム 【期間：７月１日㈬～１２月２１日㈪】
羽曳野市内の施設やボランティアグループ等でボランティア体験ができるプログラムです。
体験を希望される人は、いずれかの下記日程の事前説明会にご参加ください。
■■日日■■時時  時７月 13 日㈪、８月 17 日㈪、９月 14 日㈪、10 月 19 日㈪、
　　 11 月 16 日㈪、12 月７日㈪　＜各日 15:00 ～ 16:00 ＞
■■場場■■所所 羽曳野市役所別館 2 階　ボランティアセンター会議室　
■■対対■■象象 小学生以上でボランティアに興味がある人
■■申申■■込込  社会福祉協議会

＼ Web 入会説明会ならすぐ受講可能／
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広告掲載に関する問い合わせは 合同会社 IM総合企画　☎072-275-5449

相　談 日　時 会　場 予約 ・ その他

法律相談

7 日㈫・14 日㈫・21日㈫・28 日㈫・
8 月 4 日㈫13:00 〜17:00 市役所1階 市民相談室 ■■相相■■談談 対面（要予約、相談時間 30 分、年度内1人1回） 

■■対対■■象象 市内在住・在勤・在学の方　■■定定■■員員 1日 8 人
※陵南の森総合センターでは靴下着用（素足厳禁）
※陵南の森総合センターでは電話予約のみとなります　☎ 072-957-4000

2 日㈭・16 日㈭・
8 月 6 日㈭13:00 〜17:00 陵南の森総合センター

行政相談 8 日㈬13:00 ～15:00 陵南の森総合センター 国の仕事に関する要望・苦情・意見など。　
■■相相■■談談 対面  ☎ 072-958-1111内線1070　※靴下着用（素足厳禁）

税理士による
無料税務相談センター 15 日㈬・24 日㈮13:00 ～16:00 市役所1階

税務相談コーナー（市民相談室）
所得税・相続税や経理に関する相談（申込は電話先着順）相相
■■相相■■談談 対面・相談時間 30 分　■■対対■■象象 一般納税者で、税理士関与がない人　
近畿税理士会 富田林支部 事務局 ☎ 0721-25-6250 ㈪～㈮10:00 ～14:00

行政書士による
無料相談会 16 日㈭13:30 ～15:30 LIC はびきの　3 階　小会議室 B

相続、遺言、成年後見制度などの申請手続きについての相談相相
■■相相■■談談 対面・相談時間 30 分（※要予約）
大阪府行政書士会南大阪支部　中山　☎ 072-950-4545

人権相談 １7 日㈮14:00 ～16:00 陵南の森総合センター2 階視聴覚室 人権について困りごとなど。　■■相相■■談談 対面　☎ 072-958-1111内線1054

女性相談 1日㈬・22 日㈬13:30 ～16:30
市役所 4 階 人権推進課 人間関係、暴力（DV・虐待など）、からだのことなど、女性が抱える悩み。

■■相相■■談談 電話か対面（要予約）☎ 072-958-1111内線1055女性相談支援員に
よる女性相談

㈪㈫・㈭㈮
10:00 ～15:00［㈷除く］

消費生活相談 ㈪ ～ ㈮［㈷除く］10:00 〜12:00　
13:00 ～16:00 ※受付15:30 まで 市役所消費生活相談室 契約上のトラブル、悪質商法による被害、クーリング・オフなどに関すること。

■■相相■■談談 原則：電話（予約優先）☎ 072-947-3715

地域就労相談 ㈪ ～ ㈮［㈷除く］9:00 〜17:00 地域就労支援センター（人権文化センター
内および 経済労働課内） ■■相相■■談談 電話か対面　※就職斡旋は行いません。☎ 072-937-0860

就労をめざす若者の
ための無料相談会 第1・第 3 ㈮13:00 ～17:00 市役所別館1階 相談室 南河内若者サポートステーション　☎ 0721-26-9441

多重債務無料相談 ㈪～㈮ [㈷除く]9:00～12:00、13:00～17:00 近畿財務局（大阪市中央区大手前
4-1-76　大阪合同庁舎 4 号館）

借金問題について解決方法をアドバイス。まずはお電話ください。
☎ 06-6949-6523

育児相談
家庭児童相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ 除く］9:00 〜17:00 市立保健センター こども家庭支援課 ☎ 072-956-1000

保育士による育児相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ 除く］9:00 〜17:00 子育て支援センターふるいち 
子育て支援センターむかいの

■■相相■■談談 電話か対面
［ふるいち］ ☎ 072-958-3308   ［むかいの］ 携帯 080-7536-7898

教育相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ 除く］10:00 〜16:00 教育研究所（旧西浦幼稚園） ☎ 072-958-7867

進路選択支援相談 ㈫ 9:00〜17:00 ／㈮13:00〜17:00 羽曳野市立教育研究所
（旧西浦幼稚園）

進学・就学に向けての相談・助言、各種奨学金や貸付制度などの活用など。
☎ 072-958-0155

学習相談（生涯学習） 毎日［㈷除く］9:00 〜17:00 LIC はびきの1階 市民大学 ☎ 072-950-5503･ ＦＡＸ 072-950-5650　市民大学ウェブサイトでも受付。

ひとり親家庭相談 ㈫㈮ 9:15 〜17:00 市役所 1階 こども政策課 ■■相相■■談談 要予約　こども政策課 ☎ 072-947-3836（直通）

障害者生活相談
㈪ ～ ㈮［㈷除く］9:00 〜17:30 支援センターはる 身体・知的障害者の方の相談、障害者の就業に関する相談。

☎ 072-959-3261／ＦＡＸ 072-957-1604

㈪ ～ ㈮［㈷除く］8:45 〜17:00 地域支援センターばんびーの 18 歳未満の障害児の方の相談。☎ 072-950-1530 ／ＦＡＸ 072-950-1531

㈪ ～ ㈮［㈷除く］10:00 〜17:00 相談支援事業所フレンドハウス 精神障害者の方の相談。☎ 072-937-7898 ／ＦＡＸ 072-953-0519

障害者雇用相談 ㈪ ～ ㈮［㈷除く］9:00 〜17:00 支援センターはる 知的・身体・精神など障害者の就業に関する相談。
南河内北障害者就労・生活支援センター  ☎ 072-957-7021内線1150／FAX 072-957-1604

ボランティア相談

㈪ ～ ㈮［㈷ 除く］9:00 〜17:00

総合福祉センター2 階 ■■相相■■談談 電話か対面 　社会福祉協議会 ☎ 072-958-2315

介護相談 市役所 A 棟1階 ■■相相■■談談 電話か対面 　社会福祉協議会 ☎ 072-950-0950

総合福祉相談 ①総合福祉センター2 階
②社会福祉協議会　西部事務所

■■相相■■談談 電話か対面　
社会福祉協議会 　①☎ 072-958-2315　②☎ 072-953-8067

生活自立相談 総合福祉センター2 階 生活困窮の様々な原因に応じて支援計画を策定し、自立支援を行います。
■■相相■■談談 電話か対面　☎ 072-958-2315

青少年に関する相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ 除く］9:00 ～17:45 大阪府富田林子ども家庭センター 青少年（16 ～おおむね 25 歳）が抱える悩み（対人問題、ひきこもりなど）
大阪府富田林子ども家庭センター　☎ 0721-25-1553

総合相談 ㈪ ～ ㈮［㈷ 除く］9:00 〜17:00 人権文化センター 人権・進路・就労・生活に関すること。　■■相相■■談談 電話か対面
地域人権協議会 ☎ 072-937-0860

広域人権相談窓口
（通年）

柏原市 9:00 ～16:30［㈯㈰㈷除く］
藤井寺市 9:00～12:00、13:00～16:00［㈰除く］
大阪狭山市 9:00 ～17:30［㈯㈰㈷除く］
羽曳野市 9:00 ～17:00［㈯㈰㈷除く］

柏原市役所人権推進課 ☎ 072-972-6100
藤井寺市立市民総合会館 ☎ 072-939-1118
広報広聴・人権啓発グループ ☎ 072-360-4287
羽曳野市立人権文化センター ☎ 072-937-0860

羽曳野市民でも、柏原市、藤井寺市、大阪狭山市の相談窓口で人権に関す
る相談が可能です。　■■相相■■談談 無料・秘密厳守

7 月の相談日程（無料）～ お気軽にご相談ください ～



隈   研吾（くま けんご）1954 年生。1990 年、隈研吾建築都市設計事務所
設立。慶應義塾大学教授、東京大学教授を経て、現在、東京大学特別教授・
名誉教授、日本芸術院会員。50 を超える国々でプロジェクトが進行中。
自然と技術と人間の新しい関係を切り開く建築を提案。主な著書に『隈
研吾 オノマトペ 建築 接地性』（エクスナレッジ）、『日本の建築』（岩波
新書）、『全仕事』（大和書房）、『点・線・面』（岩波書店）、『負ける建築』

（岩波書店）、『自然な建築』、『小さな建築』（岩波新書）、他多数。
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新庁舎に関する市民ワークショップ

～隈研吾氏とつくる、来て見て感じるはびきの魅力スポット～

●18 歳以上の羽曳野市在住の人
  または中・高・大学生で羽曳野市在住もしくは在学の人
  ※18 歳未満の人は保護者の同意が必要です。【定員】30 名程度
●18 歳以上の羽曳野市在住、在学、在勤の人【定員】10～20 名程度

《観覧者募集について》ワークショップへの参加、発言はできません。ワークショップの様子を会議室の後方から観覧できる席を用意します。

オンライン申込または FAX　【申込期間】7 月 1 日㈬～ 31 日㈮
●応募方法等、詳細は市ウェブサイトにてご確認ください。
●定員を超える申込があった場合は、選考の上決定する可能性があります。
●当日のスケジュール等は、都合により変更となる場合があります。

　新庁舎整備は、現在は実施設計を進めるとともに、工事に
向けて準備しています。
　新庁舎の魅力について、みなさんで意見を出し合い、一緒
に考えるために、ワークショップを開催します。
　今回は、基本設計を担当した株式会社隈研吾建築都市設計
事務所の建築家　隈研吾氏にお越しいただき、設計上のコン
セプトなどをお聞きしながら進めていく予定です。
　「こんな場所がいい」「こんな使い方をしたい」というイメー
ジをみんなで共有し、語り合いませんか？

対　象

申　込 管財用地課庁舎整備推進室
メール cityhall-project@city.habikino.lg.jp
 FAX  072-958-8067

問合せ

参加無料

羽曳野市役所
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