
                    

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

令和８年(2026年)２月号 
 FEBRUARY(ﾌｪﾌﾞﾗﾘｰ) 如月 

古市南小 校長 船橋 洋子  

しかし外はまだまだ寒く春の訪れはまだ少し先です。寒い日が続きます。ご家庭におかれ
ましても、体調には十分ご留意し、くれぐれもご自愛いただきますようお願い申し上げます。 

先日、子ども達の「縄跳び朝会」を見に行った時、
運動場の桜の木の花芽が以前より大きくなっている
ことに気づきました。桜の木の近くのモクレンの花芽
も同様です。1 月 2 月は 1 年間のうちで一番寒い季
節です。しかし生き物たちは、ただ縮こまって寒さを
やり過ごしている訳ではありません。その寒い中でも
春に備え存分に生命を咲かすために力を蓄えている
のです。子ども達もきっと一緒です。もうすぐ来る春
の進級に備えて日々学習に学校生活に次の学年をめ
ざしてがんばっています！ 

備えていますか？ 
さて、上のご挨拶の文では「春への備え」…を少し書きましたが、先日の１月１７日。阪神

淡路大震災３１年目の話題がニュースになっていました。日本は地震が非常に多く、東日本

大震災や熊本地震。能登半島地震のように日本を震撼させた大きい地震が近年いくつもあり

ました。大きな地震や災害後には、様々な思いや反省、教訓をいかし次に備えようと努力し

ます。 

しかし、時間が経つと自分は「備え」を先送りしてしまっている事も多くありました。皆

さんのお家では、どうでしょう。例えば災害にあわれたときに子どもさんはお家の人の名前

が言え、連絡先を伝えることができますか？被災されると避難所をお家の方は全員知ってい

ますか？避難所のほかにも安全で落ち合える場所を共有していますか？必要なグッズは揃っ

ていますか？水や食料は確保できていますか？いくつか必要な項目をチェックしてみました

が想像以上にしておいた方が良い事も準備もあることがわかりました。 

忙しくて時間もなかなか取れませんが、そして防災グッズはお値段がお高い物もありますが、

無理なく少しずつでも良いので「我が家の防災」をすすめていこうと思いました。まず、息

子に家の住所と連絡先が言えるか確かめようと思います（笑）防災用の水は確保してあるけ

れど交換時期はいつだったかな…。確認します！衣服の替えは夏のままだった…などなど。

今一度、具体的な備えなおしをしてみようと思いました。 

恵方巻の発祥は関西だった！ 
 ２月３日は暦の上では「立春」です。そして節目の「節分」です。 
節分は鬼を退治する豆まきが有名ですが、この日、スーパーにいくと豆とともに近年売られ
ている食べ物があります。切れていない海苔巻「恵方巻（えほうまき）」です。 
恵方巻はその年をつかさどる神様が居る方角を向いて黙って一本丸ごと食べる習わしで

すが、この「恵方巻の丸かぶり」の風習はいつどうやって始まったのでしょうか。 
なんと始まりは江戸時代から明治時代にかけて大阪の商人達が商売繁盛を願って食べた

事が今まで続いてきているそうです。「恵方」とはその年の神様がいる方角の事。（ちなみに
今年の恵方は南南東だそうです。）巻き寿司の中身は七福神にあやかり７種類の具が入った
物。そして、切らずに１本丸ごと食べるのは「巻き込んだ（巻き寿司ですから）福やご縁が
途中で切れたりしない様にするためだそうです。いろいろと恵方巻について書きましたが、
調べてみて分かったのは発祥の地が大阪だという事です！大阪は昔から商売の街として発
展してきました。いつの世も「うまくいきますように」という願いも変わりなく続いている
な…と思いました。ちなみにこの丸かぶり寿司、「恵方巻」という名称は近年に某コンビニ
エンスストアが名づけて広がったそうです。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

日 曜 行事・その他 日 曜 行事・その他

1 日 1 5 日

2 月 避難訓練 1 6 月
学習参観（５・６年）・懇談会

諸費振替②

3 火 1 7 火 学習参観（３・４年）・懇談会

4 水 委員会　４年生５時間授業 1 8 水 全学年４時間授業

5 木
諸費振替①

避難訓練予備日
1 9 木

6 金 B校時 2 0 金
学習参観（１・２年）・懇談会

４年社会見学

7 土 ３年社会見学 2 1 土

8 日 2 2 日

9 月
B校時　全体集会

全学年５時間授業（２－２のみ６時間授業）
2 3 月 天皇誕生日

1 0 火 2 4 火

1 1 水 建国記念の日 2 5 水 クラブ・クラブ見学（４年）

1 2 木 B校時 2 6 木

1 3 金 2 7 金 B校時

1 4 土 2 8 土

３月の主な予定

３日（月） たてわり活動

５日（木） B校時

１１日（水） 委員会 ４年生５時間授業

１３日（金） お別れ集会

１７日（火） 卒業式準備

（１～４・６年生４時間授業）

１８日（水） 卒業式

２３日（月） 給食終了 ４時間授業

大掃除 １３時４５分下校

２４日（火） 修了式 １１時下校

来年度

来年度に向けて、各学年で

を行います。２月１８日（火）・２０日（木）・２１日

（金）に行う学習参観後の懇談会にて第１委員会、

第２委員会、学年委員長を選出いたしますので、

該当される方は出席をお願いします。６年間で１～

２回のご協力をよろしくお願いします。

学習参観・懇談について

学習参観は５限を予定しております。

６限は学年懇談会を行います。

懇談会後、来年度に向けて、各学年でPTA

委員４名の選出を行います。学年委員長の

選出も行いますので、該当される方は出席を

お願いします。

６年間で１～２回のご協力をお願いします。


